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ReEsumE

Dans ce lravail, les régimes alimentaires des principales espéces de poissons de la partie sud-est du lac Tchad
ont été décrils en fonction des deux biolopes principaux (archipel el eaux libres) el des deux saisons hydrologiques
(crue et décrue). L'interprétation de I'inventaire des contenus slomacaux a éé faite grdace a l'ulilisation de la méthode
d’occurrence el de la méthode volumétrique (Hynes, 1950) et a U'aide d’un indice alimenlaire (Lauzanne, 1975).
Les régimes alimentaires des poissons des eaux libres sonl, d'une maniére générale, moins diversifiés que ceux des
poissons de 'archipel. Ce phénoméne tient ¢ I'absence dans les eaux libres de cerlaines calégories d’alimenls (crevelles,
insecles aquatiques, macrophytes) bien représeniées dans I'archipel. Les variations saisonniéres sont surtout marquées,
chez les ichlyophages qui consomment pendant la crue une grande quantité d’alevins de grandes espéces, alors que
pendant la décrue ce sont les adultes des petiles espéces qui forment Uessentiel des régimes alimentaires. Les insecles
lerrestres sont surtfout consommeés pendant la crue, alors que les crevelles (archipel) prennent une grande importance
pendant la décrue.

La connaissance des régimes alimenlaires nous a permis de classer les poissons par niveauxr Itrophiques, en
grands groupes de consommateurs : les consommaleurs primaires (phylophages et défritivores), les consommateurs
secondaires (benthophages el zooplanclophages) el les consommateurs terminaux & relations trophiques complexes.
L'importance de ces différents groupes a pu éire quantitativemeni délerminée grdce & la connaissance de la biomasse
relative de chaque espéce dans les deux milieux étudiés. Il apparatt que U'archipel est surlout peuplé de zooplunclo-
phages (44 %, ) alors que dans les eaux libres, dominent les consommateurs lerminaux (64 %,).

ABSTRACT

Within that work, the food and feeding habils of the main fish species from south eastern lake Chad have been
studied. We examined separalely the fiwo main areas — archipelago and open walers (fig. 1) — as well as flood and
fall, the fwo main hydrological seasons.

Stomach conlents have been analysed using occurrence (%, OC) and volumetric (%, V') methods (Hynes, 1950)
Y% OG X % V

100
for each specie by means of a seine net (archipelage) and a sel of gillnels in open walers (table I and V).
The main resulls can be summarized as follows :

and u feeding inder: IA = (Lauzanne, 1975). Relalive biomass values have been estimaled

1. Fish diets in open waters are, generally speaking, much simpler than archipelago’s. The explanation lies
within food items which are much diversified and abundant in archipelago and lack for open waters fishes (prawns,
agualic insects, aqualic plants and some litlle fishes like Barbus and Haplochromis).
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. Seasanal variations are well marked for predators

LAUZANNE

which, during the flaod, feed upon large species fry whereas

during the fall adulls of small species are found more frequenily. Terresirial insects play an importani role for open
waters fishes during the flood and prawns loo, are very common within archipelago stomachs during the fall.

3. The consumers belong to three distinet frophic levels : primary consumers (phytophagous and detritus ealers),
secendary consumers (benthephagous and zooplancion feeders) and lop consumers chiefly piscivorous. Trophic
relations are quite simple for the two firsl groups (fig. 30 and 31) on the other hand, food webs are more complex
for top consumers (fig. 32 and 33). Zooplancion feeders prevail within archipelago (44 %, of the lolal ichihyomass ),
whereas top consumers, with 64 %, of the fotal ichlyomass, are very important in open waters (fig. 29).
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Fig. 1. — L; p’arh'(:‘ sud est du lac Tchad (les cercles noirs correspondent aux stations prospeclées).

INTRODUCTION

Les régimes alimentaires des poissons de I'archipel
de la partie sud-est du lac Tchad ont été décrits
{Lavzanng, 1972) pendant la décrue annuelle du
lac. Dans cette présente partie nous avons étendu
cette étude aux eaux libres et étudié les variations
des régimes en fonction des deux saisons hydrolo-
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giques (crue et décrue). La connaissance des régimes
alimentaires et de l'importance de la biomasse de
chaque espéce dans l'ichtyofaune nous a permis
de classer les espéces en grands groupes de consom-
mateurs et d’apprécier 'importance de chacun d’eux
dans le réseau alimentaire.

Il importe de préciser que les régimes étudiés,
caractérisent une période de «Tchad normal»
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(TiLro, 1928). Duranl cetle période les conditions
du milieu, bien qu’ayant constamment évoluées,
n’ont pas subi de transformations radicales comme
ce fut le cas au cours des crues trés déficitaires de
1972 et 1973, aprés lesquelles les équilibres écolo-
giques ont été complétement transformés.

1. LES MILIEUX ETUDIES

La partie sud-est du lac a été abondamment déerite,
soit dans des ouvrages généraux, soit dans des
études plus ponctuelles (TiLro, 1910-1928; BoucHAR-
DEAU et LEFEvee, 1957; Gras, 1964; Gras, Ivtis,
LevEoue-DuwaT, 1967; TOUCHEBEUF DE LUssSIGNY,
1969; Carmouzg el al., 1972). De tous ces travaux,
nous ne retiendrons que les caractéristiques essen-
tielles montrant bien I'originalité des deux zones
d’étude choisies, I’archipel et les eaux libres.

Le fond de cette partie du lac Tchad est constitué
par lerg fixé du Kanem dont Ialtitude décroit
réguliérement du nord au sud. Cette baisse d’altitude
détermine trois zones géographiques distinctes.
Au nord, les cordons dunaires orientés NW-SE
forment un vaste archipel d’iles sableuses dont les
rivages sont colonisés par la végétation. Au sud,
une grande zone d’eaux libres submerge compléte-
ment les cordons dunaires. Ces deux zones sonb
séparées par une région de transition olt le sommet
des dunes affleure la surface liquide. Ces hauts fonds
sont colonisés par une abondante végétation phanéro-
gamique. Ge sont les « ilots-bancs » (fig. 1).

Les caractéristiques climatiques des eaux libres
et de l'archipel sont pratiquement identiques.
Les précipitations sont réparties durant une courte
saison pluvieuse de juillet & septembre (moyenne
annuelle, 320 mm), suivil d’une longue saison
séche d’octobre 4 juin. Les variations saisonniéres
de la température de l'air déterminent une saison
chaude (29-32 oC) de mars & octobre et une saison
fraiche (24-22 °C), de novembre & février. Le régime
des vents est réglé par le balancement du front
intertropical (F.I.T.). Les vents de mousson de
secteur S.W., soufflent de mai & septembre et les
vents d’origine continentale (Harmattan), de secteur
N.E., d’octobre & mars. Ces vents n’affectent que
peu la région de l'archipel bien protégée par les
cordons d’iles orientés perpendiculairement a leur
direction. Dans les eaux libres, la violence des vents
{(surtout ceux de mousson) peut déterminer une
trés forte agitation qui provoque la remise en
suspension des sédiments et influe ainsi directement
sur la transparence des eaux. L’alimenlalion du lac
est assurée & 90 Y par les eaux fluviales essentiel-
lement celles du GChari. Les fluctuations annuelles
du niveau du lac suivent avec un certain décalage
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Fig. 2. — Vuriations annuelles des niveaux du Chari a

Djimtilo et du lac 4 Bol.

les variations de la crue du Chari (fig. 2). On pourra
done distinguer une période de crue du lac de juillet
4 décembre et une période de décrue de janvier & juin.
Les fonds superficiels des eaux libres sont constitués
d’un pseudo-sable {formé d’oolithes ferrugineuses)
et d’argile; ceux de [Parchipel, de vase, d’argile
et de sable sur le pourtour des iles. La température
moyenne annuelle des eaux est de 'ordre de 27 °C
et évolue au cours de I'année en fonction du rythme
climatique (fig. 3). On remarquera que les tempéra-
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Fig. 3. — Températures journaliéres moyennes 1956-60 du lac
Tchad 4 Bol.

tures croissantes correspondent sensiblement 4 la
décrue du lac et les températures décroissantes &
la crue. Les caractéristiques physicochimiques des
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eaux sont consignées dans le tableau I, pour une
cote de 281,50 m du niveau du lac, ¢’est & dire pour
la cote moyenne de la période « Tchad normal ».
La profondeur et le pH sont du méme ordre dans les
deux zones. Les transparences mesurées au disque
de Seechi sont en moyenne plus importantes dans
Iarchipel que dans les eaux libres, et surtout beau-
coup plus stables. En effet, les eaux libres, directe-
ment sous Uinfluence des apports troubles du Chari,
sont de plus, soumises aux vents de mousson souvent
violents. Ces deux facteurs convergents, induisent
en aout-septembre une tres faible transparence

{10 em). Le maximum se situe en mai-juin et corres-
pond & I'étiage du Chari. Dans 'archipel I'influence
du fleuve est beaucoup moins brutale, mais la
transparence diminue néanmoins sensiblement en
hiver. La conductivité est environ deux fois plus
élevée dans l'archipel que dans les eaux libres.
Pendant la crue, les eaux du Chari faiblement
minéralisées (B6D-6D p mhos), envahissent les eaux
libres en repoussant les eaux résiduelles vers I’archipel
qui garde une conductivité plus forte et surtout plus
stable. La composition de la salure est sensiblement
identique dans les deux zones.

Principales caractéristiques physicochimiques des eaux libres et de P'archipel pour une cote du plan d’eau de 281,50 m (d’aprés
CarMouzE ef al., 19721, (Z : profondeur, ¢ : conductivité, DS : transparence au disque de Secechiy

Régions 7 {m} Fonds DS (em) €& (@ mohs} pH Composition relative de la salure
0,35 < [Si0,]/[A] <0,6
2,5 vase 20 70 7 35 < 9% Ga <40
Archipel 4,0 argile 50 200 R’,7 22 < 9% Na <35
sable 24 < 9% Mg <31
75 <% K <11
0,26 <[S5i0,]{|A] <0,75
pseudo-sable
Eaux libres 3 10 B0 7 27 < 9 Ca <40
4 argile 50 120 8 W < % Na <35
20 < % Mg <31
70 <% K <10

Les différences physicochimiques essentielles entre
archipel et eaux libres sont donec liées & leur position
respective par rapport au delta du Chari. Les eaux
libres recoivent directement les eaux de crue du
fleuve qui provoquent de fortes variations de transpa-
rence et de conduetivité, alors que Parchipel éloigné
el bien protégé subit le contrecoup de la crue d’une
maniere trés alténuée.

2. SOURCEs DE NOURRITURE ET RELA-
TIONS TROPHIQUES

2.1. Sources de nourriture

Dans cet écosystéme 9 grandes sources de nourri-
ture peuvent étre distinguées. Il s’agit du phyto-
plancton, des macrophytes, de la pellicule organique
des fonds, du zooplancton, du benthon, des insectes
aquatiques, des crevettes, des poissons-proies et
d'une source de nourriture extérieure 4 'écosystéme
aquatique représentée par les insectes terrestres.
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Nous étudierons succinctement ces diverses caté-
gories de nourriture en essayant de dégager les
traits particuliers aux deux grandes zonpes d’étude
{archipel et eaux libres) et de montrer 'évolution
de ce potentiel nutritif au cours de 'année. Pour
la plupart. des groupes les données ont été recueillies
4 diverses époques d’une période s’étendant de 1964
a4 1971 ou le lac peut étre considéré comme un
« Tchad normal ». Cependant, le lac ayant constam-
ment baissé au cours de cette période, les conditions
écologiques ont varié parallelement et les peuple-
ments ont évolué (Camrmouze ef al., 1972). Les
valeurs de biomasses que nous indiqueront ne
devront pas étre considérées comme caractéristiques
de la période, mais seulement de I'année considérée.
En conséquence, plus qu'aux valeurs absolues, on
s'attachera & considérer les variations annuelles
et. spatiales, qui elles, gardent une valeur générale
au cours de cette période. Dans la mesure du possible
nous essayerons également d’indiquer les préférences
alimentaires des organismes constitutifs de chaque
grand groupe.
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La composition et les variations de densité (en
nombre de cellules par litre) ont été étudiées en
1964-1965 (Gras, Iutrs, LevEoue-Duwar, 1967)
dans 'archipel et les eaux libres. Il resulte de ce
travail que 16b Cyanophycées dominent largement,
les peuplements. Elles constituent toujours plus de
90 % du nombre total de cellules. Ge sont surtout
les genres Microcystis, Aphanocapsa et Anabaena
qui sont les mieux représentés. Le phytoplancton
est beaucoup plus dense dans l'archipel (en moyenne
80.107 cellules par litre) que dans les eaux libres
(20.107 cellules par litre). Les variations de densité
sont trés faibles dans l'archipel alors qu’elles sont

\ .
trés importantes dans les eaux libres (fig. 4a).
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Fig, 4. — Evolution de la biomasse plancionique moyenne
en 1964-1965. a : phytoplancton, b : zooplancton, exception
faite des Rotiféres et Nauplii (d’aprés Gras, Iltis, Levéque-

Duwat, 1967).

Dans cette derniére zone la densité phytoplancto-
nique, trés faible d’aolit & décembre s’explique
par l'influence directe de la crue du Chari. En effet,
les eaux de crue sont d'une part faiblement minéra-
lisées (baisse de la conductivité) et d’autre part trés
troubles (le débit solide est maximum en juillet-
aotit). La turbidité est encore augmentée par la
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remise en suspension du sédiment provoquée par
les vagues soulevées par les vents de mousson qui
soufflent du sud-ouest. Dans Parchipel, bien protégé,

facteurs défavorables sont trés atténués et la
densité planctonique est toujours élevée.

La production primaire trés liée 4 la transparence,
monire également des différences nettes entre
I'archipel et les eaux libres (LEMOALLE, in GARMOUZE
el al., 1972). « Quelles que soient les époques, les
eaux de l'archipel sont les plus productives (2 A
10 ¢ O“Z/ruz/j()ur‘ et les eaux libres les moins produc-
tives (1 4 25 g 02/m¥jour). La productivité dans
chacune des reomns diminue au moins de moitié en
hiver ».

2.1.2. LES MACROPHYTES

Les eaux libres sont dépourvues de macrophytes,
exception faite d’ilots végétaux flottants arrachés
aux ilots-banes et qui dérivent au gré des vents.
Dans 'archipel chaque ile est ceinturée d’une {range
végétale de plusieurs meétres de large. La strate
supérieure de 3 4 4 metres de haut est constituée
de Cyperus papyrus, de TVessia et surtout de
Phragmites. La strate inférieure comprend des
végétaux de taille plus modeste comme Polygonum
sp., Pycreus mundtii, Cyperus articulatus, Dryopleris
gongylodes. Entre les rhizomes se développent des
Lemna, Spirodela, Luffa, ete. Des herbiers immergés
sont souvent installés c¢a et 1a autour des fles. Ul
s’agit surtout de Potamogelon et Vallisneria, associés
4 Najas et Ceralophyllum. Les feuilles des plantes
immergées et les graines de ces divers végétaux
seront utilisés par un certain nombre de poissons.

2.1.3. La PELLIGULE ORGANIOUE DE$ FONDS

Cette pellicule d'aspect floconneux est formée
d’une phase détritique {débris végétaux fins, algues
el crustacés du plancton qui sédimentent apres leur
mort, féces des différents organismes présents dans
la couche d’eau sus-jacente, argile colloidale) et
d’une phase organique vivante (Bactéries, Diatomées
henthiques, Protozoaires, Rotiferes). L’importance
de ces différents constituants est trés difficile &
déterminer, mais le simple examen microscopique
montre la trés grande dominance des algues du
phytoplancton.

2.1.4. LE 7Z00PLANCTON

Le zooplancton du lac Tehad est caractérisé par
la prédominance des crustacés {Gopépodes et Clado-
céres) sur les Rotiféres, les premiers groupanb en
moyenne 85 % du nombre total d'individus (Gras,
Iutis, LEvEQue-Duwar, 1967). Parmi les Copépodes,
les genres les plus fréquemment rencontrés sont,
chez les Cyclopides, Thermocyclops, et Mesocyclops;



chez les Diaptomides, Tropodiaplomus et Thermo-
diaptomus. Les Cladocéres sont surtout représentés
par Bosmina, Ceriodaphnia, Diaphanosoma, Moina
et Daphnia et les Rotiféres par Keralella largement
dominant, Brachionus, Tetramastiz, Filinia, Hexrar-
fhra, Epiphanes et Trichocerca.

D’un point de vue cquantitatif Uensemble des
stades copépodites. les Copépodes adultes et les
Gladocéres dominent. largement. 1'ensemble Nauplii
et Rotiferes qui ne représente que 2 %, de la biomasse.
La biomasse moyenne de Darchipel (4,3 cm3/m3)
est. nettement supérieure a celle des eaux libres
(2,5 em3m3) et surtout beaucoup plus stable au
cours de Uannée (fig. 4 ). En effet, comme le phyto-
plancton, le zooplancton des eaux libres subit
une chute tres nette d’aott & décembre, vraisembla-
blement pour les mémes raisons.

La structure trophique du peuplement est. identique
dans les différentes régions du lac Tchad (Gras,
Iuris, SaNT-JEAN, 1971) et la majeure partie du
zooplancton  esl phytoplanctophage. Les espéces
prédatrices essentiellement représentées par Mesocy-
clops leuckarti, Thermocyclops incisus circusi et
Asplanchna brightwelli ne représenlent que 6 9, de
la biomasse totale.

2.1.b. LE BENTHON

La faune benthique du lac Tchad est essentiel-
lement constituée de mollusques, de larves d’insectes
et de vers Oligochétes, Nématodes et Ostracodes
sont. également présents, mais ne semblent pas
jouer un role ftrés important dans la biomasse.
Les variations qualitatives et quantitatives de la
faune benthique ont été étudides au cours d'un
eyele annuel dans [archipel et les eaux libres
{DeJoux, Lavzanwe, LevEQue, 1969). Il ressort
de cette étude que le nombre d’espéces purement.
benthiques est relativement peu important. Les
mollusques sont représentés par 7 espéces principales,
Melania tuberculala, Cleopalra cyclostomotdes, Bella-
mya unicolor, CGorbicula africana, Pisidium pirothi,
Coelatura  aegypliaca et Byssanodonta parasilica.
Les Oligochétes ne comprennent que 3 espéces
purement benthiques, Aulodrilus (remex) pigueti,
Potamothrie sp. et Alluroides langanyikae. Les
ingectes présentent une plus grande diversité et
sont largement dominés par le groupe des Ghirono-
mides. Parmi ceux-ci une quinzaine d’espéces sont
bien représentées. Elles appartiennent principa-
lement. aux genres Cryplochironomus, Tanylarsus,
Polypedilum, Chironomus et Clinolanypus. Les
Ephéméropteres comprennent deux espéces domi-
nantes, Batonica schouteneni Ealonica schouledeni et
Povilla adusta et les Trichoptéres sont essentiellement
représentés par Ecnomus sp. et Dipseudopsis capensis.
Les Chaoboridae peuvent parfois présenter une bio-
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masse non négligeable dans certains biotopes parti-
culiers.

D’une maniére générale les eaux libres ont une
biomasse moyenne supérieure & celle de ['archipel
(fig. D) et cette différence est essentiellement impu-
table aux mollusques, plus abondants dans les eaux
libres.

EAUX _ LIBRES ARCHIPEL

40Kg/pa 20 [¢] 20 40Kg/ha

BIOMASSE TOTALE

MOLLUSQUES

INSEETES

QLIGBCHETES

Fig. b. — Biomasses nmoyennes des invertébrés benthiques

(poids formolés — sans coquille pour les mollusques —) dans

I'archipel ef les eaux libres en 1966-1967 {d’aprés Dejoux,
Lauzanne, Levéque, 1969).

Dans DUarchipel les variafions de densité moyenne
au cours de I'année présentent un cycle bien net
surtout pour les insectes el les Oligochétes (fig. 6).
La densité augmente pendant la crue pour atteindre
un maximum en janvier-février, époque qui corres-
pond au niveau le plus haut et aux températures
les plus basses. Pendant la décrue (et les fortes
chaleurs) le nombre d'invertébrés diminue pour
atteindre & l'étiage (juillet-aolit) sa valeur la plus
hasse. 1l semble done que ce cyle soit sous la dépen-
dance d'au moins deux facteurs, le niveau du plan
d’eau et la température. Dans les eaux libres, le
phénoméne est moins marqué (fig. 7) et il semblerait
qu’un second pic puisse apparaitre en saison chaude
(mai-juin).

Les mollusques benthiques sont, soit des Gastéro-
podes brouteurs de la pellicule organique des fonds,
soit des Lamellibranches filtreurs de cette méme
pellicule. T.es Oligochétes absorbent le sédiment
superficiel d'ol ils extraient les matiéres organiques
{détritus, algues, bactéries). Les insectes sont en
général détritivores, exception faite des Tanypodinae
carnivores (Drrsoux, 1974). Dans l'ensemble on
peut. estimer que les invertébrés benthiques sont
en majorité deétritivores. Ils tirent leur subsistance
de la pellicule organique des fonds dont nous avons
souligné la complexité.

2.1.6. LES INSECTES AQUATIQUES

Nous avons groupé sous cette appellation tous les
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Lévéque, 1969).
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Pig. 7. — Evolution du nombre d’invertébrés benthiques par m? et par mois dans les eaux libres en 1966-1967 (d'aprés Dejoux,
Lauzanne, Lévéque, 1969).

insectes autres que les larves de GChironomides,
Ephéméroptéres et Trichoptéres qui font partie
du benthon. Il s’agit donc essentiellement des
Hemiptéres, des Chaoborus (larves, nymphes et
adultes), des larves d’Odonates, des nymphes et
imagos de Chironomides, Trichoptéres et Ephémé-
roptéres ainsi que des Coléoptéres. L’importance
des insectes nageurs, surtout abondanls dans les
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herbiers, doit étre assez faible en pleine eau. Nous
avons quelques renseignements ponctuels sur 'impor-
tance des retombées d’imagos, de GChironomides,
Trichoptéres et Ephéméroptéres (Masson, & paraitre).
En mars 1974, pour le littoral de Varchipel est,
cet auteur a4 estimé le poids frais des retombées &
1,15 g/m2/jour. Ce nombre ne doit étre considéré
que comme un indice de I'importance de ces imagos,

2

3
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car les émmergences cycliques doivent induire de
trés fortes varialions femporelles.

2.1.7. 1.ks CREVETTES

Durant. toule cette période de «lac normal» les
crevettes étaient extrémement abondantes dans
I'archipel et pratiquement inexistantes dans les eaux
libres. 1l s’agit de Caridina africana et de Macrobra-
chium niloticum. La premiére est inféodée aux
herbiers. alors que la seconde se trouve également
en pleine eau. Nous n’avons aucun renseignement
sur le cycle saisonnier des crevettes 4 cette époque.
Gependant, une étude récente réalisée dans le delta du
Ghari (TrousaT, non publiée) montre une grande
abondance de Cariding pendant la décrue (fig. 8).

poids
sec:g x
2 4
X
'
//x e
%
a'm'j']'a'S'O'n'dj'f'm'a'mois
19741875
Fig. 8. — Evolution de la biomasse des Caridina africana

{pour une méme quantité de racines de Tossia), dans le deltu
du Chari en 1974-1975.

Il est vraisemblable qu’il devait en élre de méme
dans Uarchipel car nous verrons que pendant la
déerue, les poissons consomment beaucoup plus de
creveties que pendant la crue.

Cariding africana se nourrit surtout. de phytopéri-
phyton et de détritus (Fryer, 1960), alors que
Macrobrachium nilolicum est plus franchement détri-
tivore (Horson, 1972).

2.1.8. LES POISSONS-PROIES

Tous les poissons & un certain stade de leur
croissance peuvent servir de nourriture & des préda-
teurs plus gros qu’eux. Cependant, comme nous le
verrons par la suite, certaines espéces sont plus
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régulierement consommeées que d’autres, vraisem-
blablement du fait de leur plus grande abondance.
Les poissons-proies sont des représentants d’espéces
de petite taille, ou des jeunes d’espéces plus grandes.
Dans la liste ci-aprés figurent les espéces les plus
couramment. capturées par les prédateurs. Les
petites espéces ne dépassant pas 100 mm de longueur
standard sont marquées d'un astérisque.

Alestes baremoze
Alestes dentex

Alestes dageti™
Micralestes aculidens®

Gharacidae

Schilbaeidae Eulropius niloticus
Pollimgrus isidori”
Pelrocephalus bane

Mormyridae

Citharinidae  Distichodus rostratus

Cyprinidae  Labeo sp.

Barbus sp.*
Cichlidae Tilapia sp.

Haplochromis bloyeli®
Mochocidae  Brachysynodontis balensoda

Il nous a paru que les prises reéalisées par les
filels maillants de 10, 14 et 18 mm de mailles étaient
assez représentatives de la faune de poissons-proies
susceptibles d’étre capturés par les prédateurs.
Les résultats de péches réalisées dans les eaux libres
et I'archipel en période de crue (octobre) et de décrue
{mai) sont résumés dans les tableaux II et III.
Ces résultats sont exprimés en nombre et poids
pour chaque espéce pour une unité d’effort de péche
égale & 100 m? de filet péchant pendant 24 heures.
Bien entendu les trés petites espéces qui traversent
facilement, les filets 4 mailles de 10 mm ne sont pas
représentées. Il s'agit de Micralestes aculidens,
Barbus sp., Haplochromis blogeti. Les Tilapia
cantonnés sur les bordures sableuses de 'archipel
ne figurent pas dans les prises de ces filets, tendus
en pleine cau.

Les prises totales par unité d’effort pour chaque
filet sont sensiblement du méme ordre de grandeur
dans l'archipel et les eaux libres, aussi bien pendant
la crue que pendant la décrue. Gependant, les propor-
tions relatives des espéces-proies sont différentes
d'une saison 4 l'autre. Pendant la décrue il y a
grande abondance d’Euiropius ef. dans une moindre
mesure de Pollimyrus, alors que les jeunes des
grandes espéces, notamment Labeo et Distichodus
sont pratiquement absents des prises. A l'inverse,
pendant la crue, Eulropius et Pollimyrus sont relati-
vement moins bien représentés, alors que Labeo et
Distichodus prennent une grande importance surtout
dans les eaux libres.

Nous verrons par la suite que ces abondances
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TaBrLeEAU II

Importance des diftérentes ecspéces de poissons-proies dans 'archipel. Prises par uniiés d’effort {p.u.e.} en nombre {n) et poids

en gramumes (g) pour 100 m? de filet maillant (F.M.) péchant pendanl une journée (j : nombre de jours de péche ; P.is : Pollimyrus

isidori, P.ba : Pefrocephalus bane, A.ba : Alestes baremoze, A.sp : Alestes sp, E.ni : Euiropius niloticus, D.ro : Distichodus rostralus,
L.se& : Labeo senegalensis, B.ba : Bagrus baygad)

F.M. j p.u.e.| Pis | Pba | Aba | Asp | Eni | D.ro L.se { B.bha | Div. Total
n 20,9 0 0,2 1,2 21,4 6,9 0,7 1,2 3,6 56,1
10 8
g 85 0 1 6 106 36 4 23 114 375
Crue
n 2,3 Q 0,6 0,2 34,81 4,6 2,3 8.5 15,7 69
octobre 1971 14 8
g 17 0 19 3 395 64 38 260 469 1265
n 1] 0,3 1,6 0,5 2.2 0,3 0,2 4,51 205 30,1
18 8
o 0 6 63 11 80 11 6 190 744 1111
n 12,7 0 1,6 0,2 14,5) 3,6 0 0,5 7,0 40,1
10 15
« 46 0 10 1 122 25 0 27 115 346
Décrue n 32,2 0,31 25,5 0,2 144 1,1 3,0 10,1 11,8 228
14 15
mai 1971 I 259 3 467 3 1950 15 54 230 618 3589
n 0,4 7,4 2,0 0 17,31 0,2 1,7 36,0 | 36,1 101,6
18 15
IS 4 119 95 [¢] 694 14 5b 649 751 2381

TaLeEau I1I

Importanee des différentes especes de poissons-proies dans les eaux libres. Prises par unité d’effort {(p.u.e.) en nombre (n) et poids
en grammes (g) pour 100 m? de filet maillant (F.M.) péchant pendant une journée (j : nombre de jours de péche)

F.M. ] pu.e.| Pis | Pba [ Aba | Asp | Emi | Doro | L.se | B.ba | Div. Total
n 5,9 0,1 10,4 2,2 2,3 8,2 2,1 0,2 0,4 31,8
10 7
g 18 1 70 11 34 43 11 12 9 209
Crue
n 0,7 0,1 1,4 0,3 6,0 38,61 22,3 2,2 12,2 84,3
octobre 1970 14 7
g 7 2 32 3 164 | 600 402 64 475 1749
n 0 0,1 4,1 0 16,4 16,0 4,8 0,4 47,8 89,6
18 6
g 0 5 202 0 566 414 164 7 2732 4100
n 8,0 0 0,2 4,2 1 20,4 0,1 0 0 1,7 34,6
10 6
g 29 0 2 20 i 35 1 0 0 23 110
Décrue n 48,1 0,1 i1 0,7 ] 21,4 0,1 0 0,2 4,7 316,4
14 6
mai 1970 g 384 2 20 7 l 3143 2 0 50 209 3817
n 0 2,0 0,6 0,8 63,4 0 0 0,2 25,1 92,1
18 6
g 0 34 57 13,6 | 15672 0 0 43 1854 3574
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relatives des espéces-proies, différentes selon les
saisons, déterminent des variations dans les régimes
alimentaires des prédateurs.

92.1.9. LES INSECTES TERRESTRES

Les insectes terrestres peuvent présenter pour
certains poissons une grande importance alimentaire,
Ces insectes qui se développent sur les iles et ilots-
hanes sont entrainés par les vents, tombent & I'eau
et se noient. Les insectes consommés sont des Coléo-
pteres, des Hémiptéres el surtout des Orthoptéres
parfois de grande taille. Nous n’avons aucune idée
de imporlance de ces retombées dans les eaux libres
et les plans d’eau dégagés de 'archipel. Les seuls
renseignements que nous possédons concernent
la zone littorale de D'archipel. lls ont été obtenus
(Masson, & paraitre) dans la région de Bol. Cet
auteur a évalué, au mois de mars 1974, les retombées
d'insectes terrestres a4 0,82 g/m?fjour (poids frais).
Ces résultats qui npe sauraient étre généralisés
montrent. tout. de méme l'importance des insectes
terrestres au moins peur certains milieux littoraux.

2.2. Relations frophiques

Dans un écosystéme en équilibre on peut distinguer
essentiellement trois types d’organismes, les produc-
teurs, les consommateurs et les décomposeurs-
transformateurs (Dussart, 1966).

Les producteurs qui sont des organismes autotro-
phes, synthétisent leur propre matiére & partir
d’éléments minéraux présents dans le milieu. La
source d’énergie utilisée est essentiellement 1'énergie
solaire {photosynthétiseurs végétaux), mais elle
peut étre aussi d’origine chimique (chimio-synthé-
tiseurs représentés par certaines bactéries).

Les consommateurs utilisent la matiére organique
produite par les organismes autotrophes pour
tabriquer leur propre substance. L’ensemble de
ces consommateurs qui ont entre eux des relations
de prédation forme ce qu'il est classique d’appeler
la chaine alimenlaire prédatrice.

Les décomposeurs-transformateurs dégradent la
matiere organique des végétaux et animaux morts,
pour finalement la transformer en sels minéraux.
Ce groupe d’organisme formé de bactéries hétéro-
trophes constitue la chaine alimentaire de dégradalion.
La matiére minérale produite peut alors étre réutilisée
par les synthétiseurs autotrophes.

Ce schéma classique du eyele alimentaire (ELTON,
1927) est. en réalité plus complexe. En effet, les
consornmateurs ont & leur disposition, outre la
matiére essentiellement végétale produite par les
photosynthétiseurs, P'ensemble des débris plus ou
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moins dégradés provenant de la chaine prédatrice
et non encore minéralisés. Ces débris et les organismes
chargés de les décomposer sédimentent sur le fond
et constituent ce que nous avons appelé la pellicule
organique henthique. Dans le cas d’un lac profond
cette pellicule organique sera généralement peu
importante car les phénomeénes de minéralisation
auront le temps de s'effectuer pendant la sédimen-
tation des débris. Dans le cas du lac Tchad, trés
peu profond les débris sédimentent rapidement et
cette pellicule organique prend une importance
considérable. Les organismes détritivores qui con-
somment cette pellicule, réintroduisent donc dans le
cycle alimentaire de la matiére organique qui, sans
eux, aurait di passer entiérement par le groupe des
décomposeurs-transformateurs pour étre réutilisée
par P'écosystéme.

Considérant ces deux sources primitives de
nourriture, végétaux et pellicule organique détritique,
nous pourrons done distinguer deux chaines préda-
trices, une chaine « végétale » et une chaine « détriti-
que » (fig. 9}.

Apports

consom.terminaux extérieurs

Consom,
secondaires

Gonsom.
primaires

L/
décompokeurs-trans¥ormateurs
/

Producteurs !

~ -

Chaine Chaine de Chaine
vegétale dégradation  detritigue
Fig. 9. — Schéma du cycle alimentaire dans le lac Tchad (les
nombres correspondent aux niveaux trophiques ; les fléches
indiquent le sens des transferts d’énergie — en traits pleins
par prédation, en traits interrompus par dégradation —).

Pour chacune de ces deux chaines nous distingue-
rons classiquement des niveaux de nutrition (niveauz
trophiques), ol les organismes constitutifs d’un
niveau se nourrisent des organismes du niveau
immeédiatement inférieur. Nous pourrons distinguer
relativement aisément trois premiers niveaux ou les
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relations trophiques sont relativement directes.
Le premier niveau sera constitué par les végétaux
et la pellicule organique détritique (1). Le second
niveau groupera les consommateurs primaires se
nourrissant de végétaux et de détritus. Le troisiéme
niveau sera formé des consommateurs secondaires
se nourrissanl principalement des invertébrés du
zooplancton et du benthon. Un quatrieme niveau
commun aux deux chaines rassemble les consom-
mateurs terminaux. Ges animaux ont des relations
trophiques compliquées avec les trois autres niveaux
et. méme avec des organismes extérieurs & I'éco-
systéme aquatique (insectes terrestres essentiel-
lement). Dans ce cas on ne peut parler de chaine
alimentaire mais plutot de réseau alimentaire
(food web, CoorErR et FULLER, 1945) dont nous
verrons des exemples de complexité dans la suite de
ce travail.

Considérant les remarques sur 'alimentation des
différents groupes d’organismes que nous avons
précédemment étudiés, nous les avons groupés par
niveaux trophiques (fig. 10). Nous verrons par la
suite, grdce & la connaissance de leurs régimes

Insectes terrestres

A

A Insectes
Consom, M ife
4 Paissons ammiferes
Reptiles
terminaux .
Diseaux
Certains Trichopteres Certains Copépodes
Consom.
3 Qiseaux Poissons Poissons
secondaires Tanypodinae Insectes
Mollusques v Y Y v Zooplancton
Consom, Larves d’insectes
2 Oligochetes Poissons Paissons Mollusques
Ostracodes Insectes
primaires Hamatndcs¥ Urevettes Dligochetes
Sources de Pellicule organique Phytoplancton
nourriture { détritus, bactéries, Macrophytes
algues benthigues)
Niveaux
trophiques Chaine détritique Ghaine végétale

Fig. 10. — Relations trophiques dans le lac Tehad (les fléches
indiquent le sens de la prédation).

alimentaires, que les différentes espéces de poissons
se répartissent dans tous les groupes de consomma-
teurs.

3. CHOIX DES ESPECES ETUDIEES

Le choix des espéces & étudier n’aurait posé
aucun probléme si la biomasse piscicole totale
avait été connue ainsi que les proportions respectives
des différentes espéces qui la composent. Ne connais-
sant pas ces données avec précision nous nous
sommes contentés d’échantillonner plus ou moins
bien une portion de la biomasse.

Dans 'archipel nous avons utilisé les résultats de
péches, fournis par une grande senne de rivage.
(’est un engin peu sélectif qui échantillonne théori-
quement toutes les espéces présentes & partir d’une
certaine taille. Dans les eaux libres ol l'utilisation
d’un tel type de senne est impossible, nous nous
sommes basés sur les prises d’une batterie de 10 filets
maillants, malgré lincertitude introduite par la
sélectivité de ces engins.

3.1. Archipel

La senne utilisée est formée d'une poche centrale
4 mailles de 20 mm (nceud a nceud). Chaque aile
d'une hauteur de 7 m, comprend & partir de la
poche, 50 m de nappe & mailles de 20 mm et 50 m &

mailles de 40 mm.

Les travaux de Duranp et Lousewns (1967)
relatifs aux Alestes baremoze, montrent que la
senne et le filet maillant de 20 mm retiennent ces
poissons & partir de la méme taille (155 mm de
longueur standard). Geci revient & dire que ces
poissons ne traversent pas ou peu la partie de la
senne construite en mailles de 40 mm. Ils cherchent
vraisemblablement & fuir en longeant cette nappe
dont les mailles sont d’ailleurs étirées du fait de la
lraction exercée par les haleurs. On peut eslimer
que la taille limite de capture est inférieure pour
la plupart des autres espéces, moins élancées qu’.4les-
fes baremoze. La plupart des poissons sonl vraisembla-
blement capturés & partir d’une taille variant entre
100 et 150 mm de longueur standard selon les espéces.

D’autre part, U'analyse des résultats de péches au
poison, effectuées en milieu restreint (LouBENs,
1969) montre que la majeure partie de la biomasse
(en moyenne 95 ©) est formée par des poissons

(1} En toute rigueur le premier niveau devrait étre réservé aux organismes autotrophes {macrophytes, phytoplancton, certaines
bactéries). La pellicule organique de nature complexe est cependant formée d’une trés forte proportion d’algues sédimentées et de
débris végétaux fins. G'est pour cette raison que nous I’avons placée au premier niveau.
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dont la longueur standard est supérieure & 100 mm.

Considérant ces deux remarques nous estimerons
que la senne capture environ 90 ¢, de la biomasse
présente. Cette estimation ne tient pas comple des
phénomenes  d’évitement  dont D'importance est

inconnue.

De 1966 & 1970, 57 coups de senne ont. été effectués
en plusieurs points de Darchipel, sur différents
types de fonds & différentes périodes de 'année.
Le total des prises s'est élevé & 15.998 individus
pour un poids total de 2156 kg. Les pourcentages
relatifs en nombre el en poids ont été calculés
pour chaque espéce (tableau TV}, Nous avons

TaBLEAU IV

Importances numdérique et pondérale des principales espéces
de I'archipel

Especes 9% N % P
Brachysynodontis batensoda {Mocho-
cldaey. .o 31,3 16,1
Tilapia yalilaea (Vichlidaey. ... ... .. 6,0 12,5
Lates niloticus {Centropomidaei... .. 0,4 11,6
Alestes baremoze (Characidae). ... ... 15,4 10,5
cAlestes dentexr (Characidaed. ........ 16,1 10,4
Hemisynodoniis membranaceus (Mo-
chocidaey. ... ... ..o .o i L, 1.8 7,1
Hydrocynus forskalii {Characidae). .. 5,0 4,6
Hydrocynus brevis (Characidae)y. .. .. 0,5 3,4
Labeo senegalensis (Cyprinidaey. .. .. 1,7 3,2
Schilbe uranoscopus (Schilbeidael.. .. 3,0 2,7
Alestes macrolepidotus (Characidaed, . 0,9 1.8
Hyperopisus bebe (Mormyridae). .. .. 0,9 1,7
Eulropius niloticus (Schilbeidael.. . .. 3,0 1,7
Synodontis schall (Mochocidae). ... .. 3,8 1,6
Citharinus citharus (Citharinidaei.. .. 0,4 1,9
Heterotis niloticus {Osteoglossidaei. . 0,1 1,4
Bagrus baygad (Bagridaei........... 0,2 1,2
Divers (20 espécest. ... ... o 4,4 7,1

choisi d’étudier le régime alimentaire des espéces
représentant au moins 1 %, en poids, du total des
prises. Sur 45 espéces capturées, les 17 espeéces
choisies représentent I'essentiel du peuplement. (93 %,
en poids) et comprennent la plupart des espéces
d’intérét commercial.

3.2. Eaux libres

Les filets maillants utilisés ont pour principal
défaut d’avoir une grande sélectivité. Non seulement
la taille des poissons capturés est directement
proporfionnelle 4 celle de la maille, mais chaque
espéce posséde une vulnérabilité différente dépendant
essentiellement de sa morphologie. Quoi qu’il en soit,
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nous disposions des résultats de péches effectuées
en 1970 {(Duranp, Franc, LouBens, 1972) 4 Taide
d’une hatterie de 14 filets dont les mailles s’échelon-
nent de 10 a4 100 mm. Afin d’avoir des résultats.
comparables & ceux de la senne dont la sélectivité
est. voisine d'un filet & maille de 20 mum, nous avons
choisi la maille s’en rapprochant le plus, c’est & dire
18 mm comme plus petite maille de la batierie de
filets. Les résultats ulilisés sont donc ceux fournis
par les prises de 10 filets & mailles de 18, 22, 25,
30, 35, 40, 50, 60, 80, 100 mm. Pour chaque filet
nous disposions de résultats exprimés en prises
par unité d’effort (p.u.e.) pour chaque espéce.
Les prises sont exprimées en kg pour 100 m? de
filet et l'unité d’effort est la nuit de péche. Ces
résultats sont des moyennes calculées selon les
filets pour 12 & 21 nuits de pose. Les p.u.e. de chaque
filet. ont été cumulées pour chaque espéce et les
résultats exprimés en pourcentage du poids total
des prises (tabl. V). Gomine pour 'archipel nous

TaBLEAU V
Importance pondérale des principales espéces des eaux libres
(p.u.e cumulées pour les 10 filets et pourcentage en poids
de chaque espéce)

p-u.e
Espéces cumulées %P
kg

Hydrocynus forskalii (Characidae). . . 7,72 20,3
Schilbe uranoscopus (Schilbeidae)... . 5,33 14,1
Lates niloticus (Centropomidae).. ... 4,72 12,4
Eutropius niloticus (Schilbeidae). . .. 4,13 10,8
Hydrocynus brevis {(Characidae). . ... 1,63 4,3

Hemisynodontis membranaceus (Mo-
chocidaej............. ... L, 1,62 4,2
Alestes baremoze (Characidae)....... 1,58 4,1
Distichodus rostratus (CGitharinidae). . 1,33 3,0
Synodontis schall (Mochoeidae). ... .. 1,25 3,3
Labeo coubie {Cyprinidae).......... 1,12 2,9

Citharinus distichodoides (Citharini-
15 1 S Y 0,98 2,6

Brachysynodontis batensoda (Mocho-
cidae). ... 0,31 2,1
Labeo senegalensis {Cyprinidae)..... 0,75 2,0
Bagrus bayad (Bagridae)........... 0,74 1,9
Synodontis clarias (Mochocidae). ... . 0,69 1,8
Hyperopisus bebe {Mormyridaej. .. .. 0,69 1,8
Citharinus citharus (Citharinidae). .. 0,62 1,6
Divers (13 espécesi................ 2,37 6,3

avons choisi d’étudier les régimes alimentaires des
espéces qui représentent au moins 19 du poids
total des captures. Les 17 espéces retenues forment
I'essentiel du peuplement (94 9, en poids) et 13 espéces
sont communes aux deux bioltopes.
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4, METHODES D'ETUDE DES CONTENUS
STOMACAUX

4.1. Collecte et analyse

Les poissons ont été capturés en 1970 et 1971
dans les eaux libres & laide de filets maillants.
Dans l'archipel ils ont été obtenus & Paide de filets
maillants mais surtout griace & lemploi d’une
grande senne de plage précédemment décrite.
Les prises se sont échelonnées de 1966 4 1970 dans
ce biotope. Aussitdt aprés leur capture les poissons
ont été mesurés (longueur standard au min pres)
et pesés au gramme prés. Les estomacs prélevés
ont été conservés individuellement au formol &
5-10 %, pour é&tre examinés au laboratoire.

Aprés ouverture des estomacs un premier tri a
permis d’éliminer les contenus stomacaux trop
dégradés par les sucs digestifs. Seuls ont, été conservés
les contenus stomacaux en bon état, présentant
des proies indentifiables. Chaque contenu stomacal
a alors été trié soit & l'ceil nu, soit sous la loupe
binoculaire selon la taille des constituants. Les
différents éléments ont été séparés, déterminés et
le plus souvent comptés (sauf dans le cas du planc-
ton). On a établi pour chaque poisson étudié une
fiche comportant une liste de proies et le nombre de
celles-ci. Pour chaque espéce, les fiches ont été
séparées en deux lots correspondant I'un 4 la période
de crue (prélevements de juillet & décembre), 'autre
4 la période de décrue (prélévements de janvier &
juin). Pour chaque échantillon correspondant &
une période hydrologique on a compté le nombre
d’estomacs qui renfermaient chaque type de proie
et on a calculé le nombre total de chaque catégorie
de proies pour lensemble de ['échantillon. Les
proies contenues dans chaque contenu stomacal ont
été réunies par catégories et leur volume évalué.
Ces résultats, consignés sous forme de tableaux
figurant en annexes (1) seront utilisés pour déter-
miner les régimes alimentaires.

Les volumes ont été mesurés par déplacement
d’eau 4 l'aide d'éprouvettes graduées de différentes
tailles selon le volume des proies. Le volume des
plus petites proies a été déterminé avee une
éprouvette fabriquée & I'aide du corps d’une seringue
hypodermique & tuberculine qui donne une précision
au 1100 de ml

Les proies avant d’étre plongées dans 'eau de
Péprouvette étaient préalablement essorées sur du
papier filtre. Dans certains cas, particuliérement

pour les larves d’insectes (Chironomides, Ephémé-
roptéres, Trichoptéres), les contenus stomacaux
contenaient, a4 coté d’animaux bien conservés
une grande quantité de tétes, le reste du corps ayant
été digéré. Les tétes ont été comptées pour des
larves entiéres, puis un volume moyen a été calculé
a partir des animaux intacts. Le volume total des
larves consommeées & alors été évalué en utilisant
le nombre total de larves et le volume moyen précé-
demment obtenu.

4.2. Expression des résultats

Plusieurs méthodes ont été proposées par divers
auteurs et appliquées aux résultats de I'analyse des
contenus stomacaux en vue de donner une image
relativement précise des régimes alimentaires. GCes
méthodes ont été notamment résumeées et critiquées
par Hynes (1950).

{1y La méthode d’occurrence {ou des fréquences, ou des
présences (2}). Cette méthode consiste & compter le nombre
d’estomacs dans lesquels une proie {ou une catégorie de proies)
est présente. Le nombre trouvé est exprimé en pourcentage,
par rapport au nombre total d’estomacs contenant de la
nourriture. Cette méthode simple donne une bonne idée des
préférences alimentaires des poissons, mais ne saurait étre
employée seule puisqu’elle n’apporte pas d’indications sur
yimportance quantitative des différentes proies.

(2) La méthode numérique consiste a4 compter le nombre
d’individus d’une catégorie de proie pour I'ensemble de
I'échantillon. Ce nombre est exprimé en pourcentage du
nombre total de proies. Cette méthode gqui a été souvent
employée présente le gros inconvénient de sous-cstimer
Pimportance de proies pen nombreuses mais de poids {ou de
volume) élevé. Elle ne devrait étre appliquée que lorsque les
différentes proies sont de tailles comparables.

(3) La méthode voluméirique {(ou pondérale} consiste 2
exprimer le volume {ou le poids) d’une catégorie de proies,
pour l’ensemble de I’échantillon, par rapport au volume
{ou au poids) total de ’ensemble des proies. (Cest évidemment
fa méthode qui donne la meilleure idée de D'importance
relative des différentes proies mais sans apporter d’indication
sur les préférences alimentaires des poissons.

(4) La méthode des dominances consiste &4 compter le nombre
d’estomacs dans lesquels une proie apparait comme dominante.
Ce mnombre est exprimé en pourcentage du nombre total
d'estomae. Cette méthode a Uinconvénient d’étre trés subjec-
tive car il n'est pas toujours facile de déterminer la proie
dominante.

(5) La méthode des « puinis » tente de combiner la méthode
numérique et la méthode volumétrique (ou pondérale).
Chaque proie se voit attribuée un certain nombre de points
en fonetion de son abondance et de sa taille. Le total des

(1) Ces annexes multigraphiées peuvenl étre obtenues sur simple demande au Service des Publications de '0.R.S.T.O.M.

70-74, route d’Aulnay - 93140 Bondy (France).

(2) Nous conserverons le terme ¢ oceurrence » qui 4 la méme significalion en Anglais qu’en Frangais.

Cah. O.R.8.T.0.M., sér. Hydrobiol., vol. X, n° 4, 1976: 267-310.,
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points obtenus pour chaque catégorie de proies est exprimé
en pourcentage du total général des peoints obtenus pour
I'ensemble des proies.

Ces deux derniéres méthodes ne peuvent raison-
nablement. pas étre retenues car leur emploi esi
trop soumis & la subjectivité de l'opérateur.

Les trois premiéres méthodes ont le mérite d’étre
objectives. Elles ont les avantages et les inconvé-
nients que mnous avons précédemment exposés.
Employées ensemble, elles donnent une bonne idée
des régimes alimentaires. Un régime alimentaire
sera done caractérisé par une série de trois pourcen-
tages ce qul n’est guére commode dans le cas de
comparaison de différents régimes.

Certains auteurs ont cherché & combiner les
pourcentages pour arriver & caractériser un régime
alimentaire & Paide d'une seule série d’indices.
Par exemple, Hureau (1966) a combiné la méthode
numérique ef. la méthode pondérale. Il introduit
un coefficient alimentaire qui est le produit du
pourcentage en nombre par le pourcentage en poids,
Ce coefficient peut varier de 0 & 10.000. Hureau
estime qu'un coefficient alimentaire supérieur 4
200 caractérise une proie préférentielle, un coefficient
compris entre 20 et 200 indique une proie secondaire,
les proies accidentelles auront un coefficient inférieur
a 0.

Personnellement nous pensons que si 'on veut
garder un seul indice pour caractériser un régime
alimentaire il doit tenir compte a la fois des préfé-
rences alimentaires et de l'importance volumétrique
{ou pondérale} des proies. Aussi avons nous utilisé
{Lauzanne, 1975) un indice alimentaire qui tient
compte de ces deux facteurs :

o] O C ) V
IA o~ _ S0
100

Nous avons estimé cque dans le cas ol le nombre
des catégories d’aliments variait entre 3 et 6, on
pouvait classer ces différentes catégories en fonction
de leur indice alimentaire en proies secondaires
10}, en proies importantes {(10<CIA<25),
en proies essentielles (25<2IA<B0) et en proies
largement dominantes (IA=50). 1 importe de
préciser que le choix d'une telle échelle dépend du
nombre de catégories de proies el que les comparai-
sons des régimes d’espéces différentes devra étre
faite avec beaucoup de prudence. Par contre,
Pintérét de cet indice apparait évidenl quand on
veut comparer les régimes alimentaires d’une
meéme espece en fonction de la taille, des saisons
ou du biotope, et de plus il se préte & une interpré-
tation graphique lrés parlante.

Gest cette méthode mixte qui sera employée
dans ce travail. Gependant, les pourcentages en
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nombre seronl ulilisés a4 chaque fois que nous
voudrons préciser, & U'intérieur d'un méme groupe de
proies de tailles comparables {poissons-proies, larves
d’insectes, mollusques, ete.) la répartition des espéces
qui le constituent.

5. REGIMES ALIMENTAIRES DANS IARCHI-
PEL

5.1. Caractérisation des grands types de régimes
alimentaires

Les résultats détaillés des analyses des contenus
stomacaux des 17 espbces étudiées ont été groupés
en fonction des 9 grandes catégories d’aliments
définies au chapitre 2. Nous rappelerons qu’il s’agit
des poissons, des crevettes, des insecles aquatiques,
des insectes terrestres, du benthon (mollusques - lar-
ves d'insectes et Ostracodes), du zooplancton, du
phytoplancton, de la pellicule organique du fond
et des macrophyles {fenilles ef graines). Ges résultats
{annexe [) rassemblent toutes les données sans
tenir comple des différences éventuelles de régimes
en fonction des deux saisons hydrologiques précé-
demment définies. Cet aspect de la (uestion sera
étudié en détail dans la suite de ce travail. Pour
chaque espéce, les pourcentages d’occurence et de
volume ainsi que les indices alimentaires ont été
raleulés pour chaque grand type d’aliment (tabl. VI).
L’examen de ce tableau permet de rassembler immé-
diatement les espéces qui consomment uniquement
'une des grandes catégories de nourriture. Il s’agit
de Lales niloticus el. Hydrocynus brevis qui se nourris-
sent uniquement de poissons, de Hemisynodonlis
menbranaceus et Alesles baremoze dont la nourriture
est. exclusivement constituée de zooplancton et de
Labeo senegalensis associé & Citharinus citharus
qui sont des ditritivores consommant uniquement
la pellicule organique sédimentée. Les affinités
alimentaires entre les trois groupes que nous venons
de définir et les autres espéces apparaissent moins
nettement. Nous avons cherché a rendre ces affinités
plus évidentes en élablissant un tableau de corrélation
entre les différentes espéces par rapport & l'indice
alimentaire des différentes catégories d’aliments.
La matrice compléte des données (tabl. VI) comporte
beaucoup de 0 ce qui exclue l'utilisation des coeffi-
cients de Bravais-Pearson. Seul un coefficient de
corrélation de rang peut éfre utilis¢ dans ce cas.
Nous avons choisi de calculer les coefficients de
corrélation de rang de Spearman, déja utilisés dans
I'étude des régimes alimentaires (Fritz, 1974).
La matrice obtenue (tabl. VII) a été interprétée
sous forme de dendrogramme {fig. 11). Cette repré-
sentation graphique montre clairement les groupe-
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Fig. 11. — Interprétation sous forme de dendogramme de la
matrice de corrélation (coefficients de Spearman) entre les 17
espéces de I’archipel (1 : Brachysynodoniis batensoda,? : Tila-
pia galilaea, 3 : Lales niloticus el Hydrocynus brevis, 4 :
Alestes baremoze et Hemisynodontis membranaceus, 5 : Alesles
dentex, 6 : Hydrocynus forskalii, 7 : Labeo senegalensis et Citha-
rinus minitharus, 8 : Schilbe uranoscopus, 9 : Alestes macrole-
piddotus, 10 : Hyperopisus bebe, 11 : Eutropius niloticus, 12:
Synodontis schall, 13 : Heterolis niloticus, 14 : Bagrus bayad).

ments d’espéces 4 régimes alimentaires voisins.
Selon la terminologie adoptée an chapitre 2 on peut
reconnaitre 6 grands groupes de consommateurs.

a. Les phytoplanctophages stricts sont représentés
par une seule espéce : Tilapia galilaea.

b. Les détritivores mangeurs de pellicule organique
sédimentée groupent Labeo senegalensis et Citharinus
citharus.

c. Alestes macrolepidotus a un régime alimentaire
ot dominent les macrophytes (feuilles et graines).
Deux composantes secondaires importantes sont
consitutées par les insectes aquatiques (83,8 9, OC;
11,4 9% V) et les insectes terrestres (78,4 %, OG;
30,0 % V).

Les espéces de ces trois groupes dont la nourriture
dominante est constituée de végétaux, peuvent
donc étre classés parmi les consommateurs pri-
maires, avee les réserves déja présentées au chapitre 2
concernant les détritivores.

d. Les zooplanclophages sont représentés par un
groupe de 4 espéces dont deux sont zooplancto-
phages exclusives (Alesles baremoze et Hemisynodontis
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membranaceus). Les régimes alimentaires des deux
autres especes, .Alestes denlex et Brachysynodontis
batensoda ont  des composantes secondaires. La
premiére consomme, outre du zooplancton, des
graines de macrophytes (18,9 ¢, OC; 13,3 9, V) et

/0
des insectes aquatiques (27,8 % OGC; 18,7 9%, V) et la
seconde des insectes aquatiques (53,2 % 0G; 7,2 %, V),

e. Les benthophages sont. représentés par 3 espéces
dont ['une, Synodontis schall consomme uniquement,
du benthon alors que les deux autres ont des régimes
plus variés. Hyperopisus bebe se nourrit également
de graines de macrophytes (17,9 % OC; 13,6 9%, V).
Le régime d’Helerolis nilolticus est formé outre le
benthon toujours largement dominant, de crevettes
(18,9 o4, OC; 10,7 v, V), de zooplancton (32,4 9%, OGC;
11,8 9% V) et de graines de macrophytes (81,1 % 0G;
16,3 % V).

Ces deux derniéres catégories (d et e) entrent dans
le groupe de consommateurs secondaires défini au
chapitre 2.

. Les consommateurs terminaur sont formés de
6 espéces dont les poissons représentent la fraction
prépondérante des régimes alimentaires. Deux espéces
uniquement ichtyophages, Lales niloticus et Hydro-
cynus brevis se distinguent des 4 autres dont les
régimes comportent des composantes secondaires.
Les régimes d'Hydrocynus forskalii et de Bagrus
bayad sont trés proches {r — 4+ 098} el marqués
par limportance des crevettes voisine de celle des
poissons, ainsi que par une faible proportion d'insec-
tes aquatiques. Les régimes de Schilbe uranoscopus
et Eulropius niloticus sont également trés voisins
(r =4 0,98), mais plus variés que ceux des 2
especes précédentes, Aux poissons, crevettes et
insectes aquatiques s’ajoutent une faible proportion
de benthon (Ostracodes) et des insectes terrestres,
surtout importants dans le régime d'Eulropius
ntloticus (28,9 %, OG; 36,5 °4 V).

5.2. Etude détaillée des régimes alimentaires, varia-
tions avec les saisons hydrologiques

H.2.1. CONSOMMATEURS . PRIMAIRES

5.2.1.1. Phyloplanctophages el détritivores

Les phytoplanctophages sont représentés par
Tilapia galilaea el les détritivores par Labeo senega-
lensis et Citharinus citharus. La distinction entre
ces deux types de régimes n'est pas facile a faire
et dans une étude préliminaire (Lauzanne, 1972)
nous avions classé ces 3 espéces parmi les détriti-
vores. Ces 3 espéces se nourrissent au dépens de
la pellicule organique des fonds dont nous avons vu
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TABLEAU

Pourcentage d’occurrence et de volume, indices alimentaires pour les 17 espéces de

ALIMENTS POISSONS GREVETTES INS., AQUATIQUES INS, TERRESTRES BENTHON

EspLCES %OC %YV [ TA|%OC %V ]| TA |%O0CG %V ]| TA{%BOG %V ] TA|% OC.l 9%V I TA

Brachysynodontis batensoda. .. ... ... —_ —_ _ —_— — — 53,2 7,2 3.8 — — — —_— — —
Tilapia galilaea......... ... ... ... —_ — —_ J— — —_ —
Lates niloticus 100 100 100 — — —_ —
Alestes baremo —
Alestes dentec. ..
Hemisynodontis membranaceus. . . . . . —

Hydrocynus forskalii............... 67,6 | 43,2 | 29,1
100

I
I
l
1
|
(]

278|187 52| — | — | — | — | — | —

o«
o
[=2]
ot
[=2]
[
3
—_
w
—

5,7 0,5 | 0,1 —_ — — —_ — —
Hydrocynus brevis................. 100
Labeo senegalensis................. —_ —_
Schilbe uranoscopus.............. .. 44,2 1 68,1 | 30,1 | 46,1 | 25,3 | 11,7 | 32,7 1,7 | 0,6 7,7 2,4 0,2 | 26,9 2,4 0,6
Alestes macrolepidotus.............. —_ —_ —_ — —_ — | 838 11,4 | 95 {784 | 30,0 | 23,56 | — — —_

Hyperopisus bebe.................. —_ —_— —_ —_ — — — — — —_ —_ 95,5 | 86,4 | 82,6
Eutropius niloficus. .. ............. 69,9 | BR,2 | 40,7 8,4 1,8 0,2 | 47,0 2,9 1,4 128,94 3551} 10,31 13,2 1,6 0,2
Synodontis schall................... — — — — — —_ - = — — - -~ — 100 100 | 100
Citharinus citharus. ............... —_ — — — — — —_ —_ —_ — — — — _ —_—

Heterotis niloticas. ................ - - —_ 18,9 | 10,7 2,0 - — — — — —— 100 | 61,1 | 61,1
Bagrus bayad. ........ ... .. ... ... 47,5 | 71,4 | 33,9 | 72,1 | 28,8 | 17,2 | 47,5 4,71 2,3 — — —_ —_ — —_

100 —_ — — —_— — — _ — _— — — —

TapLeau VII
Matrice de similifude entre les 17 espéces étudiées {les coefficients de rang de Spearman sont multipliés par 100)

1 2 3 4 5 6 7 3 9 w 11 12 13 14
1100 —19 —-19 75 87 1 ~19 =20 0 —28 -3 =19 10 1 1 Brachysynodontis batensoda
2 oo -13 ~13 ~-24 -4 ~13 -36 24 -19 —-36 -13 -30 21 2 Tilapia galilaea
3 00 -13 24 47 -13 57 24 ~19 57 -13 =30 63 3 Lales niloticus, Hydrocynus brevis
4

4 a0 66 —24 —-13 —-36 -4 —~19 -36 ~I13 -30 -2 Alestes baremoze, Hemisynodontis membranaceus
5 100 -11 -4 -37 35 0 14 24 27 -11 5 Alestes dentex
6 100 24 79 —-19 -37 52 ~16 -5 98 6 Hydrocynus forskalii
7 100 -36 —R4 -19 -36 -13 -30 24 7 Labeo senegalensis, Citharinus citharus
8 100 21 0 98 13 -3 81 8 Schilbe uranoscopus
9 100 23 57 -2+ 19 -19 9 Alestes macrolepidotus
10 100 -13 7% 80 23 10 Hyperopisus bebe
11 100 14 =32 68 11 Eulropius nilolicus
12 100 60 16 12 Syrodontis schall
13 100 ~11 13 Heterotis niloticus
14 100 14  Bagrus bagad
la complexité au chapitre 2. En fait, la différence reste pas moins que la majeure partie de cette
essentielle entre ces deux types de régimes provient pellicule est formée d’algues sédimentées ce qui nous
des différences de comportement alimentaire des a amené a classer ces deux détritivores parmi les
3 espéces : Tilapia galilaea est un filtreur type qui consommateurs primaires.
sélectionne essentie 3 ¢ s et dme
?‘:Irtt(at:::ln;;,v;bezll,:fglf'ile?ﬁ MlliiN;f’,ue;LTi’ ;I(;‘;I:i "»,‘212 Alesles macrolepidotus ; macrophytophage do-
alors que Labeo et Citharinus prélévent 'ensemble minani
de la pellicule organique formée de détritus divers Le régime alimentaire d'Alestes macrolepidolus
et. méme un peu de sédiment sous-jacent. Il n’en est essentiellement constitué de macrophytes (100 %
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I’archipel {I’astérisque indique que plusieurs centaines d’estomacs ont été examinés)

ZOOPLANCTON PHYTOPLANGTON  [PELLICULE GRGANIQUE MACROPHYTES
.| NoMBRE d'ESTOMACS LONGUEUR STAND.

wotl v ] 1a | wocl oy 1A | %00 %v 14 | %oc| ov I A INVENTORIES EXTREMES EN mm
100 | 92,8 | 92,8 — — — — — — — — —_ 62 110-160

— — — 100 100 100 — — — — —_ — * 165-275

— -— — — — — —_ —_ — — — 32 400-1310

100 100 100 — — — — —_ -_— — — — * 160-265

94,4 | 68,0 | 64,2 —_ — — — — - 18,9 | 13,3 2,6 a0 145-265

100 100 100 — — —_ — — — — — — 80 255-330

— — — — — — — - — — _ — 108 200-380

— —_ — — — —_ — — —_ — — — 57 270-610

— — — — — — 100 100 100 — — — 50 200-460

— — — —_ — — — — — — — 52 180-230

— — — —_ — — — — — 100 | 58,7 | 58,7 37 1256-210

— — — — — — — —_ — 17,9 | 13,8 2,4 67 200-440

— — — —_ — — — — — —_ — — 83 160-230

— — — — — —_ — —_ — —_ — — D2 145-245

— — — —_ — —_ 100 100 100 — —_ — 37 160-490

32,4 | 11,8 3,8 — — — — — — 8L,1 | 16,3 | 13,2 37 350-770

—_ — — — — —_ — — — — — 61 160-435

Régime alimentaire

TABLEAU VIII

d’ Alestes macrolepidotus dans 'archipel

feuilles graines insectes aquatiques insectes terrestres
% OC % V 1A % OC % V [ A 9% OG LAY I A % OC %V I A
Crue......... 100 53,2 53,2 37,5 3.8 1,4 81,2 5,7 4,6 87,5 37,3 32,6
Décrue....... 100 57,9 57,9 14,3 2,5 0,4 86,7 17,0 14,8 71,4 22,6 16,1

0G, b9 9% V), pour cette raison, il a été classé parmi
les consommateurs primaires. Cependant la part
représentée par les insectes, surtout les insectes
terrestres, est relativement importante notamment
pendant la crue (tabl. VIII, fig. 12). Les macrophytes
sont représentés par une faible proportion de graines
el par une fraction importante de feuilles. 11 s’agit
essentiellement de jeunes feuilles de Pofamogelon
el de Ceratophyllum que le poisson broute en surface.
Cette propension & évoluer en surface lui donne
évidemment de grandes facilités pour saisir les
insectes Lombés & l'eau.

La répartition des insectes terrestres capturés
est donnée dans le tableau IX. Il ne semble pas
qu’il ait une prédilection spéciale pour un groupe
donné mais qu'il saisit tout ce qui se présente,
méme des Hyménoptéres piqueurs comme les
abeilles.
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Les insectes aquatiques {tabl. IX) sont essentiel-

lement constitués par des imagos de Chironomides
trés dominants et par I'Ephémeére Povilla adusia.

5.2.2. GONSOMMATEURS SECONDAIRES

5.2.2.1. Consommaleurs secondaires zooplanctophages

dominanis

Quatre espéces font partie de ce groupe, Alesles

baremoze,

Hemisynodontis membranaceus,

Brachy-

synodonits batensoda et Alesles denlex. Les deux
premiéres especes sont strictement zooplanctophages,
mais les régimes alimentaires des deux derniéres,

présentent des composantes secondaires (tabl. X).

-

Brachysynodontis se nourrit d’insectes sous forme
de larves nageuses et nymphes essentiellement.
Alestes dentex outre le zooplancton et des insectes

310.
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Fig. 12. — Speetre ulimentaive A’.4lesfes macrolepidolus dans
I'archipel (1 : feuilles, ¢ : graines, 3 : imagos d’insectes & larves
aquatiques, 4 : insectes terrestres). Chaque secteur corres-
pond & un type de nourriture. Sur le rayon supérieur du
sectenr est porté le pourcentage d’occurence et sur le rayon
inférieur le pourcentage volumétrique. La surface du parallé-
logramme est proportionnelle a indice alimentaire.

consomme aussi des graines (Graminées et Cypera-
cées). Les insectes sont essentiellement des nymphes
de Ghironomides, d’Ephéméroptéres (Povilla), de
Trichoptéres: ainsi que quelques Micronecta. mais
surtout des larves nageuses de Chaoborus {tabl. XI).

LAUZANNE

TaBLEAU [X

Les insecles dans le régime alimentaire d’.Alesles macrolepidolus
{erue-4-décruel

Coléo-| Ortho-] Hémi-] Di- |HYMe| Argen.
phéres| pteres| ptéves|ptéres| ™07 | néides
ptéres

Imseotes | N| 40 | 18 | 21 | 41 | 48 | 38

terrestres { o, f 213 | 85 | 9,9 {194 | 22,8 | 18,0

Chiro-| Ephe-
nomi- | mero-
des | pteres

Imagos

a larves

aqua- 1 N |60 15
tiques  [—|——
ol 97,6 | 2,

Ces derniéres sonl surtout abondantes chez B. balen-
soda ol elles représentent 91 9, du nombre total
d’insectes ingérés. Brachysynodoniis a une activité
alimentaire nocturne et comme il est bien connu
que les larves de Chaoborus effectuent, la nuit,
des migralions verticales ascendantes, elles se
tiennent alors dans le plancton ce qui explique leur
capture en grand nombre par Brachysynodoniis.
Inversement les larves de Chaoborus sont absentes
du régime alimentaire d’.dlesles baremoze car cette
espéce a une activité diurne, les larves de Chaoborus
se trouvant alors prés du fond. On ne note pas de
différence saisonniére importante, le zooplancton
représentant 'élément principal des régimes alimen-
taires, ce qui ne peut surprendre si l'on se souvient
que la densité zooplanctonique est relativement
stable et toujours élevée dans P'archipel.

Le zooplaneton consommé est essentiellement
formé de crustacés (Copépodes et Cladocéres), les
Rotiféres ne jouant qu'un rdle secondaire.

TARLEAU X

Régimes alimentaires des zooplanctophages dominants de ["archipel

Aliments zooplancton insectes aquatiques graines

Poissson % OC %V IA % OC oV [ A 0L 0OG %V 1A
A haremeze ot .. ... \ crue 100 100 100 —_ — — —_ —_— —_—
H. membranaceus. . ...... t déerue 100 100 100 — — — - —
Brachysynodontis......... y crue 100 90,8 90,8 66,7 9.2 6,1 —_— — —
hatensoda. . ............. ! décrue 100 94,1 94,1 42,9 5,9 2,5 — — —
CIue 97,2 65,1 63,3 37,1 21,7 2,0 25,0 13,2 3,3

Alestes dentex............ y erue ? ' ' ! ! ! ’ ! !
“ ‘ t deécrue 92,6 | 70,0 | 64,8 | 920 16,7 3,7 14,8 13,3 2,0

Cah., O.RS.T.0.M., sér. Hydrobiol., vol. X, nv 4, 1976: 267-310,
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TasrLeau XI

Les insectes dans les régimes alinentaires de B. batensoda et .4, dentex de U'archipel {crue+décrue)

Insectes . L
Chironomides Ephémeres Trichopteres Chaoborus Hémiptéres
Poissons {nymphes) {(nymphes) (nymphes) {larves) (Micronecta)
Alestes N 104 60 — 105 —
denter o
% 38,7 22,3 — 39,0 —
Brachysynodonltis N 3G - @ a66 14
batensoda
% 4,9 - L4 91,4 2,3
100%0C
P N i I
-~ i ~ 1
e ! ; o~ ~ }
’ 1 1 N |
s | i ~
’ i ” N
100%V 100%V
~ A
S 7N
/ Phe \
! - \
1 1
! \
1
i ,
t |
| I
\ [
!
\ 1
Y\ i / !
\’/ I i o7 ;
\ | 1 / 1
13° - |
i t I
~ } : s AN }
~ ] // ~
\\\\s__: l_._._—"’ \\\~~-_{
DECRUE CRUE DECRUE CRUE
)
|
|
I
1
I
!
1
|
|
i
DECRUE CRUE
Fig, 13-14-15. — Specires alimentaires des poissons benthophages de Uarchipel. 13 : Synodonlis schall, 14 : Hyperopisus bebe,

15 : Heterolis nilolicus. (1 : larves benthiques d’insecles, 2 : mollusques, 3 : Ostracodes, 14 : graines, b : creveties, 6 : zooplancton).

Cah. O.R.8.T.0.M., sér. Hydrobiol., vol. X, ne 4, 1976: 267-310.
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TarLeau XII1

Régimes alimentaires des benthophages dominants de I'archipel

Aliments | larves d’insecles mollusques Ostracodes crevetles zooplancton graines
—_— = — i
Poissons \ o (')(Z[ SVITANG OC] % VITAI%OC % VI TAI%OC % V| TA|%OC] % V]| 1A% OC] %V|IA
i crue 65,2 [ 20,0 {13,0f 52,2 | 43,3 122,6| 87,0 | 36,7 |31,9] — — | — — —_— — —_—
Synodoniis
schall gsernef 55,2 [25,2113,9] 27,6 | 34,0 0.4] 82,8 408338 — | — || — | — | | — | — | —
. erue 71,0 | 4045 |28,8] 58,1 | 43,2 [25,1] 61,3 5,41 3,3 — —_ =] = — | — | 22,6 | 10,8 2,4
Hyperopisus
bebe déerue| 66,7 | 41,3]27,5) 61,1 [40,4| 3,3 556 | 0,4] 02 — | — | —| — | — | —{ 138|179 2,5
i crue 94,1 | 24,5 (23,00 82,3 | 15,1 112,4) 70,6 | 20,1 |14,2] 29,4 [12,3[3,6} 35,3 | 10,1 3,6 88,2 | 17,9 15,8
Helerolis [— JE—
niloticus | gserue| 80,0 19,4}15,5 80,0 | 19,9 ]15,9] 60,0 |23,3{14,0} 10,0 £,1|0,9 30,0 {13,6]4,1] 75,0 | 14,7 [11,0
D.2.2.2. Gonsommaleurs secondaires benthophages TapLEAU XIII
dominanis Les larves d’insectes duns les régimes alimentaires des

Ils sont représentés par trois espéces : Synodontis
schall, Hyperopisus bebe et Helerolis niloticus. Ces
poissons se nourrissent essentiellement aux dépens
d’'invertébrés benthiques consommant la pellicule
organique des fonds (larves d’insectes, Ostracodes
et. mollusques). Synodontis schall est strictement.
benthophage (tabl. XII fig. 13) alors que les deux
autres espéces sont plus éclectiques. Hyperopisus
bebe {tabl. XII fig. 14) consomme également des
graines (Hypomea) et Helerolis niloticus, outre des
graines, absorbe aussi des crevettes et du zooplanc-
ton. Il apparail & Pexamen des figures 13, 14 et 16
que les régimes alimentaires sont stables au cours de
Iannée el il semble que ces polssons trouvent
toujours une quantité de nourriture suffisante
malgré 'abondance saisonniére différente des proies,
(ue nous avons mise en évidence au chapitre 2.

Les larves d’'insectes consommeées sont essentiel-
lement des Chiromides (Chironominae et Tanipo-
dinae), des Ephémeéres représentés par Povilla
adusla espéee trés commune et des Trichoptéres
{Dipseudopsis capensis et Ecnomus sp.). Le tablean
XIIT nous permel de constater que Synodontis
schall et Heterolis niloticus capturent presque essen-
liellement des Chironomides, alors qu’Hyperopisus
bebe semble également rechercher les plus grosses
formes (Ephémeéres et Trichoptéres).

La prédation exercée sur les mollusques se fait
surtout. aux dépens des individus de faible taille
{tabl. XIV). Il s’agit de petites espéces (jeunes et
adultes), mais aussi de jeunes immatures des espéces
plus grandes. Sur 1458 individus ingérés appartenant
aux grandes espéces le nombre d’immatures s’éléve
a 1aD8 soit 93 9,. Nous remarquerons également

Cah, O.R.S.T.0.0., sér. Hydrobiol., vol. X, no 4, 1976: 267-310,

benthophages dominants de ’archipel

Poissons S. schall H. bebe |H. niloticus
Larves — —=
d'insectes % NI % VI % N| %V] % %V
Chironomides (Dipt.)..| 94,8; 67,2] 42,9 20,7| 86,5 93,5
Povilla (Ephem.)......| 2,11 14,9] 13,6 182] — | —
Dipsendopsis {Tricho.i.] — —_ 9,4| 34,7 — —
Ecnomus (Tricho. ...| — | — 6,5 74f — | —
Divers......ooevvenn. 3,11 17,91 27,6} 19,0 13,5] 6,5
TOTAL. v veeennn.. 100 (100 1100 |100 [100 (100

que parmi ces espéces, cerlaines sont purement
benthiques et d’autres inféodées aux herbiers. II
semble que ce soit. surtout Hyperopisus bebe qui
effectue des incursions dans les herbiers ou il con-
somme notamment un nombre relativement impor-
tant de Bulinus forskalii vecteurs de Schislosoma
haemalobium responsable de la bilharziose.

5.2.3. LES CONSOMMATEURS TERMINAUX

Ce groupe de carnivores est formé de 6 espéces
dont 2 sont uniquement ichiyophages alors que

4 présentent des régimes alimentaires & composantes
secondaires plus ou moins variées.

5.2.8.1. Les ichtyophages siricls

Lates nilolicus et Hydrocynus brevis sont des
prédateurs se nourrissant uniquement de poissons
vivants. Lales niloticus peut atteindre une trés
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Fig. 16-17. — Spectres alimentaires des poissons ichiyophages siricls de Darchipel. 16 : Lales niloticus, 17 : Hydrocynus brevis,
(1: Tilapia galilaea, 2 : Alestes baremoze et A. deniex, 3 : Labeo senegalensis, 4 : Brachysynodonlis batensoda, b : Petrocephalus bane,
6 : Eulropius niloticus).

Fig. 18. — Speclre alimentaire 4’ Hydrocynus forskalii dans Parchipel, 18a : specire général, 18 : poissons. (1 : poissons, 2 : crevettes,
3 : Micronecta, 4 : Barbus eallipterus, 5 : Micralestes aculidens, 6 @ Haplochromis blogeli, 7 : Alesles deniex et A. baremoze, 8 : Labeo sp,
9 : Distichodus sp.).
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TaBLEAU XIV

Nombre et taille des mollusques ingérés par les consommateurs
secondaires benthophages (les espéces d’herbiers sont marquées
d'un astérisquel

L. LAUZANNE

grande taille (longuear maximum observée : 132 em
pour un poids de 78 kg). Il a une forme ramassée
assez peu hydrodynamique, cependant il est capable
de démarrages brets mais rapides. CCest un mauvais

poursuivant qui chasse & l'affat. Hydrocynus brevis
. devient moins gros (longueur maximum observée :
H. nilo- tailles g m L : ; ! ) i
. schall| H. bebe | ;0 |extrémes 30 em pour un peids de 10 kg) mais au contraire
o mm de L. niloficus il est trés hydrodynamique et posséde
une trés grande vitesse de nage. C’est, un poursuivant
Petites espéces infatigablg qui laisse peu de chance & sa pl.‘oie:
jeunes et adultes) Sa machoire est armée de dents redoutables qui lui
*Gyraulus......... 63 1,2-2,9 permettent de couper un poisson en deux d’un seul
*Bulinus.......... 110 6 | 1,m-4,9 coup de gueule. 1l serait méme capable de s’attaquer
TAnisus.o 17 1,4-83,0 4 de gros poissons et d'en prélever un morceau
Segmentorbis. ... .. & 2,3-2,8 comme Pa montré Luwis (1974) au lac Kainji.
*Gabbia.. .. ....... 96 1 | 09-34
ngl.suilun;..l;.,.... 56 . 1,6-2,9 Les régimes alimentaires de ces deux especes
ssanodonta. ... .. 39 4- A . R
fssanodonia 13 1.4-2.8 {tabl. XV, fig. 16 et 17) présentent d’assez grandes
Grandes especes similitudes quant & la qualité des proies. Ils consom-
{jeunesi ment tous les deux, Tilapia galilaea, Alestes denlex et
Bellamga......... 22 9 | 3,348 A. baremoze, Labeo senegalensis et Brachysynodoniis
[Cleopaira........... 33 192 1 1,6-1,9 balensoda. Hydrocynus brevis capture également
?;"Inlp?lalarm """ 153 )e I,’TH’(.J Eutropius niloticus et Petrocephalus bane. D’un
PO \ ! 793 2,3-3,3 point de vue quantitatif chacun de ces deux préda-
Corbicula......... 20 119 0,8-2,3 h . g gr
teurs a une proie dominante. Lales niloticus consomme
Grandes espéces surtout des Tilapia galilaea (% V, crue : 52,6; % V,
{adultes) décrue : 80,4), alors qu’Hydrocynus brevis s’attaque
Bellama.......... 6 5,4-8,2 surtout & Brachysynodontis balensoda (%, V, crue
N B ¢ & « B o L, e N .
,‘[‘?lf"”‘f;’"l"', """ = 20 8,3-10,3 38.9; o V, décrue : HO4). On remarquera en se
sty e " ; S'}TO{ . reportant au tableau IV que ces deux espéces-
eldnIa. ... ... < o= - . . .
Corbicula ag 62.7.3 proies sont celles qui présentent les biomasses les
_ - _ o plus élevées de D'archipel ce qui tendrait & faire
TasLeAU XV
Reégimes alimentaires des ichtyophages stricts de 1'archipel
Proies | Petrocephalus Eutropius Tilapia A. den-bar. Labeo B. batensoda
Prédateurs 9% 0G| o VI TA|% 06 % V] TA|l%0G] % Vv]TAle0a %V TAl% 0G| % VITAI%OGl %V[IA
erue 71,4 [52,6{37,6] 28,6 {13,713,9] 21,4 | 25,9(5,6| 14,3 78| 1,1
Laies
nilolicus | appe 61,1 | 80,4 ]49,1] 16,7 { 11,0] 1,8] 22,2 | 86| 1,9
erie 16,7 7,71 1,31 2,2 (19,714,411 11,1 4,9 0,5| 11,1 8,210,9] 16,7 | 20,613,141 33,3 | 38,9 (13,0
Hydrocynus
brevis décrue| 15,4 | 13,612,711 20,5 | 18,2|3,7] 10,3 95| 1,0 7,7 82]0,6] 46,1 {50,4]23,3
TasLEaUu XVI
Régimes alimentaires des ichtyophages non stricts de P'archipel {pourcentages en volumei
] Proies poissons dél‘fris creveties ins«a‘(?tes insectes benthon
Prédateurs de poissons aquatiques terrestres
Hydroegnus forskalii......... 43,2 — 56,3 0,5 — —
Bagrus bayad. .............. 61,4 10,0 23,8 E —_ -
Schilbe uranoscopus. ......... 64,0 3,49 25,3 1,7 2,9 2,0
Eutropius nilolicus. .. ....... 33,6 24,6 .8 2.4 35,6 1,5

Cah. O.R.S.T.0.M., sér. Hydrobiol., vol. X
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TarLEaU XVII

Régimes alimentaires d'Hydrocynus forskalii dans 1’archipel
H. bl = Haplochromis blogeti, A. de-ba = Alestes dentex et baremoze, L. sp = Labeo sp., D). sp = Distichodus sp., cr. = crevettes,
M. s¢c = Microneclta sculellaris. )

(B.

ca = Barbus calliplerus, M. wc = Micralesles aculidens,

B. ca M. ac H. bl A, de-ba L.sp D. sp cr. M. sc
9% 0C 9,3 39,5 9,3 27,9 18,6 16,3 46,6 W,6
crue %V 4,8 5,6 4,5 16,1 16,4 14,1 37,6 1,0
1A 17,2 17,4 0,3
N 6 18 5 15 8 7 366 2026
9% 0OC 12,3 24,6 18,56 9,2 —_ — 61,5 9,2
%V 7,5 6,1 7,3 4,6 — —— 74,4 0,1
déerue
IA 15,7 45,8
N 10 19 13 8 — - 722 39
Poissons — crue: % OC = 76,7; %V =616
— décrue: % OC =61,0; %V = 25,0

penser que ces deux prédateurs obéissent & la loi du
moindre eflort.

Les variations de régimes entre ies deux périodes
hydrologiques étudiées ne sont pas trés évidentes.
On remarquera toutefois, pour L. nilolicus une
plus grande importance des Alestes et Labeo pendantl
la crue.

5.2.3.2. Les ichlyophages non siricts.

Parmi les 4 especes qui constituent ce groupe,
deux atteignent des tailles appréciables. La taille
maximum observée pour Hydrocynus forskalii est
de 780 mm pour un poids de 6900 g, elle est de
720 mm et BI0D g pour Bagrus bayad. Les deux
autres espéces sont nettement plus petites. Schilbe
uranoscopus atteint 350 mm pour 604 g et Eulropius
niloticus, 345 mm pour 642 g. La caractéristique
commune & ces quatre espéces est de consommer
outre des poissons, des crevettes et des insectes
aquatiques (tabl. XVI). On remarquera que Bagrus
bayad, Schilbe uranoscopus et Eulropius nilolicus
consomment non seulement des poissons entiers
vraiserablablement capturés vivants, mais aussi
une quantité plus ou moins importante de débhris de
poissons. Ges débris sont surtout constitués par
de trés grosses écailles, des vertébres de taille impor-
tante et diverses parties osseuses comme des épines
dorsales et pectorales de Synodontis. On pourrait
penser que ces débris proviennent de proies entiéres,

Cah. O.R.&.T.0.M., sér. Hydrobiol., vol. X, no ¢, 1976: 267-310.

dégradées par les suecs digestifs, mais il apparait
évident & l'examen que la taille des prédateurs
ne leur permet pas d'ingérer les proies correspondant
4 la taille des débris trouvés. Ces trois espéces &
tendances saprophages se différencient nettement
d’Hydroeynus  forskalii qui est un carnivore se
nourrissani. essentiellement de proies vivantes,

Régimes alimentaires
prédateur  strict.

d’Hydrocynus  forskalil,

Ce poisson se nourrit essentiellement au dépens
de poissons, de crevettes et d’insectes aquatiques
(tabl. XVII). Les crevettes sont représentées par
Caridina africana et Macrobrachium nilolicum qui
domine nettement dans les contenus stomacaux
(environ 70 %, en nombre). Cette derniére espéce
estune forme de pleine eau contrairement & C. africana
plutot inféodée aux herbiers. Les insectes sont
essentiellement représentés par un petit Hémiptere
nageur Micronecta sculellaris trés abondant dans
Iarchipel. Get insecte n’a que peu d'importance
dans le régime alimentaire des Hydrocynus adultes
étudiés ici. mais nous verrons au chapitre 8 qu’il
peut devenir une composante essentielle dans
I'alimentation des jeunes de cette espéce.

La part prise par ces 3 catégories de nourriture
varie en fonction de la saison (fig. 18a). Pendant
la crue les peissons {orment la plus grande part

du régime alors que pendant la décrue les crevettes
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Fig. 19-20-21. — %pectres alimentaires des poissons ichtyophages a tendance saprophage, dans U'archipel. 19 : Eutropius nilolicus
Q0 1 Schilbe uranoscopus, 21 : Bagrus bayad. {1 : poissons, 2 : débris de poissons, 3 : erevettes, 4 : insectes aquatiques, b : insectes

terrestres, 6

dominent largement, sans doute du fait de la plus
grande abondance de ces proles & cette époque
{chapitre 2).

Les poissons proies sont représentés par deux
especes de taille modeste inféodées aux herbiers,
Barbus  callipterus. Haplochromis bloyeti el par
Hh oespeces de pleine eau. Parmi ces D espéces 'une,
Miecralestes acufidens, est un poisson de trés petite
taille; les 4 autres, Alestes dentex, A. baremoze,

Cah. Q.R.S.T.0M., sér. Hydrobiol., vel. X, no 4, 1976 267-3110.

Osiracodes).

Labeo sp. et Distichodus sp. sont des jeunes de plus
grandes espéces.

L’examen de la figure 18 b nous permet de constater
une nette différence entre les deux saisons hydrolo-
giques. Bi les petites espéces sont consommées
toute I'année les jeunes de grandes espéces prennent
une importance considérable pendant la crue.
En effel & cette époque les jeunes poissons de
I'année sont abondants et de taille convenant au
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TarLeau XVIII

Régimes alimentaires des prédateurs a4 tendances saprophages

\ Proies

poissons

crevetles

insectes

terrestres

insectes

aquatiques Ostracodes

Prédate& % 0G| % vi1alyoc] v 1alwoel o vtalyoc ovltaleocl e v 1aleoc] o v]1a
crue | 36,4 | 65,1 (23,7 22,7 | 9,9( 2,6{ 59,1 {18,0{10,6{ 456 [ 7.0 32| — | — | —{ — | — | —
Bagras
bayad | qserue| 25,6 | 59,2 |15,2] 30,8 | 10,1 3,1] 795 | 27,3 |21,7] 48,7 | 3,4 16| — | — | —| — | — | —
Schitbe | crue | 50,0 | 70,1 (35,1 — | — | —| 41,7 [21,8] 9,1 25,0 | 1,2 {05 16,7 | 46| 0,8] 202 | 1,3 | 0,4
urarloscapus
décrue| 39,3 | 58,6 123,0( 17,9 | 7,3 1,3] 50,0 | 29,3 14,70 39,3 | 1,3 |05] — | — | — | 250 | 35 |0,
Eutropius | Tue | 59,3 | 31,3 |18,6[ 51,8 | 20,3[10,5] 11,1 | 2,3| 0,3] 14,8 | 2,7 [ 0,4| 51,8 | 42,7]22,1] 14,8 | 0,7 | 0,1
niloticus —_— _— —_—
décrue| 42,9 | 34,9 [14,9] 57,1 |27,1{15,5] 7.1 | 1,5( 0,1] 62,6 | 3,1 (2,0 17,9 [31,4| 5,8] 12,5 | 2,0 | 0,2

prédateur alors que pendant la décrue leur nombre
a diminué du fait de la prédation et surtout leur
taille est devenue trop importante par rapport
4 la majorité de celles des Hydrocynus.

Les ichiyophages non siricts a fendance saprophage.

Les caractéristiques des régimes alimentaires de
Bagrus bayad, Schilbe uranoscopus et Eulropius
niloticus sont consignées dans le tableau XVIII
et illustrées par les figures 19, 20 et 21. Ces régimes
comportent tous une fraction plus ou moins impor-
tante de débris de poissons. Eulropius niloticus
est le plus porté vers ce type de nourriture alors
que Schilbe uranoscopus consomme peu de débris.
Qualitativement. les régimes de S. uranoscopus et
E. niloticus sont identiques. Cependant chez le
premier ce sont les poissons et les crevettes qui
forment quantitativement I’essentiel du régime,
alors que chez le second ce sont les insectes terrestres
qui jouent le rdle prépondérant avec les poissons.
Le régime de B. bayad ressemble beaucoup & celui
de H. forskalii et seule la présence de débris de
poissons chez le premier permet de distinguer ces
deux espéces.

Les régimes de B. bayad et S. uranoscopus varient
peu en fonction des deux saisons étudiées. Nous
constaterons cependant, comme chez H. forskalii
une plus grande consommation de crevettes pendant
la décrue. Chez E. niloficus on note une grande
importance des insectes terrestres pendant la crue.
Il s'agit essentiellement de Coléoptéres, d’Hémiptéres
(punaises) et de gros Orthoptéres. L’importance des
différentes espéces de poissons-proies dans les
régimes de ces trois prédateurs est consignée dans
le tableau XIX. B. bayad, poisson de taille relati-
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TarrLeau XIX

Réparlition des ditférentes espéces de poissons-proies duns les

régimes alimentaires de B. bayad, S. uranoscopus, E. niloticus

{les pourcentages sont exprimés par rapport au volume total

el au nombre total de poissons ingérés par chaque groupe
de prédateursd

Prédateurs Schilbe

Bagrus uranvs- | Eutropius

buyad copus niloticus
Proies %Vl %Nl %V %N %V %N
Micralesies aculidens. .| — — 133,3]66,0] — —_
Haplochromis bloyeti...| — | — | 45,2 32,0( 32,8 61,9
Alestes dageti......... — | — |21,5]12,0]36,9| 14,3
Tilapia sp....... ... |33,5]26,3| — | — |30,3|23,8
B. batensoda.... ... .. 165158 — | — | — | —
Euiropius niloticus...| 26,0 (21,0 — | — | — | —
Peirocephalus bane. .. [25,0] 36,9 —- - | — | —

vement importante, s’attaque surtout a4 des formes
juvéniles de Tilapia, Brachysynodoniis, Eulropius
et Pelrocephalus. Les deux autres espéces consomment.
surtout des adultes d’espéces de faible taille comme
Micralestes, Haplochromis, Alestes dageti.

6. REGIMES ALIMENTAIRES
EAUX LIBRES

DANS LES

6.1. Caractérisation des grands types de régimes
alimentaires

Poursuivant la méme démarche qu’au chapitre
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TaBLEsau XX

Pourcentages d’nccurr(—‘rlc(_‘_—el de volume, indices alimenlaires pour les 17 espéces des eaux libres
Aliments
) insecles pellicule nombre | oneyeyr
poissons {errestres benthon zooplanecton organique d'esto- | gtandard
(MACE ) extréme
, inven- mm
Espiers o oc oo vi 1 ale ool e vl afeg o(::| oy vi 1 ale o] o vl ale ol o vl g Al tories
Hydrocynus  for-
skalii.......... 100 | 100 | 100 143 150-250
Schilbe uranosco-
PUS.. it 91,5 | 88,0 180,56 34,0 | 9,64 3,3] 51,1 2,31 1,2 17 200-235
Laies niloticus...| 100 § 100 | 100 31 390-760
Eulropius nilofi-
CUS. .o enn 12,56 | 36,9 115,7] 83,0 | 61,1 [50,7} 19,0 2,0] 0,4 200 110-235
Hydrocynus bre-
[7] 7S 100 | 100 | 100 29 300-350
Hemisynodoniis
membranaceus. . 100 | 100 | 100 38 250-340
Alestes baremoze. 100 | 100 | 100 &84 150-210
Distichodus ros-
fratus......... o0 | 100 | 100 38 L&O-400
Synodontis schall. 32,56 | 3,01 1,0 100 | 97,0797,0 83 210-260
Labeo coubie. . .. 100 | 160 | 100 22 180-450
Citharinus disti-
chodoides. . .. .. 100 | 100 | 100 16 350-550
Brachysynodontis
balensoda. .. ... 100 | 100 { 100 48 100-150
Labeo senegalen-
SIS ..o 106 { 100 | 100 31 230-400
Bagrus bagad. . .| 100 1 80,1 }30,4 41,0 | 10,1} 4,1] 21,3 a5h ] 4,9 39 180-410
Synodontis  ela-
rigg........... 27,0 L4} 04 100 | 98,6 {93,6 37 180-240
Hyperopisus bhe-
be.......... .. 100 | 100 | 100 61 260-400
Citharinus citha-
TUS. cvne e | 100 | 100 | 100 18 230-500

précédent, nous avons cherché & grouper les 17 espeéces
principales des eaux libres en fonction de leurs
atfinités pour les grandes sources de nourriture
présentes dans ce biotope. Précisons tout d'abord
que certaines catégories d’aliments qui étaient
bien représentées dans D'archipel sont rares ou
absentes dans les eaux libres. Gest le cas des crevetlies
et des macrophytes. Deux autres sources de nourri-
ture, les insectes aqualiques trés rares et le phyto-
plancton ne sont pas directement exploitées. Ging
grands groupes d'aliments sont done utilisés par
les poissons des eaux libres : la pellicule organique
des fonds, le zooplancton, le benthon, les insectes
terrestres et les poissons-proies. Du fait du nombre
restreint. de grands types d’aliments nous avons pu
regrouper relativement facilement (tabl. XX les
espices # régimes alimentaires identiques ou voisins.

Les consommateurs primaires sont uniquement

Cah. O.R.S.T.O.AL., sér. Hydrobiol., vol. X, no 4, 1976:
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représentés par les détritivores. Dans ce groupe
figurent les deux espéces présentes dans D'archipel;
Labeo senegalensis et Citharinus citharus, ainsi
que trols autres espéces, Citharinus distichodoides,
Labeo coubie, Dislichodus rostratus.

Les consommateurs secondaires groupent, comme
dans I'archipel des zooplanctophages et des bentho-
phages. Les zooplanctophages sont représentés par
Alestes baremoze, Hemisynodontis membranaceus et
Brachysynodontis balensoda. Les benthophages sont
composés d’Hyperopisus bebe qui consomme uni-
quement les invertébrés du benthon, de Synodontis
schall et de S. clarias. Chez ces deux derniéres
espéces les éléments du benthon sont toujours
largement dominants. L’apport complémentaire de
nourriture est fourni par les insectes terrestres.

Le groupe des consommateurs terminaux comprend
des ichtyophages stricts, des ichtyophages non
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TABLEAU XXI

Régimes alimentaires des henthophages des eaux libres

Proies | larves d'insectes Ostracodes mollusques Oligochétes insectes lerrestres

Espéces S~ %OCTS%VITA %00 %V I TA%0C] %V | 1A]%0C ! BV ITA| %00 %V iIA
Hyperopisus crue - — | 6,9 1,9 10,1 100 | 98,1 98,11 — _ = — S

bebe

décrue | 31,2 4,9 | 1,61 21,9 1,0 10,2 100 94,1 (94,1 — — —_— — — | —

. crue 55,8 | 0,2 [0,1| 27,9 | 0,6 [0,2] 100 | 95,3 {95,3] 11,6 | 0,2 (0,1 37,2 | 3,7 | 1,4
Synodontis —_ N —_—_
schall decrue | 55,0 | 0,3 10,2 375 | 0,8 [0,3] 100 | 962|982 175 | 0,3 |o,1] 275 | 2,4 |07
Synodontis crue 60,0 | 0,9 |06 40,0 1,6 {0,6] 100 | 95,3 95,31 20,0 | 0,6 { 0,1} 30,0 1,7 106

clarias )

décrue | 88,2 | 0,9 |08 52,9 | 1,3 {0,7]| 100 | 96,5 |96,5 11,8 | 0,3 [0, 1| 23,5 | 1,0 10,3

stricts et une espéce, Fulropius nilolicus dont le
régime alimentaire est formé principalement d’in-
sectes terrestres.

Les ichtyophages stricts groupent Lales niloticus
et Hydrocynus brevis, mais aussi Hydrocynus forskalii
qui consommait dans "archipel une grande quantité
de crevettes faisant défaut dans les eaux libres.
Les ichtyophages non stricts sont représentés par
Bagrus bayad et Schilbe uranoscopus. Ils sont trés
nettement piscivores, mais leurs régimes présentent
néanmoins une fraction relativement importante
d'insectes terrestres. Eutropius niloticus bien que
consommant une importante quantité de poissons,
apparait dans ce biotope comme insectivore préfé-
rentiel (83,0 % OG; 61,1 % V).

6.2. Etude détaillée des régimes alimentaires, varia-
tion avec les saisons hydrologiques

6.2.1. CONSOMMATEURS PRIMAIRES

Ce groupe est uniquement représenté dans les eaux
libres par les détritivores. On n’y trouve pas le
phytoplanctophage Tilapia galilaea, sans doute
parce que ce poisson ne rencontre pas dans ce
biotope de bonnes conditions de reproduction
(absence de plages sableuses nécessaires 4 la construc-
tion des nids). On n’y trouve pas non plus le macro-
phytophage  dominant, Alestes maerolepidotus
(absence d’herbiers). Les détritivores prélévent la
pellicule organique du fond sans qu’il semble y avoir
une sélection quelconque des divers constituants.
Leur ration alimentaire comporte toujours une
certaine proportion de sédiment (pseudo-sable et
vase).

Cah. O.R.S.T.0.M., sér. Hydrobiol., vol. X, n° 4, 1976: 267-310,

6.2.2. CONSOMMATEURS SECONDAIRES

6.2.2.1. Les zooplanclophages

Les trois espéces des eaux libres consomment
uniquement du zooplancton (Copépodes et Clado-
céres). Cependant la sélection des proies obéit a
des modalités différentes pour les trois espéces.

6.2.2.2. Consommateurs secondaires benthophages
dominants

Des trois espéces de ce groupe, seul Hyperopisus
bebe est benthophage strict, Synodoniis schall et
S. clarias consomment également des insectes
terrestres en faible quantité. Les invertébrés du
benthon (tabl. XXI) sont des larves d'insectes
(essentiellement. des Chironomides), des Ostracodes,
des Oligochétes et des mollusques. Les mollusques
sont largement dominants avec 100 % d’occurence
et un pourcentage en volume qui varie de 94 & 98 %,.
Les larves d’insectes qui jouaient un grand réle
dans l'archipel n'ont dans les eaux libres qu'une
importance trés secondaire. L’indice alimentaire
toujours trés bas varie de (,1 4 1,6, cependant les
pourcentages d’occurrence relativement élevés (31,2 %,
4 88,2 %) montrent que les larves d’insectes sont
activement recherchées. Les Ostracodes et les
Oligochétes jouent un role encore plus faible.

On ne note pas de différence appréciable entre les
régimes de crue et de décrue, les mollusques jouant
toujours le role prépondérant.

Les mollusques consommeés par ces trois espéces
sont uniquement des formes benthiques, Cleopalra,
Corbicula, Melania et Gabbia donl les importances
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TarLEAU NXII
Mollusques ingérés par les 1rois espéces benthophages des eaux libres

Mollusques Cleopatra Corbicula Alelania Gabbia
Nombre Volume Volume
= ~— o ari o . . ite H
Poissons T~ | bP [ oo | Nb | o [ Nb | o | NB | o total ml ) moyen ml
Hyperopisus bebe............ o 1.8 771 5,9 227 | 17,5 968 | 74,8 1 206 14,4 0,011
Synodontis schall............ 208 1,3 167311 36,3 | 2200 14,3 1 7608 48,1 15 807 133,6 0,008
Synodontis clarias........... 2WB6 7,0 750 | 20,6 895 | 24,6 | 1742 ] 47,8 3643 63,1 0,017

A
[
Ey

N

Fig. 22. — Mollusques ingérés par les trois espéces benlho-

phages des eaux libres (A : Hyperopisus bebe, B : Synodontis

schall, G : Synodontis clariasy. La surface de ehaque secteur

est proportionnelle au pourcentage en nombre de chaque

espece de mollusque (1 : Cleopatra, 2 : Corbicula, 3 : Melania,
41 Gabbiay.

respectives sont consignées dans le tableau XXII
illustré par la figure 22. On remarquera le nombre
trés élevé de mollusques absorbés, mais aussi leur
volume individuel moyen trés faible (de 0,008 ml &
0,017 ml selon le prédateur).

Les poissons benthophages, qui dans ['archipel
avaient des régimes variés tendent donc & devenir
principalement. malacophages dans les eaux libres.
Cette tendance peutl s’expliquer par le fait que les
larves d’insectes ont une densité trés faible dans ce

Cah. OLR.S.T.O.M., sér. Hydrobiol., vol. X, n° 4, 1976: 267-3

biotope (chapitre 2

B R PeTe

et. que manquent les graines
3 My

de macrophytes étaient consommées dans
I'archipel. Les mollusques largement dominants
dans le benthon des eaux libres sont donc utilisés

au maximuni.

(fui

6.2.3. CONSOMMATEURS TERMINAUX
6.2.3.1. Les ilchyophages siricls

Les régimes alimentaires de Lales nilolicus,
Hydrocynus brevis et Hydroeynus forskalii  sont
détaillés dans les tableaux XXIII et XXIV illustrés
par les figures 23, 24 et 25.

— Hydrocynus forskalii contrairement au compor-
tement alimentaire qu’il a dans D'archipel, est iei
strictement. ichtyophage. La base de sa nourriture
est constituée de deux petiles espéces, Micralestes
aculidens et Pollimyrus isidori, aussi bien pendant
la erue que pendant la déerue. Les proies secondaires
sont des jeunes d'espéces plus grandes. Pendant la
décrue il s'agit essentiellement d’Eutropius niloticus
et pendant la crue d'Alesles (deniex et baremoze)

ainsi que de Labeo senegulensis et Distichodus
rostratus.

— Hydrocynus brevis consomme essentiellement
Eutropius nilolicus et Brachysynodontis batensoda.
Les proies secondaires sont constituées par Pollimyrus
isidori pendant la décrue et de jeunes Alesles, Labeo
et Distichodus pendant la crue.

— Lales nilolicus a un régime essentiellement
formé de trois esphees, Hydrocynus forskalii, Eulro-
pius niloticus et. Pollimyrus isideri. Pendant la crue
2’y ajoute une faible proportion de Labeo senega-
lensis.

Les régimes alimentaires (ue nous venons de
décrire et ceux déterminés pour Parchipel appellent.
quelques commenlaires

— Les régimes alimentaires des carnivores des
eaux libres différent de ceux déterminés dans
Parchipel par l'absence d’espéces-proies inféodées
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Fig. 23-24-25. — Spectres alimentaires des poissons ichtyophages stricts des eaux libres. 23 : Lates niloticus, 24 : Hydrocynus brevis,
25 : Hydrocynus forskalii (1 : Micralesles aculidens, 2 : Pollimyrus isidori, 3 : Euiropius niloticus, 4 : Hydrocynas forskalii, 5 : Alesies
dageli, 6 : Labeo senegalensis, 7 : Alestes denfex et A. baremoze, 8 : Brachysynodontis balensoda).

aux herbiers ou aux plages sableuses (Barbus, —— [’une maniére générale les espéces-proies
Haplochromis, Tilapia), ainsi que celle des crevettes. consoramées sont celles qui sont les mieux repré-

— Quatre espéces-proies jouent un rdle prépon- sentées dans les prises des filets & petites mailles
dérant, Pollimyrus isidori, Eulropius niloticus et {chapitre 2). Ge fait confirme la remarque déja
Hyrocynus forskalii qui n’avaient que pas ou peu formulée pour I'archipel que les prédateurs ichtyo-
d’importance dans 'archipel, ainsi que Brachysyno- phages obéissent 4 la loi du moindre effort. dans la
dontis qui reste I'une des proies préférentielles d'Hy- recherche de leur nourriture.

drocynus brevis.

Cah. O.R.8.T.0.M., sér. Hydrobiol., vol. X, n® 4, 1976: 267-310.
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TABLEAUT
Régimes alimentaires des ichtyophages stricts des eaux libres (H. fo. =
Micralestes uculidens Pollimyrus isidori Eutropius niloticus | Hydrocynus forskalii Alestes dageti
9% 0OG %V A % 0G| %V ITA | 9%0G %V TA | %0C %V 1A | %0C| %V 1A
H.| crue 45,7 14,6 6,7 37,1 35,8 13,3 1,3 3,2 0,4 — — — 4,3 5,9 0,3
fo.| décrue | 31,6 | 11,2 3,56 65,7 | B84 | 384 | 24,7 | 25,4 6,3 — — — 4,1 1,7 0,1
H.| crue — —_ — 16,7 6,0 1,0 ] 50,0 { 30,0 15,0 —_ — — — — -
br.| décrue — — — 23,5 8,5 2,0 | 41,2 | 30,8 | 12,7 | 11,7 7,4 0,9 — — —
L. | crue 8,3 4,0 0,3 16,7 | 10,9 1,8 | 33,3 | 29,7 99 | 41,7 | 40,6 16,9 — —_— —
ni.| décrue | 17,6 4.3 0.8 41,2 1 13,0 5,4 | 47,1 1 43,4 | 20,4 1 47,1 | 34,3 | 16,2 5,9 5,0 0,3

TABLEAU NXXIV

Nombres et pourcentages des poissons-proies dans les régimes

alimentaires des ichtyophages stricts des eaux libres
{crue—+décrue)
Prédateurs | Hydro- Hydro-
cynus cynus .Lal.es
forskalii | brevis | Tiolicus

Projes N| % | N| %|N| %
Alieralestes acutidens. .. .. 60 [ 31,1 — | — | 14 | 20,0
Pollimgrus isidori. ... ... 78 1 40,4 8 120,0] 15 | 21,4
Eutropius niloticus.......| 23 1 11,9 14 135,0] 18 | 25,7
Hydroeynus forskalii. .. . . —_ | — 21 5,0 19 | 27,2
Alestes dageti........... 61 3,1]- —_ 1 1,4
Alestes denlex & baremoze.| 15 781 3|1 7| — | —
Brachysynodontis hatensa-

da. ..o i e 9 i2h|l— | —
Lubeo senegulensis. . ... .. 6 3,1 3 70| 3| 4,3
Distichodus rosiralus.. ... & 2, 1 2,6 —

6.2.8.2. Les ichiyophages non stricts el Eulropius
niloticus

Les régimes alimentaires de ces trois prédateurs,
Bagrus bayad, Schilbe uranoscopus et Eulropius
niloficus comportent. comme dans Parchipel, des
poissuns entiers, des débris de poissons, des insectes
terrestres et des invertébrés du benthon mais, ni
insectes aquatiques ni crevettes, rares ou absents
dans cette zone. L’importance relative de ces
ditférents types de proies est consignée dans le
tableau XXV illustré par les figures 26, 27 et 28.

Bagrus bayad et Schilbe uranescopus ont des
régimes identiques présentant une forte dominance
des poissons. Les débris de poissons, les insectes

Cah. O.R.S.T.0.AM., sér. Hydrobiol., vol. X, no 4, 1976: 267-
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terrestres et les invertébrés du benthon jouent un
role beaucoup moins important.

Eulropius niloticus consomme des poissons mais
surtout une tres grande quantité d'insectes terres-
tres.

Les régimes alimentaires ne semblent pas varier
beaucoup en fonction des deux saisons hydrologiques.
On note cependant une plus grande importance
des insectes terrestres pendant la crue surtout chez
Eutropius niloticus.

— Les débris de poissons sont représentés essen-
tiellement par de trés grosses écailles notamment
des écailles de Lates nilolicus.

— Les invertébrés du benthon sont constitués de
larves d’insectes chez Eulropius niloticus (Dipseu-
dopsis et Ealonica), de larves d’insectes (Chirono-
mides) et de mollusques (Melania et Corbicula)
chez Bagrus bayad et d’Ostracodes chez Schilbe
uranoscopus.

~ La répartition spécifique des poissons-proies
consommeés par ces trois prédateurs est donnée
dans le tableau XXVI. Les deux plus petites espéces
(Eulropius et Schilbe) s’attaquent surtout aux
petits poissons (Micralestes, Pollimgrus) alors que
Bagrus bayad cui atteint une taille plus grande
consomme en plus, une grande quantité d’Eufropius.

— Les insectes terrestres présentent une impor-
tance comsidérable surtout chez Eulropius nilolicus.
[’examen du tableau XXVII permet de se rendre
compte de I'importance primordiale des orthoptéres
(Acridae), des Hémiptéres (surtout Pantatomidae)
et des Coléoptéres (surtout Curculionidae et Gopri-
naej.

Dans les eaux libres, les régimes alimentaires des
Tehtyophages non stricts sont simplifiés par rapport
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Hydrocynus forskalii, H. br. = Hydrocynus brevis, L. ni = Lales niloticus)

Brachysynodontis X .

Alestes den. & bar. batensoda Labeo senegalensis Distichodus rostratus

% 0G| %V IA % 0G| %V I A % OCG[ %V A % OG %V I A
H.| crue 15,7 12,9 2,0 — — — 5,7 12,9 0,7 7,1 9,7 0,7
fo. | décrue 4,1 3,2 0,1 —_ —_ —_ — —_ — —_— —_— —_
H.| crue 16,7 5,9 1,0 26,0 | 40,0 | 10,0 | 28,0 | 14,0 3,0 8,3 4,1 0,3
br.} décrue 5,0 2,7 0,2 35,3 | 50,6 | 17,9 — — — —_ — —_
L.| crue —_— — — — — — 12,6 14,8 1,8
ni.| décrue —_ — — — — — — — : — — -

TABLEAU XXV

Régimes alimentaires de Bagrus bayad, Schilbe uranoscopus, Euiropius

niloticus des eaux libres

Aliments poissons débris de poissons insectes terrestres benthon
Prédateurs %oC| %v | 1A Jogoc| v | 1A [%oc| %v | 1A |%0c| %V | IA
Bagrus erue 100 | 70,2 1 702 | 375 9,0 3,4 43,7 8,3 3,6 | 68,7 | 12,5 2,6
bagad décrue | 100 72,0 | 72,0 | 47,8 9,3 4,4 39,1 11,6 45 | 39,1 7,1 2,8
Schilbe erue 81,8 | 80,6 | 659 | 22,7 7,9 1,8 36,4 9,9 3,6 | 455 1,6 0,7
uranoscopus | qecrue | 88,0 | 60,3 | 53,1 32,0 | 27,4 3,8 32,0 9,5 3,0 | 36,0 2,8 1,6
Eutropius crue 22,4 | 20,9 4,7 | 17,3 6,3 1,1 26,9 | 71,2 | 69,0 8,2 1,6 0,1
niloticus deécrue | 39,2 | 32, 125 | 265 | 12,3 | 3,3 | 69,6 | 535 | 37,2 | 204 22 1 08

TaBLEauy XXVI

Répartition des différentes espéces de poissons-proies dans

les régimes alimentaires de B. bayad, S. uranoscopus &

E. niloticus (les pourcentages sont exprimés par rapport

au volume total et au nombre total de poissons-proies, ingérés
par chaque groupe de prédateurs)

Prédateurs Schilbe
Bagrus uranos- | Euiropius
baygud copus niloticus
Proies o, N| % V| 9% N| %V %N| %V
Micralesles aculidens..| 16,1 | 2,8 54,21 31,6 70,9 | 51,3
Pollimyrus isidori... .. 33,9 21,2 37,6 | 46,9 29,1 | 48,7
Eutropius niloticus. .. .| 48,2 | 73,3| 4,2116,3}] — | —
Labeo sp............. L8 2,71 4,1} B2 — | —

Cah. 0.R.S.T.0.M., sér.

Hydrobiol., vol. X, no 4, 1976: 267-310,

a ceux de I'archipel (absence de crevettes et d’insectes
aquatiques), Il convient d’insister sur 'importance
des insectes terrestres surtout chez Eulropius
niloticus.

7. IMPORTANCE COMPAREE DES DIFFE-
RENTS GROUPES DE CONSOMMATEURS
DANS I’ARCHIPEL ET LES EAUX LIBRES,
CHAINES ET RESEAUX TROPHIQUES

7.1. Importance comparée des divers groupes de
consommateurs dans P'archipel et les eaux libres

Nous avons montré dans les deux chapitres
précédents (u'a Pintérieur des 4 grands groupes de
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Fig. 26-27-28. — Spectres alimentaires de Bagrus bagud {26), Schilbe uranoscopus (27} et Eutropius nilolicus (28) des eaux libres.
{1 : poissons enltiers, 2 : débris de poissons, 3 : insectes terrestres, 4 : invertébrés benthiques).

consommateurs, les régimes alimentaires pouvaient.
étre sensiblement. différents selon le biotope étudié.
[Is sont plus variés dans Uarchipel ol les ressources
alimentaires sont plus diversifiées. On a remarqué
éoalement que certains groupes d’organismes pou-
vaient prendre une grande importance quantitative
dans les régimes alimentaires selon la zone d’étude

Cah. O.R.S.T.(LM., sér. Hydrobiol., vol. X, no 4, 1876 267-310,

(role important des mollusques et des insectes
terrestres dans les eaux libres par exemple). I1 n’en
reste pas moins que ces 4 groupes sonl présents
dans les deux zones d’é¢tude et il nous a paru
intéressant de comparer leur importance relative.
Nous servant des données des tableaux IV et V,
aingi que des résultats des chapitres D et 6 nous
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TaBLEAU XXVII

Répartition des insectes terrestres ingérés par E. niloticus, B. bayad & S. uranoscopus des eaux libres {crue--déeruej

Prédateurs Eutropius niloticus Bagrus bayad Schilbe uranoscopus
Insectes N % N A N 9%
Orthopteres
Acridae............... 243 38,6 6 4,& 2 8,3
Hémiptéres
Pantatomidae.......... 102 16,2 60 42,0 4 16,7
Fulgaridae............. 4 0,6 4 3,2 — —_
Cicadidae.............. 4 0,6 4 3.2 2 8,3
Reduviidae............ 18 2,9 4 3,2 — —
Lygaeidae............. 14 2,2 — —_— — —
Coléoptéres
Coprinae............... 42 6,7 7 5,6 10 41,7
Melodontidae.......... 54 8,6 1 0,8 5 20,8
Curculionidae.......... 117 18,6 21 16,8 1 4,2
Diptéres
Syrphidae............. 14 2,2 ~ — _ —
Tabanidae............. 5 0,8 —_ —_ — —
Hyménoptéres
Vespidae.............. 7 L1 —_ —_ —_— —
Formicoidae........... 6 ,9 - - L= — —_
Divers........c.ooiiiiiiiiiii. — —_ R 14,4 — —
— Les consommateurs primaires qu’ils soient
Consam, détritivores ou phytophages ont une importance
terminaux 54 @ moyenne aussi bien dans I'archipel (19 %) que dans
les eaux libres {13 9,).
_— — Les consommateurs secondaires sont peu repré-
Gonsam. 7 @ 1 ° sentés dans les eaux libres (7 % de benthophages
et 10 9%, de zooplanctophages), alors qu’ils sont
Benthophages Tooplantaphages dominants dans Parchipel (5 %, de benthophages,
— mais surtout 44 % de zooplanctophages).
primaires 1 o — Les consommateurs terminaux bien représentés
Detritivores m&%ﬁmﬁm’ <ians‘l’arcll.1[)exl (25 %), jouent dans les eaux libres
- un rdle primordial (64 %),
Sources  de Pellicule organique , détritus Phytoplancton
noutore Macrophytes Ces deux zones dou sud-est. du lac Tehad déja
‘:';;:'::“ Chaine  détritique Chaine  végétale bien individualisées différent done fortement par la
répartition des différents groupes de consommateurs.
Divers EI Dans FParchipel il v a dominance des zooplancto-
phages, alors que les eaux libres sont caractérisées
) . par l'abondance des consommateurs terminaux.
Fig. 20. — Importance comparée des différents groupes de
consommateurs dans l'archipel (cercles) et duns les eaux
g 58 is) e 5 AL > 1 i 2.
{ibres {carrés) en pourcentage de la blomasse 7.2. Relations trophiques comparées dans P'archipel
et les eaux libres
avons dressé un tableau ot I'importance des différents Comme nous I'avons déja remarqué, les relations
groupes de consommateurs est exprimée en pour- irophiques des poissons des niveaux trophiques 2
centage de la biomasse pour chaque zone. GCes et 3 c'est-a-dire les consommateurs primaires et
résultats (annexe IIT), illustrés par la figure 29 les consommateurs secondaires sont relativement
appellent quelques commentaires directes. En effet, la majeure partie de la nourriture
Cah. O.R.8.T.0.M., sér. Hydrabiol., vol. X, no 4, 1976: 267-310.
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Insectes
terrestres
Consam.
3
secondaires
14 61
'lﬂll
Consom, \ / /
Invertéhrés B.ci
2 Benthiques L :L Crevettes Zooplancton
primaires ’
\ ;8 /
Sources de . I - |
nourtsture Pellicule organique , détritus Macrophytes Phytoplancton
Nivea
e Chaine  datritique Chaine  vegétale
trophiques
Rig. 30. — Chaines alimentaires des consommateurs primaires et secondaires de Parchipel. Les fléches indiquent le sens des apports

et les nombres, les pourcentages volumétriques de ces apports dans les régimes alimentaires. Les nombres figurant dans les cercles

correspondent & des proies dont nous ignorons la position trophique. (S. sc : Synodontis schell, H. be : Hyperopisus bebe, H. ni :

Heterotfis nilolicus, A. ba : Alesie baremoze, . me : Hemisynodontis membranaceus, B. ba : Brachysynodoniis batensoda, A. de:

Alestes dentex, A. ma : Alestes macrolepidoius, T. ga : Tilapia galilaea, C. ¢i: Citharinus cilharus, C. di: Citharinus distichodoides,
L. g0 : Labeo senegalensis, L. co : Labeo coubie, D.ro : Distichodus rosiraius, S. el @ Synodonlis clarias).

Insectes terrestres

N
Consom, ‘
3 S.sc A, ha B. ha
secandaires
w87 10 100 100
Consom. // \
Invertéhrés Zooplancton
primaires henthiques v
\ 100
Saurces  de . N . .
nourriture Pellicule organique ,détritus Phytoplantan
Niveaux . L
trophigues Chaine  détfitique Chaine végétale
Fig. 31. — Chaines alimentaires des consommateurs primaires et secondaires des eaux libres (méme légende que la figure 30).
consommée par les poissons d’'un niveau donné et méme de sources de nourriture extérieures A
provient du niveau immédiatement inférieur et on I'écosystéme aquatique (insectes terrestres). De plus,
peut parler dans ce cas de chaine alimentaire. Dans des relations de nutrition peuvent exister entre les
le cas des consommateurs terminaux les relations différents constituants de ce niveau. On parlera dans
trophiques sont beaucoup plus complexes. La ce cas de réseau alimentaire. Nous servant de données
nourriture provient de tous les niveaux trophiques des tableaux VI et XX, nous avons établi des

Cuh. OR.S.T.0.A., sér. Hydrobiol., vol. X, ne 4, 1976: 267-310.
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tableaux indiquant les apports de chaque grande
catégorie de nourriture dans le régime alimentaire
de chaque espéce. Ges résultats (annexe I1I) sont
exprimés en pourcentages volumétriques.

7.2.1. CONSOMMATEURS PRIMAIRES ET SECONDAIRES

Les figures 30 et 31 illustrent les données des
tableaux de l'annexe III. On remarquera que les
relations trophiques sont directes dans les eaux
libres si l'on excepte toutefois une faible quantité
d’insectes lerrestres utilisés par les consommateurs
secondaires de la chaine benthique.

Dans 'archipel les relations trophiques sont moins
directes par exemple Alesles macrolepidotus (consom-
mateur primaire dominant) ne consomme que 59 Y%,
de feuilles de macrophytes. Certains consommateurs
secondaires dominants utilisent une certaine quantité
de nourriture en provenance du niveau I (graines
de macrophytes).

7.2.2. LES CONSOMMATEURS TERMINAUX

Le réseau alimentaire des consommateurs termi-
an

naux de 'archipel (figure 32, annexe I11) esl complexe
et suggére un certain nombre de remarques.

Consom.
4

terminaux

S

25

[/ /

secondaires T
j

\ |

Comsom. Poissons
. .o Crevettes Tilapia 7 lanctan Zoonérigh
primaires detritivores galilaea o
\ / 4 / /.
Sources de 1 /
nourriture Pellicule organique  détritus Phytoplancton Phytoperighytan
Niveaux
trophigues Chaine  détritique Chaine  végsdtale
Fig. 32. — Réseaux alimentaires des consommaleurs terminaux de I'archipel (L. ni : Lales niloticus, H. fo : Hydrocynus forskalii,

H. br : Hydrocynus brevis, E. ni : Eulropius niloticus, B. bay : Bagrus bayad, 3. ur : Schilbe uranoscopus).

(1) Les consommateurs secondaires benthophages ne
participent pas & I’alimentation des consommateurs terminaux.

(2) Parmi les tonsommateurs primaires, les Tilapia (phyto-
planctophages) et les crevettes {détritivores) jouent un role
important surtout respectivement chez Lates niloticus (75 % de
Tilapia galilaea) et ehez Hydrocynus forskelii (56 9% de
crevettes). Les poissons défritivores apportent un apport
non négligeable & L. nilolicus, H. forskalii et H. brevis.

(3) Les consommateurs secondaires de la chaine algale
fournissent une fraction importante des régimes alimentaires.

Cah. O.R.8.T.0.M., sér. Hydrobiol., vol. .X, no &, 1976 267-310.

Les zooplanctophages sont consommés par tous les prédateurs
mais sont surtout importants dans les régimes d'H. brevis
et de S. wranoscopus. Les zooperiphytophages qui sont de
petites espéces d’herbiers (Barbus, Haplochromis) n’intéressent.
que les régimes des plus petits prédateurs (E. niloticus,
S. uranoscopus & H. forskalii).

(4) Les apports formés par les insectes aquatiques, les
invertébrés du benthon, les débris de poissons peuvent
prendre quelque importance chez Eulropius & Bagrus.

(5; L’apport de nourrilure extérieure a 1’écosystéme
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Insectes terrestres

Gonsom.
a4
terminaux
514
/ X\ |
Sonsam. / / AR I
Poissons zooplanctophages
secondaires
Consom. / /
2

Poissons détritivores Zooplancten
primaires T
Sources de
1 nourriture Pellicule organique ,détritus Phytoplancton
Niveaux
trephigues Chaine détritigue Chaine végétale
Fig. 33. — Réseaux alimentaires des consommateurs terminaux des eaux libres (méme légende que la figure 32).

aqualique est constitué d’insectes terrestres et n’est relative-
ment important que dans le régime d’Eufropius.

(6) Les relations de nutrition entre consommateurs termi-
naux sont relativement réduites ; seul Eufropius est consommé
par H. brevis {19 %) et Bagras {15 %5).

Le réseau alimentaire des consommateurs terminaux
des eaux libres est beaucoup plus simple que celui
de I'archipel {fig. 33, annexe III).

(1} Comme dans larchipel les prédaleurs ne se nourrissenl
pas de consommateurs secondaires benthophages.

{2) Les consommateurs primaires sont représentés unique-
ment par les poissons détritivores qui n’entrent que pour
une faible part dans les régimes alimenlaires.

{3) Les consommateurs secondaires de la chaine algale
jouent un grand role dans les régimes de tous les prédateurs.

{1} Les apports formés par les insectes aquatiques, le
benthon et les débris de poissons sont moindres que dans
I'archipel.

{H) Les insectes terrestres jouent iei un réle secondaire
dans Valimentation de Bagrus et Schilbe mais un rdle primordial
dans celle d’Euiropius (61 9;).

{6) Les relations alimentaires entre prédateurs sont
marquées par le role d'Hydrocynus forskalii dans le régime
de Lales (38 %), mais surtout par la grande importance
A" Eutropius dans les régimes des b autres espéces.

Cah. O.R.S.T.0.M., sér. Hydrobiol., vol. X, n° 4, 1876: 267-310,

En conclusion, on peut estimer ¢ue les relations
trophiques sont trés diverses dans Parchipel de par
la présence de sources de nourriture qui n’existent
pas dans les eaux libres; macrophytes, crevettes,
animaux zooperiphytophages (présence d’herbiers).

L’originalité des eaux libres provient de I'impor-
tance des consommateurs terminaux (64 9, de la
biomasse piscicole). L.e maintien d’une telle biomasse
ne peut s’expliquer, & notre avis que par des relations
trophiques particuliéres.

En effet, les consommateurs de cette catégorie
tirent leur subsistance de deux sources de nourriture
principales : d’'une part de poissons zooplanctophages
surtout de deux petites espeéces Pollimyrus et
Mieralestes qui doivent vraisemblablemen( avoir une
forte production; d'autre part, des insectes terrestres
qui forment essentiel de la nourriture d’Eulropius
espéce elle-méme consommeée en grande quantité par
tous les autres prédateurs.

8. COMPARAISON AVEC D’AUTRES TRAVAUX

Les régimes alimentaires que nous avons étudiés
dans la partie sud-est du lac Tchad, ne sauraient
étre considérés comme des régimes fypes, valables
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pour toute 'aire de répartition des espéces. Aussi,
pour essayer de déterminer des préférences alimen-
taires ayant une valeur plus générale nous avons
comparé mnos propres résultats & ceux de divers
auteurs ayant travaillé dans des milieux aussi
différents que le Nil, le Niger, le lac Volta, la Gote
d’Lvoire, ete.

8.1. Alestes macrolepidotus

Nous ne connaissons pas le régime de cette espéce
dans la partie nord du lac Tchad; mais dans le
Chari, BracHe (1964) décrit un régime & base de
graines, d’insectes et de végétaux. Dans le lac
Albert (WortHingTON, 1932) Alestes macrolepidotus
est insectivore et herbivore. Le régime de cetie
espéee a été étudié par PeETR (1967) au Ghana.
Dans la Volta Noire, en basses eaux, A. macrolepidotus
consomme pour moifié des insectes terrestres et
des végétaux {feuilles, racines, graines). En hautes
eaux, cette espéce devient plus franchement herhivore
(herbes, feuilles d’arbre, fruits et graines). Le régime
déterminé dans le lac Volta est analogue a celui
de basses~eaux dans le fleuve. Dans le Nil, SaNDoON
et Al. Tavis (1953) décrivent un régime similaire
4 base de végétaux el d’insectes tombés & leau.
En saison séche ce poisson consomme également
des algues filamenteuses. Dans le Niger, DaceT
(1952) note des régimes alimentaires formés essen-
tiellement d’insectes et de graines. Dacer et ILTIs
{1965) donnent. les mémes régimes pour les A. macro-
lepidotus de Gote d’lvoire.

Les régimes alimentaires décrits pour différentes
régions sonl donc tout & fait comparables & celui
que nous avons déterminé pour le lac Tchad avec
deux composantes essentielles, végétaux supérieurs
(graines et feuilles) et insectes tombés & I'eau. Ces
deux types de nourriture peuvent avoir une impor-
tance relative variable en fonction des saisons et, des
biotopes.

8.2. Tilapia galilaea

Dans une mise au point sur la biologie de celte
espéce, Jounson (1974) énumere les régimes alimen-
taires déerits de différentes régions par différents
auteurs. Dans tous les cas T. galilaea apparait
comme un microphage ne se pourrissant pas, ou
trés peu de végétaux supérieurs. Pour la majorité
des auteurs sa nourriture est essentiellement composée
d’algues microscopiques. Son comportement peut
étre celul d'un filtreur de pleine eau, mais il peut
aussi se nourrir aux dépens de la pellicule détritique
du fond ou brouter la couverture biologique des
substrats durs.

Cah. O.R.S8.T.0.M., sér. Hydrobiol., vol, X, ne 4, 1976: 267-310.

Quel que soit son mode de nutrition il reste un
microphage dont les algues forment la partie
prépondérante du régime alimentaire.

8.3. Citharinus citharus et C. distichodoides

Selon tous les auteurs ces deux Citharinidae ont des
régimes alimentaires identiques. Pour BLacue (1964),
dans le Chari, ces poissons sont des microphages
dont la nourriture est formée « d’algues du phyto-
plancton, de la couverture biologique de la vase
ou des plantes aquatiques». Sanpon el Al Tavie
(1953) décrivent les Citharinus du Nil comme des
limivores. Les contenus stomacaux sont riches en
diatomées, algues bleues et verles (Pediastrum,
Microcystis, Anabaena). Dans le lac Albert, Wor-
THINGTON {1932) trouve dans les estomacs, des
diatomées, algues diverses, daphnies, Ostracodes et
DaceT (1954) qualifie ces poissons de limivores dans
le Niger.

Dans toutes les régions ot ils ont été étudiés les
Citharinus sont donc des poissons benthiques qui
se nourrissent. aux dépens de la partie nutritive du
sédiment (algues benthiques et sédimentées, détritus
divers et micro-organizmes de la vase).

8.4. Labeo senegalensis et L. coubie

Le régitue de ces deux GCyprinidae ressemble
beaucoup & celui des Citharinus. 1l n’en différe que
par la composition de la fraction inerte du bol
alimentaire. Chez Citharinus il y a prédominance de
vase et chez Labeo prédominance de sable, ce qui
correspond toul & fait & I'habital préférentiel de ces
deux groupes de poissons. La fraction nutritive est
surtout composée d'algues microscopiques et de
débris divers (animaux et végétaux). Ce méme
régime a été trouvé par PETR (1967) au Ghana,
Bracuge (1964) dans le Ghari et DaceT {1954) dans
le Niger.

8.0, Distichodus rostratus

Le régime que nous avons déterminé dans les
eaux libres de U'est du lac Tchad est constitué par
la pellicule nutritive sédimentée (algues et débris
divers). Dans Parchipel les quelques exemplaires que
nous ayons examinés n’avaient consommé que des
plantes supérieures (Ceralophyllum et. Potamogelon ).
Dans le nord du lac Tchad, Toror (1972) signale
un régime analogue & base de macrophytes, ainsi
que Bracue (1964) dans le Ghari. PETR (1967) trouve
le méme régime dans le lac Volta (plantes supérieures
trés dominantes, détritus planctoniques et peri-
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phyton), ainsi que Sanpon et Al Tavis (1953)
dans le Nil.

Il semble donce que la nourriture de prédilection
de D. rostratus soit les macrophytes (feuilles, tiges,
racines el graines), mais qu’il puisse devenir détri-
tivore (algues, débris sédimentés) quand les plantes
supérieures font défaut.

%.6. Alestes baremoze

Dans le lac Tehad cette espéce est zooplanctophage,
maiz ce régime esl particulier au milieu lacustre
comme nous le montrons dans un travail antérieur
(Lavzanng, 1973}, dont nous reprendrons suceincte-
ment. les conclusions. 4lesfes baremoze est un poisson
migrateur qui atteint I'dge adulte dans le lac Tchad
olt il est strictement zooplanetophage. En saison
séche (basses eaux) les géniteurs remontent le
CGhari et le Logone. 1ls trouvent alors de mauvaises
conditions de nutrition el ne consomment que de
rares Chironomides, insectes terrestres et crustacés
(Copépodes et Gladocéres). Apres la ponte les adultes
suivent la montée des eaux et pénétrent dans les
zones d’inondation on ils trouvent une nourriture
abondante, essentiellement constifuée de feuilles et
de graines ainsi que de quelques Ghiromides et
crusfacés. Les jeunes de 'année pénétrent également
dans les zones inondées ot leur nourriture est
constituée de zoopériphyton (Copépodes, Cladocéres,
Ostracodes, Ghironomides). Durant leur migration
catadrome vers le lac, & la descente des eaux, les
régimes alimentaires restent 4 base de crustacés et
d’insectes et seule change la composition spécifique
des proies. Les Jeunes atteignent ainsi le lac on
ils pourront croitre rapidement aux dépens du
zooplancton. Dans le fleuve Niger (DaceT, 1952),
I’alternance des basses-eaux (période de disette) et
hautes-eaux (période d’abondance grice aux zones
inondées) induit les mémes différences nutritionnelles
que dans le Chari. En basses-eaux les poissons se
nourrissent trés peu (phytoplancton) tandis qu'en
hautes-eaux leur nourriture est abondante & base
de végétaux (surtout des graines) et d’insectes. Dans
les riviéres du nord de la Gote d’Ivoire (Vi v, 1976)
le régime est surtout & base de Chironomides,
Ephémeres, Trichoptéres, Hyménoptéres et divers
insectes lLerrestres, Pappoint étant fourni par des
végétaux supérieurs. Selon les saisons, certains
groupes d’insectes peuvent prendre une plus ou
moins  grande importance. Clest ainsi que les
Chironomides dominent en saison séche et les
Ephémeérez en saison des pluies. Ces différents
régimes sont également confirmés par les observations
de HoLpen (1970} dans le lac Albert. Les A. baremoze
littoraux ont une nourriture essentiellement formée

Cah. O.R.S.T.O.AL., sér. IIydrobiol., vol. X, no £, 1976: 267-3710.

de végétaux et d'un peu de zooplancton, alors que
les poissons du large sont presque uniquement
zooplanctophages. Dang les deux cas les imagos
d’Ephémeéres peuvent prendre une certaine impor-
tance lors des émergences.

Dans les fleuves A. baremoze est donc surtout
phytophage et insectivore alors que dans certains
lacs il devient franchement zooplanctophage.

8.7. Alestes dentex

Le régime alimentaire que nous avons déterminé
dans D'archipel sud-est du lac Tchad est a base
de zooplancton avec une assez forte proportion
d’insectes et de graines. Les 4. denfex du Chari
(Bracug, 1964) sont herbivores et granivores en
hautes eaux et zooplanctophages en basses-eaux.
Dacer (1952) trouve dans le Niger, un régime &
base de graines et d'insectes en hautes-eaux. En
basses-eaux ces poissons se nourrissent d’'un peu de
phytoplancton. Les quelques estomacs examinés par
SanponN et Al Tavis (1993) dans le Nil contenaient
des crustacés (Cladocéres), des insectes (surtout des
Hémiptléres) et des débris végélaux.

I1 semble donc que cetle espéce, trés voisine
d’Alesles baremoze, puisse avoir deux types de
comportements selon la saison ou le biotope. Elle
peut se coruporter en microphage filtreur de plancton
grdce & un appareil branchiospinal bien développé
ou en herbivore, granivore et insectivore, surtout
dans les zones inondées des fleuves,

8.8, Hemisynodontis membranaceus et Brachysyno-
dontis batensoda

Tous les auteurs s’accordent pour frouver & ces
deux Mochocidés des régimes alimentaires semblables.
Les poissons du lac Tchad, aussi bien dans sa partie
nord (Tosor, 1972) que sud-est (Bracue, 1964,
Lavzanng, étude présente) sont presque exclusive-
ment zooplanctophages. Les poissons des fleuves,
Chari {BracHe, 1964), Niger (Dacer, 1954), Nil
(Sanpon et Al. Tayis, 1953) sont presque uniquement
limivores. Dans les deux cas ces poissons restent des
microphages filtreurs qui utilisent leur appareil
branchio-spinal particuliérement bien adapté. Bisuat
et ABu GIDEIRI (1965) ont montré qu’en aquarium
ces poissons étaient capables de s’adapter tres vite
4 ces deux modes de nutrition. Si les aliments
proposés sont planctoniques ou flottants, les poissons
se déplacent sur le dos 4 la recherche de leur
nourriture et nagent en pleine eau. Si au contraire
la nourriture est de la vase, ils nagent en position
normale prés du fond et filtrent le sédiment.
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Ces deux poissons peuvent éire considérés dans
tous les cas comme des microphages filtreurs qui
peuvent consommer soit du plancton quand il est
abondant (c'est le cas des lacs), soit les éléments
nutritifs de la vase (c’est le cas des fleuves).

8.9. Hyperopisus bebe

Dans la partie nord du lac Tchad les Mormyridae
sont peu abondants, sans doute du fait de la conduc-
tivité élevée (CarMouzE ¢f al., 1972) el nous n’avons
aucun renseignement sur leur régime alimentaire.
bebe comme insectivore dominant (larves de Chirono-
mides, Ephéméres et Trichoptéres) avec cependant
une tendance granivore. Dans le lac Volta ce méme
auteur considére H. bebe comme détritivore consom-
mant surtout des débris végétaux. Bracug (1964)
déerit ce poisson dans le Ghari comme un benthophage
mangeur de larves d’insectes mais aussi de mollus-
ques. PExxova (1919), Sanpon et Al. Tavis (1953)
trouvent dans le Nil, des régimes 4 base de mollusques
(Cleopatra, Corbicula), de larves d’insectes (surtout
Chironomides) et de graines.

Ce poisson a donc un régime alimentaire relative-
ment constant & base de benthon (mollusques,
larves d’insectes, QOstracodes) avec cependant une
nette tendance granivore.

8.10. Heterotis niloticus

Dans les eaux libres de la partie nord du lac
Tehad, Tosor (1972) décrit la nourriture d'Helerotis
comme essentiellement composée de mollusques. Les
proies secondaires sont constituées de crevettes,
d’Ostracodes, mais aussi de végétation aquatique.
Si Pon excepte ce dernier type de nourriture, ce
régime est trés semnblable a celui que nous avons
trouvé dang l’archipel est. Cependant, dans cette
derniére zone s'ajoute des larves d’insectes (Chirono-
mides) et du zooplancton (CGopépodes et Cladocéres).
PeTr (1967) trouve comme composante principale
la pellicule organique sédimentée (fine bottom mud
containing organic detritus and algae). Les compo-
santes secondaires sont représentées par des plantes
supérieures, des larves d’insectes (Chironomides), du
zooplancton et des restes de petits poissons. SANDON
et Al. Tavis (1953) décrivent dans le Nil des régimes
similaires & ceux donnés par PeTr au lac Volta.
La pellicule sédimentée est prépondérante, mais les
algues et crustacés du plancton ainsi que les
Chironomides et Nématodes sont abondants. Dager
(1954} et D’Auenton (195D) observent dans le
Niger une évolution du régime en fonction de la
saison. En basses-eaux la nourriture estcomposée
d’algues du phytoplancton. Pendant les hautes-eaux,
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dans les zones inondées, le régime est essentiellement
constitué de graines et d’insectes.

Heterotis niloticus bien que trés éclectique, reste
un benthophage préférentiel (mollusques, larves
d’insectes, Ostracodes). Il peut également filtrer le
plancton, d’une part grace 4 son filtre branchiospinal
et d’autre part gridce & son organe suprabranchial
dont le role dans le mécanisme de l'alimentation
a été montré par I)’AuseNToN (1955). Dans certaines
conditions il peut devenir un gros consommateur de
graines et d’insectes terrestres (zones d’inondation).

8.11. Synodontis schall

Dans le nord du lac Tchad, Toror (1972) décrit
des régimes alimentaires & base d’invertébrés ben-
thiques (mollusques, larves d’insectes, Ostracodes),
le complément étant fourni par des débris végétaux
en faible quantité. Ces régimes sont pratiquement
identiques & ceux que nous avons décrits dans la
partie sud-est. WortHINGTON (1932) trouve
dans le lac Albert des régimes trés semblables
(Lamellibranches, Gastéropodes, Ostracodes, larves
d’Odonates et débris végétaux). Dans les fleuves,
les régimes semblent plus variés. Aux mollusques,
larves d'insectes et Ostracodes s'ajoutent fréquem-
ment des écailles et débris de poissons (BrachE,
1964, dans le Ghari-Bishai, Abu Gipgri, 1965, dans
le Nil), ainsi que de la vase et des débris divers.

D’une maniére générale Synodontis schall peut
done étre considéré comme un consommateur
secondaire se nourrissant principalement d’inver-
tébrés benthiques. Le complément est fourni par
des débris divers, végétaux et animaux, présents
sur le fond.

8.12. Synodontis clarias

Le régime ue nous avons trouvé pour les poissons
des eaux libres du sud-est du lac Tchad est & base
d’invertébrés benthiques et spécialement de mollus-
ques. Les régimes des poissons du Niger (Dager,
1954) et du Nil {(Sanpon el Al. Tayrs, 19563} sont
conformes & celui que nous avons décrit.

R.13. Lates niloticus

Les régimes alimentaires de ce poisson ont été
étudiés par Hopson (1972) dans la partie nord du
lac Tchad et nous résumerons ici ses principales
conclusions. Durant sa phase pélagique la larve de
Lates se nourrit essentiellement de zooplancton.
Les jeunes de 20 & 300 mm de longueur totale se
cantonnent aux alentours ou dans les herbiers
(Ceratophyllum, Vallisneria, Potamogefon). Leur
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régime est alors composé d'une majorité de crustacés
planctoniques et d’insectes pour les plus jeunes
stades, puis s’ajoutent creveties et pelits poissons
chez les Lales de plus grande taille. Les poissons-
proies les plus fréquemment consommeés sont Alestes
dageti, Micralesles, Alestes denlex et A. baremoze,
Tilapia sp. et Haplochromis bloyeti. Nous avons
retrouvé un régime semblable pour un échantillon
de jeunes Lafes capturés dans l'archipel est, dans
un herhier & Polamogefon {tabl. XXVIII;.

TapLEAU XXVIII

Régime alimentaire de 18 jeunes Lales de archipel est
de 150 a 250 mm de longueur standard

Proies Insectes Poissons

ey He- | Mi- | Ha- | Bar-

(Qdon.| Eph.| 777
Prédateur mip.| eral.| plo. | bus

88,9 | 278 133,3]22,2(50,0|61,1] 50,0

00 O
83,9 61,1 88,9
60,1 3,3l 39| 89| 65 11.1| 9,2
0 N
60,1 13,1 26,8
Nt 99 5 I 6 ] 9 |10 ]17 iu

Pour les poissons de pleine eau d’une taille allant
de 300 a4 700 mm (longueur totale), les régimes
déterminés par Hopson sont constitués essentielle-
ment de crevettes et de poissons avec des composantes
secondaires formées de Gastéropodes (Mélania) et
de larves d’'insectes. Au-dessus de cette taille les
Lates deviennent presqu'exclusivement piscivores.
Les polssons-proies les plus consommés sont Futropius
niloticus et Hydrocynus  forskalii {comme nous
I'avons nous-méme constaté dans les eaux libres
du sud-est), associéds & de petites espéces (Alestes
dageli, Barbus sp. et Micralestes acudidens). Les
adultes que nous avons étudiés dans le sud-est du
lac {longueur standard supérieur & 400 mm) ont
des régimes alimentaires dépourvus de crevettes.
Ceci n'est pas étonnant dans les eaux libres ol les
crevettes soni trés rares, mais dans archipel o
elles sont abondantes il semble qu'elles soient
délaissées par les Lales examinés. Dans le lac Albert,
les travaux de WortHinGTOoN (1929), Houpen
{1967) et HoupeN {communication personnelle citée
par Hopson, 1972) montrent des régimes identiques
4 veux des Lafes du lac Tehad. Pour les poissons ne
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dépassant pas D00 mm de longueur totale, la
nourriture est composée de crevettes et d’insectes
mais surtout de poissons dont la moitié sont des
Tilapia. Dans le lac Victoria, HamsLyn (1966) note
des régimes & base de poissons, crevettes et insectes
(Odonates) jusqu'd une taille de 500 mm (LT).
Au-dessus de cette taille Lales est exclusivement
ichtyophage. La majeure partie des poissons-proies
consommeés, est constituée d'Haplochromis (59 %)
et de Tilapia (26 ). Dans le lac Volta, PETR (1967)
trouve des régimes essentiellernent composés de
poissons, associés & de rares insectes aquatiques.
Les poissons préférentiellernent capturés sont des
Clupeidés et Schilbeidés. Dans le Nil (Soudan),
sanpon et Al Tavie (1953) ont trouvé dans les
estomacs de Lales de 120 4 280 mum de longueur
totale uniquement des poissons (Tilapia, Alestes,
Hydroeynus, Schilbe et Chrysichthys). Dans le Niger
{Mali), DaceT (1964) note des régimes presqu’exclusi-
vement constitués de poissons. Les proies secondaires
creveties (Caridina), larves d’'Ephémeéres et mollus-
ques (Cleopatra) ne dépassent pas 1 9, de I'ensemble.
Les poissons-proies sont surtout des Alestes leuciscus
{espéce trés abondante dans le Niger), des Tilapia
et des Mormyridae (Petrocephalus et (snathonemus).
D'une maniére générale les rtégimes de Lales
niloticus peuvent étre schématisés comme suit :

— Les larves pélagiques consomment essentielle-
ment du zooplancton.

— Le régime des jeunes poissons est & base
d’insectes, de creveties et de poissons.

— Les individus adultes sont prineipalement
ichtyophages.

Bien entendu la composition des régimes peut
varier en fornction de la présence ou de I'absence
de certains types de nourriture, crevettes notam-
ment.

8.14. Hydrocynus brevis

Les divers auteurs qui ont étudié les régimes
alimentaires de ce prédateur arrivent tous & la méme
conclusion : c'est un ithyophage exclusif. Dans le
lac Kainji, Lewrs (1974) trouve des régimes ali-
mentaires essentiellement constitués d’Alestes, de
Chrysichthys et de Tilapia, mais aussi diverses
autres espéces. Ce poisson extrémement vorace est
capable de prélever des morceaux sur de trés gros
poissons notamment des Citharinus, et meéme
de s’attaquer & des oiseaux aquatiques comme
Phalacrocorar (cormoran) dans les zones de nidifi-
cation. Dans le Niger Dansowo (197D) décrit des
régimes surtout constitués de Tilapia, Alestes et
Synodonlis comme nous 'avons nous-méme constaté

au Tchad.
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8.15. Hydrocynus forskalii

Dans une étude récente (Lauzanng, 1975) nous
avons étudié les régimes alimentaires de cette
espéce en fonction de la taille, des biotopes et des
saisons hydrologiques. Dans tous les milieux pros-
pectés les jeunes Hydrocynus d’une taille inférieure
4 100 mm (L.S) sont d’abord zooplanctophages. Dans
les fleuves ils deviennent rapidement ichtyophages
apres un stade insectivore transitoire. Dans I'archipel
est aprés la phase zooplanctophage ils consomment
insectes, crevettes et poissons en proportions sensi-
blement égales. Entre 100 et 300 mm les régimes ont
des compositions différentes selon les régions. Il y a
opposition entre ’archipel oti la base dela nourriture
est formée d’insectes, de creveites et de poissons
et les eaux libres et les fleuves olt ces prédateurs
sont exclusivement ichtyophages. Au-dessus de
300 mm tous les Hydrocynus étudiés sont piscivores.
La prédation sur les poissons s’exerce sur les adultes
des petites espéces et sur les jeunes des grandes
espéces. L’importance de ces deux catégories de
proies varie en fonction de la taille du prédateur et
de la saison. Pendant la crue les jeunes des grandes
espéces, trés abondants & cette époque, sont capturés
en grand nombre, surtout par les plus grands
Hydrocynus. Pendant la décrue leur importance
diminue au profit des adultes des petites espéces.
D’une facon générale les Characidés jouent un role
prépondérant dans les régimes alimentaires. Au lac
Kainji, Lewis (1974) note des régimes & base de
Clupeidés (9%, OC == 67), d’Alestes (% 0C = 17) et
de Chrysichthys (% OC = 10). Les poissons étudiés
d’une taille supérieure 4 150 mm sont uniquement
ichtyophages. Dans le lac Albert Horpen (1970)
décrit des régimes & base de crevettes (Caridina
nilotica), d’insectes et de poissons (surtout .dlestes
nurse). Dans le Nil (Sawpow et Al Tavis, 1953)
la nourriture est & base de poissons (Alesles de
diverses espéces). Dans le Niger, Dansoxo (1975)
fait état de régimes o0t dominent deux petites
espéces (Micralestes et Microthrissa) et des Alestes
d’espéces plus grandes.

En résumé, nous retiendrons que les alevins
d’Hydroeynus  forskalii sont d’abord zooplancto-
phages. Ils pourront consommer ensuite, insectes,
crevettes et poissons selon les disponibilités ali-
mentaires, pour devenir franchement ichtyophages
au-dessus de 300 mm. Les proies préférentielles
sont dans la majorité des cas des Characidés et des
Clupeidés selon les milieux.

8.16. Bagrus bayad

Dans la partie nord du lac Tchad, Tosor (1972)
déerit des régimes alimentaires & base de poissons
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et de crevettes avec comme composantes secondaires
des mollusques (surtout Melania) et des larves
d’insectes (Ghironomides, Ephéméroptéres).

Dans le Ghari, Bracue (1964) remarque que «les
jeunes jusqu’a une taille de 15 cm n’absorbent que
des insectes et des petites crevettes, puis passent
4 un régime mixte, et vers 2b cm environ ne chasse
pratiquement. plus que les poissons» Dans le lac
Albert, WorTHINGTON (1932) trouve dans les esto-
macs une forte proportion de poissons (Haplochomis),
de crevettes et également des larves d’Aeschnidae
et. des Gastéropodes. Dacer (1954), dans le delta
central du Niger, décrit B. bayad comme un prédateur
de poissons et & I'occasion d’invertébrés.

Ces diverses abservations concordent parfaitement
avec celles que nous avons faites dans la partie
sud-est du lac Tehad. Tous les régimes décrits sont
4 base de poissons, mais les crevettes quand elles
sont abondantes peuvent jouer également un grand
role. Les proies secondaires peuvent étre constituées
par des larves d’'insectes aquatiques, des mollusques
et éventuellement des insectes lerrestres.

8.17. Eutropius niloticus

Les régimes alimentaires que nous avons décrits
sont & base d’'insectes terrestres et de poissons
(entiers et débris). Selon les sources de nourriture
présentes, les composantes secondaires peuvent étre
des crevettes et des invertébrés du benthon. Dans le
lac Volta, PETR (1967) trouve des régimes identiques.
L.a nourriture principale est constituée d’insectes
terrestres, poissons et insectes aquatiques formant
le complément. WorTtHINGTON (1932) note dans le
lac Albert des régimes également &4 base d’insectes
terrestres et de poissons auxquels s’ajoutent des
mollusques. Les régimes sont trés semblables dans
le Nil (Sanpon et Al. Tavis, 1953) ot Eutropius
consomme des poissons (Labeo, Petrocephalus,
Alestes), des insectes terrestres (Orthoptéres) ainsi
que des larves d’insectes.

Dans tous les milieux la base de la nourriture
d’Eutropius niloticus est donc constituée d’insectes
terrestres et de poissons, les éléments secondaires
étant représentés par divers invertébrés.

8.18. Schilbe uranoscopus

Cette espéce a, dans le lac Tchad, un régime
alimentaire qualitalivement sewnblable & celui
d’Eutropius, cependant les poissons jouent toujours
un role largement. prépondérant. Les proies
secondaires sont des insectes terrestres, des crevettes
et des invertébrés du benthon (larves d’insecles et
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Ostracodes). Des régimes identiques ont été décrits
par Mock (1974) dans le Chari et par Sanpbow et
Al Tayis {1953) dans le Nil.

CONGLUSIONS

Dans le chapitre 8 nous avons pu remarquer que,
d'un point de vue qualitatif, les poissons apparaissent
assez éclectiques dans la recherche de leur nourriture.
Cependant la part plus ou moeins importante, prise
dans les régimes alimentaires par les différents
constituants éventuels, semble étre directement liée
aux potentialités nutritionnelles des hiotopes ou
vivent ces poissons. A cet égard les différences
constatées entre Parchipel et les eaux libres sont
assez significatives.

Dans les eaux libres dépourvues d’herbiers ne se
rencontrent évidemment pas de macrophytophages.

Les consommateurs secondaires benthophages ont
des régimes alimentaires trés simples dans les eaux
libres du fait de la rareté ou de 'absence de certaines
atégories d'aliments benthiques abondantes dans
Parchipel {larves d’insectes et graines par exemple}.
Dans les eaux libres, les mollusques trés abondants
constituent l'essentiel de la nourriture de ce groupe
de poissons.

Les régimes alimentaires des consommateurs
terminaux sont marqués dans les eaux libres par
I'absence de crevettes et d’'insectes aquatiques qui
représentent une fraction importante de la nourriture
de certains prédateurs de I'archipel. L’absence
d’herbiers dans les eaux libres détermine 1'absence
de poissons-proies qui leur sont inféodés comme
Barbus el. Haplochromis par exemple. Les insectes
terrestres, sans doute du fait de leur abondance dans
les flots-banes voisins, jouent dans les eaux libres
un role considérable et méme ezsentiel comme chez
Eutropius niloficus.

Les variations saisonniéres des régimes alimentaires
sont surtout marquées chez les consommateurs
terminaux. Pendant la crue, ces prédateurs consom-
ment plus de jeunes poissons appartenant aux grandes
espéces que pendant la décrue. CGe phénoméne
s'explique par le fait que la plupart des espéces se
reproduisent. en début de erue si bien que pendant
les hautes-eaux les jeunes poissons de l'année sonf,
trés abondanis. Les insectes terrestres sont également
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plus consommés pendant la crue, période corres-
pondant en partie & la saison des pluies et au dévelop-
pement de la végétation herbacée. Dans l'archipel
la consommation de crevettes est plus importante
pendant la décrue, époque ol ces crustacés ont une
biomasse élevée.

Certains poissons semblent avoir des possibilités
d’adaptation alimentaire plus grandes que d’autres.
G’est le cas notamment de la plupart des migrateurs.
Alesles baremoze, nooplanctophage strict dans le lac,
devient macrophytophage et insectivore dans les
zones d'inondations des fleuves lors de sa migration
de reproduction. Distichodus rosiralus, essentielle-
ment herbivore dans 'archipel et les fleuves devient
détritivore dans les eaux libres. Les deux bentho-
phages a régimes variés dans le lac, Helerotis niloticus
et Hyperopisus bebe deviennent essentiellement
granivores dans les zones d’inondation fluviales.

[Yune maniére générale il semble que les ressources
alimentaires soient assez bien exploitées. Gependant.
cerfains Invertébrés comme les Nématodes, mais
surtout les Oligochétes pourtant abondants, sont
trés peu consommeés et apparaissent donc comme des
impasses trophiques.

La répartition quantitative des différents groupes
de consommateurs est trés différente dans les deux
biotopes étudiés. L’archipel est fortement peuplé de
consommateurs secondaires zooplanctophages (44 %),
alors que dans les eaux libres dominent les consom-
mateurs terminaux (64 9,). Cette répartition parait
logique dans l'archipel ott le zooplancton est tres
abondant toute I'année. Dans les eaux libres la trés
forte proportion de consommateurs terminaux esl
moins évidente & expliquer. Ce groupe de poissons
se seinde en 2 lots, I'un formé de D espéces principale-
ment ichtyophages, Pautre constitué d'une seule
espece (Eulropius nilolicus ) consommant surtout des
insectes terrestres. Les D espeéces ichtyophages
se nourrissent essentiellement. de petites espéces
zooplanctophages (Micralestes et Pollimyrus ), d’espé-
ces zooplanctophages plus grandes (Alestes et
Brachysynodontis) et d’'Eulropius niloticus. Le main-
tien d'une telle biomasse ne peut a notre avis
s'expliquer que si 'on admet pour ces espéces-proies,
une production annuelle considérable, elle-méme
directement fonction de I'abondance du zooplancton
et des retombées d'insectes terrestres.

Manuscril recu au $.C.D. de 'O.R.S.T.0.M. le 17 janvier 1977,
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