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1, BUT DE LA MISSION

o 142/M/728
252/cp/71/vi/s/1g

du 13,.3.1972 a été passée entre le $,E,A.E (Secrétariat d'Etat aux

Affaires Etrang2res - Fonds d'Aide et de Coopération) et 1'I,R.C.T

Une convention d'une durée de deux ans, n

(Institut de Recherches du Coton et des Textiles exotiques) pour une
opération de recherche et d'expérimentation sur le cotonnfer sans

gossypol {1) au Tchad et au Mali,

Dans le cadre de cette convention, une mission d'un mols a été&
décidée pour étudier les possibilités d'utilisation en nutrition humaine
du coton sans gossypol au Mali (2),

Les principaux buts de cette mission au Sénégal et au Mali
étaient

- de se renseigner sur les travaux déja fait en Afrique sur
ltutilisation en nutrition humaine du coton sans gossvypol,

= de rechercher au Mzli les possibilités d'utilisatioq de ce coton
dens 1l'alimentation,

- de fzire les premiers essais d'acceptabilité de consommation et
de cruriercialisation et de proposer des &tudes ou des essails
ultérieurs,

-~ de rasgembler les premiers éléments de l'aspect financier et
économique d'une utilisation de variétés de cotonniers sans

gossypol,

Par ses limites, cette mission n'avalt pas pour but de donner
une réponse définitive sur les proble2mes d'acceptabilité du coton sans
gossypol, ni de traiter l'aspect financier et économique de généralisa-

tion éventuelle de ces cotonniers au Mali.

(1) Ces cotonniers sont aussi appelés "sans glandes" ou "glandless",
par opposition aux cotonniers ordinaires encore appelés "avec glandes™
ou "glanded", :

(2) Une mission analogue est prévue au Tchad,



s

PR et e ey e -

-l -

2. DEROULEMENT DE LA MISSION

En début de mission, nous avons pascé cinq jours au Sénsgal gz

prendre contact, 2 Dakar, avec les responsables des services de Santé
Publique et de Nutrition, avec ceux de 1'0,R.AN,A, (Organisme de Racher-
ches sur 1'Alimentation et la Nutrition Africaine;) et avec les mé&decins
de 1'hOpital LE DANTEC ayant mené avec les charchesra de 1'0.R.4.N.A, de:
treveux de nutrition avec de la farine de coton sans gossypol,

Nous avons par ailleurs rencontré le Directeur de 1'I.R.C.T, #
Kaolack et les responsables de la SCDEC (Société de Décorticage) 2a
Lyndiane, C'est dens cette usine qu'ont &té& traitées les graines de cotor
sans gossypol du Mali pour en extraire 1l'huile et obtenir de la farine,

Le séjour eu Mali (du 18 avril au 13 mai 1973) nous a permis
de rencontrer les responcables de la Santé Publique et des services de
Futritisn et tout particulidrement M, le iiinistre de la Santé Publique,
¢a 1'I.,R.C.T., de 1'I.E.R, (Institut d'Economie Rurale), des Services
de 1'Agriculture, de 1la C.F.D.T, (Ccompagnie Frangailse pour le Développe-
tent das fibres Textiles) de 1'0.P.A.M. (Cffice des Produits Agricoles
da M=11), de la S.E,P.0.M, (Société d'Exploitation des Produits Oléagi-
neux &1 271) ainsi que diverses personnes g'occupant du développement

rural ou d'industries elimanteires,

En France, avant de partir, nous avions rencontré ou contacté
diverses personnes du S.E.A.E,, de 1'I,R.C.T., de 1'I E.M.V,T, (Insfitut
d'Elevage et de Médecine Vétérinaire des Pays Tropicaux), de 1'0.R.A.N.A,
et de 1'h3pital LE DANTEC de Dakar qui aveient travaillé sur le coton sar:

*

glandes ou y p&rtent un intérét,

Nous tenons & remercier toutes les personnes qui nous ont
facilité l'accomplissement de cette mission ou qui y ont participé acti-

vement, tant en France qu'au Sénégal ou au Mali,

N'ayant eu que tr2s pzu de renseignements sur les travaux et
les résultats de la campagne 1972-1973 du coton sans glandes au Tchad,

ncus n'avons pas pu &tablir de comparaison avec les résultats obtenus
au Mali,



-5«

3. RESULTATS DEJA ACQUIS EN AFRIQUE SUR L'UTILISATION DU COTON SANS GLANDZ ©

Outre l'utilisation aux Etats-Unis d'Amérique en biscuiterie et
en pltisscrie de farines de coton cans gossypol (obtenues a partir de
variétés sans glandes) ou dégossypolées (obtenues A partir de variétés
avec glandes), de la farine de coton dégossypolée est commercialisée 2
grande échelle dans plusieurs pays d'Amérique Latine dans des formules
d'zliments mises au point par 1'I,U.C.A.P, (Institut de Nutrition d'Améri:.

Centrale et de Panama) et connues sour le nom Jd'INCAPARINA,

L'une des plus connues, "Mélange végétal 9A", a la composition

centésimale suivante (1) :

farine de coton 38 %
farine de msis 29 %
farine de sorgho 29 %
levure Torula 3%
Carbonate de calcium 17%
vitamine A 4 500 U,I, pour 100 g.

En Afrique, des essails concluants ont été faits, tant cur animeu::

que sur des humains,

L'I,E.M.V.T, a écrit un rapport (2) sur des recherches faites 2

Farcha, eu Tchad,
~ Les auteurs &crivent A propos du coton svec glandes utilisé sous

forme de graines ou de tourteaux, 2 la page 2 :
"0or, le principal obstacle & son utilisation est le gossypol,

relativement bien toléré chez les ruminants, ce qui permet de
nourrir actuellement les boeufs de culture attelée, 11 est toxi-

que pour les porcs et les volailles)

(1) SCRIMSHAW N.S. et coll, All - vegetable protein mixtures for human
feeding V, cdlinical trials with INCAP mixtures 8 and 9 with corn and
beans - Am, 1, c¢lin. Nutr, 1961, 9, 196 - 205,

(2) TACHER G., RIVIERE R, et LANDRY C,

Valeur alimentaire pour les poussins et les poulets de chair du tour-
teau de coton sans gossypol, I.E.M,V.,T,, Farcha - Fort-Lamy (Tchad),

février 1971 ~ 85 p,




et & 1a page 16 : )
"D'un point de vue pratique, les tourteaux contiennent au maxicu

0,05 p.100 de gossypol libre, c'ést-2-dire qu'une ration pour
poulet de chair conterant 20 p,.100 de tourteau de coton (si nar
ailleurs elle est équilibrée) sera au dessous des taux les plus

bas cités comme ayant un effet dépressif sur la croissance"

- Per ailleurs, 3 propos du coton sans glandes pour les poulets de

chair, cn peut y lire, page 68 :
"lous en concluerors que du point de vue gualité et jusqu'a un
taux d'incorporation dans la ration de 50 p,.100 le tourteau de

coton sans gossypol est un aliment entidrement valable”

i et page 69 :
"On constate qu'eatre 30 et 50 p.100 l'incorporation de tcurtca:

de coton sans gossypol est favoreble 2 la production du poulet

de cheir”.

i et enfin page 73 :
! "Bien que, techniquement, on ait intér2t a utiliser les rations

§ 3 40 p. 100, éEconomiquement et suilvant les prix pratiqués pour
les divers sous-procdaits, il peut &tre plus renteble d'utiliser

" une ration 2 50 p, 100 de tourteau de coton sans gossypol,"

| Des essals plus complets sur le poulet, concernant la ponte et
la fertilité, et les essals prévus sur le porc n'ont pas pu &tre faits,

faute d'une quantité suffisante de tourteau de coton sans glandes.

A Dakar, une "Etude d'aliments de supplément riches en protéines"
. (1) a 6t faite a 1'0,R.A.N.A, et au Service de pédiatrie de 1'h8pital

LE DANTEC, Concermant l'expérimentation sur animaux (rats blancs de souche

Wistdr), l'on peut y lire :

A gt

(1) HELLEGOUARCH R., MONJOUR L., GIORGI R., TOURY J., BLATT M, et SATCE P,
Annales de la Nutrition et de 1l'Alimentation, 1967, 21 (5), 217-232,




"La supplémentation par les farines de coton, d'arachide et de
néou (1) améliore de fagon remarquable la qualité nutritive
du mil $ le gain de poids quotidien des animaux soumis 2 ces

régines est cinq fois supérieur 3 celui obtenu avec le mil seul,™

Les conclusions, que nous citerons in extenso, des essais en

pédiatrie sont les Suivéntes :

1"1‘) Notre expérimentation a porté sur 65 enfants dénutris ou
malrutris, Chez 49 d'entre eux le coton est associé au lait
et au sucre ; la tolérance du prodult esi excellente et son
acceptebilité par les nourrissons relativement bonne malgré
1'amertume tr2s prononcée de cette bouillie (2), Seuls, chez
quelques tre2s jeunes enfants, les difficultés de nursing ont
été plus sériecuses et dans & cas nous avons &été obligés

" d'abandonrer devant un refus du petit malade que nous

n'avons pu vaincre,

6D

(2)

Farine d'amandes de Pommier du Cayor (Parinari macrophylla), néou en
ouolof, Toutes les farines sont délipidées et la farine de coton est

une farine de variété sans glandes,

D'apreés nous et 1'I,R,C,T,, cette amertume serait probablement due 2
des débris de pellicules et de coques restant dans la farine de coton
sans gossypol, Notons que nous n'avons pas constaté la moindre amer-
tune dans la farine de coton préparée en 1973 2 partir des graines de
coton sans glandes du Mali, 2 l'exception d'une tr2s légdre amertume
dans des beignets faits 2 partir de farine de haricots et de farine de
coton trés mal tamisée et contenant des débris de coques et de

pellicules,



Nous avons pu remarquar qua l'acceptebilité des formules

A et B (1) a 6té bien meilleure dans les salles ol tous les
enfants recevaient ce régime que dans les salles ol 11 était
donné 2 des petits melacdes isz0lé3, Il y a donc eu une partici-
pation peychclczique de la part des mdres, Les échecs que nous
evons rencontrés sont Jmputables 3 des maladies graves associées

a Ja melnutrition. _

Hous avons pu constater une augmentation appréciable et relati-
veucat rapide de 1a protidémie totale avec une augmentation éga-
lement de 1'albuminém’e, Du point de vue pondéral, l'augmentatica
a 818 vepide darz la plopart des cas et importante., Les oed2mes
des kwashiorkors ont vétrocddé avec la m@me facilité que lorsque
nous avons employé les préparations commerciales hyper-protéinée:x
La farine de cofon est donec un aliment hyperprotéiné qui, m&dicz--
loment, nous a donné, dans les malnutritions protéiques, un
résultet trds proche de celui des produits commerciaux les plus
élebcrés,

(1) La composition de ces formules est donnée par ailleurs :

"Por=wle A

Farine de coton,....,... M0 g
Su‘:re.'nool'nnnll-olnn. 100 g
Lait reconstitué,...... 1 litre
(Le leit est préparé a partir da 150 g de lait en poudre demi écréimi

+ eau q.s,p. 1 litre),

Cette formule cst Zsoprotéique 3 celle prlparie habituellement dans
ie service de ds.ftétique des nourrissops a partir d'un produit
commercial (NZ$itDA de le Maison NESTLE).

Formule B

Faripe de coton....ese. 140 §
SUCT.veeeanecascscaese 100 g
Lait reconstitué,...... 0,75 litre
EBU..viveerseceossnnnns 0,25 litre

Cette seconde formule est isocalorique & celle préparée & partir
du produit commercial déj2 cité."



2°) Enfin dans la troisi2me formule (1) que nous avons composée
corme un aliment de sevrage, avec une quantité de lait bien
inférieure 2 celle employée dans les deux autres essais, nous
avons aussi obtenu d'excellents résultats, De plus, ici,
l'adjonction de la farine de mil enldve 1l'amertume de la
préparation : elle n'offre plus de difficultés d'absorption
par le nourrisson. On peut considérer le farine de coton ccx
une matidre premi2re intéressante en vue de la constitution

d'un aliment de sevrage.

En 1'associant 2 la farine de mil, et 2 une petite quantité
de lait (10 p. 100 de la préparation) on obtient un produit
de prix de revient tras bas, de bonne acceptabilité, tras
hyperprotéiné ; 11 peut &tre employé aussi bien a titre
thérapeutique dons les kwashiorkors que comme aliment de
sevrage courant, Si nous n'avons que peu employé cette
derni2re formule 3 titre curatif c'est simplement parce que
son essai dans le temps a été postérieur 2 celui des 2 autger

formules,

(1) La :omposition de cette formule est donnée par ailleurs :
“Formule C

Le mélange de base est constituée de :
Farine de mil. ... e0ecvncccncecees 450 8
Farine de coton...v.eveceeosescee 250 g
Lait demi-écrémé en poudre....... 100 g
SUCT@.uu.ssnnssossnsesssnassensse 200 g."

Il est aussi précisé que :

"Les enfants recevaient chaque jour & bibarons renfermant chacun
60 g du mélange (...) et apportant au total 880 calories et 44
grammes de protéines,

Fn outre, 2 repas complémentaires apportalent un supplément de¢
lipides, calcium et vitemine A, déficitaires dans la préparaticn

La composition de ces repas nous a aimablement &té communiquée par 1'uu
des auteurs : )
."Ces repas sont composés de boulettes de viande et de purée d¢
pommes de terre dont la valeur nutritiommelle se répartit commm
sult :

Pour 2 repas : 650 calories, 30 g de protéines, 18 g de lipide
et 90 g de glucides,”



On peut donc affirmer qu'aussi bien dans la diététique du nourris-
son normal que dans celle du nourrisson malnutri, la farine de

coton est capable de constituer une solution d’avenir.,”

Au Mali, sous la Direction du Docteur Bénitiéni FOPANA, Ministre
de la Santé Publique, une "Expérimentation de la farine de coton" (1) sans
gossypol a &té faite en milieu rural bambara, 2 une cinquantaine de kilom2-
tres de Bamako pendant 4 mois, du 5 juin au 5 octobre 1970, correspondant
2 la période dite "de soudure", 50 enfants de 1 an & 3 ans, la moitié de
chaque sexe, ont été pris au hasard dans le village de DIALACOROBA ol avait
lieu 1'expérimentation et autant dans le village témoin de FRONTOUMOU,
situé & ﬁne dizaine de kilom2tres du premier, Des pesées ont &té effectuéces

choque semaine et le taux d'hémoglobine a été dosé,

Les quantité de mélange (farine sdche de mil 80 % - farine de.
coton sana gossypol 20 %) étalent distribuées chaque semaine, sur la base
de 200 g par jour, 3 consommer sous forme de bouillie, aprés que des essals
de préparation de cette bouillie aient été faits en présence des méres des
enfents de DIALACOROBA,

L'irrégularité de certains n'a pas permis de retenir pour les

résultats plus de 27 enfcnts ayant consomm@ de la farine de coton, Dauns

1'interpritation des ré&sultats 1%on peut Iire ;
. «

"L'étude de la courbe pondérale ne montre pas tellement une diffé-
rence entre l'expérimenté et le témoin, du moins dans tous les
cas, Cependant, nous avons pu constater que dans une large mesure
(2), 1'expérimenté a un gain de poids qui varie de 100 g 3 1 000
grammes sur son petit compagnon témoin, Nous pouﬁons donc sous-
crire 3 1'efficacité de la farine de coton dans l'alimentation

hvmaine "

(1) Texte dactylographié, Ministire de la Santé Publique de la République
du Mali - Division de 1la Nutritionm, 1970, 6 p. Ont participé a cette
expérimentation : Ernest TRAORE, infirmier d'Etat, Jean-Frangois ZERBO
et Adama KANE, diététiciens, Mme N'DIAYE, secrétaire médicale et
Abdoulaye DOUMBIA, chauffeur,

(2) Chiffres donnés par ailleurs :
"Sur 27 enfants soumis 2 )'expérimentation, 18 d'entre eux ont eu un
gain de poids variant entre 100 g ét 1 000 grammes sur le témoin,"
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Une partie des résultets n'a pas pu 8tre interprétée de fagon
setisfalsconte, car le mélange distribué étalt parfois consommé par plu-

glerrs perscnnes Strangdres 3 l'expérimentation en raison notamment d'une

certaine disette qul sévissalt alose.

Toutes ceg expérimentations confirment la grande valeur nutri-
tionnelle du tourtesu et de la farine de coton sansg gossypol, due 3 leur
richesse en prot&ines et 2 1'équilibre assez satisfaisant entre les divers
gcides auinés, Ces prodults supplémehtent trés favorablement les céréales,

Voir plus loin les tableaux de cowposition,
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4, CCTONMIERS ORDINATIRES ET COTONNIERS SANS GLANDES

La variété ordinalre actuellement vulgarisée au Malil est le
BJA 592,

Un cotonnier sans glaﬁdes (Glandless Bulk A) a &té essayé par
1'I.R.,C.T. en culture paysanne dans un village : TINGOLé, 2 103 km 2
1'Est de Bamako sur la route allant 3 Ségou, Afin d'assurer 1la pureté
génétique des graines produites (le glandless est un hybride doublement
récessif), seul du glandless a &té cultivé dans ce village, 2 1'exception

des essais variétaux faits trés 3 1'&cart des autres champs de cotonm,

D'apr2s les résultats de 1'I,R.C.T. (voir les rapports de Michel
COSTARD, ingénieur agronome de 1'I,R,C.T, chargé de l'opération "glandleéq
eu Mali), il n'y a pas eu de différence significative pour la productivité
dans les essais variétaux : 1 089 kg/ ha pour BJA 592 et 1 134 kg/ha pour
Glandless Bulk A, Les précédents essais en station avaient donné un rende-

ment plus faible pour le glandless : 85 7% de celui du BJA.

Les rendements chez les paysans furent tra2s variés, surtout en
fonction de la date des semls et de la pluviométrie extrimement défavo-
rable : de O 2 2 039 kg/hs, avec une moyenne de 675 kg/ha pour les 86,75 ha

cultivés en glandless,

Les rendements moyens ont été les suivants)en fonction des dates
de semis : \
1 580 kg/ha pour les semis du ler au 5 juin,
1 342 kg/ha n 5 au 10 juin,
pas de semis entre le 10 et le 25 juin,
608 kg/ha pour les semis du 25 au 30 juin,

580 kg/ha " ler au 5 juillet,
331 kg/ha " 5 au 10 juillet,
44 kg/ha " 10 eu 15 juillet et

204 kg/ha " 15 au 20 juillet,
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Dans toutes les explolitztions est pratiquée la culture attelée.
Afasi le village de TINGOLE est mieux équipé en matériel (charrues, multi-
4 cultsurs) que la moyenne des exploitants encadrés par la C.F.D,T., dans la

zone cotonnidre,

Les méthodes culturales, les doses d'engrais (urée comprise) et
d'insecticides, ainsi que le nombre de traitements furent les mlmes que

ceux préconisés par la C,F,D,T. pour le coton BJA au Mali (1),

Une moyenne de 147,5 kg/ha d'engrais NPS a &été utilisée pour une
dose thforigue de 150 kg/ha, La dose moyenne d'urée fut de 49,6 kg/ha, pour
une dose théorique de 50 kg/ha.,

Les traitements insecticides 2 l'endrine - DDT furent, en moyernz2,

eu nombre de 4,5 (6 pour les premiers semi§,4 voire 3 pour les derniers),

Les frais d'engrais et d'insecticides, généralement supportés
par les paysans au Mali, ont cependant &té remboursés aux cultivateurs de

Tingolé dens le but de les intéresser 2 cette nouvelle variété de coton (2).

Le parecitisme n'a pas été intense et les altises n'ont pas mani-
festé une attirance particuligre pour les cotonniers glandless, Aucune diff¢
rence significative n'a &té mise en évidence au cours de 1l'analyse phytosa-
nitaire d'organes fructiféres et de jeunes capsules dans les essails varié-

taux de BJA et de glandless,

Il en est de mlme pour la récolte phytosanitaire : 9,8 7 de
capsules chenillées pour BJA et 16,4 % pour le glandless, différence

non significative,

(1) Notons qu'au Tchad les doses d'engrais furent beaucoup plus fortes
(220 kg d'engrais plus 100 kg d'urée) et les traitements insecticides
plus nombreux (7 en moyenne) qu'avec le coton BJA, Le rendement moyen
fut de 1272 kg/ha pour le bioc A et de 577 kg/ha pour le bloc B.

(2) I1 en fut de mBme au Tchad.
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De mBme, il n'y a pas de différence significative pour le rende-
ment & 1'¢grenage. Pour le glandless la woyenne est de 38,1 % pour le ren-

dement brut et de 39,9 % pour le rendement net,

Quelques différence significatives ont cependant été constatées
pour le seed - index ¢ BJA 8,06 et Glendless 9,02

et pour le pourcentnge de poquets levés : BJA 65 % et Glandless 75 %
(cette différence étant en faveur du glandless),

Compte tenu de la tr2s mauvaise pluviométrie et du parasitisme
pcu Intenae, les principales conclusions de 1l'agronome de 1'I,R.C.T. sont
q:e les récultats sont satisfeisants pour le glendless au point de vue du
rendement, des techniques culturales (en particulier inutilité de changer
la protection insecticide actuellement pratiquée) et du rendement 2

1'égrenage.

Cet agronome fait remarquer avec justesse la nécessité de pour-
suivre l'expérience et d'implanter des essals de confirmation comparant

BJA 592 eu glendless dans différentes situations écologiques du Mali,

Les différents résultats des analyses technologiques de la fibre
récoltés ne sont pas encore connus, Les caractéristiques des fibres de
Glendless Bulk 69 A récolté en 1970 au Tchad étaient semblables & celles

du BJA cultivé comparativement,

Michel COSTARD, dans un de ces rapports, dit qu'2 Tingolé, "les
cultivateurs n'ont gudre observé de différences entre les 2-
variétés Glandless et BJA 592, sinon quelques peotits avantages
plutdt subjectifs {en faveur du glandless) tels qu'une levée
plus rapide et pius régulidre, un développement végétatif plus
jmportant, une meilleure adhérence du coton-graine aux carpelles

des capsules ouvertes permettant de récolter un coton plus propre’
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Remarquons qu'd Tingolé aucune attaque spéciale par des rongeurs
ou des singes n'a été constatée vis-a-vis des cotonniers glandless. Il n'en
est pas de méme dans certaines stations, telle que KOGONI, ol les graines,
en plus des traitements habituels, devaient &tre traitées 2 l'endrine -~
DDT avant les semis pour éviter qu'elles ne soient déterrées et mangées
par les rongeurs, Ces animaux wangent aussi les graines 2 la récolte, dis
l'ouverture des capsules, A la station de N'TARLA M'PESOBA, les singes
sont friands des.graines de cotonniers glandless. Les animaux domestiques
(bovins, ovins, caprins) sont, eux aussi, friands de cotonniers glandless,

sl on leur laisse la possibilité de leg approcher,
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5. COMPOSITION ET VALEUR ALIMENTAIRE

Rendements moyens 23 1l'égrenage (récolte des essails variétaux
faits 2 TINGOLé et résultats obtenus 2 la station I,R,C,T, de N'TARLA
M'PESOBA au Mali ).

Glandless Bulk A BJA 592
Egreneuse 20 scies
Rendement net 39,62 % 39,88 %
Rendement brut 39,38 % 39,26 %
Platt 16 inches
Rendement net 40,32 % 41,28 %

Les résultats sur la composition des graines non délintées
obtenus au laboratoire de la SODEC 2 Lyndiane (Sénégal) sont les sulvants :

Glandless de Moyenne de
TINGOLE - Mali 11 échantillons de
BJA du Sénégal
% %
Amandes (décortiquage main) © 59,07 52,64
Coques + linter 40,93 47,36
Linter ' 11,26 15,10
Huile dans graines en coque 21,85 19,73
Huile dens graines décortiquées 37,05 36,72
Humidité 5,02 423 !

Les teneurs en protéines, cendres, cellulose et glucides de

ces échantillons ne nous sont pas encore connues,
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La composition des tourteaux ne nous est pas connue,

Celle de la farine "fine fleur" obtenue a la SODEC 2 Lyndiane
(Sénégal) 2 partir des graines glandless de Tingolé est la suivante: .

Résultats obtenue 2
la SODEC 1'I.R,C.T.

% %
Humidité 4,00 5,15
Lipides (huile) 4,22 3,80
Cellulose (fibre brute) 2,20 2,90 (1)
Aflatoxine 0 0
Gossypol - négligeable (2)

(1)"Une partie de la 'fibre brute' est constituée par des brisures de
coque (éléments brun-noirétres)" I.R.C.T..

(2) "Presque 2 la limite de la précision de la méthode utilisée", I.R,C.T..

Nous n'avons pas encore les teneurs en protéines, en éendres et

en glucides, ni les taux de vitamines (notamment du groupe B), ni la compo-

sition en acides aminés des protéines de cette farime, Sur la farine de

coton glandless préparée par 1'I,R.C.T, en 1967 cette composition é&tait la

suivante, comparée 3 d'autres farires :

Farine de coton | Farine d'arachide Farine d'amandes
. Pomme gi Cayor

Humidité % 2,32 6,5 9,40
Cendres % 10,7 4,5 7,90
Protides (Nx6,25) % 48,9 55,5 53,4
Lipides % 0,5 0,4 0,30
Glucides % '
(par différence) 37,6 33,1 29
Cellulose % 3,9 4,55 5,95
Calciuvm % 0,26 0,066 0,22
Phosphore % 1,92 0,872 1,87
Fer (mg pour 100 g) 48 14 18
Vitamine Bl |
(mg pour 100 g) 0,6 1,6 1,3
Kilocalories pour 100 g 350 358 322

Résultats obtenus a 1'0.R,A,N,A,, Dakar (article cité),
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La teneur en acides aminés (sur la base de N = 16 p, 100)de cette
farine de coton glandless &était la suivante, Répi'lats de BUSSON, des
Laboratoires de Recherche du Service de Santé des Troupes de Marine, 2
Marseille, mentionnés dans l'article précité),

%

Lystne 4) o
Histidine 2,5
Arginine 10,8
Acide aspartique 9,0
Thréonine 3,2
Sérine 4,0
Acide glutamique 19,2
Proline 3,1
Alanine 3,6
Valine 4,0
Isoleucine 3,0
Leucine 5,5
Phénylalanineg 4,2

Acldes aminés soufrés non dosés
dont

Trypcpephane non dosé
Méthionine non dosé
(sont soulignés par nous les acides aminés essentiels).

La farine de coton est surtout déficiente en méthionine, puis &

un degré moindre en tryptophane et en lysine (1).

(1) vIX H,L.E, et PALACIOS R.V, The potentials of cottonseed flour for
human nutrition, 0il Mill gazeeter, avril 1968, 30-33,
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Les graines de coton ou leurs dérivés (tourteau, farine) sont
trés riches en protéines : la moitié de la matidre sdche délipidée. La
composition en acides aminés des protéines valorisent trés heurecusemant

les protéines des céréales, bese de l'alimentation des habitants du Mali.

Nous n'avons pas encore les teneurs en acides cyclopropénofques

et en résidus éventuels des divers pesticides utilisés lors de la culture,
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6. CONCOMMATION TRADITIONNELLE DU COTON AVEC GOSSYPOL

Depuis tréds longtemps les graines de coton sont consommées par les
hommes en Afrique. Pour 1lfAfrique de 1'Ouest, c'est le cas au Sénégal, en
Guinée, au Togo, en Haute-Volta, en CBte d'Ivoire, au Mali et probablement

aitlleurs,

Les utilisations sont diverses : aliment ordinaire ou occasionnel .
guccédané auquel on recourt en période de disette, huile réservée pour des
repas de f2tes ou encore graines de coton utilisées comme reconstituant ou
comme médicament, Ces utilisations ne sont pas exhaustives, mais sont celles

que nous avons pu recenser au cours de notre mission,

Le coton est dens certains cas consommé sans qu'aucun traitement
détrufsent ou liant le gossypol n'intervienne ; mais souvent une neutrali-
sation 3 la potasse recueillie 2 partir de cendres ou un traitement ther-
mique (grillage) supprime le gossypol ou en diminue la quantité, spéciale-

ment la forme libre qui serait la plus toxique.

Le grillage des graines ou de la farine détruit une partie du
gossypol, mais surtout le lie & certains acides aminés (lysine en particu-
lier), ce qui a pour principal inconvénient de diminuer la valeur des

protéines,

La neutralisation traditionnelle (& la potasse) est le méme
procédé qui est utilisé industriellement pour éliminer le gossypol (trai-
tement & la soude). Ce procédé augmente les quentités de sels minéraux des
préparations et fut aussi utilisé pour obtenlr un succédeoné du sel, I

eat sussi trds souvent employé dans la préparation du "t8" (bouillie é&paisse
faite & partir du sorgho ou du mil),

Comme aliment ordineire, le coton avec glandes est surtout utilisé

en sauce, 3 l'instar de l'arachide, En voici quelques exemples ;



Les graines de coton sont grillées pour que les coques puissent
8tre enlevées, Les amandes recueillies sont 3 nouveau grillées, puis’
broyces au mortier, Elle sont ensuite transformées en plte que l'on utilice
dans la sauce comme la pite d'arachide, Cette sauce accompagne le plat de
céréales (fonio, riz, etc.,.). Si les pellicules et les coques sont mal
enlevées, le produit est amer, sinon il donne seulement du gofit 2 la sauce,
(Région du FOUTA DJALON en Guinée),

Cette utilisation, semblable 2 celle de l'arachide et parfois en

associlation avec cette derniére, se retrouve en plusieurs régions du Mali,

Dans les régions de KAYES, de YéLIMANé et de NARA las graines sox?
euparavant pilées puils tamisées, Cette pratique existe aussi vem SAN : les
emandes sont séparées des coques, parfois au pilon, mais plus généralement
3 la meule dormante (ou pierre & moudre), puis tamisées pour Ster les coques
et les enveloppes et enfin écrasées avec des graines de baobab ou des grzinno
séchées ct cuites de dah (Hibiscus cannabinus) pour en faire une sauce, De

la potasse, recueillie 2 partir de cendres, entre dans cette préparation;

Des sauces sont aussi préparées en ajoutant aux graines de coton
pilées des feullles diverses et en particulier des feuilles de haricot
(nigbe),

A KOLOMBADA, prés de FANA, nous avons vu préparer une sauce 2
partir de graines de coton BJA par une vieille femme sarakolé, Les amandes
sont séparées des coques au pilon. La farine obtenue 2 partir des amandes
est mise dans une décoctilon des coques portée & 1'ébullition, A cette sauce,
sont ajoutés des condiments : sel, piment, oilgnons séchés, "soumbala"
(graines de néré pilées et fermentées, de couleur marron-noir, de gofit et
d'odeur forts) et du p5isson sec, Cette sauce servait d'accompagnement 2

du sorgho blanc cult 2 1'eau,

Une des utilisations traditionnelles, est d'ajouter des amandes
de graines de coton réduites en farine a de la bouillie de céréales (sorgho,
mats). Voici la recette de la femme sarakolé, déja citée,: c'est du "laro"
avec du coton BJA, Les graines de coton sont pllées puis tamisées, Les
aﬁandea réduites en farine sont ajoutées a de la farine de sorgho blanc,
volume 2 volumé, puls cuites dans la décoction obtenue & partir des coques

et des refus au tamisage, Ensuite, sont ajoutés des condiments,
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Beignets et galettes sont aussi préparés traditionnellement 2
partir des graines de coton avec glandes, dans plusieurs régions dont le
pays dogon et le pays bobo, Par exemple, au pays dogon)des boulettes de
farine de coton additionnée de potasse sont cuites 3 la vapeur et consommées

comme les m@mes préparations faites avec du mil,

D'autres préparations culinaires existent, comme la suivante,
faite au pays dogon pendant les disettes., Les amandes des graines de coton
sont grillées, puls rédultes en farine et mélﬁngées 8 das feuilles bouillie..
de "zogné", nom bambara de Leptadémia lancifolia, qui est une liane sauvage

poussant dans les pays du sahel, Le tout donne une sorte de ragofit,

En dehors des utilisations toujours actuelles pour nourrir les
animzux cu pour faire du savon, le coton ordinaire était utilisé tradition~
nellement pour faire de l'huile parfois résesrvée pour les repas de flte et
souvent &joutée 3 des plats & base d'arachide ou encore sous forme de médi-
camants ou de plats réservés 2 des femmes venant d'accoucher, & des blessés,
aux personnes affaiblies ou aux tisserands malades & cause des fibres de

coton qu'ils ont inhalées,

Utilisé contre l'ictére ajouté a des bouillies, le coton est
encore employé pour calmer les spasmes des enfants qul ont des coliques,

Une décoction faite avec les graines est alors ajoutée 3 une bouillie de mil

Pour les accouchées; les blessés ou les personnes affaiblies, une

des recettes, couramment faite au Sénégal Oriental en particulier, est la

J
suivante, Un pied de vache (ou d'un autre animal), dont les poils ont &té
enlevés par brl@lage puis ébouillantage, est concassé, puls ajouté & une
soupe contenant souvent des légumes, mals surtcut des amandes de coton

écrasées et un assaisonnement, en particulier du poivre,
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Pour soigner les tisserands atteints de troubles respiratoires
dds au coton inhalé, les graines de coton sont trds souvent utilisées,
Voici la recette que la femme sarckolé déja citée a préparée, La farine de
coton avec gossypol est ajoutée 2 de la farine de sorgho blanc, volume a
volume, Le tout, cuit 2 l'eau, donne une bouillie assez fluide et prend,

comme toutes les préparations 3 base de coton, une couleur marron,

En période de disette, les bien~portants consommeraient aussi

ce plat,

L'utilisation en nourriture humaine des graines de coton avec
glandes semble en régression. En plus, de la préparation, longue, de la
farine, une des raisons souvent invoquéés est la crainte d'empoisonnement
par les insecticides qui pourraient subsister dans les graines de coton
treité,
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7. INTRODUCTION DU COTON SANS GOSSYPOL DANS‘L'ALIMENTATION QUOTIDIENNE

Tout en essayant de connaitre les utilisations traditionnelles du
coton avec gossypol, nous avons noté les principaux mets consommés dans les

régions du Mali que nous avons pu visiter,

Ensuite, nous avons repris plusieurs recettes traditionnelles en
remplagant le coton avec glandes par la variété sans glandes, Nous avons
demandé conseil aux Maliens pour essayer d'introduire du coton sans gossypol
dans les principaux plats et, 2 partir de leurs suggestions, des essais ont
été faits, Dans tous les cas, nous faisions expliquer les différences entre
le coton sans glandes et les autres variétés et avons goité, asvant toute
préparation, farine et graines sans gossypol., Puis avaient lieu des dégus-

tations auxquelles nous prenions part (1),

La plupart de nos essais ont été faits en zone rurale & partir
de la farine ou quelquefols des graines de coton sans glandes, N'ayant pas

de tourteau, nous n'avons fait aucun essal avec ce dernier,

Lz sauce ressemblant 2 de la sauce d'arachide, mais ol cette
derniére est remplacée par du coton sans gossypol, fut trés souvent préparée
et unsnimement apprécife, Desmsoup de gene lul trouvent um goCt d'arachide et
disent méze la préférer & la sauce & 1'erachide, La préperation est la
suivante, La farine de coton sans gossypol est diluée dans de l'eau, On
ajoute de la viande ou du poisson, des oignons frais, des condiments (sel,
poivre ou piment), presque toujours du gombo sec ou des feuilles de baobzb
pilées servant de liant et, dans la mesure ol la ménagére dispose des pro-
duits suivants, elle en ajoute un ou plusieurs : tomates fraiches, concentré
de tomates, aubergines, soumbala, oignons secs, huile d'arachide, plte
d'arachide, Plusieurs personnes sachant préparer cette sauce avec du coton
avec gossypol ont ajouté, probablement par habitude, de la potasse, quand
elles ont utilisé le coton sans glandes, La cuisson est d'environ trois
quarts d'heure. Cette sauce de couleur brune (semblable 2 la couleur de la

sauce 2 l'arachide) sert 2 accompagner les céréales (riz, sorgho, etc...).

(1) I1 en fut de meme avec les mets préparés avec du coton avec gossypol,
chaque fois que nous avons trouvé des cuisini2res sachant préparer
ces recettes,
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Plusieurs plats 2 base de céréales furent essayés ; c'est le cas
du couscous de sorgho blanc et des diverses formes de bouillies plus ou
moins &épaisces (t8, laro, etc.). De la potasse est pratiquement toujours
ajoutée dans le td, mBme sans coton, Dans le couscous ordinaire, elle n'est
pas ajoutée, Elle 1'est parfois dans le couscous contenant du coton sans

gossypol, par similitude a l'utilisation du coton avec glandes,

Spontanément, les cuisini2res faisaient un mélange volume 2
volume de farine de sorgho (ou d'autres céréales) et de farine de coton,
Nous nous sommes apergus que cela donnait un mélange en poilds de 63 % de
farine de coton et de 37 % de farine de sorgho (ou de mais). Aussi, par la
suite, nous avons plutdt préconisé le mélange d'un volume de farine de -
coton (46 % en poids) et de deux volumes de farine de sorgho ou d'autres
céréales (54 % en poids). Dans certains cas, nous conseillions aux ncuveaux
utilicateurs d'eesayer le mélange en volume de 1/4 de farine de coton et
3/4 de céréale et d'augmenter ensuite la quantité de coton s 'ils le
désiraient,

Le couscous préparé avec du sorgho blanc, de la farine de coton
sans gosaypol, volume 3 volume, et de la potasse prenait la couleur du
couscous de petit mil, coit une céuleur brunitre-beige, Les culcinidres
disent que la potasse enl2ve l'odeur du coton, Il faut un peu plus de temps
pour faire les granulés du couscous, mais ce n'est pas plus difficile
qu'avec la farine de céréale toute seule, La cuisson 2 la vapeur se fait
deux fols et, & la seconde fois, sont ajoutées des feuilles s&ches de

baobab, comme pour le couscous ordinaire,

Pu couscous préparé avec de la farine de mails et de coton sans
glandes, respectivement 2 volumes et 1 volume, fut tr2s apprécié, Du tb
(bouillie épaisse de céréale) fut préraré avec de la farine de coton et
de sorgho (volume A volume), Le t8 obtenu prend une couleur marron, celle
du t8 obtenu avec du petit mil qui est tr2s apprécié. Le t8 avec le coton
est plus collant que le t3 fait uniquement avec du sorgho, Comme dans le
td ordinaire, des feuilles de baobab sdches, réduites en poudre, ont été

8joutées vers la fin de la cuisson,



Du laro (bouillie de céréales) a aussi &té préparé avec du coton
sans gossypol,

Tous ces mets & base de céréales et de farine de coton furent
appréciés, cependant moins que la sauce et les beignets dont nous allons
maintenant parler, Presque tous les egsails furent fait volume 3 volume, ce
qui correspond en poids 2 des quantités de coton probablement trop impor-
tantes, comme nous l'avons déj2 souligné, surtout quant il s'agit de

nouvelles préparations,

Des beignets, contenant de la farine de coton sans gossypol et
frits dans du beurre de karité ou de 1l'huile d'arachide furent préparés
evec de la farine de sorgho, de petit mil, de mals et de haricots (niéb&),
Nous n'avons pas pu faire d'essail avec du fonio, n'ayant pu trouver cette
ctrinle, 11 est aussi possible d'en faire avec de la farine de blé et de riz
Cas beignets furent tras appréciés méme quand 1ls &talent préparés 3 volume
égal de farine de coton et de céréale ou de haricots, Nous avons cependant
plutdt conseillé le mélange : un volume de coton et deux volumes de céréale
ou de haricots, soit en poilds, respectivement 46 % et 54 %. Ces beignets
se conscmrent sucrés,mais plus friquemment salés, Des esazis de bzignets
furent falts avec uniquement de la farine industrielle de coton sans glandes

mais la padte se détache en petits morceaux dans la friture,

De m@me des préparations de beignets contenant un mélange de
ferine de céréale et de farine de graines de coton sans gossypol obtenue
artisanalement, donc non déshuilée, furent faites, Les produits obtenus

furent cependant trouvés trop gras par plusieurs dégustateurs,

Dans la préparation des beignets nous avons eu, une fois, un
produit trés légdrement aigreg les beignets préparés la veille au soir
ne s'étailent pas bien conservég,car la nuit avait été particulidrement
chaude, Cet incident qui arrive avec les beignets ordinaires (sans coton)

n'a cependant pas empdché leur consommation, -
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Une autre fois des belgnets préparés sur un marché avec de la
farine de haricots (ni&b&) et de la farine de coton mal tamisée avaient
un tr2s léger goQit amer provenant de la farine mal tamisée (reste de
coques et de pellicules formant des points noirs dans la farine), En
effet, la qualité des sacs de farine préparél industriellement est trés
inégale, Nous avons tamisé la farine incriminée avec un tamis fin (en
nylon) utilisé par les ménag2res dans les villages et nous n'avons retrouvé
que 72 % en poids de farine tamisée finement (26,5 7% de refus et 1,5 % de
pertes au tamisage) ! Ceci n'est pas admissible pour une farine "fine fleur™
En prenant soin de conseiller un tamisage préalable, qui est en général
systématiquement fait par les cuisinidres, nous n'avons plus eu cet incon-

vénient de gofit,

Une autre préparation fut faite avec des haricots (nié&bé), c'est
le "fari" en bambara, auxquels fut ajouté 1/3 en volume de farine de coton
sans glandes, Les haricots sont pilés au pilon avec de l'eau pour pouvoir
sépz-er l'enveloppe des grains par vennage. Les haricots sont ensuiteblavés
et &crasés 3 la plerre 2 écraser (meule dormante), La p&te obtenue en
ajoutant de 1l'eau est divisée en parts emballées chacune dans une feuille
verte pour 8tre cuites & la vapsur dans un couscoussier, Aprés la cuisson,
les sortes de glteaux ainsi obtenus, sortis des feuilles, sont arrosés
d'huile chaude (arachide ou karité) contenant des oignons frais cuits
dans cette huile, Cette derniére et les oignons donnent du golit et du
"fondant" 2 la préparation, On peut aussi ajouter une sauce & la viande,
mals cette sauce est facultative, Le fari préparé sans sauce fut trés
apprécié par les consommateurs, 2 1'égal de la sauce de coton ou des beignet

de coton et céréale (ou haricots).

En plus des bouillies pour enfants préparées dans les centres de
P M.I, (Protection Maternclle et Infantile), les graines de coton sans
gossypol furent aussi consommies grillées aprés avoir &té décortiquées au

pilon, de la méme manidre que se consorment les arachides grillées,
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Avec la farine déshuilée préparée industriellement, fut aussi
préparé un plat appelé cr2me "ndégué" en bambara et connu sous ce mdme nom
au pays dogon, La farine de sorgho blanc (2 volumes) et celle de coton sans
glandes (1 volume) sont mélangées et cuites 3 la vapeur. Aprés la cuisson,
est ajouté du lait frais non ceillé et des condiments (sel, piment et grainms
de poivre sauvage écrasés ensemble). Le ndégué est surtout consommé lors
de gros travaux des champs, quand il fait chaud, On ajoute alors de 1l'eau
fraiche et on le consomme quand il a pris un gofit légdrement acidulé, Dans
la région de Kayes, on préparerait un ndégué uniquement & partir de l'ara-
chide : on obtient alors un plat huileux, Le nd%gué préparé cvec de la
farine de sorgho et de coton était un peu huileux, la farine de coton
contenant encore &4 7% de lipides, Le ndégué fut cependant moins apprécié
que les beignets préparés dans le m2me village avec de la farine de sorgho

et de coton, & volume égal,

Dans les villages, ol tous ces plats furent préparés, les habi-
tants du village (hommes, femmes et enfants) y compris les autorités
locales (chefs, conseillers municipaux, etc,..), les étrangers quand il
y en avait (Européens missionnaires, travailleurs saisonniers) et nous-
mémes avons golité ces mets, La plupart du temps les dégustateurs trou-
vaient que la farine de coton ou les plats préparés avec elle prenaient
un goQt egrécble d'arachide et une couleur marron identique 23 celle des

mets préparés avec de 1l'srachide ou du petit mil,

Dans aucun cas, nous n'avons vu de refus de ces plats, Les
enfants, spontanément, finissaient les plats, dés qu'ils pouvaient les
atteindre, Les mamans donnaient sans qu'elles y aient été invitées et
aprés les avoir goité du couscous ou du laro 2 leurs enfants trés jeunes

(1 ou 2 ans).

Les mets les plus appréciés furent la sauce, les divers beignets

et le fari, Le moins apprécié fut peut-2tre le ndégué,
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8, ESCATS DANS LES CENTRES DE P,M,I. ET LES CENTRES SOCIAUX

I1s furent faits en collaboration avec les responsables de la
Santé Publique du Mali (Service de Nutrition, médecins, sages~femmes,
asslstantes sociales, etc,.,) et les mdres des enfants, 3 qui &talent
expliqués ce gu'étaient le coton sans glandes et ses propridtés intéres-
santes pour l'elimentation, tant des adultes que des enfants et des bébés,

A Bamako, les essals furent faits au Centre Social de HAMDALAYE
et au Centre de P,M,I, de MISSIRA, A la campagne, c¢e fut dans les Centres
de BAGUINEDA ( 2 une trentaine de km Ge Bamako) et de KATI (2 une quinzaine
de kn de la capitale),

Au cours des séances de "démonstration", les mdres apportent
divers aliments qul sont mis en commun, Le Centre ajoute les produits
riches en protéines qu'il peut avoir : lait en poudre, C.S,M, (mélange de
farine de mats, soja et de lait en poudre) ou farine de coton sans glandes.
Les animatrices préparent avec les mdéres des plats lesplus équilibrés pos-
sible, en insistant spéclalement sur les protéines et les vitamines, C

en particulier,

Voici par exemple, les plats préparés lors de notre passage 2
HAMDALAYE (Bamako) :

beignets avec le C.S.M. plus un peu de lait, un oceuf et du sucre,
frits dans de l'huile d'arachide ; -

bouillie préparée 2 partir de farine de sorgho (2 volumes),
de C.S.M. (2 volumes) et de farine de coton sans gossypol (1 volumz), plus

du sucre,

Toutes les grandes personnes ont goté cette bouillie qui fut
ensuite donnée aux dix enfants présents dont la moitié étaient des nourris-
sons figés de moins de 6 moils, Pour l'autre moitié, 1‘'fge variait de 6 mois
2 4 ans, Tous mang2rent avec appétit cette bouillie, 3 1'exception d'une

fillette de 7 mois, sans que nous ayons pu savoir la raison de son refus,
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Pour les 5 enfants de‘plus de six mois, du riz du Mali (2 20 % de
brisures) fut préparé avec une sauce contenant de la farine de cofon et
les autres ingrédients suivants : tomates fraiches, concentré de tomates,
viande fraiche, oignons frais, oignons secs, soumbala, aubergines fraiches,
huile d'arachide et sel, Les m2res et le personnel du Centre Socigl trouve-
rent bonne cette sauce qui leur rappelait le goQit de la sauce & l'arachide,
Les cinq enfants présents mangérent sans difficulté le riz cuit 2 1l'eau,

mélangé 3 cette sauce,

Au Centre de P,M,I, de BAGUINEDA, d'autres préparations furent
conselllées par la sage-femme : une bouillie sucrée de petit mil (3 volumes)
et de farine de coton sans glandes (1 volume), ainsi qu'une soupe de légumes
(poireaux, tomates, oignons frais) contenant du poisson frais et de la farir:
de coton, Six enfants regurent tous les jours ces plats et huit jours aprés,
lors de notre passage, la sage-femme avait arr2té l'expérimentation pour
dezx des enfants qui avaient des diarrhées dont nous ne connaissons pas la
czuse, Pour la suite, la sage-femme pansait ajouter de la farinc de coton

au fari.qul est 3 base de farine de haricots (niébé&).
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9. UTILISATIONS CULINAIRES DES GRAINES DE COTON SANS GOSSYPOL

Des essals 2 partir des graines furent moins nombreux que ceux

faits avec de la farine, ceci pour plusieurs raisons,

Nous n'avons disposé de graines que plusieurs jours aprés le
début des premiers essais d'acceptabilité commencés avec de la farine.

Reppelouns que nous n'avons pas disposé de tourteau,

L'obtention de farine non déshuilée A partir des graines est une
opération longue, D'ailleurs}plusieurs femmes n'utilisent plus les graines
de coton avec glandes, alors qu'elles ont l'habitude d'employer couramment

des farines trés diverses,

Enfin;la teneur importante en huile des amandes (37_%) en rend
son emploi plus difficile en dehors de liutilisation dans les cauces 2
1'intar de l'arachide ou sous forme de oraines grillées, Cette difficulté
se rencontre surtout dans l'emploi pour les beignets ou pour les diverses
préparations dans lesquelles le coton est associé aux céréales ou aux

haricots,

Ncus avons cependant pu voir préparer plusieurs plats 2 partir
des graines et chiffrer dans certains cas le rendement en farire non

déshuilée, 2 partir des graines non décortiquées,
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Greines non .qudéé w | "Son" K
Essal décortiqudes ot 4(pellicules Amandes Farine Pertes
n° et mon linter plus coques tamisée
délintées : brisces) |
1 1000 g 720 g 55 g 155 g 70 g
100,0 % 72,0 % 5,5 % 15,5 % 7,0 %
2 5000 g 3C90 ¢ 590 ¢ 790 ¢ 530 g
100,0 % 61,8 % 11,8 %] 15,8 % 10,6 %
(pour les |(pour faire (mangées en partie
bovwins) [du savon) par les pouies) i
3 5000 g 3390 g 185 g 1225 g 1020 g 355 + 50 = 405 g
100,0 % 67,8 % 3,7 % 25,1 % 20,4 % { 7,1 +1,0=8,1 %
(contenant
du son)
4 10CO g 760 g 95 g 85 g 70 g
100,0 % 76,0 % 9,5 % 8,5 % 7,0 %

Essal n® 1, Essal sur une trop petite quantité de graines, nécessitant

1 heure de travail pour 2 femmes (scit 2 h de travail au total),

2 pilonnages et divers temisages, mails pas de vznnage,

Essai n® 2, 2 pilonnages et 1 vannage nécessitant environ 2 heures de travail
pour 2 femmes (soit 4 h de travail en tout) pour obtenir des
amandes, Le vannage entraine des pertes importantes,mais le

"son" obtenu sert ici & la fabrication de savon,

Essail n® 3, Travail bien fait donnant une farine plus fine que la "fine
fleur", Plusicurs pilonnages et tamisages, mais pas de vannage,
La séparation des amandes des coques demande 35 minutes pour 3
et,2 certains moments, 4 femmes (soit environ 1 h 3/4 au total).
La préparation de la farine nécessite 30 mn pour 4 femmes (soit
environ 2 h au total), Ainsi le travail totzl est d'environ
1 h pour 4 fermes, soit en tout environ 4 h de travail, pour

obtenir une farine blen tamisée,
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Essai n® 4, Essai sur une trop petite quantité de graines et travail mal
fait : la séparation des amandes des coques n'a pas été assez

poussée,

Jusqu'a ce que d'autres essails soient faits, nous pouvons prendre .

1'essal n° 3 comme premi2re estimation de rendement,

Ainei sout obtenus, en polds, & partir des graines non décortiquéc:

et non déshuiiées, environ 25 % d'smandes donnant par 1la suite 20 % de farir,

tamisée,

Le rendement obtenu 2 l'usine a été mauvais : environ 3,5 tonnes
de farine "fine fleur" 2 partir de 25 tonnes de graines, De plus la qualité
est trés inégéle. Ce mauvails rendement serailt di aux quantités de graines
utilisées pour débarasser compldtement les machines du gossypol pouvant
recter du coton BJA., Il faut ccpendant noter qu'en usine, en plus de la
farine, a été& recueillie de 1'huile (soit environ 20 % en poids des graines)
alors que la farine artisanale n'est pas déshuilée, Le rendement en farine
&4 partir des graines devrait normalement &tre de 30 & 39 %Z d'apres les diri-
geants de 1'usine ; 33 % serait d'apréds eux une bonne approximation, Ce
rendement (33 %) nous semble difficilement pouvoir &tre Jépassé. si  on le
compare avec la composition des graines du coton Glandless Bulk A utilisé,
Ces graines sont comstituées de 41 % cde coques et linter et de 59 % d'amande.
(tuile 22 % et tourteau 37 %). Dans cette composition, les pertes ne sont

pas prises en compte,
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10, ESSATS EN BISCITITERIE ET EN MEUNEPIE

Un fabricant de bonbons, biscuits et pltes alimentaires de Bamako
(Société Mzlienne de Bisculterie et de P2tes Alimentaires) s'est proposé

pour faire des essais de biscults et de pltes alimentaires,

A cause de la farine industrielle de coton sans gossypol qui
contenait des grains noirs (débris de coques et de pellicules) dans les
sacs disponibles, les essais de pites alimentaires n'ont pu 2tre faits et
le seront avec de la farine correctement préparée, 5 puis 10 7 de farine

de coton seront ajoutés & la semoule de blé dur,

Des biscuits, dits "biscuits de mer", commercialisés au Mali et
dans d'autres pays de 1'Afrique de 1'Ouest ont &té préparés en ajoutant
10%, 15 % et 20 % de farine de coton 2 la farine de froment (blé tendre)
hebituellenment utilisée, Ces biscuits contiemnent aussi 15 % de sucre et
~du bicarbonate de scude,comme les biscuilts ordinairement commercialisés,

Ils sont cuits 2 280 - 300°C, La couleur des biscuits contenant du coton est
1éz2rement plus jaune que celle des biscuits n'en contenant pas. Le goit,
agréable, est aussi trés légerement d{fférent, Las biscuits contensnt du co-
ton seralent peut ftre lézkrement plus durs, mals ceci devrait 8tre infirmé
ou ceniirmé apres un temns de conservation assez loag,

D'apr2s l'industriel, il n'y a pas de probléme technique pour
1tutilisation de la farine de coton, Il a d'ailleurs commercialisé prati-

querent tous les biscuits contenant du coton avec les autres biscuits,

En France, 1'I,R.C.T. a pris des contacts pour des essais d'intro-
duction de farine de coton sans gossypol dans des biscuits, des pltes et

du pain,
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', COMMERCIALISATION SUR LES MARCHES

Apras avoir pris contact avec 1'0.P.A.M,, Organisme d'Etat chargé
en particulier de la Cormercialisation des Céréales, apr2s avoir rassemblé
une partie des renseignements sur 1l'utilisation traditionnelle du coton
avec gossypol et essayé les principales utilisations possibles dans 1l'sli-
mentation de base des Maliens du coton gans gossypol et apr2s avoir cu les px
nidres réactions des consommateurs, nous avons essayd de volr 2 quel prix 1:-
farine et les graines de cotion sans glandes pourraient Btre vendues, Pour c=
nous gomazs allées pendont une semdine sur tous les marchés de la rvégion de
FANA. C'est dans cette région qulont &té cultivés les 87 ha de coton sans
gossypol, au village de TINGCLé.

Avec les agents de 1'I.R.C.T, et du service de Nutrition de la

Santé Publique, nous sommes allés sur les marchés sulvants ¢

lundi 30 avril 1973 KOBA I pres de KOLOMBADA
mardi ler mai " MARKACOUNGO

mercredi 2 won FANA

vendredi 3 non TINGOLE

samedi 4 n v DIOILA

Nous procédions de la manigre suivante,

Deux ou trois mets étalent préparés t8t le matin 2 partir du
coton sans gossypol (sauce, beignets, couscous, laro, etc.,.). Arrivés sur
le marché, les Maliens expliquaient en bambara ce qu'étaient ce coton sans
gossvpol et les utilisations possibles, faisalient déguster graires, farine
et mets préparés et ensulte mettaient en vente graines et farine 3 des prix

volontairement €levés, fixés par référence cux prix des céréales,

Plusieurs fols, des préparations de petits beignets contenant du
coton furent faites sur le marché par des marchandes de beignets, Une partie
éteit donnée en dégustation, une autre était vendue au prix de 1 2 5 FM (1)
pldce sulvant les marchés, Dans tous les cas, et quel que soit le prix dans
les limites indiquées plus haut, ces beignets qu'ils soient faits avec d1
sorgho, du mais ou des haricots et du coton se vendaient en quelques minutes,

non sans quelques bousculadesycar la quantité était limitée,

" (1) 1 Franc Malien vaut 0,01 Franc Francais,
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Sur 3 marchés, des femmes ont feit une démonstration de pilonnage
et de tamisage de graines de coton pour obtanir de la farine artiscnale non

déshuilée que nous faisicns gofiter aux spectateurs,

Par marché, nous avons vendu au détail un sac de 30 kg de farine
de coton (Quantité meximum que nous avions décidé de vendre), & un prix
variant de 80 FM & 120 FM le kg suivant le lieu,

D'autre part, des Maliens travaillant avec nous faisaient le
marché en achetant les principaux produits alimentaires dispouibles
(céréales, arachides, haricots, etc...). Les prix et les quantités pesées

ultérieurement étalent consignés,

La vente des graines & un prix de 30 FM puis 20 FM le kg, apris

un premier essal vain & 40 FM, fut plus difficile pour plusieurs railsons,

D'abord, le gros travail que nécessité l'obtention de farine non
déshullée 2 partir des graines rebute les éventuels acheteurs, surtout si
en mdme temps est proposée 2 la vente une farine déshuilée, plus commode
2 utiliger dars la culsine et A un prix de revient équivaient ou inférieur
3 celul de la farine obtenue 2 partir des graines. En effet, nous avions
calculé le prix des graines en fonction de la composition théorique de
celles-ci : environ 40 % de coques et linter ét 60 % d'amandes., Nous vou=~
lions obtenir pour la farine artisanale un prix bien inférieur au prix
de la farine industrielle déshuilée, soit moins de 70 FM le kg de farine
artisecnale faite avec les graines & 40 FM le kg, quand la farine indus-
triclle était vendue 80 FM et moins de 35 FM le kg de farine artisanale
faite avec les graines vendues & 20 FM le kg, quand la farine industrielle
était vendue de 100 a 120 FM le kg, Mais nous nous sommes eapergus ensuilte,

mais trop tard, que le rendement artisanal n'était que de 20 % environ, ce
qui entrainait un prix de revient de 100 FM le kg de farine artisanale,
pour un prix de 20 FM le kg de graines et de 150 FM quand les graines
ételent vendues 3 30 FM le kg
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Enfin, une autre raison de la mévente des graines é&tait la méfian..
transformée ensuite en opposition, de la plupart des agents de 1'I,R.C.T.
devant la vente des graines, La raison invoquée et reprise ensuite par des
responsables de la C.F.D.T. eat la crainte de voir acheter par les paysans
des graines de coton sans glandas pour les semences, malgré les explicatiocns
des vendeurs, Ces graines seméfes avec du coton BJA auraient donné des hybri',
avec glandes, ce qui aurait eu pour résultat de faire croire aux paysans que
les graines vendues n'étaient pas d'une variété sans glandes, En effet, les
cotonniers sans glandes sont des hybrides doublement récessifs, Cette objec-
tion est évidemment fondée, mais sa portée est cependant limitée, car nous
ne vendions que guelques kilogrammes de graines, De plus, les paysans qui
regoivent gratuitement les grzines de semcnces de coton BJA de la part de
la C,F.D.T, n'auraient eu qu'un intér2t limité & acheter nos graines pour
les semences & moins qu'ils me solent vrafimeat enti2rement acquis su coton
aons glandes ot qu'ils ne soubzitent obtenir des semences par. tous les moyen
ce qul n'est pas & exclure 2 priori, mails serait alors une indication:tids .
positive pour une vulgazisation ultéricure,

Ain#i, les vendeurs opposés 3 la diffusion des graines étaient
mal disposés pour les "placer" suprés des acheteurs, Aussi les résultats
trés moyens des ventes de graines ne sont pas significatifs, & notre avis,
et devraient 2tre confirmés ou infirmés par des vendeurs favorables 3 la
vente de ces graines pour l'alimentation huvwaine et acceptant de courir le

risque que quelques kilogrammes au plus de graines soilent semés,

Néanmoins, le danger d'un mélange des variétés est un réel pro-~
bleéme qui reste posé et qui devra &tre résolu d'une fagon ou d'une autre,

8l le coton sans glandes est vulgarisé sur une grande échelle,

Notons que les noms et villages de tous les acheteurs de farine ct
de graines ont &té relevés pour pouvoir suivre éventuellement par 1'I.R.C.T.

et la C.F,D,T. le devenir de ces produits,
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. Valel les prineipaux résultats chiffrés, par marché i
MARCHE de KOBA T UARKACOUNGO FANA TINGC»L{‘, DIOILA
Prix du kg 40 FM puls (20 FM aprés un 30 FM 30 FM 20 FM
Vente 30 FM essal vain a
de 30 FM :
quantité vendue 0 kg 4 kg 30 kg 0 0
gralnes 13 16 kg (1)
Jombre d¥achetsurs 0 1 10 o (=
e de la venfe 5 h 6 h 4 h 5h 1h
Prix du g 80 FM 100 FM 110 FM 120 FM 120 FM
Vente {(le ler kg &
e 120 FN)
Quantité vendue 31 kg 28,5 kg 29,5 kg 30 kg 3 kg
farine 1 4 5%z (1) |0,5 2 3 kg (2) 0,5 2 3 kg (2}11 34 5 kg (3)] venduz
par kg
cubre dtacheteurs 135 23 17 dont 19 3
T‘ 1 ayant aussi
acheté des
) graines
Durée de la vente 1/2 kb 5 h pour le ler 2h 5h lh
kg & 120 FHU
1 h pour tout le
reste 3 100 FM
crgho blane (4) 60 FM 62,5 FM - néant 68 FM
Prix ietit M1 néant 108 ? - néant 83 FM
-1evés oris néant néaat - néant néant
sur les z dtuvé et plilomné 170 FM 170 FM 215 FM 185 FM 200 FM
rohés z pilonné blano - - 191 FM - -
et ricots [niébé) 172 FM 130 FM 138 FM environ 93 FM
amené s orterent sharangonnés 135 FM
w kg rachides non
éoortiqudes 118 FM T4 FM 75 FM L FM 63,5 FM
non trides
chldes 155 FM
Scortigudes (5) - - trés belles - -
s esculentus - - 179 FM - -
ralnes de néré séches| 231 FM - - - -
Soumbala [p@te de néré
éché et fermenté) 345 FM - - - -
olsson see 350 FM - - - -
cisson fumé 500 FY et - - - -
3179.8n .
ullles de
acbab séches 170 FM {6) - - - -
zrine de feullles
le bagbab séches 250 FM (6) - - - -
s frals {petits)]| 135 FM (7) - - - -
ments entiers séchés 1 515 FM - - - -
gembre (raclnes)
ppelé "gnamakou” 133 FM - - - -
ufs de plntade
'w]ité 735 FM - - e -

(1) Maximum d!achat fixé 4 3 kg, mals non respecté,

(2) Maximum dlachat f£ixé par nous,

{3) Maximum d'achat de 2 kg, porté 4 5 kg pour 2 acheteurs achetant pour des groupes,
(4) Prix officlel (O,P,A.,M,) de wvente au détatl : 32,5 FM le kg.

{5} Prix cfficiel :

(6) IL n!'y a pratiquement pas de de bacbab dans la région,
{7) A cause de 1a sécheressg, 11 n!y a pas eu de récolte dfolgnons dans la régian,

arachides décortiquées 3 la main, 60 FM le kg,
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Sur les marchés, les cérfales, quand nous en avons trouvées,
avaient un prix assez stable : 63,5 FM .en moyenne le kg de .sorgho blanc
(60 2 68 FM), 95,5 FM le kg de petit mil (83 et 108 FM) et 188 FM le kg
de riz étuvé (170 a 215 FM).

Les prix des haricots (niébé) et des arachides varient presque
du simple au double : 128 FM en moyenne pour le kg de haricots (93 2 172 FK)
et 80 FM en moyenne pour le kg d'arachides non décortiquées (63,5 2 118 FI).

Pour le sorgho, le prix moyen de vente est presque le double du
prix officiel : 63,5 FM le kg au lieu de 32,5 FM.

A part le riz et parfols le sorghe, pratiquement toutes les
denrées dont nous avons relevé les prix é&taient vendues & la mesure, au
tas ou au morceau et non pas au kilogramme, En général, pour les céréales,
les prix 2 la mesure sont plus élevés (ramenés au kg) que les prix au

kilogramme,

Nous avons vendu les graines (20 & 30 FM le kg) et la farine de
coton (80 2 120 FM) & des prix qui nous paraissent élevés et c'édtait inten-
tionnel, Ces prix nous semblent 2tre des maximums et encore il faut tenir
compte du manque relatif de céréales dans la région ol nous avoas fait nos
es3gis de commercizlisation, Les prix des céréales sur les marchés, du
sorgho en particulizr, sont souvent de bons indicateurs pour connaitre la
pénurie ou d'abondance des produits vivriers dans une région et a une

époque donnée de l'année.
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En premidre approximation, et sous réserve que les essais de
commercialisation que doit faire 1'I,R.C.T. quand la nouvelle récolte des
céréales sera disponible confirment ces résultats, nous pensons que les
prix maximums de vente au détall possibles ne doivent pas dépasser le tiers
du prix du sorgho pour les graines de coton et le double pour la farine.
Ces prix "plafond" ne sont cependant pas les prix optimums, ni ies prix
qul permettraient une utilisation trés large, par les populations qui

en ont le plus besoin, de ces denrées riches en protéines de qualité,

Nous pensons que des prix proches du prix officiel du sorgho
pour la farine et du 1/5 de celui du sorgho pour les graines devraient &tre
des prix possibles & obtenir, Nous reverrons bri&vement cette question
plus loin.
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12, MISE EN PLACE D'ESSAIS ULTERIEURS D'ACCEPTARILITE

La conjoncture actuelle due a la s2cheresse a siirement influencé
les résultats de nos essais, L'I,R.C.T. doit reprendre ces essais de consom-
mation et de commercialisaticn pendant les autres saisons de l'année et

tout 3pécialement aprés la prochaine récolte des céréales,

La quantité disponible de graines et de farine de coton sans
gossypol est limitée, aussi, en collaboration avec 1'I.R.C.T., les services
de la Santé Publique du Mzall et les responsables intéressés nous avons

prévu les expérimentations suivaates,

- Tout d'abord estimation des quantités qu'acceptent de consommer

des familles et de la durée de cette période de consommation,

Pcur cela, des graines et 1 000 kg de farine sont destinés au
C.F.A.R. (Centre Familial d'Animsteurs Ruraux) de TOMINIAN pr2s de SAN, Ce
qui, en toute premi2re approximation, permettrait une expérimentation
d'environ 5 mois sur la base de 10 % de la ration de mil constitués par

du coton sans gossypol.

Les responsables de ce centre de formation fournissent hebdoma--
dairement aux 24 jeunes paysans stagiaires et & leur famille (épouse plus
un ou deux enfants en général) las céréezles pendant la durée du stage
(10 mois) qui débute chaque annde fin mai, sur la base de 1 kg de mil par
adulte et par jour, Ces responsabies acceptent de fournir en méme temps
que les céréales, graines et farine de coton sans gossypol, en notant les .
quantités distribuées et les modes d'utilisation, Connaissant la langue des
staglaires qui sont bobo-oulé, ils se proposent aussi de noter tous les
renseignements concernant la répartition de ce coton et son utilisation

dans l'alimentation (avantages, défauts, critiques, etc,,.).
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L'I.R,C.T. s'est chargé de rassembler tous ces renseignements et
de suivre 1'évolution de 1'expérimentation pour la modifier si nécessaire
au fur et 2 mesure, Une démonstration et des essais culinaires ont été
faits lors de nos passages avec des moniteurs et responsables, mais en
1'absence des stagiaires pas encore arrivés, De nouveaux essals et une
information réciproque sur ce coton et sur les modes d'utilisation possi-
bles doivent &tre faits en présence des stagiaires et de leur famille en
début d'expérimentation,

Un examen de 1l'état sanitaire et nutritionnel des familles, au
moins au début et 3 la fin de 1'expérimentation, serait du plus grand
intérat, I1 en serait de m@me du relevé systématique des troubles et
maladies éventuels survenant en cours des essais, attribués ou non au
coton sans gossypol, Cette expérience devrait permettre de mieux connaitre
1'accueil réservé A ces nouveaux produits, et ceci pendant plusieurs mois,

dang un milieu de paysans jeunes et dyramiques,

-~ Des contacts seront pris par 1'I,R,C.T, avec l'école ménagdre
de 56gou afin de chercher de nouvelles recettes, de les ess2yer et de les
consigner en vue d'une Information ultérieure de la population, gquand sera

vulgarisé ce coton sans glandes,

~ Une expérimentation dans les Centres Sociaux et de P.M,I, est
en cours, avec la participation des services de la Santé Publique et de
1'I,R,C,T.. Une petite quantit& de graines et 1 000 kg de farine de coton
gsont réservés pour ces essals, ce qui permettra ume expérimentation de
plug de 8 mois sur la base de 2 fols 30 enfents consommant environ 200 g
de mil par personne et par jour, dont 1/3 en moyenne est remplacé par du

ccton, ce qui est déja beaucoup,
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Quatre centres ont été retenus : deux 2 Bamako (MISSIRA et
HAMDALAYE) et deux 2 1l'extérieur de la capitale (BAGUINEDA et KATI). Dans
chacun de ces centres, des enfants de 6 mois & 4 ans, une trentaine si
possible et au moins le maximum, sont choisis, Ils comprennent en particu-
lier les enfents dénutris ou atteints de malnutrition. L'état nutritionnel
et seniteire de chaque enfant est noté, Il sera suivi tout au cours de
1'expérimentation, Un examen plus poussé par un m&decin est prévu au début
et 2 la fin des essais,

Les enfants de deux centres (1l'un 2 Bamako, 1'autre 3 l'extérieur
de la capitale) seront pris comme témoins ; les enfants des autres centres
seront soumis & 1'expérimentation de supplémentation.de leur alimentation
par du coton, Les témoins sont pris volontairement dans d'autres centres,
car 11 est apparu qu'il &tait psychologiquement et pratiquement impossible
de procéder & une supplémentation de la ration de certains enfants et pas
d'autres dans le m2me quartier, C'elit &té vouer & 1'échec toute expérience

de longue durée que de faire le contraire,

Dars les centres, ou sont faits les essais, ceux-ci sont expli-
qués aux méres des enfants et des démonstrations de plats sont faites
avec elles, La distribution de coton sens gossypol, les possibilités
d'utilisation dans 1'azlimentation des enfants, sont mises au point avec
ces femmes, Les responsables des centres sont chargés de la distribution
et du contrdle de l'utilisation de-coton sans gossypol par les enfants
choisis, Ils doivent noter tous les renseignements sur la santé et 1l'ali-
mentation de ces enfants et de leur famille, En particulier, des fiches
individuelles seront tenues 2 jour, Elles contiendront au moins le nom,
1'2ge, le sexe, l'ethnie, le nombre et l'Age des frares et soeurs, 1'état
sanitalre et nutritionnel, les accidents de santé, le poids (par pesée
hebdomadaire), la base de 1'alimentation, les conditions de vie et d'hy-
i“giéne,vles quantités de coton consommés et sous quelles formes, les troubles
éventuéls, et les autres renseignements utiles concernant les enfants, En
cas de troubles (vomissements, diarrhées, réactions allergiques, etc...)
impdtablea ou non au coton, il est prévu qu'un médecin participant 2 1l'ex-

périence sera consulté,
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Dans la mesure du possible, et d'apr2s ce qu'auront décidé les
médecins associlés 2 cette expérimentation, des analyses plus fines sont 2
envisager comme par exemple l'hématocrite, le taux de protéines placma-
tiques et le pourcentage d'albumine par é&lectrophor2se 2 partir d'un peu
de sang recueilli dens un tube capillaire oxalaté, par piqire au doigt, Ces
analyses faites en début et en fin d'expérimentation permettraient de mieux

apprécier l'efficacité de la supplémentation,

Malgré tout le soinm et la compétence de ceux qui méneront 2 bien
cette expérimentation, il peut arriver que certains résultats ne soient
pas interprétables statigstiquement et que beaucoup de résultats solent
plus qualitatifs que quantitatifs, Ils n'en seront pas moins du plus grand
Intéret et permettront une utilisation rationmnelle du coton sans gossypol
commz aliment de supplémentation de 1'alimentation des enfants, surtout au

moment du sevrage,

- Enfin, sous le contr8le de 1'I.R.C.T., des essais complémen-
taires de biscuits et de pates alimentaires sont prévus au Mali (300 kg
de farine de coton semblent suffisants) et en meunerie en Frence (200 kg

de farine de coton).

En plus des attaques par les prédateurs lors de la culture,
existe un probleéme de stockage des graines, du tourteau et de la farine
de coton sans gossypol, En particulierbl'éventuel rancissement devra &tre
suivi de prés, Il serait souhaitable que 1'I.R.C.T, recueille le maximum
de renseignements sur le stockage des graines et de la farine (rancisse-
ment, moisissures, attaques par des insectes, ou des rongeurs, etc,,.)
qu'il posséde au Mali,
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13, ANALYSES ET ESSAIS NUTRITIONNELS

Plusieurs organismes et laboratoires sont concernés et tout
d'abord le Centre de Technologie et de Chimie de 1'I,R,C.T, 2 Nogent-sur-
Marne, dirigé.par M. BUI - XUAN ~ NHUAN,

L'I.R.C.T. & prévu une colyaboration avec d'autres laboratoires :
Senté Publique au Mali, O,R.AN,A. 2 Dakar, SODEC a Kaolack, I,T.I,P.A,T.
(Institut pour la Technologie et 1l'Iadustrialisation des Produits Agricoles
Tropipaux) a ABIDJAN, I.N,R,A., (Institut National de la Recherche Agrono-

mique) et Ecole Francaise de Meunerie en France, etec,,,

Lors de notre passage au Sénégal, les responsables de 1'0.R,A.%.A.
m'ont confirmé leur désir de travailler avec 1'I,R,C.T. et ont proposé en
particulier d'étudier la composition en acides aminés et 1'indice biolo-
gijue sur animaux du ccton sans gossypol, L'I,T.A, (Institut de Technologie
Alimentaire dirigée par Madame le Docteur BASSE) et le B,A,N,A.S. (Bureau
d'Alimentation~et de Nutrition Appliquée du Sénégal)dirigé par le Docteur
Thianar N'DOYE) 2 Dakar sont deux organismes trds intéressés par le coton

s&ns gossypol,

L'I.T.I.P.A.T. d'Abidjan a ¢&j2 demandé 2 1'I.R.C.T. 50 kg de

farine de coton sans gossypol pour des essais,

Comme nous l'avons déja dit, les services de la Santé Publique

de Mali sont partie prenante des expérimentations en cours,

D2s reception d'une quantité importante de farine (220 kg), afin
d'avoir un échantillonnage correct, 1'I,R,C,T. a prévu, en France, une
analygse des acides aminés et des résidus de pesticides, L'absence d'aflato-
xine a été confirmée en collaboration avec 1'I.R.A.T. (Institut de Recherchet

d'Agronomie Tropicale),
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Nous pensons que ces analyses)ainsi que la détermination de la
composition centésimale doivent 2tre faites sur la farine, ainsi que sur

les graines et le tourteau,

Les effets du traitement fndustriel d'extraction d'huile et
d'obtention de farine doivent 2tre mis en évidence, Car une température
&levée lors de la pression, si elle facilite l'extraction de 1'huile qui
dans le cas de coton sans gossypol supporte cette température sans dommages,
dégrade vne partie des acides aminés et diminue la valeur nutritionnelle

du tourteau et de la farine obtenus,

Concernant les graines et l'huile, 11 est & prévoir un dosege de:s

acides cyclopropénoiques toxiques,

Enfin, des analyses zprés différents temps de stockage sont
- nécessaires, afin de mettre en évidence les dégradations éventuelies des

groines, tourteau et farine dues en particulier au rancissement des lipides,
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14, OUFLQUES ASPRCTS ECONOMIQUES ET NYTRITIMINELS

La productivité du glandless est identique 23 celle du BJA 2
Tingolé, alors qu'elle n'était que de 85 % en station,

Dans l'attente de résultats plus complets sur la qualité des
fibres du coton sans glandes du Mall et sur les essais de filature en
cours, cette variété de coton semblé trés comparable, quant & la fibre,
a la variété BJA vulgarisée au Mali,

Le rend=ment & 1'égrenage est aussi bon, Quant 2 la composition
des graines elle semblerait en faveur du coton sans glandes,mais avec des
résultats ne concernant que quelques échantillons (voir tableau p. 16),
Ceci demande 3 &tre vérifié et confirm&, Ainsi le Glandless Bulk A contien-
drait moins de coque et moins de linter que 1e'BJA, par contre plus '

d'amande et plus d'huile que ce méme BJA et évidemment pas de gossypol.

On peut donc espérer un gain d'huile, de tourteau et de ferine
avec cette variété sans glandes, De plus, la diminution du taux de linter
(11 % &u lieu de 15 %) et l'absence de gossypol permettent de diminuer les

pertes 4 l'extraction de l'huile et facilitent beaucoup les traitements,

La C.F.D.T. chargée de 1'égrenage ne délinte pas les graines au
Mali et ne semble pas avoir 1l'intention de le faire dans un proche avenir,
contrairement A ce qu'elle fait en Haute-Volta oii une partie des graines
est délintée, Par ailleurs, le gossypol n'est pas récupéré en Afrique,
en particulier faute de débouché, A la SQLBO, &u.Sénégal, les techniciens
de 1l'usine estiment, d'apr2s les premiers essais, qu'un gain de 5 % sur

1l'huile brute recueillie est a attendre avec la variété sens giandes,

Pour le tourteau, s'il est exporté pour l'alimentatinn du bétail,
il n'y aurait pas de valorization avec le coton sans glandes. Il peut en

8tre autrement s'il est utilisé pour l'alimentation humaine,
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Nous pensons qu'une étude &conomique sérieuse doit 2tre faite
pour chiffrer les gains ou les pertes consécutifs & un remplacement éven-

tuel du BJA par du glandless., En particulier doivent 2tre examinés :

la protection des semences,

- le rendement 2 l'hectare,

- le rendement 2 l'égrenage,

- le taux de linter et de coque,

- les rendements en huile brute et en tourteau et le rendement
en huile semi-raffinée (gains 2 l'extraction et au raffinage
de l'huile par abseace de gossypol qui s'accompagne d'une
acicdité beaucoup plus faible de 1'huile obtenue & partir du

coton sans glandes),

Actuellement, au Mali, les graines sont comptées par la C.F,D,T,
comme ayant une valeur nulle au dépert, tous les frais et bénéfices étant

répercutés sur les prix de la fibre,

Pour la campagne 1972-1973, les chiffres et prix communiqués par
la C.F.D.T. sont les suivants,

La récolte a été de 66 000 tonnes de coton-graine, pour 77 000

hectares recensés,

Le prix d'achat au paysan est de 50 FM le kg de ler choix et de
35 FM le kg de 22me ou 32me choix, Les semences sont fournies gratuitement,
mais les engrais, les traitements insecticides, 1l'amortissement et les
réparations du matériel qui appartient au paysan sont 2 la charge de ce
dernier, En moyenne et tr2s grossi2rement, le revenu est de 42 500 FM
par ha (850 kg/ha), le béné&fice brut de 29 250 FiM par ha (5 250 FM de
traitements et 8 000 FM d'engrais) et le bénéfice net de 27 250 FM par ha
(2 000 FM d'amortissement et de réparation du matériel) arrondi a
27 000 FM,



Les bar2dmes sont les suivants, La commission d'intervention de
la C.7.D.T. de 10 % est comprise dans les prix indiqués, mais aucune autre

marge bénéficieire n'y est incluse,

Coton-greine

48 950 FM la tonne : achat au paysan par la C,F.D.T,,

66 251 FM la tomne : prix de revient brut, carreau usine d'égrenage
(comprenant les subventions a la S,C.A.E.R, (1)
1'encadrement, le transport, les marchés, les

assurances, la collecte, etec...).

Ramené en fitre sur la base d'un rendement de 37,25 % 2 1'égrenage,

177 855 FM : prix de revient de la tonne de fibre (avant égrenage),

294 243 FM : prix de revient franco frentidre du Mali de la tonne
de fibre,

Dang ces calculs, tous les frais ont été supportés par la
fibre, Les graines ont une valeur nulle au départ,
Graines commarcialisées : environ 50 % des tonnages globsux en coton-
graine, car il faut c¢3cuire les graines de 3eme choix, les impu-

retés, les semaences et les pertes,

5 910 FM : prix de revient de la tonne logée carreau usine d'égre-
nage (dont 5 060 FM de sacherie),
10 216 FM la tonne cédée 2 l'huilerie S.E,P.0,M. sur camion (y com-
pris la taxe de régulation des prix agricoles),
7 216 FM la tonne-cédée aux services nationaux d'embouche (exonérés
de taxes),
19 906 FM la tonne franco frontiére du Mali vers Dakar,
19 123 FM la tonne franco frontiere du Mali vers Abidjan,
25 850 FM la tonne rendue Dakar sur wagon par l'intermédiaire de
la SOMIEX (2),
27 767 FM la tonne rendue Abidjan sur wagon par l'intermédiaire de
la SOMIEX,

(1) Société de Crédit Agricole et d'Equipement Rural,
(2) Société lalienne d'Importation et d'Exportation (Société d'Etat),
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Cette année, graines et tourteaux se vendent tr2s bien et & un
prix élevé : 55 000 FM la tonne F.0,B, de graines (avant la dévaluation
du dollar), Ainsi un bénéfice d2 20 2 25 000 FM est actuellement fait par

tonne de graines vendue,

Le Mzli envisage de trailter les graines de coton Jans le pays
mime, pour en extraire l'huile et obtenir du tourtzau, Il existe déja
l'uvsine d'Ftat de 12 S.E.P.O.M. & KOULIKORO qui fait ses premiers essais
d'extraction par double pression sur des quantités importantes de graines
de coton, Des difficultés pour obtenir un bon rendement & l'extraction et
une hulle brute facilement "dégossypolable" existent avec le matériel
allemand de cet usine utilisant le principe de la double pression sans
extraction par un solvant. Nous ne conngissons pas les raisons du choix
du procédé d'extraction par dcuble pression., Il est prévu que cette usine

traite 20 0CO tonnes de graines,

A KOUTIALA, au coeur de la principale région productrice de ccten
est projetée la construction d'une usine qui devrait traiter en 1974-75,
20 €00 tonnés de graines, puis 40 000 tonnes aprds 1980, Le projet présenté
par la C.F.D.T,, qui s'élzdve & plus de deux milliards de FM, préconise le
procédé par extrection 2 l'hexgne sur pré-pression, C'est ce procédé qui
s'iupose, d'apre2s les auteurs du projet, si l'con envisage de traiter des

graines de coton glandless.,

I1 est peut-8tre encore temps de prévoir, dés & présent, dans ce
projet un matériel de mouture dans 1l'éventualité d'une utilisation de
coton cans gossypol, Probablement ce matériel n'entrerait que pour une

part Infime dans le cofit global du projet.

Il est important que, pour permettre aux autorités compétentes
de faire des choix éclairés, une &tude montre les avantages et les incon-
vénients de 1l'exportation ou de la vente et de l'utilisation dans le pays

des produits du cotonnier,
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Ces questjons se posent déja avec le coten avec gossypol. Vaut-il
mieux vendre les graines & l'exportation ou les utiliser pour le bétail
national ? La question se posera aussi avec le tourteau et l'huile produits

par les usines,

Avec 1'éventualité de 1l'utilization de coton sans gossypol, ces
questions =zont d'un enjeu encore plus grand, Faut-il exporter le tourteau
pour l'alimentation du bétail (ef peut-étre, pour une partie, pour l'ali-
mentation humaine) ou l'utiliser sur place et en priorité pour 1'alimen-

tation humaine ?

Sous quelles formes l'utiliser ? Dans la détermination des prix
d'achat et de vente, des formes sous lesquelles ces produits seront ccmmer-
cialisés, des consormateurs et des régions ravitaillés en priorité, il

faudra faire des choix,

A qui iront les revenus supplémentaires éventuels et dans quelles
proportions : sux paysans producteurs, aux sociétés d'encadrement, & la
calsse de ctabilisation, aux usines de transformation, aux organismes de
commercialisation ou aux coumercuants privés, aux industries incorporant le
coton dans des produits &laborés (pain, biscults, phtes, etc,), £ux consom-

mateurs des villes ou des cempagnes, etc,.. ?

Les régions ou les groupes 2 qui seront fournis en priorité
graines, tourteau ou farine de coton sns gossypol seront-ils : les pro-
ducteurs de coton, les producteurs de céréales 23 qui une partie de la
récolte achetée serait échangée contre des produits du coton, les zones
rurales déficitaires en céréales, les villes possédant en moyenne un
pouvoir d'achat plus &levé, les enfants des centres de P.M.I, et des

centres socilaux, etec,. ?
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Autent de réponses 3 domnier en tenant compte de critdres ééono-
miques, ccmmerciaux et finenciers, mcis aussl de crit2res nutritionnels
(procduits du coton riches en protéines de qualité et régions ou groupes
de la nation manquant de ces protéines) et politiques, Par exemple,
1'0.P,A.M, ou un autre organisme d'Etat aura-t-il le monopole de la
commercialisation ? Si oui, la politique d'acbat et de vente des céréales
2 des prix trés bas, en réduisant au minimum les marges béné&ficiaires,

sera-t-elle retenue pour les dérivés du coton riches en protéines ?

A notre avis et en regardant les expériences passées faites
atlleurs avec d'autres produits riches en protéines, nous pensons qu'il
faut essayer d'obtenir un prix de vente au consommateur le plus bas
possible, afin de permettre 2 la plus grande partie de la population de

pouvoir acheter ces produits,

D'autre part, les ruraux sont les plus nombreux et ont des
revenus (surtout monétaires) plus faibles en moyenne que les urbains,
gussi nous pensons que leur approvisionnement devrait &tre prioritaire.

Enfin, les femnes enceintes ou allaitantes et les jeunes enfants
(meins de cinq ans) devraient 8tre approvisionnés en priorité, car leurs
besoins en protéines sont beaucoup plus importants que ceux du reste de

la population,

Nous pensons qu'un prix ‘de vente au détail proche de celui du
prix du mil doit &tre possible pour la farine de coton, car l'extraction
d'huile permet d'obtenir un tourteau & bas prix, Pour les graines aussi,
dont la veleur est considérée comme nulle au départ, des prix trés
bas devraient pouvoir &tre obtenus 2 la vente au détall, Avec les graines,
seul 1/5 du poids commercialisé est consormé par les hommes par 1'obtentio:
artisanale de farine non déshuilés, le reste pouvant cependant &tre uti-

1lis& pour l'alimentation du bétail.
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En se basant sur les prix actuéls d'achet des graines par 1'hui-
lerie de XOULIKORO et sur les prix de vente calculés pour la rentabilité
de 1l'usine, nous obtenons en toute premi2re approximation les prix possi-

bles suivants,

COTON -~ GRAINE 1000 kg achetés au paysan

A’/M e

FIBRRE . GRAINES COVMERCIALISEES
37 % 50 % (2) soit 500 kg de valeur nulle au départ

vendues sur camion (eacherie comprise) 2 la S.,E.P,O.M,
10,216 x 500 = 5 108 FM
(y compris la taxe de régulation des prix agricoles soit 3,000 x 500 = 1 500 FM)

4&*‘“”“““‘“‘”"”””\\“N\\\\\\“\\\\:s —

LGILE  BRUTE

BJA Glandle=s 20 FM le kg, sortie usine,
o VN le calcul d
15 % du poids des graines (3) 17 % du poids des graines (3) SZE:abi1§iéc?4) e
0,15 x 500 = 75 kg S 0,17 x 500 = 85 kg
HYILE SEMT-RAFFINEE FARINE
BJA Glandless 33 % du poids des graines
o ¥ [ soit 167 kg
90 % de 1'huile brute (5) 95 % de 1'huile brute (5) 3 25 FM le kg de farine,
- 0,90 x 75 = 67,5 kg 0,95 x 85 = 80,75 kg gortie usine,
167 x 25 = 4 175 FM
WV

Prix winimum de 1'huile
semi-raffinée, sortie usine : 160 FM

BIA Glzndless
- 160 x 68,5 = 10 800 FM 160 x 80,75 = 12 920 FM
gli_un_gain
' de_2_ 120 FM avec le plandless

(1) 50 M le kg de ler choix et 35 FM le kg de 2&me et 32me choix.

(2) car les semences, les graines de 3&me choix et les pertes ne sont pas commercilaisées,

(3) Readements estimés & 1'usine de la SODEC (extraction 2 l'hexane sur prépression) et
non 3 la SEPGi (double pression) ol les rendements seront probablement plus faibles,
mz2is ot le gain d'au moins 2 % en faveur du glandless, dii &. une plus forte teneur
en huile des graines, sera conservé,

‘«  (4) Vu les cours actuels &levés A 1'exportation, le tourteau est momentanément vendu par

la SEPOM 49 FM le kg, sortie usine.

(5) Rendements estimss 3 la SODEC., Ceux de la SEPOM seront tr2s probablement identiques,

- Un gein d'su woins 5 % sur 1'huile brute est obtenu avec le glandless(pas de gossypecl,
2018ic8 Ge Ll'huile plus faible).



Egt{mmtion dn prix possibla de 1a farine de eoton

- tourteau : kg, sortie usine 20 FM
- transformation en farine et pertes 5 FM
-~ prix du kg de farine, sortie usine 25 FM

En prenant comme référence les frais
déja chiffré par 1'0,P,A.M, pour le mil :

- frais de collecte déja comptabilisés
- frais de razmassage déja comptgbilisgés
- déchet 5 %Z sur 25 FM 1,25 FM

- usure sacherie (estimée au double des
frais pour le mil, en raison de la 2 x0,9= 1,80 FM
qualité des sacs requise pour la
farire, cependant une partie du
prix de la sacherie était déja
corprine dens le prix du tourtezu)

- frals financiers . 0,60 FM
- marge "O,P. A M." 5,00 FM
" 33,65 ™M

arrondi 2 34 M le kg

Le prix du mil 2 ce stacde (prix de rétrocession dans les zones
d2 production) est de 31 FM, A ce stade, la différenczs entre la valeur des
167 kg de farine, obtenue 2 partir des 1 000 kg de coton-graine du départ,
et la valeur de 167 kg de mil est de 3 x 167 = 501 FM arrondi & 500 FM,

Le gain d aux meilleurs rendements en huile avec le glandless

a été estimé 3 2 120 FM, v
Une partle de ce gain, soit 500 FM, permettrait de rétrocéder la
farine de coton au mBme prix que le mil,
Une autve partie, soit 167 FM, parmettreit, & notre avis, d'échan-

ger la farine de coton contre du mil (sur la base de 1 kg de farine de coten
contre 1,5 kg de mil) dans les zones de production ; c'est-a-dire de ramener
la valeur d'échange de la farine de coton d2 31 FM 2 30 FM le kg, car 1 kg
de mil est acheté 20 FM au producteur, Cet échange améliorerait la ration
alimentaire du producteur de mil et inciterait peut-&tre les peysans 2
livrer & 1'0,P,A.M, une partie da leur production de mil, ce qui ne se fait

pas toujours spontanément,
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Le reste de ce gain et ce qui n'aurait pas &té utilisé pour
permettre d'échanger de la farine de coton contre du mil (1), soit environ
1 500 FM, pourraient contribuer 2 remonter le prix d'achat du coton-graine
au peysan., Cette contribution serait de 1,50 FM par kg,

Rappelons que le prix (aligné sur celui du mil) de vente au
détail de la farine de coton serait alors de 32,50 FM le kg dans les
gones de production(1,50 FM de marge de détail, comme pour le mil).

En considérant les frais de transport identiques & ceux sup-
portés par le mil, les prix de vente au détail (identiques & ceux du mil)
seront de :

39 FM & KAYES (commune),

37 FM a BAMAKO (commune),

45,50 FM dans la 62me région (GAO) et

32,50 FM dans le reste du territoire,

les frais de transport seront en réalité différents de ceux du
mil, car ce dernier est stocké dans les Chefs-lieux de Cercle et le coton
sera obligatoirament traité aux huileries, s'il est transformé en huile

et tourteau ou farine,

Ce calcul tr2s sormaire et approximatif n'a qu'un but : montrer
qu'avec des choix identiques 2 ceux faits pour la commercialisation des
céréales, 11 n'est pas impossible de vendre le coton sans gossypol
(calcul fait sur la farine) 2 des prix identiques ou du moins tres
voisins de celui du mil, tout en augmentant lég2rement le prix d'achat

du coton-graine au producteur.

(1) En effet, seule une partie de la farine de coton sera échangée

contre des céréales,



Si le coton est commercialisé sous forme de tourteau, ce prix
peut encore &tre diminué&, SYl est vendu sous forme de graines, d'autres
calculs doivent &tre faits, Proportiomnnellement, le prix sera probable-
ment plus élevé pour le consommateur, car les gains faits sur 1l'huile
supportant la baisse des prix de vente de la farine et 1l'augmentation
du prix d'achat du coton-graine 2u paysan n'existent plus. A wmoins que
la différence ne soilt supportée par un autre financement, comme la sup-
pression de la taxe sur la régulation des prix agriéoles, comme c'est
actuellement le cas, quand les graines sont vendues eux Services Nationsu

d'Elevage pour l'embouche du bétail,

Dans les calculs économiques & faire, il est important que les
cofits de stockage et les pertes éventuelles solent correctement estimés,
Pour la sacherie, 1l est essentiel que les propositions faites tiennent
compte du produit final vendu et d& fait qu'il n'y a aucun intérét 2
fournir une sacherie dont la qualité (et le prix) dépasse les services
qu'on lui demande, En particulier, nous pensons que l'emballage en petits
sachets de quelques grammes ou de quelques kilogrammes, préconisé par -
certains, est 2 prohiber, si l'on veut diffuser largemert le jwoduit,
car sinnn la part d; la sacherie serait beauccup trop Iirportante dans
le prix de vente au détail, Nous pensons que des sacs de 30 a 100 kg

seralent des formes de conditionnement commodes et relativement bon march.

Par ailleurs, nous pensons que la vente de farine de coton aux
industriels utilisant principalement de la favine de froment importée
comporte des avantages, mals aussi des inconvénients, Parmi les avantages.
figurent la substitution d'une partie de la farine importée par un pro-
duit probablement meiileur marché provenant du pays, et la garantie d'un
écoulement régulier qui peut &tre spécifié par contrat, Mais parmi les
inconvénients, il y & un encouragement & la production de denrées éla-
borées chires pour le consommateur, dont la plus grande partie (au moins
80 %) sera toujours constituée de farine importée et le fait que les
gains ds au bas prix d'achat éventuel par l'industriel de la farine de
coton ne seront pas entidrement répercutés sur les prix de vente et que
ies bénéfices ainsi dégagés ne profiteront probablement que tr2s partiel-

lement aux consoumateurs,
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Jusqu'd présent, nous n'avons pris en considération que les

greines cu la farine de coton, mais pas le tourteau,

La vente des graines posent de réels problémes, tant pour la
sauvegarde du potentiel génétique, qu'économiques (transport de quantité
importante'de déchets, vente en mEme temps au consommateur de lipides et
de protéines, etc...) et culiraires (difficultés d'obtention de la farine
et d'utilisation dans la cuisine d'un produit trés gras), L'extraction
artisanale d'huile, qui n'aura pas 2 8tre dégossypolée, 2 partir de
graines qui pourreient 8tre décortiquées industriellement, n'est cepen-
dant pas & exclure, Nous n'avons malheureusement pas fait de tels essais

au cours de nctre mission,

Enfin, il est certain que dans des pays tr2s industrialisés, il
est possible d'obtenir & partir de coton avec gossypol des farines entie-
rement dégcseypolées, A cause du prix de revient actucllement élevé de ccs
farines, 1l ne semble pas envisageable, dans un bref avenir, de pouvoir
utiliser de telles méthodes au Mali. La possibilité d'esporter les
graines et de faire revenir de la farine dégossypolée nous semble
8tre tout & falt contraire au dévcloppement du pays, au contrSle de ses
rassources et n'aboutirait qu'a une plus grande dépendance vis-a-vis de
l'étrangcf, ne serait-ce que pour l'approvisionnement en denrées alimen-

taires riches en protéines,
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15, SUITE AU PROGRAMME ACTUEL

Au Mali, les plus hauts responzables de 1'Etat montrent un
grand intér@t pour les cotonniers sans goscypol permettant d'envisager
une augmentation de la productinon d'un produit riche en protéines, direc-

tement utilissble dans 1l'alimentation humaine,

Farmi les recommandations de la dernidre session du Comité
Nationzl de la Recherche Agronominue (Minist2re de la Production de la
R&publique du Mali) qui s'est tenue & Bemako du 24 au 27 avril 1973,

figure la suivante :

"Douziéme recommandation relative 3 1a puite 2 donner aux

expérimentations de cotonniers sans gossypol. Le Comité

~ constatent le déficit elimentaire cénéral des psys tropicaux,

- constatant les possibilités dans l'alimentation humaine et la
richesse particuli2re en protéines de la graine de coton,

- constatant l'actuel développement de la producticn cotonnidre
au Msli,

- consldérant les résulitats des travaux de la Recherche dans
l'obtention de variétés sans glandes 3 gossypol et compte tenu
des résultats satisfaisants de la premi2re année de multipli-

cation de ces variétés en culture,
recommande

1°) que soit développée 1l'étude nutritionnelle du présent programme
en liaison avec les Services spécialisés de la Santé,
2°) que soit poursuivie l'expérimentation qui devra déboucher sur

un progrzmme d'application?,

Ainsi, nous pensons que dés cette campagne 1973-74 des essais
régionaux sont 3 prévoir avec les variétés de glandless, tout en conti-

nuant la sélection en station,
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Pour cette deuxi2me campagne de coton sans gossypol, un stockage
des graines & l'abri des intempéries est & prévoir, De méme, le
transport des graines et leur traltement en usine, en début de campagne,
demanderaient 3 &tre surveillés de pr2s pour éviter des contre-temps, des
rendements aussi médiocres et une qualité des produits finaux aussi iné-

gale que ceux obtenus cette année,

Des instructions tres claires sont 2 donner pour que du tour-
teau soit conservé, afin que des essais de congsommation et de commercia-

ligation puissent aussi 8tre faifs avec ce produit,

Nous pensons, qu'en plus des graines envoyées 2 la SODEC,
d'autres devraient &tre traitées sur place & KOULIKORD, ol il serait
possible d'obtenir des amandes décortiquées et du tourteau, dewx produits

sur lesquels des essals sont 2 faire,

Dans les deux usines, une attention particulidre sera portée 2
la température d'extraction afin d'éviter au maximum la dégradation

d'acides zminés par une chaleur trop &levée,

En vue d'une vulgerisation éventuelle de ce coton glandlecs,
un programme doit &tre mis au point, dés & présent, en collaboration avec
les organismes et services intéressés (I.R.C.T., C.F.D,T., services spé-
cialiszés des Minist2res de la Production, de la Santé Publique,du Gommerce

des Sociétés d'Etat, des industries concernées, etc...)

Afin de permettre aux responsables de prendre des décisions
motivées, il est A prévoir des dossiers techniques ot 1'aspect économique
et financier sera traité le plus soigneusement et le plus completement

possible,
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Parml les problames & aborder : les zones de multiplication
puis d'extension de la culture de cotonniers sans glandes sont & définir,
I1 faut de m®me décider qui sera chargé de la commercialisation : organi~-

mes d'Etat, semi-publics ou sociétés et commergants privés,

Le fait que les engrais et les insecticides alent été& remboursés
dans un premier temps sereit~il conservé ? Le reldvement du prix d'achat
au paysen sera-t-il limité& au ceul gain consécutif 2 un meilleur reade-

ment en huile ?

Lees problézmes de stockage et de prix de vente au détail sont
aussi 2 examiner, Une information des producteurs et des consommateurs

par plusieurs voies, dont la radio, doit @tre préparée,.

Enfin, 11 faudra tenir compte du devenir des dlvers projets qui
devaient &tre présentés au Nations-Unies (P,N,U.D.). Et en tout cas, il
faut chiffrer le cofit de la poursulte des expérimentations nutritionnelles
et de la vulgarisation future, Un projet, financli2rement modeste mais
efficace, semble pouvolr &tre mis en yplace et tant les organismes natio-

ngux que bilatéraux ou multilatéraux devraient y apporter leur soutien,
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16. COORDINATION AVEC LE TCHAD

Dans 1l'intéré&t du projet d'introduction de cotonniers sans
gozaypol, une coordination étroite entre les essais au Mali et ceux du
Tchad paratt scuhaitable, Il est d'ailleurs prévue une mission d'un
nutritionniste de 1'0,R,S.T.0,M, (Office de la Reckherche Scicntifique et

Technique Outre-Mer) dans de cernier pays.



17. GUELOUZS REMARQUES Fi'ALES

lLes renseignements obtenus &u Mali ont montré que le coton
evec gossypol fait partie de l'aelimentation traditionnelle, mais y
tient une place qui semble diminuer,

Les egssais d'introduction de coton sans goésypol dans 1'ali-
mentation furent trds positifs, tout spéclalement sous la forme de
farine déshuilée qui peué étre utillsée dans la plupart des plats de
base, Ceci ne dispensz pas de faire des esceis avec le tourteau dés-
huilé qui probablement pourrait, dans bien des cas, &tre aucsi bien -
accepté que la ferine, De mdne des essals avec les grailnes décortiquées
ou non sont & falre ou & continuer, tout en tenant compte des difficultés
d'utiiisation de celles-ci (crainte de leur utilisation comme.semences,
traveil long pour 1'cbtention artisenale de greines décortiquées ou de
farine non déshuilée avec un rendement falble et moins graunde facllité

d'incorporation dans les mets 3 cause de la forte teneur en huile),

Les premie}s essals de commercialisation, ont, eux aussi,
été positifs,

Toutes ces expériences dolvent &tre continuées et complétées,

A c8té de cela, l'intérét déja marqué 2 ce projet par les
sutorités du Mali et les organismes et services travaillant dans ce
pays pourralt encore &tre augmenté par une information plus large et
par une étude économiqﬁe sérieuse, L'intéret de contrdler au Mali (de
la production 2 la consommation) une denrée trés riche en protéines

n'échappe pas eux responasables,

Les essais agricoles et technologiques, bien qu'incomplets

sont encourageants, m@ue s'ils ne sont pas entiérement décisifs,
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Nons rappelons cependant 1a né&cessité pour les organismes
chargés de ce projet de prévoir, des 2 présent, la suite du programme
en envisageant la vulgarisation de cotonniers sans glandes et en recher-
chant de présenter les altermatives possibles quant aux choix a faire,
Ce qul nécessite une étude économique et financidre parallilement 2 la
poursuite des essais nutritionrels ,de commercialicsatfon et agronomiques,
a Tingolé comme dens d'autres régions du pays., Cette étude économique
devrait préciser les possibilités déjd envisagées deé prix de vente au
détail tre2s bas, comparables & ceux du mil et montrer les différentes
possibilités de répartition des revenus supplémentaires obtenus en valo-

risant - des gous-produits du coton,

Cecl nous semble essentiel, car bien des programmes de vulgari-
eation de produits riches en protéines ont &choué ou ont été détournés
de leur premier but qul était d'améliorer la ration alimentaire des popu-
lations qui en ont le plus begsoin, En effet; des considérations d'un tout
autre ordre, telles que garantir des bénéfices importants aux sociétés ou
organismes chergés de la production, de la distribution ou de la commer-
cialisation de ces produits availent pris le pas sur ce premier objectif,
C'est dans cette optique, qu'il nous a semblé que la commercialisation
des produits les plus élaborés industriellement (pain, biscuits,
pates, etc,,.) utilisant surtout des denrdes importées et trop chdres
pour le pouvolr d'achat de la majorité de la population, ne pourrait
&tre retenue qu'avec beaucoup de réserves, Auparavant doit se faire,
a4 des prix abordables, la satisfaction des besoins en protéines des

congommateurs les plus nombreux,
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