BILAN D'UNE ANNEE D'ENQUETE
SUR LE PALUDISME SUR LA COTE EST DE
MADAGASCAR

e 2 2.8 .0 2 2R

Une étude présentée par 1l'un de nous 2 la réunion du
P.I.0.5.8. en octobre 1957, a motivé le déclanchement d'une en-
quéte épidémiologigue et entomologique sur la Céte-Est de Ma-
dagascar. g

Celle~ci a débuté en janvier 1958 et sfest poursuivie
jusqu'a décembre en ce qui concerne 1l'épidémiologie, les étu-
des et recherches entomologigues devant se poursuivre jusqu'a
la fin février 1959.

Ses résultats feront sous peu 1l'objet d'un rapport 4t
ensemble définitif. | ‘

Déja en zo0t 1958, a été diffusé a toutes les Autori-
tés responsables de la lutte antipaludique & Madagascar, un
rapport préliminagire sur les résultats obtenus pendant le pre-
mier semestre. Ce rapport était également destiné & &tre pré-
senté, comme document de travail, & la Conférence sur le Pa-.
ludisme, qui s*est réunie & Lourengo Marqués du 25 au 27 aoflt.

Cette conférence avait pour but de poser les bases d!?
une synchronisation de la lutte antipaludique poursuivie a ls
échelon territorial, en 1!'élevant au niveau d'une action in-



térgouyernementale afin‘de la rendre plus efficace.

Lrétude du bilan de la lutte antipaludique & Madagascay
en particulier de la situation décelée par l'enquéte menée sur
la C8te-BEst, a fait 1ltobjet d'un examen particulier de la part
des experts de 1'0.M.S ¢ .

Pr. FERREIRA, Surexpert de 1'0.M.S.

' Dr. CAMBOURNAC, Directeur de 1'0.M.S.pour le Sud du Sa-
hara

Dr. DOWLING, Conseiller du paludisme pour la méme ré-
gion.

Leurs conclusions ont été les suivantes :

-~ a) Les résultats de ltenquédte épidémiologique sur la Cb-
te-Bst sont reconnus pleinement valables;

- b) Les résultats de 1l'enquéte entomologique valables mais
incomplets, puisque ne portant encore que sur sept mois,doivent
se poursuilvre pendant un cycle annuel entier;

- ¢) Des renseignements fournis, le paludisme peut &tre
considéré comme €radiqué dans la région centrale de 1l%Ile;

- d) La zone Ouest de 1'Ile présente une situation épidé-
miologique mal précisée et aucune étude sérieuse - épidémiologi-

que ou entomologique — n'y a été encore entreprise.

Depuis la réunion de Lourengo-Marqués, l’enquéte épidé-
niologique stest poubsuivie sur un rythme, dtailleurs, ralenti -
les principales données intéressantes ayant déja pu étre recueil-
lies durant le premier semestre.

L’eﬁquéte entomologique par'contre stest poursuivies a-
vec des moyens accrus, a partir du mois d'octobre. Les résultats
obtenus sont substantiels et pleins ‘d*enseignements pour la pour—
suite de la lutte antipaludique.

Lors de la premildee réunion des Conseillers a lg Santé,
en décembre 1957, nous avions signalé que si 1l'étude entomologique
n'était pas suvcceptible de nous donner, & coup slr, une solution

au probléme du Faludisme sur la Cote Est, elle pouvait, par contre,
nous donner l'explication des résultats imparfaits, obswEvés dans

cette région,
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A iea observatim recuailltes ont montrd 1'exaotitude de ce
falt, | . - - : ‘

Isocollatiommt des résultats odtemus, leur intex'm"éta'i;-“
tion demandera un temps asses long § toute £ois nous. pouvens aéix
tirer do co qui a 6té observé des conclusions importantes,
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RESULTATS DE L'ENQUETE EPIDEMIOLOGIQUE
S RRAAA LS 4L
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: - Sujets non chimioprophylactisés ¢+ BSujets chimioprophylactysés
¢ Nourrissons ¢ Enfants de ¢ Nourrissons
:anants 0-15ansg 0-1 an . Adultes . 0-15 ans . 0-1 an
. ~Exomens pratiquéscec..oe.o. 24450 P 4.246 9.962 | 39.965 70424
~Porteurs d'hématozoaires 3 36722 : 430 g 357 : 1.781 : . 502
~Indice parasitair€c...o..: 15,22 . 10,12 i 3,58 . 4,45 T 6,76
~Porteurs de gamétocytes..: 515 : 126 : 39 S 277 : 81
~Indice gamétocytiquosse.o: 2,10 P 2,9 : 0,30 ° 0,69 P 1,09
- wPorteurs de splénomégalie: 54268 g - : 933 : 2,059 : -
=Indice splénique......,..: 21,54 : - : 9,36 | 5,15 z -
~Indice de regression.....: 15,22 : - : - : 15,50 g -
~Indice de Ross.,.,........,f 30,88 : - : 12,53 : 8,89 2 -
Rapport des indices en- : Indices ¢ Indices de Indices : Indices :  Indices
registrés chez hes 8 u~ : parasitaires :transmission : spléniques sgamétocytiques : de Ross
jets non chimioprophy~- : : : : 2
lactisés & ceux enregis-: : : : s
© trés chez les sujets chis 354 : 1,49 : 4,1 : 3,0 2 3,4
mioprophylactisés. s : H ) :
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LYENQUETE EPIDEMIOLOGIQUE

Au cours de l'enquéte menée en 1958,

74,377 examens, comportant tous l'évaluation simultanée
des indices parasitaires et spléniques ont €té pratiqués. Ils ont
intéressé ,

39,965 fois des enfants de O & 15 ans chimioprophylactisés;

24.450 fois des enfants de m&me Age non chimioprophylacti-

sés; . :
9,962 fois des adultes.

L!'étude des résultats enregistrés montre que :
12 La trensmission n's pu 8tre arrétée sur la C8te-Est

10,12% des nourrissons, en moyenne, présentent des parasites dans

le sang au moment de lfexamens

22 L!indice plasmodique chez l'enfant non chimioprovhylacti-
sé - de 1 & 10 ans - atteint en moyemne 17,53% (15,22 %
chez 1'enfant de O & 15 ans).

L'indice gamétocytique 2,29 %

Lt'indice splénigue 25,06 % (21,54 de O & 15 ans)
, 35,45 % des enfants de 1 & 10 ans présentent une symptoma-
" tologie pouvant &tre rattachée au paludisme (indice de Ross).

32 Chez les sujets vrotégés par la chimioprovhylaxie, les in-
dices enddmiques sont en moyenne 3 4 4 fois plus bas que ceux des

enfants échappant & ce mode de protection.

42 L*étude de la parasitémie, en particulier de lt'indice de
transmission, montre que cette derniére se poursuit durant la ma-
Jjeure partie sinon la totalité de l'znnée avec une pougssée gai-

sonniére,

La présence en permanence du parasite dans le sang lors de
la premidre atteinte paludéenne n'excédant pas 80 jours d'apreés les
données actuellement admises, on peut estimer que pres de la moi-
tié des enfants non chimioprorhylactisés doivent &tre contaminds



L

au cours de la premiére année de leur existence.
Les indices parasitaires atteignent leur point maximum
- en Avril, ce qui correspond 2 une période de transmission maxi-

ma de décembre 3 février.

5¢ L'étude du paludisme-maladie traité dans les formations

hospitaliéres de la région prospectée montre une recrudescence net-

te de cette affection pendant les mémes mois.

62 L'indice splénique sur la CO6te-Est ne paralt pas influ-
encé d'une fagon appréciable par une autre endémie.’

Sa courbe suit assez régulieérement celle des indices -
parasitaires. Elle est trés influencée en particulier par le pri-
de de médicaments antipaludigues. '

Le degré des hypertrophies spléniques est dans cette zone

généralement modéré ou trés modéré.

I1 en résulte gue, la recherche de cet indice qui serailt
un bon moyen d'apprécier rapidement l'intensité de l'endémie en
un point quelconque de la cOte, lorsqu'il est parfaitement établi,
perd beavcoup de sa valeur, ici, du fait qu'il varie énormément
‘d'un observateur 2 l'autre, trop d'hypertrophies spléniques étant
a la limite de l'appréciatipn par la seule palpation (Les rates
percutables et les rates seulement palpables & l'inspiration pro-
fonde ne sont pas recherché‘ls)°

72 Le paludisme estv répandu tout au long de la C8te-Est,
. mais non d'une fagon uniforme. Les indices présentent des varia-
tions importantes selon les points prospectés.

_ L'altitude ne parait pas jouer de r8le considérable sur
cette répartition, la végétation semble au contraire influencer

dans une certaine mesure celle-ci.
s ‘

82 Le genre de vie des habitants joue un grand r8le: A-
bandon des villages, commandé par le travail sur la riziere, ol
la population séjourne, pendant plusieﬁrs mois chaque année, uti-
lisant des abris précaires et dispersés, ce qui entraine la sup-
pression de tout systéme possible de protection.,



9¢ La chimioprophylaxie malgré les excellents résuitats

qutelle donne, présente encore trop de failleg.dens le systéme"
. - . : . :
de défense antipaludique. _ . ' )

' _ Elle ignore les adultes susceptibles de constituer un
réservoir de virus non négligeable (I.P 3,568% - I.G : 0,39%).
.Elle ne touche pas la totalité des enfants, en particulier les

enfants d'égg;gpélggge ne fréquentant aucune école. “

Les enfants inscrits dans les centres prescolaires é-
chappent trés souvent & la chimioprophylaxie pendant la majeure
partie de la campagme rizicole qui tient les parents éloignés

. des centres, précisément aux moments les plus favorables 'd la

transmission.

Tes enfants inscrits dans Res centres scolaires. ne

sont pas chimioprophylactisés durant la période des vacances sco-

laires (le 1/3 de 1l'annde environ).

102 La lutte imagocide

En admettant: . :
a)- un comportement de l'anophdle permettant une action
efficace de l'insecticide,

b)= lV'application parfaite de cet insecticide,
nenée, comme actuellement, sur le rythme anruel, faute de moyens
suffigants, le fait que la transmission est possible, en saison
séche, comme en saison humide, & lui seul- interdit 1l%espoir de
tirer de cette méthode tout ce gue, classiguement, elle est sus-
ceptible de donner.

112 Espéces d'hématozoaires rencontrées

Plagmodium falciparum est l'espdce prédominante (plus de 99 %)
Plasmodium vivax est rare, _ ,
Plasmodium malariae exceptionnel (2 cas au cours du deuxiime ﬁe—
mestre seulement). '



LY'ENQUETE ENTOMOLOGLQUE -

La persistance de zones contaminées sur la COéte-Est, soup-
connée *depuis longtemps et aujourd‘hui bien démontrée, pouvait te-
nir & trois causes différentes :

~ 1l'apparition de formes anophéliennes résistantes au DDT;

~ des changements dans les moeurs des anopheles vecteurs,

| rendant inefficace les itraitements domiciliaires;

,= ltexistence d'espéces vectrices autres que celles connues

jusqu'ici et détruites par l'emploi du DDT dans les mai-
s0NSe '

Les mesures & prendre pour resorber les -zones contaminées
dépendaient des raisons pour lesquelles cette contamination avait
pu persister. ' .

Une grande importance devaig donc &treiattachée aux études
entomologiques qui ont été confiées & MNr.,CHAUVET, chargé de recher-
CheS de l’o.RoSoToOoI'Io )

Sa mission prévoyait :

- la recherche du ou des vecteurs;

- son comportement vis & vis de l'homme en vue de déterminer

o le lieu et le ﬁoment ou se faisait le contact infectant{

- son coumportement vis & vis des insecticides utilisés.

- le comportement de ces insecticides dans'les ccnditions pra-
tiques de leur emploi (rémanence en fonction du climat, des
constructions, etceceo)s

Ce programme é€tait d'ailleurs quelque peu ambitieux eu é-
gard aux faibles moyens dont a disposé la recherche entomologique,
‘en particulier & ses débuts : '

4 assistants d'hygiéne, et seulement & partir d'Octobre

4 captureurs, moyens bien modestes comparés & ceux dont
disposent les 4 chercheurs de la zonrne pilote Bobo Diolasso, avec
leurs 150 auxilizires, ou les stations de recherche du Tangan%ka
ou de Yaoundé.




En 1 an, 10.822 anophéles répartis en 9 espéces ont été
‘récoltés et identifiés.

Prées de six mille (5.907) ont été disséqués pour vérifier
d*une part la présence d'anophéles contaminés vecteurs du palu-
dieme et d'azutre part 1'Age des individus par l'examen des glan-
des génitaleé (importance du point de vue épidémiologique: néces-—
8ité pour une espdce vectrice d'atteindre en moyenne un &ge assesz.
avancé pour permettre 1l'évolution complété des oocydes et par ail-
leurs possibilité de variation du comportement de l'espece vec—
trice en fonction de 1'2ge). ‘

'La dissection de prés de 6.000 spécimens en moins d'une an-
née constitue un chiffre élevé si l'on pense aux difficultés que
représente, sur le terrain, un travail aussi minutieux.

Les recherches sur le comportement des espéces anophélien-
nes ont été conduites de la facon suivantes

- Czpture de nuit (de lSh, 4 5h.) selon la routine cla381-
que »

~ Capture couplée (de 18h. 2 5h.), une partie des captures
étant faite & 1ltextérieur par une éqﬁipe, tandisqu'une
seconde équipe cepture & l'intérieur d'une ou de plusieurs
hgbitations

~ Capture couplée (de 1Sh. & 21h.), une écuipe de captureurs

- mélée & la population prenant le frais devant Zes cases,
une-deuxizme équipe capturant & 1'intérieur des habita-

tionse.

- Ce moyen peut donner une idée assez exacte des risques de
 contamination & l'extérieur, car, tient compte du genre de vie de
l'habltant.

- Recherche de la faune résiduelle dans les cases, & partlr
de 5 heures dv,matin.

- Recherche du comportement de 1l'aznophéle, introduit arti-
ficiellement dans une case-pitge occupée par un agent et
recherche de son comportement aprds qu'il se soit gorgé
(degré d'exophilie).

.l"):'




Chaque capture a été suivie de l'identification immédiate
du spécimen et de sa dissection.

L'énunération de toutes ces activités suffit, & elle seu-
le, & montrer combien de programme de recherche est chargé, et a
necess1te de temps, pour obtenir des résultats statistiquement va-
1ab1es.

Les variations saisonniires de la densité des diverses es-
péces anophéliennes, comme les variations climatériques, nécessi-
tent 1'étude d'un cycle annuel complet.

Celu1-01 n'étant pas encore terminé, les résultats déflnltlfs ne
nourront en &8tre connus que dans quelques mois.

Dés & présent, il ntest cependant pas sans intérét de don-
ner les résultats positifs enregistrés :

En ce qui concerne les diverses espdces dans la transmis-

sion du paludisme,.seuiJ Anophéles gambiae a été trouvé contaminé
a4 ce jour. ) '

Le taux de contamination 6/1000 est élevé et explicue parfaite-~
ment le degré d'infectation observé chez les humaing.

'I1 parait treés important de noter que g%s anoph2les infec-
tés ont été trouvés en septembre et en décembre, ce qui implique
1la nééesgité des mesures pronhylactigues en toutes saisons.

La dissection systématique de toutes les espéces d'anophé-
les a apporté un autre résultat inattendu,mais trés important :

4 espéces d'anopheles, mascarensis, marshalli, coustani et fusci-

color ont été trouvées vectrices de filaires, les deux premidres .
dans des proportions trés importantes (15/1000 et 9,6/1000),

Ce fait, compte non tenu de 1'importance que peut prendre
la filariose en pathologie humaine, est plein d'intérét pour la pa~
Iudologie:

le fait d'étre vectrice de filariose pour une espéce, sup-
pose une longévité assez grande pour &tre susceptible de permettre



1'6volution sporogonique de 1'hématozoaire chez celle“ci.
Ces quatre espices doivent donc &tre considérées comme

trés suspectes.

I1 est utile de signaler que'pour 10.822 anopheles. identi-
fiés par du personnel qualifié, tant & Rantabe au’a Ivoloina, pas

une geule fois A.funestug n'a été trouvé. Cette espéce a été ren-

contrée, dans le passé, fréquemment sur la C8te-Est par GRJEBINE.
De méme Bagster WILSON, citant les résultats de son enguéte de
*1943-44 & Madagascar, signale A.funestus, infesté de sporqzoites
dans la région de Tamatave (1947; E.Afre.med. Jo. 24 171}

Cette rarefaction n'est pas particulidre d la C8te-Est,
mais générale dans toute 1'Ile. I1 semble bien que 1l'on assiste
3 une éradication plus ou moins rapide de cef%e espéce, déjd re-
mérquée depuis 1955 par JOHCOUR., Ce qui s'est passé en 1950=52
sur les Plateaux pafait se péaliser actuellement dans les régions
cdtitres, ' '

COMPORTEMENT DU MOUSTIQUE

Aux notions classiques d'exophilie et d'endophilie, défi-
nies ‘par Roubaud, selon le lieu ou l'anophele pidue de préiérence
(Cft.définitions de la monographie de 1'0.H.S. 1954) on tend ac-
tuellement & substituer la définition donnée par Senior White et

Gillies et basde sur le lieu ou 1'anophele digdre, les termes dFf
endophilie et d'exophilie employés dans leur sens primitif deve-
nant synonymes d'endophagie ou dlexophagie.

Ce fait est important, car l'efficacité de la lutte ima-
gocide est fonction du choix du moustique pour lieu de digestion
et non pas du point ou il a fait son repas.

Sens vouloir préjuger des conclusions que tirera du col-
lationnement des résultats obtenus Mr.CHAUVET, lorsqu'il aura a-

chevé sa mission d'enquéte, on ne peut manquer d'étre frappé dds

L OO
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4 présent par:

- 12~ La pauvreté des captures en faune résiduelle, compara-
~ tivement au nombre des anophiles capturés en chasse noctur-
" ne;
- 22—~ Le nombre élevé des anopheles agressifs capturés i 1t
‘dxtérieur, comparé a celui des anopheles capturés & l'in-
térieur des habitations, au cours des chasses couplées, -

A noter que parmi les anopheles agressifsncapturég a 1l'ex~
térieur, on trouve de nombreuses femelles multipares c'est-a-
dire Zgées.

Quel est le degré exact de cette exophilie ?

C'est ce qui, durant les dernieres semaines d'enquéte,
alors que la faune anophélienne rencoﬁtre les conditions optima
pour sa pullulation, pullulation nécessaire pour pefmettre une
transmission facile du paludisme, sera recherché,

% -]

Certajnes constatations épidémiologiques plaident en fa-
veur d'une transmission & 1lfextérieur, mode gue nous pensons &-
tre le plus important actuellement : .
Par exemple le détachement de 64 parachutistes provenant de Tana-
narive, menoeuvrant dans la région sud de Fénérive en Mai dernier,
pendant 6 jours et chez lesquels 6 cas de paludisme confirmé{ sont
relevés aprés qu'ils eurent regagné les Plateaux. .

En gucun cas, ils n'avaient couché dans une habitation ou
méme séjourné dans un village pendant le nuit.

Lt'étude des délais écouléds entre la période de séjour en
zone d'endémicité, le fait qu'ils avaient $té amenéds dans cette.
zone, et qu'ils en sont répartis en avion, rendent indiscutables
le lieu et la période de contarination .

Le cas de cel; détachement de parachutistes a la valeur 4t

une véritable expérience de laboratoire



CONCLUSION
———t b

L'enquéte sur le paludisme ﬁenée sur la C8te-Est depuis
Janvier 1958 a porté sur plus de 74.000 examens cliniques et hé-
matologiques, sur la capture et l'identification de plus de
- 10,000 anophéles dont pr2s de 6.000 ont été disséqués.

Le paludisme, il n'est plus besoin de le prouver,persis— -

te sur la C8te-Bst, moins intense peut &tre qu'il y a 10 ans,mais

toujours important.

Anopheles gambiae, seul & ce jour, a été trouvé vecteur

(indice sporozoitique 0,76 %)

A. funestus, autrefois fréquent sur la cbte, n'a pas été retrou-
vé dans la zone prospectée.

D'autres espéces d'anopheles sont tres suspectes, car vectrices
de filariose. |

La période de transmission sur la Ccbte-Est ntegst pas li-

nitée & une saison. Ceci implique des mesures de prophylaxie per-
manentes.

La chimioprophylaxie par la chloroguine donne d‘excellents

résultats, mais ne touche vas la totalité de la povulation, cons—

tituant le réservoir de virus.

La lutte imagocide, menée sur le rythme annuel,. nlcst pas

sous sa forme actuelle susceptible d'amener 1'interruption de la

transmigsion, méme si le vecteur, sensible & l'insecticide, fait

preuve d'endophilie stricte.

Les contamingtions & l'extérieur des habitations sont pos—
sibles et dcivent méme &tre fréquentes (genre de vie des habitants,

agressivité marquée des anophéles & 1lt'extérieur).

Si le degré d'exophilie du vecteur est treés élevé, la lut-



la lutte imagocide perd & peu prés toute valeur puisque le con-
tact moustique-~insecticide ne se fait pas.

La recherche du degré exact d'exophilie est encore en
cours car une étude biologique doit, dans un tel cas, 6bliga—
toirement porter sur un cycle annuel complet,

Les premiers renseignements obtenus incitent déja & penser que
la lutte imagocide n'est pam susceptible d'apporter, & elle seu~

‘le, une solution au probléme du naludisme de la COite-Est, méme

si elle était parfaitement conduite,

Les résultats qul viennent d'étre enregistrés & Madagas-

car n'ont rien d'originaux.

Les renseignements obtenus pour les aﬁtres régions d'a-
frique sont semblables :
sauf dans quelques régions limitées comme le Sud Camerounais,

" une partie du Nord de la Nigéria, 1'Ile Maurice, la Réunion,les

Hauts-Plateaux malgaches, ol des facteurs favorablés et parti-
culiers se sont retrouvés, et, ol de ce fait une éradication
du paludisme presque ‘compléte a pu &tre obtenue, on enregistre
par.tout ailleurs un demi échec sinon un échec, souvent diffici-

"le 2 expliquer, meis ol le comportement du vecteur, favorisé par

le genre de vie des habitants (dispersion et caractére temporai-
res, intensité de la vie nocturne) joue un r8le de premier plan.
Dans ces régions, tris souvent, la résistance aux insecticides,
gui se rencontre de plus en plus fréquemment, facteur catastro-
phique auquel Fadagsscar, jusqu'a ce jour a échappé, rend plus
aléatoire encore le succds de la lutte imagocide.

On en vient donc dzns le ronde & compléter l'action de
cette lutte par le chiniowroohylaxie, principe gui, sagement, a
été nis en pratique depuis dix ans & Madagescar, c'est-i-dire de-

puis le début des grandes campagnes antivaludiques,



.-

' Loglquement, devant la s1tuation actuelle, il parait opportun 4'in-
' ten51f1er notre mellleur moyen de lutte, la chimioprophylaxie, qui
a fait et contlnue & faire la preuve de son efficacité, en 1'éten-

. dant aun plus grand nombre d'individus possible susceptibles d'é-
tre contam;nés et de constituer & leur tour un réservoir de virus.

La fin de 1'enqudte entomologique, 1'exploitation des ré-
sultats enregistrés, diront ce que nous pouvons.espérer de la lut-
te imagocidc et autoriseront & présenter des récommandations.

Des & présent, nous ne pouvons cacher un certain péssimisme % ce
sujet,. péssimisme basé sur les constatations épidémiologiques que
paraissent bien étayer les observations entomologigues.

En terminant, il est nécessaire de rapveler que les ren-
seignements qui ont pu &tre fournis ou qui sont fournis ici; ne
doivent &tre jugés comme valables que pour la COte-Est. Ils ne peu-
vent &tre automatiquement extrapolés pour les autres régions de la=-
dagascar, pour la Cbte-Ouest en partlculler ou les conditions cli-
matériques sont. trés différentes. _

' Rien ne nous autorise 2 pehser que les problemes posés dsns ces
autres régions sont identiques,

I1 est possible que certaines des données soient communes
aux diversgs régions. Kous n'en savons absolument rien & l'heure
actuelle. Une enqudte poussée, dans chacune de ces zones, seule
serait succeptible de répondre & cette question,
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