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3.1.d. LE COMPLEXE LAGUNAIRE DU LAC NOKOUE ET DE LA LAGUNE DE PORTO-NOVO
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(BENIN)
par Bernard COLLEUIL & Hervé TEXIER

Géographie et morphologie

Situation: Sud-est de 1la République Populaire du Bénin. Le 1lac
Nokoué et la lagune de Porto-Novo sont compris entre les paralléles
6°25" et 6°30'N et les méridiens 2°20' et 2°40'E.

Surface (& 1'étiage): Lac Nokoué: 160 kmz, lagune de Porto-Novo :
20 kmz.

Paysage: le lac Nokoué est relié directement a 1’océan Atlantique
par 1le chenal de Cotonou. Les relations avec 1'océan peuvent
cependant étre interrompues par 1la formation plus ou moins
saisonniére d'une fléche sableuse. Il est alimenté en eau douce par
les fleuves Ouémé et So et par les pluies et le ruissellement. Le
chenal de Totché le relie a la lagune de Porto-Novo qui se prolonge
a 1'Ouest par la Badagry-Creek dont le tracé se poursuit sur plus de
100 km jusqu'a Lagos. Le delta de 1'0Ouémé sépare les deux lagunes.

En période de crue (septembre - octobre), les basses plaines sont
submergées & 1l'exception de quelques bourrelets de berges ol sont
installés les villages sur pilotis.

Morphométrie: le lac Nokoué a un fond légérement ondulé subdivisé en
trois bassins: OQuest, Central et Est séparés par deux rides de
direction Nord-Sud (fig. 3.11).

Les profondeurs sont comprises entre 0,5 et 1,5 m & 1'étiage. Dans
les cuvettes, la tranche d’'eau n'excede pas 3 m. Les plus grandes
profondeurs s'observent dans les chenaux ou elles peuvent dépasser
10 m (Chenal de Cotonou).

Dans la majeure partie de 1la lagune de Porto-Novo, les profondeurs
sont comprises entre 0,7 m et 1,10 m. Un chenal longe la rive NE de
la lagune.

Géologie

a. Géologie générale

Le lac Nokoué et la lagune de Porto-Novo constituent un grand
ensemble lagunaire situé au noeud de trois structures géologiques
et géomorphologiques qui sont:

Les plateaux sub-horizontaux du Continental Terminal a 1'est et
1'ouest,

o

- L'échancrure du bassin inférieur de 1'Ouémé-So, longue de 90 km
pour 20 km de large dans sa partie la plus méridionale,

- Les cordons littoraux Ogolien et llolocéne au sud.

b. Sédimentologie (fig. 3.12)
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Lithofaciés sablo-argileux subdivisé en sables (20%), vases (14%)
et faciés intermédiaires (66%). La dimension moyenne du sédiment
est de 150.107® dans 1le 1lac Nokoué pour 250.107%® dans 1la
lagune de Porto-Novo. La matiére organique d'origine végétale peut
représenter jusqu'a 20% du sédiment dans la partie occidentale du
lac Nokoué. .
Les argiles sont principalement représentées par les smectites et
la kaolinite.

c¢. Paléolimnologie

Transgression Inchirienne: développement de falaises dans 1le
"Continental Terminal”.

Régression Ogolienne: climat sec jusqu'a 23 000 ans BP, formation
de glacis au pied des falaises. Climat humide de 23 000 a
11 000 BP : creusement de vallées profondes.

Transgression Nouakchottienne: création d'un vaste systéme de rias
dans le réseau hydrographique préexistant. L'importante dérive
littorale qui isole les rias de la mer est & 1l'origine des lagunes
actuelles.

L'époque récente est marquée par une légére régression.
3. Climat
Type: Awg (Cotonou)
4 saisons principales: saison séche (novembre a mi-mars), saison

pluvieuse (mi-mars a aoiit), saison séche (aolit a mi-septembre),
saison pluvieuse (mi-septembre a octobre).

Insolation:j Moyenne annuelle: 2300 h.année™!. Maximum en février
(env. 210 h), minimum en juillet (env. 130 h).

Vents: Vents de secteur SW, vitesse moyenne annuelle 3,5 m.s1
sauf Harmattan (décembre-janvier) de secteur N. Vitesse moyenne
annuelle: 3,5 m.s~1. prédominance des vents de 3W toute 1'année &
l'exception de décembre et janvier o souffle 1'Harmattan de
secteur N.

Pluviométrie (fig. 3.7): Moyenne annuelle (Cotonou, 1977): 106,8 mm
(écart type: 93 mm). Maximum en juin (341,8 mm), minimum en décembre
(18,6 mm).

Evaporation: Aprés un maximum en février-mars de 1'ordre de 4 a
5 mm/jour, 1'évaporation décroit jusqu'en juin-juillet (2 a
3 mm/jour) puis atteint un second maximum en octobre-novembre et
redécroit ensuite.

La hauteur annuelle évaporée sur le bassin inférieur de 1'Ouémé est
estimée entre 1400 et 1500 mm.

Température de 1'air: Moyenne annuelle maximum (Cotonou, 1977):
29,6°C (écart type: 1,5°C). Moyenne annuelle minimum (Cotonou,
1977) : 22,24°C (écert type: 5,7°C). Moyenne et écarts types
homogénéisés sur 37 ans (fig. 3.7).
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LEGENDE (Figure 3.11)
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Village

Village lacustre

Limite schématique des zones périodiquement inondées.

Bathymétrie

Equidistance des isobathes =25 em - Niveau du Lac Nokoué :0 (LG.N) + 70 cm

Zones périodiquement inondées

Végétation d'eau douce a Aspilia africana (Compositae),
Ipomoea aquatica (Convolvuiaceae), Nymphaes lotus
(Nymphaeaceae) en période de crue

Prairies basses 3 Paspalum vaginatum (Gramincae)

Echinochloa pyramidalis, Vetiveris nigritana et Phragmites
australis (Gramineae)

Typha australis (Typhaceae)

Vossia cuspidata{Gramineae) Sesbania pubescens
(Papilionaceac)

Mangroves 3 Rhirophora acemosa (Rhizophoraceae)
et Avicennia germinang (Avicenniaceac) ou a A. garminans scul

Fourrés d'Acrostichum aureum (Piérdophytes)

Foréts marécageuses dégradées i Raphia

anes d'accumulation de Pistia strotiores (Araceac) en
période de crue

Zones non inondables

Végétation des bras de la So & Mariscus ligularis, Andro-
pogon gayanus (Gramineae), Hyptis lanceolata (Labiatac)

cultures et ptantations villageoises
Cocos nucifera (Palmeae)

Llaeis guincensis (Palmeac)
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Humidité relative (Cotonou): Moyenne annuelle des minima: &9%,
moyenne annuelle des maxima: 75%.

4. Hydrographie et hydrologie

Le volume moyen du lac Nokoué est d’environ 250.106m3, il
résulte de 1'équilibre entre les apports d'eau douce continentale ou
d'eau marine, les déversements dans 1'océan a Cotonou et Lagos el
1'évaporation.
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La crue est synchrone avec 1la saison des pluies de 1la région
centrale du Bénin (fig. 3.7, Djougou) d'aollt a novembre. Pendant
cette période, les eaux peuvent monter de 1 m et le volume du lac a
la crue est alors de 1'ordre de 330.10°m3. La pénétration de
1'onde de marée n'est pas en phase dans les deux lagunes et le
chenal de Totché subit périodiquement des courants d'une vitesse
supérieure a 2 m.s—1 permettant un intense autodragage entre les
deux plans d'eau.

Caractéristiques physico-chimiques

En raison de la faible épaisseur de 1la tranche d'eau, on note une
absence de stratification des eaux de la lagune.

Température: Elle varie de 25,6°C le matin a 32°C le soir.

Transparence: Elle croit d’est en ouest de 14 a 32% (a 1'étiage). A
la crue, la transparence diminue jusqu'a 3,1%.

pii: Les variations du pH sont surtout liées aux pluies sur le lac,
mais les écarts restent faibles: pH 7,2 a 7,6; variations de 0,4
(fig. 3.13)
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Figure 3.13 Moyenne de la variation temporele du pH & 1la surface

et au fond du Lac Nokoue

Caractéristiques chimiques: Les variations de salinité refletent 1la
complexité des échanges entre les lagunes et 1l'océan.

Elles dépendent principalement de la fermeture ou de 1'ouverture du
chenal de Cotonou et de leur interaction avec les périodes de crue
ou d'étiage. Voir tableau 3.9.

Tableau 3.9: Variation de 1la salinite (5.1‘1) en fonction des
situations dans le lac Nokoué.

CRUE ETIAGE

Chenal fermeé 4
Chenal ouvert 0,

g-1 1 6,6 g.l‘l
2 g.171 9,5 g.171

Quelle gque -soit la situation considérée, des écarts importants
existent d'est en ouest et du nord au sud (fig. 3.14).
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Figure 3.14 Zonation hydrologique du Lac Nokoué relativement
a salinité (1978-1980).

Macrophytes (fig. 3.11)

Le systéme lagunaire est essentiellement bordé d'une prairie basse
a Paspalum vaginatum, Echinochloa pyramidalis, Vetiveria
nigritana, Phragmites australis s'étendent en rideaux denses a la
limite des zones inondables.

Présence de Typha australis et de fourrés d'Acrostichum aureum oi
la salinité est la plus forte et 1'adoucissement des eaux par la
crue est la plus lente (berges SE du lac Nokoué).

L’influence des apports d’'eau douce est plus marquée sur les bords
de la lagune de Porto-Novo que sur ceux du lac Nokoué.

A la saison des pluies se développe une végétation flottante qui
dérive sur les 1lagunes: Pistia stratiotes, Aspilia africana,
Cyperus papyrus, Ipomoea spp., etc.

Aux débouchés du chenal de Cotonou subsistent des vestiges d'une
ancienne mangrove avec gquelques témoins d'Acrostichum aureum et
Avicennia perminans.

Phytoplancton

Chlorophycées, Cyanophycées, Bacillariophycées.

Invertébrés
a. Zooplancton: Foraminiféres, Ostracodes, Copépodes.

Lagune de Porto-Novo: Jadammina polystoma (eaux dessalées),
Ammonia beccarii et Neomonoceratina (eaux plus salées).

Lac Nokoué: Mémes associations + Clithro cytheridea mais Acartia
clausi est 1'espéce dominante et ubiquiste.
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Tableau 3.10:

Salinités moyennes dans les diverses parties du Lac Nokoué — Mean salinities

in Lake Nokoue.

Partie est A

Partie centrale B

Partie ouest C

Crue
November
1978

Etiage
Mars
1979

Crue

Octobre
1979

Etiage

Eaux Eaux

oligohalines oligohalines
(1%o)% (2%0)

Eaux Eaux

oligohalines mésohalines
(3%.) (5%0)

Eaux Eaux

douces douces

Eaux Eaux

Février- mésohalines mésohalines

Mars
1980

(7%-) (9%.)

Eaux
oligohalines
(4%0)

Eaux
mésohalines
(7%.)

Eaux
douces

Eaux
mésohalines
(12%0)

Eaux
mesohalines
(5%0)

Eaux
mésohalines
(8%.)

Eaux
douces

Eaux
mésohalines
(13%.)

Eaux Eaux

mesohalines mesohalines
(6%) {(7%0)

Eaux Eaux

mésohalines mésohalines
(8%s) (8.5%.)

Eaux Eaux

douces douces

mi-Janvier mi-Mars

Eaux Eaux
polyhalines polyhalines
(19%.) (19.5.)

* Salinité moyenne de la zone considérée.
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b. Faune benthique

Principaux mollusques: Corbula trigona, Anadara senilis,

Crassostrea pasar et Pachymelania (Faciés sableux), Tympanotonus
(faciés d’herbiers).

Principaux crustacés: Penaeus duorarum, Macrobrachium et

Callinectes latimanus, Goniopsys cruentata, Cardiosoma armatum,
Clibernhardius africanus.

9. Vertébrés
a. Poissons: par ordre de fréquence:
— Avant la fermeture du chenal en 1978: Ethmalosa fimbriata,
Sardinella eba, Tilapia melanopleura, T. zilii, Hemichromis
fasciatus.
- Aprés la fermeture du chenal: Tilapia melanopleura, T. zilii,
Hemichromis fasciatus, Ethmalosa fimbriata.
b. Autres vertébrés: Quelques reptiles comme 1les Agamides,
Varanides, Pélomédusides, Pythonides et Elapides. Nombreux oiseaux
ichtyophages tels que: Phalacrocorax, Ardecla, Egretta, Ceryle, etc.
Peu de mammiféres: Pteropidés, Sciuridés et Pteromuroidés.
10. Activités humaines
La densité de population est grande autour du lac (Cotonou: env.
250 000 habitants) et la principale ressource de protéines provient
des activités piscicoles originales du lac Nokoué (Akadjas). Les
villages lacustres abritent 1les Familles de pécheurs (20 000 a
30 000 habitants). Le rendement des Akadjas varie de 5 &
12 t.ha~l.an"! selon les années et les salinités.
Des industries polluantes sont installées sur le cordon 1littoral
entre Cotonou et Porto-Novo oli elles épuisent la lentille d'eau
douce superficielle ou les rejets liquides s'y infiltrent.
3.1.e. LAGUNES DU NIGERIA
par Philippe DUFOUR
1. Géographie et morphologie
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Les lagunes de Lagos et de Lekki sont localisées au SW du Nigeria
dans 1'Etat de Lagos & 1la latitude moyenne de 6°30'N, entre les
longitudes de 3°12'E et 4°38'E (fig. 3.15).

Lekki Lagoon: 247 km? (Ikusemiju and Olaniyan 1977) profondeur
moyenne 3,1 m; maximale 6,4 m.

Lagos Lagoon: entre 500 et 600 kmz. (Surface approximative: aucune
indication dans la littérature, ni carte & grande échelle permettant
une planimétrie sérieuse.) peu profonde (quelques métres, sauf 1le
port de Lagos et le chenal d’accés a 1'océan: environ 10 m).
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