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. Le goftre endémique atteint plusisurs régions du
Cameroun, Cette maladie ne parsit présenter un réel danger que dans
1'Est du pays. D'apres un sondage que nous avons effectué en 1954
" dans la région du Lom et Kadéi, nous estimons & au moins I personne
sur 5 la proportion de goitreux dans cetw derniére région. Encore
s'agit=-il 13 des goftres francs. Si l'on étend ces statistiques
aux porteurs d'une légére anomalie thyrofdiemnne, on peut estimer
la proportion de malades & la moitié. :

Nous avons discuté mrécédemment de l'incidence
de 1la maladie., L'existence fréquente de crétinisme, la découverte
de cas de surdi-mutité et la gravité des accidents de compression
provoqués pa- de gros goltres plongeants, font que cette affection
présente un ceractére sérieux et que 1la prophylaxie doit dtre
envisagée dans les meilleurs delais,

Principe de la prophylaxie =

Quelle que soit la cause du goitre, carence iodée
primitive ou présence de facteurs goftrigénes dans 1'alimentation,
une méthode a donné partout satisfaction : c'est l'introduction
d'iode dans le sel de consommation courante, Le sel est en effet
le véhicule idéal, car c'est un condiment utilisé par tous et
qui péndtre dans tous les foyers. Cette méthode est fort ancienne
puisque c'est Boussingault qui l'avait recommandée des I83Is

Les hesoins de l'organisme en iode sont estimés aux
environs de T00 & 300 microgrammes; mais on a reconnu depuis
longtemps la nécessité de llingestion de taux d'iode largement
supérieurs aux besoins si l'on veut obténir un réultat certain par
la prophylaxie., Il y 2 14 un fait jusqu'a présent incompleétement
expliqué et qui prouve que bemucoup reste encore a apprendre dans
la pathogénie de 1l'endémie goltreuse. On peut estimer qu'une
cogﬁommation de 500 & 700 microgrammes d'iode psr jour est souhai-~
table,

Treés nombreux sont les pays du monde od la prophylaxi :
par le sel iodé a été introduite. Pour n'en donner qu'une liste
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incompléte, citons les Biats-Unis, le Ganada la NuevellewZdlonda,
le Roysume-Uni, la Suisse, les Pays-Bas, l'Italle, la Pologne,
1'Allemagne, Récemment, en Prance méme, un arrété du Ministre de
l'Aﬂrlculturp paru au J.0. du I6/3/52 a autorisé cette prophylaxie,
(annexe I). .

Nature et »ropriétés du sel iodé -~

Jusqu's ces dernieres années, on a eu coutume d'ajouter
de 1l'iodure de sodium ou de l'idédure de poivassium au sel. Les fTaux
adoptés sont tres variables et vont de I pour 200,000 en Pologne
& I pour I0.000 aux Etats—Unls et dans plus1eurs pays de l'Amériqwe
du Sud.

Quelles sont les caracterlsthues ) preconlser pour le
Cameroun ?

. On a montré que le sel-ioduré n'est pas prfaltement
sbable. Dans des conditions défectueuses de conservation (alternance
de chaleur et de froid, exposition aux 1ntemperxs, hygrométrie -
élevée), on a constate que le sel pouvait arriver 3 perdre tout

son iode en quelques semaines ou quelques mois. Aussi a t-on-
réconisé des procédés de_stabilisation, par exemple 1l'addition

de 2 kg. de carbonate de sodium, 2 kg. d'amidon et 2 kge de
thiosulfate de sodium par tonne de sel. Mais de récentes études
telles que celles de Kelly et de Holman, monitrent que l'on a

intérét & substituer aux iodures alcallns,l'lodate de potassium
beaucoup plus stable, méme dans des' condltlons de conservation

tres mauvalses. Ainsi Kelly montie qu'une exposition de 63 semaines
au soleil n entraine aucune perte d'iode (alors que cellé-ci

- pouvalt aller jusqu'a 90% dans des échantillons contenant de

1'iodure de potassium), que la perte est égaleément nulle & une
chaleur de 802 pendant 77 heures.

Des echantlllons de sel iodé avec différents composés
ont été expogsés aux intempéries pendant deux.mois; avec l'iodure
de potassium, ils ne contiennent plus d'iode au bout de ce temps.
En revanche, la perte n'était que de 20% avec l'iodate de potas=~
sitme -

‘Tl faut enfin sigrder que les composés iodés tendent &
s'échapper des sels qui ont une réaction acide et de ceux qul
contiennent,des impuretés.

I1 est conseillé d'utiliser des emballagpq aussi étanches
que poss1b1e pour éviter toute pprte d'iode, Maisl'utilisation
de 1'iodate dé potassium permet éventuellement de se passer !
d'emballages spéciaux (par exemple polyéthyléne ou carton paraffind),

‘Lo méthode de méparation du sel est simple : le procédé
industriel le plus commode est la pulvérisation d'une solution
d'iodate de potaq31um sur le sel courant sur un Tspis roulante -
Aprés cette opération, il suffit de le faire passer dans.une étuve

& air chaud pour retirer toute 1'hunidité ainsd hnportee Cette

opération se fait & la saline m&ne.
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Pour des quantités plus f41bles de sel, on peut au
besoin incorporer le composé iodé par simple melange. La meillewre
formule consiste a4 Taire passer le sel dans une vis sans fin et
2 lui incorporer au 1ur et & mesure le compose iodé par le moyen
d'un distributeur de pecision.

Taux d'iodation au Cameroun -

Quel taux d'iodation Taut-il adopter ? On peut
estlmer la conqommatlon moyenre de sel au Cameroun au cowrs
de 1'annee 1955 a 10,4 grammes par habitant. Il est probable que
dans la région de 1'Eot ol le nivesu de vie des habitants est par-
$iculierement bas, ol existent des irrégularités d'approvisionnement,
la consommation doit &tre plus faible, On peut l'estimer & environ

. 7T ou 8 grammes par Jour et par habitant. Pour obtenir une ingestion

de l'ordre de 700 microgrammes par jour et par habitant, la teneur
convenable est donc de une partie d'iode pour I0.000 parties de

sel, Cette teneur correspond & celle qu'ont adoptée les U.S.h. et

le Canada. BElle est proche de celle qu'a choisie la Nouvelle-“élande
(I pour 20.000). Ce dernier peys avait adopté jusqu'en 1939 un

" taux de I pour 250.000. Il s'est avéré que ces conditions étaient

1nsufflsantes pour faire disparaltre 1'endemle et en I9%9 ce taux
fut porté a I pour 20. 000.

La conférence de Caracas qui s'est réunie en I953
sous 1es auspices de la FAO et de 1'OMS pour étudier les problémes
de la Nutrition en amérique latine, a recommandé ce taux de
I pour I0.000. Les conditions existant dans ce pays se rapprochent.
sensiblement de celles de l'afrique Ylquatoriale. Aussi croyons-—
nous que cettve teneur doit &tre adoptée au Cameroun..Il n'est pas.
exclu en effet que quelques facteurs goitrlgenes soient pésents
dans 1l'alimensation, et ce fait conduit & adopter des taux relati-
vement forts pour 1'1odatlon, en particulier l'arachide est connue

- pour ses propriétés gOLtrigenes et les Camerounais de 1!'Est en

font une consommation qui n'est pas negllgeable° Il est possible
que d'autres factelrs pulssent 8tre trouvés, encore qu'une premigre
investigation & ce sujet n'ait pas donné de résultats certains.

Etant donné que 1l'iodate de potassium contient 59,3 %
d'iode, la quantitd totale de potassium & ajouter & une tonne de
sel est donc de I70 gr. En attendant que des études ultéricures
aient prouvé la bonne conservation de ce produit au Camercun en
emballage ordinaire, nous pzoconlsonsl'usagP de sacs doublés de
polyéthyleéne.

I1 ne semble pas qu 'il puisse y avoir le m01ndre

-danger de toxicité du sel iodé 'a ces doses. On a pu craindre la

basedowification des goltres dans les pays ol la prophylaxie

par le sel iodé a été introduite, Mais les études de Kimball aux
Etats-Unis, de Eggenberger et Messerli en Suisse montrent bien
qu'il n'y a pas de crainte & avoir & ce sujet.

Sur quelles régions doit porter la prophylaxie ?

Les tourndes que nous avons pu faire dans 1'Est nous
ont montré que les régions d'endémie goftreuse couvrent les trois
régions de 1'Est : Lom et Kaddi, Boumba Ngoko, Hsut-Nyong. De plus,
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toute la zone orientale de la région du.NyOng et Sanaga est habitde
par de nombreux goitreux. Nous pensons qu'il faut inclure dans ls.
prophylaxie les subdivisions de Nanga-Fboko et d'akonolinga.
L'ensemble de la porpulation habltant ces reégions represente environ
.300.000 individus (v01r annexe II). ,

Réalisation;pratigge -

Le probleme est multiple. Il est d'abord 1é al
En Prance, 1l'arrété du Ministre de 1l'hAgriculture précité autorlse
la vente du sel iodé mais ne l'impose pas. Il serait en principe
nécessaire d'aller plus loin et de faire prendre par M, le Haut- ~
Commissaire dans le cadre des mesures de_salut publlc, une mesure
imposant l'utilisation du sel iodé- dans ia reglon a! endemle.
(voir annexe III). '

Mais il existe sussi un probléme admlnlstratlf.
Comment faire appliquer la mesure ?

Le probléme est en somme le suivant : 11 S aglt dl'ine
troduire dans 1’Est-Cameroun du sel iodé, d'éviter que ce sel
®'en parte et de s'assurer qu aucun contingent de sel ordinaire
ne parvient plus dans la région. I1 y a tout intérét & conserver
le cadre normal du commerce, a deranger le moins possible les
habitudes acquises et & éviter de faire appliquer de force des
mesures impopulaires. Le plus 81mple est de faire fabriquer ce sel
iodé chzz les producteurs esux-mémes et d'en favoriser la venue
dans 1'Est-Cameroun. Ce sel revient natur-l lement plus cher
que le sel ordinaire..Il appartiendrait donc au Service de Santé
de subventionner ce prodult de fagon que son prix de revient .
pour le demi-grossiste ou de détsillant soit inférieur & celui:
du sel ordinaire. Ceci peut 8tre réalisé en donnant cette subven-
" tion & l'importateur. ¥Encore faut-il obliger 1'importateur 2
envoyer ce sel dans 1'Est=Cameroun et non ailleurs. Ce résullat

eut facilement &tre obtenu en faisant 1ever en douane un-acguit
a caution. Par ce moyen, 1' 1mnortateur S engage, sous peine
dfamende, & vendre ce sel danq l2 région indiguée. L'acguit a
caution doit &tre déchargé par 1l'autorité administrative locale.
Cette mesure assure donc la mise en place du sel iodé. La subven-
.tion pourralt 8tre délivrée immddiatement dés le débarquement de la
marchandlse 4 Douala surle 81mple vu de l'acquit a caution.

On peut utiliser un texte existant pour éviter 1l'intro-
duction de sel ordinaire dans la zmore d'endémie. C'est celui qui
prévoit la nécessité d'une autorisation de transfert pour un certain’
nombre de produits.d'importance primordisle dont le sel,

Il est par ce moyen possible d'interdire toute arrivée de sel

- ordinaire, malheursusement il est & craindre que cett mesure ait
un effet plus théorique que pratique et qu'elle soit assez

impopulaire. Il est probahle qu'il est plus efficace de comph er

sur la différence dé prix entre le sel ordinaire et le sel

subventionné qui doit faire & tout coup choisir ce derniers

I1 faut verser une subvention a l'1mportateur :
le probléme est donc également financier. L'annexe IV donne les
prix du sel iodé fabrigue par diverses salines. Sans conteste,
les sels d'origine allamande sont les moins chers. Ils font
également prime sur le narché pour deux autres raisons : il s'agit
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de sel étuvé, de bonne conservation, et d‘auwntre psrt ils sont
généralement présentés en sacs de, coton hlsnc, tres prisdég par

les acheteurs africains. Les revendeurs en Tfont des sacs plis petita
pour la vente au détail.

Quelle augmentation de nrlx faut-il prévoir pour
1‘1odat10n du sel ? Celle-ci est fonction de deux facteurs :

- 1! 1odatlon du sel proprement dlte'

- l'emballage spécial, aussi etanche que poq31ble, que nous croyons
devoir r@oommander tant que des dtudes ultérieures n'suront pas
montré qu'il n'est pas indispensable, !

Ta formule la meilleure, de 1'avis unanime, des nombreux
commergants que nous avons consultés, est d'importer le sel en sac
coton blanc de 40 livres anglaises, intérieurement doublé de.
polyéthyleéne,

Selon les prix des fournisseurs allemands, on peut
estimer ainsi le décompte de ces divers éléments

!

- sel ordinaire, las tonne de IOI6 kg. IT.609 Fr métropollta1nq
- supplément pour iodation L 26352
- supplement pour douhlage des sacs avec du

polyéthyléne : I.5I2

(I mark = 84 Fr métro) I5.473

N

Le sel iode d'orlglnp Tran¢aise est nowhlement plus
cher et revient a 22, LOO Ir en sacs jute (moins apprec1es) doublés
polyéthyléne.

Pour nous en tenir éux prix allemands, on peut donc
chlgfrer la dépense supplempntalre a 3.864 Ir métro par ‘tonne de sel
iodé,

BEn admettant une population de 300.000 habitants (290. 546
selon le recensement) et une consommation 1nd1v1due11e de I0 grammes
de sel par jour (estimation large), on aboutit & une consonmation
globale d'environ I.IO0Q tonnes par an,

Pour combler la différence de prlx entre les deux sels,
une somme de 3.864 Fr x I.I00 = 4.250.400 F métropolitains est donc
nécessaire, soit‘2.I25.2OO Ir CFA par an. } .

Si 1'on désire abaisser les prix de gros d'environ

10% par rapport au sel ordinaire, cet® somme doit &tre de 2.763.750

F CPA par an (5.025 F métro par tonne de sel).

Il faut noter que ces prev1s1ons sont qusceptlbles .
d'une certaine marge. Les prix qui nous ont été fournis par les
producteurs ne sont pas tous unifarmes. Parmi les productewrs
allemands, nous avons volontairement évité de choisir les prix les
meilleur marché pour faire ce calcul, D'autre part, il est proba-
ble que les grosses maisons importatrices de la place bénéficient
de tarifs plus réduits que ceux que nous avons obtenus en écrivant
noug-mémes aux producteurs, /



En revanche, 11 faut rﬂmarquer que nous ne sommes pas
places non plus dans les plus mauvaises conditions. La fourniture

~de sel iodé par les maisons francaises reviendrait beaucoup plus-

chere Il nous parait donc indispensable pour réduire le colt

de cette prorhylaxie d'obtenir que les licences d'!'importation sur
1'Allemagne soient préférentidllement réservées & ce sel iodé.

Au cours du premier semestre I955, le Cameroun a importé d'Alle-
magne occidentale 983%,3 tonnes de scl brut, 670,4 tonnes de'sel fin, -
et I.I140 tonnes de se1 pour vente au detall bOlt au total 2.793,7 -.
tonnes. Il suffirait de réserver un tiers de cetie quantité

- pour approvisionner 1l'Est pendant wn an, alors que les chlffres

01tes ne portent que suv un senestres

Grice & la subventloq, on peut donc imposer aux impor-
tateurs de vendre le sel 1ode 1egerement moins cher que le sel
ordinaire. Tl es?t possible d'éviter touts subvention en créant-
une sorte de caisse de perequatlon du'sel : exemption des taxes
dovanieres pour le sel 1ode, augmentatlon de ces taxes pour le
sel ordinaire, . -

Les commergants de 1'Est n'auront donc aucun intérdt
& tenter de faire venir du sel ordinaire. En effet les raisons qui
pourraient les pousser & le faire sont : '

-~ que le nouveau sel se vende moins bier que le sel ordlnalre :
rien ne permet d'augurer une telle éventuali® : ce sel n'a gtric-
tement aucun goQt d'iodedsa sensibilité des organes du golt
ne permet pas de percevoir I00 mg. d'iode dans un kllogramme de
sel. L'apparence est évidemment normale

- que .ce sel soit plus cher que le sel ordinaire : la subvention
doit permettre au contraire de le vendre moins cher;

- que le sel iodé vienne & manquer. Dsns cette région, 1'appro-
visionnemant est irrégulier et il arrive tres fréquemment que
les commercants, soient completement démunis de sels Le programme
de prophylaxie doit psrmettre d'éviter désormais ces incidents.
En effet, il suffit de calculer assoz largement le contingent
de sel 1ode a4 importer pour la premiére année pour ne courir
sucun risque & ce sujet. Avec son emballage doublé de polyethy-
léne, le sel iodé peut se conserver 1ndelln1ment sans’ s'altérer,
et sans provoquer de degﬁts dans les entrepdises Nous avons
aalculé la quantité nécessaire pour une annce sur la base de IO
grammes de” sel par habitant et par jour, estimation qui nous
parait large. Par souci de sdcurité, nous venons de demander &
tous les commercants de la zone d'endémie de nowe communiquer
le tonnage de sel qu'ils ont débité au cours de .l'mnnée 1955, °
Ce contrfle permettra de Tixer en"temps utile avec toute certl-
“tude le tonnage de sel iodé & prévoir.

Il serasit souhaltable, mais non 1ndlsnensab1e, de voir
confier 1'importation de sel & un nombre limité de maisons,
ce qui permettrait de bloguer la subvention de fagon & lui faire
atteindre un montant intdr :ssant pour le commercant et éviterait
bon nombre de complications administratives., Nous awvons consulté
la. grande majorité des commprgants de 1l'Est-Cameroun & ce sujet
(cfe annexe V).
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Quatre maisons seulement importent dimeetement leur
" sel, Ce sont :

- la S,H.,0. qui possdde plusieurs comptoirs dans le rdgiong

--la John HOIT et la S.C.0.A, .installds & aKONOLIN:Aj}

- la Maison CHEVALLIMR d'OBALA qui poseede un comptoir & NANGA—
EBCKO et un autre & MINTA.

4 Tous les autres commercants se' fournissent dansiles
grandes compagnies. La C.B.A.o. est, semble t-il, le pr1n01pal
fournisseur, suivi de preés per 1la S,C.0.4. mais on reléve aussi
la S.H¢Os, la John HOLT, la KING, 1'U,T,C., P.Z., MIKFS le
COMPTOIR CAMEROUNAIS.

En principe, les commergants ne semblent pas formellement
opposés & se servir toujours dans la mfme maison, Mais la limita-
tion du nombre des importateurs souléve quelques dlfflcultes.

I2) Les meisons qui 1mportent ellesenémes aocepteront difficilement.
de se fournir allleurs; :

‘29) Il semble existér une exclusive & 1'egard ‘de la Se+Hs04 Beaucap
de commerg¢ants n accepteront pas de s€ servir dans cette
maisons , . \ o

3°) A 1& 1ongue, la limitation du nomhre des importateurs peut
créer des difficult és, m8me si tout se passe bien au début.

En consequence, la solution la plus ralsonnable nous
gsemble 8tre de saisir la Chmbre de Commerce de ce probleme
et dans la mesure du possible, de se ranger 2 son avis : il. faut
souhaiter avoir la collaboratlon des comnmergants, 4 cet égard,
nous devons signaler que nous n'avons noteé chez eux aucune
%ostlllte, mals blen au contralre un désir sincere de. collabora—
10e .

Contr61e -

Par la suite, il sera p0531b1e d'opérer un contrlle
de la qualité des sels subventionnés. Nous avons eu l'accord de
M. le Chef du Service des Poids et Mesures, prov1501rement chargé
de la répression des Fraudes et dono habilité a effectuer des
. prélevements.

£

Le sel doit contenlr au plue I,5 partie d'iode pour
I0,000 parties de sel et au moins 0,75 partle d'iode pour I0.000
parh.es de gel.

Len sacs contanant du »al iodd devruhi go er URG NIATGIE
indlquant la nature du composé iodé, le Baux d'iodation et La date
d'incorporation de l'iode %cf; annexe VI, méthode de dosage de
1'iode dans le sel). . . :
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Conclusion -

Dans 1l'c¢tat actuel du projet, les mesures suivantes
nous semblent nécessaires avant d'avancer plus loin,

T) Proposer & M. le Haut-Commissaire de prendre un arrfté
imposant la  vente du sel iodeé dans les régions d'endémie.
Obtenir un texte général imposwnt cettve mesure deés que la
proportion de goitreux dans une région aviteint I0%;

2) Prendre contact avec le Service des affaires BEconomiques et
obtenir leur accord de principe sur les points suivants :

- obtention préférentielle des licences d'importation sur

1'Allemagne jusqu'a concurrence de I.I00 tonnes de sel iodé par
ang - - .

~ éventuellement, rétablissemeat de l'autorisation de transfert
pour éviter l'introductvion de sel ordinaire dans la région -
d'endémie; ' g

3) Mettre au point avec le service des Douanes les modalités,
concernant les acquits & caution (cette Solution nous a été
suggérée par M. le Directeur-des Doumnes lui-méme et il ne doib
donc pas y avoir de difficultés); étudier avec le Service la
possibilité de creéation d'une calsse de péréquation du sel;

A@s Premd re contact avec 1a Chambfe de Commerce pour information .

et avis,



- 28/6/1022 est remplacé par les dispositions ci-aprés :
"I est interdi t, dans tous les cas non spécialement prévus par

ANNEXE T

VENTE DU SEL

v LégiSlation frangaise‘ )

Le Ministre de l’Agrlculture, le Mlnlstre de la
Santé Publique et de la Population: et -le Ministre du Commerce,

VU 1la loi du Ier aolQt I905 sur la répression des fraudes dans la
vente des marchandises et des falsifications des denrées .
alimentaires et des produits agricoles, modifiée et complétée
par les lois.des 5/8/1908, 28/7/1929 et par le décret
pris par délégation 1législative du I4/6/I938,‘

VU 1le décret du I5/4/I912 portant réglement 'd'administration
publique pour W'appllcatlon de la loi du I/8/I905 en ce qui
concerne les denrées allmentalrpq, notamment l'artlcle Ier
de ce décret; )

VU 1'arrété du 28/6/I912 relatif & 1la coloration, la conservation

. et l'eitballage des denrées alimentaires et des boissonsy

VU 1les avis émis par le Conseil‘Supérieur d*Hygiéne Publiqué‘de
.France et par 1l'Académie Nationale de Médecine, -

-

Arrdtent :

ARTICLE PREMIER - L'article Ier, alinéa Ier, de l'arréte du

" les reglement% pris en vertu de 1l'arvicle II de la loi du:I/8/I905
" d'additionner les hoissons et denrées servant & l'alimentaton

" d'autres produits chimiques que le sel ordinaire récolté sur

" les marais salants, extrait des mines de sel. gemme ou obtenu

" par évaporation de saumures provenant de la dissolution de sel

" gemmee

" Le sel peut &tre additionné d'une ou des substances su1Vanteq,

" exemptes de toult élément toxique : carbonate de magnésium,

" dans une proportion ne dénassant pas 2 %, monoglumate de sodlum
" dans une proportion ne dépassant pas 20 %.

" Le nom et les pourcenvages de la ou‘des qubstances 1ncorporees

" doivent &tre inscrits en caracteérss apparents sur 1'étiquetage

" des récipients contenant le sel.

" Le sel non destiné aux industries alimentaires peut Ltre additionné
" d'iodure de sodium dans la proportion de I &1I,5d'iode pour

" cent mille, et aux conditions ci-apreés

" T/ L'1odure de sodium employe doit 8&tre exempt de tout élément
" foxique;

n.20/ Te melange de sel et d'iodure de sodium doit &tre hdémogene;
" 30/ Ce mélange doit 8tre dénommé "sel de table iodé" ou'sel

" de cuisine iodé", & l'exclusion de toute mention d'ordre thé&

" rapeutique;

" 40/ Ce mélange doit &tre renfermé dans des r901p1ents contenant
" au maximum un kilogrsmme net, -dont 1'et1quet9ge porte la dénomi-
" nation susvisée, l'1ndlcat10n du millésime de 1l'année et du

" trimestre de fabrication, le nom et 1l'adresse du fabricant ou du



" yendeur, le poids net & la sortie de fabrique.

ARTICLE. 2 - L'Inspecteur Général,; chef du service de la répression
des fraudes au Ministere de 1l'agriculture, le directeur de 1l'Hygizne
Publique au Ministeére de la Santé Publique et de laPopulation et le
directeur du Commerce intérieur au Ministére du Commerce sont
chargés, chacun en ce qui le concerne, de l'exécution du présent
arrété qui sera publié au Journal Officiel de l= République
Francgaise,

FaIT 4 PARIS, k 28/2/1952.

- Le Ministre du Commerce, Le Ministre de l'Agriculure

‘Pour e Ministre et par délegation: Pour le Minisire et par délégu.ion-
Le directeur du Cabinet, Le directeur du Cabinet,
Hubert HUBAC. - ~ Yves MALECOT,

r Le Ministre de la Santé Publique et

de la Population,
Pour le Ministre et par delegatlon :
Le Conseiller Lechnlque,

 Henri PEQUIGNOT., %@



ANNEXE II .

POPULATION DE L'EST-CAMEROUN (1954)

10M & KADEL 95.579

" BOUMBA-NGOKO - 244369
HAUT-NYONG - - 75,049

SUBDIVISION AKONOLINGA 56.590
'SUBDIVISION NANGA-EBOKO _40.959 -
; 290.546

LS
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ANNEXE TIT L

. * Points sur lesquels doit porter le texte leglslatlf
1mposant la consommation de sel 1odé.

. I) Définition des zones d'endémie gomtreuse ¢ il est
suggéré que toute zone ol le nombre de goitreux excede IO% des
habltants soit considérée comme zone d'endémie,

2) Interdiction de la vente du sel ordinaire dans les .
zones d'endémie goitreuse et autorisatdion de la vente du gel iodé,

3) Spécificationsdu sel iodé.
a/ addition d'iodate de pota851um dans la proportion

d'une partie d'iode pour I0.000 parties de sels

b/ Limite supérieure toléée : 1,5 partie d'iode pour
10.000 de selsy
limite 1nfer1eure 1 0,75 pArtle d'iode pour -T0,00C-
de sel;

¢/ L'iodate de potassium utilisé doxt étre exemph
de ppvoduits toxiquess

d/ Le mélange doit &tre homogine;

e/ Les sacs doivent porter une marque indiquant
la nature du composé iodé, ls taux d'iodation, 18
date de l'incorporation de 1' iodey

4) Peines en cas de fraudes et 4'infractions,



A dBXE TV

TARTFS DE DI VIRS FOURNISSEURS DE_SEL IODE

FOURNISSEUR NATURE EMBALLAGE PRIX FOB PRIX CAF | OB SERVATIONS;
; , . {monnaie du ‘en Frs. CFA
pays d'ori- i
gine) 'f -
e e e et . e i et ] e e e Pt P S v - ——— -— s e o £ ——
7 . . _ |\ |
SOCOSEL I 0k I70 sr. [Szc jute 20 k.| . 20.520 Frs. II.935 frs,. FOB :
3 + polyéthylére| . : DUNEE RQUE '
, : - (lot I5 T.) .
" ao I18.750 frs., II.060 frs,: FOB ANVERS
_ ! (1ot I5 T.) |
» sae jute 20 k.| I7.890 Frs. I0.595 Frs. FOB !
: DUNKE RQUE
AR S (1ot I5 T.)
n ac 16.070 Frs. 9.7I0 Frs. .FOB ANVERS
| | : : (Lot I5 T.)
SALINS U MIDI : - -
& DE DJIBOUTI I O K 15 gr, whe 25 . 9.875 Frs.i Prix de
3 + pofyethy &ne ‘ i Novembre 54
b5 " Ssc jute ' 10.600 |
$IRANDE-BRETAGNE | RCURAFRIC & ) L
% FAR EASTEN 1tdl, TOkKI70 g. |[Sac ‘ae nouvel i} g
) , 3 hessau 40 Ibs| 204/I0 d. 6.822 Lot de 50 T,
§ '" " I70 g. Sac de nouvel :
" : he ssiau+polyé-; g
;; | thyléne 40 Ibs| 224/ 7.303 5 CoL
2 " n I70 g. Sec de nouvel ‘
e hessian 90 Ibs! 182/ 6 d. 6.273
b §
3 L " I70 g. |Sac de nouvel | 194/ 8 de |  6.283
‘*h ’ hessiau+polyé- r
% o7 . thyléne 90 Ibs g




PAYS FOURNISSEUR |  NATURE .;
___________________________________ —
- ALLEMAGNE STEINSALTZ-  |I o3 taux
- [BKFORT |andifférent
1] n ’
K "
o
" u. '
" MULLER | I0k170 g.
" n | I70 ge -
g 1 n_ | i \ ' I7O g.
|
; , I70 g.

N.B.

sec coton 40 ]bs'

“EMBALLAGE  , PRIX FOB PRIX CAF | OBSU RVATL O35,
. l(Monu(le du en Frs. CF4 |
pays d'origine)
sac jut +poly— M IO0I,75 5.948 Lot de I5.T.
éthyléne 40 bs HAIBOURG -
Lene ' | |
sec jutc seul | DM - 83,5 5,182 '
40 Ibs
|
sac o ton +po- '
lyéthylene . ;
40 Ibs DM 1I20,5 6.73%6
Sa.c coton seuli ' '
Tbsi ™ 102,5 5. 980
Sac jute 40Ibs; DM I39,54 7.534
sac jute I2hs IM 125,10 | 6.929
' N l
M 1I66,3% } 8. 660
1

|

Unc somme uniforme de “3.350. frs, «€trmopolit.irs la tonne a été compt ée pour leo t ransport,

Adresses de ces commergants ¢
- SOCOSEL ¢ 5 R, Girerdet, NANCG Frznce

-.Cic des SAI:INS Iy MIDI & DES SALINE3 DE DJIBOUTI : 5I R, d'Anjar, PARIS (8¢)

- ROURAFRIC AND FiR EASTEN ILtd,

- Robert MULLER : Altstddter Strasse, I9-2I, HiMBURG
- STEINSALZEXPORT : R&idingsmarkt 24, HAMBURG,

: Pluntation House, Fenchurd: Strcet, LONDON E.C. 3
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- ANNEXE V

LISTR DES PRINCIPAUX COMMERCANTS DE L'EST PR&TIQHAEE

- LA VENTE EN DEMI-GROS

- ANTIPAS

ANTONIADES
ANTONINI
BIAU Georges

BIAU René
BOURGES

CARRERY

CERVENY
C.F.5.0.
CHEVALLIER

CONSTANT
DURAND & GAZILLES
ELAREDI -

‘GAETANOS

GLOOR
JOHN HOLT
LA CLAU
LAND ! IV
LANTIN
MARITRI

MATHYS (Mme)

MICHAELIDES
MIGUELIDIS
NOUETHED
SAT.OUM

-SANTINT

SAUBATYES

S5.C.0.A,
Sel.C.0¢
S.H.O.

VELTER
ZODIAKTIS

Siege

AKONOLINGA
OBALA - Comptoir & NANGA-EBOKO
BATOURI

ABONG-MBANG, comptoirs dans la
région
ABONG-MBANG, autres comptoirs dans

. la région

BATOURI ’

Y4OQUNDE - I comptoir 3 AKONOLING
NANGA~EBOKO -
ABONG-MBaNG, autres comptoirs

OBALA, 1nstalle &4 NANGA~EBOKO et
MINTA
AKONOLINGA

AKONOLINGA, autres comptoirs

N ANGa~EBOKO |
AKONOLIN&A, autres compt01rs
BETARE-OYA B
DOUALA, I comptoir 3 AKONOLING4
ABONG-MBANG

BATOURI

MBALMAYO, I comptoir & BATOQURI
AKONOLINGA " |
BETARE-OYA.

NANGA-EBOKO

NANGA-EBOKO

NANGA-EBOKO

YAOUNDE, comptoir & NANGA-EBOKO

"BAD URI -

ABONG-MBaANG, plusieurs compt01rs
dans 1'Hst :
DOUALA, I comptoir é AKONOLIN&A

AKONOLINGa

DOUALA, plusieuars compt01rs dans
1'Es%
BATIRI

Y4OUNDE, comptoir 3 NANGA-EBORO
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ANNEXE VI - ,
DOSAGE DE L'IODE DANS LE SEL IODE

-

THEORIE ~

I) L'iodure de potassiumHést oxydé en iodate par le
bromes '

2) Le brome en excds eat éliminé par le salicylate,

" 3) Quand on -ajoute de 1l'iodure de potassium en solution
acide & l'iodate de potassium, l'iode est libéré de 1'iodatey

'METHODE -

Prendre 50 Frammes de sel dans un bécher de 600 ccC,
AJOuter 257 cc. d" epu et 2 gouttes de méth¥l orange. Ajouter
alors goutte & goutve de 1l'acide phosphorigque concentré jusqu'a
ce que la solution soit légtrement acide. Ajouber 2 ou 3 gout®e s
de brome. Bien mélanger et laisser bouillir I5 minutes sans. gouvrir.
le bécher. Ajouter 0,5 cc. de salicylate de sodium et bien
refroidir. Ajouter 0,5 gr. d'iodure de potassium., Mélanger et
titrer avec du thiogulfate de sodium, 0,0I N ou 0,005 N (récemment
étalonné) en utilisant de 1'amidon commne 1ndlcateur. On doit faire
un blanc sans mettre de sel. En multipliant par 5,54 le nombre
de ccs de thivsulfate de sodium 0,0I ¥ (T), on obtlent le nombre
de parties d'iodure de potassium pr million, soit :

T x 5,54 = nombre de parts pai million de KIe

La base de ce ®alcul est que I cc. de thissulfate de

- sodium 0,0 N équivaut & 0,2IT6 mg. d'iode.

Cette méthode est analogue h la méthode officielle
de l'Association américaine des chimisteés officiels de l'Agriculture,





