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Efecto de las parasitosis intestinales sobre el metabolismo proteico
en niios Bolivianos, residentes de gran altitud

José Luis San Miguel?, Jacques Berger?, Hilde Spielvogel!, Rudy Soria?, Jean
Coudert® y Bernard Beaufrere*

1. Instituto de Investigacion en Salud y Desarrollo-Instituto Boliviano de Biologia de Altura,
Facultad de Medicina, Universidad Mayor de San Andrés; 2. Institut de Recherche pour le
Développement, IRD, Laboratoire de Nutrition Tropicale, Montpellier, France ; 3 Physiologie
et Médecine du Sport, Faculté de Médecine, Clermont-Ferrand, France ; 4. Laboratoire de
Nutrition Humaine, Centre Hospitalier Universitaire et Laboratoire de Physiologie et Biologie
du Sport, Faculté de Médecine, Clermont-Ferrand, France. Pr Bernard Beaufrére, senior
author of the paper, passed away on August 10, 2002.

En Bolivia la prevalencia de parasitosis es elevada en nifios de bajo nivel socioecondmico
(NSE), asociada a subutilizacion de aminoacidos. Objetivo: Determinar el efecto de
la parasitosis intestinal multiple y giardiasis sobre la utilizacién de las proteinas en
ninos de NSE bajo, de 8 a 9 afos de edad. Se obtuvo el consentimiento informado
de los padres. Previos coproparasitoldgicos seriados, se eligié 2 grupos de 10 nifos
(G1= parasitosis multiple, y G2= giardiasis + otros parasitos), sin malnutricion,
con peso y talla normales (NCHS). Fueron excluidos 3 nifos. Consumieron caseina
intrinsecamente marcada con Leucina L-(1-*3C), el aire espirado que contiene **CO,
fue analizado por Isotope Ratio Mass Spectrometer en Clermont-Ferrand, Francia.
Cada grupo recibié tratamiento antiparasitario y se repitid la toma de caseina. La
hemoglobina fue baja, leucocitos normales, con elevacion de eosindfilos. La oxidacion
acumulada de leucina (**CO,) a 360 min, (G1) fue 47% postingesta de caseina, y el
53% de Leucina '3C fue utilizada para sintesis proteica. Post-tratamiento el 52% fue
recuperado, y el 48% de Leucina fue para sintesis proteica (p=0.07). En el G2, la
oxidacién acumulada de la leucina (**CO,) fue 35% postingesta de caseina, y el 65%
de Leucina 3C fue para sintesis proteica. Post-tratamiento, el 50% fue recuperado,
y el 50% de Leucina fue para sintesis proteica (p=0.004).

Estos resultados muestran que la absorcidon y/o utilizacién de proteinas esta
significativamente afectada por la Giardia lamblia y otros parasitos, estimandose que
la sintesis proteica es para defender al organismo y no para favorecer el crecimiento
y el desarrollo infantil.




E.

T [ il : T
i F Mﬂ” i Illh i 'w- b
(S qu- |

EPIDEMIOJ\ MOLECULAR Y

| (7] 4
| 4 5]
4 3 £
| A~ 5

; .VOLUCI.ON DE ENFERMEDADES |NFECCIOSAS EN
(a7 ) ““AMERIC‘A LATINA

& Umf__” Mﬂ m i “_: W
MOLECULAR EPIDEMIOLOGY AND m

w EVOLUTION oF INFECTIOUS DISEASES IN
 LaTin AMERICA |

_ WZ’
0o

!'W ';'.'_" '.

‘%

*1 A
.....

1 AUDITORIO ERNESTO “CHE” GUEVARA PlSO 13
25 - 27 DE ABRIL, 2012 g

UNIVERSIDAD MAYOR DE SAN ANDRES ﬂa
ACULTAD DE MEDICINA

‘ ‘ LA PAZ= BONVIAE




Instituciones organizadoras y financiadoras

Organizing and supporting organizations

Instituto de Investigacion en Salud y Desarrollo (IINSAD), Facultad
de Medicina, Universidad Mayor de San Andrés (UMSA)
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REPUBLIQUE FRANCAISE

MINISTERE
DES
AFFAIRES ETRANGERES
ET EUROPEENNES

Ministerio de Asuntos extranjeros y Europeos
French Ministry of foreign and European affairs

Embajadas de Francia en Bolivia, Peri, Chile, México,
Venezuela y Brasil
French embassies in Bolivia, Chile, Mexico, Venezuela and Brazil

Institut de recherche
pour le développement

Institut de Recherche pour le Développement (IRD)

Representaciones de Bolivia y Brasil
Representative offices in Bolivia and Brazil
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The organizers:

Dr. Eddy Martinez Avendaiio
Instituto de Investigacion en Salud y Desarrollo (IINSAD)
Facultad de Medicina, Universidad Mayor de San Andrés

Dra. Jenny Telleria
Institut de Recherche pour le Développement (IRD)

Dr. Michel Tibayrenc
Institut de Recherche pour le Développement (IRD)





