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REsumE

Dans le fond du « V' » Baoulé (Céle d’ Ivoire ), dans un milieu de ransition enlre la forét et la savane préforestiére,
Irois variélés de palmiers, le palmier rénier, le palmier & huile el le palmier raphia, procurent diverses ressources
aux populations Baoulé. L'intérél pour le vin de palme U'emporie sur les nombreur aulres usages (alimeniaire,
fechnologique, thérapeutique, cosmétique) mais U'extraction de la séve eniraine avec les techniques violentes emplogées

par les récolteurs la mort de Parbre.

ABSTRACT

In the southern part of the ““V Baoulé” (Ivory Coasl), in a foresl-preforest savanna iransition zone, three
varielties of palm trees such as the palmyra palm, the oil palm and the raffia palm supply the Baoulé populations
with various resources. One of them is the palm wine which is prevailing over the numerous other resources (alimentary,
fechnological, therapeulic and cosmelic). Bul the violenl fechniques used by the harvesiers fo extract sap lead lo the

death of The Iree.

Au fond du « V Baoulé », trois espéces de palmiers
sont  particuliérement wutiles. Les populations
adoptent une stratégie d'utilisation identique pour
chacun d’eux : le produit majeur est le vin provenant.
de l'extraction et de la fermentation naturelle de la
séve, mais les techniques d’exploitation entrainent
la mort de l'arbre. Paradoxalement, ces palmiers
offrent. également des usages divers remarquables
{alimentaire, technologique, thérapeutique, cosmé-
tique...). Leur utilisation est ancienne dans toute
PAfrique et est toujours active dans cette région.

Sur les 322 000 km?2 de la Cote d’Ivoire, la forél
occupe au sud 112 000 km?2 la savane au nord
presque deux fois plus. Le contact entre les deux
formations végétales, qui commence & 'ouest et &
lest du pays au 8¢ paralléle, & 300 km de la cote,
degsine une vaste échancrure en forme de V dont la
pointe est & 120 km seulement du rivage. La vaste
région communément appelée le « V Baoulé», qui
apporte une note originale au centre de la Gote-
d’Ivoire, forme un {riangle de savane s’enfoncant
dans la forét. Les Baoulé ne sont installés dans cetle
région que depuis le début du xvme siéele et

occupent le milieu de transition au contact de la
forét et de la savane. La région étudiée se situe plus
précisément au fond du V Baoulé, au sud de Toumodi,
entre le N'Zi et le Bandama dans un miliew de
passage de la forét & la savane préforestiére.

Le systéme de culture traditionnel est fondé sur
une agriculture itinéranle sur brilis. Les cultures
se succédent pendant deux années. A ligname,
culture principale el. plante vivriére de base des
Baoulé, succédent d’autres cultures la seconde année :
le mais, l'arachide, le manioe. L'introduction des
cultures commerciales de café et de cacao en forét
date des années H0. Indépendamment des faits
d’occupation purement agricoles, existe toute une
série d’activités — chasse, péche, cueillelte, éle-
vage — (ui jouent véellement un rdle important dans
le fonctionnement global du systéme de production.
L’étude menée ici sur les trois palmiers présents dans
la région montre la grande place que tient la cueillelte
et souligne Paptitude des Baoulé & tirer parti de
telle ou telle variété en fonction de la situation
locale (savane ou forét, hranche est ou branche ouest
du « V).
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Fig 1. — La séve pour les hommes, la mort pour I'arbre.

I. Les trois palmiers

Des trois palmiers, c’est [e PALMIER-RONIER, koue,
Borassus aethiopium, qui marque le plus le paysage
en savane, élément dominant de la strate arborée et
arbre Lypique de la savane dite & réniers. Les longs
roniers élétés ou aux larges palmes étalées se dressent.
dans la savane aux mille nuances : hautes herbes
doucement agitées par le vent, herbes briilées et
noircies par les feux de février, tapis vert tendre
d’herbes rases dés les premiéres pluies. Le rdnier est
en peuplement. dense 40 arbres a4 U'hectare envi-
ron -— sur le terroir du village de Sakassou étudié
sur la branche est. Espéce héliophile, il ne pousse
qud Uétal sauvage ; il n’est pas rare de trouver en
lisiere de forét des roniers étouffés par une végétation
forestiére envahissante el d’autres a terre, témoins
de Tavancée de la forét sur la savane. En plus du
manque de lumiere, un autre facteur limitanl est une
hydromorphie trop forte qui asphyxie.

N

Le praLmMier A HUILE, mé, Elaeis guineensis, se
trouve en peuplements importants en forét et dans
les galeries ou ilots forestiers, parliculiérement sur
la branche ouest. L’Elaeis, espéce forestiére origi-
naire du golfe de Guinée, est une essence de lumiére
et une plante de forét secondaire étroitement lide &
la présence des hornmes qui aident & sa multiplica-
tion. Lors des défrichements effectués pendant la
création des plantations de caté et de cacao, les
Baoulé prennent hien garde de ne pas Pabattre. Le
palmier & huile profite alors de 'absence momen-
tanée de la concurrence d'autres espéces et de jeunes
plants proliférent en quelques mois. Les foréts
défrichées s'enrichissent de nombreux palmiers en
peuplements, de 3 & 20 ou 30 arbres, disséminés ¢i
el 1la. Il est fréquent de voir ensuite les caféiers
étouftés par les Elaeis. Le palmier & huile a un double
intérét alimentaire ear il procure 'huile et le vin de
palme.

Le PALMIER-RAPHIA, 0gbrolé, Pheenix reclinala, le
plus petit et le moins fréquent des trois, se rencontre
dans les foréts-galeries et les bas-fonds. En savane,
des touffes de cette variété réparties en bouquets
soulignent le lit du marigot et montrent 1'hydro-
morphie élevée. Haut d'une dizaine de métres, il &
de lourdes feuilles qui retombent sur le sol et il peut
constituer des peuplements denses et difficilement
pénétrables. Glest celui qui est le moins saigné —
done le plus protégé — car les Baoulé reconnaissent
sa grande valeur comme matériau de construction.

I1. L’exploitation du bangui

Le vin de palme, bangui en dioula, nzan en baoulé,
est la boisson fermentée traditionnelle consommée
dans cette région. Cette boisson plus ou moins suerée
et peu alcoolisée dont le golit fail penser au cidre de
pommme ou au vin nouveau, doif étre consommée
immédialement, dans la journée au plus tard.

L’engouement pour cette boisson et son commerce
existent depuis longtemps. A la période pré-coloniale,
le vin de palme — de ronier principalement — était
commercialisé le long des pistes dans des « buvettes » ;
la hoisson s’échangeail contre de la poudre d’or. Au
sud de Sakassou, 4 la fin du xi1xe siécle, se trouvait
au croisement de deux pistes lrés fréquentées une
buvette installée sur des grandes dalles de granite,
a proximité du fleuve N'Zi. G'était une étape ol les
Baoulé se rendant de Dimbokro & Tiassalé par
Didablé et Kpouebo s’arrétaient pour se reposer et
se rafraichir. Avant la création des plantations, les
Baoulé, sur la branche ouest, allaient en forét exploi-
ter arbre & caoufchoue el le palmier & huile en
méme temps qu’ils relevaient leurs pieges.

A Tépoque coloniale, Uadministration tenta de
développer certaines activités. Les rapports des
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administrateurs mentionnent le « palmiste », parmi
les cultures d’exportation, pour I'huile de palme qui,
de méme que le coton et le caoutchouc était une
culture dite « forcée ». Mais les Baoulé se consacrérent
plus volontiers & I'exploitation du caoutchoue qu’a
celle d’'une huile de consommation alimentaire.
L’administration voulut égalemeni supprimer une
activité : Pexploitation du ronier. Le Poste d’Ouos-
sou, en octobre 1907, signale : «au point de vue
commercial, la région d’Ouossou est absolument
délaissée. Cela provient de ee que les indigénes n’ont
aucun produit d'exportation tel que caoutechoue,
huile de palme, ivoire... Le seul produit. qui rapporte
quelque argent aux indigénes de la région est le
« bangui». En saison séche, I'eau étant fort rare dans
la savane, les Dioula font une forte consommation
de cette boisson qu’ils paient soit avec de largenl
(0,50 F le canari), soit avec du sel. Les Baoulé vendent.
aussi de la viande fumée car le gibier abonde dans
le pays». En 1914, la consommation annuelle a élé
évaluée & 1 810 620 litres avec une moyenne de 135 1
par honune ; 3 017 roniers ont été abattus ou « dé-
couronnés ». L’arrélé du 1er février 1916 pris par le
lieutenant-gouverneur ANGOULVANT interdit dans
toute la colonie la fabrication et la circulation du
bangui en vue de la vente, quel que soit le palmier
dont il est extrait. Toutefois, pour la consommation
familiale, & Uoceasion de certaines fétes, les admi-
nistrateurs et chefs de poste peuvent autoriser la
fabricalion du vin de palme. Les auteurs des infrac-
tions seront déférés aux tribunaux du Cercle el punis
de 1 & 15 jours de prison et de 100 F d’amende.

Aunjourd’hui le vin de palme trés apprécié fait
toujours Pobjet d’'une consommation importante et,
de «boisson traditionnelle », il est méme devenu
«objet commercial» (MonNiER, 1977). L’extraction
du vin de palme est le travail des hommes qui en
maitrisent parfaitement les techniques.

LE PALMIER-RONIER

Les hommes recueillenl le vin deux fois par jour,
tol le matin avant de parlir aux champs et le soir
en revenant. Le palmier-rénier qui esl saigné est
généralement le palmier adulte, au stipe de 20 m de
haut parfois, avec une toufle de feuilles en éventail
au sommetb et quelquefois un renflement dans la
parlie supérieure du stipe. Sur I'arbre qu'il a choisi
d’exploiler, le récolteur installe une perche qu'il fixe
verticalement le long du stipe 4 l'aide de grosses
lianes qui entourent le stipe de haut en bas. Comme
un électricien qui grimpe & un poteau, il assure sa
séeurité & 'aide d’une ceinture de lianes. Son travail
préliminaire consiste & élaguer la touffe de feuilles
du sommel. Ensuite, & 'aide d’un couteau tranchant,
il proceéde a I'ablation du bourgeon terminal qu'il

Pholo 1. — La savane & roniers 4 Sakassou.

sectionne et, avec le « couteau & rafraichir», il pra-
tique la saignée en évidant Jatéralement le bourgeon
a Uendroif. qu’il juge le meilleur pour que I’écoulement
de la séve dure le plus longtemps possible. Le palmier
entre alors en expleoitation. Le récolteur fixe une
calebasse relice 4 la plaie d’ofl coale la séve par un
systeme de collecle complexe, confectionné avec le
matériel qu’offre le rénier. Des tampons de paille
bouchent la plaie et I'ouverture de la calebasse en
les protégeant confre les insectes el les éléments
extérieurs. Tous les jours, le matin vers 6 heures et
le soir vers 17 heures, le récolteur monte au sommet
du ronier et rafraichit la plaie de coupe du bourgeon
terminal en en enlevant quelques cenfimétres &
I'aide du « couteau & rafraichirv ». Il vécolte la séve de
la calebasse, la vide dans celle qu’il a sur lui, remet,
le tout en place et redescend. Au pied de I'arbre, il
transvase dans un récipient plus important et
continue d’exploiter d’autres réniers suivant le temps
dont il dispose. Un palmier-ronier adulte est exploi-
table pendant un mois et peat fournir 200 & 300 litres
de vin. G’est la mort lente de I'arbre par ablation du
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bourgeon terminal et il ne reste au bout de quelque
lemps que le long stipe noirdtre étété du romier
saigné. De jeunes palmiers, ghogho, sonl exploités
par les enfants et par les hommes dgés. Les premiers
appreunent ainsi les techniques de la récolte de la
seve el les seconds, qui ne peuvent plus monter aux
arbres, aiment & récolter leur propre vin, mais bien
souvent, la séve moins abondante a un moins bon
gout...

Cette technique violente a pour effet (que dans les
peuplenients peu denses, par exemple sur la branche
ouest, ne se frouvent que de longs stipes morts el
des bouquets & ras de terre de jeunes feuilles palmées.
En revanche a I'est, en savane, ot les arbres sont trés
nombreux, le probléme de la régénération ne se pose
pas et les villageois misent avant tout sur la pro-
duction de séve. C'est ainsi qu’a Sakassou, village de
300 habitants distant de 23 km de Toumodi, petit
centre urbain, il ne faul pas négliger le réle important
que joue cette activité de cueillette tant dans l'ali-
mentation que dans les sources de revenus des
récolteurs. Tous les hommes du village récoltent le
vin de palme pour leur consommation familiale el
pour la vente au village. Mais cing villageois sont
intéressés régulierement, d'autres occasionnellement,
par la vente de bangui & I'extérieur. Ceux-ci, quatre
fois par semaine, les mardi, jeudi, samedi et
dimanche, partent le matin en savane récolter, en
plus grande quantité, le bangui qu’ils apportent au
bord de la piste & la sortie de Sakassou vers Akuvikro,
dans deux ou quatre calebasses fixées & chaque
extrémité d'un long baton qu’ils portent sur I'épaule.
Ils attendent 14 une femme baoulé qui, en 403 bachée,
depuis 6 ans, vient de Dimbokro, distant de 25 km,
acheter leur récolte vers 9-10 heures du matin. Les
récolteurs vendent de 15 & 30 1 chacun. La récolte
dépend de la saison el du nombre de roniers qu’ils
ont, pu saigner au début de la matinée selon les
travaux 4 effectuer aux champs. Ainsi en novembre,
le 1ef récolteur a saigné 10 roniers et obtenu 4 cale-
hasses contenant 30 | de bangui, le 2¢ 12 roniers qui
onl. donné 16 1, le 3¢ 9 roniers et 14 1. L’¢ acheteuse »
transvase ces 60 1 dans des dames-jeannes de verre
habillées de tissu d'une contenance de 20 I chacune.
Elle achéte au récolteur 201 de bangui pour 250 CFA
gqu'elle revend au marché de Dimbokro 500 CFA.
Elle ne verse ces 260 CFA que quand elle revient &
Sakassou. Elle passe aussi dans les villages de Sahué,
au sud de Sakassou, ou elle achéte jusqu'a 120 litres

et d’Akuvikro, & ouest, ot la récolte est générale-
ment plus faible (20 & 40 litres), puis repart vers
Dimbokro en s’arrétant & Loukouyakro, Komekro,
Bofrebo, Krokokro, Ahouniassou, villages au bord
de la piste. De Toumodi vient un autre acheteur qui
ne dépasse pas Loukouyakro. Un récolteur de bangui
qui vend de 15 & 30 litres, quatre fois par semaine,
gagne en un mois de 3 000 & b 600 CFA. L’avantage
de la vente du vin de palme est d’assurer un revenu
tout au long de I'année. L’exploilation est annuelle
mais les rendewents varient d’une saison a 'autre :
les meilleurs sont & la fin de la saison séche, en février
surtout el en mars, quand les températures sont les
plus élevées et quand «on a le plus soif » mais le
calendrier agricole, alors trés chargé, empéche de
consacrer suffisamment de temps & la récolte ; par
contre, pendant la saison des pluies ou le rendement
est moins bon, les activités moins nombreuses laissent
davantage de temps libre pour saigner les arbres,
¢’est pourtant la période ol on consomme le moins
de cette boisson. Pour certains villageois, ce revenu
n’est qu'une ressource d’appoint quand la nécessité
d’argent frais se fait sentir. Des récolteurs vendent
au village 50 GFA une calebasse de 4 1 environ. Mais
la part de l'autoconsomration est importante : tous
boivent aux champs ou le soir au village.

On voit la place importante que tient, depuis
plusieurs dizaines d’années, le ronier dans I'économie
villageoise par l'autoconsommation et par le com-
merce actif. En savane, les réniers ététés (couen~
voué = ronier mort) témoignent d’une telle exploita-
tion, véritable dévastation sur le terroir de Sakassou
et aux alentours. Actuellement il semble que 'extrac-
tion du bangui soit rendue plus difficile du fait du
vaste espace d'un seul tenant en savane laissé en
paturage 4 l'important troupeau bovin; cela a
entrainé le déclin de la culture en savane comme en
témoignent les nombreuses parcelles en jachére (1).
Autrefois le « coupeur de bangui » saignaif, les roniers
qui se trouvaient sur le chemin de son champ de
savane ou A proximité de celui-ci. Aujourd’hui il doit
se rendre spécialement en savane pour extraire le
bangui, hors des directions qu’il prend pour aller aux
champs. La combinaison des deux activités de
culture et de cueillette est ainsi moins forte. On ne
compte plus que 17 champs dans la zone de savane
ol les roniers sont les plus nombreux. Parmi les
« coupeurs de bangui», I'un exploite les roniers qui
se trouvent autour de ses champs de savane en

(It BEu examinant les photographies aétiennes (1955-56 au 1/50 000 et 1969 au 1/20 000} et en parcourant la zone sud du
terroir en savane on peut noter le grand nombre de champs aujourd hui en jachére de part et d’autre de la piste qui, vers le sud,
va de Sakassou a Sahué. 51 parcelles ont élé laissées en jachére au cours des 11 derniéres années et, en forét de marigot,
3 rizieres ont été abandonnées. Ces 51 parcelles se répartissaient ainsi : 9 bloes de 2 a4 7 parcelles jointives (les parcelles étant
défrichées, mises en culture et abandonnées en méme temps) et 8 parcelles espacées les unes des autres de quelques dizaines de métres.
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jachére mais posséde deux plantations de café et un
champ vivrier en forét ; un autre, qui a 2 champs,
P'un en bodga, 'autre en savane, exploite les roniers
des alentours; un troisiéme, bien que ses champs
soient situés 4 'ouest de Sakassou, extrait le bangui
dans la partie sud-est du terroir.

Le moindre intérét pour 'exploitation du bangui
tient au travail & effectuer sur les plantations (1) et
s'explique surtout par I’éparpillement des tdches sur
le terroir qui enlraine une diminution du temps dont
dispose I'exploitant. De plus, I'opération de récolte,
dangereuse et fatigante, convient mieux aux jeunes
gens plus agiles; or plusieurs jeunes villageois sont
allés installer des plantations trés loin de Sakassou.
L’argent du bangui (couéssica) comme celui du café
(caféssica), intéresse fortement le villageois ; 00O ky
de café rapportent 52 500 GFA, 15 litres de bangui
récoltés quatre fois par semaine rapportent 36 000
CFA en un an mais c¢’est un travail astreignant.

LE PALMIER A HUILE

Encore une fois 'extraction de la séve de I'Elaeis
entraine la mort de l'arbre. La technique est diffé-
rente de celle employée pour le ronier puisque l'arbre
doit étre abattu, déraciné. Une fois l'arbre couché
4 terre, il est débarrassé de toutes ses feuilles. Deés
que le bourgeon terminal est atteint, le coupeur fait
une incision et creuse une petite cavité dans laquelle
il introduit un tison afin d’activer Parrivée de la
seve. L’extraction commence 3 ou 4 jours aprés
I'abattage et dure de 1 & 2 mois. Le récolteur recueille
dans une calebasse fixée au moyen de nervures de
palmier quelques litres de liquide & l'aide d'un
chalumeau servant de canal d’écoulernent de la séve.
Des tampons de paille assurent I'étanchéité. Matin
et soir avant chaque récolte, le récolteur rafraichit
I'incision puis vide la calebasse dans un récipient
plus grand. Au champ, les Baoulé absorbent quelques
gorgées de cette Dboisson, c’est la « pause-bangui».
Ils rapportent au village la récolte qu'ils boivent le
suir en famille, entre hommes. Il se peut qu’ils en
vendent mais rarement. Dans ce milieu de transition,
on remarque que le rdnier en faible peuplement en
savane & cause de 'épuisement de la roneraie surex-
ploitée — puisque traditionnellement le vin de palme
venait de la savane — est remplacé par le palmier
& huile, abondant en forét. Autrefois quand les acti-
vilés secondaires en savane étaient plus nombreuses,
I'extraction du bangui du rdnier était importante,

comine en témoignent les arbres étdtés. Aujourd hui
lextraction du vin de palme de I'Elaeis est plus
développée : les habitants nous oul dit préférer son
gout. De plus P'extraction est moins dangereuse et
moins fatiguante; or la plupart des jeunes gens
capables de saigner les roniers onf émigré,
L’autoconsommation villageoise est considérable
mais difficile & chiffrer. D’aprés Monnter (1977) la
production quotidienne moyenne de vin de palme
en janvier est de 94 1 (86 roniers et 26 Elaeis) dans
un village de la pointe sud du V Baoulé (il n'a pas
été possible de calculer la part destinée & la vente).
La production quotidienne du rdmier (6 1) est le
double de celle de I'Elaeis (Monnigr, 1977).

LE PALMIER-RAPHIA

Le palmier-raphia donne un vin trés prisé car trés
sucré. L'arbre est abatiu de la méme maniére que le
palmier & huile. Toulefois, comme il est assez rare et
trés utlilisé comme matériau de construction, les
Baoulé 'exploitent assez peu pour sa séve.

Le vin de palme tient une grande place dans
Iéconomie villageoise et aussi comme ressource
monétaire sur la branche est en savane oit les
roniers constituent un véritable capital.

IT1. Les autres utilisations

Outre la production de vin de palme, les autres
fonctions ne sonl pas négliceables. Les usages ali-
mentaires et {echnologiques l'emportent sur les
usages thérapeuthiques et cosmétigues.

[LE PALMIER A HUILE
Usages alimentaires

Avee la seve, l'huile est le principal produit ali-
mentaire tiré du palmier a huile. Les Baoulé ne
peuvent pas combiner récolte de la séve et des
régimes de fruits sur un méme arbre. Il leur faut
faire un choix : extraire la séve avant que Varbre
ne donne ses fruits pour obtenir en quantité et qua-
lité une meilleure séve ou récolter les fruits sur un
arbre en pleine maturité,

La préparation de 'huile de paline, extraite du
péricarpe des fruits est un long travail réservé aux
femmes. Mais ce sont les hommes qui cueillent le

(1) De méme, on peut lire dans un rapport du Gercle du N'Zi-Comot, quelques années aprés Parrélé de 1916 interdisant
Pexploilation du bangni : « On ne voit plus d’individu armé d’une machette et porteur d'un canari quitter son village deux fois
par jour pour recueillir une boisson qu’il passait son temps & déguster sous I'arbre ou chez lui aprés ’avoeir plus que largement
laissé fermenter au soleil. Par contre, le chemin des plantations est mieux suivi... ».
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Photo 2. — Palmier a huile abaltu afin de récolter
la séve.

Photo 3. — La «pause-banguis,

olfe, la mise en «fils s,
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régime ; celui-ci compte 4 maturité plusieurs cen-
taines de petits fruits rouges. Les femmes, au village,
éorénent le régime et font fermenter pendant une
semaine les graines enveloppées dans des feuilles de
banane. A ces graines sont ajoutées des graines
fraiches ; on fait bouillir et on pile le tout dans le
mortier. Les amandes et la pulpe écrasée sont alors
triées & la main. La pulpe est mise dans eau et cuite
4 petit feu. L’huile pure qui monte & la surface est
récupérée a ['aide d’une calebasse et mise en bouteille.
Les femmes gardent précieusement cette huile pour
leur cuisine. Cette huile d’une belle couleur rouge-or
entre dans la préparation de nombreux plats car elle
est la base de la «sauce graines de palme» qui
accompagne légumes, viandes et poissons.

Les enveloppes fibreuses restant aprés cette opé-
ration (la pulpe) sont alors recueillies et sont soit
séchées et employées comme combustible par les
hommes les jours de pluie, soit étalées 4 terre et
arrosées périodiquement par les femmes qui ramas-
sent les champignons qui proliférent.

Enfin, sur le tronc pourri du palmier abattu, les
femmes trouvent en saison des pluies, des champi-
gnons.

Le sel obtenu & partir des nervures des palmes de
I’Elaeis (et du ronier) n’est aujourd’hui produit qu’a
des fins religieuses ou thérapeutiques. Les nervures
de palmes mises & sécher puis briilées servent & faire
de la potasse, le « sel d’autrefois ». La cendre est
filtrée avec de l'eau qui est bouillie et le sel est
recueilli aprés évaporation.

Le chou palmiste ou cceur du palmier est quelque-
fois prélevé sur les jeunes arbres et, découpé en mor-
ceaux, il est cuit dans une sauce.

Emplois technologiques

Les palmes fournissent le matériau d’'une impor-
tante sparterie : nattes, corbeilles ou paniers tressés
pour transporter les ignames et les maniocs ou pour
mettre les volailles. Elles sont également utilisées
avec les pétioles pour les cldtures des champs sans
oublier leur role de balai.

Fonctions thérapeuliques

Tout un lot de plantes est & la base de la médecine
traditionnelle ; les palmiers font partie de ces plantes
médicamenteuses. Le sel, employé comme antitussif
est absorbé en petites quantités enroulé dans une
feuille et, employé contre le rhume, est introduit
dans le nez. Les épines bordant les pétioles sont
cueillies et préparées en décoction ; celle-ci est utilisée
en gargarismes pour calmer les maux de dents. Pour
les entorses, la partie endolorie est massée avec
I'huile de palme. Enfin pour guérir le torticolis, les
femmes tressent un collier de feuilles de palmier.

Produil cosmétique

Sous le péricarpe de la graine, se trouve une
amande (ou palmiste) au tégument trdés dur. Mise de
cobé au cours de la préparation de 1'huile de palme,
elle est écrasée et donne une pite huileuse, I’huile de
palmiste, produit de beauté trés apprécié des femmes.
Elles s’en enduisent la chevelure et s’en servent en
pommade pour les soins de la peau.

L.E PALMIER-RONIER

Avec le palmier & huile, on a pu appréhender les
gystemes d'utilisation quotidienne des fruits, du bois,
des palmes... Le ronier est employé de la méme
maniére mais présente un intérét plus particulier
pour les constructions : les palmes entiéres, les
nervures de palmes, les pétioles, le slipe constituent
un matérian de choix. Le stipe au bois extrémement
dur sert de pilier de souténement pour les maisons
ou forme le tablier des ponts. Les pétioles constituent
la charpente des murs et des toits des maisons. Les
palissades des douchiéres sont faites des fits débités
en planches.

Le ronier fournit des aliments variés. Les fruits
miirs, grosses boules odorantes rouge-orangé sont
consommeés. Ces fruits sont aussi semés, sur de petits
espaces dégagés en savane et les Baoulé trés friands
des germes les font griller sous la cendre. Ce sont,
comme les jeunes pousses du pied du ronier, des
amuse-gueule «u’ils mangent sur le chemin des
champs ou pendant la pause-bangui. Le chou pal-
miste des trés jeunes rdniers est considéré comme
nourriture d’appoint en période de soudure.

Enfin ¢’est un geste quotidien de voir les femmes
agiter un éventail en fibres de roniers pour ranimer
le feu. Ces éventails sont ulilisés au plus fort de la
grosse chaleur et pour se protéger contre les insectes.

LE PALMIER-RAPHIA

Il sert surtout dans la zone étudiée de matériau de
construction, se combinant souvent avec le ronier.
Ainsi dans la construction de la maison lraditionnelle
(wakasua : maison en bois) les stipes de réniers cons-
tituent les piliers verticaux sur lesquels sont fixés
horizontalement, avec des lianes de forét, des pétioles
de ronier ou de raphia (celles de ce dernier sont fort
utiles car trés solides, elles peuvent étre séparées en
deux ou méme en trois). La charpente du toit est un
assemblage de nervures des grandes palimes de raphia
recouvertes de larges palmes de ronier pour assurer
I'imperméabilité et de longues herbes de savane.

Le raphia est 'objet d'une sparterie plus fine que
les autres palmiers. Avec les jeunes feuilles (coupées,
séchées puis humidifiées} sont confectionnées les
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nattes pour dormir ou pour faire sécher le café, et les
sacs que les hommes mettent & I’épaule en partant
au champ. Les éponges en fibre végétale pour la
toilette ou la vaisselle tirent leur origine du raphia ;
le bois martelé est séparé en fibres fines dont l'en-
semble forme une éponge.

Les enfants pour leurs jouets ont recours au raphia
dont ils peuvent aisément choisir et couper les
branches puisque I'arbre n’est pas trés haut et que
ses lourdes palines retombent & terre. Le rachis fait
fonction d’axe de direction dans les différentes
constructions (chariot, voiture) que les enfants
poussent. dans les villages. De plus, 'écorce dure du
rachis une fois Ofée, le reste est séché par les enfants
puis découpé en petits morceaux : ils fabriquent
avec beaucoup d’ingéniosité toutes sortes d’objets
miniature automobiles, camions, meubles... Ils
tressent également les fibres fines pour divers usages :
masques, parures, jupes, petits éventails... Enfin les
graines de palme sont utilisées comme pions dans
différents jeux et aussi pour compter et jouer aux
osselets.

Conclusion

Cette étude sur l'utilisation des trois palmiers
montre leur intérét pour les Baoulé et Vaptitude de
ces derniers & tirer parti des espéces. Les Baoulé
ont fait un choix trés net : saigner l'arbre pour
obtenir la séve en tuant le palmier sans négliger les
autres ressources qu'il procure. Cette stratégie
ancienne n’est pas économe des ressources naturelles
et. tient 4 la valeur symbolique des palmiers et du
vin de palme.

Le palmier peut faire I'objet d’'un interdit sur le
terroir en certains endroits et certains jours ce qui
implique un respect total de Dl'arbre et aucune
consommation de ses produits. Au cours des réunions
qui regroupent les hommes en cercle dans les conces-
sions, on boit le bangui jusque fort tard dans la
soirée. L’attrait pour la boisson est quotidien mais
chaque féte est l'occasion de grandes libations
cérémonie d’adoration des fétiches, funérailles, Noél,
Jour de PAn, Féte de I'Indépendance... Un campe-
ment, niamoué, ne devient un véritable village, kro,
que lorsque le chef du village d’origine consent &
effectuer le rituel de conséeration c’est-a-dire doter
le campemient de I'arbre et du caillou assié, instru-

ment de 'alliance avec la terre. On procéde alors aux
libations de vin de palme («la terre boit»), et aux
sacrifices d’animaux. Le chef du village a des droits
sur la terre mais aussi des prérogatives sur les palmiers
et le vin. Le palmier est une marque d’appartenance
fonciére. La terre est un bien collectif et le terroir
est divisé en zones d’appropriation entre les chefs
de quartier. La durée pour laquelle le droit de cultiver
est accordé n’est pas déterminée, et ce sont la terre
et les roniers qu’elle porte qui sont octroyés. Le
bénéficiaire doit demander l'autorisation d’extraire
la séve et fournir une certaine quantité de la récolte
(la moitié du bangui tiré chaque jour ou la récolte
d'un jour de la semaine) au chel de famille « pro-
priétaire » de la terre. En forét le chef de village a
également traditionnellement des droits sur la végé-
tation subspontanée d'Elaeis. L’appropriation indi-
viduelle de la terre, qui est de plus en plus fréquente,
s’accompagne de la suppression des droits sur les
palmiers. Les rapports & la terre se modifient dans
la mesure ou celui qui protége le palmier et aide a
sa multiplication est celui qui défriche la forét — un
étranger bien souvent — pour installer une plan-
tation qui immobilise la terre et dont les produits,
café et cacao, sont commercialisés. De nombreux
conflits ont eu lieu, vers les années b0, époque de la
création des plantations, en contestation des tran-
sactions de terre en forét : les nouveaux venus
extrayaient la séve sans en avoir au préalable obtenu
I’autorisation et souvent fort loin de la terre qui leur
avait été cédée. Cette autorisation pouvait étre
obtenue aprés des excuses et quelques cadeaux, mais
aussi en échange de numéraire. L'autorisation
d’extraire la séve des roniers («le chef ne buvait pas
le vin des palmiers & huile ») dans une savane incluse
de la forét de la branche ouest fut accordée moyen-
nant 7 tas d’or (350 g) et un mouton & des étrangers
venus de savane, vers 1950.

Le vin de palme fait I'objet d'une remarquable
valorisation sociale, culturelle et religieuse ; il a un
intérét alimentaire pour tous et procure & certains
des revenus. Les autres utilisations des palmiers sont
variées ef restent importantes. Les Baoulé combinent
les diverses productions qu’ils peuvent tirer de
I’arbre bénéficiant des trois espéces présentes en
peuplements importants dans ce milieu de transition.

Manuscrit regu au Service des Editions de I'0.R.S.T.0.M.
le 10 juillet 1980,
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