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Les plantes de Vanuatu (par M. P. Cabation)

CORYNOCARPUSSIMILISHEMSLEY:
ALIMENT OU POISON

Cet arbre ne pousse qu'a Vanvatu. Il
estvoisin de C, Dissimilis Hemsley que I'on

trouve seulement en Nouvelle-Calédonie et

de C. Laevigatus J.R. et G. Forster de
Nouvelle-Zélande uniyuement. La graine
de ce dernier, “Karaka”, est bien connue
pour sa toxicité, mais les Maoris, poussés
par la nécessité, avaient réussi & en éliminer
le poison, His faisaient bouillir longuement
et plusieurs fois les graines en jetant A
chaque cuisson les eaux de lavage.

La toxine du “Karaka" est un
glucoside, moléeule contenant un sucre et

-de T'acide bétanitro-propionique, qui est le.

dérivé d’hydrolyse (coupure de la substance
en présence d'eau),

Les produits de départ et de dégradation
sont aussi toxiques I'un que ['autre sur les
rats, les souris, les chats, les pigeons et les
moineaux, mais sans effet sur fes grenouil-
les, sur un lapin et sur un cochon d'Inde, par
ingestion.:

Laquestionest de savoir si.ces observa-

tions sont valables pour la graine de
Corynocarpus Similis, Pespéce qui pousse
dVanuatu, :
Seul M. Perter Lowo, habitant du Sud d'Er-
romango, a pu préciser qu'il ne faut pas
manger la graine de cet arbre. 11 n’a pas vu
Peffet toxique lvi-méme. C'est'son pere,
aujourdhui disparu qui tui en a parlé : Fin-
gestion ferait “tourner la bouche et les yeux
dans tous les sens et serait trés dasgereuse”.
Ces symptomes correspondent assez bien 3
ceux de Pintoxication par le Karaka de
Nouvelle-Zélande : spasmes et convulsions
viclentes, rigidité des bras, yeux exhorbités
et langue sortie de la bouche, grincement
des dents, pas de vomissements spontanés
(chez homme). Sans soins, 'empaisonpe-
ment scrait rapidement fatal.

H est donc probable, mais non prouvé,
que le poison est le méme. Pour le savoir,
des graines, des écorce de tronc et des feuil-
les de Corynocarpus similis ont &4
envoyées en Nouvelle-Z<lande i y a deux

- brousse™, est une aulre espdce botannique,

ans, et nous attendons les résultats.

A Vanuaty, il n'a pas été besoin de
développer la technique d'élimination des
substances toxiques de la graine. En cHetle

- fruit de C. Similis est beaucoup plus gros  .a.

que celui duKaraka et surtout, it est charqu.
On peut manger sans danger le fruit, 4 con-
dition de laisser la graine de coté.

Voici les divers noms et usages connus
de cet arbre & Vanuatu od il a été récolté
dans les endroits suiyants : Torrés ; Vanua-
lava : Ngar-Ngar en Sasar, fruit comestible,

g7 nutt cONSOMMEe, jus non buvable, 2

variétés, une “rouge”, une “blanche”, chair
toujours un peu ferme ; Pentecite : Gamea
ou Tangbuiri ou Raga, Asme ou Watangui e n

“en Apma, graine non comestible, fruit con-

sommé par certaines personnes ; 3 Santo :

Tapui en piamatoina, feuifle chaudes en Siamatsina / s
compresses sur les genoux contres les

rhumatismes, Tapwi a Saktuy, fruit comes-

tible, Amako au Tolomakjo et Navau en en Tolomales
Sakoa ; 4 Malo : Vundongdora, 3 Vaté : Sakao
Nakuruma ; 2 Anatom : Nepnai ou Nepnax,

fruit comestible. .

A Erromango il y a trois variétés comesti-

bles connues ; Felavsi - Meliang ou Felav-

sevi, “Jaune"” ; Felavsi-Woreni ou - Naviar,

“rouge” ; Felavsi Neswo ou Nehewo, .

“blanche”. Le Felavsi Untompi, “de  Untempor

non comestible.

I est probable que cot arbre,
Corynocarpus similis existe dans fa plupant
dzs fles de Vanuatu, En conclusion, si ta
chair du fruit est un aliment il ne faut pas
toucher  la graine qui est un poison.

N.B. : Dessin de M. Siri Séoulé, Orstom

Vanuatu,

Les informations sur le “karaka” sont tirées -

principalement d’un article de M. E. Beil, .
NZ1. of Sciences (1974), envoyée parlePr. - :

B.P.L Molloy de Punivenité de Christ-

church, ainsi que d'autres ouvrages égale-

ment,
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