L’approche anthropologique des sociétés
rurales de haute montagne

! Emmanuel FAUROUX

les sociétés rurales de haute montagne (SRHM) sont confrontées 2 des
conditions extrémes.

Elles doivent généralement leur survie, sur longue période, d’abord 2 la
lente élaboration de techniques culturales exprimant une méticuleuse adap-
tation 2 un milieu naturel exigeant. Ensuite 3 une forte cohésion interne,
marquée par des formes d’organisation sociale qui ont souvent disparu
ailleurs, et par des pratiques utilisant trés largement la solidarité.

Les sociétés caractérisées par une forte cohésion interne, justifient plus
que les autres, semble-t-il, le recours a des approches de type anthropolo-
gique. En revanche, I’importance des contraintes d’ordre écologique y rend
plus indispensable encore qu’ailleurs 1’étude du milieu naturel. Les SRHM
constituent donc un domaine privilégié pour les études pluridisciplinaires et
un terrain particulierement riche pour I’anthropologue.

I. L’IMPORTANCE DE L’APPROCHE ANTHROPOLOGIQUE POUR L’ETUDE DES
SRHM

La cohésion sociale s’exprime par un certain nombre de traits que ’on
retrouve dans de nombreuses sociétés montagnardesl. Il s’agit souvent de
groupes repliés sur eux-mémes qui ne se laissent pas pénétrer facilement
par I'observateur extérieur. Cette attitude peut aller jusqu’au rejet violent de
tout intrus, comme c’est le cas des «zones rouges» de 1’Equateur andin
dans lesquelles les agents du recensement ne peuvent s’aventurer sans
risques graves. )

Malgré une mécanisation 2 peu pres nulle, les techniques agricoles sont
souvent relativement sophistiquées, différenciées, adaptées parfois a
d'infimes nuances du milieu naturel. De méme les stratégies productives
sont complexes, basées sur 'existence d’alternatives permettant de répartir
les risques.
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i. Nous avons eu I’occasion de travailler successivement dans une haute valiée des Pyré-
T nées Aridgeoises, dans le massif de 1'Ankaratra (hauts plateaux malgaches) et dans

I'Equateur Andin. .
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~"Les pratiques, notamment agricoles et pastorales, sont généralement
prises dans un riche contexie idéologique, qui inclut de multiples références
au supra-naturel. On assiste souvent 3 un décalage entre les pratiques (bien
adaptées au milieu) et les justifications idéologiques de ces pratiques (qui
sont reliées  une cosmogonie et 4 une cohérence métaphysique échappant
totalement 2 la logique «modeme»).

Dans les sociétés trés cohérentes, le pouvoir et l'initiative sont souvent
plus diffus que dans les sociétés plus déstructurées. Dans ces dernieres, des
processus de différenciation interne font émerger des leaders, des notables,
des «riches» qui tendent 3 imposer leurs décisions. Les SRHM, au contrai-
re, présentent parfois une situation qui peut paraitre paradoxale : I’esprit

" @’innovation y parait.exclu, personne, en tous cas, n’a de véritable autorité
pour U'imposer, et, pourtant, les innovations concrétes, les adaptations a
d'imperceptibles variations de I'environnement, ¥ sont incessantes.

1l est difficile d’envisager une action quelconque au sein de ce type de
société, méme trés ponctuelle, si I'on ne peut pénétrer au coeur de ces
mécanismes qui conduisent & une réelle adaptabilité des pratiques.

L’exemple des communautés indiennes de Cangahua (Equateur andin)
illustre bien ce probléme.

1L L’EXEMPLE DES COMMUNAUTES INDIENNES
DE LA REGION DE CANGAHUA?

En résumant 2 I'extréme : les indiens de Cangahua dont les terrains de cul-
ture atteignent 3 800 matres et les paturages dépassent quelquefois 4 100
metres sont soumis 2 de graves risques agricoles. Une gréle particulidre-
ment forte ayant provoqué des dégats considérables, des agronomes et des
anthropologues du CAAP voulurent savoir quel type de mesures étaient
envisagées par les habitants de la zone pour faire face A ces périls. La
méthode d’investigation avait une double face : on demandait aux paysans
leur opinion, et on observait, tres minutieusement, leurs pratiques.
L’opinion était & peu prés unanime : P’aggravation des gréles avait pour
origine le grave mécontentement d’une Vierge dont 1’apparition était
contestée par certains et, notamment, par le Curé de la paroisse. Il conve-

nait donc d’apaiser au plus vite cette colere, en construisant une petite cha- }

pelle sur le lieu de I’apparition, eteny organisant des processions.
Paralidlement, I'enquéte sur les pratiques montrait une remarquable
adaptation au milieu : atomisation des cultures en microparcelles réparties
sur tout le terroir et combinant diverses altitudes, diverses pentes, diverses
expositions ; utilisation de variétés trés différenciées, les unes résistant
davantage aux gelées, les autres I’humidité... La plupart de ces pratiques

2. Le CAAP (Centro Andino de Action Popular) de Quito a publié un intéressant articler
sous la signature de Galo Ramon, présentant les résultats de I'enquéte effectuée 2 Can°
gahua. Nous avons donné un compte-rendu de cet article (E. Fauroux, 1987).
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rités locales. Les exigences de temps imposées pour le succes de cette
phase préalable nie doivent pas étre considérées comme un luxe arbitraire-
ment imposé par ’anthropologue, mais comme une condition absolument
nécessaire au succes de 1’étude.

2. Certains sous-thémes doivent étre privilégiés malgré — ou A cause de —
leur complexité. Entre autres :

a) tout ce qui est lié 2 la sphere magico-religieuse, & la «sacralisation»
des phénomanes naturels ; le panthéon supra-naturel y est généralement tres
riche, ainsi que les formes de personnification des forces de la Nature, de
P’orage, du tonnerre... Malgré la pénétration de religions modernes, les sur-
vivances de cultes anciens, (pré-espagnols dans le cas des Andes de ’Equa-
teur) y sont plus fortes qu’ailleurs. Des rites particuliers, des pratiques
magico-religieuses constituent souvent un ensemble cohérent, difficile 2
percevoir, depuis ’extérieur, en raison de leur relative clandestinité.

b) les phénomenes de pouvoir local, d’élaboration et de diffusion des
innovations face 2 I'irruption d’un nouveau probldme posé par 1'environne-
ment, y sont particulidrement difficiles & aborder. D’abord en raison du
relatif archaisme de ces mécanismes (cf. exemple de Cangahua) : dans les
sociétés & pouvoir diffus, la décision de deux ou trois leaders ou notables ne
suffit généralemeént pas a entrainer ’adhésion du groupe et, on ne sait & peu
prés rien en fait, des mécanismes qui conduisent concrétement a une déci-
sion collective. )

Par ailleurs, malgré des stratégies trés défensives contre Pextérieur, les
SRHM sont toujours intégrées, & des degrés divers, dans des rapports régio-
naux ou sous-régionaux de pouvoir (en Equateur : I'Eglise locale, I’aire
d’influence des bourgs, certains commergants métis a travers les liens de
compadrazgo...). L’ensemble de ces phénomenes ne pourra pas étre entrevu
sans une étude suffisamment approfondie.

3. Les études comparatives sont particulidrement fécondes dans le cas des
SRHM.

11 s’agit de sociétés souvent tres spécifiques, qui doivent parfois affronter, 2 :

trés pen de distance les unes des autres, des conditions naturelles radicale-
ment ‘différentes. On a donc, quelquefois, en les étudiant, une certaine
impression de chaos, née de la juxtaposition de.cas particuliers, a partir des-
quels il peut paraitre délicat d’établir des généralisations. Cette impression
cesse si 1’on multiplie les observations dans 1’espace : certains phénomenes

exceptionnels en Equateur (secteurs de tr&s haute altitude, marqués par uné |

relative sécheresse) peuvent étre assez communs au Pérou. La comparaison
des réponses apportées 2 ces conditions peut étre d’un grand intérét.

Mais la comparaison peut aussi s’effectuer dans le temps. Les SRHM

subissent moins que les autres les effets de I’acculturation. Elles tendent
donc souvent & élaborer elles-mémes les solutions qu’imposent les exi-
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gences, parfois changeantes, de leur environne i
S 12 , ment. I1 serait i

connaitre la succession des solutions ainsi trouvé Capamminant do
zxf(;“mﬂfé d(e1 ce t%ue I’on sait des variations subies par le milieu. Malgré sa

iffic es témoignages sont tras imprécis H

] _ : aprés un petit nombre
q agnées), une tellg é}ude micro-historique est loin d’étre impcl))ssible a par-
tir de sources aussi diverses que documents archéologiques, récits dﬁ; voya-

.ge, documents d’archives, photographies aériennes anciennes. ..

es, et de les rapprocher par

4. L'anthropologue peut, plus difficilement encore

la collaboration d’ qu’ailleurs, se passer de

autres disciplines pour I’étude des SRHM i
' : - Les raisons en
sont, cette fois, évidentes. Les contraintes naturelles ont une telle prégnan-

ce, en ha'ute montagne, qu’elles ne peuvent manquer de modeler ’organi
tion socwfle. Agronomes et géographes humains, climatologues ftanélcfa—
!ogues. doivent montrer 2 ’anthropologue quelle est la teneur exacte de s
contraintes, quelle logique naturelle impose ses limitations A I’év il dos
possibles qui s’offrent a 1’ organisation sociale. el des
'La particularit€ et I'intérét des SRHM viennent du fait que certain
variables, y sont portées 2 leurs valeurs extrémes. L’anthropoloqgue s’y trmei
:j/e un peu dan's I.es conditions d’une expérience de laboratoire qui, au prix
e quelques difficultés méthodologiques, pourra lui permettre d’e’ntrevoir

beaucoup plus clairement qu’ai i
colopion qu’ailleurs, la nature sociale du déterminisme
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