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Les plantes dans les pharmacopées polonaises de 1817 et de 1937
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Avant que la premiére pharmacopée polonaise soit éditée sur
le territoire polonais, il y avait des pharmacopées particulie-
res pour les villes, pour les hépitaux ou pour 'armée!. A la
suite du partage de la Pologne, les pharmacopées nationales
des pays occupants ont été en vigueur. En 1810, on a
commencé a préparer une pharmacopée générale nationale
polonaise. En 1817, on I’a éditée en latin sous le titre Pharma-
copeia Regni Polonic?®. On 1’a préparée en prenant comme
modele la pharmacopée prussieniie — Borussica — et profi-
tant en méme temps des pharmacopées Ruthena, Batava,
Londinensis, Edinburgensis et celle de Tromsdorf. Les auteurs
ont trouvé que sa nomenclature était connue de la majorité
des médecins et des pharmaciens.

Un supplément a la premiére pharmacopée polonaise a été
élaboré 10 ans plus tard, mais on ne 1’a jamais publié. Les
éditions suivantes ont perdu leur caractére national. On trouve
dans le nombre : la Pharmacopeea Castrensis Polonica de
1831, 1a Pharmacopcea Noscomali de 1838 et des pharmaco-
pées destinées aux hdpitaux ; entre autres celle de 1860 avec
6 suppléments. En 1916, on publie encore la Pharmacopea
(Economica.

La deuxieéme édition de la pharmacopée polonaise ne devait
étre éditée que 120 ans plus tard — en 1937%. Pendant les
120 ans qui se sont écoulés entre les deux éditions de la phar-
macopée, on observait le développement qui s’est opéré dans
les sciences relatives 4 la pharmacie. On commence & cher-
cher a utiliser des substances pures, extraites des matiéres pre-
miéres végétales. Leurs propriétés physiques, chimiques et
pharmacologiques étaient précisées.

La découverte des alcaloides, I'usage de la morphine en mé-
decine, ’extraction des glycosides et la chimie de synthése
ont été le début d’une &re nouvelle dans la pharmacie. L utili-
sation des matiéres premiéres et des médicaments faits 4 base
de plantes devenait scientifique. Le développement rapide de
la chimie analytique était 1'un des facteurs qui marquait la
différence entre les deux pharmacopées. Il a abouti 4 une rup-
ture temporaire avec les médicaments faits & base de plantes
et a I’abandon momentané de la culture des plantes médici-
nales. On prophétisait méme la décadence totale de la phyto-
thérapie et des médicaments & base de plantes. On pensait les

remplacer par des médicaments de synthése. On a proposé
également d’éliminer de la pharmacopée la majorité des
préparations galéniques.

Cependant les changements n’ ont pas été aussi radicaux. Aprés
avoir découvert les alcaloides de I’opium, la morphine est
devenue indispensable 4 1a thérapeutique. Sa synthese chimi-
que étant trop coliteuse, on 1’ obtient encore aujourd’hui & partir
de la mati¢re premiere végétale. Il faut souligner le fait qu’on
avait réduit 4 vingt pour cent le nombre de monographies des
mnatiéres premiéres de plantes dans la deuxiéme Pharmaco-
pée polonaise. Les différences entre ces deux pharmacopées
étaient trés grandes. On diminuait le nombre de plantes exoti-
ques. En revanche, on augmentait la quantité de la matiere
premiére des folia.

II n’y a pas de préparations galéniques telles que : conserve,
liquores, solutiones, paste et succi, raais on y trouve de nou-
velles formes, & savoir : capsule, injectiones, suppositoria,
suspensiones, tabulete et vaccinee. Parmi 228 espéces de plan-
tes de la pharmacopée polonaise I, seulement 27 ont perdu
leur 16le thérapeutique, 20 ont commencé a étre appliquées
dans I"homéopathie.

Deux découvertes exceptionnelles ont exercé la plus grande in-
fluence en thérapeutique dans la période du fonctionnement de
la premiére et la deuxiéme pharracopée polonaise : Serturner
avait isolé la morphine de I"opium, en 1817+, Fleming avait dé-
couvert la pénicilline en 1929. Malheureuserent, les pharmaco-
pées polonaises ont été publiées juste apres les découvertes en
question. On peut ajouter que la morphine se trouvait pour la
premiére fois dans la Pharmacopea Austriaca publiée en 1818.
Nous pouvons nous servir de I’exemple de I opium pour démon-
trer les procédés de la préparation pharmaceutique. La morphine
pure fut opposée a I opium. Les substances mentionnées dans la
Pharmacopée polonaise I sont ['Opium et le Semen Papaveris
et, dans la Pharmacopée polonaise II, aussi I Opium et Fructus
Papaveris immaturus. Dans la Pharmacopée polonaise 1, comme
dans la Pharmacopée polonaise II, on trouve également le Sirupus
Opii, Extractuin Opii et Tinctura Opii simplex. Apres, il n'y a
que des différences. Dans la Pharmacopée polonaise I, on a in-
séré I Opium pulveratum, Tinctura Opii benzoica, de méme que
quatre préparations avec les alcalotdes de "Opium, & savoir :
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Morphinum cethylatum hydrochloricum, Morphinum hydrochlori-
cum, Codeinum phosphoricum et Papaverinum hydrochloricum.
La Pharmacopée polonaise IT avait encore une autre édition, da-
tant de 1946 ; elle était en vigueur jusqu’en 1954.
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Tableau 1
Nombre de médicaments & base de plantes
Pharmacopée Pharmacopée
polonaise I polonaise I1
222 159
36 % 19 %
Cortex 18 10
Flos 21 14
Folium 5 18
Fructus 31 18
Herba : 50 15
Lignum 5 3
Radix 52 28
Resina 36 31
Semen 18 10
Tableau 2

Pharmacopée polonaise I Pharmacopée polonaise II
(1817) (1937)
Matiéres premiéres
1. Opium 1. Opium

2. Semen Papaveris albi 2. Fructus Papaveris immaturus

Préparations galéniques A base d’opinm

1. Extractum Opii 1. Extractum Opii

2. Tinctura Opii simoplex 2. Tinctura Opii simplex
3. Syrupus opiatus 3. Sirupus Opii

4. Electuarium Theriaca 4. Opium pulveratum

5. Emplastrum Opiatum 5. Tinctura opii benzoic
6. Elixir ammoniato opiatum

7. Pulvis Ipecacuanhcee opiatum

8. Tinctura Opii crocata

Alcaloides de 1’opium
hydrochloricum

1. Morphinum ethylatum

2. Morphinium hydrochloricum
3. Codeinum phosphoricum

4. Papaverinum hydrochloricum
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