3
2
i
3
7
i
B
;
1
:
3
H
3
H
3
3
5
b
a2
f
H
:

Journ. d'Agric. Trad. et de Bota. Appl., nouvelle série, 1994, Vol. XXXVI (1) : 209-244

DU MURIER AU CAFEIER ; ,
HISTOIRE DES PLANTES INTRODUITES

EN PAYS MIXTEQUE (XVIe- XXé SIECLE)

Esther KATZ*

RESUME.- De tous temps, les plantes ont circulé dans le sillage dés hommes et la découverle
de 'Amérique a amplifié ces échanges. Dans le pays mixtique, au Mexique, l'introduction de
plantes en provenance d'Espagne a éié massive pendant la premid¢re moitié du XVI° sitcle.
Cerlaines onl é1é amenées pour les besoins alimentaires des Espagnols, d'autres, telles que le
morier, dans un but Jucratif et commercial. La Mixteca est ainsi devenue durant quelques
décennies la principale région exportatrice de soie. Au cours des sidcles suivants, de

- nouvelles plantes sont venucs d'autres régions du Mexique, d'Amérique du Sud, d'Europe,

d'Afrique et d'Asie, par des trajets divers. Ces introductions se poursuivent aujourdhui, avec
notamment I'arrivée de variétés de caféicr sélectionnées par 'agronomie moderne. Entre 1521
et aujourd'hui, un peu plus de quatre-vingt plantes ont été introduites en pays mixtéque. Les
indigénes les ont conservées ou abandonnées, en fonction de leur goGt et de leurs praliques
agricoles. Plutdt que de remplacer des espices locales, les nouvelles plantes ont amplifié le
large éventail des végétaux cullivés dans cctle région et se sont intégrées au point d'dtre
souvent pergucs comme autochlones,

MOTS CLES.- Mcxiciuc - Mixidques - plantes introduites - XVI®-XX€ sidcle.

ABSTRACT .- Alter the discovery of America, plants travelled even more, along with people.
In the mixtec land (Mex:co), a greal amount of plants from Spain were introduced over the
first half of the XVith cenlury, some as food for the Spaniards, others - such as the mulberry -
for trading. For a few decadcs, the mixlec highlands turned into the main silk exporting
region. In the next centuries, new plants came over through different routes from other
regions of Mexico, South America, Europe, Africa and Asia. Plants keep being introduced,
for instance new varijeties of coffec selected by modem agronomy. From 1521 to present,
over eighty plants were brought 1o the mixtec land, and were adopted or rejected according to
indigenous taste and agricultural practices. Rather than replacing local species, the new plants
increased the diversity of agricultural products, They integrated so well that most of them are
now thought to be native,

KEY-WORDS.- Mexico - Mixtecs - introduced plants - xvith.xxth century.
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INTRODUCTION

L'arrivée des Espagnols en Amérique a non seulement bouleversé le mode
de vie et I'équilibre démographique des populations de ce continent, mais a aussi
transformé le paysage et la végéuation. Apres la conquéle du Mexique en 1521, les
Espagnols y ont aussitOt introduit un grand nombre de plantes. Ils ont également
décrit les plantes qu'ils découvraient sur ces terres, et en ont exporté vers les autres
continents. L'exportation des planites américaines a €& plus éludiée que
l'importation de plantes étrangeres au Mexique. Le processus d'introduction est
mieux connu pour I'ensemble du Mexique et le XVI° siecle, avec des exemples tels
que le blé ou la canne & sucre. Mais on oublie souvent que ce processus se poursuit
jusqu'a nos jours. Pour mieux le cemer, nous l'avons éwudié d'un point de vue local,
celui du pays mixleque, en comparant sources historiques et observations
ethnobotaniques actuelles.

METHODOLOGIE

Pour les Espagnols du XVi¢ siecle, le continent américain est véritablement
un "noyveau monde” ol ils découvrent des plantes et des animaux jusqu'alors
inconnus. Des le début de la colonisation, mais surtout 2 partir de 1570, sur la
requéte de Philippe 11, ils tentent de décrire et d'inventorier les ressourees des terres
nouvellement conquises, en particulier les ressources végétales.

Entre 1571 et 1576, le médecin Francisco Hernandez, envoyé par Philippe
11, parcourt toute 1a Nouvelle-Espagne !, afin d'y éwudier les minéraux et les animaux
du pays, ainsi que les plantes utilisées par les indigenes. Outre "L 'histoire naturelle
de la Nouvelle-Espagne”, il aurait également rédigé un ouvrage sur les plantes
d'Europe cultivées en Nouvelle-Espagne, malheureusement perdu lors de {'incendie
de la bibliotheque de I'Escurial en 1671 (MIRANDA, 1959).

En 1577, un questionnaire est établi pour enquéler sur les ressources de la
Nouvelle-Espagne?. Les résullats de cette enquéle, réalisée entre 1579 et 1582, ont
été appelés par les leturés du X1X© siecle "Relaciones Geograficas” (BERTHE, 1986)
; Ils fournissent des renseignements, chef-lieu par chef-lieu, sur les plantes cultivées
du pays et importées, les ressources naturelles, les ressources &économiques, les
modes de vie et de subsistance et la langue des indigénes. Une autre enquéte du
méme type, également appelée "Relaciones Geograficas”, est menée 2 la fin du
XVIII® sigcle, entre 1777 et 1791. Elle n'est pas tout A fait congue sur le méme
modele. Dans le chapitre qui nous intéresse, intitulé "Histoire naturelle”, on n'y

1 La colonie espagnole de Ja Nouvelle-Espagne dépassait les frontidres de I'actuel Mexique,
rendu indépendant en 1821.

2 Les Queslions qui nous concernent ici sont les suivantes (traduction de Berthe, 1986) :

- 23. Les arbres cultivés et fruitiers qu'il y a dans ce pays, et ceux qu'on y a apporté
d'Espagne et d'ailleurs, et s'ils y réussissent bien ou non.

- 24. Les grains, graines er auires herbes potagéres et légumes qui servent ou ont
servi & la nourriture des najurels du pays.

- 25. Ceux qu'on y a apporté d'Espagne; et si le pays produit du blé, de l'orge, du
vin et de l'huile. et en quelles quantités on en récolte; et s'il y a dans ce pays de la soie ou de
la cochenille. et en quelle quantiré.

distingue plus les plantes du pays et les plantes importées et plus dattention est
accordée 2 la végétation et aux cycles agricoles.

Pour le pays mixi2que, ces "Relations Géographiques” du XVi® et du XVIII¢
sizcles sont les principales sources historiques sur les plantes3. L'oeuvre de
Heméndez (1959) apporte des données sur les plantes autochtones (et trois ou
quatre plantes introduites) dans P'ensemble de la Nouvelle-Espagne. Quelques
informations peuvent étre glanées dans les dictionnaires mixteques du XVI¢ sitcle
(synthétisés par ARANA & SWADESH, 1965). Cetle étude se base sur l'analyse de
ces sources et leur comparaison avec nos propres données ethnobotaniques,
recueillies entre 1983 et 1990 sur le versant Pacifique de la Mixteca Alta, 2 San
Pedro Yosotato, dans 'Etat d'Oaxaca, en zone humide (KATZ, 1990), et celles
recueillies par Viveros et Casas (1985) dans une zone un peu plus aride de la
Mixteca Baja, 2 Alcozauca, dans I'Etat de Guerrero (cf. carte ci-dessous)? ; Nous'
avons également relevé les noms de plantes dans un dictionnaire mixteque actuel
d'un village d'une zone chaude de la Mixteca de la Costa, San Agustin Chayuco
(PENSINGER, 1974). Nous avons identifié les plantes mentionnées au XVI¢ et au
XVIN® sizcles en comparant leurs noms avec les noms locaux actuels notés par
Vijveros, Casas el nous-mé&me, ou bien ceux cités par Martinez (1979) pour diverses
régions du Mexique, ou encore ceux relevés au XVI¢ siecle par Hemdndez, qui ont
été en partie identifiés par des botanistes (URBINA, 1903, 1906, ALCOCER, 1905,
TORRES, 1985). Nous avons ensuite vérifié I'identification, l'origine et la
distribution des plantes traitées en consultant Hemdéndez (1959) et des ouvrages
généraux sur les plantes cultivés (SIMMONDS, 1976, PURSEGLOVE, 1968-72,
HAUDRICOURT & HEDIN, 1987, Zeven & Zhukovsky, 1975, HERNANDEZ
XOLOCOTZI, 1986, MABBERLEY, 1987). Le travail de synthese mené par Patifio
(1969} sur les plantes introduites au nord de I'Amérique du Sud nous a €1€ d'une
grande utilité, d'autant plus que ses données dépassent souvent le cadre
géographique initialement fixé pour s'étendre 2 I'ensemble de I'Amérique Latine,

3 Nous avons consulté des rééditions de ces sources. Les “Relaciones Geograficas™ du XVI®
sizcle du diocese d'Oaxaca ("Antequera”), qui incluent la Mixteca d'Oaxaca et une partic de
la Mixteca de Guerrero, ont été &ditées par Paso y Troncoso en 1892 (rééditées en fac-similé
en 1981) et par Acufia en 1984, celles de la Mixteca de Puebla par le Musée National
d'Anthropologie en 1907 ("Relacidn de Acatlan™), la "Relacién de Chicahuaxtla™ de 1777 a
été &ditée par Guerrero en 1905 et plusieurs “Relaciones™ du XVIII® sizcle ont é1é
retranscrites par Cervantes Lechuga en 1967, les "Relaciones™ complétes se trouvant aux
archives de la Real Academia de Historia de Madrid.

4 Noure recherche de terrain, réalisée dans le cadre du projet franco-mexicain “Biologie
humaine et développement” (IA-UNAM/CNRS), a éié financée entre 1983 et 1987 par une
bourse de 'UNAM obtenue par I'intermédiaire des Ministéres des Affaires Etrangires
frangais et mexicain. ainsi que par une allocalion "jeune chercheur™ des Aires Culturelles du
Ministére de I'Education Nationale: une mission en 1990 a été financée par le CEMCA
{Centre d'Etudes du Mexique et de I'Amérique Centrale). Nos collectes botaniques ont éLé
déposées 2 I'Herbier National de Mexico (MEXU) et identifiées par des botanistes de I'Institut
de Biologie de 'UNAM (R. Bye, A. Campus, A. Delgado, A. Garcia, H. Hernédndez. D.
Lorence, C. Mapes. M.A. Martinez A., T.P. Ramamoorthy, M. Sousa). que nous remercions
Les collectes de Viverns & Casas ont également é1é déposées au MEXUL




SITUATION DE LA REGION

La région mixt2que se situe au sud du Mexique, sur la partie occidentale de
P'actuel Etat d'Oaxaca et sur les franges des Etats de Puebla et Guerrero. _Elle occupe
la plaine littorale du Pacifique, la Sierra Madre del Sur au relief ues accxfjenté et les
hauts plateaux situés au sud de I'Axe Volcanique. On distingue la Mxxteca Ala
(Haute Mixteque), partie la plus élevée, autour de 2000-2500 m et culmxpanz a 3QOO
m, de la Mixteca Baja (Basse Mixieque), zone également élevée, mais de moins
haute altitude, et de la Mixteca de la Costa (Mixteque de la Cote), la partie sud,
moins haute et donc plus chaude (au-dessous de 1000 m, 2 I'exception des
sommelts). ] . )

La plus grande partie de la Mixteca Baja est soumise 2 un climat semi-
aride, tandis que la Costa, exposée vers 'Océan, & un climat sut?hum!de ; la Mixteca
Alla est un peu plus humide que la Mixteca Baja. Les précipitations moyennes
annuelles vont de 550 mm sur'les hauts plateaux 2 1700 mm sur le piémont du
versant Pacifigue. Selon I'alitude, de 0 2 3000 m, la température moyenne
maximale varie entre 33° et 21° et la minimale entre 21° et 9°.

De cette diversité géomorphologique et climatique découle une grande
variété des formations végétales. Les zones situées au-dessus de 1800 m d'altitude
sont caractérisées par des forfts sempervirentes tempérées a Pinus, Quercus, Pinus-
Quercus et Juniperus ainsi que des for€ls mésophiles de montagne, les zones au-
dessous de 1600 m sont couvertes de foréts tropicales caducifoliées, de fourrés hauts
subinermes, de fourrés succulents (en zone aride) et de peuplements de palmiers
(Brahea dulcis). Une zone de transition, riche en paimiers, s'observe entre 1600 et
1800 m. Les foréts mésophiles de montagne se rouvent uniquement sur le versant
pacifique, oD les précipitations moyennes annuelles sont supérieures 2 1200 mm
(ROMERO P. er al., 1986 : 38-40)°. Cette diversité des paysages végétaux
s'accompagne d'une diversit¢ d'esplces cullivées et semi-domesﬁguéesé. .

Le pays mixtéque est actuellement peuplée par des MéUs et des Indfens de
diverses ethnies, les Mixteques étant majoritaires. En 1980, le mixieque éLait parlé
par 325.000 personnes, dont un tiers €lait monolingue. Cette région est actuellement
considérée comme étant l'une des plus pauvres du Mexique, alors qu'elle a €t€ 2
d'autres époques lieu de richesses et d'une brillante civilisation.

5 Sur les terroirs qui ont été étudiés, on trouve & San Pedro Yosotato sur la fagade Pacifique,
en climat subbumide-humide allant du chaud au tempéré (800-2500 m), des foréts tropicales
moyennes subsempervirentes, des foréts mésophiles de montagne, des foréts de Pinus. de
Quercus, et de Pinus-Quercus (Katz, 1990, d'aprés Romero P. el al.. 1986 : 21-305). A
Alcozauca (Guerrero), le climal est subhumide, allant du semi-chaud au tempéré (1600-2500
m); on y trouve des foréts opicales caducifolies, des foréts de Quercus, de Pinus-Quercus,
de Pinus et d'Abies (Viveros & Casas, 1985).

6 par exemple, nous avons relevé pour cel article 81 especes cultivées et semi-domesliqué.es E
San Pedro Yosotato (Oaxaca) et 84 & Alcozauca (Guerrero) (nous n‘avons pas donné la liste
compléte des plantes adventices utilisées) : mais seules 42 espéces sont communes aux deux
villages {cf. index).

ACTIVITES AGRICOLES ET PLANTES AUTOCHTONES

A quoi ressemblaient les paysages mixieques a l'arrivée des Espagnols?
Quels €taient les modes d'action des indigenes sur le milieu et leur rapport aux

" plantes ?

Dans cetie région & densité de population élevée, le paysage semble gire, au
moment de la Conquéte, trés anthropisé (PASTOR, 1987, WINTER, 1985). La
Mixteca est alors divisée en seigneuries, dont la majorité est sous la domination des
Azizques, qui pergoivent le tribut impérial. Chaque seigneurie exploite plusieurs
paliers altitudinaux, diversifiant ainsi ses ressources (PASTOR, 1987 : 4344). La
structure sociale est trés hiérarchisée : la noblesse est séparée des paysans, avec ou
sans terre, et des esclaves (ibid.).

Apres leur victoire sur les Azizques en 1521, les Espagnols se substituent 3
ces derniers, conservent une partie de l'organisation de Y'empire et percoivent le
tribut & leur place. 1s laissent un certain pouvoir aux nobles mixt2ques, mais sous la
supervision des "alcaldes” espagnols ; pour mieux contrfler la population, ils
morcellent les seigneuries, regroupent autour des églises et des couvents les
habitants qui vivaient dispersés sur leurs terres, et abattent de grandes quantilés de
bois afin de construire leurs nouvelles villes (SPORES, 1984, ROMERO FRIZZL,
1985, PASTOR, 1987). A cause des épidémies et du travail obligatoire, la population
autochtone auvrait chuté de 90% entre 1520 et 1620, puis aurait repris sa croissance
(COOK & BORAH, 1968). Celte chute démographique a eu de lourdes
conséquences, entre autres, sur les aclivités économiques et le paysage de la région.

En 1580, les enquéteurs des "Relations Géographiques” mentionnent
I'existence de foréts, mais n'y décrivent que certaines espéces ligneuses utiles 2 la
construction, telles que les pins et fes chénes. 1ls dépeignent aussi une faune
abondante. 1l est toutefois difficile d'en déduire la proportion entre les espaces
cultivés et sylvestres. L'abattage massif de bois combiné 4 I'élevage des ovins et des
caprins, aurait conduit & partir du XVIi® siécle, apres la reprise démographique, 2
une déforestation et une forte érosion des sols (PASTOR, 1987 ; 137-138), ceute
derniere déja initiée & I'époque préhispanique (ROMERO FRIZZI, 1988 : 138).
Toutefois, dans les "Relations Géographiques” du XVIII® sizcle sonl encore décrites
de nombreuses especes sauvages, végélales et animales.

Les "Relations Géographiques™ du Xxvi* sizcle foumissent peu de
renseignements sur les aclivités agricoles dans cette région. Mais qu'en disent
d'autres sources?

Rojas (1985) a montré qu'au moment de l'arrivée des Espagnols, on
pratiquait dans diverses régions du Mexique, d'une part des syst2mes agricoles avec
labour du sol (surtout en zones tempérées) et d'avtre part (surtout en zones chaudes)

des systeémes de brillis avec altération minime du sol et une longue jachere. Le
labour était réalisé 2 l'aide d'instruments 3 main ou A pied, exigeant un lourd
investissement de travail ; ce serait la raison pour laquelle les plaines et les fonds de
vallée de certaines régions n'ont é1é mises en culture qu'aprés la Conquéte et
l'introduction de 'araire.
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Dans les hautes terres d'Oaxaca, & 1a méme époque, la culture en lerrasses

était fort commune, depuis au moins 700 apres J.-C. Ces terrasses se combinaient
1.1. Le Mexique parfois avec des canaux de drainage, permettant d'évacuer I'excédent d'eau au cours
de fortes pluies. 11 existait plusieurs syst2mes d'irrigation (par canaux de dérivation,
par arrosage manuel) (WINTER, ibid.). Aprés la Conquéte, & la suite du
démantelement de l'organisation sociale des seigneuries mixttques et de la chute
démographique, les terrasses agricoles et de nombreux canaux d'irrigation ont cessé
d'étre entretenus faute de main d'oeuvre ; centaines descriptions des "Relations
Géographiques"de 1580 soulignent que ces ouvrages sont alors en ruine (PASTOR,
1987 : 137-138).

Le principal systtme de culture vivritre, 2 toutes les altitudes, était - et est
loujours - celui de la "milpa” (en mixteque "itu"), mais cultivé en association avec

Etats cités : des haricots (Phaseolus spp.) et des courges (Cucurbita spp.). Dans les "Relaciones”
du XVvi° sitcle, ces plantes sont toujours décrites comme constituant, avec le piment,

1 Oaxaca la base de l'alimentation paysanne et il est souvent mentionné que le mais est
2 Guerrero consommé sous forme de galettes appelées en espagnol "tortillas”, Dans les hautes
3 Puebla terres, l'agave (Agave spp.) et Je figuier de barbarie (Opuniia spp.), plantes 4 usages
4 Michoacan 0 multiples, étaient trés fréquemment cultivés. Ils étaient probablement utilisés, entre
5 Yucatén autres, pour retenir les bords des terrasses agricoles, pratique encore fréquente sur le
Plateau Central. Les Espagnols se sont intéressés 2 I'agave surtout pour la boisson

— alcoolisée tirée de sa séve fermentée, le-"pulque”. La culture du figuier de barbarie

était relativement intensive, car elle était surtout destinée a I'élevage de la

Carte 1: 1.2. La Mixteca cochenill€, insecte qui se développe sur les raguettes de ce cactus. On en tire une
SITUATION DU teinture rouge (le carmin de cochenille), tributée & 1'époque préhispanique, puis
PAYS MIXTEQUE coloniale et qui est alors devenue F'un des principaux produits d'exportation de la

_ région (cf. note 2), ce jusqu'a &ire remplacée par des teintures chimiques 4 la fin du

XIx® siecle (SPORES, 1984 : 122-126, PASTOR, 1987 : 465). Dans les zones

chaudes, les cultures du coton et du cacao, produits donnés en tributs, avaient une

grande importance. A 1a fois monnaie et boisson des élites A I'époque préhispanique,

MIXTECAS le cacao a continué 3 tre tributé au début de I'époque coloniale ; les "Relations
Géographiques" du XVI¢ sidcle indiquent qu'il était cultivé dans toutes les "terres

BAJA MIXTECA. chaudes” de 1a Mixteca ; mais d&s que ce produit a cessé d'étre exigé en tribut, cette
GUERRERENSE culture a régressé ; au XVIII® sitcle, le cacao n'est plus que rarement mentionné,

ALTA Dans certains villages des zones chaudes, on produisait du piment (Capsicum
annuum) A grande échelle pour le commerce et le tribut. Sa culture est encore

localisée dans les m&mes endroits. Cette espece, indispensable dans I'alimentation

COSTA indigene, pousse mal en zones tempérées. La "chia” (Salvia hispanica), dont on
utilisait les grains pour confectionner des boissons rafraichissantes’, est mentionnée

2 plusieurs reprises au XVI° sigcle, mais plus au XVIIIC et elle semble avoir disparu

1 San Pedro Yosotato aujourd'hui de la région. L'amarante (en nahuatl 'huauzli:‘) (Amaranthus
2 Alcozauca de Guerrero hypocondriacus), pscudo-cén:éalc dont les Aztzques copfecdonnmem des 9ffrandes.
3 San Agustin Chayuco OCEAN en y mélant le sang des sacrifiés, ne semble &tre mentionnée que deux fois au XVI¢
il ’ y PACIFIQUE siecle dans la Mixteca de Puebla et ne I'est plus au XViII°. Rarement cultivée
aujourd'hui, elle est néanmoins attestée 2 Alcozauca, od l'on confeclionne des

sucreries (dites "alegrias”) avec ses grains soufflés. Il peut d'ailleurs s'agir d'une
réintroduction. On en trouve des traces archéologiques dans la Mixteca Alta 4 des

7 On en extrait également de la laque avec laquelle on décore, encore aujourd'hui, des
calebasses a Olinala, dans la Moantaiia de Guerrero (Dehouve, 1990 : 192).




périodes anciennes, mais pas 2 la période précédant la Conquéte (WINTER, 1985).
ROJAS (1988) suggere qu'elle était produile 3 celte époque seulement dans certaines
régions spécialisées, 3 moins qu'elle n'ait €ié déplacée par le blé ou que les
Espagnols I'aient fait disparaitre, comme sur le Plateau Central.

Actuellement, on cullive aulour des maisons des plantes ormementales,
médicinales, aromatiques et alimentaires, dont des arbres fruitiers ; ce jardin-verger
est appelé en mixteque "yata ve'i” ("derriere la maison”) ; le nombre d'individus par
espece cultivée est assez restreint. 11 peut aussi y avoir une "milpa” accolée 2 la
maison ("itu yata ve'i”), od I'on ramasse de préférence le mais frais, les haricots
verts, les courges tendres, tandis qu'on les récolte 2 pleine maturité dans les champs
plus éloignés. L'existence de ce type de jardins avant le XVI® sitcle est probable,
mais n'a pas encore pu éure démontrée par l'archéologie ; I'éwude des aires
d’habitation indique uniquement qu'il existait autour des maisons un espace d'une
surface variant de 500 2 1500 m2, od il était possible de se livrer A de pelites
cultures (WINTER, 1985 : 111-112). Quant 2 l'arboriculture, son ancienneté en
Mésoamérique a été prouvée, en particulier pour l'avocatier (MCNEISH, 1967).
CABALLERO (1992) note que la culture d'arbres autour des maisons est commune 2
la majorité des populations indigénes des zones chaudes et humides du Mexique ; il
suggére que l'arboricullure €lait pratiquée & 1'époque préhispanique de manidre
extensive, autour des maisons comme dans les "milpas™ (ce que font actuellement
les Mixteques). L'arboricullure intensive (ures pratiquée au Yucat4n, avec de
véritables vergers d'une surface de 400 2 5000 m?) se serait mise en place 2 I'époque
coloniale, les Espagnols ayant tenté de concentrer I'habitat des indigenes (ibid.). Ce
systeéme de culture est peu courant dans la Mixteca ; il est notamment pratiqué par
les Métis du chef-lieu d'Alcozauca (VIVEROS & CASAS, 1985). Trois plantes
fréquemment mentionnées dans les sources (ainsi que des plantes aromatiques et
d'autres arbres fruitiers) étaient probablement cultivées dans les jardins : 'avocatier
(Persea americana), la chayote (ou christophine) (Sechium edule) et 1a patate douce
(Ipomoea batatas).

Les sources montrent que les Mixteques disposaient de nombreuses plantes
cullivées, en particulier dans les "lerres chavdes” (cf. tableau 1). 1l ne semble pas
qu'ils les aient eux-mé&mes domestiquées, car les principales plantes cultivées
apparaissent dans cette région un peu plus tardivement que dans les régions voisines
telles que les vallées d'Oaxaca et de Tehuacan (Etat de Puebla) (SPORES, 1984).
Certaines plantes cultivées aujourd’hui dans 1a Mixteca, autochtones au Mexique ou
originaires d'Amérique du Sud mais présentes au Mexique avant la Conquéte$, ne
sont pas mentionnées dans les "Relations Géographiques” du XVI¢ sigcle, mais
seulement au XVvIII® sigcle ou pas du tout. Nous pensons que certaines plantes ont pu
Etre introduites dans la région apres le XVI® sigcle : 1a vanille (Vanilla planifolia), la
papaye (Carica papaya), 1a tomate (Lycopersicon esculentum), I'arachide (Arachis
hypogaea), le chou caraibe (Xanthosoma sagittifolium) et méme le pois patate

8Plusieurs plantes cutivées en pays mixteéque seraient originaires d'Amérique du Sud, mais
apparaissent déjh dans les fouilles archéologiques de Tehuacan 3 des dates anciennes : 900 -
200 av.J.-C. pour le manioc(Manihot esculenta), 200 av. J.-C. - 700 ap. J.-C. pour Y'arachide
(Arachis hypogaea), la goyave ( Psidium guajava) et 'ananas (Ananas comosus) {(MacNeish,
1967); le chou caraibe (Xanthosoma sagittifolium), probablement originaire du nord de
I'Amérique du Sud. était présent dans les basses terres du sud du Mexique & l'arrivée des
Espagnols (GIACOMETTI & LEON, 1992).

(Pacchyrrhizus erosus)®. Un doute plane sur le corossol (Annona muricata), peut-
gtre désigné dans les sources comune "anona” ou "zapole” au lieu de "guanabo” ou
"guanabana”, ainsi que sur les "zapotes amarillos”, le Parmentiera edulis et le
Piper sancium, Les autres sont mentionnées dans les "Relations Géographiques” de
zones voisines et se trouvaient probablement en pelit nombre dans la Mixieca
(Acrocomia mexicana, Byrsonima crassifolia, Manilkara zapota, Cresceniia cujefe,
Manihot esculenta). Quant aux plantes sylvestres ou adventices menlionnées
seulement au XVIII¢ sigcle, elles n'ont probablement pas été remarquées par les
enquéteurs du XVI¢siecle (par exemple, Rubus adenostrichos ou Chenopodium
ambrosioides). Les Mix(2ques pratiquaient aussi la cueillette. A de nombreuses
reprises, il est mentionné dans les "Relations” du XVI¢ si¢cle que les indigenes se
nourrissent de diverses sortes de "quelites”. Ce terme, issu du nahvatl "quilitl”,
désigne les jeunes pousses d'herbes, d'arbustes ou de lianes comestibles crues ou
cuites, qui occupent aujourd’hui encore une place importante dans l'alimentation
paysanne indigene (KATZ, 1992a). La plupart des "queliles” sont des advenlices
cueillies au cours des déplacements et des travaux agricoles. Ce type de cueilletie
est aujourd'hui beaucoup plus fréquent que la cueillette dans des espaces
véritablement sylvestres (ibid.). Les Relations du XVI¢ sigcle décrivent aussi la
cueillette de plantes médicinales (difficilement identiliables) el mentionnent des
plantes aujourd'hui & la fois sylvestres el cultivées (ielles les Opuntia ou les
Leucaena), mais ignorent lotalement la cueillette des champignons, pourtant ues
appréciés des indigenes.

9 Selon Hemandez (1959), le pois patate était commun dans loute la Nouvelle-Lspagne, mais
pas la papaye; I'arachide et le chou caraibe (qu'lierndndez appelle "huacaxochitl” ou
"quequexquic™) ne se rouvent de loutes fagons qu'en zones chaudes: la vanille était localisée
sur la cdte du Golle; dans les villages de plusievurs régions. dont la Mixteca, la tomate est
moins souvent cultivée que le Physalis, qui a le m&me nom en mixiéque. Les autres plantes
citées ne porlent pas de nom mixtéque.




L'INTRODUCTION DE PLANTES

Les ordres religieux jougrent un rble tres important dans l'introduction de
plantes, d'animaux domesliques, d'outils métalliques, d'instruments et de techniques
agricoles, qui eurent lieu d&s le début de la colonie ; mais la manitre dont les
Mixigques adopterent les nouvelles techniques, les plantes, I'élevage des ovins, des
caprins et du ver 3 soie esi surprenante (ROMERO FRIZZI, 1988 : 138). Toutefois,
Berthe (1988) pense qu'il y a eu une pression de la part des Espagnols, religieux ou
laics, pour que les indigénes fassent I'apprentissage de nouvelles techniques. Mais
cela n'implique pas que I'ensemble de la population ait accédé immédiatement aux
araires et aux oulils métalliques. Au XVI® sidcle, d'apres les Relations
Géographiques du Michoacdn, "les indigenes fabriquent des araires, mais
probablement pour les vendre aux exploitants espagnols, car aucun village ne dit en
posséder, ni en utiliser”, et les indigénes "continuent A semer le mais et parfois
méme le bl¢, 2 I'aide du baton 4 fouir” (LECOIN & PERCHERON, 1988 : 91). Rosner
(en préparation) pense que l'usage d'araires, de charrues et d'outils métalliques ne

s'est véritablement généralisé parmi les paysans mixteques qu'au XIX® sigcle. ce qui -

aurait d'ailleurs accentué 'érosion!0.

Lorsque les "Relaciones Geogréficas” sont rédigées, c'est-a-dire soixante
ans apres l'arrivée des Espagnols dans la région, un grand nombre d'especes
végétales allochtones se sont déja acclimatées, en particulier dans les hautes terres,
Ces plantes proviennent toutes d'Espagne, mais dans certains cas, lels que les
bananiers, les plants ou les semences ont é1€ prélevés aux Canaries'! (tab. 2). Une
seule plante, médicinale, est signalée comme provenant du Pérou, le "molle”
{Schinus molle), maintenant appelé "pirul” (de "Perd™), qui s'est naturalisé,

De nouvelles plantes sont mentionnées dans les "Relations” du XVIIe
siecle. D'autres encore sont cultivées aujourd'hui dans la région, mais ne sont pas
attestées dans les "Relations Géographiques”. I} nous faut chercher d'autres

informations pour tenter de reconstituer leur date d'arrivée au Mexique el dans la -

Mixteca et lewr ficu de provenance. Aprés le XVI® sidcle, certaines plantes viennent
encore par 'Espagne, mais d'autres arrivent d'Asie, via les Philippines et le port
d'Acapulco, du Pérou, aussi par Acapulco'?, ainsi que d’Europe. d'Afrique et d'Asie
via les Antilles et le port de Veracruz (tab. 2). Ces dernidres sont probablement
transportées par les navigateurs portugais (qui circulent entre Goa, I'lndonésie, le
Mozambique, I'Angola, le Brésil, les Antilles et le Portugal), puis 2 partir du XVIIe
siecle par les Anglais, Frangais et Hollandais qui ont également établi des colonies

10L ‘araire introduite au XVIE siscle est l'araire espagnole de type manche-sep (HAUDRICOURT

et Jean-Bruhnes-Delamarre. 1986). Au XIX® sizcle ont €6 introduites des charrues 3 soc
métallique (Rosner, com. pers.). Araire et charrue coexistent dans la Mixleca.

11 Les bananiers étaient cultivés en Espagne. mais s’y développaient mal (Aubaile-Salicnave.
1991). Il semble que des semences ou plants de plantes qui poussaicnt aussi en Espagne ajent
également é1¢ prélevées aux Canaries (la canne 3 sucre. les agrumes, etc.) (PURSEGLOVE,
1968-72, SIMMONDS. 1976).

12 e vafic régulier entre le port Acdpulco et les Philippines est établi 3 partir de 1575
(Patifio, 1969 : 31). Le trafic maritune entre Acapulco et le Pérou est intense entre 1570 et
1589, il diminue ensuite et est sérieusement réduit en 1620, puis totalement anihii¢ 3 1a fin du
XVII® sidcle (DEHOUVE. 1990 : 193).

aux Antilles (PATINO, 1969 : 31). Les plantes africaines suivent }

esclaves.

Carte 2,1 : Nombre de plantes introduites selon époque et provenance

3

e trajet des

2.1. X Vle sigcle (1520-1 580) '
D'aprés Relations Géographiques

Espagne-Canarx'es: 42

Acapﬁlco

N

" Pérou: !

Carte 2.2 : Nombre de plantes inoduiles selon époque el provenance

2.2. XVIe-XVIlle siecle {1580-1791)
(D'aprés Relations Géographiques)

Espagne-Canories: 12

Mixteca

Acapulco

A

Pérou: 2
Pacifique; 1




Certaines de ces especes sont introduiles A grande échelle comme cultures de rente,
soit pour I'alimentation des Espagnols (blé), soit dans le but d'un profit commercial
(mirier, canne 2 sucre). Dans les sidcles suivants, ce sont les propriétaires des
grands domaines qui joueront un rdle dans l'introduction des cultures de rente
(caféier), et plus récemment encore les institutions gouvernementales. D'autres
plantes sont introduites aprés la Conquéle en tant que cultures vivridres, tout
d'abord destinées aux Espagnols, et seront adoptées ou abandonnées par les
indigénes. Au cours du temps, de nouvelles espéces vivrieres seront
progressivement introduites, ainsi que quelques esp&ces médicinales. Nous ne
traiterons pas ici des plantes omementales, qui ne sont pas mentionnées dans les
"Relations Géographiques” et sur lesquelles nous avons peu d'informations.

Cultures de rente

Dans loutes les hautes terres du Mexique, au climat tempéré, les Espagnols
ont imposé aux Indiens de cultiver et de verser un tribut en blé, base de leur
alimentation (LECOIN & PERCHERON, 1988 : 87, PASTOR, 1987 : 131). La culture
du blé est mentionnée dans la Mixteca d&s 1531 (SILVA RIQUER, 1990), et cette
céréale fait partie des tributs de plusieurs villages mixteques des cetle décennie
{ROMERO FRIZZL, 1988 : 123). D'apres les "Relations Géographiques”, sa culture
s'est généralisée A toute la région en 1579-1582 et n'est absente que des villages des
zones chaudes. Tandis que dans d'autres régions, la culture du bié a €t€ abandonnée
par les indigenes d&s que possible, elle persiste dans la Mixteca jusqu'a aujourd’hui.
L'abandon de cette culture n'est mentionné que dans la "Relacién de Juxtiahuaca”
au XVII© siecle. Au XVI© sigcle, selon les "Relations Géographiques”, le blé est

consommé sous forme de pain par les Espagnols et les nobles mixteques. Le pain a-

ensuite ét€ adopté par les paysans en tant qu'aliment rituel et festif ; aujourd'hui il
est aussi consommé au quotidien par ceux qui peuvent se permettre de l'acheter.
Dans les villages od le blé est cultivé, il est préparé en "atole” (sorte de bouillie
liquide), comme le mais, et mélangé avec ce dernier pour faire des galeltes
("tortillas"), I'aliment de base des indigénes!3. Dans le dialecte mixi2que actuel de
Yosotato, le bié est dit "trigo”, loul comme en espagnol, mais, du moins dans
certains dialectes du XVI€¢ sigcle, il a été appelé "nuni”, comme le mais (ARANA &
SWADESH, 1965). L'orge a é1¢ implantée des le début de la Colonie dans quelques
villages. Elle est encore cultivée dans la partie nord du pays mixteque.

13 Rosner (en préparation) a relevé d'autres préparations culinaires dans des villages
producteurs de blé. dont certaines auraient été abandonnées au cours du temps

Carte 2.3 : Nombre de plantes introduites selon époque et provenance
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Probablement peu de temps apres la Conquéte, les Espagnols introduisent
dans toutes les hautes terres mixieques le mirier pour I'élevage du ver & soie (Morus
alba). D&s 1540, la séricicullure, aux mains des caciques el des communaulés
indiennes, fait la richesse de la Mixleca, principale région productrice de la
Nouvelle-Espagne, la soie étant exportée vers I'Europe!?. Mais 2 partir de 1580,
cette production connait un déclin rapide, 2 cause d'une maladie du ver 2 soie el de
la concurrence chinoise (BORAH, 1986). La sériciculture se maintient & petite
échelle jusqu'au XIX® sigcle et ne survit artisanalement jusqu'a aujourd’hui que dans
un ou deux villages (HAMMACHER, 1988).

Des le XVI© sitcle, les Espagnols établissent des haciendas productrices de
canne a sucre dans les zones chaudes de la Mixleca, mais c'est au XVII® siecle qu'ils
les multiplient et les développent, et les orientent aussi sur I'élevage des bovins, Le
pble des activités économiques de la Mixteca passe alors des hautes terres, de plus
en plus érodées, aux basses lerres (PASTOR, 1987)15.

A la fin du XIX® siecle, le café est introduit dans ces mémes haciendas
(PASTOR, op. cit. : 493), De 13, il est transplanté dans les villages voisins, situés
dans les vallées et sur les pentes du versant Pacifique, ol sa culture se développe
dans la deuxieme moilié du X x¢ siecle (KATZ, 1990). Cest actuellement la
principale cullure d'exportation de la région. Le café confre une nouvelle identité
aux paysans mixtéques qui le cultivent ; ils se définissent en effet en tant que
cultivateurs de mais et caféiculteurs. Celle culture a2 modifié fortement le paysage,
provoquant le défrichement, heureusement partiel puisque le café pousse sous
ombrage, des pentes raides des zones humides, qui avaient jusque 12 peu éié livrées

14 Eq Espagne, 2 celle époque, la sériciculture se pratiquail, mais 3 petite échelle familiale
(Borah, 1986).

I5 Des villes des hautes terres, comme Tlaxiaco, s'enrichissent toutefois grace au commeryce
du sucre et de J'eau de vie.



a la culture. Le caf€ est souvent associé avec d'autres plantes, notamment des arbres
fruitiers. Vers 1980, des agronomes ont introduit de nouvelles variéiés, "garnica” et
"bourbon”, plus productives mais plus exigeantes. Les paysans en ont planté, 1out
en conservant leur ancienne variété, "arabigo”, plus rustique.

Actuellement dans la Mixteca de la Costa, le sésame est cultivé dans un but
commercial. Il est utilisé Jocalement de la méme maniere que les graines de courge,
dans des plats festifs A base de sauce épaisse pimentée ("mole”). Sa culture est
altestée A partir du XIX® siecle au Guerrero, prés de la Mixteca de la Costa
(DEHOUVE, 1990 : 214). Cetle date d'introduction est aussi probable pour la
Mixteca, car le sésame ne figure dans les Relations Géographiques ni du XVvI¢, ni du
XVIII®. Le sésame élait cependant cultivé en Espagne sous la domination arabe. On
en aurait embarqué pour Hispaniola des 1520, le moine Cobo mentionne sa
présence dans une grande partie des Indes Occidentales au Xv1i¢ siecle, mais sa
culture y semble mieux implantée & partir du XviiI® sigcle (PATINO, 1969 : 306-
308). .
Le sorgho serait arrivé aux Anlilles et en Amérique du Sud au XVII¢ sigcle
avec les esclaves (ibid. : 87), mais est probablement d'introduction rgs récente dans
la Mixteca. Actuellement au Mexique, il est cultivé en tant que fourrage dans un but
commercial el souvent pour I'exportalion. Au cours des demitres décennies, sa
cullure s'est développée dans plusieurs régions, encouragée par des institutions
gouvernementales, mais elle ne semble pas ues importante dans la Mixteca. Elle
est altestée A Alcozauca, sans indication de son ampleur (VIVEROS & CASAS,
1985).

Plantes vivriéres
Haricots

En mixteque, toules les légumineuses allochtones ont €€ assimilées aux
haricots indigenes et appelées de la méme manitre ("nuchi”) ; elles sont aussi
cuisinées de la méme fagon. Selon les Relations du XVI¢ siecle, feves, pois chiches
et lentilles poussaient dans divers villages des zones froides. Curieusement, les pois
- appelés localement "arvejas"!6 - ne sont jamais mentionnés, bien que leur culture
soit aujourd'hui aussi courante que celle des feves sur les hauts plateaux mixt2ques
el dans l'ensemble du Mexique (BUKASOV, 1930 : 540). En Amérique du Sud, les
premigres mentions datent de la fin du XVI€ sitcle ou début du Xxvie (Patifio, 1969
: 96). Pas de mention non plus du dolique de Chine (ou niébé) (Vigna unguiculota),
cullivé en basses terres mais peu courant ; il est surtout cultivé sur la cbte du Golfe
du Mexique (E. HERRERA, com. pers.), mais est assez largement distribué dans les
zones chaudes du nord au sud du Mexique (BUKASOV, ibid.). Selon Steele (1976),
il serait arrivé sur le continent au XViI® siecle, toutefois Patifio (1969 : 100) pense
quil y a 1€ introduit des le début de la Colonie, mais qu'il est difficile de le
distinguer dans les sources des haricots américains. Tout comme en Europe, od il
est connu depuis ' Antiquité, et dans d'autres parties de 1'Amérique, dans ta Mixtlecar

16 Ay Mexique, les pelits pois sont généralement appelés “chicharro™. En Espagne, "arveja”
ou "alverja” désigne surtout les vesces (Vicia sativa), mais peut aussi désigner différentes
léguminevses dont les gesses (Lathyrus) et les pois (Piswm sativum) (Sanchez Monge y
Parellada, 1980) En Amérique du Sud. "arveja/alverja” désigne également Pisum sativum
(Patifio. 1969 : 96) :

3

il a é1£ confondu avec le haricot et appelé ;’frijdl China" ("haricot Chine") ou "frijol
garbanzo” ("haricot pois chiche®).

Riz

Le riz n'apparait qu'une fois dans les relations gé€ographiques du XVIil®
siecle. 11 aurait pourtant é1€ introduit tres 16t aux Antilles (PATINO, 1969 : 75). 1l
n'est peut-étre pas adapté aux conditions écologiques locales. Il n'est enuré que
récemment dans l'alimentation dans certains villages indiens, sous influence
urbaine.

Légumes

De nombreux légumes sont introduils au XVI¢ siecle, mais leur culture ne
s'est pas poursuivie partout, el les espéces cultivées aujourd’hui sont moins
nombreuses qu'a cette époque ; le cardon et l'aubergine, par exemple, ont disparu.
Certaines especes ont 616 introduites ou réintroduites vers 1970 (laitue, radis, blette,
carotle, belterave, épinard) par des agronomes d'institutions gouvernementales qui
faisaient la promotion des cultures potageres, ce qui n'a pas eu beaucoup de suces,
car ce type de culture est trop différent des systiemes indigénes (’KATZ, 19923). De
plus, les variélés de carotles (oranges) et de radis (roses) introduites récemment ont
é16 sélectionnées en Europe au XVIII© siecle (SIMMONDS, 1976) et ne sont donc pas
les mémes que celles introduites plus 1617, D'autres espéces encore sont dcvepues
adventices ou se sont re-naturalisées (Brassica napus, Rorippa nasiurtium-
aquaticum) et sont ainsi entrées dans la catégorie des "quelites” (jeunes pousses
comeslibles).

Quezada (1990) note qu'au Yucatan, d'aprés les "Relations Géograpt}iques"
de cette région, les légumes introduits par les Espagnols étaient surtout culuvé§ au
Xvie siecle dans les jardins des couvents - qui disposaient d'imrigation - et étaient
consommés par les Espagnols eux-ménes, mais se sont difficilement propagés en
milieu indigene, entre autres parce qu'ils demandaient 4 ure irrigués'®. D'apres le§
Relations Géographiques du Michoacan, de nombreux fruits et légumes ont aussi
été introduits d'Espagne dans celte région, mais Lecoin et Percheron (1988 : 88-90)
remarquent qu'ils ne sont jamais cités parmi les aliments consommés par les
indigénes, aussi elles se demandent si les informateurs, soucieux de p'l'atrc aux
autorilés, n'auraient pas exagéré l'importance de ces produits ; de plus “dans l;s
huertas irriguées situées pres des couvents, on cultivait avec soin tous les prpduns
importés d'Espagne, afin de les faire connaitre aux Indiens et d'inciter ceux-ci & )e§
cultiver” (ibid.). Dans la Mixteca, les "Relations Géographiques”™ n'indiquent pas st
ce sont les Espagnois ou les Indiens qui cullivent ces légumes, ni en quelle
proportion. II peut en effet s'agir, comme aujourd'hui, de quelques pieds de ch‘aque
espece. Parmi-les aliments indigenes, on ne cite pas de légumes espagnols, mais les

17 Nous n'avons d'ailleurs pas de mention de la carotte dans cette région, sculement dans
d'autres régions du Mexique.

i8 Quezada signale que d'aprés les Relations Géographigues, fes indigénes de Yalcon (pres
de Valladolid) cultivent du melon et des légumes d'Espagne. tandis qu'a Tekil (prés de
Mérida), les Espagnols et non les indig¢nes en cultivent dans leurs maisons; de plus, ces
légumes étaient mal adaptés au sol et au climat particuliers du Yucatan, et les semences
devaient &tre amenées chaque année du Plateau Central.




.

"quelites”. La rélicence des Mixteques d'aujourd'hui & cultiver en potagers des
plantes semblables aux "quelites”, qu'ils ramassent sans effort supplémentaire au
cours des travaux agricoles, peut nous éciairer sur I'abandon progressif des légumes
introduits au XVI¢ siécle.

Epices et plantes aromatiques

De nouveaux épices el aromates ont été€ bien acceptés par les Mixtzques,
qui en utilisaient déja un certain nombre. Motte-Florac (1992) a d'ailleurs souligné
I'importance des plantes odoriférantes dans la cuisine et la thérapeutique des Indiens
du Mexique et le succes conséquent de l'introduction des labiées et des
ombelliferes. Cest ainsi que la menthe et la coriandre sont aujourd'hui fréquemment
utilisées dans la cuisine mixteque ; la menthe a pris le nom du Chenopodium
ambrosioides ("minu”), I'herbe aromatique la plus utilisée par les Mixteques ; la
coriandre a gardé son nom espagnol et a €€ classée comme “quelite” (“yuve
cilantro”). Certaines plantes aromaltiques, telles que le fenouil ou la rue ont perdu
l'usage culinaire qu'elles avaienl en Europe el ont ainsi €16 destinées dans la
Mixteca 2 un usage uniquement thérapeutique et magique!9. Au XVI¢ sigcle, on
vendait, dans la Mixleca, du safran importé d'Espagne (appelé "yaha-yata",
de"yaha", piment), de la cannelle, du poivre et du clou de girofle importés d'Asie
(ROMERO FRIZZI, 1985). Le safran a disparu dans la cuisine locale29, mais
l'assortiment cannelle, poivre, clou de girofle et origan, typique de la cuisine
espagnole du XVI¢ sitcle (ALLARD, en préparation) persiste avjourd'hui dans
certaines préparations festives. Le cannellier, dont on fait aussi des tisanes, a été
implanté localement, mais on ne sait pas a quelle époque. Il en est de méme pour le
gingembre ("fia'mi yatu", tubercule piquant), également connu en Europe au
Moyen-Age par l'intermédiaire des Arabes. Le gingembre aurait été ramené des
Philippines ou d'iles voisines en Espagne vers 1550, et de 12 introduit au Mexique,
ol il est attesté par Hemandez en 1571-76. 1l aurait é1€ aussi introduit tres 6t dans
les Antilles espagnoles, puisqu'on en exportait de Saint-Domingue vers I'Espagne
des 1577 (PATINO, 1969 : 138-141). Dans la Mixteca, il remplace le piment lorsque
celui-ci fait défaut et aromatise l'eau-de-vie. La roselle (Hibiscus sabdariffa) et le
tamarin (Tamarindus indica) aromalisent des boissons rafraichissantes.
L'introduction de la roselle est liée A la traite des esclaves. Cette plante, originaire
d'Afrique de I'Ouest, est attestée au Brésil au XVII® sigcle et A la Jamaique en 1707
(SMITH, 1976 : 316), d'od - vu son nom mexicain, "jamaica” - elle a pu arriver au
Mexique. ‘On n'en utilise jamais les feuiles (consommées en Afrique), mais
uniquement les calices (préparés en décoction). Le tamarin, de méme origine, éLait
déja connu des Espagnols au Moyen-Age par I'intermédiaire des Arabes qui
I'amenaient de 1'Inde (AUBAILE-SALLENAVE, com. pers.) ; le nom “"tamarindo”
vien! de l'arabe et signifie “dattier (“tamar") de I'Inde” (HERNANDEZ, 1959, vol. II:
172). En 1571-76, Hlerm&ndcz mentionne sa présence a Acapulco et 2 Cuernavaca
(entre Acapulco et Mexico), précisant que cette plante est arrivée récemment au
Mexique ; il donne son nom en arabe, en malabar et en gujarati ; les plants ont donc

19 yn glissement sémantique s'est opéré dans la Mixteca sur le nom du fenouil : de “hinojo"
il est devenu "enojo™ ("colére”) et sert justement 2 soigner la "mohina” (colére ou rancoeur
contre quelgu‘un).

20 Ay tout début du XVTI® sidcle, le moine espagnol Cobo constate qu'il n'y a plus de safran
au Mexique (Patifio, 1969 : 37).

pu provenir de I'Inde et arriver par le port d'Acapulco. On ne l'utilise pas en
condiment dans la nourriture, comme en Inde et en Afrique, mais seulement comme
boisson2!,

L'oignon est introduit des le XVI®sidcle et se substitue aux oignons
indigenes (Allium glandulosum, Tigridia pavonia). Actuellement il est plus souvent
acheté que cultivé, bien qu'étant souvent utilisé, L'ail, toujours associé 2 Yoignon
dans la cuisine méditerranéenne, n'apparait que rarement au XVII® siecle. Palifio
(1969:111) constate également sa rareté en Amérique du Sud et suggére qu'il ne
peut étre cultivé qu'a des altitudes relativement €levées.

Le piment andin (Capsicum pubescens), bien adapté aux zones froides,
contrairement au piment mexicain (Capsicum annuum), est aujourd‘hui cultivé dans
les hautes terres mixizques. Lors de I'expédition botanique russe de 1925-26,
Bukasov a noté la présence de Capsicum pubescens dans des cas isolés 2
Quetzaltenango (Guatemala) et Medellin (Colombie), mais pas au Mexique
(1930:527). 11 avurait été introduit au Mexigue au XX® si¢cle (ESBAUGH, 1979, cité
par LONG-SOLIS, 1986: 80), mais donc apres 1925, Les habitants de Yosotato
disent I'avoir découvert vers 1950. Ils I'appelient "chile morrén”, mais il est connu
dans d'autres régions comme "“chile manzano”.

Fruits

Les arbres fruitiers sont les plus nombreux 2 avoir été introduits. Nous
avons déja mentionné la longue tradition indigene d'arboriculture ; de plus, les fruits
font partie de la catégorie flexible des aliments sucrés (en mixteque "vishi®), qui
sont grignotés entre les repas, "par godt” plutdt que par faim (KATZ, 1990).

Dans les hautes terres ont é1€ implantés au XVI° siecle des arbres cultivés en
Espagne: pommiers, péchers, pruniers, figuiers, cognassiers, grenadiers, elc. et
méme oliviers, mais il est mentionné dans une "Relation” que ces demniers n'ont pas
donné de fruits (tab. 2). Aujourd'hui ces arbres ne sont pas tous fréquemment
cultivés el quand ils le sont, c'est en petile quantité. Tout comme les légumes, on ne
sait pas s'ils étaient d'abord cultivés par les Espagnols ou par les Indiens. Dans une
"Relation” du XVIII® sigcle, it est indiqué qu'il y a un verger dans le couvent, et dans
une autre, qu'il existe un verger de 1200 poiriers. Certains arbres fruitiers sont peut-
&wre mieux adaptés A des zones plus arides. Par exemple, 2 Alcozauca, on trouve des
grenadiers et des oliviers, qu'a I'égal des pruniers, des poiriers et des cognassiers,
nous n'avons jamais vu en zone subhumide ; dans cetle dernitre, on trouve suriout
des pommiers et des péchers. Les cerisiers (Prunus aviwm), introduits au XVi¢
sizcle, ont aujourd’hui disparu et sont extrémement rares au Mexique en général
(MARTINEZ, 1979) ; il semble qu'ils soient mieux adaptés 2 des zones plus froides ;
ils ont aussi pu subir la concurrence du cerisier indigene, le "capulin” (Prunus
serotina)*2.

21Des confiseries industrielles a base de tamarin (souvent pimentées) arrivent aussi dans les
villages mixtéques.

22[) est m&me difficile de déterminer si les cerisiers sont encore 13 au X VIT® sidcle, puisqu'il
n'est pas indiqué s'il sagit de cerisiers du pays ou d'Espagne. Selon Patifio (1969 : 226), il
semble y avoir eu des tentatives d'introduction de cerisiers (Prunus avium el Prunus
cerassus) dans les 7ones lempérées d’Amérique du Sud, mais au moins depuis le Xvige
sizcle, on n'en trouve nulle part.



Dans les basses terres, au XVI© siecle, on a implanté surtout des agrumes et
des bananiers, aujourd'hui largement cultivés.

Les bananiers se sont si bien développés que dans plusieurs "Relations” de
1580, ils sont pris pour des plantes autochtones. Les bananes sont consommeées
comme fruils, mais servent aussi 2 allonger la pate des galettes de mais en période
de soudure. En mixi2que, ils sont appelés "nika", comme le "mamey”, le "zapote
amarillo” et le "chicozapote”. Les habitants de Yosolato distinguent huit variélés de
banane douce. Ils consomment peu la banane plantain, plus courante dans d'autres
régions.

L'identification des agrumes introduils au XVI® siécle pose quelques
probleémes ; de plus, il y a des désaccords sur la taxonomie des Citrus, et méme
pour les échantillons collectés aujourdhui, il n'est pas toujours aisé de distinguer
certaines especes entre elles. Au XVI¢ siecle, sont mentionnés: "naranjas, cidras,
limas, limones, toronjas”. La distinction est faite entre bigarades, "naranjas agrias"
" (Citrus aurantium), et oranges, "naranjas dulces” (Citrus sinensis), dans les
"Relations Géographiques" du XVIII® sigcle, mais pas dans celles du XVI®. Les
"naranjas” du XVI¢ sidcle sont-elles uniquement des bigarades, ou y a-t-il aussi des
oranges douces ? Ces dernires n'auraient €1é connues en Europe qu'au XVv¢ sigcle
selon certaines sources (PURSEGLOVE, 1968: 495-522, REUTHER, 1967), au Xvi¢
selon d'autres, car amenées d'Asie par les Portugais, et n'auraient vraiment €té
cultivées en Espagne qu'au Xvii® (PATINO, 1969:245-254, AUBAILE-
SALLENAVE, 1991 et com, pers.). Dans les années 1970, des agronomes ont
introduit la variété d'orange "navel" (C. sinensis var. washington), mais peu de
paysans I'ont adoplée car sa culture exige des greffes. Le terme "toronja" qui
désigne aujourd'hui le pomelo (Citrus maxima) ou le pamplemousse (Citrus
paradisi} désigne dans 1'Espagne du XVI® sizcle une variéié de cédrat (Citrus
medica) (AUBAILE-SALLENAVE, 1992, CHAUVET, 1980). 1I a pu y avoir une
vaine tentative d'implantation du pomelo en Méditerranée par les Arabes au X1I°
siecle, mais il semble qu'il soit redécouvert par les Portugais en Indonésie
seulement au XVI¢ siecle (AUBAILE-SALLENAVE, ibid.). I} n'est donc pas sir que
le pomelo soit déja au Mexique en 1580. Quant au pamplemousse, il a ét€ introduit
bien plus tard, puisque c'est un hybride créé aux Antilles au XV1II¢ siecle
(PURSEGLOVE, ibid., CHAUVET, ibid.). Nous n'avons pas non plus de certitude sur
les especes de citrons. Celle introduite au XVI¢ est probablement le citron
méditerranéen (Citrus limon), mais actuellement, le citron le plus fréquemment
cultivé est le citron vert (Citrus aurantiifolia) et il semble y avoir souvent une
confusion entre les deux especes (PATINO, 1969:240-244). La demitre espece
inclut aussi des citrons doux et des limes. Elle était connue des Espagnols au XVi¢
siecle (ibid.), probablement sous le nom de "lima”, peut-€tre aussi "limén”. Viveros
et Casas ont collecté une auvlre espece de lime, Citrus limetta, que certains
taxonomes ignorent. Les mandarines ne sont probablement pas amrivées au
Mexique avant la fin du XiX¢ sitcle, comme en Europe et aux Etats Unis
d'Amérique (PURSEGLOVE, ibid.). Certains botanistes considerent Citrus reticulata
et C. nobilis comme synonymes d'une méme espece (ex. PATINO) et d'autres les
distinguent (ex. REUTIIER). Quant au cédrat, il est assez rare aujourd’hui. Sa saveur
est amere et, contrairement aux Espagnols, les Indiens ne savent pas le confire. Les
autres agrumes sont mangés tels quels ou pressés pour préparer des boissons
rafraichissantes, et les citrons verts aromatisent aussi les bouillons de viande ou de
l16gumes verts. Tous les agrumes sont appelés “tikwe'e” (fruit rond rouge), comme
les goyaves.

En 1697, le voyageur italien Gemelli Careri relate qu'on compte parmi les
fruits du pays les bananes, les cocos et les dattes et qu'on trouve au Mexique tous
les fruits de I'Europe, exceplé des noiselies, des cerises, des nefles et des connes. [l
décrit la "grenadille de Chine" comme une plante autochlone du Mexique et
raconte avoir vu des foréts de "chirimoyas” prés d'Orizaba (Puebla), entre Mexico et
Veracruz (BERTHE, 1968:192-204). Les dattes n'apparaissent pas dans les
"Relations Géographiques”, mais dans les dictionnaires du XVI¢ sitcle (sous le nom
du palmier de "coyol”, Acrocomia mexicana, "te-caha”) (ARANA & SWADESH,
1965) ; elles sont attestées avjourd'hui de fagon mineure en zones semi-arides, telles
qu’'Alcozauca (index, tab. 2). Le cocotier, arrivé par la cOte Pacifique, apparait dans
les "Relations' Géographiques du XVviii© siecle"23. 1l en est de méme pour la
grenadille (Passiflora ligularis) et le chérimolier (Annona cherimolia), venus du
Pérou, probablement entre la fin du XVI¢ et le début du XVIF sigcle (cf. note 9).
Dans les Relations de la "Mixteca”, la "granadilla china” n'est mentionnée qu'une
fois, tandis que la "chirimoya" apparait dans presque tous les villages de zone
tempérée. Ce fruil semblable aux annones indigénes, mais adapté aux terres
d'altitude, a dd étre adopté trds facilement, car il est avjourd'hui s courant (et
appelé simplement "anona”) ; en mixteque il porte le nom des autres annones,
"noko"/"ndoko”. En 1571-76, Heméndez décrit et fait dessiner ia "granadilla™, et dit
gu'elle "nait dans les terres des Péruviens” (1959, vol. II: 247), mais il ne précise
pas si elle est déja au Mexique. Aujourd'hui elle est généralement connue sous le
nom de "granada china” et dans la Mixteca comme "granada de moco”" ; en
mixteque elle a un nom propre, "chi'lo”. Elle pousse entre 1500 et 2000 metres
d'altitude. Deux autres grenadilles sud-américaines, d'importance mineure,
Passiflora mollissima et Passiflora choconiana, sont arrivées dans la Mixieca 2 une
date inconnue el ne sont pas mentionnées dans les sources. Passiflora mollissima,
originaire du Pérou et de Colombie, od elle est connue sous les noms de "tacso” et
"curuba” (MARTIN & NAKASONE, 1970), est cultivée dans la Mixteca au-dessus
de 2000 metres d'altitude et connue comme "granada de tierra frfa”.

Le voyageur danois Isert (1989; 214) observe aux Anlilles en 1787 qu'il
pousse des "pommes de rose” et des mangues venues "des Indes orientales”.
Aubaile-Sallenave (1992) atleste que les Portugais ont emmené la pomme-rose (ou
jambousier) (Syzvgium jambos) d'Asie du Sud-Est au Brésil - d'od elle est
probablement passée aux Antilles. Le botaniste mexicain Alcocer (1905:451)
indique aussi que la pomme-rose est arrivée d'Asie au Mexique par les Antilles et
qu'elle se cultive "depuis un centain temps 2 Jalapa (Veracruz), d'od sont venus les
premiers fruits que nous connaissions el que nous ayons goGté, et aussi auv -
Tabasco”. Sa culture dans la Mixteca est s occasionnelle aujourd'hui. La mangue,
originaire d'Inde, a probablement é1¢ introduite aux Philippines pendant la premitre
moitié du XVII¢ siecle et ensuite transportée au Mexique par les galions espagnols
(d'oll, certainement, le nom de la variété "manila” - Manille) ; mais elle est aussi
découverte par les Portugais 4 Goa, qui I'ont emmenée en Afrique et au Brésil ; du
Brésil elle a été introduite A 1a Barbade en 1742 et des Antilles elle est parvenue au
Mexique au début du Xix¢siecle (MUKHERIEE, 1953:132), ce que confirme
Alcocer (1905:431) ; selon ce botaniste, la mangue aurait 1€ introduite au Mexique

3 Lorsque les Espagnols sont arrivés sur la cbte Pacifique de Panama. ils y auraient trouvé
des cocotiers, considérés auourd’hui comme originaires du Pacifique; les cocotiers 'du
Mexique serajent venus du Panama et. surtoul, des Philippines, comme ['atteste f{emdndez
(Patifio, 1963 : 59-96).
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en méme temps que le café®%, par J.A. Gémez, un Espagnol vivant 2 Cordoba
(Veracruz) ; son information provient d'une revue de 1832, "Registro trimestre” En
1925-26, Bukasov observait que le manguier €tait 'un des arbres fruitiers les plus
répandus au Mexique. Il est trés courant dans les basses terres mixieques. Certains
paysans ont adopté récemment la variélé commerciale "manila”. L'amande bouillie
du noyau de mangue sert aussi 2 allonger la pate des galettes de mais en période de

soudure,
Plantes médicinales

Plusieurs plantes médicinales sont mentionnées dans les "Relations

. Géographiques" dont certaines sont aussi alimentaires: la camomille, la rue, la

bourrache (peu courante aujourd'hui), le fenouil, la menthe, le gingembre, le citron.
Nous nous sommes limités ici aux plantes citées qui sont actuellement souvent

utilisées,
Plantes ornementales

Aucune plante ornementale introduite n'est citée dans les "Relations
Géographiques”. Nous n'en avons inclus aucune dans les tableaux. A Yosotato,
nous avons principalement observé l'usage des hibiscus (Hibiscus rosa-sinensis),
des bougainvillées (Bougainvillea sp.), des roses (Rosa spp.) et surtout des arums
(Zantedeschia aethiopica), utilisés dans les rites de mort.

Perception des plantes introduites

De nombreuses plantes ont ét¢ introduites dans la région mixieque et ont
£1€ soit abandonnées et oubliées, soit adoptées et intégrées. La plupart d'entre elles
sont maintenant considérées comume autochiones el personne ne se souvient qu'elles
sont venues d'ailleurs. Parmi les plantes fréquemment cultivées aujourd'hui, il y a
environ autant de plantes autochtones qu'introduites. En langue mixteque, moins
d'un tiers des plantes allochtones ont pris un nom mixieque (souvent le nom d'une
plante autochtone)?3 et deux tiers ont conservé un nom espagnol, mais les locuteurs
n'ont pas conscience de I'étymologie (KATZ, 1992b). De quelques unes on conserve
le souvenir de leur arrivée, tout cn les considérant comme des plantes locales. Le
cas est particulidrement frappant pour le café A Yosotato. Les habitants sont
conscients que les premiers caféiers ont &€ prélevés dans les plantations des
haciendas voisines vers 1920. Certains de nos informateurs en ont méme €1€
1émoins el savent quelles ont été les premidres personnes du village 2 se lancer dans
cette culture. Mais lous pergoivent le café comme une plante locale, a I'égal du
bananier en 1580. L'adaptation est essentielle. Comme nous l'avons démontré
ailleurs (KATZ, 1991), les Mixques ont une capacité particulitre 2 intégrer ce qui

24LLe café, originaire du Sud de IEthiopie. a été introduit 2 1a Martinique au XVIII® siécle 3
partir de plants cultivés au Jardin des Plantes de Paris (Ferweda, 1976).

25 par exemple, "nuchi” pour toutes les légumineuses ressemblant au haricot, "ne’ya” pour la
pache (Prunus persica) et le "capulin” (Prunus serotina), “tikwe'e” pour les agrumes et la
goyave, etc.

est autre ou €tranger, sous condition d'adaptation26, Les plantes considérées comme
introduites sont en majorité des variéiés sélectionnées par I'agronomie modeme: les
nouvell_e§ variétés de café, de mangue, d'orange, d'avocat, de mais. Elles entrent en
compé’uuon avec les variéiés connues depuis plus longtemps, Les nouvelles variétés
sont dites en espagnol "améliorées”, "fines”, "hybrides", "greffées”, "traitées” et en
mixteque “traitées”, "espagnoles” ou "bonnes”, les anciennes sont appelées en
espagnol "créoles” ("locales”) et en mixteéque "pauvres” ou "mixlbques"zg. Mais ces
dernitres sont considérées comme résistantes et bien adaptées 2 leur milieu, tandis
que les premigres sont vues comme belles et raffinées, mais faibles et fragiles
(ibid.). De 1a sorte, I'histoire de la Conquéte et 1a situation des groupes sociaux sont
projetées sur les plantes?8,

CONCLUSION

L'introduction de plantes dans la région mixteque se poursuit encore
actuellement. Les mixt2ques se nourrissent principalement de plantes et ont une
lon'gue tradition agricole. Leur curiosilé vis & vis des végétaux est toujours éveillée
et ils sont toujours préts A expérimenter et intégrer de nouvelles cultures. Leur
savoir concernant les plantes est en renouvellement constant.

Mais T'introduction massive de plantes au XVI® sitcle a aussi 616
accompagnée d'introduction d'animaux domestiques et d'outils métalliques. Les
nouvelles pratiques (abattage massif de bois de construction, labour 2 I'araire,

~ élevage des chevres, abandon des terrasses agricoles), combinées 2 la chute puisala

reprise démographique, ont eu deés le XVIi® sizcle, mais surtout au XIX® et au XX*
siecles, des conséquences irréversibles sur le paysage: I'érosion et la déforestation
sont aujourd'hui alarmantes. Dans les vallées de Nochixtlan et Yanhuitlan, par
c'xemplc, qui furent au centre du rayonnement culturel et économique de la région 2
I'époque pré-hispanique et coloniale, trénent aujourdhui d'immenses couvents

~ fortifi€s aux autels richement omés au milieu d'un paysage désertifié et désolé. Les

foréts ont disparu et dans certains endroits, la roche est & nu, Dans des villages tels
que Magdalena Peflasco, dans la Mixleca Alta, les habitants qui n'ont pas émigré
cul%ivem un dixime d'hectare qui leur fournit du mais pour subsister pendant un
mois et tissent, le reste du temps, des chapeaux en palme qui leur sont achetés 2 trés
bas prix. Dans d'avtres zones, surlout dans la partie sud, les sols sont moins érodés
et il subsiste une couverture végéale, mais la déforestation est aussi alarmante. A
u'tre'indicalif, les animaux décrits dans les "Relaciones Geograficas” du XVI¢ sidcle
existent plus qu'en petit nombre, quand ils n'ont pas totalement disparu ; c'est ainsi
que les jaguars ou les pumas, indiqués sur les cartes de distribution faunistique des
années cinquante (LEOPOLD, 1959) ne survivent plus que dans I'imaginaire des

26 Cette situation et cette attitude vis 3 vis des plantes introduites est assez semblable 4 celle
;r_}alysée par Haudricourt (1964) sur les Kanak.

‘ Plantes locales : en espagnol (E) : “criollas” (locales), “corrientes™ (communes). en
mixtéque (M) : "fiu savi® (mixtéques). "la'vi” (pauvres). Plantes introduites : E "de

- Castilla™/M “stila” (espagnoles). E "bucnas™/M "va'a" (bonnes). E “finas™/M ~fino" (fines), E

"f:u‘radas"/M “yi tatd" (traitées). E "mcjoradas™ (améliorées), E “hibridas” (hybrides), E
“injertadas” (greffées). Par exemple. "minu fiu savi® (Chenopodium ambrosioides) et "minu
stila® (Mentha spp.). "mango stila” (mangué "manila”), "nuni yi-tatd” (mais hybride).

Nous avons montré ailleurs que les Mixiéques décrivent les plantes, en particulier le mais
et les arbres, de manizre anthropomorphe {Katz, 1990).



habitants. Actuellement, cette région est une des plus pauvres du pays, et un foyer
d'émigration vers des régions plus riches, vers la capitale ou vers les Etats-Unis.

La Mixteca, aujourd’hui économiquement tres pauvre, bénéficie pourtant
d'une tres grande diversité biologique. Elle est un réservoir de cultivars, qui n'ont
pas encore été subslitués par des cultures commerciales. Les plantes introduites
dans cette région ont été nombreuses, mais & peu d'exceptions pres, elles n'ont pas
fait disparaitre les plantes autochtones, elles s'y sont seulement ajoutées et
contribuent a la richesse de cette zone en plantes adventices et cultivées.

Notation de la langue mixteque

Les notations varient selon les autcurs. Le mixteéque, qui appartient & la famille
otomangue, est une langue lonale 2 trois tons (et peut-8tre quatre dans certains dialectes). Les
tons n'ont é1¢ indiqués par aucun auteur.

Les termes mixteques anciens sont issus des dictionnaires mixteques du XVle siécle
de Teposcolula et de Tamazulapan, regroupés et analysés par les linguistes Arana et Swadesh
(1965). La notation est celle du XVI° sizcle. Arana et Swadesh y ont ajouté les arréts glottaux
qui manquaient par [’]. .

Pour le dialecte de San Pedro Yosotato, nous nous sommes basée sur une
transcription phonétique que nous avons adaptée, pour faciliter la notation: ['] = [2], [sh] =
[s]= ch frangais, [ch) = [1f]. [x] = {z] = jola espagnole un peu adoucie. [v] = {B] = b/v
espagnol (dans ce dialecte).

Pour le dialecte d'Alcozauca, les botanistes Viveros et Casas, ont adopté une
notation adaptée 2 la prononciation de I'espagnol: [h] =[], [sh] = [ s}, [ch ]={1s].

Pour le dialecte de Chayuco. la linguiste Pensinger a adopté une transcription
adaptée a l'espagnol: [b] = [2]. [x] = [s].

Remerciements

Nos remercicments s'adressent tout d'abord aux paysans dc la Mixteca et ensuite
aux chercheurs du Laboraloire d’Ethnobotanique de Plnstitut de Biologie de I'Université
Nationale Autonome de Mexico (dont J.L. Viveros ct A. Casas), qui, chacun 2 leur fagon.
nous ont fait partager leur savoir sur les plantes. Dans le cadre de cet article, nous remercions
également M. Chauvel et F. Aubaile-Sallenave du Muséum National d'Histoire Naturelle
pour les informations et la bibliographie qu'ils nous ont fournies. ainsi qu'A. Musset. de
F'Université de Paris-X, pour les fonds de carte.

Abréviations
CIESAS: Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropologia Social
INAH: Instituto Nacional de Antropologfa e Historia
UNAM: Universidad Nacional Autonoma de México



TAB. | .- PLANTES AUTOCHTONES PRESENTES DANS LA MIXTECA

Nicotiana tabacum tabaco, piciete, picield tabaco inu

Opwntia spp. nopal, tunal, tuna popal, tuoa mi'te, chikd
Parmentiera edults cusshxilole cuajilote H

Persea americana aguacate sguacate tichi
Fhaseolus coccneus fnjol frijol nuchi
Phaseolus vulgaris fnjol rjol nuchi
Physalis philadelphica tomate lomate tinana 100
Fiper sancnum hierba sanla, (sanla marfa?) hierba santa yuve boo
Porophyllum ruderale papaloquelite papaloquelite yuve DO'SU
Portulaca oleracea fzmiquilitl, miquilill, verdolaga yuve skitu

verdolaga
Pouteria sapota mamey (colorado), mamey nika xye'e
lezongapotl

Prosopis juliflora mizquitl, tepernizquit] mezquite 7

Prunus serotina ssp. capuli capulln, capull capulio be'ya Litu
Fsidiwn guajava guayaba gusyaba Ukwe'e niki
Pithecoellobium dulce guaumochitl, quamuchil guamuchi) 7

Quararibea funebnis cacahuaxochill Tlor de cacao 7

Rubus adenostrichos Zar73Mora rZamora nahu
Salvia hispanica chfan, chfa, chiangogol chia 7
Sechiopsis triquetra nonoquilitl chayotillo] T

Sechium edule chayole, erzo chayote naha
Solanwn spp. hierba mora hierba mors yuve lineso
Spondias mombin ciruela de Ja tierra, xocoll,. ciruela tikava

_ . ({deya)

Theobroma cacae cacs0 ac30 Gsivay*
Tigridia pavonia cebolla de la tierra, de aca cebolleja fa'mi sayi

Zea mays maiz malz T, punt

non identif1é amole amole nama

non identifi€ ahuehuetzonpancin 7 7

non identifi€ huelzonpangin 7 7

non identifié ahuicalzin 1 7

non identifié xehuiacanzin 7 ?

von identifié rabo de iguana rabo de iguana yuve yo'o savi

Planles mexicaines peul-3ire introduites dans la Mixtees apris be XVie sitcle

Annona muncaia anona? zapote? guansbo noko Thu
Arachis hypogaea 1 cacahuate (muchi bu\x).

Carica papaya papaya papaya papay2

Lycopersicon esculentum Jjilomale Jitomate (Thana kwe'e

Pachyrrhiyus erosus jlcama Jicama jlcama
[“Vanilla planifolic vainilla vainilla vainilla

Xanihosoma sagitifolium huaca? malanga malanga

Nom scientifique Nom cite dans fes Nom espagnd Nom
mixiique
Relations Géographiques locsl actuel Yosotalo
Acrocomia mexicana cocoyol, coyol coyul tika'a
Agave spp. maguey, (metl). (yagui) maguey yavi
Allium glandudosum cebolla de la lierra, de aca cebolleja tkumi 7
Amaranthus hybridus huauguitill, bledo quintonil yuve iG
Amaranthus hypocondriacus aquaulli, huanter alegria 7
Ananas comosus pifa pita vixi
Annona diversifolia anona anona, ilamo noko
Annona squamosa anona, lexalgapot! ;mona “noko
Artemisia ludoviciano estafiate estafiate 1
Bursera spp. copal copal 7
Byrsonima crassifolia nanche, (nance}.(nanctzi) - nanche nanche
Malpighia glabra? nanche, (nance).(nanctzi) nanche nanche
Capsicum ennuum chile, ajf chile ya's
C. annuum var. glabriusculum chiltepin chiltepin ya'a liki
C. frutescens var. baccarum chiltepin chiltepin ya's liki
Castmiroa edults zapote blanco zapote blanco noko chingo
cochigapatl, zapote dormilon
Ceiba parviflora pocholl pochote 7
Chenopodium ambrosicides cpazole, epasale epazole miny
Crataegus pubescens manzanila, lejocole tejocole tinumi
Crescentia cujeie jlcara Jicara Raxi
Crotalaria sp. chipile chipile yuve ishi
Cucurbita ficifolia calabaza ? chilacayole yiki tinuyu
Cucurbita mixia calabaza, pepia calabaza, yik fa'my
chompo
Cucurbita moschata calabaza. pepita calabaza de 7
quina
Cucurbita pepo calabaza, pepita calabaza de yiks ifiu
huiche
Cyrtocarpa procera copalxocot! chupandia ?
Diospyros digyna zapole negro, ticilgapot] zapole negro noko Ly
Gossypium hirsusm algodén algoddn kachi
Hylocereus undanis pitahaya, pitaila, Ieonochtie pitahaya 7
Lemaireocereus siellarus pitahaya, pitalla, teonochtle pitzhaya 7
Inga sapindioides cuauhxinicuile guajinicuile chakwa
Ipomoea batatas camote, balata, {flami) camote fa'mu
Lagenaria siceraria leconale tecomale, bule tyaa
Lepidnan virginicum mixixin, masiuerzo (mastuerzo?) 1
Leucaena spp. guaje, guaxi guaje nduva, nele
Dicania plarypus ¥ zapole amariiio mesonzapole nika yo'o
Lucumna sdlicifolia 7 zapote amarillo zapole caca de nika ska’a
niho
Syderoxylon sp.? zapole amarilio zapote caca de nika ska'a
Manihot esculenia (guacamole) :;I::olc de palo fia'mi yuly
Manilkara tapota chicozapole. xicozapote chicozapote nika inu?

* nom donné dans d'autres dialectes mixtéques
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Nom scienlifique lﬁom cité dans les Provenance  |{Origine Nom espagnol Nom mixtéque actuel N.mixt ]Nom
Relations Géographiques : I Iocal actuel Yosotalo . |Alcozauca  [Chayuco ancien [rancals

Plantes introduites mentinnnées seulement au X Ve si¢cle

Plantes cullivées jusqu's aujourd'hul

Foeniculum vulgare hinojo, ynojo Espagne Méditerranée enojo yuku nojo fenouil
Petroselinum crispum perejil, perexil Espagne S Europe perejil 1 persil
Pimpinella anisum anis Espagne Asie anis 7 ] anis
Raphanus sativus " |rabano Espagne Méditerranée rabano rabano tia me radis
Vicia faba haba, ava Espagne Proche Orient haba nuchi haba ] feve
Plantes naturalisées aujourd'hul

Schinus motte————— Ininul, malie [Pérou [Amérique du S pirul 1 ] | ] {

Plantes rares aujourd hui

Vitis vinifera Juva,vild, parra [Espagne [Proche Orient uva, vid, parma 17 I I [ Jraisin
Cassia fistula [cafiafistola |Expagne [{Inde 7 ] | 1 [casze
Plantcs disparues avjourd hul

Crocus saliva [azalrin® [Espagne [Méditerranée I | i [yaha-yata [rafran
Cynara cordunculus cardo |Espagne |Méditerranée 7 1 | 1 |cardon
Plantes introduites mentionnées au XVie e au XViile siecle

Plantes cultivées Jusqu'd aujourd’hui
Allium cepa cebolla Espagne Asie Centr,, (Méd., Pr.Or ) cebolla tikumi ticumi lena-quemi |oignon
Brassica campesiris moslaza Expagne Méditerranée moxlaza yiwa calishi moutarde
Brassica napus naba Expagne Médilerranée mosfaza yuve sfancia colza
Cicer arietinum garhanzo Espagne Proche Orient garbanzo . |muchi Aii nduchi pois chiche
Citrus aurantiifolie lima. limén Espagne NE Inde-Bimunie-Malaisic | {lima, limén duke tikwe'e lima rocUaa vixi lime
Citrus aurantiifolia/ C. limon__[limén Espagne NE Indle? limén agrio tikwe'e kwachi hucvaa iys citron
Citrus aurantium naranja Espagne NE Inde-Binmanie-S Chine | {naranja agria tikwe'e jya bigarade
Citrus limetta lima E‘Pﬂ"i Arie SE? fima - lime
Citrus macima toronja Espagne Indonésie-Malaisie loronja likwe'e na'ny tucuaa cuaha pamplemousse
Citrus sinensis naranja Expagne NE inde - S Chine naranja dulce tikwe'e vishi fucuaa sina |- orange
Coriandrum sativum culantro, cilandro Espagne Méditerranée, O Asie cilantro yuve cilantro coriandre
Cucumis melo melén Espagne Afrique melén 1 melon
Curumis sofivus cpine Espagne Inde pepino ? concombre
Cuminum cyminum conlinn Expagne Mediterranée-Turkestan comino comina - cumin
Cydunia ablanga membrillo Erpagne Caticase membrillo 7 te-numi | |coing
Ficus carica ligo, breva Espagne Arahic higo higo figue
Hordeum vulgare cebada Espagne Proche Orient cehada ? orge
Lens culinaris lenteja Espagne Prochie Orient lenteja 1 lentille
Malus pumila nianzana Espagne Asie Centrale, Asic O manzana manzana le-nunii pomnie
Mentha spp. hierba huena Espagne S Europe, Arie, N Afrique hierba buena minu stila nienthe
Musa spp. latano Canaries Malaisic latano nika tyitya banane
Origanum vulgare aregano Espagne Europe- Asic oregano oregano origan_
Prunus armeniuco chavacano, alharicoque Espagne () Chine. {Asic O) chabacano 7 abricot
Prunus persica tlurazne, prisco, mielacotdn Espagne O Chine durazno, prisco ne'va ndirasiy peche
Punica granatum granada Espagne Iran ranada 7 nditzi grenade
Saccharum officinarum caiia duke Espagne Nouvelle Guinée cafia de azucsr noo vishi niloo ndoo canne a xucre
Triticunt aestivum trign Espagne Proche Orient tngo irigo migo nuni blé
Plantes réintruduites récemment

Brassica oleracea ~Jeol [Erpagne [Méiiterranée, O Europe col 7 | I | [chou
Lactuca sativa JTechuga |Espagne._ |Méditerranée lechuga 7 | 1 1 [aitue
Plantes rares aujourd’hui .

Citrus medica sidra, cidra Espagne NE Inde ridra sidra cédrat
Marus alba niora (seila) Espagne Chine mora (seda) nafiu vishi mOrier
Qlea europea olivo Espagne E Médiiemmanée olivo 7 tecahua olivier
Pyrus communis ra Espagne Asie O pena i poire
Planies disparues sujourd’hul

Prunus avium Jcereza [Espagne JAsic O cereza 7 | I | Jcerize
Solanum melongena _|herenjena, berengena |Espagne [Inde (berenjena) BN ] i [ {aubergine




TAB. 2: PLANTES INTRODUITES DANS LA MIXTECA (suite)

Plantes intraduites mentionnées seulement & partir du XVile siecle

Nom scientilique Nom cité dans fes Provenance  |Origine Nom espagnol Nom mixteque actucl N.mixt.  [Nom
Relations Géngraphiques local actuel Yosotato Alcozauca  [Chayuco  |anden francais
Allium sativum ajo Espagne Asic Cenmrale, (Méd.) ajo jo ail
Annona cherimolia chinmoya Andes Andes (Pérou, Equarcur) _|apona noko ndoco fiahta chérimolier
Beta vulgaris betabe) Espagne O Méditerranée b‘-‘""’f' ) benterave
Borrago officinalis bomaja Expagne Meéditerranée borraja bourrache
Citrullus vulgaris sandia Espagne Alfrique sandia pery peruy pastéque
Cocos nucifera coco Pacilique Pacifique coco coco ticaha noix de coco
Juglans regia nuez (de Casgilla) Espagne SE Europe-Chine huez lecaha noix
Malva parviflora malva Expagne Europe-Axie? malva yuku malva yiwa 13io mauve
Matricaria chamomilla manzanilla Expagne Europe-Asie O manzanilla yuku manzanilla camomille
Oryuwa saliva arroz Expagne Asic SE oz oz nz
Passiflora ligularis granadilla china Pérou Amérique Sud (granada de poco_[chi'lo grenadille
Ricinus commuanis higuerilla Expagne Inde/Afriquel grlla fiti ni she'e ricin
Ruta chalepensis ruda Espagne Méditermanée ruda yuku ruda rue
Plantes introduites non mentionnées dans lex Relations Géngraphiques :
Nom scientifique Introduction au Provenance Origine Nom espagial Nom mixteque acluel N. mixt. Nom
Mexigque local actuel Yosmatate Alcnzaucs  |Chayuco ancien francais
Brassica nleracea var. botrytis Europe Meéiiterranée colifor chou-(leur
Capsicum pubescens XXe Andes Andes chile momén ya's morrdn pinient (andin)
Cinnamamum zeylanicum Asie? NE Inde cancla cancla cannelle
Citrus nobilis/reticulata XIX-XXe Asic? Asie SE mandarina tikwe'e mandarine
Citrus paradisi XIX-XXe Antilles? Antilles toronjz tikwe'e na'ny pamplemourse
Coffea arahica XXe Antilles Ethiopie café calé café
Cymbapngon cilratus XIX-XXc1 Antilles Asie 2acaie limén citronnelle
Eriabairye japonica XIX-XXe? Asie? Asie nispero nispero nefle duJapon
Hibiscus sahdariffa XVille? Antilles Afrique de [QOuest jamalca roselle
Mangifera indica XXe Antilles, Asic |Inde mango mango yifo tu mango niangue
Passiflara chocaniana Amérique Sud _|Amérique Sud granadita grenadille
Passiflora mollissima Amérique Sud | Colombic, Pérou granada chi'lo grenadille
Phoenix sp. XVie Espagne Proche Orient, N Afrique datil le-caha datte
Pisum sativum XVie Espagne Proche Orient alvera nuchi filu poix
Prunus domestica XVlie? Expagne Caucase ciruelx prune
Rorippa nasturfium-aquaticum Espagne Europe-Asie berro. yuve lya'va cresson
Sesamum indicum XVlife? Alrique? Ethiopie, (Inde) ajonjoll £
Solanum tuberasum Andes? Europe T Andes, Chili papa tikwiti ponume de lerre
Sorghum vulgare Afrique? Afrique de 1Oucs alelén, rorgo xofglho
Sytygium jambas XXe Antilies Malaisie pomarosa poniarosa mme-rose
Tamarindus indica XVle Asie? Afrique de I'Cuest tamarindo lamarindo tamann
Vigna unguiculata XVie-XVlle Antilles Afrigue de [Ouest frijol China nuchi China dolique
Zingiber afficinale XVie Espagne, Asie? | Asie SE gengibre fia'mi yaru ingentbre
Plantes introduites ou réintroduites récemment
Beta vulparis var. cicla XVie Erpagne O Méditemanée acelga blefte
Daucus carnta XVie Espagne Alghanistan zanahoria zanahonia carotic
Spinacia olerarea Europe SO Asie espinaca éptnard

* Aranz & Swadesh (1965) {vendu au XVle 5. mais non cultivé)

Yosotato (Katz. 19941
Alcozauca (Viveros & Casas, 19
Chayuco (Pznsinger. 1974)
mixlkque ancien (Arana & Swadl

RS)

esh, 1965)
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INDEX DES PLANTES CITEES

,_Nom scientifique Famille k' VC‘. N. espagnol

[ Acrocomia mexicana Karw. ex C. Martius Arecaceas M coyul
Agave spp. Agavaceae YA maguey
Allaum cepa L. Alliaceae M | A cebolla
Allium glandulosum Linck & Olo. Alliaceoe ¥A cebolleja
Alliwm sativum L Alliacece M A ajo
Amaranthus hybridus L. Amaranihaceae 1Y | *A quintonil
Amaranthus hypocondriacus L Amaronthaceae A alegria
‘Ananas comosus (L.) Memll Bromeliaceae Y piha
Annona cherimolia Mill. Annonaceae Y | #A anona
Annona diversifolia Sall. Annonaceae 1A anona
Annona municaia L. Annonaceae M [ XA guanabana
Annona sg L Annonaceae 1A anona
Arachis hypogea L Leguminosae A cacahuate
Ariemisia ludoviciana NUll. ssp mexicana | Asteraceae Y estafjate
Keck.
Beta vulgaris L Chenopodiaceae M betabel
Beta vilgaris L var. cida Chenopodiaceae M acelga
Bougainvillea sp. Nyciaginaceae Y movambilia
Brahea dudcis (H.B K.) Mart. Arecaceac 1A palma
Brassica campestnis L Brassicaceae [ mostaza
Brassica olerocea L. Brassicaceae M [ A col
Brassica oleracea L. var. boirytis Brassicaceae A coliflor
Brassica rapa L. (8. napus L) Brassicaceae Y mostaza
Bursera bipinnaia (Sesse & Moc) exD.C. Burseraceae A copal
Bursera copallifera (Sesse & Moc) ex D.C. Burseraceae A copal
Bursera glabrifolia (H.B.K.) Engl. Burseraceae NA copal
Byrsonima crassifolia (L.) HBK Malpighiaceae 1Y [ 7A nanche
Capsicum anmuum L Solanaceae 1Y [ 1A chile
Capsicum annuum var. glabriusculum  (Dunal) | Solandaceae Y? chiltepfn
Heiser & Pickersgill
Capsicum frutescens L. var, boccanem Irish Solanaceae rA chiltepin
Capsicum pubescens R. & P. Solanaceae (A4 chile momén
Carica papaya L Cancaceae Y papaya
Casimiroa edulis Llave et Lex, Rutaceae Y A zapote blanco
Cassia fistuda L. Leguminosae cafafistola
Ceiba parviflora Rose Bombacaceae M | %A pochote
Chenopodium ambrosioides L. = Teloxys | Chenopodiaceae Y | #A epazote
ambrosioides (L) W.A. Weber
Chenopodium berlandieri Mogq Chenopodiaceae Y [ #A quelite cenizo
Chenopodium berlandieri ssp. nuttalliae | Chenopodiacese huazontle
(Salford) Wilson & Heiser
Cicer arietinum L Leguminosae M garbanzo
Cnnamomum ¢f. teylanicunt Blume Louroceae 1Y canela
Citrullus lanass (Thunb.) Malsum, & Nakai Cucurbitaceae Y | A sand(a
Cirrus aurantiifolia (Christm.) Swingle Rulaceae Y | #A 1imén, lima
Citrus aurontium L. Rutacene W 1A naranja agria
Citeus [imetia Risso, Rutaceae VA lima
Citrus ltmon Burmann Rutaceae Y? lim6n
Citrus maxima (Burm.) Mer. Rutaceae 1A loronja
Citrus medica L. Rutaceae 1Y cidra
Citrus nobilis Lowe. Rutaceae Y1 [ A mandarina
7 = Citrus reticulata Blanco Rutaceae Y? mandarina
Citrus paradisi Macl. Rutaceae 1Y toronja

* K : observé par Katz : M : dans Ja Mixleca en général ; Y : 2 Yosotato ; #Y : collecté 3

Yosotalo el déposé au MEXU.

** VC : observé par Viveros & Casas . A : 3 Alcozauca ; #¥A : collecté A Alcozauca et

déposé au MEXU

Cirrus sinensis (L.) Osbeck. Rutaceae Y [ KA naranja
Cocos nucifera L Arecaceae M coco
Coffea arabica L. Rubtaceae Y | 7A caft
Coriandrum sativien L. Apiaceae cilantro
Crataegus pubescens (Kunth) Steudel Rosaceae M 1A tejocote
Crescentia cujete L Bignoniaceae M jlcan
Crocus sativus L. Iridaceae aza{rin
Crotalaria pumila Ortega Leguminosae VA chipile
Crotalaria sp. Leguminosae 1Y [ 1A chipile
Cucumis melo L. Cucurbilaceae M | A melén
Cucumis sativus L Cucurbitaceae A pepino
Cucurbria ficifolia Bouch. Cucurbitaceae WA chilacayole
guggbi:a mixza Pang. = C. argyrospermo | Cucurbitaceae 1Y | 1A calabaza

u
Cucurbita moschata Duch! Cucurbitaceae 1A calabazs
Cucurbita pepo L. Cucurbilaceae 1Y | 1A calsbxra
Cuminum cyminwn L. Apiaceae M comino
Cydonia oblonga Mill. Rosaceae M TIA membrilio
Cymbopogon citranus (Nees) Stapl, Poaceae Y zacate limén
Cynara cardunculus L. Asteraceae cardo
Cyriocarpa procera Kunth Anacardioceae M T #A chupandfa
Daucus carota L. Apiaceae M zanahoria
Diospyros digyna Jacq. Ebenaceae Y [ 1A zapote negro
Erobotrya japonica (Thunb.) Lind. Rosaceae ¥ A nispero
Ficus carica L. Moraceae rY | A higo
Foeniculum vulgare Mill. Apiaceae Y hinojo
Gossypium hirsurum L Malvaceae algoddn
Hibiscus rosa-sinensis L. Malvaceae Y tulipdn
Hibiscus sabdarifla L. ssp. sabdariffa Malvaceae Y jamaica
Hordewn vulgare T Poaceae cebada
Hylocereus undatus (Haw.) Brill. & Rose Cactaceoe pitahaya
Inga sapindioides Willd. Leguminosae [Ad guajinicuile
Ipomea batatas (L) Poir. ex Lam. Convolvulaceae Y A camote
Juglans regia L. Juglandaceae 1Y | ¥A nuez
Lactuca sativa L. Asteraceae M lechuga
Lens culinaris Med: Legioninosae M Tentepa
Lepiditon virginicum L. Brassicaceae mastiuerzo
Leucaena esculenta (Moc. & Sess.) Benth, Leguminosae 1A guaje
Leucaena leucocephala (Lam.) De WilL. Leguminosae T 1A puaje
Leucaena macrophylla Benth. Leguminosae Y T 1A guaje
Licania plarypus (Hemsl.) Fritsch. ? Chrysobalanaceae - Y? mezonzapote
Lucuma salicifolia B XK. T Sapotaceae Y7 zapole amanllo
Lycopersicon esculenrum Mill. Solanacene Y [ A jilomate
Malus pumila Mill. Rosaceae 1Y | #A msnzana
Malva parviflora T Malvaceae Y [ A malva
Mangifera indica L Anacardiaceae Y | KA mango
Manihot esculenta Crantz Euphorbiaceae Y camole de palo
Manilkara 1apola (L.). P. Royen Saporaceae chicozapote
Matricaria chamomilla L. Asteraceae Y manzanilla
Mentha spp. Lamiaceae Y hierbs buena
Morus alba 1. Moraceae Y morera
Morus sp. Moraceae A morera
Musa spp. Musaceae Y [ 1A platano
Nicotiana 1abacum 1 Solanaceae tabaco
Olea europea L Oleaceae 1A olivo
Opuniia spp. Cactaceae Y | 1A nopal
Oxiganum vulgare L. Lamiaceae Y oregano
Orya sativa L. Poaceae aroz
Pachyrrhizus erosus (L) Urh. Leguminosae Y | 1A jicama
Parmentiera edulis DC. Bignoniaceae MTA cuajilote
Passiflora choconiana Wals. Passifloraceae 1A granadila
Passiflora [igularis Juss. Passifloraceae Y granada china
Passiflora mollissima (Kunth) L. Barley Passiflaraceae (3 granada
Persea americana Mill. Lavraceae Y aguacale
Persea americana Mill. var. dymifolia Lauraceae Y aguacate
Petroselinum sativum L Apiaceae perejil
Phaseolus coccineus L. Leguminosae Y [ 1A {rijol {de burro)
Phaseolus vulgaris L. Legroninasae Yy | A [rijnl




-
Phoenix dactylifera L. Arecaceae 1A datil
hysalis philadelphica Lam. “Solanaceae 1A lomale de cascara
Physalis sp. Solanaceae [k tomate de cascara
Pimpinella anisum L. Apiaceae M anis
Pinus spp. Pinaceae Y [ 1A pino, ocole
Piper sancium (Miq} Schl. (= Piper Piperaceae Y | %A hierba santa
aurinon)
Pisum sativem L. Legiminosae M wveja
ithecellobrum didce (Roxb.) Benth. Leguminosae M T /A guamuchil
Porophyllion ruderale (Jacq.) Cass. Asteraceae 1Y [ 1A papaloquelite
Portulaca oleracea L Porndacaceae M 1A verdolaga
goulzria sapota (Jacq.) H. Moore & Sapotaceae Y [7A mamey
{earn.
Prosopis juliflora (Swartz) DC. Leguminosae M mezquite
Prosopis sp. Leguminosae 1A mezquite
Prunus armeniaca L. Rosaceae M chabacano
Prunus avium L. Rosaceae cereza
Prunus cerasus L. Rosaceae guinda
Prunus domestica I Rosaceae M ciruela
Prunus persica (L) Batsch. Rosaceae Y [ oA durazno
Prunug serotina_Etch. var. capuli Cav. Rosaceae (24 capulin
Pridium guajava I Myriaceae XY WA guayaba
Punica grananen L. Punicacese A granada
Pyrus communis L Rosaceae M pera
Quararibea funebris (LTave.) Vischer Bombacaceae flor de cacao
Quercus spp. Fagaceae Y [#A encing, roble
Raphanus sativus L. Brassicaceae Y [hA rabano
Ricinus commanis L Euphorbiaceae Y T3A higueriila
Rorippa nasturtium-aquaticum (L) R. & 5. Brassicaceae Y berro
Rosa spp. Rosaceae Y )
Rubus adenastrichos Schldl. & Cham. Rosaceae Y Zarzamora
Ruta chalepensis . Rutaceae Y [1a. ruda
Saccharum officinarum L. Poaceae M cafia de azucar
Salvia hispanica L Lamiaceae chia
Schius molle T Anacardiaceae M pirul
Sechiopsis inguerra Naud. Cucurbitaceae Y chayotillo
Sechium edule (Jacg) Sw. Cucurbilaceae [ chayote
Sesamum mdicum L. Pedaliaceae M ajonjolf
Solanum americanum Mill. Solanaceae Y hierba mora
Solanum melongena L Solanaceae berenjens
Solanum nigrescens Mart. & Gal. Solanaceae Y hierba mora
Solanum nigrum - Solanaceae 1A hierba mora
Solanum pderosum [ Solanaceae Y papa
Sorghum vidgare Pers. Poaceae [N sorgo. alelén
Spinacia oleracea L Chenopodiaceae espinaca
Spondias mombin L. Anacardiaceae A TTA ciruela
Syderoxylon sp. 7 Sapolaceae Y? zapole amanllo
Syrygium Jambos (L) Alsion Myriaceae Y PO ITErosa
Tamarindus indica L. Leguminosae M Tx lamarindo
Theobroma cacao L. Sterculiaceae M cacao
Tigridia pavonita (L_[. ) D.C. Iridaceae 1Y cebolleja
Triticum aestivum [ Poaceae M trigo
Vanilla planifolia Andr. Orchidaceae M vainilla
Vicia Jaba L. Legwminosae M haba
Vigna unguiculata (L) Walp. Legioninosae Y {rijol china
Viris sp, Vitaceae 1A pama
Vit vinifera L Vilaceae vid, parra
Xanthosoma sagittifolium {L) Schotl. Aracene malanga
Xanthosoma sp. Araceae Y malanga
Zantedeschia aethiopica [L] Spreng. Araceae Y cartucho
Zea mays L Poaceae Y [ nA malz
Zingiber officinale Rosc. Zingiberaceae Y gengibre
rabo de iguana
coquillo
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