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MENTS POUR UNE CONNAISSANCE
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DE MONGOUMBA (CENTRAFRIQUE)

Ce texte a pour point de départ une publication vouée & une large
diffusion.

Nous avons essayé a partir de nos lectures, de contacts inter—-disci-
plinaires et de nos propres recherches de terrain, de donner une vision
générale des sociétés pygmées dans leur homogénéité et leur disparité. A
partir de structures fondamentales comnunes, se sont opérées des différen-
ciations tout au long d'une Histoire jalonnée de migrations, de contacts
avec des populations &trangéres.

Certains domaines jusqu'alors peu abordés dans les essais synthéti-
ques font ici 1'objet d'une mise & jour en fonction des connaissances ré-
sultant de recherches actuellement en cours.

Cette premidre approche, qui dans sa forme initiale se devait globa-
lisante et donc simplificatrice, comporte l'insertion d'éléments concer-
nant plus particuliérement les pygmées aka de Mongoumba chez lesquels ont

porté nos travaux de terrain.



Du_pithécanthrope_a_1'homme_moderne_:_les_chasseurs-collecteur

Depuis 1'aube de la culture et pendant des centaines de milliers

‘d'années, l'histoire de 1'humanité fut celle de populations tirant leurs

subsistances des ressources végétales et animales du milieu naturel sau-
vage. Le pithé&canthrope, apparu il y a peut—-étre deux millions d'années,
et dont les premiers specimens furent découverts a Java en 1891, se li-
bére progressivement de son environnement grice a la maftrise du feu et

34 une industrie naissante. Comme 1'écrivent les anthropologues Lee et
Devore "1'homo faberlest sur terre depuis deux millions d'années, durant p
de 99 7 de cette période, il a vécu comme chasseur-collecteur. C'est seu-
lement au cours des derniers 10 000 ans que l'homme a commencé 3 domesti-
quer les plantes et les animaux, 3 utiliser les métaux et exploiter des
sources d'énergie autres que sa propre force. Cé n'est qu'aprés une pério-
de d'au moins 50 000 ans que 1'Homo Sapiens a développé ses moyens de pro-
duction. Sur les 80 milliards d'hommes que 1'on estime avoir passé le temp
d'une vie sur terre, plus de 90 % vécurent de chasse et de cueillette, 6 7
environ d'agriculture, le faible pourcentage restant appartenant aux socié

tés industrielles".2

Pratiquant a partir de technologies souvent simples mais efficaces
la chasse des athérures aussi bien que celle de 1'éléphant, la p&€che des
saumons et dm celle des (jj,pias la collecte des végétaux comestibles, de
crustacés ou du miel sauvage, les sociétés de chasseurs-collecteurs font
preuve d'une parfaite connaissance de leur environnement naturel. Elles o
su s'adapter, tout en préservant leurs possibilités de reproduction, a des
zones écologiques aussi différenciées que la forét &quatoriale de 1'Insu-
linde, le désert semi-aride du Kalahari les prairies nord-américaines ou

les glaces de l'arctique.



Avec la révolution néolithique apparue il y a 10 000 ans autour
de la mer Rouge, dans le Caucasce ct il y a 6 000 ans (de manic¢re indé-
pendante) dans le Nouveau Monde, a partir d'un premier foyer au Mexique,
1'humanité entre dans les temps modernes. DNotés d'un dispositif techno-
¢eonomique de plus en plus varié et affiné, les hommes accentuent leur
pressionfsur la naturc qu'ils commencent a transformer et remanier pro-
fondément. Cultivant les plantes, domestiquant les animaux, ils satisfont
progressivement 1'essentiel dc leurs besoins a travers les produits de
1'agriculture et de 1'¢élevage. L'expansion -de ces nouvelles formes d'ac-
tivités, accompagnée de l'émergence des premiéres cités et bientdt des
premiers empires, signifie souvent conquéte et hégémonie. Les sociétés de
chasseurs-collecteurs disparaissent peu i peu. Elles abandonnent leur mode
de vie traditionnel ou se cantonnent dans des espaces inappropriés pour les
travaux agricoles et pastoraux, sont parfois exterminés ou désormais par-

qués dans des réserves.

Seuls témoignent encore de ces populations qui‘ont pleinement occu-
pé notre histoirc et constitué un moment essentiel de 1'évolution humaine,
quelques groupes géographiquement dispersés et conservant de maniére varia-
ble leurs cultures ancestrales. Ils sont aujourd'hui regardés comme infé-
rieurs par les tenants de la civilisation industrielle ("la seule civilisa-
tion !') qu{ ne voient en eux qu'un objet de curiosité satisfaisant leur

golit de 1l'exotisme.

- Jes Nemadi de Mauritanie (1)

- les Koroca et Kwepe d'Angola (2)

-.les Bushmen d'Afrique du Sud (3)

- les Pygmées d'Afrique Centrale (4)

- les tribus d'Afrique de 1'Est : Fuga, Dorobo, Hadza, Tk...
(5)

Asie

- les tribus de 1'Inde : Korwa, Birhor, Kadar, Paliyan... (6)

- les Vedda de Ceylan (7)



LES CHASSEURS-COLLECTEURS DANS LE MONDE



Océanie

Amérique du Nord

les
les
les
les
les

les

tribus des TIles
Semang et Sakai
Kubu de Sumatra
Punan de Borneo

Aéta ct Todaral

Andaman : Oenge, Jarawa... (8)
de Malaisie (9)

(10)

(an

des Philippines (12)

tribus de la péninsule indochinoise : Ruc, Penang,
Yumbri... (13) '
les Ostyak et Yukaghir de Sibérie (14)

les aborigénes d'Australie (15)

Amérique

-~ ‘les Esquimaux (16)

- les Indiens

du Sud

les Warrau (25)

athapascans (17)
algonkins (18)

du Plateau (19)

de Californie (20)

du Grand Bassin (21)
Seri (22)

apaches (23)

du Golfe du Mexique (24)

les indiens d'Amazonie (26)

les tribus de 1'Est du Brésil : Botocudo, Caingang, Puri...

(27

les tribus du Gran Chaco (28)
les Ona d'Argentine (29)

les Fuegiens : Alacaluf, Chono, Yahgan... (30)

Ces populations qui n'occupaient plus, lors de la dé&couverte du



Nouveau Monde, que 157 de la surface de la terre, sont longtemps restées
inconnues (certaines ont encore &té découvertes récemment, comme les Todar:
des Philippines) ou mal connues. Tel est le cas des pygmées dont 1l'existenc
est rapportée dés la haute-antiquité méditerranéenne mais restera en fait
quasi-mythique jusqu'au XIXéme siccle.

Les sociétés pygmées, qui de tout temps ont pleinement participé 3 1'Histoi
et subi ses aléas, ne sont point les fossiles d'un état préhistorique qui
se serait maintenu immuable jusqu'au XX& siécle. Objet de migrations, d'in-
fluences extérieures comme l'expansion des peuples soudanais et bantous
détenteurs de la métallurgie, elles ont connu des changements tant au plan
linguistique qu'économique et politique. Toutefois, occupant depuis des
millénaires un environnement &cologique sensiblement identique et sur leque
leur marge d'action concré@te n'a guére varié, les sociétés pygmées, tout
comme d'autres populations de chasseurs—collecteurs (Esquimaux, aborigénes
australiens, Bushmen.) ont perpétué jusqu'd ces derniéres décennies des
traits culturels, des institutions originales, prolongement plus ou moins
altéré de formes archalques remontant aux 3ages pré-néolithiques.

1- "cultural man".

2~ Lee R.B. et Devore I,ed s : "Man the Hunter', Aldine, Chicago, 1968,p. 3
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" dérivé du latin "pygmaems', lui-méme issu du grec

Le mot "pygmée
"pugmaios" signifie "homme haut d'une coudée" ; certains 1l'utilisent pour
désigner des groupes humains d'Asie, les Negritos, caractérisés par leur
faible stature (Aeta, Semang, Vedda...). Il semble préférable de limiter son
emploi aux populations africaines habituellement ainsi dénommées et dont les
vastes for&ts d'Afridﬁe Centrale constituent le territoire privilégié. Cette
restriction correspond 3 1'usage historique du terme puisqu'il fut employé
par les ‘anciens grecs pour désigner ces petits &tres peuplant les mystérieuses
contrées forestidres de la frange méridionale du Soudan. Les données de 1l'an-
thropologie physique et de la génétique contemporaines attestent dfailleurs.
de 1l'appartenance des pygmées au tronc négroide, mettégtaiﬁgf:Tgsg ratta-
chement d la race jaune, hypothé&se maintes fois avancée par le passé ol tout
groupe chasseur-collecteur de petite taille était rapidement assimilé 3 un

méme ensemble racial et culturel.

La connaissance de l'existence méme des pygmées est attestée dés
2400 av. J.C., un document trouvé dans la tombe du pharaon Meferkara de la
Vie dynastie,hhoncernant des hommes de petite taille appelés Aka. Herkhouf,
chef d'une expédition égyptienne partie reconnaltre les sources du Nil, aprés
avoir envoyé au pharaon un message dans lequel il l'informe de la capture
d'un pygﬁée, regoit du roi une réponse d'oi ressort l'attrait suscité par ce
prisonnier auquel déja on attribuait une essence surnaturelle : "Il a été
pris connaissance de la lettre que tu as envoyée au Roi en son palais, pour
lui faire part de ton heureux retour du Pays des Arbres et de celui de tes
compagnons... Tu annonces, dans cette lettre, que tu rapportes du Pays des
Esprits, un nain, dangseur de Dieu, semblable a& celui que le Conservateur des
Sceaux Divins, Ba-Wer-Jed, avait rapporté du Pount au temps du roi Asosi.
Tu fais savoir 3 Sa Majest&, qu'aucun nain de son espéce, n'avait encore été
rapporté par aucun de ceux qui jusqu'id toi avaient entrepris le voyage du Pays
des Arbres. Prends donc la route du nord et viens tout de suite, en hite, '

a4 la résidence royale, puisque tu as ramené ce nain que tu est allé chercher



au Pays des Esprits. Salut au danseur de Dieu, 3 celui qui réjouit le

coeur, a celui vers lequel soupire le roi Neferkara, qui vive éternel-

——

lement
Quand il t'accompagnera 3 bord, poste derrriére lui et aux deux cGtés
du bateau des hommes siirs qui le gardent de tomber d l'eau. La nuit,
pendant son sommeil, des hommes siirs devront dormir derric¢re lui dans
la cabine. Survecille~le dix fois pendant la nuit. Il tarde a Sa Majesté
de voir ce nain que tu lui raménes de tes voyages au Sinal, pays du mé-
tal, et au Pount. Quand tu arriveras au Palais, il te faudra avoir ce
nain, vif, sain et sauf, auprés de toi. Sa Majesté te pourvoiera plus
richement que ne fut pourvu jadis le Conservateur des Sceaux Divins Ba-
Wer -Jed au temps du roi Asosi 3 car il importe grandement A4 Sa Majesté

de voir cc nalin".

Cette mention des pygmées est la plus ancienne que nou$s connaissions
jusqu'a présent. Plus tard, au IXéme siécle av. J.C., Homére met en paral-
16le, dans le chant TIT de 1'Tliade, les clameurs guerriéres aux portes de
Troie ot Le vol bruissant des grues s'abattant sur les Pygmées. llérodote
rapporte I'expédition des Masamons au dela des déserts et leur rencontre avec
ces individus Gtranges : "Aprés qu'ils eurent déambulé plusieurs jours 3
travers un désert de sable, enfin ils revirent des arbres dans une campagne.
Ils s'approché}ent pour cueillir des fruits, lorsque de petits hommes d'une
taille au—-dessous de la normale, les surprirent, les firent prisonniers et le
entrainérent. Aprés avoir passé de grands marécages, ils arridvrent a une
ville dont tous les habitants étaient aussi petits que leurs ravisseurs, et
de couleur noire. Un fleuve baignait la ville, coulant de 1'ouest 3 l'est, et
il était peuplé de crocodiles". Aristote, dans son "Histoire des Animaux",
localise les pygmées vers les sources du Nil et leur préte une vie cavernicol
Divers autcurs de 1'antiquité romaine mentionnent ces populations (Pline,
Strabon...) qui sont &également représentées sur des peintures et mosaiques de
Pompei par la figuration notamment d'un campement de forét et d'une scene se
déroulant en bordure du Nil. Au VIe sié&cle ap. J-C., :onnosus, ambassadeur
de 1'empereur Justinien, en route vers 1'Ethiopie, signale sa rencontre sur
une Tle de la cOte est-africaine avec une tribu pygmée parlant un langage in-

connu, méme des indigdénes.

Cette derniére référence marque approximativement l'avénement d'une
période de prés de dix siécles au cours de laquelle les pygmées disparaissent

quasiment des récits historiques et deviennent matiére a propos légendaires.



Au XTVéme siécle, une mappemonde les indique vers le Haut-Nil tandis qu'un
commentaire les présente comme des monstres troglodytes au visage sur la
poitrine. Les expiorateurs portugais du XVIIéme siécle mentionnent les
Pygmées qui fournissent en ivoire les marchands cOtiers et leur attribuent
la faculté de devenir invisible, scule possibilité pour comprendre leur
aptitude 2 chasser 1'¢léphant. Le mystére qui entoure ces populations
conduit rapidement 3 mettre en doute leur identité d'humain. Nombreux sont
ceux qui reconnaissent leur existence mais leur refusent le statut d'homme
et les rejettent i une phase précédente de 1'é&volution humaine, considérée
alors comme unilinéaire. Ainsi, le Dr Ouzilleau écrivait—-il au début du
XXéme siécle : '"ce sont des intermédiaires entre l'homme et le singe. Leur
race offre de grandes ressemblances avec ceux des pfé—hommes, peut=étre de
L"homme-singe, le pithécanthrope, le famcux ancétre toujours demandé,
toujours introuvable !". L'auteur était-il influencé par Tyson, anatomiste
anglais qui en 1699, aprés examen du squelette de 1'un de ces étres fabuleux
déclara que les Pygmées n'étaient point des hommes mais des singes ? Asser-—
tion reposant sur des données fiables, le squelette sur. lequel il avait tra-
vaillé étant en effet celui d'un chimpanzé ! Pour ces savants européens du
passé comme pour les autres peuples africains, les Pygmées qui habitent le
monde de la for@t, espace par essence "sauvage" ol ils voisinent les animaux
les génies ¢t les monstres, participent 4 la fois de 1'humain, de 1'animal o
du surnaturql.

Les nombreuses relations d'explorateurs, administrateurs coloniaux
et anthropologues '"réhabilitent" progressivement au XIXéme et XXéme siécles
ce "peuple de la fordt". "Aprés la nuit, la légende, presque 1'oubli", 1le
monde moderne redécouvre réellement les Pygmées avec Hartmann qui photogra-
phia dans le lLoango des individus de faible stature, le pére Légn des
Avanchers (1866), Du Chaillu (1867) dont les récits A propos des Pygmécs
Babongo de 1'0Ogooué n'obtinrent aucune créance ce qui contribua a valoriser
les descriptions de Schweinfurth (1868-1871) qui [ut le premicer a établir
une relation entre les gens de petite taille de 1'Ouellé et ceux mentionnés
par les auteurs grecs. Les pygmées réapparaissent ainsi dans l'Histoire ;
leur spécificité, 1'originalité de leur culture sont révélées dans des tra-
vaux d'ethnologie et d'anthropologie physique dont lespremiers sont ceux
de A. de OQuatrefages, Hamy, Poutrin, Bruel, Le Roy, Trilles... et qui se
sont développés au cours des derniéres décennies (Schebesta, Hartweg, Marquc

Vallois, Turnbull, Demesse...).



Plusieurs travaux d'anthropologie physique (Poutrin, Jadin, Pales,
Schebesta, Gusinde, Lalouel, Marquer, Vallois...) fournissent des observations
descriptives et métriques portant sur divers échantillons de populations
pygmées. Ces études mettent en é&vidence des traits morphologiques que 1'on
retrouve de maniére homogdne dans toutes les séries étudiées et qui caracté-
risent nettement les pygmées des autres populations qui les entourent. Ces
caractéres distinctifs concernent la stature, certains éléments du visage (nez,
lévre supérieure), la pigmentation et la pilosité. Personnages énigmatiques,
parfois ptrésentés comme démesurément petits — Feller, dans son dictionnaire
historique, ne leur donne-t-il pas 30 cm de haut ! - les Pygmées n'en possédent
pas moins une faible stature, généralement inférieure 3 150 cm en moyenne pour
les hommes et 143 cm pour les femmes. De taille réduite, trés musclés, avec un
tronc long et des membres inférieurs courts, ils ne paraissent pas franchement
élancés mais ne donnent presque jamais non plus 1'impression d'étre trapus. Leu
visage, au front bombé et aux pommettes larges, présente un nez trés peu
saillant, souvent plus large que haut et comparé par nombre d'observateurs & ur
triangle équilatéral. Leurs 1&8vres, moyennement &paisses, sont rarement &versée
et la lévre supérieure est nettement convexe. Leur peau, relativement claire av
des reflets jaundtres ou cuivrés, montre un systédme pileux plutdt dense, la

barbe et la moustache sont d'un port fréquent.

Des auteurs opérent une distinction entre pygmées et pygmoides. S'il
existe un type ethnique, un "air de ressemblance" commun & tous les groupes
pygmées, il est néanmoins indéniable que cette homogénéité de base s'accompagne
d'une importante variabilité entre les groupes (stature moyenne plus ou moins
élevée, couleur de la peau plus ou moins foncée...). Certains, se référant o
un "prototype pygmée idéal' affirment qu'a 1'exception de quelques bandes ins-—
tallées au Cameroun et autrefois au Gabon, seuls les pygmées de 1'Ituri (Zaire)
représentent le "vrai" peuplement des petits hommes de la forét. Toutes les
caractéristiques physiques énumérées se retrouvent chez eux de manidre optimale
leur taille moyenne, par exemple, est de 142 cm pour les hommes et 136 cm pour
les femmes. Ils sont appelés '"'pygmées" tandis que d'autres groupes comme les

Babinga situés 3 1'ouest de 1'Oubangui, ne sont pour ces auteurs que des



pygmoides. Leur stature, généralement plus élevée (152 cm pour les hommes,
144 cm pour les femmes), aurait augmenté sous 1'effet de croisements avec
les Noirs ; il s'agirait donc de pygmées métissés. Schebesta écrit ainsi :
"Nous appelerons Pygmoides, les peuplades métisses dont un croisement aura
ab3tardi les caractéres de race et de culture, et Pygmées, les races ou
populations qui ressemblent au type de 1'Ituri... Un bloc Bambuti de race
pure et de culture originale est localisé sur le haut Itouri, nos Bambuti
de 1'Itouri"l! Cette différenciation qui se veut scientifique est pourtant
intimement 1iée 3 des notions de valeur, a une hiérarchisation purement
subjective. Les pygmoides étant vite présentés comme d'intér@t moindre, les
travaux concernant les pygmées sont par 13 méme valorisés par leurs auteurs }
1'authenticité de 1'""objet" étudié rejaillissant alors sur 1'étude elle-

méme.

Cette dichotomie est aujourd'hui regue avec de nombreuses réserves.
Elle est imprégnée, d'une part, du éoncept de race ; les explorateurs et an-
thropologues du passé partaient & la recherche de la 'race pure", du "maltre-
type" pygmée renvoyant 3 une image idéale, unique et face a laquelle les
pygmoides faisaient figure de dégénérés. La biologie humaine démontre actuel-
lement que si de vraies races biologiques ont pu exister a4 1'époque de 1'hu-
manité primitive, fractionnée en groupes sexuellement isolés et soumis 3 la
pression sélective de milieux différents, la structure de 1'humanité est
désormais.populationnelle et non pas raciale. Comme le dit J. Ruffié : "la
déraciation est devenue un phénoméne irréversible... Nul ne peut dire s'il exis
encore quelques vrais Blancs ou quelques vrais Noirs, ou quelques vrais Jaunes.
Et qui pourrait dresser un tableau du Jaune typique ou du Noir, ou du Blanc
typique ? Ce que 1'on rencontre dans la pratique, ce sont des individus plus
ou moins blancs, plus ou moins noirs, plus ou moins jaunes. Quand les anthropo-
logues physiques sont arrivés, il y a un peu plus d'un siécle, munis de leurs
appareils de mensuration, i1 était déja trop tard. Ils en furent réduits i
étudier quelques caractcéres relictes altérés profondément par des millénaires
de migrations et de métissages... A 1'heure actuelle, l'humanité entiére doit

~ f 1A = . . 2
€tre considérée comme un "seul pool de génes intercommunicants':

L'opposition "pygmées-pygmoides" qui recouvre approximativement la
distinction "pygmées orientaux - pygmées occidentaux" (excepté, par exemple,
pour certains groupes Batwa et Bakwa qui seraient fortement acculturés tant
sur le plan physiologique que culturel), repose d'autre part sur des caractéres
morphologiques directement pergus mais qui ne reflétent que faiblement 1'identi
génétique des individus. De plus, les différences enregistrées proviennent

d'échantillons de populations limités et il est possible qu'en conduisant des



-~

enquétes plus exhaustives, on trouve des variations comparables 3 1'intérieur
méme des deux grands groupes. Une certaine variabilité entre Bambuti et
Babinga ressort également des récentes recherches génétiques conduites par

L. Cavalli-Sforza et qui portent elles aussi, pour 1l'instant, sur des données
restreintes.’ La "distance" notée entre les deux populations et calculée

4 partir des marqueurs sanguins, ne renverrait pas forcément au métissage
affirmé par Schebesta qui le pergoit comme un abitardissement, mais plutdt

au phénoméne que les généticiens appellent "dérive génique'". La dispersion
du peuplement pygmée & partir des régions orientales de la zone équatoriale,
a provoqué la séparation de groupes qui se sont parfois installés dans des
envircnnenents écologiques légerement 17F @rents. Or 11 es: 3tabli que c:z
processus _d'isolement favorise la différenciation du profil génétique de
populations initialement identiques ; cette divergence progressive du stock
génétique est la "dérive génique'". Ainsi, Bambuti orientaux et Babinga occi-
dentaux ne seraient plus opposés comme "pygmées" et 'pygmoides" par rapport i
un "étalon idéal", mais représenteraient deux des sous—populations d'un peu-
plement pygmée qui n'est en réalité un bloc monolithique ni au niveau biologiqu

ni au niveau culturel.

-~

Le particularisme morphologique des Pygmées a t6t conduit a poser le
probléme de leur parenté avec les Negritos d'Insulinde, les Bushmen et
les Noirs africains. Plusieurs théories ont &té avancées a propos de 1'origine

des Pygmées et de leur place dans 1'évolution humaine.

Génies, monstres, les Pygmées sont &galement identifiés a des singes,
au XIIIe siadcle, par les théologiens Albert le Grand et St Thomas d'Aquin,
puis au XVITIe siécle par les naturalistes. La question de leur rattachement
au rameau humain est restée ouverte jusqu'au début du 20e sié&cle oii nombre
d'ouvrages comportent un paragraphe intitulé : "Le pygmée est-il un homme ?".
Certains auteurs, comme Ouzilleau, Sharp, Grogan, croient discerner dans les
Pygmées 1'illustration d'un palier intermédiaire entre les singes anthropo-

morphes et 1'homme ; des "pré-hommes'", des "hommes-singes".

L'une des premiéres hypothéses, formulée en particulier par G. Schwal

et insérant les Pygmées dans la lignée humaine, les présente comme des '"négres"



_]2..
ayant connu une profonde dégénération due & des conditions de vie difficiles
dans un milieu pauvre et hostile. Pour Hamy, qui a forgé le nom de "négrille"
en 1872, et A. de Quatrefages, il s'agit de nains, de "mégres & t@te courte
et de petite stature". D'autres auteurs les considérent comme la forme infan-
tile, le "type-enfant” de 1'humanité ; H. Bryn rappelle que "tous leurs traits
caractéristiques se retrouvent chez les races de grande taille dans les années
d'enfance'". Leur faible hauteur est souvent retenue comme un "signe humain
primitif". Ils formeraient le stock originel de toute 1'humanité et seraient
proches parents d'autres chasseurs collecteurs de méme corpuience, Bushmen,
Negritos...'Schebesté ne les considére pas comme "la seule race primitive in-
différenciée" mais comme les descendants, avec les Negritos, les 'Négres" et
certaines populations asiatiques de grande taille, d'une race "négride ou
archéo-pygmée'" qui constituerait avec d'autres races (Weddide, Lapide, Alnoide.
"la strate premiére indifférenciée'". Si Schebesta désigne Pygmées et Négritos
comme des sous races il &crit au contraire 3 propos des Bushmen : "Il vaut
mieux voir dans les Boschimans le ré&sultat d'une &volution locale d'um type
pygmée, 3 partir de quelque croisement avec une race étrangére. Sans anticiper
sur la solution définitive du grand probléme Pygmée-Boschiman, je crois, contre
1'opinion courante, qu'il ne faut pas regarder les Boschimans et les Hottentots
comme une unité originale, mais bien plutdt comme les métis d'une race

de haute taille... 1'homme de boskop... Pour nous un croisement primitif

avec dominance de la grande race a engendré les Hottentots ; la dominance

Pygmée a donné les Boschimans":*Aujourd'hui, plusieurs indices incitent i rat-
tacher les Pygg?es aux autres peuples négro-africains. La description
morpholpgique montre que des caractéristiques majeures du groupe noir sont souv
cristallis@es avec une intensité maximale chez les Pygmées. La spécificité phys:
que de ces derniers correspondrait a 1'adaptation optimale & un environnement &
logique particulier (la forét dense &quatoriale) dont la pression sélective

ne méne en rien i une regression ou une dégénération. Le type physique pygméen
constituerait une différenciation secondaire i partir de formes négroides

moins spécialisées que les formes contemporaines? Des travaux de génétique
humaine conduisent & la méme conclusion. Les génes allélomorphes, identifiés
comme plus typiquement africains, sont, effectivement, en moyenne plus
fréquents chez les Pygmées que chez les autres populations africaines, ce qui
fait dire & L. Cavalli-Sforza que "les populations pygmées ressemblent aux
populations africaines mais sont, pour ainsi dire, 'plus africaines encore'."
Ainsi, les Pygmées pourraient etre considérés comme une population protoafri-
caine. Comment les relier alors aux Bushmen ? Il est probable que, dans 1'arbre
phylogénétique, ces derniers se détachent des autres africains un peu avant

les Pygmées dont certains représentants orientaux montrent une assez forte

ressemblance avec les'Bushmen, ces deux populations ayant pu avoir jadis des

contacts dans la zone méridionale des grands lacs.
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De nombreuses recherches s'imposent encore pour tenter de cerner la place des
pygmées dans la lignée humaine. D'aprés les récents résultats d'études de
biologie et génétique humaines actuellement menées par G.JAEGER, les Pygmées

et des chasseurs-collecteurs malais présentent, dans leurs stocks génétiques
respectifs, certains facteurs enzymatiques originaux et dont la ressemblance
fait penser qu'ils sont 1iés 3 1'E@cosystéme forestier. Ces populations possédent
en outre dans leurs groupes sanguins une grande fréquence de substances de base
évoquant 1'image d'un creuset génétique d'oi sont sorties par la suite les mainte
différenciations observées chez les divers groupes humains ( comm. pefs.

G. JAEGER ).

1 P. SCHEBESTA : " Les Pygmées ", Paris, Gallimard, 1940, pp. 20, 27

2 J. RUFFIE : " De la biologie a la culture ", Paris, Flammariom, 1976,

pp. 414 - 415

L. CAVALLI - SFORZA : " Recherches génétiques sur les Pygmées Babingas
de la République Centrafricaine ", Cahiers de

la Maboke, t. VI, fasc. 1, 1968

% - ibid., p. 26

-

5 -~ 4.v. VALLOIS, P. MARQUER : " Les Pygmées BaKa du Cameroun : Anthropologie

I

et Ethnographie avec une annexe démographique "

Paris, MNHN, 1976, p. 108

6 _ 1. CAVALLI ~ SFORZA, W.F. BODMER : " The genetics of human population ",
W.H. Freeman and company, San Fran-

cisco, 1971, p. 737

L. CAVALLI -~ SFORZA : ibid.,
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Davantage implantés jadis en Afrique Orientale, les Pygmées
sont aujourd'hui dispersés 3 travers la for@t équatoriale, de l'Atlantiq
jusqu'aux grands lacs et méme & 1'Est de ceux-ci, dans les galeries fore
tiéres de:plus de 2000 métres d'altitude du plateau du Ruanda. Leur pré-
sence est connue au Gabon, en Guinée Equatoriale, au Cameroun, en Centra
frique, au Congo Populaire, au Zaire, au Burundi et au Ruanda.

Leur mobilité et leurs rapports plus qu'épisodiques avec les
ministrations locales, rendent toute &valuation de leur population fort
approximative, les chiffres avancés variant selon les auteurs dans une
fourchette de 100 000 & 200 000 individus.

" oy I1 est courant de les diviser en pygmées et pygmoides, les
du '"vrai ?euplennentorcmiers étant considérés comme les seuls représentants¥ Ce clivage para
pygmee trop catégorique ; les recherches d'ordre génétique n'en
- = sont qu'd leur premier développement, les différences enregistriées repos
sur des échantillons limités et leurs causes me sont actuellement qu'hyp
thétiques. C'est pourquoi, il est pour 1'instant préférable, de s'en ten
4 des différenciations en fonction du maintien plus ou moins strict du
mode de vie traditionnel basé sur les activités de chasse et de collecte.
L'ensemble du peuplement pygmée peut &tre en effet distribué sur ume pa-
lette dont les extrémes seraient représentés d'un cOté par des groupes
relativement indépendants pratiquant le nomadisme et de l'autre par des
groupes étroitement liés aux ethnies volisines, sédentarisés et sur la
voie de profonds changements tant au plan somatique que culturel. Tel est
le cas des Batwa potiers d'Afrique de 1'Est. En revanche, parmi les
Babinga souvent considérés comme pygmoides, nombreux sont les chasseurs-
collecteurs habitant en forét.

l.e monde pygmée est composé de divers ensembles :
- les Babinga :
Au nombre d'environ 25 000 a 30 000, ils comprennent :

. Les liﬁkg ¢ localisés en Centrafrique et au Congo Populaire,
ils occupent 1'intédrieur du confluent de la
Lobaye et de 1'Oubangui, s'étendant a 1'ouest
jusque dans la région de Bagandou et au sud vers
la rive gauche du cours inférieur de 1'Ibenga (i
gions de Enyellé et Betou).

P4 . . .

. Les #mBenzélé % localisés, cux aussi, en Centrafrique ct au
Congo populairc, ils résident le long de Ta laut
et Moyenne Sangha, de Nola a Uuesso, ainsi que
dans les zones abondamment irriguées, parfois m:
récageuses, du Haut-Ibenga, de la Motaba, de la
Likouala aux Herbes et de la Ndaki.

. Les Baka ¢ 10 000 a 12 000, ils habitent une zone principa-
lement située sur le Cameroun et arrosée par le
Dja. Irréguliérement quadrilatére, sa limite lor
ge la Sangha, puis la Kadei, passe au sud de
Batouri, & 1'ouest de Messamena et Djoum, puis
au-deld d'Akoafin et Souan®Ke débordant 1dégorenc
sur le Gabon«*fﬂ(l”jvpuyw(«we

200 a 300 pygmées au maximum, certainement appa-
rentés aux Baka mais n'ayant plus aucuan contact
avee cux, Vivent dang des o potivn 10t fogpe e

perdus dans la wavane du Mbame Pepart oo o Jre bt



campements au voisinage des villages de Ga, Ngambd,
Ditam, Nianzom ct Boko, ils sont les plus septentri
naux de tous les pygmées puisqu'ils atteignent le
6me degré de latitude Nord.

. Les Babinga sont également représentés dans 1'extréme nord-
est du bassin de 1'0goo&é (Gabon). Environ 500 dans
les années 1940, ils étaient alors divisds en deux
groupes, L'un comprenait d peu pros 400 individus
constituant 6 campements localisés au nord de
Mekambo. L'autre, réduit 3 une centaine de membres,
était installé non loin du village d' Ekata, a 80km
au sud-est de Mekambo.

- Les Bakola :
- Aussi appelé&s Bagielli ou Nyéli, ils sont environ

2 000 a 3 000 et occupent, au Cameroun, la région de

Lolotrdorf. Leurs campements, dispersés de la Cuince

Equatoriale au Nyong, approchant a 1'est Ebolowa,

sont désormais rares sur la c8te atlantique.

Les Bengiel, ou BenKwell, qui subsistent encore dans

la zone montagneuse de la Guin&e Equatoriale, leurs

sont peut étre apparentés.

- Les Babongo :

Localisés au Gabon, dans les environs de Franceville,
ils figurent parmi les premiers pygmées découverts p:
les voyageurs du XIXe siécle, puisque Du Chaillu les
rencontra en 1867,

— l.es Bambuti :

e Souvent qualifiés de "pygmées orientaux'", ils habi-
tent au Zaire, a 1'est de la boucle du fleuve du méme
nom, dans les bassins forestiers de 1'Ituri et de la
Lindi. Ils s'étendent au nord jusqu'a la Bomokandi,
approchant i 1'est le lac Albert et au sud les flancs
du* Ruwenzori. A 1'ouest, leur expansion s'arréte i
hauteur de Panga et du confluent de la Kiballi et de |
Bomokandi .

Cet important peuplement qui atteindrait 35 000 a
40 000 individus, se décompose en deux groupes :

. Les Swa : installés au nord de la Nepoko, le long de la 1imif
saoptentrionale du territoire bambuti, sur les rivo:
de 1'ltouri, le long de la Ngay#, de 1'Epulu infé-
rieur et de la Lenda. De Bomili 4 1'ouest jusqu'ia
Mambasa a 1'est.

. Les Efé : localisés & 1'est de la Nduye, de Gombari a Beni.

- Les BaKwa :

Parfois appelés Tswa, ils vivent au Zaire et sont

peu connus. Ils étaient environ 50000 vers 1940, répa:
tis dans la boucle du Zaire, le long du cours supé-
rieur de la Tshuapa jusqu'aux lacs Toumba et Mayi Ndo
bé. Quelques-uns, résidant sur la Lukénie et la San-
kuru, constituent de véritables isolats. Classés
comme pygmoides, ils présentent des caractéristiques
morphologiques estompées et ont largement perdu leur
identité culturelle.



- Les Batwa :

Installés au Burundi, au Rwanda et au Zaire, frange
extréme-orientale du monde pygmée contemporain, ils
sont, comme les BaKwa, peu connus. Certains, encore
nomades, au nombre d'un millier il y a une trentaine
d'années, occupent les sommets boisé&s des volcans du
Kivu. D'autres, sédentarisés, plus nombreux, sont dis-
séminés des lacsKivu, Tanganyika et Moéro jusqu'aux
rives du Zaire. :

Au Burundi, les Batwa représenteraient environ 2% de
la population. Considérés comme impurs, ils sont mar-
ginalisés, exclus des rapports sociaux de clientéle qu
touchent le reste de la population. Dans l'ensemble

de leur production, seules les poteries sont utilisabl
pour les autres étant donné leur passage au feu.

1- Ce nom, étrangement identique & celui des pygmées &voqués par -
les voyageurs antiques, désigne 1'ensemble d'un groupe pygmée spécifique
(md.aka / bi.aka). Chaque individu, chaque membre de cette population se
dit mo.aka / baka. L .

Il semble que le terme mo.mbenga / ba.mbenga (d'od vient peut-8tre le mot
"babinga"), soit utilisé par les Aka lorsqu'ils désirent signifier leur
djfférenge, leur opposition par rapport aux villageois alors appelés
milo / bild.

2- Chez les aka, mo .mb#nz <14 / ba.mbinzilt veut dire "danseur"
(terme générique). Ils appellent ainsi les pygmées situés 3@ l'ouest de le
pays car ils les considérent comme d'excellents et fervents danseurs.
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C'est ainsi que les Egyptiens nommaient la for&t dense tropicale
humide, on ils découvrirent au néolithique les chasseurs pygmées. Cette
forét, communément appelée "forét équatoriale'" s'étale, avec de nombreux
méandres sur une large bande ouest—est, de part et d'autre de l'équateu;.
Son existence requiert une pluviosité énnuelle supérieure a 1350 mm et une
saison séche ne dépassant pas 2 3 3 mois. La variété floristique est extré-
mement riche ; il est courant d'inventorier, dans un espace d'un hectare
seulement, de 50 3 100 espéces d'arbres. Dans les conditions d'un optimum
climatique, c'est-a-dire avec une période s@che de trés courte durée, les
frondaisons demeurent feuillées, la futaie toujours verte. La forét est
"alors "sempervirente" car le sol fournit en permanence aux feuilles le ravi-
taillement en eau indispensable a un degré d‘'hydratation convenable. Les
différences de température entre le mois le plus chaud et le mois le plus
froid ne dépassent pas 5°. A Impfondo (Congo Populaire).oﬁ la pluviosité
annuelle varie autour de 1570 mm, la moyenne annuelle des températures est
de 25,9 ° avec une moyenne minimum de 25,4° en décembre et maximum de 27,4°

. . . ~ . 1
en avril. C'est, comme le dit P. Birot, une "forét sans saison'.

Trois strates peuvent étre distingu@es dans cette masse végétale :

- les grands arbres, les "émergents" : ils peuvent avoir 40 3 50 métres
de haut, 1,5 3§ 2,5 métres de diamétre. Leur tronc, trés doit, ne se ramifie
qu'd une hauteur &levée ; leur couronne est allongée, seuls quelques uns
s'épanouiss=nt en parasol. Parmi ces géants, les sapotacées, les belles es-
sences d'acajou. comme le sapelli (Entandraphragma cylindricum), le sipo (En-
tandrophragma utile)... ' ) |

- les arbres de moyenne et petite grandeur, les arbustes qui appartien—‘
nent souvent 3 des espéces sciaphiles, c'est-3a-dire s'accomodant d'une
luminosité réduite &tant donné le filtrage opéré par les composants de la
strate supérieure.

- le "fourré&" qui dans les véritables foréts sempervirentes est peu dens
par suite du manque de lumiére. La Goﬁte continue fait régner une perpétuelle
pénombre dans le sous-bois ol 1'intensité lumineuse varie entre le 1/100 et
la 1/1000 partie de sa valeur dans les feuillages ensoleillés des "émergents"
De nombreuses espéces, comme 1l'eucalyptus, dont les jeunes arbres ont un
besoin absolu de lumiére durant la phase initiale de leur croissance, ne
pourront participer 3 cette véritable lutte pour une pliace au soleilen

seront donc généralement absentes de cette fordt dite annni "promarre’.
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Cependant, dans la plupart des zones habitées par les Pygmées, l'étage infé-
rieur n'est pas aussi dégagé. L'horizon est au contraire fortement rapproché,
limité par une végétation abondante, inextricable et qui rend la marche fort
pénible pour tout &tranger 3 ce paysage d'une éternelle verdeur. Des défri-
chements 1iés A une occupation humaine trés ancienne, des variations locales
spécifiques (clfmatiques, pédologiques...), des saisons séches plus prononcées
dans les zones septentrionales contribuent 3 modifier la nature de la grande
sylve équatoriale. Des espéces représentatives de foréts moins denses ou se
régénérant préférentiellement dans les formations secondaires, se sont répan-
dues (Ricinodendron africanum, Pycnanthus Kombo, Standtia stipitata..:). Leurs
arbres se défeuillent’durant une courte période de 1 3 3 semaines mais la
défeuillaison ne se produisant pas en méme temps sur tous les arbres, 1'ensembl
demeure toujours plus ou moins vert. Ce sont les foréts denses humides, semi-
décidues comme celle bordant la Lobaye oli Aubréville a reconnu 170 espéces
différentes. A 1'image des "tdches de lumiére" correspondant aux bords des ri-
viéres ol les frondaisons constitueht de véritables paravents sans faille, aux
trouées provoquées par la chute d'arbres morts ou déracinés lors de tornades,
le sous-bois disposant d'une luminosité plus élevée, devient luxuriant, 1l'hori-
zon est 3 portée ae main ; c'est "1'enfer vert". Les lianes qui peuvent attein-
dre le diamétre d'une cuisse et dont la longueur approche couramment la cen-—
taine de métres se répandent en un réseau inextricable retenant individus vivan
et morts dans une méme étreinte. Des épiphytes, des mousses, des lichens, des
fougéres herbqgées ou arborescentes, des phryniums aux larges feuilles dans les
bas-fonds lesplus humides, couvrent un sol encombré de racines, jonché de bran-
ches mortes, tapissé d'une litiére d'humus et de feuilles en putréfaction. Une
odeur de bois moisi se dégage dans la moiteur humide qui ruisselle gthe a gout
Au voisinage du sol, 1'humidité relative dépasse souvent en effet 90 % ; la
variation thermique diurne y est réduite & 1° durant la saison humide et 3° en
saison séche alors qu'au niveau des arbres de haute futaie, cette variation
oscille respectivement selon les saisons de 7° a 10° et 12° 3 15°. .

Tel est le milieu dans lequel évoluent les bandes pygmées. Véritable serre pour
le voyageur étranger en proie au harcélement des insectes et aux innombrables
embiiches du sous—bois qui avec le dédale des marigots et marécages rendent sa
marche pénible, 'la forét est aussi un monde difficile, voire hostile, pour les
populations villageoises installées 3 sa lisére. Pratiquant 1'agriculture,
celles-ci 1'affrontent, dé&frichant en vue de plantations, qu'elles devront
réguliérement protéger de la reprise inlassable d'une végétation dévorante.
Mais la sylve est aussi dangereuse par la faune qu'elle abrite. Il suffit de
quelques heures pour qu'une plantation entiére soit dévastée par les éléphants.

Les singes, généralement nombreux dans les futaies entourant les villages, sont

particuliérement friands des bananes ct des arachides § quant. anx 1céapard:,,
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leurs incursions sont redoutées pour les volailles. Des piéges, placés

en bordure de la forét, protégent le domaine villageois, offrant par

la méme occasion la possibilité de s'approvisionner en viande. Les

Pygmées ne manquent pas, eux.aussi, de rdder la nuit dans les planta-
tions, dérobant des produits qu'ils convoitent et apprécient grandement.
Espace naturel, la foret posséde &galement une dimension surnaturelle.

Elle est pour les villageois le domaine des génies malfaisants, des mons-
tres connus des seuls Pygmées qui cohabitent avec eux ; d'oli la crainte
éprouvée par les villageois 3 l'égard de ces derniers. A 1'inverse, la
forét est pour les Pygmées une réalité bienfaisante, d'une prodigieuse
richesse, source de tout de ce qui leur est nécessaire. La parcourant
depuis leur premiére enfance au contact de leurs alnés, ils ont appris a

la connaitre et i la respecter% Toujours réceptifs au son le plus anodin,
repérart au premier regard la chenille nichée dans un fouillis de verdure,
ils s'y déplacent avec habileté et aisance, tandis que l'@tranger n'a
d'yeux que pour leé racines et tiges sur lesquels il bute désespérément.
Classé par les écologistes comme un "écosystéme généralisé", c'est-a-dire
présentant un grand nombre d'esp&ces végétales et animales, chacune repré-
sentée par un nomhre relativement restreint d'individus, la forét équato-
riale offre tout au long de 1'année un large éventail de richesses naturel-
les, parfois différentes selon les saisons mais toujours en nombre suffi-
sant et varié. Parmi celles—ci de tré&s nombreux fruits, des tubercules sau-
vages, des feuiiles comestibles, diverses espéces de champignons. Le gibier
potentiel va+du gorille ou de 1'éléphant aux rongeurs et reptiles en passant
par le potamochére, les antilopes, les singes... Aux produits végétaux et
d la viande de chasse, s'ajoutent le miel des abeilles sauvages et des
mellipones, les escargots, les termites, les chenilles, une multitude de pe-
tits poissons, des crabes et crevettes dans les marigots. La forét procure,
par ailleurs, nombre de matiéres premiéres nécessaires i la construction de
l'habitat, la fabrication des vétements et autres supports de la culture
matérielle. Elle ne peut étre réduite 3 un simple environnement, méme géné-—
eux ot d'od les hommes tireraient 1'essentiel de leurs ressources. Dans

1'Ituri, au Zaire, les Pygmées la considérent conme leur "pére" ou leur "méi

Ainsi que 1'écrit C.M. Turnbull,"elle est une réalité vivante, consciente,
a la fois naturelle et surnaturelle, une chose dont gn dépend, que 1l'on res-

pecte, digne de confiance, d'obéissance et d'amour". .’

Dépendant des contraintes imposé@es par un dispositif techmologiqt

limité, voués a un nomadisme régulier répondant i la variation des ressouch

naturelles dans le temps et 1'espace, les Pygmées, a la différence des soci(

agricoles, n'ont qu'une action destructrice négligeable sur 1'écosystcme et




paysage végétal. "Gens de la foréet", ils subissent avec elle, dans une
méme destinée, la progession des exploitants forestiers avides de bois
utiles et des agriculteurs enclin d intensifier des cultures tournées
vers l'exportation (caféier, cacaoyer,...).

1 - P. Birot : "Les formations végétales du globe", Paris, S.E.D.E.S
1965.

- R. Schnell : "Introduction & la phytogéographie des pays tropicaﬁ
vol. 3, "La flore et la végétation de 1'Afrique Tropicale'", Gauthier-Villar

1976.
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- A. Aubréville : "La forét dense de la Lobaye'- Cahiers de la
Maboké- tome II, fasc. 1, 1964.
- "Flore du Cameroun", Paris, MNHN,
~ "Etude sur les foréts de 1'AEF et du Cameroun".
Nogent / Marne, Section Technique d'Agronomie Tropicale, 1948.

2
- Tisserand CH : "Catalogue de la flore de 1'Obangui - Chari,
Toulouse, Imp. Julia, 1950.

2 - La connaissance qu'ont les Pygmées du milieu dans lequel ils
évoluent, est exprimée dans un riche vocabulaire. Quelques termes désignant
des variations fondamentales du paysage végétal ont été enregistrés chez les
Aka de la région de Mongoumba qui vivent principalement en zone de forg@t
dégradée :

4 / . 7 7/ . -
- ndima / ba-ndima : for@t (terme générique; identique en isongo
' et en ngando).

- konda / ma-konda : forét primaire
" - yombo / biombo : forét primaire, de grande &tendue (celle oii
résident les &léphants...)
~ 7 NN .
- vuli / ma-vuli : clairiére, zone non arborée.
7 . VY A A . .
- yobobo / biobobo: paysage comparable au précédent et propice poul
installer un campement.
- etobe / betobe : forét au sous-bois particulidrement dense
(taillis, fourrés inextricables).
A M NP4 -~ . - -
- ndubu / ba-ndubu: forét claire, dégradée. Emplacement d'une
ancienne en période de recrue.
YR I I
~ p%sa / ba-pisa : forét claire.
. ? LS S
- esobe / besobe : savane, brousse.
marécage avec beaucoup d'herbes aquatiques;
< on s'y enfonce et 1'on risque de s'y noyer lor|

que c'est profond (com. pers. J.M.C. Thomas).

3 - C. M. Turnbull: "Wayward Servants — The two worlds of the Africa
Pygmies'", Eyre & Spottiswoode, London, 1966.
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Pathologie et écosystéme forestier

Les trouées percées dans la forat, les défrichements qui la rongent s'accompa-~-
gnent souvent de l'installation saisonnidre ou permanente des Pygmées en

zone de végétation dégradée. Subissant de plus en plus 1l'emprise du monde
extérieur ils se rapprochent des villages; or leur vie traditionnelle en
sous-bois influe considérablement sur leur pathologie. Les manifestations
épidémiologiques des maladies 3 vecteurs notamment, présentent de sensibles
différences chez les villageois et les Pygmées réellement forestiers. Cette
disparité ne ;éside pas dans des physiologies particuliéres des étres humains }
mais est la conséquence de la vie dans des écosystémes antinomiques qui
conditionnent 1'existence des vecteurs. Ainsi, les moustiques Anopheles gambiae i
et Anopheles funestus, -les deux grands vecteurs du paludisme humain en Afrique,
ne sont présents dans la région forestiére que dans les "clairiéres" ensoleillée:
qui se constituent autour des villages ou dans le lit des grands fleuves.

En fait, la prévalence du paludisme est faible chez les Pygmées du sous-bois2

et la filariose de Bancroft absente. La trypanosomiase, ou maladie du sommeil,
n'a jamais été signalée chez eux; une explication pourrait €tre fournie par la
localisation des tsé-tsé le long des riviéres qu'ils fréquentent peu. La fiévre
jaune circule entre les singes de la canopée probablement transmise par le
moustique Aedes africanus mais on ne trouve que de faibles traces sérolo-
giques de son passage chez les habitants du sous-bois’ En effet, dans la forét,
espace 3 trois dimensions, les échanges biologiques entre la voiite et le sol
sont quelquefois mineurs. C'est le cas pour le moustique en question qui descend
peu au niveau du.sous-bois. L'onchocercose liée aux cours d'eau ol vivent les
simulies vectrices est, peut—&tre pour cette raison, peu ou pas connue chez les
Pygmées; de toutes fagons, les manifestations cliniques de cette parasitose sont
généralement mineures en forét!alors qu'en savane les cas de cécité sont coutu-

miers. De méme, les bilharzioses semblent peu fréquentes.

Au contraire, certaines affections purement forestiéres comme la filariose
- . ¢ 40, - cqs . b
a loa-loa ou favorisées par 1'humidité du milieu comme le pian et 1'ankylosto-
miase, atteignent un trés haut degré d’'endémicité chez les Pygmées qui, en fin

de compte, n'ont certainement pas un bilan sanitaire meilleur que leurs voisins.

Sujets a ces affections, fréquemment atteints de maladies pulmonaires, ils
ont une espérance de vie limitée mais on manque d'éléments de comparaison entre
les Pygmées cantonnés 3 la foré@t (en existe~t-il encore beaucoup ?) et ceux qui

s'établissent en lisidre.
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En résumé, on peut dire que 1'&cosystéme forestier assure aux Pygmées une
certaine protection ou tout au moins oriente leur pathologie. Cette protection
reste cependant fragile car rompue par toute déforestation qui favorise la
dispersion des vecteurs d'origine savanicole. Comme 1'écrit J. MOUCHET,

"dans beaucoup de pays d'Afrique, d'Amérique du Sud et du Sud-Est asiatique

la mise en valeur de nouvelles terres se fait aux dépens de la for@t tropicale.
Les &quilibres naturels sont donc en voie de rupture et cette situation se
traduit par une modification des conditions épidémiologiques. Si quelques affec-
tions coome la loase sont susceptibles de diminuer, par contre beaucoup d'autres
(paludisme, bilharziose, par exemple) risquent de prendre une grande exfension
du fait de 1'augmentation de populations de vecteurs et de la multiplication

5
des contacts homme-vecteur'.

- communication personnelle de J. MOUCHET

- LANGUILLON-{J), MOUCHET (J), RIVOLA (E), RATEAU (J) : " Contribution a
1'étude de 1'Epidémiologie du Paludisme dans la région forestiére au

- Méd. Trop., 16 (3), 1956, pp. 347-378.

Cameroun "

- CHIPPAUX (A) et CHIPPAUX-HYPPOLITE (Cl), 1965, " Immunologie des Arbo-
virus chez les Pygmées Babinga de Centrafrique " - Bull. Soc. Path. Exo.

58, pp. 820-833

SUREAU (P), JAEGER (G), PINERD (G), PALISSON (M.J), BEDAYA N'GARO (S)
" Enquéte sero-épidemiologique sur les Arboviroses chez les Pygmées
Bi-Aka de la Lobaye - Empire Centrafricain " ( a paraitre Bull. Soc.
Path. Exot. )
- CIRERA (P), PALISSON (M.J), PINERD (G), JAEGER (G) : " La Sérologie
"

tréponémique dans une population pygmée Bi-Aka centrafricaine

Bull. Soc. Path. Exot. s@ance du 9 février 1977.

- MOUCHET (J) : " Les problémes épidémiologiques posés par les maladies
i vecteur dans les zones de forét dense africaine : Influence des
changements d'environnement " ( Symposium PARMAB, Varsovie, 6-8 mars

1975 et UNESCO - Wiadomosci Parazyt., 22, (4.5), 557 - 67 ).
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Existe—-t—-il une langue pygmée ?

La question d'une langue propre aux pygmées qui aurait complétement
disparu ou se serait partiellement maintenu dans les diverses langues actuel-

lement utilisées, reste posée.

Dés la redécouverte des Pygmées par les Européens, ce probléme a
fait 1'objet de nombreuses controverses et alimenté les interprétations mythique

relatives 3 1'origine des Pygmées.
Trois hypothéses ont été formulées jusqu'd présent :

- la premiére repose sur l'existence d'une langue pygmée originale. Les uns
pensent qu'elle aurait &té progressivement oubliée et abandonnée au profit des
langues des ethnies avec lesquelles les "gens de la forét" avaient &tabli des
contacts. D'autres considérent qu'elle subsisterait mais que les Pygmées ne 1J
parleraient qu'entre eux ; c'est ainsi que Schebesta écrit : "Il est certain
que tous les Pygmées parlent la langue du peuple auprés duquel ils vivent, et

-~

que de ce fait, il est excessivement difficile de les surprendre i parler leur
langue 3 eux". Elle est parfois méme présentée comme une langue secréte, D'au-
tres enfin comme Costermans (1937), Trilles (1945), Putnam (1968) la voient se
maintenir 3 1'état de vestiges dans 1'emprunt des langues de leurs voisins,
"Pour moi, écrit Trilles, je serais plutdt d'avis que nos Pygmées congolais ou
camerounais ont conservé, sinon leur langue intacte, du moins de nombreux mots
que 1l'on retrouve dans les chants, les proverbes, les légendes... et les con-

versations familiéres et intimes".

~ la seconde hypothése rejette l'éventualité d'une langue propre et avance 1'idé
que les Pygméeé parlent les langues des villageois dont ils dépendent, tout en

les déformant en fonction de leur culture spécifique.

- la troisiéme hypothése, née des travaux conduits sous la direction de J.M.C.
THOMAS, n'écarte pas 1l'existence d'une langue pygmée originelle mais considére
qu'en 1'état actuel des recherches, il est impossible de se prononcer catégo-—
riquement. En effet, seuls quelques termes botaniques ainsi que le mot désigna
1'éléphant (y3d) sont communs 3 1'ensemble du monde pygmée. Ils figurent dans
différents parlers se rattachant aux trois grandes familles des langues bantou

oubanguiennes et soudanaises. Ala dispersion géographique, a 1'atomisation du
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peuplement pygmée initialement localisé et davantage concentré semble-t-il,
dans la partie orientale de 1'Afrique Centrale, a correspondu 1'émergence

de diverses langues pygmées qui ne consistent point en emprunts altérés

mais constituent des parlers spécifiques ("formes dialectales" pour Turnbull)
appartenant aux familles linguistiques d&ja citées au méme titre que les
langues villageoises auxquelles ils sont apparent&s. Ainsi, 1'akd et le ny&lé
sont classés comme langues bantoues, & 1'identique du ngando, de 1'isongo

ou du ngumba!; le baka "cotoie" le gbanzili, le monzombo et le ngbaka dans
la famille oubanguienne, tandis que l'éfe et 1'asua sont des langﬁes soudanai

ses au méme titre que le bira et le mangbetu,

La mise & jour de cette diversité linguistique (diversification
peut-étre) lide 3 des migrations, des contacts de populations fournit des
indices pour le repérage de ces phénoménes historiques eux-mémes. C'est ainsi
que les Baka du Cameroun, aujourd'hui voisins de peuples bantous, parlent une
langue oubanguienne apparentée aux parlers d'ethnies dont ils sont actuelle-
ment distants de plusieurs centaines de kilométres mais avec lesquels ils
ont donc certainement entretenu des relations &troites et prolongées awant
leur abandon de l'interfluve Oubangui-Congo et leur remontée le long de la

Sangha.

Chaque langue pygmée recéle une diversité&, parfois déconcertante
pour l'obsefvateur, née de mélanges, d'adoptions de traits lexicaux ou autres
propres & des langues différentes et tendent dans certaines situations his-
toriques & la constitution de parlers aux &léments hétérogénes. Maintes trace
du Ngbaka sont, par exemple, décelables dans 1'aka parlé par de nombreux pyg-
mées, phénoméne s'expliquant par les rapports privilégiés ayant liés ces

dernters & la population ngbaka.

Cette facilité & l'assimilation est le corrollaire d'une-souplesse
d'une flexibiiité agissant dans d'autres domaines que celui de la langue (oc-
cupation de 1l'espace, organisation sociale, contacts avec le monde villa- |
geois...) et inhérents aux soubassements méme de la société pygmée, 3 la per-
sonnalité de chacun de ses membres. Ces traits sont rarement les symptomes
de la perte ou de 1'érosion d'une identité culturelle ; 1'assimilation n'est
souvent qu'apparente, 1'emprunt d'un nom soudanais, par exemple, ne signifie
pas forcément celui de 1'institution villageoise qu'il désigne, et peut mas-
quer le maintien d'une institution pygmée originale. De méme, sl les Aka
utilisent systématiquement dans leurs conversations avec les villageois le
mot bantou "nzpkd" pour désigner 1'éléphant, ils i en possédent pas moins d'au
tres termes, certains peut étre empruntés, faisant l'objet d'une différencia-

tion sémantique.
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Yawé désigne 1'éléphant en général, yad 1'éléphant avec la connotation de
gibier prestigieux, mayawiié 1'éléphant portant de longues défenses (ces trois
termes présentent la racine y3, commune 3 1'ensemble du monde pygmée et 1l'un
des indices pour une éventuelle langue pygmée originelle); &dumbu désigne

la jeune femelle qui a déjid eu des petits, &lombo le midle trés méchant et 2
la charge furieuse, gomba la femelle au comportement identique, kamba le

plus gros &léphant du troupeau, le chef de harde. La divergité de ces appel-
lations manifeste la richesse du vocabulaire concernant un milieu naturel
remarquablement observé et identifié et renvoie aussi, dans le cas de 1'élé-
phant, 3 la particuliére valorisation de ce pachyderme dans la vie sociale et
économique des pygmées (la présence, le maintien peut &tre, de la racine ya

n'y seraient-ils d'ailleurs pas liés ?).

L'aka est une langue de type bantdbu qui semble pouvoir &tre incluse d'aprés
J.M.C. Thomas dans le groupe C 10 ol figurent deux parlers géographiquement
voisins, le ngando et 1'isongo. "Le ngando qui est apparemment le plus
proche de 1'aka est aussi la langue des maitres les plus anciens (reconnus)'
(in "Interprétation "significative" du systéme de classification nominale
en aka", J.M.C. Thomas, Colloque "Expansion bantoue", 4-18 avril 1977).
Cette langue pygmée comporte deux tons pertinents (haut-bas). Sauf spéci-
fication, toute la terminologie ici présentée est en aka.
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I: Nature de la recherche.

L'insertion de la langue aka dans son environnement linguistique est
un des points abordés au cours d'une vaste enquéte de démographie linguis-
tique menée en collaboration avec J.M. Delobeau dans 1'ensemble de la sous-
préfecture de Mongoumba. '

Cette recherche a pour base un recensement de la population et des
langues connues par chaque individu ; une analwse de leurs modalités d'uti-
lisation intervient également. Le but est ainsi de dresser un tableau quan-
titatif et qualitatif de la situation linguistique régionale.

11 faut remarquer que ce travail porte sur des langues dont les plus
usitées ont préalablement fait l'objet ou sont en cours d'études intensives.
Ce sont : .

- le monzombo, le ngbaka ma'bo (langues oubanguiennes), 1'isongo, le
ngando, 1'aka (bantoues), le mbanza (groupe banda). ’

Les langues véhiculaires employées sont le sango principalement, le
lingala et de maniére extrémement faible, le bakongo.

Le frangais est la langue de scolarisation.

Le questionnaire d'enquéte, qui avait pour cadre 1'unité d'habitatior
s'est donné un triple objet:

> .
-démographie : nom des individus, sexe, dge approximatif, lieu de
naissance. Des informations concernant la mortalité infantile ont aussi &té
enregistrées dans les campements pygmées couverts par l'enquéte.

-~ linguistique: premiére langue, langues parlées, langues comprises.
Pour le frangais : acquisition 3 1'école (dans ce cas: niveau scolaire) ou
par expérience.

- ethnologique : liens de parenté dans l'unité d'habitation et entre
les unités, déplacements effectués au cours de l'existence, organisation
spatiale 3 1'intérieur de l'habitation, matériaux de construction, activités
nourriture de base et plantes cultivées, plan des lieux habités.

I1: Dépouillement des donnés:

Les matériaux chiffrés de démographie linguistique ont &té, dans un
premier temps, récapitulés sur des fiches de campements, de hameaux, de
villages et de quartiers pour la ville de Mongoumba(cf. exemplaire ci-joint
représentant une partie de la fiche du village Lobe).

| - Les premiers résultats de ce travail ont fait 1'objet d'une présenta-
tion détaillég lors de la réunion du 15 mars 1977 de la section "Sociolin-
guistique'" du L.P. 3-121 (CNRS).
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Devant le numéro de la case, est inscrit le total de sa population; pt
pour chaque langue considérée sont notés dans des colonnes différentes le
nombre de personnes qui la parlent, celles pour qui elle est la premiére
langue, celles qui la comprennent sans la posséder correctement. Précédant ]
numéro de la case, figurele nombre d'enfants qui ne sont pas encore en dge de
parler et qui:constitue donc l'essentiel de la différence entre population
totale et nombre de locuteurs.

Pour le frangais, la premidre colonne correspond aux locuteurs 1l'ayant
appris en dehors de 1'école, la seconde 3 ceux qui la fréquentent actuellemer
et leurs degrés de scolarisation, la troisiéme & ceux qui 1'ont déja quitté
et leurs niveaux de fin d'études.

Un second type de tableau indique, par lieu, le nombre de personnes
appartenant a chaque ethnie représentée. Ici, se pose le probléme d'un
non-recouvrement possible des deux notions d'ethnie et de premi&re langue. Erp
régle générale, l'assimilation des deux critéres refléte la réalit& . Quel-
ques cas viennent toutefois nuancer cette tendance '. Ainsi :

- la population fondatrice du village de Lobe, originaire de Imobe,
dans la région de Betikoumba, se considére comme monzombo. Pourtant,- vivant
en zone de prédominance ngbaka, elle parle en majorité le ngbaka comme pre-
miére langue. Installé au bord de. la Lobaye, Lobe comprend 53 personnes :

ngbaka monzombo isongo ngbundu gbanzili ~ yakoma sango
28 6 . 3 2 7 1 2

(le ngbundu est représenté par une femme ayant &pousé& un sango venu trés
jeune de Mbaiki avec son pére; elle a avec elle sa soeur cadette. Quant au
gbanzili et au yakoma parlés dans la région de Rouango-Mobaye, loin en amont
de Bangui, leur représentation s'explique par la présence de locuteurs origi-
naires de cette zone et venus travailler au service de bac assurant le fran-
chissement de la Lobaye).

~de m&me, & Mongo "village", de nombreux enfants monzombo apprennent
le ngbaka comme premi&re langue.

- il arrive que des enfants nés de parents d'ethniegdifférenteg
aient le sango comme premiére langue, phénoméne sans doute favorisé. par
1l'expansion de ce parler. C'est le cas des deux locuteurs mentionnés pour le |
village de Lobe, l'un étant de p&re yakoma et mére ngbaka, l'autre de pére
isongo et de mére ngbundu.

- un dernier exemple concerne un petit groupe pygmée totalement
implanté 3 Zinga. Résidant dans des cases "miniatures " de type villageois,
ses membres constituent dans la région le seul cas de s&dentarisation aussi
poussée. Ils parlent principalement le ngbaka et &lé&vent leur progéniture
en bas-3ge dans ce dernier parler. Le recul de la langue participe ici
d'un processus d'érosion culturelle agissant & tous les niveaux (&conomique,
social,.,).

|
Un troisiéme type de tableau permet de circonscrire les aires 'de parle

de chaque langue dans la région considéré&e; on note, pour chaque langue, le
nombre de locuteurs dans chacun des lieux envisagés

Un quatriéme tableau additionnant les données des tableaux précédents,
présente un &tat quantitatif régional des langues




I1I- Représentation cartographique.

Seules les cartes au 200.0008 des régions citées sont disponibles.
Un agrandissement et des tirages au 50.000& ont donc &té effectués.

Des ajouts et des corrections toponymiques importantes ont &té
également nécessaires. .

La.réalisation de la carte figurant les résultats du troisiéme
tableau (locuteurs de chaque langue par village, aire de parler d'une
langue) dans une région comme celle de Mongoumba, véritable mosaique
linguistique, pose de nombreux problémes méthodologiques : ethnie et
l1ére langue ne 'se recouvrent pas toujours, morcellement des villages
de la piste en nombreux hameaux ; quelle &chelle adopter pour ‘éviter
de sur-représenter une langue par rapport & une autre, quel mode de .
représentation symbolique des langues si nombreuses adopter pour faire
apparaitre 1'aire de parler de chacune d'entre elles (ex. couleurs par
familles de langues en respectant une sorte de spectre linguistique’)?.

La solution retenue pour l'instant consiste 3 placer & cOté
du nom de chaque lieu habité (hameau,...) un morceau de papier milli-
métré découpé 3 une échelle déterminée en fonction des dohnées précédentes
proportionnel’ au nombre d'habitants et sur lequel -des surfaces 'déli-
mitant la quantité de locuteurs des langues considéré&s, ou de personnes
appartenant aux ethnies considérés, sont coloriéesselon la légende fixée.

Deux cartes,existant pour l'instant en un exemplaire,sont
déposées au Centre d'Etude des Traditions Orales de 1'ORSTOM. L'une
concerne la lé&re langue des individus et rend compte, sous réserve de
quelques cas particuliers, de 1'état ethno-démographique régional. L'autre
dresse les aires de parler de chaque langue.

D'autres cartes sont en cours de réalisation. Elles portent sur leﬂ
langues véhiculaires (sango, lingala, bakongo), le frangais et les niveaux
de scolarisation. '

Ces cartes ne prennent cependant leur- entiére signification que par
leur juxtaposition avec d'autres cartes &clairant sous d'autres angles
la réalit@ étudiée (histoire du peuplement, technologie, &changes commer-
ciaux...).

IV - Une situation linguistique régionale originale.

Les situations de multi~linguisme sont particuliérement intéres-
santes 3 observer dans la région; une dimension supplémentaire est appor-
tée par le cas de Mongoumba, ol les transformations socio—&conomiques

|
|- Des représentations cartographiques figurant la situation linguis-
tique d'un département du Cameroun avaient déja été réalisées lors de
1'élaboration d'une série de documents: (''Les Inventaires Linguistiques :u
nouvelle approche en anthropologie') présentés lors de la I1& Foire Inter-
nationale de Dakar (5-12 décembre 1976): "Les Techniques de pointe au
service des pays d'Afrique en voie de développement'.




suscitées par le plan gouvernemental de développement urbain sont rapldes
depuis 1974.

D'une fagon générale, 1l'approche des problémes de contacts de langues
fait apparaltre la nécessité de se référer constamment 3 1'histoire du peu-
plement régional et local, car il existe une grande diversité des situations
de contacts, ainsi que des solutions adoptées par les populations.

En ville, le sango trouve un terrain propice 3 1l'exercice de sa fonc-
tion de langue véhiculaire et exprime parfaitement le role de celle-ci. Som
statut de langue premiére pour les enfants des chefs de famille exergant une
activité hors du cadre de production traditionnel (fontionnaires...) tend
3 se diffuser dans le reste de la population autochtone. Le sango y est de
plus en plus usité et devient premiére langue pour de nombreux enfants.

En zone rurale, il n'y a pas de régle générale. Dans une premiére si-
tuation, qui pourrait apparaltre comme dénotant.une tendance générale, les
locuteurs de deux villages 3 dominantes linguistiques différentesutilisent
les deux parlers dans leurs relations. Dans une deuxiéme situation, renvo-—
yant 3 des rapports conflictuels entre ueux localités d'ethnies différentes,
le sango tend 3 devenir la langue de contact et atténue ainsi 1'état d'exclu-
sion linguistique traditionnel.

I1 en est ainsi pour les localités monzombo d' Ikumba et 1songo de
Molabaye. A Ikoumba, personne ne parle 1songo tandis qu'inversement 3 Mola-
baye, nul ne pratique le monzombo. La qu331 totalité des locuteurs des deux
v1llages connait par contre le sango, recours pour manifester la regre531on
d'un mutisme conflictuel, recul qui va d'ailleurs de pair avec 1l'instauration
d'échanges commerciaux entre les deux communautés.

Exemple de report sur papier millimétré (chaque case représente la
population totale du village; sa partie colorée selon des tons préalablement
fixés signifie le nombre de locuteurs dans la langue envisagée):

Ikoumba : 122 habitants

Monzombo f10 sango 108
ngbaka 60 lingala 76
kpala 54 bakongo 8
ngombe 28 frangais acquis 9
hors école
mbanza I frangais acquis 10
école
) . SN
ngbundu 9 frangais en cours NN

d'acquisition &cole 22
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Molabaye : 99 habitants

isongo 88
ngbaka : 7
sango _ 87
lingald 11

Une troisiéme situation, spécifique des relations entre les campe-
ments pygmees et les villages, entraine de maniére générale dans leurs
contacts 1' adoptlon par les pygmées de la langue de leurs "maltres". Extré-
mement peu, parmi ces derniers, parlent 1'aka :

village population totale locuteurs connaissant 1'aka
Sakabo 81 3
Molabaye 99 3
Yabongo 110

gouga 71 6
Mondonge ' 29

Lobe "- 53 3
Bomoloto ) 133

Bosalangba 322

Mongo "village" 101

Mongo ACCF 277 1

Cette asymétrie dans 1'utilisation des parlers est manifeste tout
au long de la vie quotidienne. Le clivage existant dans leur emploi ressort
par exemple de 1' appellatlon des individus. Un enfant pygmée qui a déja
regu de ses parents un nom aka se voit fréquemment donner un nom monzombo
par le "maitre''de sa famille. Cette derni&re appellation est celle habi-
tuellement utilisée dans les rapports entre les deux communautés tandis
que la premiére est plutSt réservée a la vie du campement et parfois ignorée
du"maitre" villageois. C'est ainsi qu'au cours de 1'enquéte onomastique, les
Monzombo d'Ikoumba furent tout &tonnés d'entendre que dans le campement
d'Ewatd qui leur est associd, son fils nommé ngunda (terme sango 51gn1flant
"forét", et largement répandu dans de nombreuses ethnies) portait aussi le
nom de yimbé désignant la cire (lorsqu'il &tait nouveau-né, sa mére, occupée
d collecter, l'avait posé par terrre 3 un endroit couvert de cire qui collait
d son dos). ' ’
Les Ngando installés dans la région connaissent davantage 1'aka. L'atténua-~
tion du rapport de force au niveau linguistique s'explique certainement par
les relations plus anciennes et plus intimes que leur ethnie entretient
avec les pygmées.
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Les exemples ici présentés, illustrent comment 1l'@ventail linguistique

de deux campements pygmées refléte l'orientation de leurs associations
avec des populations villageoises.

Le campement I (kunduago) 1ié au village monzombo d'Ikoumba, parle lar-
gement le monzombo gangis que le ngbaka n'est pratiquement pas représenté.
Le campement .II (Mbonzo) autrefois 1ié 3 des ngbaka de Loko (avec lesquels
il est toujours en contact) et aujourd'hui associé& au village monzombo
d'Itei (ol le ngbaka est parlé par une grande majorité de locuteurs : po-
pulation totale :64, locuteurs monzombo : 61, ngbaka : 55), présente le
méme nombre de personnes connaissant le monzombo et le ngbaka.

, I
) x
campement I (61 personnes) campement II (50 personnes)
aka 55 45
monzombo 46 23
ngbaka 1 23
sango 46 37
mbanza 2
isongo 2 : 3

lingala 1 2
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L'art ou le régne de la musique

Les Pygmées attestent d'une culture matérielle extrémement dé-
pouillée et fort adaptée a leur mode de vie nomade nécessitant de fréquents
déplacements. Les objets domestiques sont en nombre réduit et facilement trans
portables, aucune statuaire ne semble exister et le vEétement est trés simple,
réduit @ un pagne d'écorce battue ou souvent, pour les femmes, & deux touffes
de feuilles antérieures et postérieures suspendues & une ceinture en liane
ou en peau d'antilope. Hommes et femmesﬂportent des cordelettes tress@es autou
du cou, de la taille, des poignets ou des chevilles; ces ornements qui peu-
vent @tre aussi en poils d'éléphant ont une signification magique. Des parures
sont utilisées en mainte§ occasions ; lors de rituels, le devin-guérisseur
aka porte une peau de genette autour de la taille ou comme coiffe ; avant
certaines chasses, il danse en tournant sur lui-méme, vétu d'un habit de ra-
phia ou de feuilles, le visage recouvert d'un masque de feuille comportant
deux morceaux de bois représentant les défenses de 1'éléphant. Des procédés
ornementaux accompagnent la fabrication de divers objets : la hotte peut
etre décorée de fibrés végétales choisies pour leur couleur ou leur calibre,
certains types de couture dénotent une recherche artistique, les bois de
hache ou de sagaie sont fréquemment sculptées... Les peintures corporelles
sont répandues, les tatouages bleutés effectués sur la face, le buste ou les
bras sont originéux et ne provoquent pas les scarifications généralement ob-
servables chez les autres populations. La mutilation des dents, extrémement
fréquente, concerne presqu'exclusivement les incisives qui sont taillées et
effilées en pointe . Les femmes ont souvent la lévre supérieure perforée et
ornée d'une tige végétale colorige, passée dans l'orifice et coupée ras au
niveau de la surface de la peau ; la cloison ou l'aile du nez peuvent aussi
etre perforées, ainsi que les oreilles, cette dernidre mutilation pouvant se
rencontrer chez les hommes.

A csté de ces quelques pratiques oli souci esthétique et finalité
magico~religieuse sont parfois intimement liés et dont il est souvent diffi-
cile de dire s'il s'agit d'emprunts ou de traits culturels originaux, les
Pygmées témoignent d'un &tonnant patrimoine artistique dans le domaine de la
danse et surtout celui de la musique. Avant notre ére déja, ils suscitaient
1'émerveillement, la convoitise des pharaons envieux d'observer ces ''danseurs
de Dieu" qui, acheminés & leur cour, exhibaient leurs talents chorégraphiques

et musicaux.

Dans la forét, loin des influences villageoises, la musique est
principalement vocale, caractéristique probablement commune & 1'ensemble

des pygmées. Ceux~ci révélent une maitrise, un talent exceptionnel dans un




mode d'expression musical que 1l'on retrouve en Afrique chez les Bushmen seu-
lement et qui consiste, comme 1'&crit S. Arom, en "une polyphonie souvent for
complexe". "Elle apparait, dit ce dernier, dés que deux personnes chantent
ensemble ... Mais c'est surtout dans les chants de groupe que la polyphonie
prend tout soﬂ'essor. que 1'imagination et 1l'intelligence musicale des chan-
teurs peut se manifester. Ces chants, dont l'armature symétrique est géné-
ralement de éoupe»binaire, sont 1'échafaudage 3 1'intérieur duquel les voix
du ou des solistes, les différentes parties du choeur se répondent, se succé-
dent et se superposent librement, toujours de fagon cohérente, guidées uni-
quement par une extraordinaire intuition musicale". Comme les activftés de
chasse, ces chants ﬁolyphoniques nécessitent et intensifient la coopération,
la réciprocité au sein des campements. Les chants, de caractére et de rythme
différehts, peuvent étre accompagnés par des tambours qui sont généralement
empruntés ou méme volés aux villageoisﬂ Ces instruments sont traditionnelle-
ment étrangers 3 la culture pygmée et ils ne sont jamais utilisés, par exemple
lors de 1'important rituel du "molimo" pratiqué par les Bambuti de 1'Ituri.
D'autres instruments, par contre, appartienment au patrimoine du "peuple de

la forét" : les poutres de bois frappées 3 1'aide de baguettes du méme maté-
riau‘agisngg%gggtes ou des lames de métal entrechoquées, les hochets en vanne-
rie/et le sifflet dont 1'emploi original est souligné par S. Arom : "Il s'agit
d'une fusion entre art vocal et instrumental ; la technique du musicien con-
siste a alterner un ou plusieurs sons qu'il chante ou "yodle" avec un son qu'i
siffle, produisant ainsi cette curieuse symbiose... Le terme "hindewhou" ne
désigne pas le sifflet, il est 1'onomatopée qui imite 1l'effet produit par 1l'al
ternance des sons chantés et sifflée"l Les battements de mains qui peuvent
donner le tempo, débuter un-chant, 1'accompagner, 1l'entrecouper, sont 1'instru
ment rythmique le plus fréquent. Enfin, comme lesvllageois, les Pygmées possé
dent des sonnailles de chevilles que les danseurs font tinter au rythme de

leurs pas.

Loin d'é@tre uniquement réservées a certains moments séécifiques,
la danse et la musique agissent au contraire au coeur méme de la vie quoti-
dienne. Ainsi;_ce "peuple de la forét" est aussi celui de la musique, &pan-
dant son riche &ventail sur les jours et les nuits. Les berceuses sourdent
le campement niché dans une forét qui résonne des chants et des fameux yodels
interprétés par les hommes et les femmes en quéte de nourriture. Le soir, au-
prés du feu, chants et danses animent fréquemment le cercle des huttes, se
poursuivant parfois tard dans la nuit. La veillée est aussi le moment ol sont
rapportés contes ,- légendes, mythes et histoires, littérature orale.d'une im-
posante richesse et &lément fondamental du patrimoine culturel. Ces récits ont

pour fonction de divertir mais aussi de transmettre le savoir, les valeurs sur
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lesquelles reposent la société ; &troitement vécus par la commnautg,

ils sont narrés par une ou plusieurs persommnes qui récitent, chantent
certaines parties reprises en choeur par 1'assistance et miment les scé-

nes les plus marquantes ce qui provoque ou renforce généralement 1l'effet
comique. Les ﬁygmées font preuve de dons remarquables pour la pantomime ;
art apprécié, souvent pratiqué dans les jeux avec les enfants et 1ié & une
étonnante spontanéité. Ainsi, i la simpie production du cri de telle an-
tilope trdquée par.les chasseurs, il n'est pas rare de voir un groupe d'hom-
mes mimer les diverses phases d'une battue, séquences indissociables dont
1'imitation est un yéritable plaisir pour les acteurs. Dans cette société,
od la chasse occupe une place déterminante, un chasseur médiocre mais

excellent danseur, chanteur ou mime, sera plus estimé qu'un chasseur aux

compétences moyennes.

Composantes meme de la ‘personnalité, ancrées dans 1'existence
quotidienne, expression de 1'émlation et de 1'enthousiasme, la danse et
la musique participent aussi de cérémonies intervenant en des moments par-
ticuliers : naissance, initiation, funérailles... Ces cérémonies sont souvent
liées aux activité@s de chasse qu'elles peuvent précéder ou cldturer : rituel
prémonitoire des devins qui définiront les circonstances les plus favorables
de la chasse envisagée, festivités pour célébrer la capture d'un éléphant...
Lorsqu'il devient nécessaire de déplacer un campement, le choix d'un nouveau
territoire réﬁenu en fonction notamment de son potentiel en gibier est effec-
tué lors d'un important rituel appelé "ebumba" par les Babinga et ainsi déerit
par L. Demesse : "Durant toute une journée les hommes dansent en rond autour
d'un feu sur un rythme tenu par les tambours, tout en agitant des hochets de
vannerie ; tandis qu'assises & 1'écart les femmes les accompagnent de leurs
chants. Le feu porte un nom propre qui change & chaque cérémonie ; il est
constitué par un bicher dont le bois a &té empilé d'une certaine fagon sur un
emplacement donné, recouvert le reste du temps par quelques branchages afin
que 1'on ne marche pas dessus. A 1'issue de cette interminable ronde, le "vo-
yant" s'isole un moment dans sa hutte pour y absorber un hallucinogéne. Il
en sort bientdt et, sur le rythme de plus en plus rapide des tambours, se met

-

d danser 3a genoux. Entouré de tous les hommes, il progresse ainsi en direc-
tion du feu. Arrivé i proximité du brasier, il fixe intensément la base des
flammes et, tandis que sous les effets réunis de la danse, de la chaleur et

de la substance absorbée la transe '"le gagne, il y discerne 1'image d'un en-
droit oii le gibier est abondant et oii, par conséquent, on réinstallera le cam~
pement ; puis la vision s'éteint et 1'homme tombe en cafalepsie"sza fonction
de la danse et de la musique dans le domaine magico—religiéux est particulié~

rement manifeste, chez les Bambuti de 1'Ituri, au cours d'une cérémonie nommée




"molimo". Lors d'événements malheureux tel qu'un décés, notamment celui d'un
adulte estimé, une &pidémie ou une période de chasse exceptionnellement pauvre
tous les chasseurs d'une bande se réunissent autour d'un feu et interprétent
des chants sacrés auxquels font &cho dans la forét des membres de la communau-
té dont les v&ix sont amplifiées par des trompes constituées de cylindres de
bois creux. Ces chants, renforcés par le jeu des trompes, sont le mpyen pour
les hommes de se tourner vers le monde Surnaturel, d'entrer en contact avec

le "Dieu de la Forét" identifié@ selon Turnbull & la forét elle mé@e% Réalité
bienveillante & laquelle les Pygmées se référent comme 3 un pére ou une mére,
seul son sommeil peut expliquer 1'avénement d'une situation dangereﬁse pour
ses enfants ; les chants, qui peuvent résonmer tout un mois durant, finiront
par la réveiller, lui faire découvrir le malheur qui s'est abattu sur les
hommes. Alors, tout ira bien & nouveau, la normalité, 1'harmonie sociale,

seront restaurées, la forét veillera sur les siens.

1- S. Arom et G. Taurelle : ""La musique des Pygmées Ba-Benz#lé",
Collection UNESCO - Anthologie de la Musique Africaine -
Baren Reiter, Musicaphon, BM 30 L 2303,

2 - L, Demesse : "Les Pygmées', Ethnologie régionale, I, Afrique,
Océanic, Paris, Encyclopédie de la Pléiade, P. 688.

3 - C. M., Turnbull : -

- "The Mbuti Pygmies : an ethnographic survey',
Anthropological Papers of the American Museum of Nat. Hist.,, New York,
1965, vol. 50, part 3, p. 256 - 259.

- 1966, ibid, p. 144 - 147

- " The molimo : A men's religious association

among the Ituri Bambuti, Zaire, vol. 14, n° 4,1960.
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BANDES ET CAMPEMENTS NOMADES

Le monde pygmée est souvent pergu comme un ensemble 1ndifférancié,
soumis & un uniformisme qui n'est d'ailleurs pas 1'apanage de le v1.$¢n1
que les hommes contemporains ont des seules sociétés pygmées meis gqui -
sous~-tend géndralement leur jugement concernant chacune des aociétdl‘f
"primitives". Ainsi, dans leur exotique "primitivité" et leur prétondﬁn
eimplicité, toutes les sociétés indiennes se ressembleraient, les divit
groupes pygmées seraient identiques... Or l'existence d'une profoné&;ﬁ#
parité linguistique au sein du monde pygmée est désormaie &tablie, lb
biologie humalnezmet 2 jour de son cB8té la présence de multiples ooﬂ.ﬁ.

populations . , 3 des différences sont ause
décelables dans les institutions, les modes d'organisation socials btf;

économique des divers groupes mais leurs causes et leurs effets n'ent .
pas encore 4té nettement circonscris. C'est ainsi que les Babings n'd§1¥
lisent gudre l'arc, certains possédant ltarbaldte tandis que d'autrlc heL
chassaent qu'au filet et & la sagaie 3 dans la forét de 1'Ituri, leae &‘a-
buti se divisent par contre en archers et en chasseurs au filet. Cas
technologies verides, ces possibilités différentes d'action sur le nfi;q
influent sur l'organisation méme de la société et la vision que 156 ﬁﬁﬁ-
mes se font de leur environnement. Les campements de chasseurs au f!i‘t
par exemple, seront de taille supérieure, la coopération y sera plud lﬂ-
tense et 1's$galité plus rigourseuse. . '

Toutefois, 5algré cette variabilits, des formes communes, des structures
fondamentales caractérisent l'ensemble des sociétés pygmées. Elles stex-
pliquent par la similitude des situations dans lesquelles se trouvent’
ces dernidres, des divers probldmes auxquels elles sont confrontéees et
des moyens dont elles disposent pour les résoudre. Toutes évoluent tradi
tionnellement dans un snvironnement naturel sensiblement comparable et
dont 1'influence sur les hommes ressort de la dispersion des ressources
qu'il abrit.,, de leur variation dans 1ls temps et de leur limitation quan;
titative. Dins cet &cosystdme généralisé gqu'est la for8t &quetoriale,
les espdces végétales et animales sont en effet fort nombreuses mals re-
présentées par un nombre relativement restreint d'individus disséminde
sur l'ensgemble du territoire ; la disponibilité en certains produits ne-
turels répondant plus étroitement en outre 3 des variations saiaonnib-.
res (champijnons, chenilles, miel...). L'impact de ces contraintes éco-
logiques est d'autant plus déterminant que, malgré certaines différences
dans leur ¢ )juipement technologique, ces sociétés 3 l'inverse des socié-
tés agricol :-, disposent d'une base matérielle ne permettant qu'une fel-
ble emprise zur l'environnement. La dépendance des Pygmé&es vls-é-vlo‘ﬁu

milieu natu ¢l forestier ne psut donc ss comprendre gu'sn tenant compib




Pour s'adapter & ces contraintes, les Pygmées mdnent une vie nomaéﬁQ

sentiellement basde sur la chasse et la collecte (les contacts avcﬁ5 ﬂ
monde villageoia étaient autrefois beaucoup plus restreints st épi.?%gy
ques). Ils sont comparables & tous ces chasssurs-collecteurs qui.‘f%
le dit M, Godelier, "se sont dotés de formes souples d'organiaatiaﬂ%igb
ciale & la fois pour exploiter les ressources et pour en garantir 1‘}%
cde & tous". Toute bande pygmée est en effet caractérisée par la uaﬁ lﬁ
té§ et le flux permanents de ses msmbres ; leur coopération, leur co@ﬁﬁﬂ
mentarité et leur solidarité étroites ; leur égalité dens le eontrﬁlﬁ‘
et 1'exploitation du milieu naturel. Devant uns telle situation, tﬁuﬂﬁ

intrusion du mythe du "bon sauvage" est & bannir ; la nature d'uno td}lu

organisation, de tels rapports entre individus ne ressort pas d'un!
consciente intention humeine mais est induite par le forme obJoctlﬂi @ﬁt
contraintes naturelles st culturelles évoquées. Comme le dit f. Gadi ie
"le propriété commune des ressources et leur partage n'étaiant pas iﬂr

fets d'une "vertu", d'une morale "supérisure! de l'homme primitif hgti{_
de la nécessité, d'une autre nécessitd, et il n'y a pas de place pﬁut”“‘

une idéalisation rousseauiste de 1'homme primitif".

Les Pygmdes vivent en bandes, de taille variable et constitudes d'ﬁﬂv
plusieurs campements, la diepersion ds la bande pouvant répondre & c.ﬁ»v
taines activitée 1ides aux cycles saisonniers. Chaque bande disposs d'un
territoire dont le contrBle et la jouissance sont partagés par tous i AN
individu ayant repéré un arbre qui, espdre-t-il, abritera une ruche Q‘-
néreuse en miel ou fournire de belles dcorces pour la fabricaetion dﬂ,vﬁ-
temente, pourra se voir accorder par ses compagnons une priorité tuﬂﬁﬁ;
raire dans 1'exploitation de cet arbre mais il ne s'agira en aucun cas
de 1'octroi d'un droit exclusif et définitif. Le territoire fait donu
1'objet d'une appropriation collective et sa surface est suffiaamm-nﬁ
grande pour satisfaire les besoins de tous. Ses limites sont plus ou °
moins précises ; au Cameroun, lors des déplacements en forft pour la '
chasse 2 l'éléphant notamment, les bandes baka ont l'habitude d'allltﬁ‘
chaque année dana lee m8mes zones mais il ne semble pas pour autant
exister de territoires déterminds, chacune s'entendant avec ses voldlnie
pour parcourir une portion de for@t. Dans 1'Ituri, les territoires btbw
buti paraissent plus délimités ; leurs frontidres consistent en cours
d'sau, ondulations du relief... et ils représentent généralement trols
Jours de marche en s'éloignant dans la for8t, un dans 1'autre direction
c'est-d-dire le long d'une sente joignant deux villages. Les tarritoitls
ne sont pas toutefois des espaces clos et pérennes. Etant donné la fré-
quence des déplacements, le nombre des visites rendues & de la famille,
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ils sont en permanence traversés par des individus appertenant & dee ban¢
des diverses ; dans certeines conditions, un groupse de chasseurs poufﬁ'

poursuivre un gibier sur le ‘terrain d'une bande limitrophe avec 1aqua;1e
il partagera son butin. De plus, il arrive qu'une bande quitte son t.tri-
toire pour allar vivre, aprds un long parcours, dans une autre régiuﬂ_i‘)
elle bénéficiera, aprds accord avec les bandes locales, d'une nouv.)@?fj

zone de forét. ;

IR

Ces bandes -ne correspandent pas 3 des groupes de parenté farmés. Lﬁ. ﬁyg@
mées se rattachent 3 des clans aux anc8tres mythiques, portant chaoun un'
nom et hérités en ligne paternelle. Chaque clan possdde un totam'qu1 §.t
parfois l'anc8tre ldi-meme, dont il peut alors avoir le nom et qui quhr;
tient au monde végétal mais surtout animal. Dans 1'Ituri, ce sere priﬁﬁ!%
palement'le chimpanzé, le léopard, le buffle, des serpents ou des olpkcso
d'antilopes peu répendues. En théorie, le totsm exige un respect -biﬂlu ]
on cherche & 1'éviter et 1'on ne .doit ni le tuer, ni le blesser, ni b£1n
slr le manger ou m8me quelquefois consommer sa nourriture hebituellc.ﬁLe
transgression de 1'interdit provoque de graves maladies et psut entrafi
ner la mort ; son observance est en réalitd variable et il existe des mdéd-
dicatione permettant de compenser la faute commise. Certains aka, pear
exemple, ont pour totem l'oiseau calao ; si 1'un d'entrs esux vient & un
congommer, il faudre, pour le guérir et le sauver, réduire en cendrl. lll
os et le bec de cet oiseau, y ajouter de 1'huile de palme et frictionﬂlr
de cet onguent le corps du malade. La population ska est fractionnde tn,
au moins une quarantaine de clans tandis que pour les baka i1l en eat iﬁ-
tuellement connu vingt-sept ; chaque clan étant largement dispersé sur

la zone peuplée par le m8me groupe. Etant donné les rdgles d'exogamie, .
il est impossible & un individu d'épouser une femme appartenant au clan
de son pare, au sien donc, & celui de sa mdre, & ceux de ses gresnde~mbres
et m8me autrefois de ses arridres grands-mdres. Chaque génération renou-
velle ainsi les alliances, échange des individus avec de nouveaux clans
et les bandes qui ne correspondent jamais & un seul clan mais en regrou-

pent toujours plusieurs, sont donc ouvertes et caractérisées par une mo-

bilité, un flux incessants de leurs membres qui sont pris dans un dense

réseau de solidarité et de coopération.
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36 clans ont &té répertoriés auprés des aka résidant
dans la région de Mongoumba.
Leurs noms sont ici présentés, suivis de leur &thymologie (parfois ignorée
de leurs membres eux-mémes ou mentionnée sous toute réserve) et des zones
du pays aka ou ils comtent le plus de repré@sentants :

- bo - k&so : & - k&so / bé - késo : chenille sp, ton rouge - oranger.
( Mongoumba, Loko).

- bo-kakala : kala / ba-kala : calao 3 cuisses blanches
(kadkala en monzombo).

. - bo-lombe : lombe / ba-lombe : gulpe sp. de trés petite taille,
réputée pour harceler et tuer les singes. Les humains
meurent &galement de sa piqiire contre laquelle aucun
reméde n'est connu. Les anc@tres du clan &taient des
chasseurs valeureux qui s'acharnaient sur le gibier a
1'identique de ces guépes sur les singes.

(ensemble du pays).

- bombondo : mbondo / ba-mbondo : poison d'épreuve et arbre sp. de
grande for@t dont il est tiré (racines grattées dans
1'eau). L'ancétre soupgonné de sorcellerie meurt aprés
absorption de ce poison d'épreuve.

(Enyele).

- bo-mbua : mboa / ba-mboa (pluie, saison des pluies)?

- bs;nzékp{ : ?
(Bagandou,tnyele).
NN N N . A S S T T
- bo-mokopa : mo-kopa / me—kopa ¢ fruit de 1'arbre mo—ngenza/me—ngenza

sucré.
Des individus en voyage recherchent un endroit pour
établir leur camp. Une femme qui marche en téte aper-
goit un tel fruit 3 terre. Elle le ramasse, le goiite, et
le trouve délicieux. Ses compagnons en font tomber des
arbres et se régalent a leur tour.
(Loko).

- bo-mokon 6\: mo/kongo / mé—kéngé : chenille (terme générique).
(ou bo-yikongd)
(Bet ikoumba).

AN S ) N L vl . . .
- bo-mokosa : mo-~kosa / me-kosa : liane sp. dont on tire la filasse.
(Enyele).

\ AT 4 N/
- bo-mole : mole / miele : bois, arbre (terme générique).
(Bagandou) .
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bo-motondo : mo-tondo / me-tondo : fruit de la plante
-~ Ay N N . ~
&-nzbmbdb / be-nzombo.

- bS-mﬁnzS : ?
(Loko, Mongoumba - Yagbo).

- bo-ndambi : ? -
‘ (Bagandou) .

N N . \ . N . - . .
= bo-mambe : mambe / ba-mambe t.slnge sp. de trés petite taillle.
(Loko, Bet .ikomba).

bo-mboloko : mboloko / ba-mbdldko : céphalophe bleu.
(Loko - Bopi, Betou).

- bo-minda : minda / ba-mfnda : criquet.
Des gens appartenant a divers clans sont en train de
danser. Une multitude de criquets envahissent la zone,
une partie d'entre eux se posent 3 terre i quelques
distances des danseurs et se transforment en humains.
Ils s'approchent des gens qui leur demandent alors le
nom de leur clan ; ils répondent :" bo-ménda". Les
criquets qui ont poursuivi leur vol sont ceux qgi re-
viennet i chaque saison seche. Les pygmees bo—m&nda a
disent & leur propos :"dikanda da moviva" (Blan s'est
envolé").
Selon une autre version, c'est parce qu'autrefois ils

v étaient trés nombreux qu'ils ont pris ce nom (com.

person. J.M.C. Thomas).
L'interdit alimentaire porte sur les criquets. Les con-
séquences de sa transgression peuvent €tre stoppées
par la pratique qui consiste i se frotter le corps d'un
mélange de poudre de criquets consummés et d'huile de
palme.
(ensemble du pays).

- mebBlQngS I
Est aussi le nom d'un clan ngando
(Bagandou).

A3 ~ Y ~

- b>mb; : di—b:m b3 / ma-bambs : souris ou rat sp., vit dans les
arbres particuliérement feuillus. Sa peau est portée comme
coiffe ou autour de la taille par le devin-guérisseur.
Ces rongeurs vivent en groupe dans un trou, se tournent
le dos et ne se regardent jamais. Si cela se produit,
chacun s'en va de son ¢6té (com. person. J.M.C. Thomas.
Est aussi le nom d'un clan ngando.
Des ngando vivaient autrefois dans la région de Mbaiki.
A la suite de disputes 1ntest1nes, une partie d'entre eux
restent sur place (ce sont les bodaS1) les,autres partent
dans la zone de Bagandou : ce sont les meb) . Les pygmées
qui leur sont liés prennent le méme nom.
(Bagandou) .



- bongbato

AN \ N
- bodtma :

AN ! \
- bo-buke

\ ¢\
- bo-ngusa

\ V2R Y
- bo-sako

[ Y
- bak>ng>l>

N\ S N
- bo-zabo

AN \ A}
- bo-zambo

L

: ngbété / bé—ngbhté : terme ngando, désignant un petit
insecte non identifié, terreste et dont la piqiire est
redouté.

Est aussi le nom d'un clan ngando.

Un homme et une femme ba-ngando appartenant au clan
bo-nzombl partent chasser. Ayant tu@ un gibier, la
femme s'en va 3 la recherche de bois afin de griller
1'animal. Elle se fait alors piquer par un ngbato. Etant
enceinte, elle donnera le nom de l'insecte 3 1'enfant,
ses descendants le porteront. Les pygmées qui leur sont
associés prennent aussi cette identité. La piqilire peut
étre foudroyante, particulid&rement pour les membres du
clan.

(Bagandou).

“1¢m (lourd) ?

Des pygmées transportent les bagages de leur "maltre"
villageois qui pa#t installer son camp de chasse en
for@t. Le porteur qui dirige la petite colonne trouve
que les affaires pésent lourd !

: buk (casser, rompre) ?
buki / ba-buki (p1ntade sp.) ?
(Betou, Loko - Bopi, Mongoumba - Nzomba).

\ \ Y . \ \ AY
bs-divemba : bemba / ba-bemba (cephalophus sylvicultor) ?

(Betou, Loko, Bagandou).

: ngﬁsi / ma-ngusa : poisson sp. de trés petite taille.
Péché en saison séche. I1 est

réputé pénétrer dans la trompe de 1'éléphant lorsque
ce dernier se désaltére. Le rend furieux et entralne
parfois sa mort.
L'interdit alimentaire serait en voie de totale
disparition.
(Mongoumba - Lobe).

: &-sako (action de rythmer en battant rapidement des
mains frappees i plat) ?
sako / ba~sako (rat sp.) ?
(Loko) .

: kSng; / bé-kgngg (oiseau sp. non déterminé) ?
\ N A ) \ . - . .
ng>l> / ba-ng>1l> (poisson sp. non déterminé)
ngils / ba-ng3l; (escargot de terre sp. non déterminé
gros) ?
(Betou - Gondimba, Bagandou).

: zabo / ma-zabo : civette
(Loko) .

. \ N -
: zambo / mambo : adultérin
L'ancé@tre du clan est un enfant adultdrin (mére inconnu
(Betou, Loko).
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- bo-ziko :

\ N \
- bo-S8umbu :

L T A
bo-tobangi

N A} A\
- bo-vase :

\ [
bo-ndolo, :

\ ’ ]
bo-ndombo

N 4 :
-~ bo~nganda

- bo-biso :

~ ] 4 [}
- bo-komboso

O+

4
z6k5 (pourriture - terme monzombo) ?
Lors'qu'un vieillard atteint d'une maladie incurable
et contagieuse, est proche de la mort, le campement se
déplace, 1'abandonnant sous un abri. L'homme meurt, son
cadavre n'est pas enterré et pourrit sur place.

(Betou, Mongoumba - Lobe).

\ \ LY \ R .
sumbu / ba-sumbu : chimpanzé
Interdit alimentaire en vigueur et
respecté.

: toba / bé-tabé (piége filet - bourse) ?
{Loko, Bagandou). )

vase / ma-vésé (terre, sol) ?

Lors d'un déplacement, le chef du campement demande
aux jeunes de partir en quéte de nourritures, de
fouiller le sol aux alentours du campement nouvelle-
ment installé.

(Betou, Loko).

ndolo / ba-ndolo (fourmi sp. non déterminée ) ?
(Dongo - Kaka, Bagandou).

: ndémbé / me-ndombo : jeune pousse de palme.
L'ancé@tre serait né au pied d'un jeune palmier
(com. pers. J. M. C. Thomas).

(ensemble du pays).

: ngéndé / ba—néandé : genette
Celui qui transgresse l'interdit alimentaire tombe
gravement malade et peut mourir. Le danger s'éten-—
drait aux membres du clan vivant dans le proche
entourage du coupable. Pour recouvrer la santé, le
malade doit priser un mélange composé& des cendres
de la peau et des os de 1'animal consommé, d'écorce
grattée provenant de l'arbre sp. ngbéndé / bﬁ—ngbanda
et de poudre de bois rouge.
( nyele, Mongoumba - Lobe, Loko).

bisa / bé—bgsa (lavre) ?

[ [ [
: komboso (chimpanzé - terme sango) ?
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Toute bande est généralement constituée antour d'un afné qui peut-8tre
ént;{iré de certains de ses fils, de gendres, de freres et beaux-fréres. parents
conaangums et a.lliés, proches ou i#nmxn lointaina., Tous peuvent vivre
ensemble ou rémder dans plusxeurs campements, La nature des deux principales
tecﬁmques de chasse utihsées, la chassei l'arc et celle au filet, influe direc-
tement sur le mode d'orgamsation sociale. La chasse & l'arc ord1na1rement
pratiquée dans le cadre de battues au cours desquelles est débus;qué le gibier,
requiert la participation de 5 2 6 hommes seulement ; c'est pourquoi les
campfements d'archers se présentent comme de petites unités c;omportant

. -habituellement de 3 & 6 familles élémentaires (en sl.mphfmnt un homme

| a;e‘c sa femme et ses enfants). Une fois par an, les campfements appartenant

x 1 e | h une méme bande se regroupent pour effectuer des chasses colleatives, cette

fusion momentanée tendant & renforcer la ;olxdanté,‘l'umté A I'intérieur de

la.bande.; La chasse au filet, par contre, nécessite la p:articipation d'un

_fﬁsmbre plus élevé de personnes, y compris les femmes et l§s e“nfants. Les
S miembres d'une bande vivent le plus souvent en un seul campement comprenant

environ 10 familles au minimum, sans quoi les chasseurs reviennent régulie-

rement bredouille, et 20 & 30 au maximum, chiffre au-dessus duqhel la

| chasse devient 2 nouveau peu efficiente, la quantité supplémentaire de gibier
abattu étant ioin d'étre proportionnelle al'augmentaton du ngmbfe des parti-
cipants. Seuls généralement les hommes mariés détiennent un filet (les

Eélilfataires ayant prouvé une‘l;abileté particulidre a la chasse peuvent cependan
e_n. posséder) et compte tenu de la densité variable du gibier'sur'un tefritoire‘
une quinzaine de filets constitue le dispositif optimum pour la bonne conduite

d'une chasse. A la différence des archers, les chasseurs au filet vivent

en bandes plus regroupées et réclamant une coopération plus intense ; chez

- eux, la fusion est la regle, l'exception étant au contraire, une fois par an, ]
la fission des bandes gui éclatent en petits campeme nts. C?tte dispersion ‘
contribue hdélamorcer ou atténuer les frictions et oonflits nés d'une
promiscuité prolongée. Il faut remarquer, a c e propos, que les bambuti n'ont
qu'exceptionnellement recours i la violence répressive pour gedgler des diffé-

\
|
!
rends entre individus ou entre bandes. Chacun de leur campement posséde {

/e
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| un membre chargé, en cas d'affrontements, de jousr le réle de bouffon, de
clown qui pratique la divereion, rapproche les opposants en polarisant leur
attention ‘sur un probléme totalement 6tranger diatribe et au sujet duquel ils
adopteront une position commune.

Les campements sont systémauquement déplacés lors d'un déces,
tamdin qu'en période normale ils bougent tous les deux mois env:ron. les archers
redtant cependant plus longtemps au méme endroit car ils ép\usent moins vite
que les chasseurs au f;;et le potentiel en gibier d'une zone.

Chaque bande. constitue une unité économique qui se suffit én grande

e pdrtie fixx & elle-mé&me et ol se déroule l'essentiel 'aes activités d'acquisition

et d'e consommation. Particuli®rement chez les chasseurs au f11et la vie
,3‘ familmle s'identifie, se fond dans celle de l'ensemble de la bande. Tes
relations économiques entre bandes sont aléatoires et 1rréguh,éres. Lorsque
e autmefois, les villageois, pour répondre i} la demande étrangdre, réclamaient
- fréqﬂemment de l'ivoire aux Pygmées, ces derniers pouvaient réunir diverses

bandes en vue de capturer plusieurs éléphants. Mais les relatxons entre

- ba.ndes interviennent principalement dans le cadre des noinbreux deplacements

i
U-‘A .

induits par la pratique du mariage exogamique, Traditionnellement, la mono-
gamie est de coutume et lorsqu'un homme épouse une femme qui ést .obligatoi-
rement étrangére aux clans de sa proche famille (et qui a.ppa.rtienié donc le
plus souvent A une autre bande) il doit en méme temps organiser un ma.rfiage
entre une femme de sa propre ‘bande et un homme de celle de sa future §pouséJ
C'estle mariage ''téte pour téte' qui tend & disparaftre aujourd'hui devant

la généralisation de l'institution de la date. Les familles alli'ées se rendent

régulidrement viéite, s'offrant du miel, de la viande, des chenilles... Le

principal séjour i l'extérieur réside en l'obligation pour le jeune époux d'aller
vivre au début de son mariage chez ses beaux-parents qui bénéficient largement ;
du produit de ses activités. La durée de ce déplacement aup%és de la belle- |
famille n'est pas fixe et dépend des besoins en main d'oeuvre de chaque campe-
ment ; le jeune homme pourra ainsi rester plusieurs années chez son beau- ‘

pere ou rapidement le quitter si l'effectif de son campement familial s'avére
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inau‘fﬁsant La taille des campements est relativement stable mais leur popu-

lation change en perma.nence i il est rare qu'en repdssant dans une bande v1sitée

‘ quelques semamea auparavant l'on ne découvre de nouveaux visages, Ouverture e

ﬂuidité des bandes. mobilité des individus qu1 obéissent toujours ila recherche

-dg ia ‘taille optimum pour exploxter les ressources naturelles et s adapter h

leur éventuelle variation. ’
Cette souplesse décelable ) tous les niveaux de la soc1été pygmée ae'

retrouve augsi dans l'absence de véritable pouvoir politique. Les Pygmées

"ne connaissent pas un monde rigoureusement égalit,axre mais, comme chez

les Bushmen et d'autres populations de chasseura-collecteurs. Les chefferies
n'existent pas et 1'inégalité sociale est faible., Elle favorise les horﬁ’mes par
rapport aux femmes et les hommes 8gés par rapporthaux représgntants', mas-

‘qulins et Iéminins‘. des générations plus jeunes. Les femmes jouent toutefois

‘ ‘un“rﬂle essgentiel dans la vie économique, particuliérement éhelees chasseurs

cu f.xlet ol elles sont indispensables pour la capture du gibier, leurs voix sont
mfluentes lors de toutes discussions et le prestige de certames d'entre elles
tient eurtout 2 leur fertilité et leur talent pour les chants. Les vieux sont
écoutés lorsgu'h'"leur dge viennent s'ajouter expérience et sagesse. Certain‘s"
connus en ouf‘re pour l'habileté et la bravoure remarquablesjdont‘ ils firent

preuve au cours des chasses aux gros gibiers (éléphant, gorille, buifle,,..),

, pogskdent une influence prépondérante, Chez les aka, pour bénéficier de

cette audience, un afné doit &tre perspicace, généreux et avoir au choix a son
"tableau de chasae'i' au moins un gorille, deux bufflés, trois éléphants ou trois
bongos. Un étran'g'er le reconnaftra immédiatement aux queues d'éléphants
qu'il est le seul &‘pouvoir détenir et qu'il conserve sous sa hutte. Comme chez
certains bambuti de 1'Epulu, ces personnages respectés se réunissent parfois

Inkecv

en conseil pour statuer a propos de graves différends ayantppu aseounir entre

/e
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‘ quahtéa mdivuluelles et non pas d'une fonctlon institutionnalisée et hérédi-
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;
bat;des et pour lesquels les intéressés n'ont pu éwg-mémeé tro{wer d'accord

(meurtre. o). Toutefois, la ‘considération dont ils jouissent résulte de

ta.'ire. Un afné qui fait preuve de moins de sagesse ou cherche 3 abuser de son

\-',

pnutige voit d'ailleurs son opinion vite néghgée et devient souvent 1'objet

',*des quolibets et moqueries de ses compagnons, Le chef de chasse, le mai’tre’ -

" ,»:_;ééfge" ne pourra transformer son savoir en un pouvoir généralisé sur sa

1

" de la danse, le bouffon ou le devin-guériaseur ne sont influents: que dans le

- seul domaine ol s'exercent leurs compétences respectives. Méme le "vieux

Hande, Nul ne.détient t.{n monopole permeftant de s'abstenir des" aativités de:

‘ chasse et de collecte ; tous participent ).l'acquxmtmn des subsxstances et 2

.

f.;pdlyvalence technique de ses membres qui s'exerce au niveau du g'rioupe

' fabriquer ce dont il a besoin, }

‘6changerait le produit contre sa subsistance. Elle est caractérisée par la

Ia. fabncatmn des objets nécessaires. La société pygmée ne mpnmdcompreud
6'pﬂ1eurs aucun artisan spécialisé dans telle ou telle techmque dont il

conjugal en étant répartie entre 1'homme et la femme, tout couple sachant

i

~y

-~
3 ot

- P . s el




_52_

TECHNIQUES ET ACQUISITION DES SUBSISTANCES

Jusqu'd ces dernidres années, l'existence des chasseurs-collecteurs
était présentée comme une lutte quasi-permanente contre la pénurie alimentai-
re. Ceux—ci semblaient condamnés a travailler davantage que les agriculteurs
et les &leveurs, consacrant leur énergie 3 1'unique recherche de nourritures
et ne disposant guére de temps pour les loisirs, les activités créatrices,
les pratiques artistiques. Enchainés & cette vile matérialité&, ils illus-
traient ainsi leur primitivité et justifiaient la domination que les popu-
lations agricoles et pastorales, passées ou contemporaines, ont tenté de
leur imposer. Or il est dé&sormais &tabli que si les sociétés de chasseurs-
collecteurs ne sont pas comme le dit M. Sahlins des "sociétés d'abondance"!
elles ne vivent pas pour autant dans 1'anxiété constante de subvenir & leurs
besoins alimentaires. Les aléas du milieu naturel menacent, les risques de
famine sont bien siir réels, mais tous, en temps normal, dans le partage et
la solidarité, "mangent & leur faim". Comme les autres chasseurs-collecteurs,
les Pygmées ne passent habituellement qu'une partie de la journée et quelques
jours par semaine 3 chasser et collecter. Ils n'épuisent pas d'ailleurs toutes
les possibilités offertes par leur environnement; certaines ressources ne
sont guéres exploitées. Il en est ainsi du milieu aquatique, la péche &tant
peu pratiquée. Malgré la présence de nombreux cours d'eau et de marécages
parfois trés poissonneux, cette activité fournit moins de 10 7 de l'alimenta-
tion. Elle incqmbe aux femmes et aix enfants, intervient occasionnellement et
surtout lorsque les eaux sont basses, durant la saison séche. Femmes et enfants
fouillent la vase pour attrapper les crustacés ; les poissons peuvent étre pée-
chés 3 la main ou capturés aprés qu'un petit panier en é&corce contenant du
poison tiré d'un certain fruit pilé, ait &té placé dans un marigot de faible
profondeur. Sur les ruisseaux &troits,des barrages sont parfois construits &
1'aide de branchages, de pierres et de terre ; en aval le niveau baisse et les

-~

poissons sont alors pris & la main ou au moyen de petits vans d'osier. Une
autre technique consiste 3 creuser de petits canaux de dérivation que 1'on fer-
me et que l'on asséche. Les produits de la péche ne sont guére redistribués ;
ramenés au campement ils sont consommés en famille mais ont souvent &té mangés
sur le lieu méme- d'acquisition, les poissons étant salé&s, enveloppés dans des
feuilles et grillés sur les braises. Au contact des villageois, certains groupes
pygmées ont élargi leur éventail technologique ; les Aka liés aux pécheurs
monzombo utilisent dans les petits cours d'eau des nasses et filets de taille
réduite ainsi que des harpons et des hamegons. Les monzombo, qui prétent souvent
ce matériel et regoivent une partie de la péche, se font parfois aider aujour-
d'hui par les Pygmées dans leurs activités sur 1'Oubangui, le grand fleuve,

monde peu connu de ces derniers. De méme, des villageois de 1'Ituri ont recours

aux Pygmées pour rabattre le poisson dans leurs filets.




_53_

Les produits de la chasse et de la collecte constituent la base
de 1'alimentation. Si certaines populations de chasseurs—collecteurs comme
les Yukaghir de Sibérie ou les Ona d'Argentine dépendent principalement
de la chasse pour l'obtention de leurs subsistances tandis que quelques autres
vivent surtout de péche (Fuegiens yahgan et alacaluf...), la plupart cependant
voient la majeure partie de leurs ressources alimentaires fournies par les ac-
tivités de collecte. Comme pour les Murngin et les Tiwi d'Australie, il est
établi qu'eﬁviron 60 7 de la nourriture des pygmées provient de la collecte,
30 7 de la chasse et 10 7 de la péche% Ces proportions ne sont toutefois qu'ap-
proximatives et correspondent 3 une situation d'auto-subsistance qui n'a jamais
existé, a plus forte raison aujourd'hui ol les produits vivriers obtenus des
villageois représentent, pour certains groupes pygmées, une part importante de
leur alimentation. Les pygmées travaillent de plus en plus pour les villageois
et leur dépendance a 1'égard de la production agricole de ces derniers va s'ac-
centuant. D'aprés S. Bahuchet, chez les Aka de Bagandu, le temps consacré aux
activités suivantes sur un cycle de deux ans se décompose ainsi : péche : 1 %,
collecte : 37 Z, chasse : 42 %, voyages de troc et travaux dans les plantations
villageoises : 20 Z% A la place importante tenue par les occupations directement
liées au village, s'ajoute le fait qu'une large part de la production cynégéti-
que est destinde aux villageois. Vivant dans une région ol la demande en viande
est forte, ces aka, méme dans e cadre de leurs activités traditionnelles, sont
désormais nettement tournds vers leurs "patrons" bagandu auprés desquels ils
se procurent entre autres des produits agricoles. Dans la région de Mongoumba,
les Aka ne satisfont plus la quasi-totalité de leurs besoins z travers la chas-
se et la collecte. Ils se consacrent de moins en moins d la recherche du gibier
qui se raréfie autour des cambements dont les déplacements s'espacent et dépeh-
dent fortement pour leur alimentation des végétaux (banane, manioc et mais
principalement) fournis par les villageois qui les utilisent souvent comme main

d'oeuvre bon marché. L'activité de manoeuvre, plus dure par le travail qu'elle

exige, implique aussi pour les Pygmées une représentation certainement diffé-
rente de celle qu'ils avaient du labeur requis par la vie traditionnelle.

Le temps qu'ils passent au service des villageois va grandissant, leur dépen-
dance s'aggrave et les biens recus en contre partie restent limités. Ces pyg- ‘
mées travaillent de plus en plus pour les villageois hors du contexte forestier,.
les activités de prédation régressent et 1'acquisition des subsistances s'avére |
pénible ; le régime alimentaire change et accuse des déficiences quantitatives
et qualitatives. La situation risque de s'identifier 3 celle décrite par

L. Demesse pour certains groupes babinga chez lesquels "le manque de viande et
1'abaissement considérable de la consommation de divers produits : végétaux

sauvages, miel, crustacés aquatiques, poissons des marigots, larves, mollus-
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ques, etc..., et la substitution du manioc 3 cette alimentation traditionnelle
entrainent, d'une part, une sous—-nutrition chronique, qui est la conséquence
d'un régime alimentaire tré&s insuffisant, d'autre part, une mal-nutrition per-
manente qui résulte des carences nombreuses que comporte ce régime"é
Lorsqu'autrefois, les contacts et les &changes avec le monde villa-
geois possédaieng*un impact moindre, la collecte procurait la majeure partie
des subsisfances, phénoméne général & de nombreuses populations de chasseurs-
collecteurs @ cé type d'activité fournissait encore récemment, d'apré&s Woodburn,
jusqu'd 80 7 de l'alimentation des Hadza'&fAfrique de 1'Est? Chez les Pygmées,
la collecte incombe aux femmes tandis que la chasse est le domaine des hommes ;
cette division sexuelle des t@ches n'est pas cependant totalement rigidé. Lés .
femmes capturent 3 la Main certains animaux connus pour leur lenteur et parti-
cipent 3 la chasse au filet ainsi qu'aux grandes battues collectives organisées
par les chasseurs 3 1'arc ; les hommes, de leur c¢6té, vont chercher le miel
dans les ruches, assurent 1l'approvisionnement en noix de palme et collectent,
durant leurs déplacements en forét (lors de chasses, de visites rendues @ des
campements é&loignés...), fruits comestibies, chenilles... sans oublier la séve
de certaines lianes dont ils se désaltérent. Ainsi donc, les femmes jouent un
role prépondérant dans 1'acquisition des moyens de subsistance du groupe. Tou-
tefois, leur place dans la production &conomique et par 13 méme 1'importance
réelle de la collecte tendent 3 @tre occultées par une profonde valorisation
de la chasse au gros et au moyen gibier, activit@ requerrant des qualit&s physi-
ques masculines mais surtout une mobilité difficilement compatible avec la
maternité (grosSesse, allaitement...). Si la collecte est une tiche plus indi-
viduelle que collective, la chasse au contraire nécessite, dans plusieurs de
ses formes, une coopération plus grande et donne lieu & des partages précisé-
ment codifiés, 3 1'occasion desquels s'actualisent les &changes et s'exprime
la solidarité entre individus. Traditiomnellement, la viande de -chasse est aussi
1'un des produits forestiers les plus convoités par ks villageois. Son troc per-
met d'acquérir notamment du fer, maté@riau dont 1'utilisation représente une amé-
lioration technolpgique indiscutable et auquel les Pygmées attachent une valeur
extréme ; chez les Aka de Mongoumba par exemple, la richesse est liée a la dé-
tention de lames de métal, 1'expression signifiant un homme riche pouvant étre
la méme que cellé_désignant celul qui posséde une certaine quantité de fer, en
particulier sous forme de grandes sagaies pour la chasse & 1'éléphant. De par
sa nature et ses implications tant au sein de la soci&t@ pygmée que dans les
relations de celle~ci avec les sociétés villageoises, la chasse connait donc
une valorisation qui renforce la position des hommes et contribue & 1'existence
d'une inégalité sexuelle.

Par la collecte, la chasse et de moindre mani&re la
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péche, les pygmées tirent l'essentiel de leurs subsistances du milieu
naturel oli ils &voluent. Cet environnement forestier qu'il connaissent
remarquablement bien, leur offre en outre les matiéres premiéres indis-
pensables & la fabrication aussi bien des médicaments, des parures et du
matériel domestique que des instruments qui leur permettent d'agir sur
cette méme nature.

1- M. Sahlins : -"La premidre société d'abondance", Les Temps modernes,
268, pp. 641-680.
- "Stone age Economies", Tavistock, London, 1974.

2- cf. Lee + Devore, eds : ibid., p. 46.

3- -S. Bahuchet : "Les Pygmées Aka de République Centrafricaine" : Mode de
vie et évolution', 1976, dactylo.

4— L. Demesse : Exposé, séminaire du Professeur Balandier, EHESS.
5- J. Woodburn :-"An Introduction to Hadza Ecology"

-"Stability and Flexibility in Hadza Residential Groupings"
in Lee + Devore, eds., ibid.
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La culture matérielle.

Si tel individu peut €tre réputé habile dans 1'élaboration d'un objet
ou si les vieux se chargent fréquemment de collecter les lianes & proximité
des campements, tous connaissent cependant les potentialités du milieu naturel
ainsi que les pratiques et techniques vitales pour leur survie. La société
pygmée ne comprend pas d'artisan, la totalité des techniques y est détenue par
chaque groupe conjugal et répartie entre 1'homme et la femme, complémentarité
des sexes que 1'on retrouve au niveau de 1'acquisition des nourritures dans la
division chasse/collecte. Les Pygmées ignorent la poterie et surtout le travail
des métaux, donnée fondamentale pour saisir leurs relations avec les populations
détentrices de la métallurgie. La mise en oeuvre des techniques de fabrication
ne repose pas sur des chailnes opératoires complexes oli 1'élaboration d'un objet
nécessiterait, par exemple, 1'intervention chronologique ou simultanée d'indi-
vidus dont les spécialisations respectives provoqueraient leur contribution 3
tels moments précis de l'ouvrage. Toute hutte familiale acquiert directement les
matiéres premidres dont elle a besoin et en assure elle~méme la transformation
afin d'obtenir les objets désirés. Certaines techniques comme 1'examen de 1'humu
pour identifier les arbres porteurs de miel ou l'imitation des cris d'animaux
en vue de les leurrer seront évoquées plus loin. Elles relévent d'une observa-
tion extrémement précise de 1'environnement naturel et sont un &lément essentiel
du dispositif technologique. Ces savoirs participent pleinement des techniques
de fabrication ; ainsi, les pygmées ne choisissent pas au hasard les &léments
végétaux collectés & 1'état brut : 1'abondante utilisation des jeunes tiges du
palmier rotin, par exemple, s'explique par leur solidité et leur flexibilité re-
marquables. Nombre d'objets ne possédent qu'une existence &phémére ; rapidement
confectionnés & partir de matériaux facilement disponibles, ils sont abandonnés
dés leur premi&re utilisation : gobelets, louches et entonnoirs en feuilles

ligaturées 3 l'aide d'une fine liane ou agrafées avec une mince brindille,

panier de lianes et de feuilles utilisé pour descendre le miel de la ruche logée

dans les branches maitresses des géants de la for@t, baguettes et poutres de boi

L3 - - ] - ] ‘
destinées & rythmer certaines danses... D'autres &quipements comme la hutte, la

literie, les boucans durent le temps d'un campement si bien que le matériel fa-
briqué pour un emploi plus prolongé est en nombre limité&, généralement léger, pe

encombrant et adapté aux exigences d'une vie nomade. L'homme assure une grande
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partie des tdches liées 3 la fabrication. Parmi les objets qui lui sont propres,
le filet de chasse est celui dont 1'élaboration réclame le plus de temps. Il
n'est pas fabriqué en une seule fois mais est utilis& dés qu'il est suffisamment
grand, son propriétaire l'allongeant et le réparant au fil des semaines et des
mois durant ses fepos au campement., Haut de | métre & 1 métre 30, long de 10

d 60 métres, il comporte 3 chacune de ses extrémités supérieures un crochet de
bois permettant de le fixer d des troncs lorsqu'il est déroulé en pleine for@ét.
Ses mailles sont faites d'une ficelle tirée d'une liane relativement abondante
dans le sous~bois ; 1'homme la raméne sous forme de baguettes, longﬁés d‘en-
viron 80 cm, qu'il écorce, fend en deux afin d'en détacher les fibres de liber
qu'il torsade sur sa cuisse avec le plat de la main. Nombreuses sont les bobines
ainsi fabriquées car si la confection du filet en exige de grande quantité&, la
ficelle eét aussi destinée a d'autres fins (manchon du battoir & &corce, sur-
liure de la hache et des armes, corde de 1'arbaléte...) et peut €tre alors de
facture variable en fonction de ces diverses utilisations (épaisseur, torsage di
férents...). L'homme fabrique les piéges ainsi que les armes de chasse. Celles-c
ne sont pas communes 3 l'ensemble du monde pygmée (plusieurs groupes n'utilisent
pas l'arc, ni 1'arbaléte) ou de fabrication totalement identique (dans 1'Ituri,
par exemple, arcs et fléches accessoirement employés par les chasseurs au filet
sont de taille plus petite que ceux détenus par les chasseurs 3 1'arc).La hampe
la sagaie provient d'un bois trés dur et généralement rectiligne,l'arbaléte esgi
doute un emprunt aux populations voisines. Les fl&ches sont en bois, empennées
de feuilles triangulairement découpées et leur pointe est traditionnellement
durcie au feu. Ne possédant pas la maitrise de la forge, les Pygmées avaient
ainsi recours au feu pour renforcer les pointes de leurs fléches mais aussi de
leurs sagaies pour lesquelles.il est trés difficile de dire s'ils utilisérent
dans des temps trés anciens l'ivoire, 1'os ou peut etre la pierre. Il est ce-
pendant rapporté que des pygmées munissaient leurs fléches d'ar@tes de poisson
et leurs sagaies de cornes de céphalophe. L'obtention de fer auprés de peuples
connaissant la métallurgie a provoqué le recul de cette utilisation du feu. La
plupart des sagaies sont désormais pourvues d'armatures en acier dont les for-
mes et les types d'emmanchement peuvent varier : un genre de sagaie présente,
par exemple, un'fer légérement nervuré, emboité de fagon lache dans le manche

et rattaché & celui-ci par un court lien, de sorte que lorsque la méche pénétre
la chair de 1'animal, elle se dissocie du bois qui trailne alors au bout de la
ficelle, s'accroche dans la végétation, aggravant la blessure et ralentissant la
fuite du gibier. Les flé&ches se terminent souvent par une lame de métal mais
celles en bois sont encore courantes. Seules ces derniéres, semble-t-il, sont
empoisonnées. Le poison est tiré de végétaux toxiques ; le chasseur en enduit

les barbules des pointes et le fait sécher en tenant quelques instants les
fléches réunies en faisceau au dessus du feu. Le séchage est parfois achevé au
|
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soleil, les flé&ches &tant ensuite placées avec précaution dans un carquois

que 1'homme confectionne & 1'aide d'é&corce ou de peaux ; autrefois, & 1'époque
des guerres, le carquois était également entretressé dans les boucliers pour
lesquels les Pygmées utilisaient le rotin, jamais 1'&corce. La hache, par sa
forme et sa manidre d'étre portée, est 1'un des instruments les plus originaux
de l'outillage pygmée. Taillé dans un bois différent de celui utilisé par les
villageois, 1e'manche consiste en un Tameau de 15 & 20 mm. de diamétre, long
d'une cinquantaine de centimétres, terminé par une petite portion du tromc auque
il 8tait rattaché et qui constitue la t@te de 1'outil ol est inséré le fer main-
tenu au moyen d'une surliure trés serrée. La possibilité d'acquérir deé lames

de métal forgées pour'ia confection de haches, a sans nul doute facilité& 1l'actic
des Pygmées sur la nature. Meme s'ils n'abattent que peu d'arbres (les Aka pro-
ches de I‘Oubangui n'en détruisent principalement qu'd la demande des pécheurs-
agriculteurs monzombo & des fins de défrichage et de fabrication de pirogue),

il leur devient plus aisé& de s'ouvrir des passages en forét, de choisir les

bois et de les travailler, de grimper aux arbres et d'avoir acc@s aux ruches

les plus élevées et tant convoitées. L'homme porte la hache coincée dans le
creux de son épaule, le fer sur son pectoral tandis que le manche pend derriére
le dos ; 1l'outil ne bouge pas, son utilisateur pouvant ainsi garder les mains
libres. Le battoir pour assouplir la feuille de liber qui sert 3@ fabriquer les
cache-sexesconsiste en une pointe de défense d'éléphant profondément cannelée
(1'ivoire peut etre remplacé par 1'os) ou en un morceau de bois dur parfois
manchonné de ficelle. L'homme &labore les instruments de musique (hochet, siffle
arc musical, tambour 3 1'imitation des populations voisines...) et 1'é&ventail

de son équipement spécifique ne saurait étre complet sans la mention de deux ob-
jets de portage : la sacoche en peau de potamochére, de céphalophe ou d'anthro-
polde qui abrite ses biens personnels (fétiches de chasse, cornes de céphalophes
contenant des onguents magiques, briquet, copal... et désormais tabac sous forme
de cigarettes, allumettes, piecettes de monnaie délivrées par les employeurs vil
lageois) et la bolte en écorce cousue notamment utilisé pour transporter le miel
Filet, armes, hache... constituent 1'attirail masculin mais 1'homme se charge ég
lement de la fabrication d'objets dont il partage 1l'utilisation avec son &pouse
(manche du petit couteau et de la machette, tapa de facture différente selon les
sexes, pipe dont le fourneau consiste souventaujourd'hui en une demie-bobine dé-
nudée de son fil) ou dont celle-ci est la seule utilisatrice (calebasses consti-
tuées de fruits vidés et séchés, mortier et pilon de bois plus petits et plus
facilement transportables que ceux des villageois, meule dormante en &corce,
sangle en peau destinée au transport du jeune enfant)C'est 1'homme, enfin, qui
assure la production du feu mais si 1'emploi des allumettes se répand de nos
jours les Pygmées connaissaient-ils autrefois les techniques de fabrication du

feu ? Ne le tiraient-ils pas de biiches rougeoyantes dérobées aux voisins ou tro-
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quées par ces derniers ? N'utilisaient-ils pas les fibres incandescentes des

gros arbres foudroyés ou les incendies naturels naissant dans ces quelques t2-
ches de brousse qui parsément la forg&t. De nombreux voyageurs notent 1'absence

de maitrise du feu chez les Pygmées de 1'Ituri; pour Schebesta "Les Bambuti de
1'est et du sud ne savent pas faire le feu. Ils le gardent avec un soin jaloux,
et emportent partout avec eux des tisons incandescents. D'autres ont appris

les procédés en usage chez les Négres". Devant la difficulté d'allumer le feu '
dans une for8t constamment humide, les Pygmées prennent soin en effet de le con-
server ; lors de tout déplacement, ils emportent des tisons qu'ils entretiennent
en soufflant dessus et'qui serviront d reformer les foyers d'un nouveau campe-
ment, d réchauffer les chasseurs durant la halte entre deux poses de filet ou &
griller quelques menues subsistances collect@es en cours de chemin. Mais ce souci
d'avoir 3 rallumer le feu ne signifie pas pour autant qu'ils étaient dépourvus

de sa technique de fabrication ou que la connaissance de celle-ci renvoyait
forcément & un emprunt . Le Roy (1897) et Trilles (1932) mentionnent que, dans

la zone congolaise de colonisation frangaise, les Pygmées savent broduire le feu.
Les Babingas ont recours d deux moyens : le briquet 3 friction reposant sur le
frottement de deux baguettes de bois dont l'une, roulée verticalement entre les
paumes de la main, pénétre dans la cupule creusée dans 1l'autre qui est horizonta-
lement posée sur le sol, le mouvement circulaire alternatif produisant ume sciure
incandescente recueillie sur de 1'&toupe ; le briquet i percussion composée de
deux pierres, l'pne venant frapper 1'autre dont les éclats incandescents porte a
ignition l'étouée serrée contre elle (avec 1'intensification des contacts villa-
geois, le percuteur est généralement en fer). Cette derniére technique, qui re-
vétirait un caractére exceptionnel en Afrique, aurait méme pu etre, selon L.
Demesse, propre et originale d certains pygmées nomadisant sur des sols pourvus
de matériaux lithiques. Mais est-on siir que d'autres populations habitant ces

régions oll 1'emploi des baguettes parait général, n'aient pas possédé elles aussi,

hors de tout emprunt, le systéme de la pierre a feu.

La ferme se charge de la cuisine et de 1'approvisionnement en bois de
chauffage. Lors de 1'installation d'un nouveau campement elle aide & débrous-—
sailler 1l'emplacement choisi puis construit la hutte familiale pendant que son
époux fabrique le lit en rondins souvent recouvert d'un rectangle d'é&corce et
le petit boucan pour fumer la viande. Parfois composée de plusieurs huttes réu-
nies entre elles de maniéres diverses, l'habitation pygmée est habituellement
plus ou moins oblongue, haute d'environm 1,50 métre et munie d'une ouverture
étroite et basse. L'armature est un remarquable entrelacs de tiges et baguettes
recouvert de larges feuilles de phrynium, ce dome de verdure rappellant

"une carapace d'écailles imbriquées'". Entourée de lianes et renforcée de
branchages, la hutte, construite en quelques heures, sera alors suffisamment soli-

de et hermétique pour affronter les intempéries. En se rapprochant du monde vil-
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lageois, les Pygmées tendent aujourd'hui 3 1'abandonner au profit de la case
rectangulaire, modéle réduit de celle de leurs voisins. En feuilles, en &corce
mais de plus en plus en pisé, cette habitation nouvelle est construite par 1'hom—
me, la femme n'intervenant que pour l'aider. La fabrication du baton & fouiller
peut incomber 3 1'homme mais lorsqu'il s'agit d'un-simple bois apointé, c'est

la femme qui taille cet instrument aratoire rudimentaire et l'utilise pour déter-
rer les ignames sauvages. Enfin, tdche exclusivement féminine : la confection de
la hotte. Conique et surmontée d'une couronne d'arceaux, elle consiste en une

vannerie de fibres de palmier rotin différemment calibrées. Retenue sur le dos ‘
: |

i 1'aide d'un bandeau frontal en liber, elle sert i transporter les produits de

la collecte , le gibier ainsi que les objets ménagers quand le campement se dé-
place. Lorg de voyages, 1'homme, de son cSté, porte son propre matériel : arc

et sagaie 3 la main, hache sur 1'épaule, sacoches autour du cou ou en bandou-
liére, filet de chasse sur le dos et retenu par une laniére de liber posée sur
le front. Chaque famille conjugale comnait donc une division et une complémenta-—
rité sexuelles dans la production des biens matériels, leur transport mais aussi
leur transmission; haches, sagaies, filets... sont dévolus en ligne masculine
tandis que les femmes héritent des couteaux, machettes et autres objets domes-

tiques.
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La vie quotidienne.

I15¢t ﬁoyé dans la mouvance forestiére, le campement niche a 1'abri
du vent et du soleil, sous la volte des géants que les Pygmées n'abattent géné-
ralement pas. L'espace choisi est vierge d'arbres pourris et susceptibles de
chuter lors ‘des violénts orages. Installées sur un sol tout juste débroussaillé
et légérement en pente afin d'éviter la stagnation des eaux durant la .saison des
pluies, les huttes, souvent disposées en cercle, regardent habituellement vers
une partie centrale de faible superficie ol s'&@lé&ve parfois un abri communau-
taire. Caressées par les lianes, menacées par quelques branchages, elles s'a-
dossent 3 1'épaisseur des fourrés ol s'ouvrent imperceptiblement des sentes
sinueuses menant au ruisseau, au village ou aux campements voisins. Ce n'est
qu'en butant sur ce "minuscule espace humanisé pour un temps soqstrait ila
forét", que 1'on découvre domes de feuillages et fumées bleutées jusqu'au der-
nier moment cachés dans cet univers végétal éternellement vert. Affabulations
semble-t-il, que ces récits de voyages selon lesquels les Pygmées auraient pour

demeure cavernes et arbres !

Le campement s'éveille avec 1'aube, les biiches encore rougeoyantes

¥
i
sont bienvenues pour lutter contre une fraicheur toute relative mais profondé- |

ment ressentie par les Pygmées qui sont plutGt frileux. Femmes et jeunes filles
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profitent de la corvée d'eau pour faire leur toilette au marigot tandis que les
hommes vont un peu plus loin sur la rive. Si les enfants se baignent et s'amu-
sent dans les cours d'eau, les adultes ne sont guére attirés cependant par le
milieu aquatique qu'ils utilisent peu (faible importance de la péche, utilisatio:
irréguliére de 1'eau pour retirer 1'acide cyanhydrique du manioc...) et les
vieux notamment, ne se lavent qu'épisodiquement. La femme fait réchauffer les re:
tes &ventuels du diner de la veille complétés ou remplacés s'il y a lieu par uﬁ
peu de viande boucanée, des tubercules, bananes ou épis de mals cuits dans la
braise. Les déchets, jet&s derriére les huttes, sont immédiatement flairés par
ces petits chiens &fflanqués que comporte tout campement. L'homme prépare, ins-
pecte son matériel de éhasse sous 1'ceil attentif de ses fils et aidés par les
plus agés g'entre eux ;3 les jeunes filles balayent 1l'emplacement familial avec
des touffes de feuillages. Le départ en forét n'intervient qu'aprés évaporation
de la rosée, lorsque le soleil commence & réchauffer le sous-bois. §'il ﬁleut,
tous restent confinés sous leurs huttes, cherchant chaleur auprés de feux de
bois mouillé&. Quand la fraicheur tarde 3 disparaitre, 1'attente ﬁeut durer jus—
qu'3 une heure avancée de la matinde, chacun vaquant alors 3 ses occupations res-
pectives : fabrication de ficelle, réparation de l'outillage, vannerie... Une
fois la végétation un peu asséchée, hommes et femmes, en deux groupes distincts,
quittent le campement. Ils y laissent les vieillards et quelques autres parents
chargés de s'occuper des nouveaux—nés, les méres emmenant généralement avec elles
leurs enfants en bas-dge, 3 cheval sur kur hanche et coincés dans la sangle de
peau portée en gandouliére. Tous s'enfoncent rapidement sur ces étroits sgentiers
jalonnés de piéges, d'anciens foyers en forme d'étoile et de repéres faits de
branches cassées ou de troncs incisés. Dans la forét riveraine de 1'Oubangui,
il est aussi fréquent de rencontrer des parterres de copeaux de bois, vestiges
de la fabrication de pirogues ensuite halées sur de menus rondins placés en tra-
vers des sentiers conduisant & la lisiére forestidre et aux villages de pécheurs.
Les cours d'eau rencontrés en cours de chemin sont passés 3 gué et s'ils sont
trop profonds, & 1'aide de petites pirogues de facture grossiére ou de troncs
d'arbres faisant office de ponts. Les femmes collectent, la hotte sur le dos
ou parfois négligemment posée sur le coté tant qu'elle est vide ; les porteurs
de filets se perdént dans les magnifiques spires de leur lourd chargement, génés
dans 1eurprq5;e§s;%g les chiens tout excités qui se font marcher sur les pattes.
Tintemments des clochettes, yodels, cris de chasse, bruissement des feuilles, .
coups secs des haches et des machettes viennent rompre 1'étrange mélodie de la
forét, composée de stridulations, gazouillis, piaillements et hurlements variant
selon les heures du jour et de la nuit. Les jours ol il n'y a pas de chasse au
filet ou, comme chez les archers principalement, seuls les hommes s'en vont dé-
busquer le gibier, les femmes partent ensemble collecter en forét.

Aujourd'Hui cependant, de nombreux pygmées prennent davantage, 2 1'au-
be, la direction du village et de ses plantations que celle du sous-bois. Pour
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de modestes contreparties, les hommes travaillent la matinée entiére au ser-
vice des villageois tandis que leurs femmes fournissent divers travaux aux
épouses de ces derniers. Les plus absorbés par le monde villageois fl@nent
réguliérement l'gprés—midi sous les auvents des cases, attendant rétributions,
désireux d'acquéfir de 1'alcool et tbujours 3 la merci de tAches domestiques
exigées par leurs "patrons". Cette promiscuité voit aussi 1'incursion fréquente
des villageois au campement de "leurs" pygmées. Curieux, pateérnels et protec-
teurs ils y ‘passent duelques instants mais leurs visites consistent souvent en
plaintes et remontrances d propos de vols,de travaux mal faits ou non_effeptués
et pour lesquels des avances ont &té versées. Palabres et insultes s'ensuivent,
des huttes endommagées témoignent du mécontentement et de la vengeance, des
biens sont emportés en gage. Des bagarres peuvent éclater, n'entrainant que ra-
rement la mort mais rappelant les embuscades que les Pygmées tendaient jadis
aux villageois aprés 1'attaque de leurs mmpements par ces derniers. o

Au retour de la chasse, paroles et Yodels signalent au campement
1'approche de la petite colonne. Si les battues ont &té fructueuses, 1'émula-
tion est grande et les gens resté@s au campement félicitent les chasseurs, ex-
primant leur joie en frappant des mains leurs bras croisés sur la poitrine.
Le gibier, ramené dans les hottes et dont le partage a suscit& controverses
dés sa capture, est immd8diatement dépegé. Malgré 1'existence de régles régis-
sant la répartition de la viande, les discussions vont bon train, un tel assu-
rant qu'il a vu ou blessé 1'animal le premier, tel autre avangant qu'il s'est
jetté dans sonffilet avant d'@tre pris dans celui du voisin... Les chiens ro-
dent et aboient, le museau ensanglanté& par quelques morceaux dérobés. Les fem~
mes racontent la chasse, décrivant 1'attitude valeureuse de certains, la malg—
dresse d'autres, provoquant alors rires et moqueries. De la viande peut &tre ré-
servée pour les villageois, mais si le butin est 1limité, les Pygmées ne se
géneront pas pour confesser tristement qu'ils sont rentrés bredouilles ! Lors-
qu'un villageois assiste au partage ou qu'd plus forte raison il a prété un
filet (Ngebaka, Isongo ou Ngando de Centrafrique par exemple pratiquent la chass
et possédent des filets), l'affrontement est quasiment inévitable, la fixation
de son dii nécessite des discussions longues et passionnées. Une fois la distribu
tion achevée, les filets qui ont &té précédemment déroulés, sont contrdlés puis
pliés et accrochés aux huttes ou déposés prés de leurs entrées. Les sagaies,
pointes en 1'air, sont appuyées contre leurs parois. C'est alors le moment de
la baignade s'il fait particuli@rement chaud ou de la douce somnolence pour les
plus fatigués..Le tabac est apprécié, la pipe oubliée ou le moindre mégot aban-
donné sont vite récupérés par les plus jeunes. Les bobines de fil s'allongent,

les surliures des haches sont renforcées, les &corces battues... mais les adulte
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délaissent souvent leurs ouvrages pour jouer avec les enfants : jeux de fi-
celles, mimes, jet de sagaies sur un fruit fixé au bout d'une liane qui balan-
ce... Des discussions s'instaurent, auxquelles participent pleinement les fem~
mes qui influent largement sur les décisions ; des commentaires accompagnent les
nouvelles apportées par des parents en villégiature dans le campement. Tout en
conversant, les femmes puisent dans les hottes la collecte''du jour, pilent les
noix de palme, hachent les feuilles sauvages ou.découpent les champignons.
Excepté la viande quelquefois boucanée etides provisions d'amandes, les réserves
de nourriture sont inexistantes ; est consommé ce qui a été chassé ef collecté
durant la journée. Les femmes préparent ainsi le diner que chaqué famille ﬁrend
devant sa hutte. Plus'éopieux que k repas du matin ou les subsistances grignotée
par la suite, il consiste habituellement en un r3gout de viande et d'&léments
végétaux cuits & 1'&touffée dans un canari couvert d'une feuille de phrynium.
L'image des Pygmées dévorant la chair crue est aussi fantaisiste que celle de
leur vie arboricole. Ils font cuire ]a plﬁpart de leurs aliments et leur rdle
"d'étres civilisateurs”" dans les mythes villageois repose d'ailleurs en partie
sur leur pratique de la cuisson. Vers 18h30, la nuit tompe sur le campement;
des flamméches de copal embrasé viennent parfois animer la pénombre. Tous ga-
gnent leurs huttes, seuls quelques hommes et des adolescents poursuivent leur coi
versation autour d'un feu. Certains s'endorment dehors & la chaleur du foyer ;
ils choisissent pour literie leurs filets ou des feuilles de phrynium, un rondin
en guise d'oreiller. Mimes et conteurs interviennent souvent & la veillée tandis
que d'autres soirs chants et danses montent vers la forét ; simples divertisse-
ments ou rituels envers le monde surnaturel, ils peuvent durer tard et se répé-
ter plusieurs soirs de suite comme lors des grands molimos ou des festivités

cldturant les chasses a 1'&léphant.
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La collecte

Mode d'obtention:de nombreuses matidres premidres, des plantes médicinales
ou d'utilisation magico-religieuse, la collecte fournit aussi la majeure
partie de 1'alimentation lorsque les cempements sont &loignés des villages
et des prqdu;ts de leurs plantations. Activitd principalement féminine en
ce qui concerne l'acquisition des subsistances, ells est plus individuelie
que collective, exigeant rarement coopération lors de la prédation et n'en-
trainant habituellemsnt partage qu'au ssin du groupe conjugal. Malgré des
variations saisonnidres, les Pygmées trouvent toujours en forét une nourri-,
ture suffisamment abondante et relativement varide. Un couple qui voyege
eeul durant plusieurs jours pour rendre visite & un campsment éloigné, peut|
emporter des provisions de viande fumée ou de manioc mais est assuré de se
nourrir des feuilles, fruits ou chénilles collectés en cours de chemin
ainsi que des athérures traqués par le chien puis assommés avec un gourdin
ou transpercés 3 1l'aide de la sagalie. Les gens de la for8t ne sont donc pas
condamnés & survivre et bénéficient, gréce & la collecte, d'une sécurité alj
mentaire qui n'exclut pas un éqﬁilibre nutritionnel (apport glucidique du
miel, lipidique des smandes et des noix de palme, protidique des chenilles
et des feuilles...) aujourd'hui menacé par le recul des activités de préda-
tion et 1'absorption croissante de manioc fourni par les villageois. Bien
que limité, ils disposent en outre d'un choix alimentaire rendu poseible
par la variété des nourritures que leur offre la forét. Si des produite son
spécifiques & une période de l'année, d'autres comprennent plusieure espdce
trouvables en dee temps différents, quelques unes pouvant 1l'8tre plusieufs
fois par an. Toutefoils, si dans la for8t itourienne par exemple, les fruits
arrivent surtout a maturité en janvier-février et sont alors facilement dis
ponibles, ils sont plus rares durant le reste de 1'annde et leur collecte
requiert davantage de temps, d‘effort et de recherche.

Aingi, en dépit d'une certaine diversité, la contrainte du milieu est forte
et la marque des saisons s'inscrit nettement dans le régime alimentaire. A
tel moment, certéins aliments entrent presque quotidiennement dans la compo
sition des repas, les constituant méme parfois dans leur totalité, pour dis
paraitre ensuite Jjusqu'a 1l'annde suivante. Certains jours de saison sdche,
lee Pygmées se gavent de miel tandis que pendant les pluies ils mangent
beaucoup de champignons et font souvent des repas uniquement constituéds de
chenilles.
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Outre les crabes et crevettes tirés de la vase et des cailloux des cours
d'eau, le collecte fournit divers produits animaux : serpents, tortues, es-
cargots, fourmis, termites, chenilles de papillons de nuit... Ces dernidres
récoltées de juillet a4 septembre, sont grandement appréciées et entrent pou:
une large part dgns la nourriture enimele consommés & cette époque. Les Pygq.
mees aujourd'hui”inetalléa a4 proximité des villages abandonnent d'ailleurs
momentanément leurs campements pour s'éloigner en for8t durant quelques se-
maines ; ils font alors une véritable ?phre" de chsnilles et en troquent'
auprds de ceux des villégeois qui ne les collectent pas (il en eet ainei en
Centrafrique des pécheurs monzombo alors qu'au contraire leurs voipina}ieon
go s'approvisionnent eux-mé8mes en chenilles, quittant leurs villages pour
s'installer provieoirémant dans des cambemente en forft). Les hommes contri.
busnt souvent & 1'acquisition des termites et des chenilles. En ce qui con-
cerne les végétaux, ils vont couper les régimes de noix de palme en escala-
dant le tronc du palmier et grimpent é&pisodiquement aux arbres pour cueil-
lir les fruits haut psrchés. Si ia-pramiéra téche présente une certaine ré-
gularité et leur incombe exclusivement, lsur participation 2 la collecte de
subsistances reste néanmoins aléatoire et ne fait généralement pas 1l'objet
d'une organisation particulidre. Les hommes ne quittent pas le campement en
vue d'aller chercher fruits et champignons mais rapportent ceux trouvés au
hasard de déplacements entrepris pour d'autres finalités. Ils les empaquet-
tent dans des feuilles ligaturées au moyen d'une fibre végétale ét poursui-
vent leurs pérégrinations 3 s'ils sont abondants, ils peuvent 8tre ramends
4 pleins breas 6§r les gargons qui rentrsnt précipitamment au campement ou
sont placés dans d'éphémdres hottes de lianes et de feuilles que les hommes
febriquent en quelques instants et portent sur le dos, retenues par une lia
ne en guise de bandsau frontel. Cette part d'imprévu, d'incertitude, ceréc-
térise aussi 1l'alimentation lors des longs déplacsments en for8t. Quaend des
chasseurs s'enfoncent dans la sylve, loin du cercle des huttes, pour pister
plusieurs jours durant un troupeau d'éléphants, ils se nourrissent souvent
au fur et a mesure de leurs ddcouvertes, buvant la sdve des lianee, mangean

4 1'endroit mé@me ds leur collecte, fruits charnus, amandes et miel & 1'état

cru, tortues et aecargoﬁe cuits sur la braiss.

Les investigations féminines sont plus systsmatiques. Que ce soit durent
lgurs allers et venues aux alentours des filets ou lors de "sorties" spécif
ques, les femmes ont pour souci essentiel d'amasser dans leurs hottes dee'
produits de la for8t. Aidées de leurs filles, elles fouillent mé&thodiquemen
le sous-bois, ingpectent chaque fourré, recherchent dans l'amas de verdurs
la tige grimpante qui révdle la présence souterraine d'une igname sauvagse.
Chacune opdre pour eile-méme, scrute une portion de sol, enveloppe s& récol
te dans des feuilles de phrynium, en grignote quelque peu sur place et ramd

ne le reste pour le diner familial. Mais lorsqu'une d'entre elles trouve pa
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exemple des champignons en abondance, slle appells sss compagnes qui ne tar-

dent pas alors & accourir et bénéficisnt ainsi de sa découvsrte.

Les femmes cueillsnt les fruits des plantes hsrbacées st des arbustes qui
eont & la portés ds leurs mains, tandis qu'ellss ramassent & terre csux tom-
bée des grands arbrss. Certains sont recherchés pour leur pulpe, d'autres
pour leurs amandes (Irvinoia, Panda.;.) consommées tslles quelles ou gril-
lées et parfois écrasées afin d'obtenir une plte utilisée lors de la cuissor
des aliments. Elles cueillent une & uns 2 la main les feuillss comestibles,
ramassent les'champignona ot déterrent les ignames & 1'aide du blton a foull
ler qui disparait désormais au profit ds la machette. ’

Le choix dee ressources collectéss, ls lisu st le momsnt de leur prédation
ainsi qus leur utilisation, illustrent la profonds connailesance qu'ont les
Pygmées de leur milieu naturel. Elaeticité, flexuositéd, toxicité ou vertus
thérapeutiques de certains végétaux, gqualités gustatives d'autres, sont bien
connues. Les villageois, qui estiment méis aussi craignent ces savoirs d'ol
peuvent naftrs de redoutables pouvoirs magiques, ont parfois recours aux
pharmacopées des dsvins-quérisseurs pygmées les plus réputés. Ces connailssan
ces spécifiques aux gens de la for&t peuvent s'inscrire d'ailleurs dans un
vocabulaire botanique dont l'originalité, & 1'identique de certains termes
animaliers, incite & envisager l'existsnce d'une langue pygmée originelle.
C'est ainsi que R. Letouzey a enregistré chez les Bibaya du Cameroun, 104
dénominations de plantes qui leur sont tr&de probablement propres et ne se rg

trouvent semble=t-il dane aucune dee langues des populations villageoises.
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Le temps du miel

Effsctuée en saison sdchs, la collecte du miel est & divsrs titres remarque
ble parmi l'ensemble des activités de prédation et occupe une place excep-
tionnelle dans lé vie des Pygmées. Le miel est produit par des melipones,
petits hyménoptdres dépourvus de dard st habitant fréquemment & proximité
du sol, ainsi que par des abeilles de l'eapéda Apis Melifica qui nichent
haut dans les grands arbres. Cslui dss melipones, trds liquide st aigrelet,
est souvent recusilli par les femmes dans les tsrmitidres ou les anfrectuo-
sités des racines, tandis que celui dea~Apis, ls plue prisé et 1ls plus re-
cherché, est descendu des ruches par lss hommes.

Alimsnt d"une haute valeur nutritive, il fait le régal des gens de la forét
gui en sont trds friands et son acquisition provoque toujours l'enthousias-
me dss campements. Egalement apprégié par les villageois, il constitue un
produit de troc extr8mement valorieé. Pour le collscter, les. Pygmées metten
en euvre des techniques originales et témoignent & nouveau de leur remarqua
ble observation ds la nature. Ils distinguent plusieurs types. d'hyménoptére
connaissent leur anatomie, leurs modes de reproduction et expriment ce sa-
voir dans un vocabulaire détaillé. Source de convoitise, objet de connais-
sances et de technigues &tonnantes, le miel est aussi un symbols masculin

et son évocation dans les contes et les mythes, renvoie aux rapports sexusl

entre hommes et- femmes. Sa collecte est la seule & Btre intimement lide au
monde surnaturel et aux pratiques rituelles ; chants et danses spécifigues
en sont toujours les prémices. L'époque enfin, ol le miel est le plus abon-
dant, le mois de Mai environ, correspond approximativement dans 1'Ituri Q
uﬁ moment crucial pour la société pygmée. C'est alors,en effet, que chaque
bande restaure sa cohésion et son harmonie, par dispersion chez les chas-
seurs au filet et regroupsment chez les archers (il semble toutsfois que 1le
processus ds fusion opéré chsz ces derniers précdde légirement la pleine pﬁ
riode du miel).

Le miel peut B8tre découvert au hasard des déplacements quotidiens. Si un$
chasseur qui par@icipa 3 une battue au filet déctle la présence d'une ruche
il poursuit son action st rsgagne normalement le campement non sans avoir
repérer les lieux avec précision, marquer au besoin l'arbrs pour signaler
sa découverte et bénéficisr d'une prééminence dans son exploitation ; puis
sans tardsr, souvent le lendemain, il regagne le pied de l'arbre et, aidé
de compagnons, grimpe chercher la précieuse aubaine. Il arrive aussi que 1le
mliel soit collecté dds aprds le repérage de la ruche. Il est bienvenu et

constitue un délicieux repas consommé sur le champ par les hommes qui se
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sont éloignés du campement pour chasser durant plusisesurs jours le groe gi-
bier. De m@me, lorsqu'une incursion en forét a pour objectif principal de
rechercher des nids, le miel est immédiatement recueilli, en partie dégueté

sur place, le reste étant ramsné au campement.

Si un chasseur en qu8te de singes ou d'écureuils peut repérer un nid au cou
de son affOt ou si certeins arbres sont réputés &tre habitusllement porteur
de miel, plusieurs indices permettent aussi aux Pygmées de deviner l'existe
ce de ruches souvent imperceptibles du sol et‘perdues 2 30 ou 40 mdtres,
perfois plus; dans la masse des feuillages. Le bourdonnement des abeilles
volant autour du nid peut retenir leur attention mais il est généralement
noyé4 dans 1l'intense rumeur forestidre. Le comportement, les meurs de cer-
tains habitants de la for&t & 1'égard des hyménoptdres peut également signa
ler la locelisation d'une ruche. Tel insecte & pour caractéristique de tour
noyer auprds des trous abritant le miel de certains meliponeé tandis que
l1'oiseau indicateur, qui se nourrit presqu'exclusivement de miel et de lar-
ves d'abeilles, crise ioraqu'il a découvert une ruche, se tient dans ses en-
virons mais s'en &Sloignerait m8me parfois pour attirer 1'attention des col-
lecteurs évoluant dane le voisinage et qu'il conduirait vers . le bien ei pri.
sé en voletant d'arbre en arbre. Un autre procédé, décrit par L. Demesse,
révdle encore davantage la profonde connaissance qu'ont les Pygméee ds leur
environnement naturel et leur capacité d'interprétation des phénomdnee
qu'ils y observent. Cette technique, extr8mement perspicace, consiete & exa
miner 1'humus et les feuilles mortes ramassés au pied d'un arbre. La détec-
tion d'une forte proportion de débris de cadavres de faux-bourdone (insecte:
dont le corps est recouvert de chitine, substance imputrescible) indique
que des mlles ont &té tuéds par les ocuvridres & la suite d'un vol nuptial. at

qu'une ruche olt pond la nouvalle reine se cache donc dans l'arbre.

Mais en dépit de ces savoirs, le repérage des nids ne ssurait 8tre fruc-
tueux si les hommes n'entraient préalablement en contact avec le monde sur-
naturel, n'agissaient sur les forces qui animent la for8t par l'intermédiei.
re de chants et de danses propres & la collecte du miel et fréquemment in-
terprétés durant la saison sdche. Les Aka dansent en cercle et se flagellen
le corps, au rythme de leurs pas, avec des touffes de feuillage afin de
chasser de leurs'peraonnes et de leurs campements les esprits malveillants
des ancétres qui risqueraient d'annihiler leur don d'obssrvation, de leur
"fermer lee yeux", compromettant ainsi toute chance de découvrir les abeil-
les.

Dans 1l'ascension vers la ruche, les Pygmées mettent en muvre une technique
d'escalade artificielle tout-a-fait remarquable. Excepté la hache, le maté-
riel utilisé au cours du grimpage est fabriqué au pied m&me de l1l'arbre ol
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il sera d'eilleurs abandonné dads la collects achevée. L'auteur de la décou-
verte, aidé de quelques compagnons, choisit dans le sous-bois une liane
paerticulidrement robuste, la éoupe, puis la passe autour du tronc & gravir
et noue ensemble ses extrémités. La hache coincée dans le creux de son épal
le, il se glisse dans 1'anneau végétal qu'il place au niveau de ses reins ¢
entame 1'ascension. Les pieds dans une esncoche, appuyéd sur 1l'anneau, il
taills une nouuelle marche qu'il rejoint tout en faisant rapidement gliese:
la liane vers le haut, s'y adosse & nouveau, saisit la hache qu'il avait
remis sur son épaule; et ainsi de suite... Tout en progressant, il entra!nt
avec lui, attaché 2 sa ceinture de rotin,~un long cable fait de lianeq tra:
souples et qui pend Jusqu'au sol. L'approchs de la ruche est d'autant pius
périlleuse que les abeilles ettaquent parfois 1'homme durant son escelade.
Bien qu'agcoutumé 3 lsurs piqlires, il dévale le tronc avec agileté, se fai
enlever les dards par ses compagnons puis reprend son ascension, dans la me
fiance d'un nouvel assaut. Arrivé devant le trou, il hisse au moyen du cé-
ble un bruldt que ses amis restés & terre ont préparé & partir du feu allu.
mé au moyen d'un tison emporté 2 cet effet du campsment. Soufflant sur ce
paquet ds braises, ﬂe bois vert st ds fsuilles de phrynium pour snfumer 1le:
abeilles, le grimpsur agrendit l'orifice avec sa hache puis y introduit sor
bras pour retirer lss précieux rayons. Des charbons incandescents jaillis-
sent pour s'abattre au pied de 1l'arbre ol les individus n'ont d'attention
que pour leur compagnon : cris, commentaires, conseils fusent déna sa direr
tion. Le collegteur dépose l1ls miel dans un panier confectionné au sol.et
qu'il a préalaﬁlement tiré a lui. Si la ruchs est générsuse, la petite na-
celle fait plusisurs voyages dans uns atmosphdre de liesse. D?dprads certair
le premier rayon, das son extraction, est lancé dans la for&t d'un geste st
lennel, en offrande & Disu. 'Una bonne part du miel est dégusté sur placé 5
le reste, placé dans la boite d'écorce, est ramené au campement ol il eera

consommé tel quel ou sous forme d'hydromel.
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Les Pygmées disposent dans les divers étages de leur forét d'une faune
extrémement riche et variée. Les frondaisons abritent une multitude d'oiseaux,
les reptiles abondent ( tortues, serpents, varans, crocodiles... ) mais ce
sont les mammiféres qui constituent l'essentiel de la venaison. De nombreuses

espéces cohabitent et la seule mention des principales d'entre elles révéle
1

le large éventail de .cette population animale

Ordre des insectivores

hérisson, potamogale.

des rongeurs écureuils arboricoles, terrestres ou wvolants,

rats, porcs—épics du type athérure principa-

lement.

des pholidotes pangolins.

¥ des hyraciens daman d'arbre.

des carnivores civette, nandinie, - genettes, mangoustes, ratel,
serval, léopard.

des artiodactyles céphalophes, hyloch&re, potamoché&re, bongo,

okapi, buffle, hippopotames.

des proboscidiens

&léphant.

..

des primates potto de Bosman, galagos, cercocébes, cercopi-

théques, colobes, chimpanzé, gorille.

En forét dense, les animaux présentent souvent des caractéristiques qui
les différencient de leurs congénéres vivant en zones de forét claire ou de savane.
Les crocodiles qui peuplent les marigots ou marécages sont plus petits, de méme
que les buffles qui‘“sont de couleur rougedtre et se déplacent la plupart du temps
d 3 ou 4 alors qu'en terrain découvert les troupeaux atteignent plusieurs cen-
taines de t€tes. Les hippopotames ont fréquemment la taille d'un grand sanglier,
sont moins grégaires et aquatiques, cherchant refuge, lorsqu'on les poursuit,
dans l'épaisseur des fourrés. Quant aux &léphants, ils sont aussi plus petits,
leurs défenses plus droites et plus courtes, habituellement dirigées vers le bas

et ils possé@dent la réputation d'€tre trés agressifs.

L'exploitation de ces ressources animales présente d'importantes disparités.
Si les céphalophes, et de moindre maniére les potamochéres, constituent les prises
les plus coutumiéres, les &léphants et les gorilles sont par contre rarement

chassés. Les singes qui abondent dans le couvert végétal et approchent souvent

! —~ R, MALBRANT : " Faune du Centre africain frangais ", Paris, Lechevalier, 1952

- J. DORST, P. DANDELOT : " Guide des grands mammiféres d'Afrique ", Neuchitel,
Delachaux et Niestl1&, 1972

- F. PETTER, R. PUJOL : " Noms vernaculaires lissongo des Mammiféres de la région

de la Maboké ", Cahiers de la Maboké, t. I, fasc. 2, nov. 1963
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les campements, sont relativement peu abattus. Cela peut provenir de contraintes
technologiques, certains groupes‘pygmées ne possédant pas l'arc et utilisant

peu 1'arbaléte, mais méme chez ceux qui détiennent ces armes les singes ne
semblent pas gibier tr&s fréquent et sont souvent totems claniques, particu-
liérement le chimpanzé dont 1'apparence mi-humaine explique en partie 1'interdit
alimentaire dont.il est 1'objet. Les hippopotames qui vagabondent 1la nuit

a la recherche de raciqes et de fruits, les buffles aux charges imprévisibles

et dangereuses, les bongos a 1'ouie excellente et qui se terrent pendant les
heures chaudes au plus profond du sous—bois ne sont qu'exceptionnellement chassés.
Les crocodiles sont capturé&s par les villageois, de méme que les léopards, pris
au piége avec l'aide éventuelle des pygmées; pour ainsi dire jamais chassés 3
la sagaie par ces derniers, craints pour leur ruse et leur silencieuse agileté,
ces félins appartiennent 3 l'univers magico-religieux et constituent le totem

le plus répandu dans 1'Ituri. Les oiseaux sont également rarement tués.

Chaque animal posséde des moeurs spécifiques et parfaitement connus des

pygmées; certains présentent des comportements particuliérement curieux.

L'oiseau indicateur €met un appel original dés qu'il a découvert une ruche,

alertant ainsi les hommes mais aussi le ratel qui, friand de miel, grimpe

aux arbres, ouvre les ruches avec ses griffes et partage la délicieuse acqui-
sition avec son guide. Le potto de Bosman qui descend rarement & terre et se
déplace trés lentement, dort toute la journée dans les feuillages denses,
s'agrippant si fortement aux branches qu'il est fort difficile de le déloger.
Les pangolins comptent parmi les plus étranges mammiféres du monde; de forme
allongée et recouverts d'écailles imbriquées, ils nagent avec aisance, se
meuvent avec une extréme lenteur et grimpent aux arbres en s'aidant de leur

queue préhensible.

Les pygmées témoignent d'exceptionnelles qualités de chasseur. A une
grande acuité visuelle s'ajoute une oule trés développée, atout fondamental
lorsqu'on évolue en pleins fourrés ol 1'animal, masqué par un véritable &cran
de verdure, n'est pergu qu'au dernier instant, au moment méme de le frapper de
la sagaie ou de lui décocher une fldche. L'habileté et la maftrise de soi dont
le chasseur fait preuve lorsqu'il rampe sans le moindre bruit vers sa proie
sont indissociables du courage stupéfiant qu'il manifeste quand celle-ci est

un €léphant ou un gorille.
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Mais ces talents, qui ne sont d'ailleurs pas également partagés par tous,
ne sauraient €tre pleinement efficients sans 1'é&tonnant savoir éthologique sur
lequel s'appuient les pygmées tout au long de la chasse, aussi bien pour détec~

ter que pour pister, traquer et abattre le gibier.

L'indice le blus infime est décelé, immédiatement interprété en fonction
des connaissances que le chasseur a accumulé d&s son plus jeune dge au contact:
de ses ainés. Ces informations concernent l'insertion de la bEte repérée daos
le milieu forestier, ses terrains de parcours préférentiels, ses habitudes

alimentaires, ses rythmes d'activité.

Le daman, arboricoie et nocturne, vit dans les arbres creux ou dans les
feuillages denses; restant caché durant la journée, il descend au crépuscule
chercher sa nourriture. Pour déterminer le tronc qui méne & son refuge, les
pygmées se repérent aux cris trés puissants qu'il pousse, semble-t-il, au
moment de quitter puis de regagner son gite. Le chasseur retourne en plein
jour sur les lieux de la découverte et grimpe alors capturer 1'animal endormi.
I1 arrive que le gibier soit préalablement localisé au cours d'un déplacement
en forét, durant les activités de collecte des femmes par exemple, mais lorsqu'il
s'agit de le rechercher, le lieu de la prospection n'est pas choisi au hasard
et les hommes quittent le campement en sachant déjad oll ils auront le plus de
chance de rencontrer l'animal désiré. Zone de prédilection de ce dernier ol
des chasses fructueuses ont pu €tre menées antérieurement. Les cé&phalophes,
principalement nocturnes, passent la journde dans les endroits retirés, se
cachant dans les broussailles épaisses. Les potamochéres affectionnent les bas-
fonds humides ofi ils aiment se vautrer dans la houe. Les gorilles somnolent
dans les fourrés aux heures les plus chaudes et la sieste est propice pour les
surprendre. Quant aux é&léphants, les chasseurs les plus expérimenté&s connaissent
les territoires qu'ils parcourent régulidrement, les étangs et marécages ol ils

vont se baigner et s'abreuver.

-~

Tout en progressant a travers marigots et broussailles, les chasseurs

scrutent le sol et la végétation. Des traces laissées par les animaux (empreintes,
salive déposée sur les feuilles ou les &corces, excréments, tiges cassées et y
état plus ou moins désséchée de leur séve...), ils tirent des indications con-

|

cernant leur identité&, leur nombre, leur avance, 1'endroit ol ils se rendent.....
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Aprés les avoir rejoints, les chasseurs, qui ne les verront bien souvent
qu'au moment méme de les attaquer, analysent les sons qu'ils émettent ou qui
s'élévent 3 leur proximité (grognements, craquements de branches, clapotis,
cris d'oiseaux...) afin de les localiser précisément et de savoir ce qu'ils sont

en train de faire.

Connaitre les réactions d'une b&te qui se sent menacée ou qui n'a &té
que superficiellement blessée permet d'anticiper, d'adopter 1'attitude adéquate
pour éviter sa charge qui peut €tre mortelle. L.DEMESSE qui a longuemént suivi
des chasses, rapporte 3 ce propos que lorqu'un &léphant blessé se précibite.
sur son assaillant, celui-ci ne fuit pas. "Il courf au contraire dans la
direction d'ol vient 1'animal et obliquement par rapport & son trajet, de
manidre 2 sortitr immédiatement de son vent. Dans un cas semblable, 1'é&léphant,
parfois arrété par 1'odeur dont 1'homme a momentanément imprégné le feuillage,
8'immobilise 3 1'endroit oli ce dernier vient de passer. Un carnivore, &tant .
par instinct habitué 3 suivre des pistes, suivrait alors celle de son adversaire;
herbivore, 1'éléphant ne posséde pas un tel instinct et seule une effluve portée
par 1'air peut le renseigner. C'est pourquoi, la trompe en 1'air, fou de rage
et de douleur, il ne franchit pas cette trace odorante, mais cherche & capter
une nouvelle effluve qui ne risque pas de lui parvenir puisque 1'homme est
sorti de son vent".!'Non seulement le chasseur, par sa ruse et sa bravoure,
échappe au danger mais il profite que le pachyderme soit désemparé pour

1'approcher 3 nouveau et lui catapulter une seconde sagaie !

Les pygmées révélent encore leur sens aigu de 1'observation dans les
imitations de maints reptiles , manmiféres et oiseaux dont ils simulent les
comportements et les cris® Ces mimes peuvent €tre de simples divertissements
en compagnie des enfants qui apprennent ainsi 3 mieux connaitre une faune
qui leur est encore souvent &trangére. Mais ils interviennent &galement au
cours de rituels 1liés aux activit@s de chasse durant lesquelles ils sont aussi
utilisés comme leurres. Imitant leurs cris, habituellement sans 1l'aide d'aucun
objet, le chasseur appelle ainsi différentes espéces d'antilopes et de céphalophe
les potamochéres, les singes, la maman gorille qui a cru entendre son petit....
Pour alerter les céphalophes il pince ses narines et &met leurs b@lements nasa-
lisés tandis qu'il souffle dans ses mains réunies en conque pour capter

1'attention des singes. Lorsque, trompé&, un animal se présente i portée de tir,
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La mention, la description de ce stratagéme figurent également dans

un récit de littérature orale que nous avons recueilli auprés de

MBONZO, chef d'un campement Aka proche de Mongoumba. Ce texte a &té

transcrit et traduit par J.M.C. THOMAS.

Le vieillard conte une chasse a 1'éléphant. L'animal a &té blessé et
s'enfuit. Les chasseurs le poursuivent, espérant que la blessure em-

pire et le contraigne 4 abandonner sa course. Il s'arréte en ef-

fet, mais reprend soudainement la lutte qui l'oppose au " maitre

de la chasse ; il charge ce dernier qui se sent alors dangereusement

talonner :
1.\\II\II \\\_lll\
" e di Kyng> da lekela nz>ku a tiama ka
Hé ! la sagaie a dominé 1'éléphant, il a di s'arr@ter !
/7 N v oA NF At Nt
oKa »vg KiaKa bov¢ pae
Allons ! Tu avais dit que tu étais un homme ( dit le chasseur 3 1'éléphant )
L Y S W [N A Y
y% bo ab¢ buné ya te

Lui répond : " Bon, eh bien approchez donc un peu ! "

v 1] ] v \ 7 I v Y
y¢ bo bunt ya te bunt pa te
I1 dit : " Venez donc ici ! Découvrez vous ! "
/ \ v

NN NN P
na di.sidi Kamba di b¢K¢ ngdnt

A ce moment-13, l'é&léphant charge ;

NP S I B S
a di ya nde na-di.si-di
il charge juste i ce moment-l3

v e 4 \ \ / /

/
a ya ng nt na - di. si - di

c'est 3 ce moment précis qu'il charge
N 4 \ ’ \

/ \ ’ v v x \ \
na mu - ndat , na mu - nda y¢{ nde na - ma. btK¢

Je 1'ai porté ! Je 1'ai porté vraiment sur le dos !

\\\/f;)\l / ‘
buembo bua mu - ponda nde - ng>

La trompe de 1'éléphant s'est abattue sur moi.
NN N S / rro N \
aaa .., bust ni{i va, bus¢< n¢i vt
Ah ! Nous voici ici, puis nous voild la-bas
[ A \ NN
bust nti vt ( x2), amt o

Nous voici lid-bas et 1a encore.! J'ai trouvé un adversaire !
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~ / 4 N ’ / ¢
na mu — bimba t>mbia bo

J'en ai la respiration coupée. Ci ne peut pas durer
f AN ’ { .\
na Kabs yt gbili

I1 faut que je trouve une ruse !

[N Al A /\’ A/

abs di a batela n¢ di.si - dint

Comme il se maintient dans mon sillage
. 7 \l[\-’

na mu — mbalana nsi

Je vais me détourner de lui. ( le chasseur fait un &cart, se jette

sur le coté, l'éléphant qui charge continue tout droit )

\ / ¢ A PN
amt¢ nde ng> mbusa

Je suis maintenant derriére ( 1'éléphant )

NA l’\ LY I ’: 4 Al 4
>vt di - benga ti nde KpoKpo

Tu es en train de poursuivre le vent !

~ / I ~
ta m¢ nde te

Regarde, je suis ici ! "

Diverses imitations de cris d'animaux sont présentées dans un disque

33 t.p.m., réalisé en collaboration avec B. SURUGUE et consacré aux

activités de chasse et de collecte chez les pygmées Aka ( A paraitre
fin 1977, collection " Tradition Orale ", ORSTOM - SELAF ). Les mimes

concernent les animaux suivants :

\ AN \ \ v .
- bo. yawe / ma. yawe : éléphant ( terme générique )

\ \ \ . \ . .
- sumbu / ba. sumbu : chimpanzé

- ngb;mﬁ / ba. ngb;md : céphalophe d& bande dorsale noire
( cephalophus dorsalis )
N \ v
- nguia / ba. nguia : potamochére
AN (N / \ 5 ' . -
- embongo / bembongo : vieux léopard

AN N TS ¥
- ngo% [/ ba. ngot : léopard

NN N Y
- ngilt / ba. ngilz : vieux gorille

\ \ / \ N / . - .
- mo. some / me. some : céphalophe & fesses noires ( cephalophus
callipygus - identification en cours de

contrdle ).

N N N Y Y
bemba / ba. bemba : céphalophe 3 dos jaune ( cephalophus sylvicultor )
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- nd¢l¢ / ba. nd:l: : génette

Ay ! ’ . Y { ¢ « ~
- KoKele / ba. KoKele : crocodile de forét

% . N * \ . . . . 3
- mo. mbembe / me. mbembe : oiseau sp. ( identification en cours )

\ s N v .
Kala / ba Kala : calao & cuisses blanches
‘ : ~ ' . . .o .

- ma. nzemb& / me. nzembe : oiseau sp. ( identification en cours )

/ ’

N\ 7 / A Y
- di. Ktm¢ / ma. Kim: : pintade

Outre ces imitations, le disque comporte deux chants de chasse
\\ . - -

( &. sa; é.Kungu ), 1'enregistrement d'une chasse d la sagaie,
N LD . P .

du chant sp. mo.bandi qui précéde la collecte du miel et la col-

lecte. elle-méme.
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le chasseur propulse sa sagaie ou tire une fl&che. Pendant la chasse au filet
des rabatteurs agitent des touffes de feuillage pour imiter le bruit des cépha-~
lophes débusqués et prenant la fuite; ceux encore terrés sous les vieilles
souches ou au coeur des fourrés, s'échappent en direction de leurs imaginaires
compagnons et tombent en pleine course sous le coup des sagaies ou vont s'em-

pétrer dans les filets.

Qualités physiques, ingéniosité, intrépidité, savoir é&thologique ne
suffisent pas toﬁtefois pour qu'une chasse soit fructueuse. Toute activité
cynégétique est profondément imprégnée de magie et de rituels. L'action sur
le monde surnaturel, 1'obtention de la bienveillance des forces qui 1'animent
sont impérieuses pour la réussite d'une expédition. Ce recours i de telles
pratiques semble encore plus abondant chez les archers que chez les chasseurs
au filet; cette prévalence, ce travail idéologique plus intense ne seraient-ils
pas l1i8s 3 une efficacité inférieure de la chasse & 1'arc dans sa forme quoti-

dienne, & des difficultés plus grandes pour s'approvisionner en viande.
g p P

Comme pour le miel, certains prétendent que les pygmées offrent en remer-
ciements 3 leur Dieu un morceau du gibier tué. Le panthéon pygmée garde encore
des secrets et 1'affirmation de la croyance en une divinité unique, par d'anciens
voyageurs dont les convictions religieuses les incitaient & pré@cher la véracité

d'un monothéisme qu'ils retrouvaient au "berceau de 1'humanité&", laisse circonspect.

Devant une telle ferveur,le R.P. Trilles donne d'ailleurs les pygmées en

-

exemple 3@ ses concitoyens : "Combien de "baptisés'", d'enfants de Dieu, pourraient

prendre une utile legon de cet humble enfant des bois !".

Tout ce qui concerne la chasse est né€ammoins marqué de comnotations magico-
religieuses. L'&quipement, les armes ne sont pas de simples outils : 1'homme fixe
d son arc les feuilles préférées du gibier ou des morceaux de bois détachés des
troncs contre lesqueié les céphalophes affiitent leurs cornes; le filet est humanisé,
possdde une "t&te" et un "anus", les mailles sont ses "yeux"? Le chasseur porte
des amulettes et pour accroitre sa clairvoyance, il s'enduie parfois le corps d'un
onguent & base de coeur, de cervelle et d'yeux d'un gibier grandement convoité’
Ces actes, ces fétiches favorisent les captures, renforcent les capacités du chasseur
et le protégent lors des expéditions périlleuses. La veille d'un dé&part en forét
pour pister éléphants et gorilles ou lorsque des chasses infructueuses se répétent,

chants et danses animent le campement.
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Les vivants se concilient ainsi les esprits qui hantent la forét et s'infor-

ment auprés d'eux sur la stratégie la plus favorable pour la chasse 3 venir.

Le feu devient miroir pour le devin qui y pergoit les &vénements du lendemain.
Durant la danse des esprits des morts, il entre en for@t et appelle les manes
en frappant d'une main sur 1'autre placée en cornet, une feuille intercalée
faisant éventuellement office de membrane pour amplifier la résonnance.

Les esprits répbndent de méme, viennent danser devant les huttes, demandent

aux chasseurs leurs souhaits et les &clairent sur 1'endroit 3 prospecter, les’

sentiers 3 emprunter, les ‘animaux qu'ils rencontreront.....

Avant une battue ou a& la suite de successifs retours bredouilles, les
chasseurs peuvent également laisser les filets sur le terrain de chasse, accrochés
a8 des arbustes, recouverts de feuillages afin que les esprits les visitent et leur
conférent efficacité.’ Le matin, avant de s'enfoncer dans le sous-bois, certains
bambuti soufflent dans un sifflet et agitent les bras dans la direction ol ils
désirent voir s'@loigner les nuages qui menacent; d'autres allument un petit feu
au sortir du camp pour attirer l'attention des esprits, bénéficier de la protection
de la forét tandis que les Aka poursuivent leur caractéristique battement de
mains durant la chasse. Mais c'est sans doute dans le piégeage qu'apparalt le
mieux 1'intime fusion du profane et du rituel. La pose des piéges ne saurait &tre
fructueuse sans le respect des rites et obligations qui 1'accompagnent. En jouant
de l'arc musical, instrument millénaire peut &tre antérieur d la naissance de
1'arc de chasse ou de guerre, le chasseur communique avec le monde surnaturel,

incitant les esprits‘'satisfaits 34 alimenter ses piéges de nombreux gibiers.

Piéges, arbaléte, arc, filet et sagaie, composent la panoplie des chasseurs
pygmées. Ces instruments ne figurent pas tous cependant, dans le dispositif techno-
logique de chaque groupe ou y tiennent, pour le moins, des places différentes.

L'arc n'est pas utilisé par les Babingas mais joue un rdole primordial chez cer-

tains bambuti. Si parmi ces derniers, des chasseurs au filet ont aussi recours &
cet arme, ce n'est qu'accessoirement et sans la virtuosité de leurs congénéres
archers. L'emploi de la sagaie est tr&s répandu mais il semble ignoré de quelques
bandes itouriennes. Enfin, les piéges 3 gros gibier (fosse, &pieu fixé a8 un
arbre et dont la chute est déclenchée par le passage de l'animal) ne sont cons-
truits que par les villageois; les Pygmées peuvent éventuellement les aider mais
ils affrontent, pour leur part, gorilles, léopards ou éléphants munis de leur

seule sagaie.
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ibid., p. 142

Les AKa de la région de Mongoumba nomment " anus " ( ntbs / ma. n<bs )
4 g

le début du filet losqu'on le déroule ainsi que 1'endroit & partir
duquel les chasseurs, séparés en deux files, commencent i poser les
deux premiers filets, jalons initiaux des arcs de cercle destinés 3
clore une zone de végétation d'oﬁ'ils débusqueront 1'éventuel gibier

( il est a noter que certains trouvent. cependant cette expression
grossiére ). La ".téte " ( mo. soKo / me. sOKo ) désigne les dernidres
mailles qui sont déroulées ainsi que le point de jonction des deux der-
niers filets 3 €tre posés et qui viennent fermer le dispositif.

\ ’ AN
mo. soko

e

n¢b>

La maille du filet a pour nom : " oeil " ( dis; / mis; )

Cette pratique appelée " anjo " dans le district de 1'Epulu ( Ituri )
est rapportée par TURNBULL.

Un rituel de type comparable intervient chez les AKa. Avant de partir
3 la chasse, ils se lavent parfois le corps 3 1'aide d'une eau ol ont
trempé diverses &corces, notamment celle du mo. ngenza ( mE. ngenza )
arbre de trés grande taille pour l'instant non identifié.

Les gibiers sont ainsi nombreux a &tre capturés, car ils se trouvent

attirés vers le chasseur qu'il leur est impossible de voir approcher.

Ce procédé de communication avec les esprits animaux ou humains est
appelé véngg / ma. véngé. Destiné 3 les alerter afin de bénéficier

de leur assistance bienveillante, il peut advenir en maintes occasions :
rituels, chasses, situations dangereuses...

Ainsi, lorsque le chasseur évite la charge d'un éléphant, il appelle

“

les esprits afin qu'ils l'aident 3 achever 1'animal furieux.

Les AKa de Mongoumba cassent ainsi des troncs d'arbustes sur lesquels
ils accrochent les filets de chasse qu'ils recouvrent de feuillages
afin de les protéger d'une pluie éventuelle. Ce dispositif porte le
nom de mo. Kando / me. Kando.

Les chasseurs le mettent en oeuvre lorsqu'ils terminent leurs battues
tard le soir et que , fatigués, ils sont &loignés du campement. Les
filets sont récupérés le lendemain matin. Mais ils sont aussilaissés en
forét aprés une chasse ou une période de chasse infructueuses ; les

esprits peuvent alors les visiter pour ranimer leur force attractive

sur le gibier.
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Il leur arrive de chasser au fusil mais l'arme leur appar-
tient rarement; elle leur est prétée par des villageois

qui sont ainsi assurés de s’approvisionner en venaison.

En effet, étant donné leur adresse, toute cartouche atteint
généralement son but et lorsqu’un Pygmée prétend en avoir
perdu une, il est probable qu’il l’ait utilisée & son pro-
pre compte, ce qui ne va pas sans passionés et interminables
palabres ! Généralement limité, 1l’emploi du fusil a toutefois
provoqué dans quelques régions la régression d’espéces ani-
males comme les céphalophes, les potamochéres...

Les armes ne sont pas toujours nécessaires; certains animaux
sont en effet attrapés & la main. Le pangolin est saisi avec
précaution par crainte de ses écailles, le potto de Bosman
est délogé de son gite par le grimpeur. La plupart des cap-
tures a la main sont inopinées, intervenant au gré des incur-
sions quotidiemnmes en foret. Elles sont souvent effectuées
par les femmes mais surtout les enfants qui aiment a tirer
lézards et varans des anfractuosités ol ils se réfugient.

Les inmstruments qui constituent 1l’équipement cynégétique

des Pygmées sont utilisés dans le cadre de diverses techniques
de chasse. Ces techniques mettent en oceuvre une coopération
plus ou moins large des individus. Certaines viemment jalonner
ce "continuum" qui s’étend de la pose individuelle des piéges,
par exemple, aux grandes battues collectives a 1l’arc ou au
filet. Des instruments sont liés & des formes de chasses
exclusivement individuelles, d’autres s’inscrivent dans toute
une gamme de techniques, tant individuelles que collectives;
un seul enfin intervient uniquement au cours d’activités
collectives ol le degré de coopération comporte cependant

de sensibles nuences.

INSTRUMENT TYPE DE TECHNIQUE

pidges ‘ individuelle

arbaléte ne

sagaie individuelle -~ collective
arc " e
Filet collective

L'emploi d’un- instrument dans le cadre d’une technique
donnée est conditiomnné par ses caractéristiques propres
et les possibilités qu’il offre ainsi que par certaines
contraintes de l’enviromnement naturel (nature du gibier,
variations saisonniéres...) et/ou du milieu social (iden-
tité du chasseur, situations sociales spécifiques...).

eoe/eee




- 82 -

La pose et la surveillance des piéges générallement destinés
aux rongeurs, petits carnivores ou céphalophes peuvent etre
effactuées par un seul individu. Les singes sont abattus &
1’arc ou & 1l’arbaléte, exceptionnellement & l’aide de la
sagaie lorsque de meniére habituellement fortuite ils sont
rencontrés a terre.
Les potamochéres sont rarement capturés au moyen de filets;
ils s'enfuient avant que le dispositif soit mis en place et
si par hasard, ils se laissent encercler, il y a toute chan-
ce qu’avec la puissance qu’ils déploient en pleine course,
ils endommagent grandement les filets et passent & travers
s’ils ne sont pas immédiatement tués. C’est pourquei, lors-
gue 1’un d’entre eux est débusqué au cours d’une battue et
gu’il n’a pas été mortellement touché d’un coup de sagaie
avant d’atteindre les filets, les chasseurs ont coutume de
baisser celui vers lequel il se dirige tout en tentant de
le blesser au passage.
Le piegeage a surtout cours pendant la saison des pluies,
lorsque les traces laissées sur le sol par les animaux sont
facilement discernables tandis que la pluie tend & dissiper
rapidement les effluves du piageur.
Comme le signale en outre S. Bahuchet, plusieurs fruits
utilisés en guise d’appat sont disponibles en catte période,
de fin mai & début octobre (fruits de Strombosia Glaucescens,
Ongokéa Gore, graines de Blighia sp.]).
Durant cette epoque par contre, les fFilets ne sont guére
déployés en foret car la pluie leur est néfaste.

Chez les archers Bambuti, la chasse individuelle a l’affut
est surtout l’apanage des vieux qui ne disposent plus des
capacités physiques requises pour traquer le gibier.

Elle est aussi pratiquée par le chef de famille qui voyage
en foret avec les siens alors que chez les Aka, dans la
méme situation, la chasse individuelle & la sagaie apparalt
fréquemment.

Certaines formes de chasse comme celle du gros gibier oG
les grandes battues collectives & l'arc ou au filet
n’interviennent qu’ocecasionnellement.

Les grandes battues se déroulent & un moment de la saison
séche, chaque annee ou selon une périodicité plus espacée.
Elles sont sans aucun doute vectrices de cohésion et soli-
darité mais les entités humaines dqu’elles mettent en jeu
sont souvent insuffisamment connues, notamment chez ceux
des chasseurs au filet de l’ouest de 1’0Oubangui qui les
pratiquent. Quelle est la parenté des campements, les
limites des groupes qui y participent ? De plus, si ces
types de chasse possédent des effets socisux évidents, leurs
liens avec d’éventuelles déterminations du milieu naturel
ou du monde villageois par exemple, restent a définir.

Y ST




INSTRUMENT TYPE DE TECHNIQUE PARTICIPATION GIBIER
individuelle coopération coopération coopération masculine - {éminine
restreinte campement inter-campement
‘s rongeurs, petits carnivores
pieges + + céphalophes
. oiseaux, singes,
arbalete + + écureuils, céphalophes
. rats, athérure,
sagaie + + petits carnivores, céphalophes
+ + -
rats, athérure,
+ + + petits carnivores
ceéphalophes, potamocheére
> + + hylocheére, bongo, buffle,
hippopotame, gorille, éléphant
bongo, bufflie, hippopotame,
+ + gorilie, eléphant
arc oiseaux, singes, rongeurs,
+ + petits carnivores, céphalophes
—_— + + céphalophes
+ + + -~
filet ————p + + + -

|
o
(L)

1
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Menées a une époque ol la moindre incursion a travers une
végétation plus séche rlsque d’étre bruyante et de réson-
ner davantage sous la volte forestiére, alertant ainsi la
populaticn animale, ces battues s’avérent peut-étre plus
efficientes dans la mesure ol le nombre élevé de leurs
participants (et donc des filets dans le cas des groupes
en utilisant) permet d’encercler de larges superficies,
atténuant aingi la fuite du gibier.

Selon les Aka qui, il est vrai, chassent. souvent dans une
foret dégradée plus sensible aux variatlons climatiques,
la pose des quelques filets coutumiers s’avere délicate

et peu fructueuse au plus fort de la saison séchs.

Par ailleurs, si lg faune ne varie guére quantitativement
durant cette période, son mode d’occupation de la foret
ne présente-t~il pas cependant des différences. Les ani-
maux, ou certaines espéces du moins, ne sont-ils pas alors
moins disséminés, davantage concentrés dans les zones les
plus humides avant de retrouver une dispersion maxima avec
les premieres pluies. Le regroupement des chasseurs, la
fusion passagére des campements correspondraient ainsi a
des déplacements momentanés du .gibier, et assureraient une
exploitaticn plus efficace des potentialités en venaison,
mais aussi plus égalitaire car, dans ces conditions, tous
ont acces ensemble 8 ces terrains passagérement plus
giboyeux.

L’installation grandissante et de plus en plus permananta
des Pygmées a la lisiére forestiére, leur intégration a
l’économie villageoise deviennent difficilement compatibles
avec l’organisation de telles chasses. Les besoins villageois
en main d’ceuvre sont en effet 1mportants durant la saison
sé@che. Les Pygmées participent & la récolte du café, au
débroussement et défrichage de plantations; ceux lies aux
Monzombo pécHent aussi pour ces derniers qui leur pretent
de petlts filets qu’ils vont tendre dans les rivieres de
foret.

A coté de ces techniques gui revetent un caractére excep-
tionnel, d’autres, reposant sur des instruments divers,
sont dominantes au sens ol elles interviennent presque
quotidiennement et réclament une coopération plus ou moins
étendue (nombre des chasseurs, participation de la popula-
tion féminine...) & l’intérieur des campements dont elles
contribuent & définir la teille. Ces techniques sont indi-
quées par une fleche sur le tableau ci- joint.

Selon les groupes bambuti, la technique dominante est la
traque a l’arc réunissant 5, 6 hommes ou la battue gu filet
que l’on retrouve chez les Babingas bien que pour les Baka
il s’agisse de la chasse & la sagaie conduite par quelques
hommes.
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Vu le nombre de ses participants et la contribution des
femmes et des enfants, la battue au filet est le type de
chasse dominante exigeant la coopération la plus étendue.

Tout essai de typologie comporte des risques de simplifi-
cation; ceci est particuliérement vrai chez les Pygmées ol
les activités cynégétiques ne sont jamais exemptes d’une
part de souplesse, alliée de 1l’imprévu et déja observée

dans d’autres domaines. Ainsi, la chasse collective a la
sagaie est le propre des hommes mais si des femmes sont

en train de ccllecter non loin de la troupe des chasseurs,
elles pourront aider & débusquer le gibier ou a le rabattre
vers les fers meurtriers. Lorsqu’un campement ne dispose

pas momentanément d’assez d’hommes pour mener dans de bonnes
conditions les chaesses quotidiennes, des membres de camps
voisins psuvent se joindre a eux. Cette possibilité permanen-
te d’émarger au coutumier est inhérente au rapport que les
Pygmées entretiennent avec leur milieu naturel. Elle fait
partie: et remforce leurs capacités d’adaptation a un environ-
nement sur lequel ils n’excercent qu’un faible controle.

La souplesse qui agit au nmniveau de l’organisation des chasses
participe aussi de leur déroulement et da leur dénouement.

Si les chasseurs, armés de sagaies, quittent le campemert
avec pour ob jectif de capturer des potamochéres dans un
endroit préalablement choisi en fonction de leurs informa-
tioms, ils dépendent toujours de rencontres imprévisibles

qQui viendront modifier, voire meme bouleverser leur program-
me et le menu envisagés. Le poids de l'aléatoire dans la
conduite des activités et la détermination des nourritures
acquises ressort d’ailleurs de traditions orales biaks
concernant les activités cynégétiques. Le chant é&sa, par
exemple, interprété lors d'ume danse au cours de laquelle

le féticheur recherche ls bienveillance des esprits des
morts, évoque les chasseurs qui, ratissant les fourrés

dans l’espoir de déloger quelques gracieux céphalophes,
tombent sur une petite colonie de magnifiques tortues
charnues dont ils feront un délicieux repas. Le chant

ekiinglh qui retrace le repérage, l’approche puis la capture

du maléfigque hibou (&kingli,be.kungli), s’achéve sur la des-
cription des chasseurs collectant le miel d’une ruche repérée
sur le chemin du retour au campement.

11 faut remarquer, par ailleurs, que le gibier répertorié
dans le tableau est celui le plus fréquemment capturé a l’aide
de l?instrument et du type de technique indiqués, ou du moins
celui a qui sont particuliérement destinés ces derniers.

Si par exemplae,.les chasses au filet ou les grandes battues

& 1’arc donnent lieu notamment a la prise de céphalophes,
d’autres animaux, comme des petits carnivores, peuvent aussi
etre abattus.
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LE PIEGEAGE

Les piéges sont posés & la sortie des gites du rat de
Gambhie et de 1l’athérure notamment, ou sur les minuscules
sentes que le gibier a ouvert & force de les emprunter
et que les hommes ont repéré au cours des méticuleuses
observations qui accompagnent toute incursion dans le
-sous-bois.

Le piégeage ne semble pas répandu chez tous les Pygmées
ou n'y revet pas la méme importance..D’sprés Marquer et
Vallois (en 1947-1948), les Baka considérent :

- qu’il serait "déshonorant™ de prendre du gibier de
cette fagon - (1)

et Althabe note quelques années plus. tard, mais eprés
1’introduction dans la région de la culture commerciale
du cacao et du café qui a entralné de profonds boulever-
sements sovio-économiques,

~ "que la chasse aux piéges s’y généralise, chasse qui
n'était qu’exception dans la société nomade” -~ (2)

Certains groupes Bambuti n’y ont pas recours,
~ » » -
-""Haauf peut-etre sous une influence étrangéere" -

écrit Schebesta (3), tandis que d’autres le pratiquent,
principalement les enfants, quelquefois les vieux. (4]

Chez les Aka de Bagandu, il constitue une activité impor-
tante mais la place qu’il occupe dans leur économie serait
récente car liée & 1'évolution de leur mode de vie.

Comme chez les Baka, l’accroissement de 1l!importance du
piégeage [(nombre et variété des piéges) correspondrait

au déclin de la chasse a la trace du gros gibier, les Aka
s’occupant de plus des nombreux piéges appartenant a leurs
maitres ngando. L’exploitation des ressources snimales est
ici particuliérement favorisée par la forte demande extérieu-
re en venaison, la région de Kenga étant 1'"Un des points
les plus importants du ravitaillement en viande fumée, pour
les régions plus évoluées de Mbalki, Boukoko ol se trouvent
les grandes exploitations Foreatieres et caféiéres, et

meme pour Bangui la capitale". (5]

(1) ibid. p. 1863

(2) Althabe : "Changements sociaux chez les Pygmées Bake de
1’Egt ~ Cameroun". Cahiers d’Etudes Africaines, Peris,
t.5, n° 20, 1965, pp. 561-592.

(3] ibid. p. 32

(4) Turnbull, ibid. p. 153

(5) Bahuchet : 1976, p. 25
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Chez les aka de Mongoumba, Jeunes et adultes pratiquent le
piégeage. Certains campements qui ont récemment connu une
accélération dans leur processus de sédentarisation n’y ont
principalement recours qu’au moment d’ailleurs propice de

la saison humide, lors de leur installation momentanée dans
le sous-bois pour collecter les chenilles. Ainsi, 1l’insertion
dans 1’économie villageoise nme comporte pas, pour les Pygmees
liés aux peécheurs-agriculteurs monzombo, d’expansion du pié-
geage qui a tendance au contraire a ragresser. Les Monzombo,
gens du fleuve et molns tournés vers la foret que les Ngando,
ne le mettent eux-mémes en oeuvre qu’accessoirement; leur
régime alimentaire a toujours fait une large place au poisson -
et le gibier n’entre que de maniéere limitée, du moins aujourd’-
hui, dans les produits fournis par les Pygmées. Les travaux
qu’ils réclament & ces derniers renvoient d’ailleurs de plus
en plus aux activités de production villageoises et non pas
aux traditionnelles pratiques sylvicoles de chasse et de
collecte. Cette tendance peut-etre facilitée par la possibi-
lité pour les Monzombo, de s’approvisionner en venaison
auprés des ngbaka, isongo et ngando établis dans leur
voisinage et potentiels fournisseurs pour seconder voire
remplacer les Pygmées. C’est ainsi que les monzombo d’Iklmba
obtiennent des isongo de Molabaye de la viande en échange de
mormnaie principalement. Enfin, & la différence de la région
de Kenga, il n’existe aucun débouché particulier pouvant
stimuler l’offre de gibier.

Koch et Seiwert signale le piégeage chez les Bakola, le Roy
et Trilles chez les Pygmées du Gabon.

L’éventuelle détention, par certains groupes Pygmées, du piegea-
ge, technique qui a peut-etre suscité l?’invention de l'arc
musical (1), encetre présumé des instruments & oorde, ne peut-
elle etre considérée que comme le résultat d’un emprunt.

Les Ngbaka de Centrafrique rapportent a ce propos dans leurs
traditions orales qu’ils découvrirent le piégeage et 1l'’arc
musioal auprés des Pygméas qui leur "offrirent" aussi les
mimbo, génies da la chasse individuelle que l’én invoque

8 travers les chants d’arc pour qu’ils attirent les animaux
dans les piéges (2). L’acquisition des deux techniques est
ainsi relatée :

(1) André Schaeffner écrit & ce propos : "La technique du
piégeage mériterait une attention particuliére, si nous croyons,
avec M. Marcel Mauss, qu’a l’origine des instruments a cordes
se placent peut-etre de simples lacets dont la tension révéla
aux primitifs la propriété somore des cordes". (Origine des
imnstruments de musique. Introduction ethnologique & 1l’histoire
de la musique instrumentale, Paris, Payot, 1936, p. 100).

(2) ef. : S. Arom et J.M.C. Thomas "Les mimbo génies du piegeage
" et le monde surnaturel des Ngbaka-Ma’bo (Républiques Centrafri-
cainal", Paris, Selaf 44 - 45, 1974,
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"34 - Le Babinga répondit et lui domna l’explication du piege,
et montra tout & son maltre, au village ; et il lui
expliqua l’arc musical et montra tout & son maltre :

35 - Comment il prenait celui-la et zllait le poser puis
revenait frapper celui-ci.

36 - Alors les génies, ceux-la, se mettaient a danser la
danse, parce que c’est la leur tambour ; c’est 1& leur
tambour. ) :

37 - Cependant le villageois examina le piége que le Babinga
avait posé, il examina aussi cet arc dont le Babinga
Jouait; puis de retour au village, il prit une ficelte,
en fit autant, puis il alla poser des pieges.

38 - I1 revint prendre l’arc, le frappa et il tua du gibier".(1)

Les Monzombo possédent également des mimbo ; connalssant moins

la forét que les Ngbaka, ils posent de préférence leurs piéges

& sa lisiére, sur les rives de 1’0Oubangui et dans ses iles a

la végétation dermse, inhabitées et giboyeuses. Il en est ainsi,
par exemple, de la longue ile de Libengué ot ils se font frégquem-
ment accompagnés par les Pygmées. Il serait d’ailleurs interessant
d’observer cette pratique apparemment commune du piégeage.

Disparité du monde Pygmée quant & la possession de certaines
techniques ; ainsi se trouve-t-on sans cesse confronté &
travers l'’échaveau des contacts et des idéclogies, au probléme
de ses interactions avec les autres populations, de l’identifi-
cation de leurs patrimoimes respectifs et de l’origine, souvent
du sens de diffusion, de traits culturels gu’ils détiennent

en commun.

(1) S. Arom : "Conte et Chantefables ngbaka - ma’bo [République
Lentrafricaine]”

Paris, Selaf. 21 - 22, 1970, p. 60
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La plupart des pieges sont basés sur le systéme du ressort

et du collet. Des chants d’arc musical appartenant au réper-
toire des aké de Mongoumbe [nombre de ces derniers ne fabriquent
et n'utilisent plus 1l’instrument gu’au moment de 1l’installation
en foret profonde pour collecter les chenilles), mentionnent
d’ailleurs l’animal pris par la patte ou par le cou et se
balangant au bout du tendeur ; image si convoitée par le

piégeur qui s’efforce d’en susciter la concrétisation en
s’adonnant au rituel de l’arc. L'un de ces chants porte un

nom évocateur, celui de la balangoire composée d’une seule

corde se terminant par un bois noué en travers [(di. tole /- ma.
tolé ; par opposition & di. sambé / ma. sambé, balangoire consti-
tuée de deux cordes et & laquelle il est égzslement fait allusion,
dans un gutre chant. La seule liane autrefois utilisée pour
confectionner :1be balangoire é&était celle nommée mo. sémbé / meé.
sémbé ; il est dit qu’saujourd’hui, n’importe quelle liane fait
1’affaired.

LA CHASSE A L’ARBALETE

Armé de son arbaléte, le chasseur quitte généralement seul le
campement avec pour unique ob jectif d’abattre du gibier au
moyan de cet instrument. Il peut aussi s’en munir et l’utiliser
8u cours de la tournée qui le méne a visiter ses piéges.

Les animaux, ou du moins leurs traces, peuvent etre rencontrés
au hasard de la marche ; cependant, le chasseur, an fonction
des connaissances qu’il posséde de leurs rythmes d’activités
diurnee, se dirige habituellement vers les zones ou il sait
avoir le plus de chence, 3 tel moment, de les trouver: paysage
préféré, nourritures convoitées... Les singes, par exemple,
sont extrémement friands des fruits du perasolier (&.kombo /
bé. kombo) appelés &. sénge / bé. séngée.

S%il @ identifié un animal, 1’homme, embusqué, l’approche

mais loraque le gibier s’éloigne sans l’avoir repéré ou que
lui méme ne l’a pas découvert mais présume simplement sa
présence a tel endroit, il a souvent recours aux leurres.

Il appelle 1’animal auquel il décoche une fléche de son
arbaléte préalablement chargée.

LA CHASSE A LA SAGAIE

L’homme ne s’aventure presque jamais dans le sous-bois sans
emporter sa sagaie. Protection contre une éventuelle agression,
elle lui permet aussi de chasser seul le petit et moyen gibier
trouvé en cours de chemin. Il lui arrive méme de leurrer les
antilopes mais cette technique, conduite individuellement, est
ici rendue difficile par les mouvements qu’il doit eFFactuer
avant de propulser sa sagaie et qui risquent d’alerter trop
tot l’animal.
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C’est pourquoi, l’appel est pratiqué de préférence avec l’aide
d’un compagnon chargé de faire approcher le gibier, ce qui
permet d*etre en position de jet avant l’apparition de la

bete.

La coopération restreinte réunissant les efforts de deux indi-
vidus est le cadre habituel de la chasse aux rongeurs terrestres
(rats et surtout athérure). Elle est souvent pratiquée par les .
adolescents aux alentours du campement mais aussi par les adultes
ou par un pére accompagné de son fils, voire de sa femme, princi-
palement lor's des voyages quli retiennent une famille con jugale
plusieurs jours durant en foret. Elle est alors le mode eeeentiel
d'obtention de gibier.

Les participants recherchent les empreintes qui les conduiront
aux athérures mais ils emménent souvent avec eux un chien,
auxilliaire infaillible pour déceler leur proximité. Ce dernier
les découvre dans leur gite (terrier pour le rat de Gambie,
vieilles souches, troncs couchés pour 1’athérure) ou les accule
dans un refuge occasionnel aprés une poursuite au son de la
clochette qu’il porte autour du cou. Le gibier est abattu au
moyen d’un baton, de la sagaie, '‘éventuellement de la hache.

Il est- parFois enfumé dans sa cachette et un petit filet-bourse
(toba / ba. toba), maintenu par un arceau, peut-etre placé sur
la trajectoire qu’il empruntera dans sa fuite ; il s’y engouffre
et, dans son élan, referme le piége sur lui. Il est fréquent

de voir des jeunes gens porter ces petits filets attachéas autour
du cou.

La sagaie utilisée par les aka liés aux monzombo afin de tuer
les rongeurs, a pour fer une simple pique. Des vérifications
seront nécessaires, mais il semble que ce fer soit identique

& celui du harpon employé par leurs maitres pour capturer les
petits poisson®, les Pygmées s’en servant eux aussi pour pecher
dans les riviéres et marigots de la forét. Ce fer, fabriqué et
fourni par les monzombo, est appelé ngbangé / ba. ngbange

(méme ob jet que celui mommé "inge" en monzombo 7) iainsi que

mo. siki / mé. siki, qui serait le terme aka désignant ce type
de fer et le harpon tout entier.

Le chien est appelé mboandé / ba. mboandé. Lorsqu’il est utilisé
pour la chasse, il est dit "mboandé bo. benga™ du verbe béng,
qui signifie "chasser, faire fuir, effrayer!", role qui est le
sien lorsqu’il contribue aux activités cynégétiques ["m& dua bo.
bénga na mboandé na ndima" : je pars faire peur avec chien en
foret]. Destinéd & la garde, il est nommé "mboandé mboka', mboka
signifiant "village'" (origine ngando,) espace dont les habitants
l’emploient & cette fin.

L.a clochette est appelée &. lébo / bé? lébo, nom du ronier dans
le fruit duquel elle est fabriquée. Le battant consiste en un
os~canon de céphalophe [(&. vés® ya &7 lébo : os de clochette)
et/ou un morceau de bois d’ébene [molé wa &.lébo : bois de
clochetteld.
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Elle est souvent attachée au cou des chiens & l’aide d?’un
collier en peau ou en corde [&-yaka / bé. yaka) mais peut-
etre tenue et mgitée en main par les chasseurs afin de les
exciter tout en effrayant le gibier, cette méthode intervenant
aussi en 1’absence des chiens. Au cours de la battue, le
tintement des clochettes vient se meler aux cris caraotéria-’
tiques des chasseurs pour débusquer les animgux : " & a a, sue,
sUu&" ("ah ! ah ! ah ! kss ! kss ! kss "], '

Deux chasseurs habiles et expérimentés, peuvent approcher et
tuer de leurs sagaies antilopes et potamocheres mais c’est
habituellement en groupe que les hommes d’un meme campesment
partent chasser le moyen gibier. A la différence de la battue
au filet, ce type de chasse collective a la sagaie est prati-
cable en toutes saisons.

Les hommes avangent en ligne, ratissant la végétation, ou bien
encerclent les lieux ol ils ont repéré des animaux, du moins
suspecté leur présence. Comme ppur la pose des filets, la

petite troupe se scinde en deux files qui se rejoignent spres
avoir silencieusement formé un cercle plus ou moins farmé,

selon le nombre des participants. Quelques individus, souvent

des jeunes faisant ou non partie du cercle, servent de rabatteurs
(des femmes peuvent éventuellement contribuer & cette tache).

Ils pénetrent dans le dispositif, a l’opposé du point de jonction
des deux files, et font fuir le gibier vers les chasseurs
vigitants.

D’aprés une vieille tradition rapportée par Schebesta, cette
teohnique, sur laquelle reposent aussi la grande battue collec-
tive & l1l’arc et la chasse au filet, était jadis appliquée
(peut-étre était-elle de régle) lorsque les Pygmées ne diaposaient
pas du support technaoalogique actuel : "les chasseurs, armés de
massues et de brandons se mettaient a l’affut derriére les gros
arbres ou dans le fourré ; les femmes et les enfants formaient

de grands arcs de cercle et rabattaient le gibier. Quand la

beéte approchait, ils lui jetaient leurs torches & la tete pour
1’aveugler, et ils l’assomaient avec leurs massues". (1)

Le mot ndémba / ma. ndémba désigne 1l'’encerclement du gibier

lors de la chagse & la sagaie ainsi que les files (ou les chefs
de files ?] qui le réalisent. "ba. si ndemba" signifie "les gens
de 1’encerclement du gibier", les rabatteurs étant appelés

"ba. si tutl","les gens de l'intérieur”

Les chasseurs emploient Frégquemment la sagaie-harpon dénommée
ébongo / bé% bongo et dotnt le fer comportant trois barbelures
(di. 14 / ma. 148 : "oreilles") est Fixé de manidre lache

@ la hampe au moyen d’un emmanchage 3 douille et d’une longue
ligature appelée nganzo / ma. nganzo.

cod/ e

1- 1940,ibid, p. 32-33-



fn o B o5 1
o

e |
A TE A

T

DE

A

Ve

AT

PR g

_92_

Ainsi, lorsque la premiére blessure n ‘arrete pas l’animal:
dans sa course, l’armature se détache du manche qui traine
alors au bout de la Flcelle et s’accroche dans la végétation.
La plale s’aggrave, la beéte est rattrapée par les chasseurs
qui 1’achévent avec la sagaie de facture courante et dont

le fer, & la forme de losange aux contours arrondis, est
fortement solidaire du bois. Le fer ainsi que 1l’ensemble

de cette aagais [ermatura et hampe) sont désignés par le
terme di. Kangd / ma. Kongd.

La sagaie est la seule arme employée par les Pygmées pour

chasser le grog gibier.
Certains voyageurs (Casati, 1891 - Lloyd, 1899 ~ Geil, 1805 -
Christy, 1924) mentionnent l’utilisation de l’arc qui parait

cependant - improbable et est totalement déniée par plusieurs
auteurs et les Pygméea eux-memes. D’gprés Schebesta, les
archers Bambutl n'utilisent meme pas l’arc pour le potamochére
qu’ils ne tuent qu’a la sagaie et les groupes qui ne possédent
pas cet instrument se trouvent dans l’incapacité de pratiquer
la grande chassa.

Les Pygmées n’ont traditionnellement pas recours aux piéges
pour capturer les grosses betes. Certains leur en attribuent
la pose mals peut-etre ont-ils vu ceux construits par les
voisins villageois.

Ainsi, Bruel éorit a propos des Babinga de la Moyenne Sangha 1

- "Connalssant admirablement les moeure et les habitudes de
tous les animaux de la foret : éléphants, antilopes, boeufs.
sauvages, singes, phacochéres, fourmiliers [oryctérope], ete...,
le Babinga sait construire des piéges appropriés a chaque
espéce et gait les disposer aux bons endroits. Les uns sont
des fosses, longues, étroites, a section verticale triangu-
laire, oli le gibier tombe sans pouvoir se relever ; d’autres
sont constitués par des lianes formant noeuds coulants, etc.
Pour tuer l’é&léphant, les Babinga installent au-dessus
d’une sente passagére, & une certaine hauteur (2 a 3 métres),
un madrier de 2m. S0 & 3 métres de long, armé & l’extrémité
inférieure d’une sorte de glaive de fer, long de 60 a 80 cen-
timétres. Ce madrier est suspendu verticalement au moyen
d’une grosse liane que l’elephant déclanche en prenant
avec sa trompe un épis de mals qui sert d’appat. L ’appareil
est combiné de fagon que dés que l’éléphant touche l'épi,
le glaive lui tombe sur la nuque et la transperce." (1)

Les Aka de la région de Mongoumba connalssent ce dernier
piege confectionné par plusieurs pOpulat;ons limitrophes,
l'agppellent &. léngd / bé. léngd mais n'’y ont pas recours.

(1) 6. Bruel : "Notes ethnologiques sur quelques tribus de
1’Afrique Equatoriale Frangaise", Fascicule 1, '"Les popu-
lations de la Moyenne Sanga : Pomo, Boumali, Babinga",
Leroux, Paris, 1911, pp. 37 - 38.
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O’aprés certains vieux, les Pygmées, avant l'introduction

ou du moins l’extension de la diffusion du fer, utilisaient
pour affronter les grands animaux [l1?'éléphant y compris)
des sagaies dont les pointes étaient durcies au feu.
Aujourd’hui, des armatures en métal, de taille supérieure

& celles dea instruments d'ueage quotldien, viennent prolon-
ger la hampe. Chez les &ké& de Mongaumba, ces fers obtenus
auprés des villageois, sont identiques & ceux qu emploient
ces derniers pour leurs piéges et portent le nom de erngbo /
ba. Kpangbe (les monzombo appellent Kpangba, une lame légé-
rement différente semble-t-il, assez longue et effilée -.
com. pers. J.M. Delobeau).

La chasse au gros gibier est une activité collective reposant
sur la coopération d’hommes appartenant a un ou plusieurs
campements. Par les dangers et les difficultés qu’elle
comporte, elle induit toutefois une différenciation parmi
1’ensemble des chasseurs. Seuls les plus compétents y par-
ticipent, la tache et l’honneur de porter la premiére
blessure incombant uniguement a l'un d’entre eux connu
d’avance.

L'abattage des éléphants y tient une place exceptionnelle.
Si la capture d’un buffle est extrémement prestigieuse car
trés dangereuse, celle d’un éléphant posséde un impact
beaucoup plus considérable. L’attrait que suscite cet ani-
mal spectaculaire, pourvoyeur de viande en grande guantité
n'a pu qu'@tre renforcé par la pression croissante des
populations étrangéres, soucieuses d’en préserver leurs
plantations, désireuses de venaison et surtout d’ivoire
échangé aux marchands arabes puis européens. Cette influence
extérieure a certainement modifié 1’image que les Pygmées

se faisaient de 1’éléphant, sa prise étant de plus en plus
pergue comme moyen d’obtention de biens manufacturés et
comme assise possible pour 1°’émergence d’'une chefferie
embryonnaire au bénéfice de certains alnés. La spécificité
de cette ancestrale valorisation n’expliquerait-elle pas
peut-etre la présence ou le maintien dans les langues
Pygmées contemporaines dé la racine ya (dans des termes
désignant 1'éléphant), seul exemple du vocabulaire animalier
Jusqu’a présent identifié comme commun 3 1l’ensemble du

monde Pygmée.

Dans le district de 1'Epulu (Ituri), 1la chasse a 1’éléphant
est une occupation réservée, n’importe qui n’y participe pas ;
certaines bandes sont meme considérées comme spécialistes
rapporte Putnam.

Chez les Aka, les chasseurs les plus braves et les plus
habiles partent en foret sous la conduite d’un homme dont
le courage, l’expérience, l’efficacité de ses fétiches et
sas secrets magiques lui ont conféré aux yeux de tous,
notoriété et prééminance.

eed/ e

1- Putnam P. :"The Pygmies of the Ituri Forest", in Coon, C.S. (ed.), Reader
general anthropology, New York. 1948

in
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Respecté et écouté dans la vie quotidienne, influent dans
l’organisation et le déroulement de toute chasse; son pou-
voir n’est cependant véritablement actualisé qu'au moment

ou l’obJeotiF est la capture de gros gibier. Il est appelé
timéd / ba. tums, titre décerné a celui dont le "tableau de
chasse’ comporte plusieurs prises importantes : elephant,
gorille, bongo, buffle...(le terme mé. 1éndl / ba. léndi en
ast semble-t—ll un synonyme). Ce personnage hors du commun
est le "matre" de la grande chasse ; il est Konza / ba. Konza,
mot signifiant matre, chef, au sens de responsable, organi-
sateur (d’une chasse, d’une guerre, d’une danse...) mais"
aussi de possesseur (d?un captif, d’un filet...]. Si le pou-
voir du timé ne peut déborder le strict domaine de la grande
chasse, les criteres sur lesquels il repose sont neanmoins
assentiels pour la définition du statut de mbal motd (chef
superieur] dont l'’autre variable renv01e a la aeniorlte.

Un t&m& ne sera pas forcément mbal moto mais paur etre
reconnu comme tel, il faut impérieusement etre tlima. Outre
son expérienoe et sa sagesse, l’ampleur de son audience

sera aussi conditionnée par la nature de ses "trophées".

S5i des éléphants Yy figurent, le mbai moto sera pleinement
reconnu par les siens, son prestige s’étendra au-~dela de

sa parenté. S’il n’a tué, au contraire, que des hippopo-
tames par exemple, son titre s’en trouvera diminué, son
attribution paraltra moins méritée ; il lui sera alors
profitable de le confirmer, le renforcer par l’éclatante
manifestation de ses autres qualités. Son rayonnement
extérieur sera affaiblie, certalns ironiseront a son propos,
mettront en doute, refuseront meme son statut.

-~

Le"maitre" de la chasse est généralement accompagné de S5 &
10 hommes environ. Gorilles et &éléphants peuvent etre ren-
contrés a proximité de la lisiere forestiére, attirés par
les produits des plantations v111a9301aes, mais ils sont
souvent recherchés au coeur de la foret profonde [yombo]

au cours d’expéditions pouvant durer plusieurs semaines.
Les jours precedents, le dap-rt, le devin intervient lors
du rituel nommé di. ndéba / ma. ndoba. Apres avoir dansé

au campement il entre, en foret pour communiquer avec les
esprits e. dio / be. dlD ; i1 revient ensuite dans 1'’espace
humanisé afin de conseiller les chasseurs sur la maniére de
conduire leur entreprise, les zones a prospecter, les dan-
gers a eviter . Avant de partlr, les hommes adoptent le
rythme sp. mo . nzoll / mé? nzoll, imitant la démarche de
l1’éléphant, avangant & l’amble avec les bras écartés.

Selon Marquer et Vallois, les femmes baka prennent part

au voyage et s’occupent des bivouacs. Chez les Aka de
Mongoumba, la petite colonne ne comprend que des hommes.

Les femmes restent au campement ; lorsque l’attente se pro-
longe et que la lassitude les gagne, l’epouse du tuma convie
ses compagnes a entomnner le chant sp. sapa / ba. sapé.

VY
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La force persuasive de cet appel, destiné a inciter les
hommes a revenir, est accrue par la danse qu’elles inter-
prétent alors en mettant les fesses en l’air ! Des adoles-
cents peuvent par contre participer a 1’ expedltlon.

Ils approFondlesent leur apprentissage de la foret et aident
leurs alnés dans la quete des nourritures consommées en
cours de chemin. Tous ont emporté l’équipement indispensable,
y compris la bolte d'écorce pour recueillir le miel particu-
liérement convoité lors de ces déplacements. Délicieux,
rnourrissant, il semble aussi pergu comme bénéfique avant
d'affronter le gros gibier.

Il s’agit en effet, et les Pygmees le vivent ainsi, d'un véri-
table affrontement avec la bete sauvage durant lequel le tuma,
princlpalement témoigne force, adresse, ruse et courage.

Le terme &. tumba / bé. tumbd qui signifie "guerre", "combat
armé" est d’ailleurs communément utilisé pour designer*la dé-
couverte des traces ("ké. ndé ka. &. tumba ys mi=-véAna ko™ :
"donc, c'’est bien le combat qu1 s’est engagé !'"). :

Le tﬂma dit de lui : "amé mo. ko-wa-éa. tumba™, "je suis un
homme de combat™.

La proie est repérée, les hostilités sont ouvertes. L’animal
n’est attaqué que lorsqu’il est isolé. Le moment ou les élé-
phants mangent est partlcullerement proplce mais l’attente
dure parfois longtemps avant de voir une béte s’éloigrer
quelque psu du troupeau..

Les adolescents, effrayés, se cachent alors dans les fourrés
tandis que les chasseurs approchent de l’animal hors de son
vent, en progressant a petits pas, & demi accroupis et par

8 coups, jugeant chaque fois de la situation avant de repar-
tir. Mais c'’est le tuma qui parcoure les derniers metres
pour se retrouver seul face a la masse du pachyderme. Des
auteurs ont relevé que chez les Bakola, les Baka et les
Bambuti, il peut se frotter le corps avec de la bouse de
1’animal afin de masquer son effluve.

La technique utilisée pour porter la premiére blessure n’est
pas identique chez tous les Pygmées.

Certains tueraient l'éléphant en le frappant & 1l’ceil, d’au-
tres a 1’anus.

Putnam rapporte que chez les Bambuti, la sagaie est enfoncée
dans le ventre ou dans la vessie. Schebesta mentionne aussi
la premiére méthode, pour les chasseurs au filet, malis aveo
1’aide d’une sagaies-harpon ; une autre tactique consiste a
sectionner au moyen d’une sagaie le tendon d’un jarret pos-
térieur. Désiquilibré, 1l’animal fléchit le genou tandis
qu’un autre chasseur blesse le second tendon, livrant la
bete affaissée aux fers de ses compagnons.

Les Aka de Mongoumba connaissent deux techniques. Le tﬂmé,
posté sur le flanc arriere de l’éléphant, propulse la sagaie
dans son abdomen, (Marquer et Vallois signalent la meme
méthode chez les Baka mais avec une lame empoisonnée].

¥...la période qui débute avec...

veo/ e
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S%il a raté son premier essai et/ou qu’il en a encore la
possibilité, il arrive qu’il demande une nouvelle arme

pour recommencer l’opération. L’emprise de la séniorité se
manifeste ici dans la mesure ol la sagaie qui luli est passée
appartient 3 1’ailné de ses fils. Les autres chasseurs n’in-
terviennent qu’ensuite, généralement pour achever 1l’animal
qui, mortellement affaibli, est contraint de s’arréter aprés
une course plus ou moins longue selon la gravité de sa bles-
sure et l’action du fFer dans ses entrailles.

L?’autre technique consiste a ficher obliquement en terre la

sagaie devant 1’éléphant qui charge et a se sauver tandis

qu’il v1ent s ernpal/er dessus «(Ce procede, la sagaie ainsi disposée sont
appelés e.sika sika / ma(bd) sika s1ka\ :

Dés qu’il est mort, des émissaires vont porter la nouvelle

a ceux restes au campement ainsi qu’aux villageois avec
lesquels ils sont associés. Pendsnt ce temps, l’emplacement

de la capture est débroussé, des claies sont construites en
vue de boucaner les quartiers de viande issus d’un dépegage
qui peut prendre deux jours. Chants et clameurs montent de

la forét, Pygmées et villageois accourent, partage et échanges
vont commencer. '
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LA CHASSE A L ’ARC

L’utilisation de l’arc dans ‘le cadre d’une chasse individuelle
intervient en diverses circonstances: rencontre inopinée d’un
gibier lors d’une incursion dans le sous-bois, voyage familial
vers un campement éloigné, capture d’oiseaux, singes et rongeurs
arboricoles, les petits rongeurs étant la proie favorite des
enfants dont l’apprentissage de la chasse a l’aide de fléches

en bois est aussi un jeu.

Mais cette pratique individuelle est particuligrement importante
pour les vieux qui rie sont plus capables de plster les animaux
avec succeés. Elle renvoie & la technique de 1’affut dont ils sont,
semble-t-il, les plus fervents pratiquants, des individus plus
jeunes pouvant également y avoir recours. Les cépha10phes
constituent le gibier habituel. Le chasseur se cache & un endroit
qu’il sait fréguemment visité par ces derniers (il s aglt souvent
des abords d’arbres dont ils apprécient les fruits) puis attend
leur venue' qu’il peut précipiter ou provoquer en imitant leur cri.
Il arrive que l’embuscade soit montée en commun par quelques
individus.

Toutefois, d’aprés SCHEBESTA, la chasse qui met quotidiennement
en jeu la coopération de plusieurs membres du campement consiste
a8 traquer le gibier, essentiellement composé, la encore, de
céphalophes.

Les participants, uniquement des hommes, sont au nombre de 5-6,
Comme pour certaines traques a la sagaie, ils bénéficient de
1’aide précieuse des chiens munis de leurs inévitables clochettes.
0és q’un animal est débusqué, les chasseurs tentent de l’atteindre
de leurs traits et c’est parfois un chien qui le saisit. S'il
s'échappe sans etre touché ou qQue sa blessure n’est Que superfi-
cielle, tous se lsncent a ses trousses, chiens en téte.

Les grandes battues collectives, qui revetent un caractére excep-
tionnel, sont appelées " begbe " par les EFg . Leur arganisation
s’appuie sur des bases comparables a celles de certaines chasses
collectives a la sagaie et des battues au filet., Elles s’identi-
fient cependant davantage 3 ces dernieres puisqu’elles réclament

la contribution d’un nombre eleve de personnes (l’ensemble au
moins des campements d’une meme bande se trouve réuni), y compris
les femmes et les enfants. Elle posséde ainsi une dimension sociale
caractéristique par rapport a la nature des autres activités
cynégétiques en vigueur chez les archers.”Le " begbe " est remar- |
quablement analogue & la chasse au filet quant a la technique et la
fonction sociala, écrit TURANBULL . La différence ma jeure réside en |
l’absence de file ts qui implique un cercle plus petit pour le ‘
méme nombre de participants ".

Correspondant a la période de fusion des campements, imprégnés
de rituels, le " begbe " se déroule tout su long du jour st * le
but, selon SCHEBESTA, est de faire le plus riche tableau ". g

(1) 1968, ibid, P.IB2
(2) 1940, ibid, P.37 ceo /
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Ces activités intenses, ce désir d'accumuler du gibier sont cer-
tainement des indices de 1l’essence des rapports que les hommes
entretiennent alors entre eux mais aussi avec la faret dont ils
tirent la quasi-totalité de leurs ressources.

Les hommes, armés de leurs arcs et de leurs sagaies, forment

un demi-cercle, chacumn ayant son voisin & portée de vue. A 1l’op-
posé, femmes et enfants font de méme. Lorsque le dispositif est
en place, ces derniers se mettent a avancer, délaogeant le gibier
effrayé par les cris et les claquements des tiges feuillues liéees
en bottes & l’aspect cylindrique dont les femmes frappent le sol.
Les animaux sont ainsi rabattus vers la ligne des chasseurs.

Cette technique certainement plus difficile que la battue &
l’aide de Filets,puisque les archers ne disposent pas du secours
de ces derniers, serait néanmoins généralement fructueuse.
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La chasse au filet

Forme de chasse dominante chez plusieurs groupes pygmées, notamment
les Sua de 1'Ituri et les Aka, la battue au filet requiert en permanence
les efforts de la collectivité toute entiére. L'exceptionnelle coopération
observable dans le "begbe" des Efe devient ici la régle quasi quofidienne.

Arrivés sur les lieux de la chasse, et pendant que les femmes pour-
suivent légérement & 1'@cart leurs t3ches dé collecte, les porteurs de
filets accompagnés des autres chasseurs se divisent en deux colonnes sen-
siblement égales. Ils encerclent ainsi une portion de sous-bois générale-
ment choisie pour ses denses fourrés, refuge d'élection des céphalophes.

Selon le nombre de filets (bb.kig / mé.kig), le dispositif peut
décrire une simple courbe ou un cercle totalement fermé, bien que souvent
ce dernier revéte plutdot la forme d'un début de spirale, les demi-cercles
des filets ne se terminant pas au méme niveau.

Progessant le plus silencieusement possible 3 travers la végéta-
tion, les hommes déroulent leurs filets les uns & la suite des autres en
prenant garde de ne laisser aucun espace ent;e chacun d'eux.

Le point de départ des deux filets, l'arbre auquel sont fixés les-
crochets (ngéhé / b5.ng§bé) des deux premiers filets est appelé
di.k;{ / m;.k;{ . Tout endroit ol est fixé le début d'un filet est nommé
mMSnd;ngé / m~$nd;ng6.

Les deux filets sont déployés chacun dans leur propre direction

et posés a terre. A 1'identique des premiers corchets, ceux qu'ils com-

portent 3 la partie supérieure de leur seconde extrémité sont arrimés a
un nouvel arbre.

Les chasseurs reviennent alors sur leurs pas pour dresser leurs

la derniére rangée des mailles supérieuresi des arbustes dont ils cassent
le sommet et qui portent alors le nom,de mbphlb / mépzla. Ils tendent
ainsi les filets et les consolident en répétant 1'opération avec la
ficelle sp. des mailles inférieursasqu'ils attachent aux petites souches,

racines et rameaux situés au ras du sol. Ces derniers relais qui ne

|
filets en accrochant la ficelle sp. (épéngé / bépghgé) qui passe dans w
|
|
|

' ’ N T ’.
laissent aucun espace pour la fuite du gibier sont appelés panga / ba pangg.

|
|
|
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Les porteurs des filets suivants procé&dent de méme et lorsqﬁe le
dispositif est définitivement en place, le rabattage débute. La pratique
rapportée par Putnam et selon laquelle, chez les Sua, lorsque les filets cons
tituent un demi-cercle, ce sont ceux des chasseurs les plus importants et
des hdtes de marque qui en ocuupent le centre (position la plus favorable
pour la prise du gibier), ne semble pas en vigueur chez les Aka.

Une fois la zone prospectée, la troupe se rassemble . C'est le mo-
ment du repos, quelques nourritures collectées par les femmes peuvent &tre
consommées, un feu allumé pour &éventuellement les griller et se réchauffer.

Puis tous repartent pour une nouvelle pose des filets.
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LES PYGMEES ET LEURS _VOISINS
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Les voisins des Pygmées

'Quels sont les groupes ethniques que certains anthropologues appel-
lent les ' v111ayc0Ls , d'autres les "patrons" ou encore les "maltres" des Pygmées

et avec lesquels lés Pygmées sont en relations ?

Chez les Babinga, les Aka de la Lobaye entretiennent des rélations
avec des groupes oubanguiens, d'origine soudanaise vraisemblablement ; les'Ngbéké:
Ma'bo, les'Monzombo, gens Au Fleuve, les premiers plutdt chasseurs, les seconds
pé€cheurs ; avec des groupes bantous, forestiers comme les Isongo et les Ngando
(en‘Centrafrique), du fleuve comme les Bondjo (Congo Populaire, région sud de Bétot
Les autres voisins dés Aka, surtout au nord du Congo Populaire (a-Bettikoumba, et

le long de 1'Ibenga), sont les Mbanza (groupe Banda).

Les MmBenzele sont en relations avec des peuples bantous : Pomo sur-

|9
tout le long de la Sangha, Kaka (Sangha, et haut~Ibenga), Bomitaba (fikouala aux

Herbes), Bodongo (Motaba). Les Baka du Cameroun sont eux aussi en rapport avec des

. |

" villages bantous, exception faite des villages yangélé (route de Yokadouma i Batoup
les uns appartiennent au groupe Makaa-Njem (Bangantu, Konabem, Bidjuki, Mbimu,
Mbumbum, Medjime, Qjem), les autres au groupe Kaka, les autres enfin au groupe.

Yaunde~Fang.

[
|
|
|
‘ : a
Les voisins des Baka de la Savane sont les Tikar, groupe bantoilde, e

les Balom (groupe Bafia). !
|

Les Bakola de Lolodorf sont surtout en relations avec les villages
Ngumba (Bantous du groupe Makaa-Njem). Ils entretiennent aussi des échanges avec

les Bulu et les Ewondo (Yaunde), les Njem et les Fang.

Au Gabon, les Babinga de Mekaimho sont en rapports ¢troits avee des

. villages Ongomo, épisodiques avec les gproupcs Bakota, Bakould ot Lelake,

Note : Ce chapitre a été rédigé en commun avec J.M. Delobeau.
Destiné 3 une publication de large diffusion, il n'a pu étre, pour des
raisons matérielles, que légérement revu alors que nous aurions souhai-
té développer plusieurs points.

b



. ‘ Les Bambuti de 1l'Ituri vivent au contact de trois groupes ; les Efé;
entretlennent des relations avec les Lese, les Sua avec les Mangbetu au Nord et

-nfv ' ‘les Blra au Sud.

.

 Les_Pygmées : esclaves, clients, parasites,,.?

Les Pygmées entretiennent avec les autres peuples de la forét et

des fleuves d' Afrlque Centrale un ensemble de relations fort complexes, tres

anclennes et qu1 ne revétent pas seulement la forme d'échanges &conomiques,, mals

'~ji représentent un vaste phénoméne social et culturel.

-

‘f C ‘ Plusieurs problémes se posent & 1'historien et & 1'anthropologue.

Comment retracer, a partir des connaissances tr&s lacunaires a sa dispositionm,

[

1” - “ll'évolution de ces relations ? Comment qualifier les rapports actuels de ‘dépendan—

.. ce ? Cette dépendance des Pygmées 3 1'égard des villageois est-elle, méme,

.une réalité ; est—erle‘vraxment économiquement nécessaire ? Ces questions: merltent

——— -

d'étre pésées aprds les affirmations de-certains‘anthropologues. Ainsi Turnbu11; 
o qui idéalise le mode de vie pygmée, prétend que les Bambuti de 1'Ituri, qui vivent
T V' dans un ecosystune trés favorable,.pourra1ent fort bien se passer, s'ils le »;f j
‘ voulalent, de leurs échanges avec les villageois et rentrer définitivement dans 1a-
'a‘ ‘:' foret. Turnbull voit dans les échanges des Bambuti et des Lese et Bira une relatlon

de parlsltlsme a 1'égard des villageois plus que d'exploitation des, Pygmees par

:;' ' ces dernlers.'hsclaves ? Serfs ? Clients ? Manoeuvres exploité&s ? Parasites ? Que \ ;
K _ sont les Pygmées dans leurs rapports avec les villageois ? Nous essaierons de ré-
pondre & ces questions au terme de 1'analyse historique et anthropologique qui

suit.




S [

Les relations anciennes des Pygmées avec les peuples voisins,

\ comme 1'histoire méme des Pygmées, de leur origine, de leurs migrations, sont
fort mal connues, jusqu'i une période trés récente, oii les témoignages des s

premxers voyageuts europeens permettent de s'en fairce unc idée plus précise.

Il est possxble de d1st1nguer troxs périodes dans 1'histoire de ces relat10ns H

“'::~f:- Tout d' abord des or1g1nes 4 1'invasion de la foret, une trés longue perlode
; "jd'1ndependance n'excluant toutef01s pas les rapports ni méme les echanges ;P e
f f1":f pendant laquelle les Pygmées sont les seuls maitres de la forét.

- Ensuite;‘ﬁendant une seconde période qui fait suite 3 1l'invasion de la for8t

par des peuples réfugiés de. la savane, s'instaure une coexistence faite d'é- ,

et changesfégalitaires et d'interdépendance. '

- v
o

- Enfin, depuis les transformations coloniales et 1l'intervention de 1l'&conomie ;
marchande, les associations des campements pygmées et des villages évbluent . ‘
progress1vement, et de plus en plus rapidement, vers une domination souvent dé— | J

favorable i la culture pygmée,§ qui, dés lors, est "menacée' ,selon 1' expresslon g' 4 _L

L.
deiDemesse.

'
[
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‘?pofhése @et#ls auraient perdu la technique de la pierre au profit de 1 ut1llsaj

o
.

" Bushmen du Kalahdri taillent la pierre de nos jours, et ils sont culturellémént

~ comparables aux Pygmées d'Afrique Centrale. Il faudrait conclure dans cette hy-f

tion du fer, méme s'ils ne poss@daient le contrdle de la production de la forge.wﬁh
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‘Les_maifres de_la fordt

a0 On consid&re genéralement les Pygmées comme le peuple forestier par
excellence. Ainsi Schebesta écrit: "Le fait que les Pygmées vivent exclu= '~
sivement dans la forét nous désigne celle~ci comme le berceau de leur race.
L'on ne ‘peut déceler chez eux aucun indice de quelque ancien passage hypothé—
' .tique da la. brousse & la forét. Au contraire, leur merveilleuse adaptdéBoa
phys1queveu culturelle 8 leur habitat nous permet de les regarder comme
les enfants ‘de la silve tropicale". '

LS

Une hypothé&se hlstorlque recente s'inscrit cependant en faux contre

. cette affirmation et avance 1'idée que-les Pygmees auraient pu, & 1 or1gine,‘
. habiter la savane. Leur passage en forét aurait été dans ce cas provoque

par les migrations des peuples qui, jusque 13, avaient vécu au niveau du -~

Sahara, et que la désertification de cette zone avait refoulés vers le Sud.

Sur la premiére période forestiére, la plus longue, on n'a que fort
peu d"informations et on se pose beaucoup de questions. Les premigres in~
‘dications de contacts sont celles que livrent les Egyptiens..Ces contacts
prennant-1ls la forme de razzias comme on 1'affirme souvent, au cours des-
quelles on capture des Pygmées pour les amener vers le Nord, ou de vérita-
bles échanges? Dans ce cas on pett se demander si les habitants du pays
.de Jam n'avaient & offrir & leurs visiteurs que la personne de leurs dan=
seurs? Ne venait—on pas chercher auprés d'eux des peaux d'anlmaux, éventuelle-
‘ment déjd de 1'ivoire, d'autres produits peut~8tre? S8'il y avait echange,
que recevaient les Pygmées de leurs visiteurs egypt1ens7 On peut raison-
nablement penser que la plerre, sous forme d'outil ou d'arme, a di 1nteresser
les Pygmees a8 cette époque, méme si la technique du bois durci au feu pour
les fléches leur suffisait dans leur activité de chasse. Les Pygmées se
sont-ils contenté@s d'utiliser les productions des autres ou ont-ils Jamais
maitrisé eux-mémes les techniques de la pierre?

e,

i ’
D0

qut bt dlanites

-~

Des témoignages intéressants sont apportés A ce propos dans les oeuvres de Putnam,

cité& par Turn Bull.

Putnam rapporte que des haches néolithiques peuvent étre frequemment;

dunsL° ,
trouvées partout - Tturi, et qu'elles peuvent souvent &tre découvertes aprés le

déracinement d'un arbre lors d'un orage. Il ajoute que les Mbuti ne semblent pas

en connaitre l'origine ni 1'usage et les appellent
La mise au jour de tels vestiges de pierres taillées en pays pygmée ne laisse pas

d'étre mystérieuse.#

" étrons de la foudre"
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Les contacts avec 1'antique et plusieurs fois millénaire royaume de
Kouch (que l'on peut replacer damns 1'actuel Soudan), qui fut vassal puis mafftre de
1'Egypte, sont fort probables dés lors que les Pygmées étaient connus des Egyptiens
. eux-mémes. Les Pygmees, du moins ceux d'entre eux qui &taient les plus proches des
centres producteurs, ont—lls connu le fer dés la découverte de ce1u1—c1 dans les

forges 'de Kouch ? Ont-ils di, pour le connaitre, attendre l'arrivée en masse de cer-—

talns peuples du sud de ce royaume, ou le contact -plus 3 1'Ouest, avec les Bantous,
e auxquels on attribué generalement la diffusion du fer en Afrique Centrale ? La tech-

, n1que de la forge auralt Eté alors un moyen pour les Soudanais et les Bantous d'im-

i n'était qu'une occupation, aux maitres de la fordt. =~ , . .

Nyels ont été& les rapports avec les royaumes chré&tiens qui ont succédé

‘3 Kouch ? On n'a gardé dans les sources &crites de 1'Histoire aucune trace de cette

perlode. I1 est plus facile d’ entrev01r les conséquences sur tous les peuples d'

Afrlque Centrale, de 1" 1slam1sat10n de ces troyaumes. Mais 1'un et l'autre evepements,ﬂn
sont vralsemblablement a 1 orlgine des mouvements de populations qui ont mis fin a 1a

prcmiere erIOde d“1ndepcndance des Pygmées. _h“ a0 “‘E

v “ ) . - ' . )
' . g v

el e ' o B U
PR . . Vo i
[ - . .

.

par Turmbull, 1965, ibid, p.162 |
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L'invasion de la forét

Les changements socio—culturels nés des relations avec les peuples
voisins se sont sans doute accentués avec ce que Turn Bull appelle "les pre-: -
midres invasions villageoises, il y a plusieurs centaines d'années". Il est
impossible de prééiser davantage que Turn- Bull ne le fait 1'Cpoque i laquel-
le'se situent ces "invasions". Divers &vénements politiques, 4 des moments
éloignés les uns des autres, comme la destruction de Métoé en 340, qui marque -
la fin du royaume de Rouch, les razzias esclavagistes venues du Nord, la 'f
pression des Etats soudaniens dont le dynaﬁisme fut renforcé aprés leur isla-
misation, ont pu précipiter dans la for&t des peuples (Nubiens & 1'Est, Bantous
i 1'Ouest de 1'Afrique Centrale) qui jusqu'alors avaient vécu en savane. Passée
une premiérelpéfiode‘d'hostilité, une coopération s'est établie entre anciens
ct nouveaux habhitants de la forét. Mais l'occupétion du territoire des Pygmées
a eu des conséquences profondes tant sur la société& pygmée que sur les sociétés

voisines.

Tout d'abord, l'arrivée des Nubiens a entralné des mouvements migra-
toires qui devaient se poursuivre,semble-t-il, jusqu'i la fixation de 1'habitat

3 1'époque coloniale.

Ces populations n'ont cessé d'aller et venir dans la zone forestiére
de 1'entre Oubangui-Congo, terre de refuge en cette période d'insécurité. Elles
utilis@rent les Pygmées comme guides dans leurs déplacements. Ainsi les Bakwa
accompagnérent-ils les Nkundu-Ekonda 3 travers le territoire de 1'actuel Zaire,

Moy Nelan b
t go (sud du confluent Oubangui-Zaire).

jusqu'aux rivages des lacs Tumba e
De méme des travaux ethno-linguistiques portant sur les Ngbaka de la Lobaye
(Centrafrique) montrent que dans la tré&s longue migration qui a conduit ce peu—
ple des confins du.Bahr-el-Ghazal, par la vallée de 1'Oubangui, jusqu'au con—
fluent avec 1e Zaire, avant bgar remontée, 3 partir du 188me siécle, vers la
Lobaye, les Pygmées ont joué le rG6le de guides et d'éclaireurs. En 1'occurence
on peut avancér l'hypothése qu'il s'agit des Baka du Cameroun, qui parlent une
langue de 1a méme famille que le Ngbaka. lLes deux groupes se seraient séparés,
aprés leur route'pommune, lors de leur derniére dtape migratoire, dirigée du sud

au nord, les uns (les Ngbaka), reprenant le chemin de 1'Oubangui, les autres (les

Baka), empruntant celui de la Sangha.

La méme étude indique un autre rdle des Pygmées dans 1'histoire dcs peu-

Ples oubanguiens, celui d'initiateur au monde de la forét, étrange et hostile




-107 -~

pour ces nouveaux venus originaires de la savane. Ceux-ci, qui suivent les
vallées gihoyeuses des riviéres, sont initils aux techniques de la chasse

et du piégeage par les Pygmées. Par 13 méme, le monde surnaturel des immi-
grants a subi l'influence du monde surnaturel des Pygmées, qui ont apporté

leurs rites et croyances avec leurs techniques. Ainsi 1'adoption du rituel

lié au piégeage est attest@e chez les Ngbaka, ol le culte des mimbo, génies

du piégeage, est encore vivace de nos jours.

C'est sans doute de ce long voisinage et de la contribution impor-
tante que les Pygmées ont apportée au passage du mode de vie en savane au
mode de vie forestier qu'est née, dans la mythologie des peuples oubanguiens,
comme les Ngbaka et les Monzombo de Centrafrique, 1'image du Pygmée—-&tre ci-
vilisateur qui a livré aux hommes les secrets du feu, de la forge, de la

cuisson des aliments, etc...

-~

Au cours de leur migration d'Est en Ouest 3 travers 1'Afrique Cen-
trale, les groupes pygmées poussés par les Nubiens ont rencontré les tribus
bantoues, qui, peu avant fére chrétienne, ont entrepris, depuis la Bénoué
et le long des vallées de la Sanga, de la Lobaye et de 1'Oubangui, leur des-
cente vers 1' Afrlque congolaise (Kasal) d'oll elles devaient essaimer dans
toutes les directions. Le fait que les Béika de la Lobaye, aujourd'hui par-
ticuliérement Iiés a des Oubanguiens (Ngbaka - Monzombo) parlent une langue
bantoue, est certainement un indice de l'ancienneté et de 1'étroitesse des
relations de ce groupe pygmée avec les Bantous. Ce contact pose le probléme
de la diffusion de l'usage du fer dans les sociétés pygmées. L. Demesse pen-
se que seuls les groupes les plus rapprochés des principaux centres de prd—
duction du fer ont &té touchés, tandis que les groupes plus éloignés, isolés

d 1'intérieur de la forét, étaient tenus 3 l'écart de cette diffusion.

I1 scemblerait &tonnant que certains - les Pygmées de l'intérieur de
la forét — n'aient pas été atteints par une technique que d'autres - les Pyg-
mées de la lisiére forestiédre - auraient utilisée, et qui facilitait incon-
testablement leur action sur le milieu environnant. De par leur nomadisme, les
Pygnées devaient tous venir i un moment ou A un autre, au contact des autres
occupants de la forét. La différenciation en deux groupes de Pygmées ne sau-

. rait €tre justifiée et reléve plutdt des représentations idéologiques des

. - . . s 4y ' _ . .
partenaires des Pygmées qui croient 3 1l'existence d'une catégorie de Pygmées
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différente de celle avec laquelle ils sont en relations, aux traits raciaux
distincts, qu'ils placent précisément i l'intérieur de la forét, et qui,
pour cette raison, est indépendante, voire hostile 3 leur égard. Il est donc
difficile d'imaginer que, d&s lors que la technique du fer a été connue, et

reconnue comme supérieure, tous les groupes pygmées ne l'aient pas adoptée.
. H . ]
On-voit mal, par ailleurs, quel autre bien aurait pu les intéresser
dans leurs &changes avec leurs voisins, cgﬁx—ci'recheréhant, quant 3 eux,
la viande de chasse, certains produits de.cueillette, et aussi 1'ivoire, éle-
ment essentiel, avec les esclaves, du commerce international de l'époqqe. Les
Pygmées étaient donc reliés aux grands axes commerciaux qui, d'abord dirigés
vers 1'Est de 1'Afrique, la Mer Rouge et 1'Océan Indien, se tournérent, a par-

tir du 16é&me siécle, vers les cOtes atlantiques et le trafic triangulaire des

Européens.

Enfin, sur le plan physiologique, une coexistence étroite a pu avoir.
pour conséquence extréme le métissage de certains groupes pygmées, comme les

w
iBakwa et les Batwewra.
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* Les Pygmées et les villageois construisent un village. 1ls
défrichent des champs. L'é&léphant détruit toujours les champs. Le

potamochére vient toujours manger la récolte.

Une femme pygmée revient du champ et dit 3 son mari : "Mon
mari, tu restes assis, tu suis le patron, et pendant ce temps,.l
léphant et le pbtamochére mangent toute la récolte". Le pygmée dit :
"Mon frére, reste 13, moi je vais i la poursuite de 1'éléphant et du
potamochére'. Tl rassemble ses enfants et tous vont poursuivre les
animaux. Cela dﬁre trés longtemps ; ils suivent la trace de 1'élphant
un long moment. Ils tuent 1'éléphant. Le patron se dit : "Eh, mon
frére est parti en forét j or je lui avais donné du fer a forger pour
la venue de mes beaux-parents j; voild qu'il a tout laissé 3 terre,
pourquoi ?". Le patron prend la sagaie et 1'afffite, la décore et 1'of-

fre 3 ses baaux-parents qui l'emportent.

Le pygmée envoie un message au village pour annoncer 3 son

frére qu'il a tué un &léphant et que les femmes doivent venir rejoindre
les femmes poiur transporter le gibier. Toutes transportent l'éléphant au
village. On partage la viande, on vend les défenses. Le patron réfléchit,
puis il dit :."Mon frére, tu vas habiter en f{orét ; va construire un
village 3 la limite des champs ; reste lid-bas ct surveille nos champs.
Moi je reste au village ; je forgerai la sagaie, je forgerai la hache,

je forgerai le couteau et ensuite je te les donnerai.

Les pygmées partent en foré@t, vont chasser les animaux, et les
apportent au patron. Le patron forge haches et couteaux et leur donne.
Le patron dit : "Restez définitivement o foret ;1 ne reveners plue an vil

lage". Les Pygmée's restent on foret franr tearpour el e foanat lnluf» o>
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champ. Les patrons partagent les Pygmées entre eux tous. Leurs enfants se
partagent tous les enfants. Depuis lors les Pygmées sont restés en forét

et ne sont plus revenus au village. Voil3 1l'explication des choses.

Ce récit est celui de 1l'origine de la société actuelle vue par

les villageois. Il est organisé en trois séquences : -

1. Villageois et Pygmées vivent en symbiose dans un méme Village.

2. La destruction des plantations contraint les Pygmées 3 devenir
' chasseurs ; -1'absence des Pjgmées oblige le villageois a for-
ger @ les villageois tiennent donc la forge des Pygpmées @ c'est
12 un théme tré&s fréquent dans la littérature orale villageoise.
3. Le villageois impose la séparation des deux groupes, un nouveau
type d'échanges chasse/forge'et une relation de domination sociale

dans le cadre d'un partage des pygmées entre les villageois,

propriétaires des Pygmées.

(e
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La conclusion d'une association
(vers 1900)

* Les lkomba (1ignage monzombo) ont ¢Labli un nouveau village a
Ewoko (aujourd'hui Ikoumba) (Oubangui/Mongoumba). Le chef du lignage,
Bisi, va en forét et rencontre des Pygmées qui veulent entrer en con-

tact avec les nouveaux arrivants.

.+."Bisi part en foret, arrive 3 Imbina (nom de riviére). Des
Pygmées parlent & voix basse. Il dit : '"Mais qui sont ces gens-13a ?".
I1 observe, longtemps, en se cachant. "Ah ! Ce sont des personnes.'Alors
venez, vous~l1la !," Tls viennent le voir. Il leur demande : "D'ol venez-
vous ?" Ils répondent : "Nous avons quitté notre village la-bas pour ve-
nir jusqu'ici ; nous habitons la forét. Vois-nous : nous n'avons rien, pas
d'outils dans nos mains, pas de sagaies non plus. Nous t'avons vu et nous
sommes venus nous installer .ici. Nous te disons : vois-nous et parlons".
Bisi dit : "Bon, partons au village". Ils s'en vont et arrivent au village;
ils s'assoient longuement. Il dit : "Femmes, donnez-leur de la nourriture;
donnez-leur du tabac". Quand on leur a donné i manger et de quoi fumer,
les Pygmées disent : "Nous partons ; nous reviendrons demain'". Les Pygmées
s'en vont"... "Le soir arrive. Les Pygmées sortent. Ils disent : "Notre
maitre, donne-nous de la nourriture, donne-nous des sagaies, que nous al-
lions battre lé forét". Dans la suite du récit, les Pygmées tuent un &lé-
phant qu'ils offrent 3 Bisi. felui :ci partage la viande entre tous les
membres du lignage et va porter les défenses au colon blanc qui vient de
s'installer & Ikoumba, en &change, il recoit des objets de pacotille et

du sel.
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L'époque contemporaine

.. DEMASSE a hien montré les facteurs qui ont provoqué L'appa-
rition des Gchanges actuels dans ses .dtudes des Babinga de interfluve
m

Sangha-Oubangui, ¢t en particulier dans son "ilistoire des relations entre les

Noirs (les Pomo) et les Babinga (Babenzele)".

Les premiers rapports entre les peuples nouvellement arrivés, éﬁ
198 siécle, et les Babinga furent, le plus souvent, des rapports hostiles ;
les Pygmées pillaient fréquemment les champs des voisins qul partaient captu-
rer les supposéis coupables, dont les fréres se vengeaient, et ainsi de suitce.

Ce sont les villageois (Pomo, Kaka, Bounguili, Bondjo, Bodongo,
Monzombo) , qui prennent l'initiative de transformer les rapports hostiles \
en relations d'échanges, en s'installant définitivement en territoire bébinga;
aprés de longues migrations le long de 1'Oubangui et de ses affluents de rive
droite, dont la Sangha. Ils proposent, en échange du produit 'de leurs planta-
tions (manioc at banﬁnes), qui intéressait tant les Pygmées, ainsi que du pro-
duit de deux techniques qui wmanquaient i ces dernicrs, i savoir Le travail du
fer et la poterie, que les Pygmées leur fournissent la denrce qui leur faisait
le plus défaut, c'est-d~dire la viande. L'introduction de ce systéme
d'échanges permetfait aux villageois de contr8ler la situation. De leur
cOté, les Pygmées, en acc@dant a des, denrées et des obhjets hors de portée
de leurs moyens techniques, amélioraient. leurs conditions d'existence.

Les associations fondées sur cette complémentarité de deux

milieux techniques ct de deux modes d'inscrtion des hommes dans le milieu naturel,

se multiplient dés lors. Chaque village entretient des relations avec un
ou plusieurs cémpements. Réciproquement, 1'cnsemble de la population pygmée

de la région est intégrée dans ce tissu de relations. Pour 4. s Ty
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un villapge ou un lignage villageois % un campement, ayant pour prétexte

un vol de plantaticn, et se déroulant comme une expédition punitive

'

deas un campemant suivie 1'une vengeance des Pygmées sur un ou des

1nd1v1.ua 150155 dens e brousse.
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f{ n'oublions pas’que les Pygmées sont nomades - et qu'il est toujours possible
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A cet 8gard, il ne faut pas sous—estimer certains mobiles idéo- -
logiques qu'explique la situation politique nouvelle entrafnée par 1'occupa-
tion villageoise du territoire pygmée. Les Pygmées considérent en effet les
ethnies voisines,gogmg des occupants desquels il est toutefois possible de

s'accomoder, grice i quelques concessions et en jouant sur leurs divisions -

de quitter s'ils'devienhen; trop exigeants, .ce qui explique la fragilité des

premi&res associations. De leur c6té, les villageois, en corollaire de ‘leur
représentation méprisante du Pygmée mihumain, mi-animal, €tre sauvage, justi-
fient leur érrivée en la définissant comme une mission de socialisation, de
"eivilisation" de leurs voisins. Ils tentent d'instituer, & travers les rela-
tions d'échanges, un systéme de domination socio-politique des populations
pygmées dont les &léments sont les suivants : appropriation d'un cémpement par

un lignage, concrétisée par 1'allégeance de 1'ainé du campement au chef de

lignage ; contrSle de la vie sociale du campement avec intervention notamment dans

les mariages au niveau de la dot ou méme du choix du conjoint, parfois assimi-

~lation compléte du I%gnagé pygmée qui prend le nom du lignage villageois (dans

ce dernier cas le mariage interethnique est possible) ; volonté de perpétuer
1'association au-deld de la mort des contractants, ou en faisant hériter le

ou les enfants (la possibilité de se "partager" les pygmées entre fréres existe),
d'ol 1'intervention des villageois, lors du décé&s d'un de "leurs" Pygmées;rdans
les funérailles de.celui-ci ; intervention dans les relations (&changes ou méme
conflits) de leurs associés pygmées avec d'autres villageois, puisqu'ils né ’

peuvent obtenir le monopole d'échanges avec un campement. C'est la mise en oceuvre

de ce vaste projet qui a fait définir par certains sociologues la dépendance

des Pygméés,comme une forme de servage. On a vu qu'en fait le nomadisme des

Pygmées empéche tout asservissement.

;.ﬁnfinmil ne faut pas Bublier que la mise en place de ces associa-
tions d'échanges s'est effectude dans les débuts de la colonisation européenne
en Afrique Centrale. Certes les échanées entre Pygmées et ethnies voisines avaient
toujours comporté un &lément du commerce de type colonial : l'ivoire. Mais &
partir de la fin du 19&me si&cle, les pays européens occupent 1'intérieur du
continent. Des sociétés ou compagnies commerciales installent des comptoirs le
long des fleuves et la demande en ivoire augmente. Toutefois les villageois
maintiennent et méme renforcent leur r3le d'intermédiaire entre les Pygmées chas~
seurs d'éléphants - producteurs d'ivoire et les maisens de commerce, car l'ivoire

constitue pour eux une source importante de revenus. A c8té de ce produit,
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primordial & 1'époque, d'autres mati&res intéressent les Européens, par exemple

le copal. Certains récits historiques nous montrent des villageois utiliser

les Pygmées pour qu'ils les remplacent dans la recherche de ce produit puuragh.étl

pouvoir exercer, clandestinement, leur activité de p@che interdite par les co-
. 1onlsateurs. A1n31 1a pression de 1'économie coloniale de traite aggrave la

:5 “dependance des Pygmees a 1'égard des villageois, Les conséquences du recrutement

I et o
’obllgatOLretdes communaut&s villageoilses)sur la démograph hieY furent 1rrever51bles.
Parallélement le developpement de 1' agrlculture ety notamment des plantatlons de E
café ou cotong selon les reglons, exigeait une main-d'oeuvre plus abondante. Cette'

situation de 1'é&conomie v111age01se encore aggravee apres la période de colonlsa-

tion par l%exode rural, entrafna 1' apparition de 1' utlllsatlon des Pygmees dans‘
les travaux agrlcoles, des défrichements aux recoltes. Les Pygmées devenaient

ainsi ce qu 1ls sont presque exclusivement dans certaines régions aujourd'hui,

c'est-a~dire une main d'oeuvre qui fait défaut dans les villages. Ce processus se .

réalisa d'autant plus facilément qu'il existait chez les Pygmées une tendance &

surévaluyer les produits et les objets que pouvait leur fournir les villageois ﬁ‘
par rapport aux productions de leurs activités traditionnelles de chasse et de:
collecte ; c'était i leurs yeux un progrés matériel incontestable ; ils aspiraient
au mode de vie de leurs voisins et se laissarent gagner facilement par les trans-

formations de la relation d'échanges initiale, sans se rendre compte que 1'effet

du "progrés" signifiait pour eux une dépendance croissante d@ l'égard des villages.

Le égbleau général de 1'évolution des relations Pygmées-—
Villageois depuis un sidcle environ peut S8tre cependant morcelé en plusieurs
‘tableaux régionaux, selon le degré de dépendance auquel sont parvenus les
Pygmées vis—a-vis de leurs voisins. Nous présenterons trois situations,
1'une qui nous semble intermédiaire, celle des Aka-BaBenzele de Centraf:ique,:
les deux autres extrémes, la premidre dans la dépendance, celle des Baka
du Cameroun étlla seconde dans 1'indépendance, celle des Bambuti de
1'Ituri.

i
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'- ﬂchez les Baka du S. E “du Cameroun (arrondissements de Yokadouma et Mbloundou)
deepuls 1a 31tqatlon nomade” dans laquelle un contrat &conomique unissait
e mles Pygmées 3 un patron,’ chef dans la soc1ete bantoug jusqu'a la- situation

‘actuelle caractérisée par "1'esclavage des Pygmées, L'introduction de la

.comme la pommade, le savon. Le monde pygmée est ainsi peu 3 peu pénétré par un-
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C \ : SR
Les Baka (Cameroun) . ‘ RN

G. Althabe décrit le cheminement de la "révolution pygmée"

'
A

.plantation dans 1'économie a perturbe con51derab1ement toutes les popula-

tions de la reglon et notamment la société pygmee désormais sédentaire. Les

el
AR

‘plantatlons apportent une nourriture abondante en toutes saisons; la chasse
et le gibier perdent de leur 1mportance et, en conséquence, les armes de

'.fer que les villageois pouvalent fournir. Un nouveau systéme d'échanges

KN - ,»

s'instaure : 1' Echange glbler-travalllnourrlture-fer est remplacé& par 1' echange
travail/objets européens-argent. L'introduction de 1' argent dans le monde -
pygmée est un’ evenement Fapltal. Pau 1mportant en volume, il l'est cependant

de plus en plus sur le plan psychologique ; il est en quelque. sorte fetlchlse.

Il permet aux Pygmees d'acheter, sur les marchés, des objets de type européen

systéme artificiel d'échanges qui a perdu toute assise utilitaire. Toute la |

société s'en trouve bouleversée. Un nouveau type de famille élémentaire se'metp ;
en place, dans laqgelle la polygamie s ‘est développée et le mariage par presta-.‘ 
tion a &liminé le systéme préférentiel anc1en ou le systdme par &change. La'

structure des communautés a &té modifidé. L'&conomie agricole sédentaire favorise:

la constitution d'unités plus grosses ol les interdits traditionnels, notamment .

'ceux touchant la belle-famille, ne sont plus respectés. Dans ces nouveaux villages,

1'habitat, symbole de sédentarité, doit 8tre plus soigné et les huttes ont été: 4
remplacées par des cases en poto-poto. Les installations d'étrangers dans les .

villages ne sdnt pas rares. ’

Enfin, un embryon de structure politique s'établit dans les com~

munautés'; dans le passé, le mai;re du campement &tait le pére de la famille.

. Actuellement les chefs de foyer constituent une sorte de conseil des notables

doté d'une certaine autorité, notamment en matiére d'organisation du travail.

Les Baka du Cameroun apparalssent ainsi comme une population tré&s

dépendante et trés déculturée,

e

e+ e e = e e

T T

e i ra——y— —
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Les Aka de Centrafrique (région de Mongoumba)

— Le contenu des échanges

Le tableau ci-joint indique clairement les termes de 1'échange
entre les villages de pécheurs monzombo et lgé campements pygmées$ voisins.
Par ordre d'importance décréissant, ces derniers recherchent, en premier lieu,
~des produits de csemsemmsib®n alimentaires, qu1 complétent 1'alimentation
d'origine forestiére et des produits de consommation comme 1'alcool et le tabac.
Ils se procurent aussi, et cecl tradltlonnellement, les instruments de travail
dont ils ont besoin en forét (fer) ou au campement (fer et poterie). Enfin ils
obtiennent, les quelques pidces de monnaie dont ils ont besoin pour certains
achats talcool surtout) ; ainsi donc 1'argent gagné retourne presque immédiate-

ment & l'économie villageoise, qui produit cet alcool.

En échange, les Pygmées apportent essentiellement & 1'économie
villageoise leur force de travail : en effeet, la main d'oeuvre manque au
village, notamment dans les travaux agricoles lourds (défrichements, prépa-
ration des plantations en saison séche de janvier a avril). Ils lui procurent
aussi les produits de la for&t que les villageois veulent exploiter : bois de

construction, de chauffage, ou consommer : viande, produits de la collecte

Villages et campements entretiennent donc des relations Economiques
au contenu complexe. Sur les échanges de produits des deux économies tradition- .
nelles (péche -agriculture et chasse - ¢gllecte ) SOnt venus se greffer d'autres
types d'échanges correspondant a4 des besoins que 1'évolution des deux sociétés a
rendus indispensables. Aimsi, d'une part, la société villageoise joue le rdle
d'intermédiajre entre l'économie de marché et les campements pygmées pour la
fourniture de ceux—ci en objets de consommation nouveaux (tabac, sel, savon, fer
vétements, marmites...). Toutefois les campements les plus proches de la ville,
chef-lieu de sous-préfecture, achétent directement chez les commercgants ces
divers biens, D'autfe part, les Pygmées deviennent peu i peu, en raison des pro-
blémes démographiques de la société villageoise, les salariés indispensables des

villageois.

Cette circulation de biens se réalise @ travers trois modes de
relations. Le premier concerne les é&changes commerciaux et se décompose en deux
types : le troc (1-2) et 1'échange avec intervention monétaire (3). 1] n'existo

pas de marché en un licu fize ot A den periodes tiveen 1 cea cohinppes non



e Aka de Mongoumba

(Centrafrique)

les villages
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7 Les échanges entre

et les campements

produits alimentaires :

.
.
= = = -

=.d'or

‘.t + agricole : manioc, mals, igname,
$raar bananes 3 cuire...

+ poisson

- Ces produits sont fournis crus ou
préparés.

- redistribhués :

+ tabac

+ savon

+ ustensiles domestiques usagés :
marmites (fer), dssiettes (fer
et terre), canaris.

+ vétements usés.

instruments de travail (prétés ou donnés)

=~ tous travaux : coupe-coupe, fers
de haches et de sagaies (fabrica-
tion locale), pelles

~ péche : filet (entier et morceaux)
' fil de filet (nylon et
végétal)
hamegons.,

- monnaie : é&lément du salaire et
crédit avant travail.

T
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produits alimentaires :

.= de_collecte : feuilles, ignames,champi-

gnons, chenilles, miel
- de_capture : R e

+ viande de chasse

+ poisson de marigot

- de_culture_et d'élevage :

- e e Em e omm tm e e ewOT

+ fruits (bananes douces, ananas)

+ poulets - poules.

une matiére premiére essentielle : le bois (y com

pris lianes et rotrins) - . ;
— de_construction (case, pirogue, pagaie,

- e e e e mm oam e
-~

nasses, canne a péche)

- agriculture : défrichements, entretien champs
et plantations, récolte(tubercules, noix de palme
café).
- péche: féminine (pygmée guide et aide).
masculine: en riviére (au petit filet).
- aide 3 la fabrication de certains moyens de
production (pirogues, petites nasses, cannes i péj
che) et 3 la construction et la réparation des haj
bitations: abattage des arbres, coupe et transport
des bois, gros oeuvre.
- taches domestiques : approvisionnement en bois d
chauffage, puisage de l'eau, participation 3 la )
préparation des aliments (triage, séparation by qmﬂ
noix de palme, broyage), entretien de la consssion
(désherbage, balayage).
- portage lors des déplacements (installation d'ur
camp en forét ou dans les 1les du fleuve, &chan-
ges commerciaux).
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Types d'é&changes

Pygmées

S
L

Villageois

Sn)

2

o

3

1 rééime.de noix de palme ¢}

1 poule €19
albérure

1 pore=épie . . €

travail : construction €

d'une pirogue

travail :-désherbage de =
la plantation de café

travail : défrichement 'R Y
d'un nouveau champ

promesse de travail pour €49
construction d'une pi-
rogue

crédit

tabac

1 hache

25 F CFA/tabac

alcool
tabac

50 F CFA

et poisson fumé

sel

tabac

alcool
vétements usés

25 F CFA
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informels : ils de déroulent soit au village, soit au campement, soit sur

le lieu de production (for@t, plantation) soit m@me sur la piste ou danms

les chemins. Le second (4-5-6) consiste en versements de salaires ; il

occupe un volumeplus important. Contre leur force de travail, les Pygmées
_pergoivent un salaire qui n'est pas le plus souvent uniquement monétaire
plusieurs composantes se combinent pour former le salaire : monnaie (25 CFA H
c'est-d~dire 0,50 F pour une journée de travail), nourriture (apportée

sur le lieu de travail, on fournie aprés le travail, au retour au village),
alcool ou tabac, vétements, exceptionnellement instrument de travail : celui-"
‘ci est en effet la plupart du temps prété pour la durée du travail. Le salaire’
est bien sfir journalier. Fréquentes cependant sont les avances de salaire (7),
en échange d'une promesse de travail pour le lendemain ou le jour prochain.
Les villageois font crédit aux Pygmées qui s'endettent 3 leur &gard et qu'ils

peuvent ainsi contraindre plus facilement.

Le troisiéme mode de relations se situe au niveau de la vie so-
ciale et particuliérement au cours de cérémonies importantes de la vie des cam-
pements : c'est celui qui int&gre les &changes de produits dans le cadre de
services rendus par le lignage monzombo 3 la famille pygmée. Ainsi le maltre
participe souvent & la constitution dela dot (en fer, en argent) lors du mariage

d'un homme de "son" campement. De méme il organise chez lui les funérailles

" "

des hommes de “son" campement: il fournit tout ce qui est nécessaire aux céré-

monies.,

L'apparition de ces nouvelles formes d'échanges travail-salaire
dans la région est toute récente ; elle remonte 3 deux ou trois ans et la sé-
dentarisation en cours des campements pygmées n' est pas encore totale ;
des déplacements par groupes restreints et pour des périodes limitées avec
retours fréquents dans lescampements ont encore lieu en saison humide (juillet-
octobre). De plﬁb la culture de plantation n'a pas encore pénétré l'économie
pygmée, quelques tentatives fort timides peuvent &tre signalées (manioc-banane).
La mise en oeuvre de plantations de café&, culture commerciale, qui pourrait
assurer aux Pygmées'Qes revenus réguliers, semble difficile pour deux raisons
essentielles : la nécessité d'acquérir une technique culturale non traditionnelle,
et les entraves des patrons soucieux de sauvegarder leur r8le d'intermédiaire
d 1'égard des Pygmées. Les Pygmées Aka de Centrafrique/Congo ont gardé jusqu'a
présent leur originalité culturelle que les Baka du Cameroun ont, eux,

perdue,
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L'association pygmée-monzombo

Le schéma ci-contre montre quelle forme revétent actuellement
les échanges précédemment décrits dans cette région de 1'Afrique Centrale.
" Il s'est établi-entrélles Pygmées Aka et les villageois une association au
4niveau des camemenfs et des lignages, de part et d'autre représentés par
leurs aTnés respectifs mais engageant le groupe  familial tout entiér. Toute-
fois, si les vilfageois l'envisagent comme exclusive, et en font le moyen
-d'une domination socio-politique compléte de leurs associés, les campements
pygmées la considérent simplement comme privilégiée et concluent des accords
avec d'autres villages, occasionnels ou temporels (au cours de leurs dépla-
cements, en saison humide par exemple), d'ol certains conflits entre villageois-
patrons et "leurs" pygmées et-entre patrons de villages différents.

A Tkoumba, village monzombo pris comme exemple sur le document ci-
contre, plusieurs liens durent depuis deux générations au moins, parfois trois ;
le lien (3) a une quinzaine d'années d'existence : il concerne. deux unités fami-

liales simples.

S'il est toujours possible pour le campement pygmée de s'en aller
librement, il faut bien remarquer une certaine stabilité des associations dams
la région ; celle-ci.semble d'ailleurs plus forte qu'au début du siécle, au moment
de 1l'implantation de 1‘'hobitat monzombo, Il s'est donc réalisé un consensus pour
perpétuer l'association au deld de la mort des contractants originels, conformément
d la volonté des villageois, qui voient dans "leurs" pygmées un bien transmissible
dont ils peuvent hériter et que des fréres peuvent se partager s'ils le souhaitent :

ainsi le lien (2) a &té divisé entre lesdeux fils du contractant aprés son décés.

,Par quels traits se manifeste en général la dépendance des pygmées

dans la région de la'Lobaye ?

Tout d'abord, 1'exemple d'Ikoumba le montre, l'association entrafne
aujourd'hui un rappréchement des habitats et une organisation des communautés
pygmées liée a la relation avec les villageois : ainsi le campement n° 1 d'Ikoumba:
est le rassemblement de trois groupes pygmées différents, dont deux sont liés 2
1'autre, premier installé, 'par des relations matrimoniales. L'habitat actuel est

placé sur le chemin des plantations de manioc et de mais.

L'étalement des trois campements est géopraphiquement adaptd 5 1 'ordre
d'installation des trois lignagesn villageonin du sad o nord, Lo ched i vi Ul
a nommé un chef des campements dépendantn A Tkoumba @ tentatyve e e pidis § o




vers forét L e

P'ronh'e"?e . r f (chef. ieo 32
Ovee ‘& S - qun t‘q é‘ons . w Souc. Fri-gumsrs
Congo _ ’ T Mon;go..-:a
< wﬂeme"{. 1 Houte. campament <l camﬁ_meu{-' 3 -

- Qu Ean.cc}ui

Tes rc'ahﬁons " entre  les campe ments PV'ﬂh&s et les vi//qseo.'s o Ikoumba(Monjoa-méa-Cin'rqfrfqu‘->
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des institutions administratives, que les Pygmées acceptent sams lui accorder

soure¥Wie grande importance.

Toutefois la société aka a gardé la quasi totalité@ de ses traits
.originaux. La société villageoise,quant d elle, démographiquement déficiente,
‘a une conscience trés claire de sa propre dépendance 3 1'égard de la main d'oeuvre

“'pygmée, ce qui explique peut-€tre sa volonté de domination exclusive.

e
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Les Bambuti de 1'Ituri

Les Bambuti, tels qu'ils sont présenté&s par Turnbull, connaissent
une situation différente a 1'égard de leurs relations avec les villageois.
Turnbull &tablit d'abord la liste dés principaux "points de

contacts" entre les chasseurs au filet Epulu et leurs voisins Bira :

- culture matérielle : la dépendance des Mbuti 3 1'égard de la technologie des
villagedis est compléte, tant il est difficile d'imaginer les Mbuti sans
métal. .

- échanges : les Mbuti procurent aux villageois viande et produits de collecte
(racines, lianes...) en échange des produits de plantation (banane) et de ser-
vices. Les essais de culture de plantation par lesMbuti ont &té sans lendemain.

- pratiques magiques : les appels des Mbuti aux sorciers villageoié, princi-
palement pour favoriser la chasse, ne sont pas autre que des '"manoeuvres poli-
tiques" sans'sign{fication sur le plan surnaturel;

- danse-fétes : villageois et Pygmées s'associent fréquemment pour les festivités
saisonniéres. Les Pygmées célébrent leurs fétes d'abord en forét puis conti-
nuent la célébration au village, les villageois y voient une occasion de se
distraire. -

- mariage inter-ethnique : les hommes Pygmées ne prennent pas de femmes villa-
geoises, mais les femmes Pygmées sont volontiers épousées par les villageois et
les enfants sont &levés au village. L'aire des contacts se situe autour et a.
1'intérieur du village. Les Mbuti se déplacent au village. Les villageois ne
se rendent qu'exceptionnellement au campement. Ces emprunts & la culture vil-
lageoise peuvent donc apparaitre comme superficiels et n'entamer en rien la
vie culturelle pfopre des campements pygmées. Plus profondément ancrés dans la
société pygmée semblent €tre le cérémonial accompagnant les moments importants
de la vie des individus : initiation (nkumbi), mariage (élima), funérailles
(molimo)., Ces deux derniéres circonstances donnent lieu a une cérémonie double,
l'une selon la coutume pygmée et 1'autre,au village, selon la coutume villa-
geoise. Le cérémonial de l'initiation connu sous le nom de "nkumbi' semble
différent en apparence. En effet, les Mbuti ont non seulement adopté le rituel
villageois de la circoncision, mais leurs gargons participent aux séances
d'initiation des villageois, oii leur sont inculqués les valeurs familiales et
surnaturelles de ces derniers. En réalité la signification de la parficipation

des Pygmées @ l'initiation est la méme que celle de leur adoption des rituels

villageois du mariage et des funérailles. Le nkumbi ne represente pan une



ar

- 126 -

véritable initiation 3 leurs yeux : aucun chant n'est dédié a la forét,
valeur supréme. C'est un moyen que les Pygmées utilisent pour assurer

une sorte de coexistence pacifique avec les Bira, alors que les néces-—
sités économiques et politigues anciennes de la relation ont disparu avec
la fin des guerres tribales dans lesquelles les Pygmées jouaient le rdle
de mercenaires et d'éclaireurs, et le contrSle gouvernemental sur 1'i-
voire et, par.ld méme, sur la chasse d& 1'&léphant. D&s lors, chacun des
groupes voisins peut retourner & sa vie &conomique et sociale propre,

n'a plus un besoin vital de 1'autre et le probléme se pose d'un bon voisi-

nage entre eux, que les Pygmées ont résolu i leur manidre, tandis qu'ils

laissent croire aux villageois que ceux-ci les dominent.

.Les Mbuti trouvent selon Turnbull une forme de relaxation dans
leurs relations avec les villageois. La période de vie dans l'aire villa-
geoise est une période de libération des contraintes de la vie en forét,

. N »
une période de '"vacances" (holiday season).

Ainsi la dépendance des Mbuti 4 1'égard des Bira n'est qu'une
apparence puisque la forét peut leur procurer toute la nourriture dont ils
ont besoin et que leur culture traditionnelle est intacte. On peut se deman-
der cependant si les Mbuti pourraient effectivement se passer des biens de
consommation (sel, tabac, alcool, savon...) que les villageois leur procurent,
alors que les Baka ou les Biaka les considérent eux comme des besains néces-
saires. La vision de Turnbull paraft quelque peu utopique et l'on conclura
sans excés d'interprétation que la dépendance des Pygmées 3 l'égard de leurs
voisins sur le plan technologique et économique est une réalité., On étendra
d'ailleurs ce jugement 3 l'exameﬁ de la situation des villageois a 1l'égard des
Pygmées, qui ont tant besoin un peu partout des services voire de la main d'
oeuvre pygmée en disént que la relation entre les deux communautés peut se dé-
finir comme .une inéérdépendance de deux économies et de deux sociétés. Simple-
ment la dépendance des Pygmées est plus apparente, puisque ceux-ci sont techno-
logiquement moins avancés que leurs voisins qui, en outre, sont l'intermédiaire
naturel entre eux et le commerce des produits de consommation qu'ils désirent
ainsi que le lieu ol ils peuvent se procurer l'argent qui a une valeur psycho-

logique sans rapport avec son importance objective.
{
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- L'AVENIR -

Touchés par la colonisation, aujourd'hui inséré&s dans des structu-
res étatiques, les. Pygmées subissent de plus en plus 1'emprise du monde
moderne, de ses valeurs et ses contraintes. Leur situation contemporaine,
la maniére dont ils sont pergus connaissent une sorte d'inversion par
rapport au contexte traditionnel.

I1 faut en effet rappeler qu'ils entretiennent, depuis fort long-
temps, des contacts plus ou moins étroits avec les autres populations de
la forét. Celles~ci ont tenté, a travers des assoclations liant leurs 1li-
gnages et villages aux campements, d'imposer une véritable domination sur
les sociétés pygmées. Justifiée par une idéologie méprisante a 1'égard du
Pygmée, €tre déchu au statut intermédiaire a 1'animal et & 1'homme, cette
domination, peut@tre parce qu'elle avait besoin des compétences propres des
Pygmées dans une adaptation des villageois au milieu forestier, a toujours
préservé les traits essentiels de la culture pygmée.

Dans la littérature orale monzombo, les Pygmées, €tres civilisateurs
qui ont apporté le feu, la forge, la cuisson des aliments et la domestica-
tion des plantes (plus la technique du piégeage et de 1'arc musical men-
tionnée dans les récits ngbaka), sont déchus de leur position par les arri-
vants qui s'installent dans leurs villages. A partir de cette redistribution
des fonctions et des statutg,relatée comme un vol par les Aka, les nouveaux
villageois justifient leur entreprise de domination et de socialisation
sur les premiers occupants du sol désormais cantonnés 3 la forét,relégués
dans 1'univers sauvage (diffusion de l'institution de la dote, action mora-
lisatrice dans les rapports avec le milieu naturel: constitues des réserves
alimentaires, éviter le gaspillage,...).

Cette tentative d'hégémonie contestée en termes politiques par les
Pygmées, aussi bien dans leur vie quotidienne qu'a travers leur littérature,
s'appuie largement toutefois sur leur spécificité culturelle et leur mode
d'insertion dans 1'environnement forestier (y compris dans le domaine sur-
naturel ou le panthéon pygmée peut influencer celui des villageois). Elle
prendra une autre tournure avec le développement de la pénétration colo-
niale et ses incidences sur la démographie des populationsvillageoises,
1'expansion dans certains cas, de 1'agriculture, le développement de la
traite...

Dans les tentatives d'assimilation des Pygmées menées a 1'é&poque
contemporaine, que ce soit par les administrations coloniales il y a une
quarantaine d'années ou plus récemment par les gouvernements nationaux, il
apparait nettement, au contraire, derriére une id&ologie qui affirme la
dignité d'homme du Pygmée, une totale incompréhension de sa culture. La
mission de "civilisation" dont les Européens et les Etats actuels se croient
investis 3 1'égard de ces "primitifs" équivaut en réalité a nier leur iden-
tité culturelle. Tel est le sens de la politique "d'apprivoisement des
Babingas" menéedans 1'Afrique Equatoriale Frangaise des années 1930. Les mobi
les affirmés alors par le Gouverneur Général de 1'A.E.F. dans une lettre
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aux Chefs des circonscriptions de la Colonie du Moyen Congo (Brazzaville,
31 mars 1934), sont hautement humanitaires: "Je place au tout premier
rang des avantages qu'ils retireraient de notre tutelle leur libé&ration
du servage absolu auquel les chefs des villages les astreignent".

Craignant de les voir fuir en for@t ou sur les territoires occu-
pés par les Belges (suivis alors par leurs maitres villageois), les
administrateurs coloniaux ménent 3 leur &gard une politique de ménagement
requérant bienvaillance et patience. La donation de certains produits
(sel, tabac, fer...) et l'action sanitaire sont essentiels pour les
mettre en confiance.lLa "stabilisation" en bordure des routes, le regrou-
pement des campements en gros villages, les travaux de voierie 3 leurs
abords, la mise en oeuvre de plantations (manioc, mals, bananne...)
apparaissent progressivement, éclairant les buts politiques et économiques
poursuivis. L'objectif de cet acheminement vers la pleine collaboration
des pygmées 3 "l'oeuvre de production" et de mise en valeur de ces terri-
toires faiblement peuplés ressort de maniére éloquente de la méme corres-
pondance: "C'est seulement plus tard, alors qu'il seront habitués & nous et
d nos institutions, dont ils auront profité et dont ils tiendront & jouir
encore, que nous pourrons sSeulement faireltomber sur eux le poids de
1'impot et de 1l'obligation prestataire”.

Le bilan de 1'opération dans les régions touchées par cette poli-
tique fut un début de destructuration de la société babings et un ren-—
forcement de la dépendance des campements a 1'égard des villageois de-
venus fournisseurs en produits d'origine européenne (sel, tabac...) aux-—
quels les Pygmées accordaient désormais une valeur de besoin.

L'actuelle politique d'intégration nationale revét la mé€me ambi-
guité,. Les Pygmées sont invités a se sédentariser le long des routes, a
proximité des centres d'échanges commerciaux, & pratiquer 1'agriculture,

a construire un habitat plus solide que la hutte traditionnelle, 3 suivre
1'école; 3 participer aux activités politiques, par exemple au sein du
parti; onwiméme des Pygmées soldats.

Cette volonté d'assimilation s'explique par le besoin qu'éprouve
tout Etat a contrSler les individus du territoire qu'il administre. Cette
contrainte se traduit par une politique de violence culturelle, en parti-
culier s'agissant de population nomades. Comme les Indiens d'Amérique,
les Pygmées subissent aujourd'hui ce déferlement ethnocidiaire. Dépouillés
de leur civilisation, ils intégrent la société nationale par le bas et
tendent 3 devenir les manoeuvres des villageois. Ils sont unis a 1'avenir
de celle qui est traditionnellement leur b enveillante protectrice, la
forét équatoriale progressivement rongée par les plans de développement
agricole et d'exploitation forestiére. Les Pygmées sont donc ''menacés";
comme 1'a écrit L. DEMESSE, "aux carences alimentaires, 3 1'alcoolisme,

3 1l'intoxication permanente viennents'ajouter comme pour parfaire ce
véritable catabolisme d'une sociétié, des conditions rarement atteintes
pour favoriser la propagation des end¢émies. Sur le plan de |'ethnographie,
les répercussions sont faciles a4 imaginer. La structure sociale a éclaté..|
Le monde métaphysique que s'était créé le Babinge dans la forét n'a plus s:
raison d'étre, et les institutions qui en découlaient disparaissent".2

En pleine crise de 1'énergie, alors que sont remises en question
les conceptions du développement pronées par le monde moderne, les Pygmées
qui attestent d'un certain équilibre entre 1'homme et son milieu naturel, |

I- Archives d'Aix en Provence - Série SD 134, dossier 3 (comm. J.M. Delo-
beau).

2- Demesse L. :"Les Pygmées menacés', Cahiers de la Maboke, t. 1, fasc.Z,

nov.1963
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ne devraient-ils pas jouer le rdle de révélateur des déficiences des so-
ciétés industrielles "développées", dont le gaspillage n'est pas le moin-
dre. La prise en considération de leur &cosystéme apporterait certainement

matidre &4 réflexion quant au "sauvetage de 1'environnement naturel" et de
la "qualité de la vie'" dans ces sociétés.
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