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Mise en contexte

Effondrement de la biodiversité, déréglement climatique,
crise sanitaire : I'urgence écologique contraint les socié-
tés modernes a s'adapter et surtout a se transformer pour
durer. La question est de savoir comment opérer non pas
seulement une « transition écologique », mais une véri-
table métamorphose pour rester viable et se donner un
avenir. Les Objectifs de développement durable proposent
un changement de voie, une facon différente d’habiter la
Terre, en se reconnectant a la biosphére. Faut-il donc pour-
suivre un processus de « développement » ou plutot opter
pour des perspectives d'état de « viabilité » pour une dura-
bilité des sociétés humaines ?

BARRIERE O. et al., 2019 — Coviability of social and ecological systems. Springer, 2 vol.
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La finitude des ressources de la planéte conduit
a penser une autre forme d’économie, reposant
non plus sur une croissance continue, un déve-
loppement, mais sur une capacité d'adaptation,
voire de résilience, aux effets attendus et en cours
des bouleversements sur les écosystémes (vio-
lents aléas climatiques, dégradation des terres,
pollutions, artificialisation...). La viabilité est la
capacité d'une entité a vivre/survivre, mais, il
faut le préciser, dans des conditions de bien-étre
(social, en termes de santé physique et mentale),
voire de bonheur. La viabilité de tout systéme,
humain ou non-humain, dépend d'autres sys-
témes qui l'environnent plus ou moins. Il n'y a
donc de viabilité que par de la coviabilité, pour
les sociétés humaines comme pour le reste du
vivant. La coviabilité socio-écologique se com-
prend donc comme une interdépendance entre
humains et non-humains, qui se caractérise par
une relation étroite incluant ses régulations et
ses contraintes. Cette relation établit un lien de
viabilité soumis a la coévolution dans un systeme
socio-écologique intégré (Barriére et al., 2019).
La coviabilité va ainsi porter sur les espaces et les
seuils de viabilité. Elle acte le primat de la rela-
tion entre humains et non-humains pour une via-
bilité conjointe, qui traduit un mode d'existence
durable. En cela, la coviabilité est intimement
liée aux enjeux de la science de la durabilité.

L'urgence écologique conduit les sociétés
modernes a repenser leurs relations au vivant en
raisonnant en termes de socio-écosystémes. La
diversité humaine génére une diversité de fagcons
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de vivre et d'étre dans le monde. Les sociétés
modernes ont inventé le concept de « nature »
au nom d’'une rationalité qui sépare les humains
des non-humains. L'enjeu est de dépasser I'idée
de nature, véritable artefact, comme mode
d'existence fondé sur la séparation du vivant,
pour s'ouvrir sur des modes relationnels entre
humains et non-humains : 'avenir des humains
est aujourd’hui intimement lié aux non-humains.
Un frein a ce dépassement se situe dans I'éco-
nomie libérale mondialisée qui dispense un rap-
port d'appropriation du vivant caractérisé par
une « mise en capital » (aboutissant a la notion
de « capital nature »). L'exemple le plus flagrant
est celui portant sur la terre, transformée en bien
marchand par le régime de droit de propriété.
La notion de « nature » est une démonstration
de la dualité : les sociétés modernes se séparent
du vivant au regard d'une prétendue supréma-
tie justifiant un rapport de subordination et de
prédation. Sortir de ce paradigme, ou pour le
moins I'hybrider, nécessite d'entrer dans une
autre dimension (ontologiques de relations aux
non-humains : des fagons d'étre et d'exister),
comme le montrent les peuples autochtones ou
certaines communautés locales.

Trois éléments structurent la co-viabilité pour
en asseoir la matérialité : I'interdépendance entre
humains et non-humains, la sous-performance
et la territorialité locale.

1. La solidarité écologique : se réaliser dans I'in-
terdépendance. L'idée de dépendance mutuelle
franchit I'espace social humain pour rejoindre
une dimension écologique. Celle-ci est intro-
duite par exemple dans le droit frangais en 2006
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Le passage de U'environnement humain (la nature) a la biosphére (le vivant)
nécessite des mises en relation.

et en 2016 par le concept de connectivité fonc-
tionnelle entre habitats et espéces, défini par
les interactions au sein du vivant. L'interdépen-
dance des sociétés humaines aux écosystémes
traduit une viabilité conjointe et une « reliance »
entre humains et non-humains.

2. La sous-optimisation : restreindre ses perfor-
mances. Les &tres vivants ne sont pas optimaux,
ils sont au contraire sous-optimaux. L'optimisa-
tion fragilise parce qu'elle rend les trajectoires
trop étroites, et par la limite les capacités d’adap-
tation, voire de résilience. Les systémes vivants
peuvent contourner les difficultés parce qu'ils
sont toujours dans un état dynamique, explo-
rant les possibles. L'évolution du vivant na pas
sélectionné la performance comme un état conti-
nuel, mais exceptionnel : par exemple, la mon-
tée d'une température corporelle pour que le

systéme immunitaire fonctionne a plein régime
avant de revenir a la norme sous-optimale. Par
contre, I'évolution a retenu la capacité a survivre
aux fluctuations de I'environnement et a se trans-
former — si les conditions I'exigent — avec deux
« faiblesses », l'aléatoire et la redondance, qui
s'équilibrent.

3. La relocalisation : se donner un avenir. Le ter-
ritoire local constitue une échelle névralgique
des capacités d'adaptation aux changements
climatiques et des capacités de faire face a l'ur-
gence écologique et sociale. La mise en ceuvre
d’une intendance territoriale (land stewardship),
une prise en charge par les acteurs territoriaux,
permet de transformer le rapport des groupes
sociaux a leurs milieux de vie par leur implica-
tion a leur futur au moyen d’'une démocratie
contributive.



L'opérationnalisation

de la coviabilité :

un pacte territorial formalisant
un projet d’existence co-viable

La coviabilité peut notamment se réaliser par
une régulation locale, endogéne au territoire.
Le projet CovPath (Pathways to Sustainability,
Belmont Forum, 2021) propose de mettre en
ceuvre ce concept de coviabilité socio-écologique
en partant des acteurs locaux (populations,
gestionnaires, décideurs...) dans huit réserves
de biospheére sur quatre continents. Le projet
prévoit de préparer un guide sur les interactions

A RETENIR
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humaines et non humaines qui définissent la
coviabilité. Ces travaux poseront les bases et
perspectives d'extrapolation de cette nouvelle
trajectoire vers la durabilité, d'une part en for-
malisant une méthodologie pour la mise en
ceuvre co-construite et participative de cette
trajectoire et, d'autre part, par la mise en place
d'un systeme de gouvernance (gestion et régu-
lation) des ressources naturelles.

La coviabilité socio-écologique raisonne en termes de socio-écosystémes : la viabi-
lité du systéme humain est intimement liée a celle des non-humains. L'enjeu est de
déterminer « ce qui fait coviabilité » de « ce qui n’est pas coviable » ; on entre par
la dans la science de la durabilité au moyen d’une recherche empirique. S'impose le
besoin d'identifier les réseaux d'interactions, d’en comprendre les propriétés émer-
gentes, d'en extraire les seuils de viabilité avec les contraintes et les régulations.
L'opérationnalité d’'une mise en ceuvre de la coviabilité nécessite d’investir dans la
recherche-action a travers I'expérimentation, a I'échelle des territoires, de « pactes
de coviabilité » pour assurer une transformation écologique par le biais d’'une

intendance territoriale.
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