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« Les grands marigots mangent les yeux. » Bientôt, ce proverbe burkinabé 
sera aussi incompréhensible pour un Africain qu’il l’a toujours été pour 
un Européen. Il fait référence à l’onchocercose, une maladie qui rend 
aveugle et qui, jusque dans les années 1980, sévissait dans nombre de 
pays africains, à proximité des rivières. C’est en effet là que vit le vecteur, 
la simulie, un moucheron hématophage dont les piqûres, douloureuses, 

hanches et des côtes où les femelles fécondées produisent en quantité 

bout de deux ans en libérant des toxines à l’origine des lésions. Pour pour-
suivre leur cycle, elles doivent être ingérées par une simulie qui les trans-
mettra à un autre individu lors d’une nouvelle piqûre… L’intensité des 
symptômes est proportionnelle au nombre de piqûres infectantes reçues. 

Dès les années 1950, en l’absence de traitement, les chercheurs lancent 
des études sur le cycle de vie de la simulie. Entre 1960 et 1972, dans trois 
zones situées en Côte d’Ivoire, au Mali et au Burkina Faso, ils testent des 
protocoles d’élimination des larves aquatiques du moucheron avec des 
insecticides. 

Jusque dans les années 1980, l’Afrique vit sous le 

l’onchocercose ou « cécité des rivières », une maladie 
qui rend aveugle, ruine les sociétés rurales et 

transforme des territoires fertiles  
en « no man’s land ».

« Le programme de lutte contre l’onchocercose en Afrique de l’Ouest est indubitablement un succès 
en ce qui concerne le contrôle de la maladie et la protection de l’environnement… Un programme 
précurseur, avant la lettre, des principes du développement durable. »
Dr Boakye A. Boatin, ancien directeur du programme OCP

ALÉAS, RISQUES ET VULNÉRABILITÉS

Le programme OCP,  
ou comment éradiquer  
la « cécité des rivières »

Prospection de gîtes larvaires, Guinée.
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Les résultats, très concluants, deviennent la pierre angulaire d’un projet 
international, l’OCP (Onchocerciasis Control Project). Conçu et dirigé 
par l’Orstom, l’OCP assure, entre 1975 et 2002, le contrôle du vecteur 
dans onze pays africains et le traitement hebdomadaire de 50 000 kilo-
mètres de rivières. 40 millions de personnes sont ainsi protégées et 
plusieurs millions d’hectares de terres sont rendus à l’agriculture. L’intro-
duction à partir des années 1980 d’une solution thérapeutique à base 
d’ivermectine changera la stratégie de lutte, permettant l’élimination quasi 
totale de l’onchocercose sur tout le continent africain.
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