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Tester avant de traiter

A la fin des années 1980, la découverte de |'ivermectine
permet de lancer des programmes de lutte efficaces
contre I'onchocercose ou « cécité des riviéres ».
Mais le médicament provoque des effets secondaires

Dépistage de la filariose, République du Congo. et peut, dans certains cas, entrainer la mort.

Livermectine, médicament découvert dans les années 1970-1980, est large-
ment utilisée pour lutter contre 'onchocercose. En détruisant les stades
larvaires du parasite qui vivent dans la peau et les tissus oculaires (microfi-
laires), elle permet de prévenir les manifestations de la maladie. Mais dans les
années 1990, les chercheurs découvrent que certains individus développent,
dans les jours suivant le traitement, une encéphalopathie avec coma poten-
tiellement létal. Ces accidents surviennent en Afrique centrale, la ou 'oncho-
cercose coexiste avec une autre filariose appelée loase (filariose a Loa loa).

Ainsi, en 1995, les chercheurs lancent une étude au Cameroun pour éva-
luer la fréquence de ces accidents. 18 000 personnes sont traitées a l'iver-
mectine et le traitement entraine deux cas de coma. Les deux personnes
touchées présentaient des densités élevées de microfilaires de Loa log,
supérieures a 30 000 par millilitre de sang. Mais ce résultat n'est pas réel-
lement pris en compte par la communauté internationale, car les béné-
fices de livermectine sont trop importants pour que l'on puisse imaginer
darréter le traitement. Jusqu'en 1999 ou, au Cameroun, le traitement de
6 000 personnes dans le district dOkola entralne 23 comas et 3 déces.
Ces événements, survenus au moment méme ou le pays lancait son pro-
gramme national de lutte contre I'onchocercose, conduisent a définir des
recommandations spécifiques pour les traitements par ivermectine dans
les zones a Loa loa : dans ces régions, une surveillance médicale accrue doit
&tre mise en place pour limiter les risques de déces.

Mais cette solution transitoire ne saurait étre satisfaisante sur le long terme.
Aussi, les chercheurs ont-ils imaginé un outil de détection rapide permet-
tant d'identifier les personnes a risque :le « Loascope ». L'idée est de comp-
ter rapidement dans une goutte de sang les microfilaires de Loa loa. Tres
mobiles, celles-ci sont dénombrées automatiquement a partir de courtes
vidéos d'un tube trés fin rempli de sang, prises avec un smartphone. La
densité de microfilaires apparait en deux minutes sur I'écran et les sujets
présentant plus de 20 000 mf/ml, a risque d'encéphalopathie, peuvent ainsi
&tre écartés du traitement par ivermectine, tandis que le reste de la popu-
lation est traité sans risque. 10 000 Loascopes devraient étre déployés en
2019 dans toute I'Afrique centrale.
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Traitement d’un bovin a 'ivermectine,
Burkina Faso.
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