
Le problème des résistances touche l’ensemble du monde bactérien. Des 
souches résistantes à tous les antibiotiques, appelées « superbugs », sont 
d’ores et déjà apparues sur chaque continent. Cette menace explique 
que les chercheurs tentent activement de comprendre les mécanismes 
d’apparition de ces résistances. Il apparaît que les souches déjà résistantes 
à un antibiotique ont une plus grande facilité à acquérir de nouvelles résis-
tances. Celles-ci semblent émerger plus particulièrement dans les pays du 
Sud, où il n’existe pas ou peu de régulations de l’utilisation des antibio-
tiques pour l’homme et l’animal. Dans ce contexte, la mise en place en 
Asie du Sud-Est de projets « One Health », basés sur l’étude combinée de 
l’environnement, de la santé animale et humaine dans une vision intégrée, 

Mycobacterium tuberculosis, la bactérie responsable de la tuberculose, est 

combinaison de quatre antibiotiques pendant six mois pour espérer en venir 
à bout. Et encore faut-il que la bactérie n’ait pas développé de résistances. 

-
raissent, nécessitant le recours à des antibiotiques dits de seconde ligne. 

Mais, pour pouvoir combiner ces différentes voies thérapeutiques, il faut 
pouvoir établir en amont le degré de résistance de M. tuberculosis. Une 
tâche tout sauf évidente, puisqu’il faut près d’un mois pour cultiver et 
caractériser la bactérie. 

En 2009, un programme est lancé en Asie du Sud-Est pour cartographier 
les différentes formes de tuberculose circulant dans la région. Plusieurs 
souches résistantes aux antibiotiques de première et de deuxième ligne 

les gènes de résistance trouvés chez les bactéries asiatiques. Ce recen-
sement permet aux chercheurs de créer un outil de diagnostic capable 
de caractériser en une seule expérience et en cinq heures le type de 
résistance (de simple à multiple) d’une souche de M. tuberculosis. Un 
progrès colossal. Cet outil devra cependant être breveté et perfectionné 
pour une utilisation adaptée aux pays du Sud avant d’être commercialisé.

La résistance aux antibiotiques représente aujourd’hui  
une menace pour la santé publique mondiale.  

Ainsi, la tuberculose continue de progresser en raison  
de l’émergence de souches multirésistantes.
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