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Mise en contexte

Avec 1,5 milliard d’habitants en 2023 et une estimation a
2,5 milliards en 2050, le continent africain pourrait abriter
40 % de la population mondiale a la fin du xxi¢ siécle. Par ail-
leurs, avec plus d'une personne sur deux vivant désormais
en milieu urbain, I'Afrique est le continent a l'urbanisation
la plus rapide au monde. L'importante croissance démogra-
phique et le fort développement urbain pourraient mettre
en péril 'atteinte de I'ODD 6, qui prévoit de garantir I'accés
de tous a une eau de qualité et a I'assainissement et d’as-
surer une gestion durable des ressources en eau. Le prisme
interdisciplinaire alliant hydrologie et antibiorésistance
a été choisi pour contribuer a I'évaluation de la durabilité
d’une ressource fortement menacée en périphérie de la
ville d’Abidjan.

patricia.licznar-fajardo@umontpellier.fr
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L'antibiorésistance :
un probléme pernicieux
pour |'atteinte des ODD

Au milieu du xx¢ siecle, le développement de
I'antibiothérapie a révolutionné la prise en
charge des maladies infectieuses. Cet age d'or
des antibiotiques n'a pas duré longtemps,
puisque leur mésusage et leur surconsomma-
tion ont exercé une forte pression de sélection
sur les bactéries jusqu’a conduire a la situation
actuelle : le développement de résistances (anti-
biorésistance) chez des bactéries pathogenes,
compromettant l'efficacité de notre arsenal
thérapeutique. En 2019, le nombre de décés
annuels dans le monde attribuable a I'antibioré-
sistance était estimé a 1,3 million. L'émergence
et la dissémination de bactéries pathogénes
résistantes aux antibiotiques et de leurs génes
de résistance sont des menaces mondiales qui
pourraient compromettre l'atteinte des cibles
des Objectifs de développement durable si des
mesures ne sont pas prises rapidement : 'ODD 3
«Santé et bien-étre » (pour lequel il existe deux
cibles spécifiques), 'ODD 6 « Eau propre et assai-
nissement », ou encore I'ODD 12 « Consomma-
tion et production responsables ». A I'instar de
nombreux enjeux sanitaires du xxi° siécle, I'aug-
mentation générale de l'antibiorésistance doit
étre abordée, selon 'OMS, par une approche
Une Santé (One Health). Il s'agit en effet d'une
problématique intersectorielle et interdiscipli-
naire qui ne pourra pas étre résolue sous le seul
angle de vue de la médecine humaine. La ques-
tion de l'antibiorésistance en santé humaine
est de plus en plus connectée a la gestion de la
santé animale : par exemple des dispositifs de
lutte Ecoantibio visent a réduire en France I'uti-
lisation des antibiotiques dans le secteur vétéri-
naire. Pourtant, a ce jour, I'évaluation du role de
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I'environnement dans le cycle épidémiologique
de I'antibiorésistance, et donc le suivi et I'étude
de la dynamique environnementale de celle-ci
demeurent insuffisants. Ces connaissances sont
toutefois cruciales afin de mieux comprendre
le réle de l'antibiorésistance environnemen-
tale dans I'’émergence de bactéries pathogénes
résistantes et leurimpact sur la santé humaine.

Le role de I'eau dans la vision
holistique de I'antibiorésistance

De nombreux écosystémes sont concernés par
I'antibiorésistance et 'eau joue un role central
dans la dissémination des résistances entre les
communautés microbiennes des différents éco-
systémes. Les écosystémes aquatiques assurent
un continuum entre compartiments hydrolo-
giques (eaux de surface, eaux souterraines), bio-
tiques (habitats naturels pour divers organismes)
et technologiques (eaux usées traitées, eaux
urbaines, eau potable). L'eau est ainsi : 1) une
matrice d'interactions, lieu d'émergence/dissé-
mination d‘antibiorésistance via les communau-
tés bactériennes autochtones et allochtones du
milieu aquatique ; mais aussi 2) un vecteur poten-
tiel d'antibiorésistance ou plus globalement de
bactéries pathogénes vers 'homme du fait des
contacts journaliers avec elle.

Qualité des eaux et statut
écologique de la riviere Djibi
et de la lagune Aghien

Avec 5 millions d’habitants, le district d’Abi-
djan fait face a d'importants problemes d'ap-
provisionnement en eau potable. La lagune
Aghien, seul réservoir d’eau douce de la zone,
a été identifiée comme une ressource poten-
tielle pour l'alimentation en eau de la ville.
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Cycle de U'antibiorésistance
(d'apreés https://antibioresistance.fr/grand-public).

Malheureusement, le principal tributaire de
cette lagune, la riviere Djibi, prend sa source
dans des zones d’habitats informels oU une
partimportante des eaux domestiques est reje-
tée directement dans le systéme de drainage
ou dans les cours d'eau naturels sans aucun

traitement préalable. Le programme Evidence
(Evénements pluvieux extrémes, vulnérabilité
et risques environnementaux : inondations et
contaminations des eaux, 2018-2023) a rassem-
blé des chercheursivoiriens et francais : I'institut
Pasteur de Cote d'lvoire, 'UMR HydroSciences


https://antibioresistance.fr/grand-public

Montpellier (IRD, université de Montpellier,
CNRS, institut Mines Télécom) et les universités
Félix Houphouét Boigny et Nangui Abrogoua
d’Abidjan. Les campagnes d'échantillonnages
et d'analyses des eaux de la riviere Djibi ont
été réalisées en conditions d'étiage et en crue.
Ces travaux ont permis de mieux quantifier,
conjointement, les concentrations et les flux
en contaminants bactériens, éléments nutri-
tifs et éléments traces métalliques, ainsi que
leurs variabilités spatiales et temporelles.
Les résultats montrent que les dynamiques
de transfert des bactéries suivent celles des
contaminants présents sous forme particulaire
(matiére en suspension) et que les contami-
nants proviennent de deux zones de stockage
bien identifiées que sont le lit de la riviére (ou
s'accumulent les éléments particulaires entre
deux crues) et les zones urbaines (par lessivage
des rues et des canaux de drainage pendant les
crues). En basses eaux comme en crue, d'impor-
tantes charges polluantes sont donc déversées
dans cette lagune. Outre les polluants respon-
sables de l'eutrophisation et les nombreux
métaux lourds associés aux activités humaines,
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une contamination microbienne est également
transférée vers la lagune, mettant ainsi poten-
tiellement en péril la santé humaine. La distri-
bution territoriale de bactéries présentant des
résistances préoccupantes en termes de santé
publique a été objectivée par les données de
laboratoire. Deux hypothéses scientifiques
peuvent expliquer les différences de distribu-
tion mesurées : un effet dilution par apport
d’eaux non contaminées et/ou une non-persis-
tance des bactéries résistantes. Par ailleurs, I'in-
suffisance de structures d‘assainissement des
eaux usées associée a un marché « non régulé »
des médicaments peut expliquer la présence de
bactéries antibiorésistantes préoccupantes en
santé publique dans I'eau de riviéres urbaines et
péri-urbaines. Mieux les contrdler constitue de
forts leviers dans la lutte contre I'antibiorésis-
tance. Cette étude, qui repose sur une approche
One Health, est la premiére a décrire I'influence
des écoulements issus d'un territoire (bassin-
versant) sur la présence de bactéries antibio-
résistantes a différents niveaux, en contexte de
crue ou d'étiage, en milieu hydrique urbain et
péri-urbain en Cote d'lvoire.

La capacité de l'eau a jouer un role de vecteur potentiel de pathogénes vers
I’homme est une problématique cruciale dans de nombreux pays émergents ou les
eaux d'une lagune servent aussi bien a l'alimentation en eau potable, a la cuisine,
au lavage et a I'hygiéne. Cette étude multidisciplinaire ouvre de nouvelles perspec-
tives pour mettre en place des projets scientifiques originaux réunissant I'ensemble
des acteurs impliqué dans le cycle de I'antibiorésistance. Ces approches holistiques
permettent de développer des travaux d'épidémiologie en lien direct avec I'environ-
nement dans une démarche One Health toujours plus prometteuse.
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