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L'ALIMENTATION DES NOIRS MARRONS

DU MARONI

VOCABULAIRE, PRATIQUES, REPRESENTATIONS

ORSTOM - Cayenne septembre 1989. Tous droits de reproduction, de traduction et d’adaptation
réservés pour tous pays.

Laloidu 11mars 1957 n‘autorisant, au terme desalinéas 2 et 3del’article 41, d"une part, queles «copies
ou reproductions strictement réservées a 1'usage privé du copiste et non destinées & une utilisation
collective» et, d’autre part, que les analyses et les courtes citations dans le but d’exemple et
d’illustration, «toute représentation ou reproduction intégrale ou partielle, faite sans I’assentiment
des auteurs est illicite»(alinéa ler de I'article 40).

Cette représentation ou reproduction, par quelque procédé que ce soit, constituerait donc une
contrefagon sanctionnée par les articles 425 et suivants du Code Pénal.



ERRATA

Nous prions le lecteur de nous excuser pour les erreurs typographiques
et d'identification qui se sont glissées dans cet ouvrage. Nous tentons d'y
remédier par ces pages d'errata qui nous fournissent l'occasion d'une mise 2
jour botanique en incluant les synonymies nouvelles.

page 1 - au lieu de : Cyperaceae Torulinum ferox lire : Cyperaceae Torulinium ferox
Urban

page 2 - au lieu de : Maranthaceae Alternanthera sessilis (Linnaeus) R. Brown lire :
Amaranthaceae Alternanthera sessilis (Linnaeus) R. Brown.

page 4 - au licu de : Arecaceae Jessenia batava subsp. batawa lire : Arecaceae Jessenia
bataua (Martius) Burret subsp. bataua

page 5 - au lieu de : Persea americana Linnaeus lire : Lauraceae Persea americana P.
Miller .

page 7 - au lieu de : Papilionaceae Voandzeia subterranea  Linnaeus lire : Papilionaceae
Voandzeia subterranea (Linnaeus f.) A.P. de Candolle.

page 14 - au lieu de : Mimosaceae Pithecellobium inaequale Benth, lire : Mimosaceae
Pithecellobium inaequale (Willdenow) Bentham

page 19 - au licu de : Sapotaceae Chrysophyllum caimito Linnaeus lire : Sapotaceae
Chrysophyllum cainito Linnaeus

page 20 - au lieu de : Bignoniaceae Crescientia cujete lire : Bignoniaceae Crescentia cujete
Linnaeus

page 22 - au lieu de :  Papilionaceae Mucuna urens (Linnaeus) de Candolle lire
Papilionaceae Mucuna urens (Linnaeus) A. P. de Candolle.

page 24 - au lieu de : Rutaceae citrus hystrix. lire : Rutaceae Citrus hystrix A.P. de
Candolle

page 28 - au licu de : Mimosaceae Inga sertulifera Ducke lire : Mimosaceae Inga sertulifera
A.P. de Candolle.

page 36 au lieu de : Musaceae Musa paradisica Linnaeus lire : Musaceae Musa paradisiaca
Linnaeus

page 40 au lieu de : Moraceae Artocarpus altilis (seminifera ou incisa) (Park) Fosberg lire
: Moraceae Artocarpus altilis (Parkinson) Fosberg

page 42 - au lieu de : Euphorbiaceae Manihot esculenta Crantz Pohl lire : Euphorbiaceae
Manihot esculenta Crantz

Page 48 - au lieu de : Myrtaceae Marliera sp. lire : Myrtaceae Marlierea sp.

page 54 au lieu de : Papilionaceae Tephrosia toxicaria (Sw.) Persoon lire : Papilionaceae
Tephrosia toxicaria (Swartz) Persoon.

page 55 - au lieu de : Annonaceae Rollinia exsucca (Dum.) AD.C. lire : Annonaceae
Rollinia exsucca (Dumal) A.de Candolle

page 55 - au licu de : Myrtaceae Psidium guajava lire : Myrtaceae Psidium guajava
Linneaus

page 56 - au lieu de : Lamiaceae Ocimum campechianum  Mill. lire : Lamiaceae Ocimum
campechianum P. Miller

page 58 - au lieu de : Mimosaceae Pithecellobium inaequale, Pithecellobium kegelii lire :
Mimosaceae Pithecellobium inaequale (Willdenow) Bentham, Pithecellobium kegelii
Meissner

page 77 - au lieu de : Zingiberaceae Aframomum melegueta K. Schum. lire : Zingiberaceae
Aframomum melegueta (Roscoe) K. Schumann

page 100 - au lieu de : Simaroubaceae Simaba multiflora Humbolt, Bonpland et Kunth lire :
Simaroubaceae Simaba multiflora A. Jussieu

page 106 - au lieu de : Astrocaryum paramaca Martius lire : Arecaceae Astrocaryum
paramaca Martius



page 106 - au lieu de : Graminae Saccharum officinarum Linnaeus lire : Poaceae Saccharum
officinarum Linnaeus

page 107 - au lieu de : Vitaceae Cissus sicycides Linnaeus lire : Vitaceae Cissus
verticillata (Linnaeus) Nicholson, & Jarvis

page 108 - au licu de : Quararibea guyanensis lire : Quararibea guianensis Aublet

page 113 - au lieu dec : Pithecellobium spp lire : Mimosaceae Pithecellobium spp.

page 113 - au licu de : Arecacea Cocos nucifera Linnaeus lire : Arecaceae Cocos nucifera
Linnacus .

page 115 - au lieu de : Arecaceae Oenocarpius bacaba Martius lire : Arecaceae Qenocarpus
bacaba Martius

page 116 - au lieu de : Zingiberaceae Aframomum melegueta K. Schum. lire : Zingiberaceae
Aframomum meleguecta (Roscoe) K. Schumann

page 117 - au lieu de : Brassica oleracea lire : Brassicaceae Brassica oleracea (Linnaeus)
A.P. de Candollc

page 119 - au licu de : Brassica oleracea lire : Brassicaceae Brassica oleracea (Linnaeus)
A.P. dc Candolle

page 127 - au licu de : Mimosaceae Parkia pendula lire : Mimosaceae Parkia pendula
(Willdenow) Bentham

page 133 - au lieu de : Mimosaceae Inga alba, bourgoni, pezizifera lire : Mimosaceae Inga
alba (Swartz), I. bourgoni (Aublet) de Candolle, I. pezizifera Bentham

page 133 - au licu de : citrus limon (Linnaeus) Burm. fil. lire : Citrus limon (Linnaeus)
Burmann f.

page 134 - au licu de : Myrtaceae Psidium guyanense, Psidium personii lire : Myrlaceae
Psidium guyanense Persoon, P. personii Mc Vaugh

page 137 - au lieu de : Passiflora  quadrangularis lire : Passiflora  quadrangularis
Linnacus

page 138 - au licu de : Fruits d'especes appartenant a la familles des mélastomatacées lire
: Fruits d'especes appartenant & la famille des Mélastomatacées

page 138 - au lieu dc : Melastomataceae Henricttea ramiflora (Swartz) de Candole lire :
Melastomataceae Ilenricttea ramiflora (Swartz) de Candolle

page 139 - au licu de : Melastomataceae Henriettea ramiflora (Swartz) de Candole lire :
Melastomataceae Ienriettea ramiflora (Swartz) de Candolle

page 142 - au lieu de : Piperaceae Piper marginatum J. Jacquin var. marginatum, Baume
lire : Piperaceae Piper marginatum N.J. Jacquin var. marginatum

page 143 - au licu de : Sapotaceae Ecclinusa prieurri. lire : Chrysophyllum prieurii A. de
Candolle

page 143 - au lieu de : Duroia eriopila Linnaeus f. var. eriopila lire : Rubiaceae Duroia
eriopila Linnaeus f. var. eriopila

page 144 - au lieu de : Papillonaceae Lonchocarpus chrysophyllus Kleinhoonte lire
Papilonaceae Lonchocarpus chrysophyllus Kleinhoonte

page 145 - au lieu de : Mangiflora indica Linnaeus lire : Anacardiaceae Mangifera indica
Linnaeus

page 146 -au licu de : Apocynaceae Ambelania acida (Aublet) Rich. lire : Apocynaceae
Ambelania acida Aublet

page 147 - au licu de : Weiman [Ischno-siphon sp. (Maranthaceae) lire : Weiman Ischno-
siphon sp. (Marantaceae)

page 156 - au licu de : Bromeliaceae Ananas comosus Linnaeus Merill. lire : Bromeliaceae
Ananas comosus (Linnaeus) Merrill

page 158 - au licu de : Zingiberaceae Aframomum meleguetta K. Schum. lire :Zingiberaceae
Aframomum melegueta (Roscoe) K. Schumann '

page 160 - au lieu de : Dioscoreaceae Dioscora alata, dioscorea sp.lire : Dioscoreaceae
Dioscora alata, Dioscorea sp.

page 173 - au lieu de : Cucurbitaceae Cucurbita citrullus, Cucurbita moschata, cucurbita
pepo Linnaeus lire : Cucurbitaceae Cucurbita citrullus, Cucurbita moschata (Lamarck)
Poiret Cucurbita pepo Linnaeus

page 176 - au licu de : Bactris -speciosa lire : Bactris sp.
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page 178 - au lieu de : cucurbita moschata lire : Cucurbita moschata (Lamarck) Poiret
page 178 - au lieu de : Caesalpiniaceae Eperva falcata Aublet lire : Caesalpiniaceae Eperua
falcata Aublet

page 181 - au lieu de : Convolvulaceae Ipomea batatas Lam. lire : Convolvulaceae Ipomea
batatas (Linneaus) Lamarck

page 182 - au lieu de : Arecaceae Jessenia bataua (Martius) Burret subsp. oligocarpa
(Grisebach & Wendland) lire : Arecaceae Jessenia bataua (Martius) Burret subsp.
oligocarpa (Grisebach & Wendland) Balick

page 185 - au lieu de : Papilionaceae Vigna unguiculata (Linnaeus) Walp., Capparidaceae
Cleome rutidosperma lire : Papilionaceae Vigna wunguiculata (Linnaeus) Walpers,
Capparaceae Cleome rutidosperma de Candolle

page 187 - au lieu de : Arachis hypogaea Linnaeus lire : Papilionaceae Arachis hypogaea
Linnaeus

page 188 - au lieu de : Guitiferae (Clusiaceae) Vismia spp. lire : Clusiaceae Vismia spp.
page 189 - au lieu de : Marantaceae Calathea ovata (Ness & Martius) Lindley lire
Marantaceae Calathea ovata (Nees & Martius) Lindley

page 193 - au lieu de : Moraceae Artocarpus altilis (Park) Fosberg lire : Moraceae
Artocarpus altilis  (Parkinson) Fosberg

page 209 - au lieu de : Lamiaceae Ocimum micrantum Wild. lire : Lamiaceae Ocimum
micrantum Willdenow

page 209 - au lieu de : mémes usages que Ocimum campechianum lire : synounyme
deOcimum campechianum

page 212 - au lieu de : Euphorbiaceae Manihot esculenta (Linnaeus) Schott. lire
Euphorbiaceae Manihot esculenta Crantz

page 216 - au lieu de : Sapindaceae Talasia longifolia (Bentham) Radlkofer lire
Sapindaceae Talisia longifolia (Bentham) Radlkofer

page 221 - au lieu de : Inga sp. lire ; Mimosaceae Inga sp.

page 233 - au lieu de : Citrullus lanatus Linnaeus lire : Cucurbitaceae Citrullus lanatus
(Thurberg) Matsmura & Nakai

page 234 - au lieu de : Inga edulis (Vellezo) Martius lire : Inga edulis (Vellozo) Martius
page 234 - au lieu de : Inga Capitata Desvaux lire : Inga capitata Desvaux

page 234 - au lieu de :Inga Certulifera de Candolle lire : Inga sertulifera de Candolle

page 234 - au lieu de : Inga nobilis Wild. lire : Inga nobilis Willdenow

page 253 - au lieu de : Bromeliaceae Ananas comosus Linnaeus Merill. lire : Bromeliaceae
Ananas comosus (Linnaeus) Merrill

page 255 - au lieu de : Moraceae Artocarpus altilis (seminata ou incisa) (Park.) Fosberg
lire : Moraceae Artocarpus altilis (Parkinson) Fosberg

page 276 - au lieu de : Graminae Saccharum officinarum Linnaeus lire : Poaceae Saccharum
officinarum Linnaeus

page 281 - au lieu de : Brassica oleracea lire : Brassicaceae Brassica oleracea (Linnaeus)
A.P. de Candolle

page 282 - au lieu de : cucurbita moschata lire : Cucurbita moschata (Lamarck) Poiret

page 282 - au lieu de : Arecacea Cocos nucifera Linnaeus lire : Arecaceae Cocos nucifera
Linnaeus

page 283 - au lieu de : Arecaceae Oenocarpius bacaba Martius lire : Arecaceae QOenocarpus
bacaba Martius

page 284 Arecaceae Jessenia batava subsp. batawa lire : Arecaceae Jessenia bataua
(Martius) Burret subsp. bataua

page 289 - au lieu de : Cucurbitaceae Cucurbita citrullus, Cucurbita moschata, cucurbita
pepo Linnaeus lire : Cucurbitaceae Cucurbita citrullus, Cucurbita moschata (Lamarck)
Poiret Cucurbita pepo Linnaeus

page 314 - au lieu de : Myrraceae Psidium guyanense, Psidium personii lire : Myrtaceae
Psidium guyanense Persoon, P. personii Mc Vaugh

page 314 - au lieu de : Myrtaceae Psidium guajava lire ;: Myrtaceae Psidium guajava
Linneaus



page 320 - au lieu de : Dioscoreaceae Dioscora alata, dioscorea sp. lire : Dioscoreaceae
Dioscora alata, Dioscorea sp.

page 331 - au lieu de : citrus limon (Linnaeus) Burm. fil. lire : Citrus limon (Linnaeus)
Burmann f.

page 336 - au lieu de : Mangiflora indica Linnaeus lire : Anacardiaceae Mangifera indica
Linnaeus

page 340 - au lieu de : Euphorbiaceae Manihot palmata Mueller lire : Euphorbiaceae
Manihot esculenta Crantz

page 354 - au lieu de : Arecaceae OQOenocarpius bacaba Martius lire : Arecaceae Oenocarpus
bacaba Martius

page 355 - au lieu de : Arecaceae Jessenia batava subsp. batawa lire : Arecaceae Jessenia
bataua (Martius) Burret subsp. bataua

page 356 - au lieu de : Arecaceae Jessenia bataua (Martius) Burret subsp. oligocarpa
(Grisebach & Wendland) lire : Arecaceae Jessenia bataua (Martius) Burret subsp.
oligocarpa (Griscbach & Wendland) Balick ’

page 358 - au lieu de : Bactris speciosa lire : Bactris sp.

page 357 - au licu de : Astrocaryum paramaca Martius lire : Arecaceae Astrocaryum
paramaca Martius

page 359 - au licu de : Citrullus vulgaris lire : Cucurbitaceae Citrullus lanatus (Thurberg)
Matsmura & Nakai

page 359 - au lieu de : Arecaceae Jessenia bataua (Martius) Burret subsp. oligocarpa
(Grisebach & Wendland) lire : Arecaceae Jessenia bataua (Martius) Burret subsp.
oligocarpa (Griscbach & Wendiand) Balick

page 359 - au lieu de : Convolvulaceae Ipomea batatas Lam. lire : Convolvulaceae Ipomea
batatas (Linneaus) Lamarck

page 366 - au lieu de : Zingiberaceae Aframomum meleguetta K. Schum. lire :Zingiberaceae
Aframomum melecgueta (Roscoe) K. Schumann.



NOTE DE PRESENTATION

Réalisé dans le cadre du programme scientifique «Facteurs socio-économiques et
culturels de 1a malnutrition dans le bassin du Maroni», ce document est destiné, d’une
part a établir un inventaire du vocabulaire, des usages et des représentations alimen-
taires propres aux Aluku et aux Ndjuka - sociétés marronnes du bassin du Maroni -
d’autre part & apporter un outil aux praticiens exergcant parmi ces populations, d’oll une
présentation des articles sous forme de répertoire alphabétique.

A partir d’une base constituée par un recueil de termes et de préparations culinaires
les investigations se sont progressivement étendues a plusieurs domaines mitoyens :

- botanique et zoologique : nous avons fait figurer les vocables désignant les espéces
consommées - du moins celles qui ont pu &tre identifiées ou dont I'idcntité nous cst
apparue indubitable - ainsi que celles faisant l'objet d'interdits. Une place importante
estréservée aux plantes de cueillette qui ont fait I'objet d'une enquéte particuliére. Dans
la mesure de nos informations, nous avons précisé la période de fructification ou la
saison de chasse. ‘

- emplois d’ordre médicinal, rituel ou technique, d’espé&ces - le plus souvent botani-
ques - dont 1'usage, principal ou secondaire, est alimentaire. o

- activités de subsistance : chasse, péche, agriculture, en tant qu’elles conditionnent
le régime alimentaire.

- vocables désignant des ustensiles et accessoires jouant un role dans I’approvision-
nement, la préparation et la consommation alimentaires.

- terminologie relative aux processus de transformation et d’assimilation des ali-
ments dans 1'organisme ( nutrition ct digestion) ainsi qu’aux symptémes ¢t syndromes
étroitement liés 2 1’alimentation.

- éléments du syste¢me culturcl (cosmogonie, représentations et pratiques magico-
religieuses) faisant intervenir des esp&ces animales ou végétables consommées ou bien
entretenant un rapport avec 1'alimentation elle-mé&me. I1 s’agit 12 d’un domaine extre-
mement riche que nous n'avons fait qu’effleurer.

L’ajout de précisions étymologiques, souvent révélatrices d’emprunts alimentaires
ouculinaires, nous a enfin conduits, dans le cas d’expressions, 2 faire mention dec termes
parfois sans rapport apparent avec 1’alimentation.

Les notes étymologiques ont été établies par K. Bilby, B. Delpech et D. Vernon. La
transcription phonétique est due 2 K. Bilby,

Nos remerciements vont a nos informateurs aluku et ndjuka, ainsi qu'a N.JOLY, J.P.
POINTS, M. SAUVAIN, J. SAUVANET et C. SAEZ,

Les matériaux qui ont permis 1'élaboration de ce document ont &16 traitées sur
ordinateur grice au progiciel de gestion de base de données, dBASE I11+ d’Ashton-Tate,
offert par «<La Commande Electronique», distributeur de ce produit en France. Que cetlte
société trouve ici I’expression de nos remerciements pour I'aide précieuse qu’elle nous

apporte dans la réalisation du programme scientifique «Malnutrition dans le bassin du
Maroni».



NOTE SUR LES NOIRS MARRONS DU BASSIN DU MARONI

Les Noirs Marrons installés dans le bassin du fleuve Maronil sont les descendants des esclaves qui,
aux XVlle, XVIlle et XVIlle siecles, s’enfuirent des plantations coloniales hollandaises du Surinam ct se
réfugiérent en forét. Ils ont formé trois groupes ethniques : Aluku (Boni), Ndjuka ct Paramaka.

Les Ndjuka, de loin les plus nombreux2, sont principalement sur la rive surinamienne du Moyen-
Maroni et sur son affluent le Tapanahoni. A partir de leurs territoire clanique, ils se sont étendus dans lesiles
et sur la rive guyanaise du fleuve qu’ils occupent et cultivent depuis le XVIII® siecle. Ces installations n’ont
cependant pas le méme statut que leurs villages ancestraux. Les Aluku3, issus de révoltes plus tardives, en
majorité protégés oucitoyens francais, occupent larive guyanaise du Lawa (Haut-Maroni) et du Bas-Maroni.
Ils ont essaimé dans les trois principales villes de Guyane : Saint-Laurent, Kourou et Cayenne. Les Paramaka,
les moins nombreux, occupent, & hauteur du Bas-Maroni, des ilots dont I’appartenance est incertaine.

La fragmentation du relief qui limite I’exploitation des sols aux berges fluviales et les difficultés de
déplacement en forét, dues a I’absence de voies de communication terrestres, ont déterminé une occupation
continue de I'espace, au long du fleuve et de ses affluents.

Marquées par une méme origine culturelle ou prédominent les influences africaines, les coutumes et
les langues des Marrons sont trés proches.

Ils se sont constitués en sociétés claniques et matrilinéaires, la parenté se transmettant par les femmes:
groupes de résidence utérins, transmission des droits fonciers, des biens et des charges en ligne maternelie.

Les croyancesect pratiquesreligieuses, qui pénétrentla vie sociale des Noirs Marrons, reposent sur une
métaphysique régie par deux valeurs directrices : d"un part I’autorit¢ protectrice des ancélres sur les groupes
de parenté - ainsi que le culte qui leur estrendu - et, d’autre part, I'obia . L’obia constitue une vaste catégoric
magico-sacrée au sein de laquelle sallient le pouvoir des ancétres ct celui des esprits et forces de la nature.
C’est du domaine de I'obia que relevent les cultes des grandes divinités, les phénoménes de possession ainsi
que I'ensemble du systéme thérapeutique et des techniques magiques ou divinatoires.

L’économie des Marrons combine I'exploitation des ressources du milicu naturel (chasse, péche,
cueillette), I'agriculture de subsistance et les activités rémunérées.
~ Enraisonde la pauvreté des sols, I'agriculture est de type rotatif sur brilis. Elle ne concerne que des
finages situés en bordure de riviére et nécessite asscz souvent des déplacements par voie d’ecau. Ce mode de
production, combiné aux régles d’organisation sociale, favorise une bi voire unc poly-localité : villages
claniques traditionncls, sigges des activités socio-politiques et religicuses et habitations temporaires sur les
lieux de culture (kampu).

La terre est la propriété collective de groupes de parenté ; les individus n'y exercent que des droits
d’usage sur des défriches. La dévolution de ces droits s’effectue en ligne maternelle.

Chez les Ndjuka4, les espaces aux alentours des grands villages constituent des territoires controlés
par les groupes claniques qui y sont installés, les droits fonciers des matrilignages ¢tant inscrits dans les
structures villageoises. Par contre, les étendues de forét primaire situéesle long du fleuve Maroni, & partirdu
lieu-dit Tapudam et de I'embouchure du Lawa, sont considérées comme ne relevant que de lautorité
supréme du gaanman, chef de la tribu-nation5. Elles peuvent étre exploitées par tout ressortissant de I’ethnie.
C’est le déboisement par abattage ct brilis qui fonde les droits d’usage, en particulier celui de mise culture.
Ce droit est transmissible en ligne utérine : le premicr occupant, a sa mort, le légucra a sa famille maternelle,
avec toutefois une prérogative en faveur de ses propres enfants. Ce droit est, par nature, inaliénable ct im-
prescriptible : méme si I'abattis reste en friche durant plusicurs années, il ne s’cffacera pas.

L'exploitation des ressources naturelles offertes par une parcelle, qu’il s’agisse de chasse, de péche ou
de cucilletle, est, en principe, libre mais un privilege est réservé aux bénéficiaires du droit d'usage (individus,
lignages, clans) avec lesquels un accord doit étre établi.

1



Les activités agricoles sont a la charge des femmes, les hommes n’intervenant que pour les travaux de
force, défrichage et briilis. Les activités cynégétiques sont I’apanage de I'élément masculin.

Au dela de deux années, scul les plants de manioc continueront a produire en quantité suffisante.
Cependant, la petite taille des abattis et la coutume de les disperser dans des zones parfois trés éloignées les
une des autres constitue, dans une certaine mesure, une garantie contre I’épuisement des sols. Par contre, les
ressources naturelles, principalement cynégétiques, qui entrent pour une part non-négligeable dans1’écono-
miede subsistance des Noirs Marrons, sont plus fragiles d’oul'intérét d’installer les kampu dans des licux peu
habités. 11 en résulte, pour les Ndjuka, une occupation de toutes les rives du Maroni, du Lawa ct du
Tapanahoni, jusqu’a la limite des autres ethnies maronnes ou amérindiennes.

Ces sociétés n’ont jamais cherché a vivre en autarcie, ni pratiquement connu, 8 aucun momentde leur
histoire, une situation économique de total d’isolement. Au contraire, lcurs ressortissants ont résolument
maintenu, souvent au risque de leur vie, des contacts et des échanges avec les milicux de la cote. La nécessité
de s’approvisionner en armes de chasse, en poudre, en outillage et autres articles qu’ils étaient incapables de
produire, eut d’importantes répercussions sur I’histoire propre a chacun de ces groupesb6.

Deés 17607, les Ndjuka tirérent profit de la possibilité de pratiquer diverses formes de troc avec les
plantations et d’établir des réseaux commerciaux avec Paramaribo8, s’engageant dans des échanges de
produits vivriers et de bois contre des outils, des fusils, des tissus, du rhum etc. Il est intéressant de noter que
les produits alimentaires circulaient dansles deux sens, les denrées venues dela cdte jouant lerole de surplus
de précaution en prévision de mauvaises années agricoles, tout comme aujourd’hui, o1 le riz d'importation
vient compléter la production locale.

La participation des Marrons a I'économie cotiere, les conduisit, au début du XIX® siecle, a une certaine
dispersion géographique ainsi qu’a des migrations saisonniéres en milicu colonial, notamment dans le cadre
deI'exploitation des essences végétales. A partir de 1880, la recherche et 1’exploitation auriféres concernerent
I'ensemble des groupes marrons, non en tant qu’orpailleurs mais comme constructeurs de pirogues de fret
et transporteurs fluviaux. Aprés une courte période de relative pénurie, se situant pendant I’entre-deux-
guerres, les plans de développement, mis en place en milieu cotier, par la France et le Surinam fournirentaux
Marrons des occasions d’embauche.

Chez les Ndjuka, un grand mouvement migratoire vers les chantiers caractérisa les années soixante et
soixante-dix, au cours desquelles les trois-quarts des hommes furent absents des villages et des campements
durant une bonne partie de 'année. Cependant, l'introduction du moteur hors-bord ainsi que 'ouverture de
nouvelles voies routi¢res et aériennes permirent de maintenir les contacts entre les émigrés et leurs familles
au pays, qui recevaient réguliérement messages, visites et biens manufacturcs.

Les Marrons vivent donc en symbiose avec les économies guyanaise et surinamienne. Leurs revenus
monétaires proviennent des activités masculines de canotage et du salariat, comme bticherons ou manocu-
vres pour le compte de I'administration et des collectivités locales. Viennent s’y ajouter, outre la vente de
produits agricoles, les pensions et retraites, les prestations sociales, 'artisanat ct le commerce. Ces revenus
servent a l'acquisition de biens manufacturés : moteurs hors-bord, armes ct cartouches, tronconneuscs,
outillages divers, équipement audio-visuel, vétements, boissons.

Depuis 1969, la mise en place de la réforme administrative9 étendant, en Guyane Frangaise, le régime
communal & larégion duMaroni et intégrant, ipso facto, ses populations au systéme socio-¢conomique et cul-
turel occidental a eu des incidences profondes sur la société aluku en’exposant trés largement aux influences
du monde moderne. Son auto-suffisance alimentaire se trouve compromise et sa cohésion mise a I'épreuve.

Quant aux pays ndjuka ct paramaka, il sont, depuis 1986, au foyer d’unc rébellion a caractére cthnique
qui a eu pour effet de les isoler du reste du territoire surinamicen. Les sources d’approvisionnement cn
produits marchands se sont taries, les sources de revenus monétaires sont devenues inexistantes. Dix mille
personnes ont du fuir les exactions dans les zones de combat et se réfugier en Guyane Frangaise.

1 Le Maroni sert de frontiere entre la Guyane Frangaise et le Surinam.

2 Trente mille personnes.

3 Deux mille personnes.

4 Pour une analyse du systéme foncicr chez les Aluku voir HURAULT, J. (1965) - La vie matériclle des Noirs
Réfugiés Boni et des Indiens Wayana du Haut-Maroni (Guyane Frangaise), Agriculture, Economic, Habitat.
ORSTOM, Paris.

5 Conception commune aux Ndjuka et aux Aluku.

6 Ainsi, c’est la recherche de biens manufacturés qui semble avoir poussé, en 1788, les Aluku a quitter
leur refuge en Guyane pour se lancer dans la phase finale d’une guerre qui faillit les anéantir. Moins d’un
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demi-siécle plus tard, ces mémes Marrons, dans une nouvelle tentative pour établir des liens économi-
ques avec le monde occidental, se risquérent dans I'aventure tragique de Cafésoca.

7 Date de signature du premier traité entre les Ndjuka et le gouvernement colonial du Surinam.

8 Capitale du Surinam.

9 Réforme décidée en 1946 dans le cadre de la loi de «départementalisation», impliquant la suppression
du Territoire de I'Inini et I’extension du statut communal. Mise en application cn 1968 avec la création des
communes de Maripasoula et Grand Santi-Papaichton et la transformation de ’arrondissement de I'Inini
en arrondissement de Saint-Laurent-du-Maroni. Les cercles municipaux, jusqu’alors administrés par des
sous-officiers de gendarmerie deviennent des municipalités. La commune d’Apatou cst créée cn 1976.
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NOTE RELATIVE AU PRINCIPE DE TRANSCRIPTION,
AUX CONVENTIONS ORTHOGRAPHIQUES
ET A LA PRONONCIATION

Cette note n’est pas destinée aux linguistes mais aux praticiens, pour lcur permettre
de rendre avec fidélité les sons des langues aluku et ndjuka correspondant aux vocables
cités. Elle ne prétend en aucune manidre a la précision exigée d’unc analysec scicentifi-
que. En la rédigeant, nous nous sommes, au contraire, efforcés d’éviter I'emploi de
termes trop spécialisés.

Les linguistes ne sont pas encore parvenus 3 un complet accord sur la maniére de
transcrire les langues aluku et ndjuka. Il existe cependant une notation phonémique (1)
partiellement standardisée dont les grandes lignes, proposécs par Grimes en 1972, ont
été adoptées par les spécialistes des parlers des Noirs Marrons tels Huttar (1972, 1985) ct
Levinsohn (1980).

Ce systéme de transcription est maintenant couramment cmployé au Surinam par
I’Instituut voor Taalwetcnschap de Paramaribo (travaillant en relation avec le Summer
Institute of Linguistics (2)) dans ses publications d’auteurs ndjuka a I'intention d’un
public ndjuka (3). C’est cette orthographe qui a donc été retenue, moyennant quelques
adaptations de détail. Bien qu’initialement dévcloppée en vue de transcrire la langue
des Ndjuka, elle est tout a fait adaptée A la notation de celle des Aluku, ces deux parlers
présentant de trés nombreuses similitudes et étant intelligibles 1'un ['autre d’une
mani&re quasi totale.

Une table de prononciation est fournie ci-dessous. Les exemples que nous donnons
sont tirés du vocabulaire frangais le plus commun ou, & défaut, de |’anglais de base :

Voyelles «pures»

[@]correspond approximativement au son rendu en frangais par la lcttre a dans la
prononciation du terme plat.

@correspond, dans la plupart des contextes, au son rendu e¢n frangais par la lettre
é, comme dans le mot blé. Ce son se situe parfois entre € el é, a2 peu prés comme dans la
prononciation du terme gréve.

[ correspond approximativement au { frangais tel qu’il est prononcé dans les
termes nidoupic.

@ correspond A peu prés au sono frangais comme dans la prononciation des termes
eau,beauoumot.

@ se prononce approximativement comme le son frangaisou dans boueougenou.

+ Le redoublement d’une voyelle indique une prolongation du son. C’est une carac-
téristique expressive car elle permet 2 elle seule de différencicer dcux termes. Ainsifo
signifie quatre alors que foo veut dire oiseau, kasi signifie fromage alors quec kaasi veut
dire démanger, totoo signifie gibier alors que tooto veut dire gorge, kabu signific cable
alors que kaabuveut dire crabe,kakusignifie bégayer alorsque kaaku veut dire dinde,
kosisignifie insulter alors que koosi veut dire vétement etc.



Diphtongues (4)

correspond approximativement au son frangaisaicomme dans la prononcia-
tion des mots ail ou bail.

@esl proche du son permettant de prononcer le terme cow-boy ou le terme
anglais cow. '

el]esl assez voisin du son que 1’on rencontre dans la prononciation du terme
frangais abeille.

correspond approximativement au son utilisé dans la prononciation des termecs
frangais boyou boycotter.

‘|o u| ne correspond a aucun son dans la langue frangaise mais est asscz prochc dc
celui rencontré dans la prononciation des termes anglaisbowoulow.

¢st une semi-voyelle correspondant approximativement au son rencontré dans
la prononciation des termes frangais yatagan ou yacht, ou bien dans celle du terme
anglais yes.

estune semi-voyelle correspondant & peu prés au son permeltant de prononcer
le terme frangais oui.

Consonnes

Les consonnes ont sensiblement les mé&mes valeurs qu’en Frangais avec lcs
exceptions suivantes :

correspond A un son variant entre [dy] et[gy ] mais le plus souvent intermé-
diaire, approximativement comme se prononce [ j ] dans les termes [rangais gin ou
djébel.

est aspiré, 4 pcu prés comme dans la prononciation du mol frangais hop ! ou les
termes anglais howouwho.

@ correspond, dans la plupart des contexles, au son rendu en frangais par la letire
s mais souventl devant i (et occasionnellement devant e ou u) e¢st prononcé comme [s],
correspondant 2 peu prés au son rendu en frangais parc h. Ce son est loutelois produit
par un mouvement de la langue plus en avant du palais.

correspond 3 un son variani entre [y ] et[ky ] mais le plus souventad mi-chemin,
approximativement comme [c ] dans le terme frangaistchéque.

correspond a peu prés au son frangais rendu par [j ] comme dans les termesjeu
oujoli.

* Le redoublement d’un consonne {(gémination) indique une augmentation de la
durée du son. Ce phénoméne a une valeur expressive car il permet 2 lui scul de
différencier deux termes. Aingi pala signifie plat (en aluminium) alors que palla
signifie complétement, entierement; dda signifie pére, ainé masculin alors quc daa lec
sens de remerciement.

Dans le cas des consonnesk,p out, la gémination indique un brefl intervalle durant
lequel le début du son est articulé en silence avant d'étre expulsé comme dansmitta, mi
ppa = mon peére. Il n'existe pas d’exemple tiré de la langue frangaise ou anglaisc qui
permette d’illustrer ce type de son.

VI
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TABLEAU DES SYMBOLES ET ABREVIATIONS
ORDRE DE PRESENTATION

Nom vernaculaire en orthographe phonétique avec référence
a l'ethnie :

Aluku (dits aussi Boni)

Ndjuka (dits aussi Djuka) -

Produit d'origine animale

Produit d'origine végétale

Appellation en frangais
Appellation en créole guyanais
Appellation en aluku
Appellation en ndjuka

Dénomination scientifique (famille, genre, espéce)

Cette mention aprés le nom de genre signifie que l'espéce n'a
pu étre identifiée

Cette mention apreés le nom de genre signifie qu'il existe
plusieurs espéces proches

Fleury = numéro de référence en collection ou en herbier
Marie Fleury

Sauvain = numéro de référence en collection ou en herbier
Michel Sauvain

Daniel = numéro de référence en collection ou en herbier
Rose Daniel

Vernon = numéro de référence en collection ou en herbier
Diane Vernon

Note relative aux emplois alimentaires, médicinaux et rituels.

Note relative aux représentation associées au terme

Analyse d'une préparation alimentaire
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lit.

Etymologie lorsque celle-ci nous est connue
Formation d'un terme composé

Signification littérale du terme ou de l'expression
Synonyme(s)

Renvoi a un autre terme défini dans le présent document

X111



o Standie & Fooke

Marron-Francais



AANDU ® &

gob%

Plante herbacée.

Cyperaceae  Torulinum ferox.
Fleury 516.

On la rencontre fréquemment  dans les villages. Sa racine, tres
odoriférante, scrt a assaisonner la nourriture et a parfumer le bain
des fcmmes et des enfants. Elle a aussi de nombrcux usages mé-

dicinaux c¢l ritucls.

ABAA KOTO @

-

Q4+

» Etagére cn bois installée dans la case entre deux cordes ou decux
picces de bois rapportées.

On y laisse mirir lIcs graines dc palmier MAIPA, les bananes-
plantain ou les bacoves.
+ Construction en forme d'étagére utilisée dans certaines pratiques

rituelles.

Pratiques dans lesquelles interviennent des offrandes & la GOON
MAMA ct aux csprits "du licu", avatars de la GOON MAMA et tenus pour
rcsponsables dc la conception d'un étre humain.

+ Boucan.

Gril en bois sur lequel viandes et poissons sont déposés pour étre
cuits ou fumés.

* Abri sommaire construit au dessus du sol, dans un arbre (plate-
forme).

Edifi¢ par les chasseurs pour passer la nuit cn forét.

ABAA = traverser ¢t KOTO = cdié.
DEE.



ABAAKA UMAN ®

® JOR *

Plante.

Maranthaceae Alternanthera sessilis (Linnaeus) R. Brown.
Fleury 321.

Plante 2 usage médicinal, parfois en rapport avec [I'alimentation
(infusions).

BAAKAUMAN.

ABAAKA UMAN @

Jois >

®

ABANI

V' N

4
-

Plante.

Asteraceae Struchium sparganophorum (Linnaeus) O. Kuntze.
Sauvain 385 et 471.

Plante aux nombreux usages médicinaux et rituels, en rapport avec

N

I'alimentation. Ainsi, ses feuilles, mises & bouillir avec un épi de
mais, constitucnt un breuvage dont on conseille l'absorption a la
mérc qui allaite car il a la réputation d'enrichir le lait.

KALU.

®®

Mazama ([r.), biche, petit cariacou (cr.).

Cervidae Mazama americana .

Petit cerf a la robe couleur rouge vif, pesant une dizaine de kilos. Sa
chair est appréciée.

ABONE ® &

A

™=
€]

Poisson.

La chair dc ce poisson de grande taille est consommée.
LEBI AIN, TUKUNALL



ABONKANE ® @

| o

®

Dessécher une viande ou un poisson sur un gril garni de feuilles,
boucaner.

Mode raditionnel de conscrvation des aliments d'origine animale.
Cette tcchnique, empruntée aux Amérindiens, est moins utilisée par
les Aluku d'aujourd’hui du fait de la diffusion des conserves, des
viandes surgelées et des réfrigératcurs. Chez les Ndjuka, c’est encore
le seul mode de conscrvation du gibier et du poisson, notamment
lorsqu'il est destiné a servir d'offrande lors de grandes cérémonics
traditionnclles telles que BOOKO DEI (levée de dcuil). Procédé utilisé
par les chasscurs professionnels en période d'abondance.

La piéce a boucaner est cnveloppée dans une [ecuille de bananicr ou
d'arbre 2 pain puis soumise A l'action prolongée dc la fumée produite
par ta combustion lente de tiges et de paille de canne a sucre

humidifides, de branches de goyavier ou de bourre de noix de coco.
DEE.

ADJANGO ®

ol [ Y

Oiscau.

Euxenura maguari.

Echassicr d'un métre de hauteur dont la chair est parfois consommée.
KUMAWALL

ADJASU ®

9,
-

A gouti (fr.), gouégoué (cr.).

Dasyproctidae Dasyprocta azarae aguti.

Pctit rongeur, de la taille d'un lapin, afllectionnant la forét
secondaire et les plantations de manioc qu'il dévaste. Sa chair, trés
fine, cst appréciée.

D hollandais konijn = lapin ou anglais coney = lapin et sa fourrure.
G KONKONI.
ADJIDJA ® W

Coendou (fr.).

Erethisontidae Coendou.

Rongeur nocturne de la taille d'un gros chat, se nourrissant
principalement de graines d'AWAA ct de fruits. La chair du coendou



S

est consommée par les Ndjuka mais fait 1'objet d'un interdit collectif
chez les Aluku.

MAKAMETL

ADKOKOOFU &

A

-

©

Poisson.
Crenicichla sp.

La chair de ce poisson est consommée mais elle est souvent signaléc
comme constituant un interdit (KINA) imposé a un individu par la
relation magique a I'esprit de brousse (BON GADU) qui a provoqué sa
venue au monde.

BON GADU, BON GADU KINA, KINA.

AFA KOMU ® &

o

9
-

AFADA

Palmier comou (fr.) et (cr.).

Arecaceae Jessenia batava subsp. batawa.

Grand palmicr de forét affectionnant les terrains sablonncux. Le
fruit est mir de janvier a mars. Il se présente comme une baie
noiritrc de petitec taille, au cortex violacé. Il fournit une boisson,
donnée aux cnfants a la cuiller a2 partir de l'dge de six mois, ainsi
qu'une huile. Les palmes servent a confectionner des nattes.

Le "lait" de comou ecst oblenu par échaudage, broyage de la pulpe puis
tamisage. Le produit se présecnte comme une bouillie fluide. L'huile

cst extraite par broyage de l'amande au morticr suivi d'une
ébullition,

KOMU.

)

Plat 2 base de plantain (Musa balbisiana x Musa acuminata).

S

Apprécié des enfants auxquels il est donné & partir de I'dge de six
mois.

Le tubercule est bouilli, réduit en purée puis mélangé a de la pite
d'arachide et du sucre.

AFIINGI ® &9

Boulcttes de manioc.



Yo}

Préparées a partir de ta pulpe de manioc amer (Manihot esculenta).
Le produit se présente sous la forme de pctites boules grumeleuses a
consistance gélatincusc. Accompagne souvent le poisson. Donné 2
I'enfant dés qu'il se déplace 2 quatre pattes. Cest le premier aliment
offert & la nouvelle accouchée. Par extension, ce type de préparation
en général, qu'elle soit A base de farine de manioc ou dec blé (BOLON
AFIINGI).

La pulpe cst essorée a la couleuvre puis séchée. La farine est d'abord
tamiséc. On y ajoute ensuite de l'eau jusqu'a obtention d'une piétc
consistante. Les boulettes sont pétries 2 la main et jetées dans un
court-bouillon de poisson. On rajoutc le poisson en fin de cuisson.
bantu fiingi = jeter.

KPOKPO, KWOKWO.
BOLON AFIINGI, DOMI.

AFITI ®

C)

Pitgc a oiseau.
AVITL

AFITO KAKA ®

Constipation.

AFOKATI ® &9

s

2,
®
-

Avocatier, avocat ({r.).

Persea americana Linnaeus.
Fleury 798.

Cet arbre est parfois planté par les Noirs Marrons. Son fruit est peu
consommé,

AF00SA ®®

Vairon,

Consommé surtout par les enfants qui le capturent a la bouteille ou 2
la main au bord des rivieres.

AGUDU EDE, ASABI, AWEIF], BAAU SABI, KOLOBIA.



©

Plomb dc chassc.
GONJ, HONTI, METI.

AGAIKUMA ®

-

OO

Préparation alimentaire a base dc farine de bIE, de manioc ou de
plantain.

Souvent consommée avec du poisson, parfois avec des haricols rouges
(PES1). . : :
Sont dénommées sous ce méme tcrme dcux préparations distinctes

- Plal constitué par des grumcaux dc farinc de bI¢ ou de manioc
bouillis.

« Plat a basc dc plantain verl, rapé puis bouilli.
BOLON AF1INGI, APITI.
PESI.

AGANDJAMAI ®

PO

Arbre, mombin- blanc  (cr.).
Anacardiaccae Tapirira guianensis Aublel.
Fleury 222.

Le [ruit de ce gros arbre a écorce verdatre sc présente sous lorme de
drupes cn grappe. Il ¢st consommé cru ct sert d'appit pour la péche.

AGANKOI ®

>

Poisson, prapra (cr.).

Cichlidae Geophagus jurupari.

Poisson dec forme 1rés allongée recherchant les licux rochcux. Sa
chair cst consomméc.

GAANKOL.

Plante herbacée.

Marantaceae Calathea ovata (Nces & Martiug) Lindley.
Cultivée dans les aballis, cn association avcec lc manioc. Scules les

racincs tubdérisées sont consommécs.
akan akau = plat d'igname 3 la noix de coco.

ANGAU.



AGRA &9

-

Bol.

Grand bol cn poleric d'originc amcrindicnne, réservé & des
préparations médédicinalcs.

AGENGE @@

N

9
(o

Ecurcuil (fr.), guélengué (cr.).
Sciuridae Sciurius ratapia.

Ecurcuil, tirant sa subsistance dcs graincs d'AWAA, de PATAWA ct de
KOMU. Cct animal est considéré comme dc trop petitc taillc pour Etre
consommé, saul cn cas dc disctic.

AGINA @€

Riz, paddy.

Riz long du commerce, cntrant dans l'alimcntaiion quotidicnne. Le
riz de production locale (ALUKU ALISI, NENGE ALISI, NDJUKA ALISD
est plutét réscrvé aux cérémonics rituclices.

ALUKU ALISI, NENGE ALISI, NDJUKA ALISL

AGorrt ®

I 1Y

Poisson, pacoucigne (cr.).

Myleus sp.

La chair dc cc poisson cst consommiée.
AGWETI.

AGOOBO @ AGOOBO PINDA ®

i

9

Pois bambara.

Papilionaccac Voandzeia subterranca  Linnacus.
Flcury 659.



Originaire de 1'Ouest africain. Considéré par les Noirs Marrons
comme une variété d'arachide, il est consommé de la méme maniére.
Il est rarement culiivé de nos jours.

PINDA.

AGU®W

Porc domestique.

Les Aluku et les Ndjuka élévent parfois quelques porcs dans leurs
campements de culture (KAMPU). Les déplacements imposés par la
participation aux cérémonics lraditionnclles (notamment aux
funérailles) n'en facilitc pas I'élevage, outre les vols et les ponctions
opérées par les prédatcurs.

AGU NOSU ® &

A
.
-
=

Poisson.

Erythrinus erythrinus.

Poisson carnivore vivant dans les ruisscaux et dont la chair est
appréciée.

AGU = porc et NOSU = nez (allusion a la forme de l'extrémité de sa
téte).

AGU SITON ®

#

O
®
-

Arbre.

Rubiaceae Posoqueria longiflora Aublel.
Fleury 212.

Arbre a4 grandes fecuilles cireuses et a fleurs blanches. Le fruit, de
forme ovoide et dec couleur orange, renferme de nombreuses graines
angulcuses, dures, jauncs et translucides. La pulpe est de couleur
orange. Ce fruit est consommé cru.

=» AGU = porc et SITON = (esticule.
® SITON AGU.
AGU TEE ® @

| e

Queuc de porc.

La quecue de porc en saumure, importée de France, est 4 la base d'une
préparation trés populairc chez les Noirs Marrons.



= AGU = porc et TEE = queue.

AGUDU EDE ® @

A Vairon.

| een Consommé¢ surtout par les enfants.

S, AWEIFI, BAAU SABI, ASABI, AFOOSA, KOLOBIA.

AGWA ®
Bol.

| e Grand bol en poteric d'origine amerindienne,
préparations médicinales.

AGWETI ®

Poisson, pacoucigne (cr.).

A

ﬁ Myleus sp.

- La chair de ce poisson est consommée.

e AGOITL

ATlLA @

A Tayra (fr.), ayra (cr.) .

ﬁ Eira barbata .

- Cette variété de martre est rarcment consommée.

AKA ®

- Faucon.

Q Falconidae Falco spp.

| Terme générique. Ce rapace se nourrit de serpents,
mammiféres de petite taille. Sa chair est rarement consomméc.

[Ty

anglais hawk = faucon.

9

réservé

a

poussins
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cl



AKAADJO ® @

-

®

Boisson dérivée du mais.

Boisson sucrée a base de mais torréfié et de jus de canne, dont l'usage
est principalcment rituel. Chez les Ndjuka, cette boisson est
symboliquement partagée avec lcs esprits de la forét, réfractions de
la GOON MAMA : esprits "du lieu" (susceptibles de devenir de esprits
"dc conception” BON GADU), esprits PAPA (boa, anaconda et autres
scrpents), esprit du caiman. Elle joue un r6le équivalent a celui de
KEN WATA dans le culte des ancétres. Chez les Aluku, AKAADJO est
utilisée comme offrande 3 MA GOON, la plus importante des divinités
dc la Terre ainsi qu'aux esprits PAPA.

Mettre les épis de mais (parfois de riz) a sécher puis les égrener.
Placer les grains dans une casserollc ou sur une platine et les
torréfier trés lentement jusqu'da ce qu'ils durcissent et prennent unc
coloration rougcdtre. Les écraser au morticr jusqu'd obtention d'unc
farinc. Délayer dans dc l'eau sucrée ou dans KEN WATA.

KALU.

AKAAPA @

o

9
-

Carapa (fr.).

Meliaceae Carapa sp.

L'huile tirée de AKAAPA entre dans la composition de la teinture
AKUSUWE, ulilisée pour scvrer les nourrissons et frictionner les
chicns. Elément cullurel emprunté aux Amérindicns.

AKALE ®

oK

Espéce dec larve.

Rhyncophorus palmarum.

Larve comestible parasitant ccrtains palmiers.
Consommée grilléc sur la platine 3 KWAKA.
WOON

AKANTAMASI (AKANTAMASU), AKANTASI ® @

Esprit de la termitiére.

10
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Catégorie d'esprit, de divinité, ayant pour domicile la termitiére. Chez

les Aluku (mais non chez les Ndjuka), les AKANTAMASI se servent de
la langue KUMENTI pour se¢ faire comprendre.

Si, au cours du brulis succédant au défrichage, un cultivateur détruit
par mégarde une termiti¢re, l'esprit qui I'habite peut exercer sa ven-
gcance (KUNU) en infligcant une maladie. Un grand nombre de
maladies peuvent avoir une telle origine mais aucune n'est mortclle.
Un rite de réconciliation WASI avec PAIMAN suf(it généralecment a
se libérer de cctle influence néfaste (Nd.).

AKANTASI, KANTAASI.

AKPANSA @

1 1Y

Ara macao ([r.).

Psittacidae ara macao.

Ce grand perroquct constilue un gibier apprécié.
bantu agbasawa = perroquet.

AKUMBUU ®

A

O
-

Singe hurleur (fr.), babounc (cr.).

Cebidae Alouatta seniculus var.

Cette variété de BABUN (singe hurleur), de pectite taille, est appréciée
pour la finesse dc sa chair.

AKUsuwe @

y'

0
-

Roucou. Par métaphore, désigne parfois le sang.

Bixaceae Bixa orellana Linnacus.

Le roucou, d'usage fréquent en Amérique tropicale, fut I'unc des
productions de la Guyane avant I'abolition de I'esclavage. Akusuwec
est parfois cultivé par les Ndjuka dans leurs abattis mais le plus
souvent acheté aux Amérindiens (région de OPOSE). Les graines,
entourées d'une arille de couleur rouge, scrvent a teinter et
aromatiser les sauces. Elles entrent dans la composition d'une
peinture corporelle. La teinture de roucou, a base de poudrec extrailc
des graines et dissoute dans de l'huile de KAAPA, est utilisée pour [a-
ciliter le sevrage : la mérc s'en badigeonne le bout des seins en croix
pour "faire pecur” au nourrisson. Elle est également utilisée pour
oindre et frictionner les chiens afin, dit-on, de les protéger contre
les parasites et les rendre plus aptes a la chasse. Propriéiés cicatri-
santes et antiparasitantes. La tcinturc d'AKUSUWE est ainsi obtenue

11



les graines sont soumises - cuisson par ébullition accompagnées de
feuilles de papayer. Elles sont ensuite finement broyées. La pdte qui
cn résulte est mélée a de l'huile de KAAPA.

C) KOSE.
O] HONTI DAGU, KAAPA, KOSE.
ALAAPU ®
Fleche utilisée pour chasser a l'arc.
L Les fléches sont souvent achctées aux Amérindiens ou troquées.
ALAKAKA ®
A Poisson, courimata, coumata {cr.).
ﬁ Prochilodus sp.
- Variété de KOOMATA dont la couleur est blanche. Se déplace en

groupe et sort parfois de l'eau a grand bruit. Sa chair est trés prisée.

ALALUTU ® @

* Plante.

Marantaceae sp.

. Sauvain 612.
-

Plante comestible utilisée pour confectionner une bouillie. Chez les
Ndjuka, elle a aussi de nombreux usages médicinaux et ritucls cn
rapport avec le culle des ancétres.

ALAMPIA ®

A Poisson, douanicr caca (cr.).
ﬁ Acara spp.
- Dilfére d'ALAMMPA. Sa qucue est rouge. Sa chair est consommée.

ALAMPPA ®

¥ N Poisson.

12
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Calcrus macrolepidotus.
Différe d'ALAMPIA. Sa chair est consommée,
ADONKO.

ALAMUN ®

s
| o

Variété d'oranger.

Son fruit, trés sucré, est apprécié.

ALANDJA ®

e

94
®
-

QWO

ALATA

|

Arbre et fruit.

Rutaceae Citrus hystrix.
Fleury 188.

Arbre sauvage produisant un fruit intermédiairc entre l'orange ct lc
pamplemousse, au gout trés acidulé. Il n'est guére consommé quc par
les enfants mais est quotidienncment utilis€ pour laver les parois des
cases et les objets en bois : bancs, tambours, pagaies etc.

GAAN LEMIKI (LIMIKI).
ASUTUUN, SUWA, GAAN LEMIKI (LIMIKI).

®

Rat.

Terme générique. Rats et souris sont responsables de nombreux
dégits dans les stocks alimentaires.

ALEKETE ®

=

Espeéce de poule domestique.

Les Noirs Marrons élevent peu de poules en raison de la présence de
prédateurs ct des nombreuses épizoaties.

ALI posU ®

Priser du tabac sous forme liquide.

13



ALIMIAU ® @

ﬂ'b.-}

Arbre.

Mimosaceae Pithecellobium inaequale Benth.
Fleury 293, 369, 412.

L'écorce de ces arbres entrc dans la préparation de breuvages a
propriétés magiques, employés dans les cultes de possession
KANTAMASI et AMPUKU,

ALIs1 @@

O
-

Riz.

Héritage africain, le riz est trés esumé par les Noirs Marrons bien
qu'il s'agisse d'une culture délicate en raison de sa sensibilité aux
variations climatiques et des dégats causés par les nuisibles,
rongeurs el oiseaux.

On en dénombre plus d'une trentaine d'espeéces dans chaque cthnie,
dont certaines introduites récemment. On les distingue par la taille et
la forme des grains. L'utilisation de ces souches est trés variable
sclon les régions. Ainsi dans le village de¢ Tabiki (BILOSE) on n'en
connait guére que deux : SOOLA et PIKIN PAANSU. Ces espéces font
I'objet de plantations isolées afin d'éviter tout abalardissement par
croisement. 11 s'agit, dans tous les cas, de souches dites dec culture
séche. Le riz est semé directement en novembre et décembre, Ic plus
souvent entre les plants de manioc. La récolte est eflfcctuée par les
femmes en juin et juillet. C'est un (ravail pénible, réalisé a la laucille
ou au sabre d'abattis a lame courte. Les Noirs Marrons n'édificnt pas
de greniers a proximité dc leurs habitations. 1ls préfErent conslruire
decs abris couverts sur les lieux de culture, ou sont déposés les ¢pis en
gerbe. On vient y puiser au fur et & mesure des besoins. Au village, le
riz est conservé dans des récipients hermétiques : dames-jecannes,
boutcilles, bidons et petits barils ayant contenu dec la queuc dc porc
ou du pétrole (ltouques). Les Noirs Marrons consomment le riz
décortiqué (riz cargo). Le paddy est pilé au mortier puis vanné 2 la
battée pour le séparer des glumeclles et des enveloppes qui sont
laissées aux poulets.

Le riz est accommodé de¢ maniéres trés diverses : en grains (avec du
poisson, de la viande ou de la pulpe de noix de coco, des arachides
clc.) et en gitcau (une fois réduit en farine et mélangé 4 de la pitc de
plantain ou d'arachide. C'est l'un des premiers aliments donnés aux
enfants, sous forme de¢ bouillie (ALISI PAPA). Le riz jouc un réle
important dans les repas de [féics. Chez les Ndjuka, le riz de pro-
duction locale est le plus souvent réservé a des usages rituels.

anglais rice = riz.

14
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ALUKU ALISI, ALIST PAPA, BAABAA, KOKONOTO ALISI, NDJUKA ALISI,
NENGE ALISI, PINDA ALISI, TEE.

ALISI ANGA WATA ® ALISI ANGA WATAA @

| o

=

Riz a I'eau.
Lorsqu'on ne dispose pas de sauce pour accompagner le riz - cc qui
arrive fréquemment - on prend dans une mémic cuiller du riz ¢t un
pecu d'eau.

ALISI = riz, ANGA = et/avec, WATA = ecau.

ALISI BOON ®®

| o

=
S

Restes de riz qui collent au fond de la cassecrole.

Ce dépOt est mis a tremper et souvent, tient licu de petit déjeuncr a la
mére et a ses cnfants. Ces restes ne sont jamais consommés par les
hommes.

BOON = bruler et ALISI = riz.

BOON ALISIL

ALISI FOA ® ALISI FooA ®

-

=

Farine de riz.

Enire dans la composition de diverses préparations. Les grains dc riz
sont décortiqués, vannés puis pilés au morticr.
ALISI = riz ¢t FOA = farine.

ALISI PAPA ® W@

« Bouillie (porridge) a base de riz.

Offerte aux nourrissons deux a six fois par jour, au biberon ou a la
main, comme aliment de complément d&s 1'dge d'une semaine a dcux
mois et jusqu'a l'dge du scvrage (vers un an).

Le riz est d'abord cuit a l'cau et séché au soleil puis broyé au morticr
avant d'étre rccuit. La consistance doit étre trés fluide de manicre 2
se rapprocher du lait materncl. L'addition de lait est une pratique
rare. Ceclte préparation n'est observée que lorsque la mére a
séjourné en milicu occidentalisé.

» Bouillic a base de riz ct d’érachides. réservée aux périodes de dcuils.
ALISI = riz et PAPA = bouillic.

I5



ALUGUDU, ALUGUDU PATU®

Marmite mdiallique a trois pieds.

| e

Le modele de grande taille est employé pour fairc bouillir KEN WATA.

ALUKU ALISI ®

* Riz local, celui que les Aluku produisent eux-mémes.

= Opposé au riz long du commerce (paddy). Est plutdt réservé aux
cérémonies rituclles.

® AGINA, NENGE ALISL

AMANDA ® @

* Amandier indien (Ir.) et (cr.).
ﬁ Combretaceae Terminalia catappa Linnaeus.
B L'amande de cet arbuste est consommée fraiche. Elle est utilisée dans

de nombreuses préparations médicinales.

AMBAKI ®

- Martin-pécheur vert (fr.).

ﬁ Chloroceryle americana .

E La chair de cet oiscau est consommée,

AMISO1 ®

* Chou chinois (cr.).

- Ce légume est couramment consommé mais plus rarement produit.
AMPIYE ®

Toucan a bec caréné (fr.).

Ramphastidae Ramphastos sulfuratus.

Cet oiseau est un gibicr facile en raison de son vol lourd et de son
caractére peu farouche.
banlou miya = oiseau.

MPIYE.

®1 i
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AMPUKU ®

e

)

C)

Esprit de la forét.

On rend aux AMPUKU un culte, comportant des offrandes de
nourriture. SINGAAFU (Costus sp.) y joue un rdle important. Ce culie
passe pour une spécialité saramaka et semble d'origine
camerounaise.

De moralité douteuse, trés redoutés car ils peuvent ensorceler pour le
compte d'un WISIMAN (sorcier) qui les rémunére. Prennent
I'apparence d'éires humains & la pecau trés noire. II peut enflin (mais
rarcment) venir habiter celui qui a, par mégarde, violé son domicile
(arbre, rocher etc.). Il peut posséder l'individu qu'il aime ct Etre
ainsi "domestiqué” par lui.

BUSI GADU.

amsor @

#
-

Chou chinois (cr.).

Ce légume est consommé mais non cultivé dans le BILOSE.

ANA BEE ®

OB

« Paume de la main.
eUnité de mesure de volume.
ana = main et bee = ventre.

BEE ANA.

ANGAU ®

1 PR *

Plante herbacée.

Marantaceae Calathea ovata (Nces & Martius) Lindley.

Cultivée dans les abattis en association avec le manioc. Scules lcs
racines tubérisées sont consomméces.
akan akau = plat d'igname a la noix de coco.

AGAU.

ANGI ®, anci1 @

Sensation de faim.

17



anglais hunger = f{aim.

ANGOMA ®

.

S

Amidon extrait du manioc seclon des techniques (raditionnelles.
Tapioca qu'on en Lire.

On recucille la fécule d'amidon qui décante lorsque DOMI est mis a
reposer dans I'eau. Par dessication, on réduit ce dépdét cen flocons
qu'on fait ensuite griller sur la platine 3 KWAKA. La [écule
s'agglutine en boulettes.

NGOMA, GOMA.

ANGUMA MAKA ® ANGUMANGA MAKA ®

N

O
®
-

M¢élisse de calme (fr.).

Verbenaceae Lantana camara Linnaeus.
Fleury 106.

Grande plante herbacée poussant en touffe et dégageant une forte
odeur aromatique. La tige quadrangulaire porte de rares épines. Le
fruit est constitué de petites drupes globuleuses sessiles, noires a
maturité. En usage alimentaire, le f[ruit est consommé cru, a maturilé.
Le fruit vert, immature, est toxique. En usage médicinal, ses [fcuilles
sont ulilisées en bain conlre la fiéevre et en infusions
antispasmodiques. En usage rituel, il est employé sous formec de
décoclions, dans le culte rendu aux AMPUKU (esprits de la forét).
MAKA = épinec.

ANTOONA (ANTUWA) 9

#

0
-

Tomate amére (fr.).

Solanaceae Solanum macrocarpon.

Les Ndjuka en consomment mais n'en produisent pas. Quelques plants
furent diffusés dans la région du BILOSE par un missionnairc installé
a Stoelmans. Terme emprunté au Sranan Tongo (antruwa), languc
véhiculairec du Surinam.

ANYANKALU ©

P

2

Singe, mamandinan (cr.).

Cebidae Pithecia pithecia.
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Classé dans la catégoric MANGINA. Sa chair est consommée.

g NYAN = manger et KALU = mais. lit. "qui mange le mais". Allusion &
son régime alimecntaire.

ANYOOKA

V'

Serpent.

Terme générique pour toutes les espéces de la famille des ophidicens.
La viande du serpent n'est jamais consommée par les Noirs Marrons
que l'espéce soit ou non le support matériel d'un esprit PAPA SINEKI.
bantou nyoka = serpent.

ANZOWE ® @

Plat a base de mais.

Consommé sucré par les enfants, soit sec soit a l'eau, sous forme de
bouillie froide. Parfois mélangé a de l'arachide pilée. Employé en
offrande rituelle a certains esprits PAPA GADU et AMPUKU.

Les grains de mais sont grillés puis broyés au pilon jusqu'ad obtenir
une [farine.

APA ® apaar @

Joi*

v’

« Pomme é€loilée, caimitier (fr.), caimiti (cr.).

Sapotaceae Chrysophyllum caimito Linnacus.
Fleury 138.

Arbre sauvage a latex. L'écorce est dure, lintérieur est doré. Les
feuilles sont clliptiques avec une face intérieure duveleuse de
couleur dorée. Les fleurs, de pctite taille, présentent 5 pélales
jaundtres pointus. Le (fruit est une grosse baie violelle globulcuse
d'environ 7 cm. de diamétre. L'épicarde est coriace, la pulpe ferme de
couleur blanc-rosdtre. Les graines sont en forme d'cllipse aplatic ct
présentent une cicatrice oblongue.

« Pommc d'importation.

APAANSA ®

Préparation alimentaire traditionnelle, a2 base de¢ manioc amcr BITA
KASABA. Rarcment obscrvée de nos jours.
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On place les tubercules tels qu'extrails du sol dans un récipicnt cn
vannerie, on les laisse tremper plusieurs heurcs dans l'cau du fleuve,
on les ¢épluche et on les consomme crus. On les cuit parlois
auparavant. On peut remplacer BITA KASABA par SWITI KASABA,

APAKI ® W

S
-
O,

Calcbasse, gourde.

Fruit de Bignoniaceae Crescientia cujete ou de Cucurbitaceae
Lagenaria siceraria , utilis¢é comme récipicnt.
bantu faki = petit entonnoir, twi apakyi = calcbasse avec couvercle,

GASU, GOO.

APITI ®

| e
©

Préparation alimentaire a basc de farine de manioc amer.
Consiste en de grosses bouletics roulées a la main et bouillies.
AFIINGI1, AGAIKUMA.

APODO O

S

9
-

Fruit de palmicr et boisson qu'on en tire.

Arecaceae Euterpe oleracea Martius.

Fruit de PINA. Ce palmicr est trés fréquent en clairiére inondéec ou
marécageuse ou il pousse souvent en touffes nombreuses. Sa baic, de
forme ovoide et d'un noir-violet, au péricarde mince ct a la pulpe
fine sur un noyau globuleux fibreux, fournit par trituration un
liquide dit "lait de ouasseye” (cr.), consommé en tant que boisson ou
servant a2 humidifier KWAKA. Les étudcs nutritionnelles ont montré
que cette boisson est plus nourrissante que le lait, contenant deux
fois plus de calories et de matiéres grasses. Donnée a l'enfant a parlir
de dix mois ou dés qu'il peut s'assecoir. A la réputation de fairc grossir,
aussi cst-clle conscilléc par la tradition pour les enlants pré-
malurément sevrés (avant six mois), par précaution contre 1'état de
KWEDEFI. En utilisation médicinale, détient la propriété dec "donner
du sang" (donner des forces au sang) GI BUULU.

Le bourgeon terminal dit PINA ATI (coeur dec palmier), extrait aprés
abattage du palmier et décorticage de la partie supéricure du stype,
est consommé cru en salade ou bien bouilli. Il sert souvenl dec
garniture & la viande.

L'amandc fournit unc huile a usage alimentaire. Les palmes servenl
a couvrir les cases.
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APOKA @

Secin "sec", nourrice séche.

- Lorsqu'un nourrisson plcure, une jeune fille ou une femme agée lui
offrent leur scin.

aporo ®
Préparation a base de galctte de farine de manioc amer (BAKA
KASABA).

- On émiette la galettc au dessus d'une marmite pleine d'cau, on
remue jusqu'a obtention d'une bouillie froide. On y ajoute parfois du
sucre.

ASAADENKI ®

- Poisson.

| Sa chair est consommée.

G, SAADENKL

asaBr ®

- Vairon.

| Consommée surtout par lcs enfants.

e AWEIFI, AFOOSA, AGUDU EDE, KOLOBIA.

ASAI ®

- Tortue amputée d'une patte.

| e Les paties sont les morceaux de la viande de tortue les plus appréciés.
La patte séparée du dorps est dénommée DABUSUMA.

) DABUSUMA, KOO.
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ASEKE S1T ®

S

O
-
®

Plante.

Papilionaceae Mucuna urens (Linnacus) de Candolle.

Sa graine est consommée pour ses vertus médicinales.
KONGOMANDIALU.

ASIAN ®

-

Brilure d'estomac.

Peut étre attribuée 4 une mauvaise alimentation, en particulicr a une
consommation excessive de KWAKA.

ASIT ®

@ Jirb

Fauconnet de la Guyane ([r.).

MMicrastur gilvicollis .

Cette espéce d'oiscau de proie, fréquente dans le bassin du Maroni, cst
consommée.

KITIKOOMA.

ASOFIKI (ASOPIKI) ®

©ak§.>

Sajou fauve (fr.), macaque (cr.).

Cebidae Cebus apella.
Femelle du singe Cebus apella. Sa chair est consommde.
HONO MONGI.

ASOWE ®

|

Plat a4 basec de farine de mais.

Consommé sucré par les cnfants, soit sec soil additionné d'cau sous
forme de bouillie froide. Parfois mélangé a de l'arachide piléc.
Employé comme offrande rituclle a certains csprits PAPA GADU ect
AMPUKU.

ANZOWE.
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ASuMBO @ asumBuu ®

|

Ficche a trois pointes, trident.

Uiilisée pour caplurer a l'arc certaines espéces de poisson comme
KOOMATA, MABEE. Achctée aux Amérindicns ou troquée.

ASUTUUN ®

e

9

@

-

®

ATI ®

AT @

Arbre.

Rutaceae citrus hystrix.
Fleury 188.

Espéce produisant un [ruit de taille intermédiaire entrc 1'orange ci lc
pamplemousse. Ce fruil, trés acidulé, est comestible mais n'est guére
consommé que par les enfants, Sert a2 décaper les objels en bois.

ATUSUUN, SUUTU.

Cocur.
anglais heart = cocur. PINA ATI = coeur du palmicr Euterpe oleracca.

» Souflrir, doulcur. _
anglais hurt = blesser, faire mal.

« Cocur.
anglais hecart = cocur. PINA ATI = cocur du palmier Euterpe oleracca.

ATJANTEIFI (ATJANTOIFT) ® @

xS

9
®
-

Bois gaulette (cr.).

Chrysobalanaceae Hirtella racemosa Lamarck.
Fleury 238, Sauvain 589.

Arbrc sauvage a fcuilles elliptiques et & fleurs violcttes. Le [ruit esl
une drupe ecllipsoide de petite taille, au mésocarpe fin et charnu. Ce
fruit, a la saveur sucrée, est consommé cru.
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ATUKU ® @

# Corossol, corossolier (fr.).

ﬁ Annonaceae Annona muricata Linnaeus f.
. Daniel 72.

Arbre introduit, portant fruit toute l'année. Le fruit a la forme d'un
cone ou d'un coeur. Sa pulpe est blanchitre, son noyau présenic unc
écorce noire et brillante. La peau est de couleur verte et tachetée. Le
fruit du corossolier, au golit rappelant la fraise, est apprécié. Il est
consommé cru. Nombreux usages ritucls et thérapculiques.

ATUSUUN ©

Arbre.

Rutaceae citrus hystrix.
Fleury 188.

Espece produisant un fruit de taille intermédiaire cntre l'orange ct le
pamplemousse. Ce fruit, irés acidulé, est comestible mais n'est guére
consommé que par lcs enlants. Sert & décaper les objels en bois.

ASUTUUN, SUUTU.

© JOR ¥

Avio ©@

e Poisson.

B Sa chair est consommdéc.
® KAMAWILA.

AviTI ®®

Picge a oiscau.
S, AFITI.
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Awaa ®W

s

%,
-

O]

Palmier aouara (cr.).

Arecaceae Astrocaryum vulgare Martius.

Grand palmier épineux poussant c¢n Lloufle, trés fréquent en forét
guyanaise. Il en existe plusieurs variétés. Le stipe est haut d'une
dizaine de méltres, le [ruil est une drupe ovoide ct glabre, prenant
unc coloration orange a maturité. Le mésocarpc est charnu ct
fibreux, le péricarde tendre. Le noyau, ovoide ct brun, est trés dur, il
renferme unc amande. Le fruit d'AWAA, récollé au sol de janvier a
juin, entre, sous forme de "piic", dans la préparation du célebre
bouillon d'aouara (préparation créolc).

La pulpe rougedire et grassc pecut &trc consommée cruc. Les Ndjuka
du  Surinam en font une confiture. L'amande, dont [I'albumen
contient 30 a2 50% de maliére grasse, fournit une huile et un "beurre"
(huile et beurre d'aouara). Il fournit aussi, par fermentation, unc
boisson alcoolisée.

Les graines une fois grillées, on en tire, par pression, unc huile de
couleur noire (TJOTJO) a laquclle on attribuc des propriétés
médicinales polyvalentes.

Préparation de I'huile d'AWAA : Laisser les fruits lermenter quelques
jours a l'abri du solcil. Les éplucher puis cen écraser la pulpe au
morticr ¢t la diluer dans dc l'eau (ede pour oblenir un mélange
homogeéne ct fluide. Chauffer a feu doux et recueillir 1'huile qui
surnage. Variante : mellre la pile d'AWAA i chaulfer puis la disposcr
dans unc presse (couleuvre) pour cen cxprimer ['huile. On pecu la
clarifier a l'aide d'un morccau de galclic de KASABA qui relicndra la
mali¢re colorante.

TIOTIO.

AWAKAAWINTA @

-
e

Singe classé dans la catégoric MONGI.
PAPAWISI = hocco et MONGI = singe.

AWASAT @

-

-

®

Boisson crémcuse cxtraitc du fruit du palmicr pinot.
On en arrosc KWAKA. Terme peu utilisé.

Par trituration de¢ la pulpe dans 1'cau chaude.
APODO.
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AWEIFT ®

A
9,
-
®

Vairon.

Cyprinidéaec Phoximus  spp.
Esptces de poissons consommées surtout par les enflants.
AFOOSA, BAAU SABI, ASABI, AGUDU EDE, KOLOBIA.

AWITJO ®

9
-

S

Singc, saki satan (fr.)

Chiropotes satanas.

Esptce rare. La chair de cc singe "a barbc", classé dans la catégoric
MONGI, cst consommée.

DOITSI MONGI, WITJO.

AYE UKU ® @

™=

Hamcgon.

Autrcfois confcctionné sclon unc technique empruntée aux
Améridiens : Cucillir cncorc vertes queclques grandes épincs ( MAKA)
de palmicrs et les maintenir en position recourbée jusqu'a compléic
dessication.

AYUN ®

o
-

Oignon.

L'oignon, que les Noirs Marrons nc cultivent que trés rarcment cux-
mémes, cntrc dans la préparation de nombrcuscs sauces.

AZHIN ® AzIN @

=

Vinaigre.

Employé pour conscrver cn boutcille le piment PEPE. Utilisé commec
médicament. Employé aussi comme poison (suicide par AZITIN).
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BAABAA O

<

BAABA

Farine dc riz.

Obtenuc par décorticage des pgrains, broyage au morticr et cuisson
légere (avec du riz "tendre” de l'année). Celie (arinc cst consomméc
soit séche accompagnée de sucre, soit a I'eau.

TIKI ®

Variété de manioc amer.

Le manioc "amer" BITA KASABA dit aussi WET!] KASABA, manioc
"blanc”, entrc dans dc nombrecuscs préparations.

KASABA.

BAADO UDU ®

O Jors >

Arbre.

Cacsalpiniaceae Eperua falcata Aublet.
Flecury 489.

Arbre dont les fruits, dénommés PANGA, sont utilisés comme appit
pour attirer lc poisson KUMALU quc l'on capture & l'arc ou & la lance.

BII UDU.

BAAFUN ® &

* Jus, saucc produits par la cuisson du pgibicr.
+ Gibicr cn général (poisson inclus).
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Terme générique. Le gibier occupe une place primordiale dans lc
régime alimentaire des Noirs Marrons. Les techniques de caplurc
varient selon l'espéce. La plus usitée est la chasse au [usil, de jour ou
de nuit. La plupart des espéces comestibles sont consommées a
I'cxceptions de certaines qui font l'objet d'interdits.

KINA, SWITI MOFU, TEEFU, TITIO.

BAAFUN ANGII @

-

Faim. Plus particuliérement, envie, besoin de nourriture carnée
(SWITI MOFU).
BAAFUN = jus, sauce et ANGI = faim

BAAFUN FIST ® @

=

Jus de poisson.
BAAFUN = jus et FISI = poisson.

paal ®

Frire de la viande (mais non du poisson), boucaner.

BAAKA ®OW

Noir.
anglais black = noir.

BAAKA WEEKO @, BAAKA WEKO @]

gob%

: 2

Arbre, pois sucré (cr.).

Mimosaceae Inga  sertulifera Ducke.
Fleury 137.

Arbre sauvage au Llronc lorlueux ct a I'écorce ¢épaisse. Le [ruit sc
présente comme unc goussc brune, assez plate, parfois incurvée. Les
graincs sont rccouvertes d'unc pulpe peu abondante. Le [ruit, de
couleur blanchdtre ct de saveur sucrée, cst consommé.

BAAKA = noir ct WEEKO (WEKO) = nom générique attribu¢ aux fruits
d'Inga.
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BAAKOTO ®

-

®O

BAANA

« Elagére installée dans la casc entre dcux cordes ou dcux pidces de
bois rapportécs.

On y fait sécher lecs graines ou mirir les fruits de palmier MAIPA, lcs
bananes-plantain ou lcs bacoves.

« Abri sur pilotis ot déposer les épis de riz pour les faire sécher ou
les conserver.

ALISI BAKOTO.

« Boucan.

Gril en bois au decssus duquel viandes el poissons sont cuils ou fumdés.
Cette technique, empruntée aux Amérindiens, semble d¢ moins en
moins utilisée du fait de la diffusion des conserves et des viandes
surgclées.

» Abri sommuaire construit cn forél pour y passer la nuil.
DEE.
ABAA KOTO.

®w

Banane-plantain  (fr.), bananc de [Icrnambouc, bananc-guianga,
bananc grand-géant clc. (cr.).

Musaceae Musa acuminata x balbisiana.

Les Noirs Marrons cultivent  plusieurs  variétés de  bananc-plantain
mais ecn quantit¢ limitée. L'éloignement des "abattis™ nuit a
I'entretien et la surveillance quasi constants qu'exige cclie culture,
en raison des déprédations causées par les oiseaux, les rongeurs, les
chauves-souris ¢t les fourmis. Lc¢ bananicr-plantain cst cultivé cn
association avec le manioc, a partir du mois de déccmbre. La
premiére récolte s'cflectue dix mois plus tard et s'élale sur unc
quinzaine de mois.

La consommation dc¢ la banane-plantain cst recommandée aux
femmes enccintes désirant  allaiter leur enflant dans dc  bonncs
conditions. C'est l'un des premicrs aliments offerts aux bébés aluku,
auxquels il est censé donner force ¢l vigucur alors quc chez les
Ndjuka, il est, au contraire, déconscillé dec donner BAANA aux jeuncs
cnfants (risques de ramollissement des genoux d'ol rctard de la
marchc).

La bananc-plantain c¢st consommée commc un légume, parflois
cncorc verte. Elle est lec plus souvent bouillic ou cuite sous la cendre.
Elle entr¢ dans la conslilution d'une soupe assaisonnée dc¢ bouilion
cn cube MAGI, de FIKISI (glutamate dc monosodium) et de SAUTU
(scl). Elle est parlois fritc en (ranches 4 la [lagon alricaine (aloco dcs
Akan).
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Avec sa pulpe écrasée (a laquelle on ajoute de la farinc de riz ou de
manioc), on confcctionne une galelle qui, additionnée d'huile dec
MAIPA, cst [ritc a la pocle (BAANA KUKU).

La farinc (BAANA BOLON), obicnue par séchage du fruit au solcil ct
broyage, fournit decs préparations de complément pour nourrisson.
La feuille du bananicr-plantain (rouve divers usages. Elle scri,
notamment, a envelopper certains aliments pendant la cuisson par
ébullition, la fcuille étant mainlenuec pliée par unc [icclle
MAFUSEWA, DOKUN. Dans lc cas du poisson, cclte préparalion,
vraisemblablement d'origine africaine, permel l'assimilation du
calcium contenu dans les arctes dissoutes, grice a l'acidité dec la
[euille.

GONGOTE, MAFUSEWA, PANTANKELE, TONTON.
anyi (akan) bana = bananc-plantain.

BAANA BOLON ® @

Farine de bananc-plantain.

Obtenue par broyage de la pulpe, séchage et réduction a I'¢lat
pulvérulent. Entre dans la composition d'unc galctte f[ritc (le plus
souvent a lhuile de MAIPA).

BAANA = bananc-plantain ¢t BOLON = farine.

BAANA KUKU ®®

-

BAANA

Gitcau a basc de bananc-plantain et de riz.

On écrase le [ruit vert que l'on mélange & de la farine de riz, on cuit
le tout a Il'cau. On peut aussi conlectionner ce plat a parir de
banane-plantain bouillic a I'cau a laquelle on ajoute dc la [farinc de
riz. On mélange ct on laissc reposer une heure au soleil. On
confectionne de petits beignets que 1'on fait frire & TI'huile de MAIPA.
On les consomme chauds ou [roids.

BAANA = plantain et KUKU = gitcau.

rarA O

Bouillie a base de banane-plantain cuite puis réduile en pile.

Aliment de complément donné aux nourrissons dés l'dge d'un mois
mais pcu ulilisé chez les Ndjuka, la consommation de¢ bananc-
plantain étant souvenl considérée comme nuisible a la bonne
croissance de Il'enfant (ramollissecment des genoux d'ou retard de la
marche).

BAANA = banane-plantain ¢1 PAPA = bouillic.
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BAANA UWII ® paana wiwin ®

#
@&

Y
®

Feuille de bananier-plantain.

Utilisée autrefois en guise d'assictic. C'est sur BAANA UWI (WIWID)
quc sont présentées les offrandes alimentaircs aux ancétres ¢t aux
divinités de la nature.

BAANA = banane-plantain et UWI (WIWII) = (euille.
ABAA KOTO, BAAKOTO.

paas §

Eclater, exploser.
anglais burst = éclaler.

BAAU SABI ®

- Variété dc vairon,

. Dec couleur bleutée, capturée ct consommée par les enflants.

= BAAU = bleu émecraude c¢t SABI = termec générique désignant lc
vairon,

paa ®
» Salive.
» Baver.

BABUN ® W

QW

Aloualte, singe hurlcur rouge ([r.), babounc, singe rouge (cr.).

Cebidae Alouatta seniculus.

L'alouate pcut atteindrc un métre sans la qucue. Clest le plus grand
des singes du Maroni ; sa fourrure est de coulcur roux-foncé. 11 vil
en bandes nombrcuscs et bruyantes. Sa chair, au golt fort, cst
appréciée. La consommalion dc¢ viande dec BABUN est toulclois
interdite aux jumcaux et & l'enfant qui les suit dans l'ordre dc
naissance. Période dc chasse privilégiée : scpicmbre ct octobre, avril
A juin.

0ZODJO (A)).

NOPI, SINA.
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BABUN WEEKO ®. BABUN WEKO @

* Arbre, pois sucré "rouge" (cr.).

Q Mimosaceae Inga disticha Bentham.
® Fleury 214.
L

Arbre ripicole produisant des gousses d'un brun-jaunitre (couleur
du pelagc du singe hurleur d'ou son nom) recouveries d'un duvel
jaune dcnse. L'arille, blanchc et sucrée, est comestible. Période de
récolte d'avril a aoft.

BABUN = singe hurleur et WEEKO (WEKO) = fruit du genre.

O

DIAKASI WEEKO.
par @
Achetcr.
- anglais buy = acheter.

paIpal @

Commercial, du commerce. Qualific tout objet achcié.
D anglais buy = acheter.

BAIBAI MELIKI ®®

Lait du commerce, lait concentré sucré ou non sucré, en poudrc ou

cn boilc.
g BAIBAI = commercial ¢t MELIKI = lait.
® BOBI WATA, DILETI, MELIKI, SOSO WATA.

pakA ®W

« Frire, cuire au four.

-t anglais bake = cuire.
- Frit.
- anglais baked = frit.

« Dos, postéricur.

- anglais back = dos, arrire-train.
* De retour, cn arricre. Au sens figuré, aulorilé, pouvoir.
D4

anglais back = dos.
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BAKA BAANA ®

-
-

Plat a base de banane-planiain,

Le fruit vert est coupé cn tranches puis frit.
BAKA = [rit ¢t BAANA = bananc plantain.

BAKA BOLON &9

-

-

Beignet a base de [larine de [romenl.

Consommé¢ sucré. C'est uue nourriture de féte, servie lors des rcpas
cérémoniels, lorsque les hommes ont rapporté du littoral des sacs de
farine.

BAKA = [rit ¢t BOLON = farine.

BAKA EGI, BAKA 1GI ®

4
-

Omclelte.

On ajoute de l'eau et de la farinc aux oculs baltus,
BAKA = frit ¢t EGI (IGI) = oeuf.

BAKA KASABA ® W

-
O,

Galette a basc de farine de manioc amer (WETI KASABA, BITA
KASABA), plus rarement de manioc doux (SWITI KASABA).

Consommdée au petit-déjeuner, ' tartinée a la pite d'arachide. On offre
BAKA KASABA aux ancélres. Chez les Ndjuka, l'usage de BAKA
KASABA est plus ancien que cclui de KWAKA qui tend a e
supplanter.

Pour préparcr BAKA KASABA, on épluche le manioc, puis on le riipe
(grageage). On lessore a la couleuvre pour obtenir DOMI, pulpe de
manioc. On pile DOMI 1rés fincment ct l'on tamise. Avec celle laring,
on constituec la galettc que l'on fait cuire sur la platine.

Pour préparer un complément nutritionnel a donner aux
nourrissons, on mct BAKA KASABA i tremper dans un peu d'cau puis
on lec cuil.

BAKA = [rit et KASABA = manioc amer.

DOML

BAKAA O W

*+ Les Noirs Marrons appliquent ce tcrme aux Européens ct aux
Créoles occidentalisés de Guyanc ¢t du Surinam.
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Désigne par extension tout individu appartenant a unc culture aulre
‘ que cclle des Noirs Marrons ou des Amérindicens.

‘ » Désigne les cléments de la culture occidentale empruniés aux
‘ Européens ct aux Créoles occidentalisés de la Guyanc ¢t du Surinam.

‘ O] BAKAA PATATA, BAKAA DEESI, BAKAA KONKONI, BAKAA SUPUN.

\ BAKAA DEESI ® &

‘ Médecine occidentale.

L e La médecine occidentale est dans l'cnsemble bien acceptée par les

Noirs Marrons. Bien que "laique”, clle est pergue comme douée de

‘ grands pouvoirs ¢l, comme lelle, a4 réserver aux urgences ¢t aux
grandes maladics. Outre sa gratuité et sa “laicité, clle est appréciée
pour le caracterc spcclaculairc dc  scs résultats. Son image
d'cfficacité est fortement associéc a la puissance d'une pharmacopée
offrant unc vaste gamme dc pilules, tablettes, goulles ¢l injections,
réputées pour lcurs effets rapides, parfois spectaculaires.
Dans le traitcment des Lroubles nutritionnels inflantiles, on ne
prescrit généralement aucun médicament mais sculement unc
modificalion de régime alimcntairc. Une telle proposilion n'est pas
(que rarement regue comme un traitement, d'autant que les signes
d'amélioration nc sont pas immédiats. Les intcrventions sont donc
considérécs comme inelficaces ct sc soldent effectivement trop
souvent par des échecs dus au non-respect des consignes. Les in-
terprétations données sont que les médecins ne “voient” pas le mal
ni son originc, ou bicn sont dec mauvaisc volonté. Les notions dc
causalité et de thérapic, trés dillérentes de celles de la médecine
occidentale, sont a l'origine de mépriscs, dec méfliances ct de crainies,
donnant licu a des comporiecments dyslonclionnels.
BAKAA = curopéen, occidental ¢t DEESI = médicament, médccine.

-
© DEES], BUSI DEESL,

BAKAA KONKONI ®

Lapin domestique.

- Les Noirs Marrons n'élévent pas de lapins mais s'en  procurent
congclés chez lcs commergants chinois de la rive guyanaise. La
consommation dec la chair du lapin e¢st un emprunt & la cuisine
(rancgaise.

BAKAA = curopéen ¢t KONKONI = lapin.

KONKONL

Q4+

BAKAA PATATA ®

* Pomme de terre.
- L'unc des espéces importées d'Europe.
J Consomméc bouillic & I'eau.
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BAKAA SUPUN ® @

Grande cuiller cn aluminium.

ﬁ Achctée sur la cbte ct souvent décorée de motifs traditionncls. Cect
ustensile fournit unc unité de mesurc de volume.

g BAKAA = blanc, européen et SUPUN = cuiller.

BAKALI ®
Yomir.

©) PIO, PUU A MOFU, ONFU.

BAKI ®
Puits, robinct.

D hollandais bak = cuvclle, réscrvoir.

BAKIST ® &

+ Panicr,
™ Terme  générique.

» Picge a poisson.

™ Picge 4 NYAMAA (Hoplias malabaricus) ct a crabe, en flormc
d'entonnoir, confcctionné avec dc larges lattes de palmicr AWAA
lides cntre clles par des liancs.

D anglais baskel = panicr,

©, DJOMPO BAKISL

BAKJAU @

-~ Moruc saléc ct séchée.

Trés prisée autrcfois par les Ndjuka du BILOSE. Importation inlerdite
au Surinam dcpuis quelques années. Rarcment consommé? de nos
jours.

- Se mange rélic au fcu dc bois, avec KWAKA ou bien en sauce, avec
du riz.

- portugais bacalhau = moruc.

pAKUBA @@
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| 1]

Bacove, banane douce ([r.), banane-dessert, bacove-balisier, bacove-

pomme, bigaro, bacove-beurre, bacove-violelte, bacove-iahiti,
bacove-roungo clc. (cr.).

Musaceae Musa paradisica Linnaeus.

Opposé¢ a BAANA qui désigne ic bananicr ou la bananc-plantain, |1l
cn cxiste un grand nombre de variétés. Les Noirs Marrons ¢n
cullivent asscz peu.

Il est vrai que la bananc douce est plus sensible que le plantain aux
allaques des nuisibles : singes, oiscaux, rongeurs, [lourmis.
L.'éloignement decs "abattis" nc¢  permet pas d'en  survciller
suffisammeni la croissance.

Chez les Ndjuka, BAKUBA cst déconscillée aux enfants au scin car
supposée "ramollir les genoux".

Consommé: cru ou bien sous forme de compotle, obienuc cn le
réduisant cn purée puis en le soumecilant a une cuisson a l'eau salée.
Mangé aussi sous forme de crépe, mélangée a de la pile de manioc.

BAKUBA BOLON, BAKUKA BOM, WATAA MMA BAKUBA.

BAKUBA BOLON & pakusa Bom ®

-»

« Farine de banane douce.

Les bananes vertes sont coupées en (ranches et mises a sécher au
soleil. On les broic cnsuite au pilon,
« Crépe a la pulpe de banane.

On écrasc cclte pulpe dans de la pite de manioc ou du tapioca. On
ajoute un peau d'eau. On péurit la crépe que l'on dispose sur unc
feuille de bananier. On met a cuire dans une poéle ou une platine a
KWAKA.

BAKUBA = bacove ¢t BOLON (BOM) = f{arine.

BAKUBA rapa ®

| !

Bouilliec a2 base de farine de bananec douce.

Complément nutritionnel offert aux nourrissons.

= BAKUBA = bananc douce et PAPA = bouillic.
BALAKI @

Vomir.
©] PUU A MOFU.

BALANSI ®®

i

©

Balance utilisée pour peser la nourriture.
anglais balance = balance.

WEGL
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BaLI ®®

» Baril.
- A Torigine en bois, dc nos jours en plastic. Ultilisé comme récipicnl
pour stocker les produits alimentairces.

* Unité de mcsure de poids employé par les piroguicrs pour calculer
Ic fret (1 BALI = 90 kg).

BANDJAMA WATA ®

Soupe & base d'AFIINGI ct de poisson (le plus souvent NYAMAA) muais
aussi de gibier.

Q Consommée lors des repas rituels de levée de deuil (PUU BAAKU).
Tout en mangeant BANDJAMA WATA, on chante MATOQO ( histoires
d'anansi l'araignée et aulres contes).

BANDJAMA wATAA (9

Soupe a basc d'AFIINGI et dc poisson (le plus souvent NYAMAA) mais
aussi de gibier.

= Consomméc lors des repas rituels de secondes funérailles (BOOKO
DEI). Tout en mangecant BANDJAMA WATAA, on chante MATO (
histoires d'anansi l'araignéc ¢t aulrcs contes).

pasi ®

Eclater, exploser.
anglais burst = é&clater.

BASI KALU ®

Mais grillé et éclaté, pop-corn.
g BASI = éclater et KALU = mais.

BATA ®. BaTaa ©

- * Poisson, atipa congo (cr.).
ﬁ Hoplosternum torracatum.
- Poisson d'cau douce a carapace, cartilage soudé ct sternum annelé. Le

corps est long ¢l noir, semblable a celui d'une anguille. La bouche
est munie de barbillons. Fréquente les caux des pctites rivieres et la
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vasc ou il se nourrit de plancton. Se déplace en bande et sort de l'cau
en saison séche. Souvent consommé grillé accompagné de KWAKA.
Joue un réle important dans la cuisine créole guyanaise.

« Bouteille.
s anglais bottle = bouteille.

BATIMATIMA ®

Plat (raditionnel 2 base dc mais.

- Peu courant de nos jours.

0 Ecraser les grains au mortier, filtrer au lamis, faire bouillir a 1'cau
enveloppé dans une fcuille de plantain. Servir avec du beurre
d'arachide et du sucre.

BATJAU ® W
Morue salée et séchée.

B Consommée rdtie au fecu de bois, avec KWAKA ou bicn cn sauce, avec
du riz.

- portugais bacalhau = morue.

BATOTO ®

Alkekenge ([r.), batoto, piment muldtresse (cr.).

Solanaceae Physalis pubescens Linnacus.
Fleury 120.

Pciite plante herbacée trés pilcuse poussant fréquemment dans les
nouvecaux abattis. Le [ruit, petite baic ronde ct jaune, cst consommé
cru, surtout par les enfants ou comme condiment. Le fruit vert est
diurélique el laxatil. Il est aussi ulilis¢é comme appit dc péche.

Joi ¥

BEE ® @

* Ventre,

fone)

® Situé dans la partie inféricurc du corps, lc venitre est pergu comme
un organc particulierement vulnérable a la pénéiration du froid et
des "gaz" qui s'introduisent par lc nez, la bouche, I'anus ct les
organcs génitaux. La meilleure protection est de le conscrver bien
plein. Les femmes, tout spécialement les accouchécs, sont
particuli¢rement vulnérables. Elles doivent prévenir la pénétration
de l'air froid par la pratique de bains chauds. Le ventre conticnt un
ver (intestin ?7) destiné 2 faciliter la digestion.
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= Matriclan, segment du clan matrilinéaire, matrilignage.

BEE ANA ® W

©
=

» Paume de la main.
*Unité de mesure de volume.

ANA BEE.
bece = ventre et ana = main.

BEELE ®

L e

Pain de blé.

On observe, dans les chefs-licux de communes du pays aluku qui
disposent d'une boulangerie, unc consommation de plus cn plus
importante de pain au détriment du riz ¢t du couac. Chez les Ndjuka
du BILOSE le pain est quelquclois préparé localcment. Il est le plus
souvent acquis a Stoelmansciland par des commergants qui lc
rcvendent dans les villages. C'est ce pain industriel qui a la
prélérence des population d'ou la disparition de la plupart des pctites
entreprises artisanales. Le pain est consommé dé&s l'achat,
accompagné d'une boisson. A I1'époquc de l'orpaillage, les piroguicrs
qui alimentaicnt les placers livraient le pain cn demi-unités, miscs a
sécher sur lc pomokari de la pirogue durant lc transport.

frangais blé. '

BEENKI ®, BENKI @

-

BEENKI

| o

- Boite de conserve, assictte métallique, cuvette cn émail.

¢ Pctit baril ayant contenu de¢ la queue dc porc en saumure.
Récipient importé, en mélal ou cn plastic.

¢ Unité de mesure de volume.

Chez les Aluku, sert 2 mesurc KWAKA (couac), ALISI (riz) ct PINDA
(arachide). En 1987, 1 BEENKI (BENKI) KWAKA valait 100 francs.

SANI ® . BENKI sanI

Nourriture en conserve.

Les Aluku de la rive frangaise, comme les Ndjuka du Surinam, sont
depuis de nombreuses années cn  contact avec |'économic
marchande. Assurant en tant que piroguiers I'approvisionncment
des placers, ils firent trés 16t l'expérience des aliments en conserve.
BEENKI (BENKI1) = boite de conserve et SANI = chose.
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BEKT ®

Bassine en maticre plastique

- Utilisée pour faire tremper le manioc et laver le linge.

BELIBON ® @

* Arbre a pain (fr.).
ﬁ Moraceae Artocarpus altilis  (seminifera ou incisa) (Park) Fosberg.
L e La pulpe et les graines exlrailes du fruit sont comestibles. Pcu eslimé,

rarc dans les villages. Les graines de la variété seminifera soni
consommées enlre les repas, bouillics dans l'cau salée, comme dcs
chitaignes.

BENYE ®
Beignet composé de farine de blé ct de pulpe de plantain réduite c¢n
pite.

- Préparation  traditionnelle.

D4

[rangais beignet.

BETI ®
Appiat de péche.

E Terme générique. Les Noirs Marrons utilisent un grand nombre de
produits végélaux (feuilles, [ruits) et animaux comme appits de¢
péche. :

- anglais bait = appil.

Bi¢re vendue dans le commerce, au Surinam ct en Guyane.

E Outrc son usagc comme boisson, la biére cst consommée comme un
reméde. Elle cnire aussi dans divers rituels.
> anglais beer = bicre.

BII upy ® W

* Arbre, wapa (cr.).
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Caesalpiniaceae Eperua falcata Aublei, Eperua grandiflora (Aublct)
Bentham,

Fleury 489, Sauvain 479.

Arbre dont les fruits, dénommés PANGA, sont utilisés comme appil
pour attirer le poisson KUMALU, capturé a l'arc ou a la lance.

BAADOUDU.

BILO, BILOSE &

L

Région du pays Ndjuka située sur lc cours inféricur du (lcuve

Tapanahoni, au conllucnt du Maroni.

Antonyme de OPOSE qui désigne le cours supéricur,
anglais below side = aval.

BISIBISI WOON ®® pisipiist wooN @

=)

Ver de petite taille responsable, selon les Noirs Marrons, d'une
maladie du systéme digestif caractérisée par des diarrhées. La
maladie elle-méme.

BISIBISI = diminutif ¢t WOON = ver.

BITA ®®

=

1@

T

» Rhum du commerce.

Le rhum constituc un ¢lément dc premiére importance dans la vie
sociale des Noirs Marrons. 11 est apprécié c¢n tant que boisson
prolfane mais entre surtout dans de nombreusecs pratiques magico-
religicuses. Il est associ€ aux morts ¢l aux ancétrecs. Il est utilisé pour
renforcer les licns entre les hommes eL les rapports econilre les
vivants el les morts, C'cst ainsi qu'on verse BITA sur le sol pour
entrer en contact avec les ancétres. D'abord offert en libation, il est
cnsuite consommé par tous, dans un verre unique qui fait le tour des
vivants et des morts. C'est aussi un €élément purilicatcur parce qu'il
brile, débarrassant des mauvaises influences physiques mais aussi
des pouvoirs occullcs maléliqucs.

Le rhum est le ciment de toute relation interpersonnelle, de toute
activité communautairec ou rituelle, de tout échange.

DAAN, SOPL

anglais bile = mordre.
= Venin dec scrpent.
anglais bile = mordre.

BITA EDE ®

o

Pigcon.
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Colombidae Colombida pigeon sp.

La chair de celte espéce de pigeon sauvage cst consommée.
BITA = amer ¢t EDE = (Cte.

DOIFL

BITA KASABA ®

S
.

Manioc amer, manioc blanc (fr.) et (cr.), maipouri noir, maipouri
rouge, manioc maté, manioc cachiri, manioc bois blanc ctc. (cr.).

Euphorbiaceae Manihot esculenta Crantz Pohl,

Le manioc amer constitue l'une des bases dc I'alimentation des Noirs
Marrons ¢t des populations amazonicnnes cn  général.

C'est un arbrisscau pérenne originairc de la région des Guyancs
mais largement répandu dans loutes les contrées tropicales humides
et équatoriales. Il peut aticindre decux 2 trois métres de haut. 1l e¢n
exisle un grand nombre dc¢ variétés. Les racines de la plante se
tubérisent pour [former des 1tubercules d'allure [fusilforme, mesurant
20 a 60 centimelres de long et 5 a 15 centimetres de diamcire. La
plantation se fait par une bouture qui émet un grand nombre dc

.racines.

Le manioc est planté avec d'autres (ubercules (dachines, ignames),
les courges, la canne a sucrc el le mais. 1l est mis en terre 2 partir de
novembre ¢t jusqu'en janvier.

L'cxtraction peut commencer a partir du huititme mois qui suit la
plantation c'est & dirc en aolt-scplembre. La récolte pecut s'élaler sur
1 an car cc tubercule se conserve rclativement bien dans le sol. Les
Ndjuka sonl trés scnsibles & scs possibilités de conservation sur piced
les racines peuvent, nous dit-on, rester trois ans en (erre  sans
pourrir, lorsque les conditions climatiques sont favorables. Elles sont
néanmoins infestées par de nombreuses maladies a virus et attaquées
par les fourmis-manioc.

Un pied de manioc peut donner jusqu'a 5 a 6 kilos de tubercules,
voire davantage. La tencur en [écule pcut varicr sclon la saison pour
un méme plan de 15 a 30% ect la tencur cn cau dec 80 a 65%. Les
rcndecments  sont  faibles mais régulicrs, permettant unc
consommation est a peu prés constanle au long de I'année.

Le¢ tubercule de manioc se¢ conserve mal hors du sol ; au dela de deux
jours, il e¢st impropre a la consommation. Il contient par aillcurs, ¢n
gquantité plus ou moins grande sclon les variétés, dc [l'acide
cyanhydrique, qui est un toxique. Le rouissage, l'essorage, lc
séchage, la cuisson et la torréfaction ¢éliminent wune parlie
importanic dc cct acide.

Lc manioc cst consommé sous forme de farine, de couac (KWAKA), de
bouillic (KASABA PAPA), dc boulettes (AFIINGI), de giicau (KASABA
KUKU), dc galetic (BAKA KASABA).

Pour obtenir la préparation dc base qu'est la [arine, les étapes sont
les suivantes : lavage, ¢épluchage, rouissage, ripage, c¢ssorage,
séchage, broyage, tamisage.

BITA = amer et KASABA = manioc.
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KASABA, WETI KASABA.

AFIINGI, AGAIKUMA, APITI, BITA UDU, DAI DOMI, DOMI, DOMI
AFIINGI, DOMI PAPA, KASABA, KASABA WATA, KWAKA, MATAPI,
MBOO, NGOMA, PAN, PEPE WATA, WETI KASABA.

BITA UDU ®

N LI%;

Arbre.

Apocynaceae Geissospermum sericeum  (Sagot) Bentham & Hooker F
Fleury 198.

Son écorce est utilisée en pharmacopée : infusion contre les troubles
intestinaux et la fiévre.
BITA = amer et UDU = arbre, bois.

Arc dc¢ chasse.
anglais bow = arc.

» Se¢ reposcr.

« Construire, batir,

hollandais bouwcn = conslruire.

+ Souffle, mouvement de l'air produit en ecxpirant.
« Puissance, force physique.

anglais blow = soulfler.

OBl ®®

©

« Sein.
e Sucer, téler.

DIINGI BOBI, DILETI, KWEDEFI, MELIKI, PAPA, SOSO WATA.

BOBI MOrU ® @

Mamclon de scin.

Pour [aciliter le scvrage, la mére se¢ badigeonne l¢ bout des scins en
croix avec dec la (cinture de roucou, pour "faire peur” au nourrisson.
BOBI = sein et MOFU = bouche.
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BOBI waTAA ©

| o

-
)

Lait maternel.

L'allaitement naiurel est la régle chez les Aluku et les Ndjuka.
Lorsque la montéc dc lait tarde, on enduit les scins de la mere
diverses préparations €l on lui conseille de consommer des [locons
d'avoine cuits a l'cau et sans sel. Si l'enfant refuse le sein, on cnduit
ce dernier, ainsi que les Iévres du nourrisson, d'un liquide a basc de
bourgeons de tjotjo ede rdtis que l'on écrase en les mélangeant a
PEMBA ainsi qu'a Lrois morccaux de kwentu.

Traditionnellement, ['allaitement dure jusqu'd ce que l'enfant
marche bien. A partir de deux mois, des bouillies a3 base dc manioc cl
de mais sont progressivementl introduites. Lorsque l'cnfant est scvré,
il est soumis au méme régime alimcntaire que les adultes. Si la mére
¢st de nouvcau enceinte, on sévre immédiatcment par crainte d'un
empoisonnemenl de l'enfant par le lait. Le lail d'une [emme enceinte
est en effet considéré comme nocif parce que "bu" par le [octus. Ces
sevrages brutaux pcuvent éEtre a l'origine de troubles dc I'équilibre
nutritionnel.

BOBI = sein et WATA = cau.

BAI-BAI MELIKI, DILETI, KWEDEFI, MELIKI, PEMBA, SOSO WATA.

BOBODEADEGU ® @9

e

9
v,

Champignon.

Thallophytes sp.

Espéce consommée par ccerlains.

soro ® poroo &

A

9
.

J

Tapir (fr.), maipouri (cr.).

Tapiridae Tapirus terrestris.

Ce mammil¢re, le plus grand d'Amérique du Sud, peut attcindre le
poids de 350 kg. C'est un gros consommateur de MOPE (Spondias
monbin). La chair du tapir est cstimée. Se chasse au fusil et au picge.
Période de chassc privilégiée d'avril & septembre-oclobre.

La graisse qui cnveloppe les intestins ct celle de 1'échine sont
transformées cen  huile par chauffage et filtrage.

BOFO MAKA ®

e

Plante.
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E Son fruit est comestible.
= BOFO = tapir et MAKA = épine.

BOGO ®

Nivrée (cr.).

Asteraceae Clibadium sylvestre (Aublet) Baillon.
Flecury 14, 444.

Plante au suc ichto-loxique cultivée dans lecs abattis. Utilisée dans
une technique de péche consistant & empoisonner les riviéres
(nivrée).

MAN NEKO, PONSU.

® [JOr*

poIti s ®®W poorrr st ®

Balata rouge (fr.) et (cr.).

Sapotaceae Manilkara bidentata (A. de Candolle) Chevalicr.
Fleury 218.

Le fruit de cet arbre a latex est consommé cru. Le bois cst utilisé cn
menuiseric.

FOR ¥

BOKALI ®
Bocal.
- Frangais bocal.
BOKE ®
Boisson gazeuse non-alcoolisée, soda.
- Terme générique.
@ SOFU.

BOKETI ® @

Scau en matiére plastique, plus rarement en métal.

- Utilisé pour puiser l'cau au fleuve ou s'approvisionner au robinct.
Employé aussi pour faire trcmper le manioc avant de le réper.
- anglais bucket = scau.
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BoLI ® W

Bouillir, cuire.
anglais boil = bouillir.

BOLIMAN ® &

| o

Femme mariée.

mi boliman = mon épouse.
BOLI = bouillir et UMAN = femme.

BoLON ® poLoN @

|

¢ Farine (A)).

Terme générique. Les Noirs Marrons tirent une farine de la banane-
bacove, de la banane-plantain, de l'igname, du mais et du manioc.
» Farine de blé. (Nd.).

BOLON AFIINGI ®

| e
©

Préparation constituée par des bouleltes de farine de blé.
Accompagne souvent le poisson.
AFTINGI.

BOLON PAPA O

| e

soLu ®

|

Préparation a consistance crémeuse, a partir de farine de blé, d'eau
et de sucre.

C'est un aliment de complément pour nourrisson. D'apparition
récenle et d'usage encore peu fréquent chez les Ndjuka car, cn
raison de son cout élevé, BOLON est réservé aux offrandes rituclles de
YALI (nouvel an) et de BOOKO DEI (levée de deuil).

Récipient en plasiic, vaisselle incluse.
Terme générique.
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BOMBULUKU @

* Bourgeon terminal, "cocur" du palmicr Attalea maripa, appclé cn
Créole guyanais "chou maripa".
- Chez les Ndjuka du BILOSE, cec n'est pas un aliment quotidicn mais

sculement un aliment de sccours pour les chasseurs ou les voyageurs
¢garés en [orét.

€] PINA ATL

BoN ®
«Arbre.

- hollandais boom = arbre.
= Os.

- anglais bone = os.
» Bon.

= frangais bon.

BON GADU ® &

Esprit du licu.

T . s e . ) ~ .
> Esprit de broussc a l'origine de la conception d'un é&tre humain.

Sclon le systéme cxplicatif des Aluku et des Ndjuka, toute conception
est, en elfet, duc a l'intcrvention d'un BON GADU dérangé dans son
domicile et ses habitudes.

Les aclivités agricoles et cynégétiques conduisent hommecs ct
femmes en forét de maniére permanente, sur des siles densément
"habités” par le Surnaturel. Tout acte de nature a méconlentcr un
esprit implique une réaction en rctour, sous forme de maladic. S'il
s'agit d'une femme, I'esprit dérangé peutl, en guise de rélorsion,
s'installer en elle. Le BON GADU réagit cn "allant dans le ventre" de
cclle qui I'a perturbé. Tout individu peut, par divination, savoir dec
quel esprit il est issu pour étre 4 méme de se conformer a scs
prescriptions, notamment aux interdits (principalement
alimcnltaires) qu'il lui impose. En cas de¢ maladie, il peut faire appcl a
son BON GADU par des offrandes de nourriture : gibier, plats
cuisinés, boissons c¢n boulcille. Le BON GADU siege dans l'individu, en
compagnic de I'AKAA mais sans qu'un emplacement précis lui soit
attribué. 11 figure dans d'autres échanges rituels que ccux
concernant I'AKAA. Cetle entité est absente du systéme
cosmogonique saramaka.

= BON = bon et GADU = dicu, divinité, esprit.

BON GADU KINA @
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Interdilt.

- L'interdit 1ié a8 un BON GADU porte principalement sur des produits
alimentaires.

o ) T , . . .

-4 Découlant, pour un individu donné, d'une relation magique avec un

csprit dc la forét dépendant dc GOON MAMA ct qui a provoqué sa
venuc au monde. La plupart des inlerdits alimentaires cn rapport
avec un BON GADU porient sur des poissons, des reptiles (sauricns ct
lortucs nolamment), des cruslacés (@rubcs) ou decs amphibicns.

BON GADU = espril du lieu ¢t KINA = interdit.

DA KINA, GAAN KINA, KINA.

QR4

| BONDA ®

Arbuste sauvage.

Myrtaceae Marliera sp.
Fleury 129.

Arbuste sauvage aux ramcaux fréles et aux fcuilles rarcs. Lc [ruit,
noir et de petite taille, est consommé. Récolte en déccmbre.

Jor> >

BONDO ®

Sajou brun (fr.), macaque brun (cr.).

ﬁ Cebidae Cebus apella.

B Male du sajou brun donlt la chair est consommée. La période de

chasse la plus favorable sec situe entre mars et juin. La consommation
de BONDO est interdite aux jumecaux et a l'enfant qui les suit dans
I'ordrc de naissance.

[BONGI BITA ®
|

* Plante ultilisée commec assaisonnecment.
e BITA.

BONGILA ®®

* S¢same (fr.), jéjiri wang (cr.), soum-soum (Afrique centrale).
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Pedaliaceae Sesamum indicum Linnaecus.

La graine de sésame, de trés petite taille, est consommée séche ou
grillée, comme un condiment, accompagnant la farine torréfiée de
manioc doux ou le¢ couac sucrés. Le sésame entrc aussi dans la
composition d'une sauce grassc a base de OKO (gombo),
accompagnant le riz.

BONGILA KWAKA ®

Farine de manioc torréfice (KWAKA) au sésame.
Plat traditionnel.

Les graines de sésame sont mises a sécher au solcil puis torréliées
sur une platine 3 KWAKA. On les pile ensuite au mortier. On les mé-
lange 3 KWAKA que l'on consomme sec.

BONGILA = sésame et KWAKA = couac.

BONGO ® W

VN
D
-

Tatou cabassou, tatou a ncul bandes (fr.), tatou-caréme (cr.).

Dasipodidae Dasypus novemcinctus.

La chair de ce tatou, de taille moyenne, est Lrés appréciée.

akan bonko = tortuc tcrrestre.
BONGONI ®
o Poisson.
B Sa chair est consommée.
[ ="

mendc bonga = pelit poisson.

BONKTI ® &

BO

|

r'

9
=

-

Haricot (fr.).

Papilionaceae Phaseolus vulgaris.

Les haricots verts sonit appréciés des Aluku et des Ndjuka.
Terme emprunié au Sranan Tongo, languc véhiculaire du Surinam.

NKU®

Aflfamé.
Terme vulgaire utilisé sculement entrc hommes.
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BONUBONU MAKA ®

e

-

BOO ®

|

Palmier.

Son fruit est consommé.

Passer au lamis.

Technique entrant notamment dans la préparation des bouillies.

BOO KAMpPU ®

»

Installer un campement sur une plantation.
BOO = batir et KAMPU = campement.

3oono 8, poosoo ®

A

O

| o

Gymnote, poisson-sabre (fr.), anguille électrique (cr.).

Gymnotus carapo.

La chair de cetle anguille esl consommée.

BOOKO

-

D

+ Casser, briser, ouvrir.
» Cassé, brisé.

booko pinda = écosser les arachides.
anglais brake = casscr, briscr.

BOOKO DEI ® 9

-

Veillée funébre.

Chez les Aluku, cetle ecxpression désigne les premiéres [unérailles.
Cctte cérémonie a licu environ huit jours aprés le décés et marque la
cloture des premiers rites funéraires. Elle consiste ¢n unc veillée
durant jusqu'a l'aube, comportant un repas accompagné d'offrandes
de nourriture.

Chez les Ndjuka, cclie expression désigne la cérémonic dc levée de
dcuil organisée un certain temps aprés le déces. Ce délai varie dc six
mois (dans le cas d'un "deuilleur" &gé ou malade) & dcux ans. Ceite
cérémonie dure unc dizainc de jours. La date cn est [ixée chaque an-
néc par le GAANMAN et se situe soit pendant les vacances dc YALI
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(nouvel an) soit pendant celles de MASPASI (féie de Il'indépendance,
au début de juillet). Chaque village ayant un ou plusicurs
"deuilleurs” & "libérer" va, a tour de rdle, prendre en charge
I'organisation des cérémonies. Ainsi, chacun pourra plus facilement
rencontrer parents ct affins concernés par le decuil et les jeunes
gens y trouvcront prélextc a des chants MATO et des danses.

BOOKO DEI exige un déploicment important de vivres (gibicr, poisson
s¢ché, volaille, oculs, riz, arachides, tubercules, mais, galeties de
manioc, fromage, coca-cola, chocolat, thé, sucre, huile, scl, aussi
chaque [lamille metira-t-elle & profit la période de dcuil pour sc
donner les moyens de fairc pécuniairement face a ces offrandes. La
cérémonic consistec a féler le nouvel ancéire par des chants (MATO)
et des offrandes dec nourriture que l'on partage avec lui. Il s'agit de
libérer les parents des défunits de leurs obligations de "dcuilleurs” ct
dc favoriscer les échanges entre tous ceux qui se trouvent impliqués
par le deuil. Au cours BOOKO DEI, on consomme KEN WATA, jus de
canne 2 sucre et BANDIAMA WATA, soupe a basc dc poisson NYAMAA.
BOOKO DEI correspond au PUU BAAKA des Aluku.

= BOOKO = casser (anglais break) et DEI = jour (anglais day). Lit. "casscr
le jour”
Boom ®

o

Farine.
Forme contractée de BOLON.

BOOMIKI ® &

s
-

i

Fleur.

Terme  générique.
hollandais blocmmetje = diminuif de bloem = ficur.

BOON O W

=

« Briler, faire briler, laisser cuirc a Il'exces.
« Brilé, calciné.

anglais burn = briler.
» Arbre.

Terme générique.
hollandais boom = arbre.
s Os.

anglais bonc = os.
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BOON ALISI ®&
Riz "bralé".

- Restes de riz qui collent au fond de la casscrole. Cc dépdL csl mis a
tremper dans l'cau et tient souvent licu de petit déjeuncer a la femme

et a scs cnflants. N'est jamais consommé par les hommes.
BOON = brilé ct ALISI = riz.

-
® ALISI BOON.

sosu ®

Grappe de [fruil, régime.

| e Tcrme générique.
BOTAAN ®

Carie dentaire, maladic de la» dentition donnant mauvaise halcine.
- Terme vulgaire.

soto ® BoToOo ©

Beurre, margarine.
- anglais buller = bcurre.

pupa ©@

Pecau, pelure, écorce.

L e Puu a buba = écosser, peler, écorcher.

suBu ®

-~ ¢ Jaguar, puma, cougar (fr.), Lig', tig' noir, tig' rouge, tig'marqué
(cr.).
» Aussi terme générique désignant les grands el moycns [élidés.
- Leur chair n'est jamais consommée.
© LEBI BUBU, PENI BUBU.
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BUGU ®, BUGU KUNANA @

* Mourou-mourou (cr.).
Q Arecaceae Astrocaryum sciophilum (Miqucl) Pulle.
- Le fruit dec cc palmier est consommé aprés séchage au solecil. Ti sert

~

aussi a confectionner unc huile. Les palmes, unc fois tressées cn
panncaux, forment les parois dcs cases.

BUKA ®
- Saurien. Terme générique.
- Si le caiman n'est jamais cousommé parce que faisant I'objet d'un

interdit alimentaire absolu, l'iguane (GWANA) est (rés apprécié.

BUKOKO ®®

- Ibis (fr.), flamant (cr.).

ﬁ Plataléidés Eudocimus ruber et albus.

- L'ibis (taille 60 c¢m) vit en colonie sur les berges des cours d'cau, lcs
lacs el les laguncs ou il se nourrit de petits poissons, d'amphibicns,

de mollusques, dc crustacés ct d'inscctes. 1l est trés recherché pour
sa chair mais aussi, dans sa variété rosc, pour scs plumes. Espéces
protégées tant cn Guyane qu'au Surinam.

bantu mbukoko = ibis.

L
] WETI FOO (Nd.).

puku ® W

# Champignon.
! Terme générique. Certains champignons sont consommés.
- Bantu buuku = champignon.

BULANSIE ® @

* Aubcrgine (Fr.).
ﬁ Solanaceae Solanum melongela.
- Les Noirs Marrons consomment parfois ce Iégume mais nc e

produisent pas.
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BUULU® @

Sang.
anglais blood = sang.

I

BumBl ® &

* Arbuste, sinapou (cr.).

Papilionaceae Tephrosia toxicaria (Sw.) Persoon.
Fleury 515.

Petit arbuste d'1,50 m. de hauteur dont la racine renferme un dérivé
de la téphrosine, utilis¢é comme poison de péche.

PONSU.

° Jor»

« Pelit oiseau.

L

Sa chair est consommée par les enfants,

BUNGU @ punGuu @
Cruche, gargouleite.

- En céramique porcuse, servant & ralrafchir l'eau. Achctée aux
Indiens Galibi du litloral.

pusi ®®

Forét, brousse.
anglais bush = bois, f[orél.

T

pusi ArA ® W

Arbre.

Sapotaceae Micropholis guyanensis (A. de Candolle) Pierre.
Sauvain 512.

Son fruit est comestible et parfois consommé.
BUSI = brousse €1 APA = pomme.
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BUSI ATUKU ®

$ Corossol, corossolier ([r.).

ﬁ Annonaceae Rollinia exsucca (Dum.) A.D.C.

® Daniel 72.

L e Arbre importé depuis la cdte, portant fruit toute l'année. Le fruit a la

forme d'un c6ne ou d'un cocur. La peau est de couleur verte ct
tachclée, la pulpe est blanchitre, le noyau présente une écorce
noire et brillante. Le fruit du corossolicr, au godt rappelant la [raise,
est apprécié. Il est consommé cru. Nombreux usages ritucls et
thérapeutiques.

© ATUKU

BUSI DEESI ® &

Médecine traditionnelle.

- Opposé a2 BAKAA DEESI qui désigne la médecine occidentale,
médccine des "Blancs”.
La médecine occidentale est dans l'ensemble bien acceptée par les
Noirs Marrons. Bien que "laique”, elle est pergue comme douée de
grands pouvoirs et, comme telle, a réserver aux urgences cl aux
grandes maladies. Outre sa gratuité et sa "laicité, elle est appréciée
pour le caractére spcclaculaire de ses résultats. Son image
d'efficacité est fortement associée a la puissance d'une pharmacopée
offrant une vaste gamme de pilules, tablettes, goultes et injcctions,
réputées pour leurs effets rapides, parfois spectaculaires.

=» BUSI = forét et DEESI = médccine, médicament.

© BAKAA DEESL

BUSI GADU ®

Divinités, esprits de la forél

B Terme collectif.
» BUSI = brousse, forét et GADU = dicu, divinité.

BUSI GOBAJA ®

* Goyave, goyavicer (fr.), pié griyave (cr.).
Q Myrtaceae Psidium guajava,
® Sauvain 420.
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Arbrc sauvage a écorce lisse, mince, verte ou rougcdtrc. Les fleurs
sont blanches et wvcloutées. Les [ruits, de [orme arrondie, préscntent
une pulpe blanche accompagnée de petits grains durs. Cette cspéce
est commune dans les  [riches. Son fruit est consommg.

BUSI = bois, forét ¢t GOBAYA = goyave, goyavicr.

BUSI KAKAU ®

N L%

Arbuste, cacao-grand-bois (cr.).

Sterculiaceae Herrania kanukuensis R.E. Schultes et Theobroma
velutinum R. Benoist.

Fleury 251, 250.

Les fruits de ce petit arbre sauvage, en forme de capsule oblongue
(cabossc), sonl consommés Crus.
BUSI = forét ¢t KAKAU = cacao, cacaoyer.

BUSI KONDE AYUN ® @

JOK *

OR 4

Plante, guéril-tout (cr.).

Lamiaceae Ocimum campechianum  Mill,
Fleury 135.

Terme descriptif pour désigner SUME UWII (WIWII). Cette petite
plante a tiges carrées et crénclées est ulilisée comme aromale,
notamment pour relever le courl-bouillon de poisson. Elle a aussi un
usage médicinal profane, cn bain et en infusion contre le paludisme.
Pour lutter contre les maux de téte, on utilise le jus de la plante
[raiche que l'on instille dans l'oeil, cel organe élant le conduil le
plus direct vers la téte. Mais c'est aussi el surtout une plante sacrée,
intervenant dans la domestication des csprits PAPA, KUMANTI et
BAKUU. De cc fail, clle entre¢ dans de nombreuscs préparations
médicinales associées a des maladics d'origine  spirituelle. On dit que
le serpent boa (PAPA GADU) en est [riand.

BUSI = brousse, KONDE = village ¢t AYUN = oignon.

SUME WIWII.

BUSI MABEE St ®

e

0
®

Fruit.

Melastomataceae Leandra solenifera Cogniaux.
Fleury 206.
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- Ce fruit, dc¢ couleur bleudtre cst consommé cru, surloul par lcs
cnfants.

BUSI NENGE ® . BUSI NENGEE @

Terme par lequel les Noirs Marrons se désignent cux-mémes.
g BUSI = forét et NENGE = négre, noir.

BUSI SANI®®

Ensecmble des forces occulies dc la forét.
- BUSI = forét ¢t SANI = objet, chose, truc, machin. Lit. "choscs de la
forét”.

puuLy ® W

Sang.

8 Le sang est pergu par les Noirs Marrons comme le support de la force
viltale. GI BUULU = donner des forces au sang,
anglais blood = sang.

BUUN KAKA @

Vent intestinal, pel.

pwast ® W

Lépre.

<® Cectte maladic est reconnue comme unc entité nosologique. La rup-

ture d'interdits alimentaires hérités en ligne paternelle peut, par un
mécanisme de vengeance de la part d'un esprit, infliger la lépre. Il
cn e¢st de méme de la consommation de la chair d'animaux a la pcau
tachetée.

© BWASI KINA, DA KINA, KINA, TATA KINA.

BWASI KINA ®

- Interdil individuel principal (souvent alimentaire) hérité en ligne
paternelle.
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@ 6

La violation de ce genre d'interdit expose lindividu en infraction a
contracter la lepre (BWASI).

GAAN KINA, TATA KINA.
BON GADU, BON GADU KINA, BWASI KINA, GAAN KINA, KINA.

BWASIMAN ®

Lépreux.

BWASIMAN WEEKO ®

©+ o ¥

Plante.

Caesalpiniaceae Swartzia benthamiana Miquel.
Mimosaceae Pithecellobium inaequale, Pithecellobium kegelii.

Fleury 532, 742, 740.

Terme désignani plusicurs espéces de fruits classés parmi les "pois
sucrés” mais non comestibles.

bwasiman = lépreux et WEEKO = terme générique rcgroupant tous lcs
pois sucrés.

KOKOBE WEEKO.
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DA KINA @

|

8)

-
G
©

Interdit transmis en ligne agnatique.

La transgression de DA KINA peut avoir des conséquences gravcs sur
I'état de santé du fautif. DA KINA constitue le principal interdit d'ou
son autre dénomination : GAAN KINA (grand interdit). La plupart dcs
interdits répondant a ce modéle concernent des aliments.

L'interdit qui [rappe un homme doit é&tre respeclé par son épousc

car, par l'intermédiaire de la nourrilure, associée aux conlacls
corporels, la "pollution” pcut la contaminer et atteindre I'cnfant
qu'elle porte ou portera. Pourlant, de nos jours, 'homme nc révele
pas toujours a son épouse, du moins pas immédiatement, le KINA qui
I'affecte, de peur d'élre vicltime d'un empoisonnement volontaire de
la part de cctte derniére ; il se borne s'enquérir de la composition des
mets qui lui sont servis. Dc méme, ne dit-on plus que l'enfant héritc
systématiquement du KINA de son pére ei, en tout cas, qu'il peut lui
nuirc avant méme sa naissance. C'est au cours des dcux premires
années de la vie que les KINA propres un enlant vont se déclarer,
par scs réactions aux aliments qui lui sont proposés.

DA = pére et KINA = interdil.

GAAN KINA.

BON GADU, BON GADU KINA, BWASI KINA, GAAN KINA, KINA, TATA
KINA.

DAAI pOMI ® &9

@{jG

Préparation a base de manioc.
Pédte obtcnue par cuisson (Cbullition) de farine de manioc délayée
dans de l'ecau salée.

Celte préparation est souvenl accompagnée d'une sauce a basc de
gombo (OKO) ou de [fcuilles de dachine.

DOMI, SU BAAFUN, TAYA BAAFUN.
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DAAN ®

-

)

Rhum, alcool fort.

Le rhum constitue un élément de premiére importance dans la vic
sociale des Noirs Marrons. Il cst apprécié cn l1ant quc boisson
profanc mais entre surtout dans de nombreuses praliques magico-
religieuses. 1l est associé aux moris et aux ancélres. Sa consommalion
renforce les licns entrc les hommes ¢t les rapports entrc les vivants
et les morts. C'est ainsi qu'on verse du rhum sur le sol pour enlrer cn
contact avec les ancétres. D'abord offert en libation, il est ensuitc bu
par tous, dans un verre unique qui fait le tour des vivanits et des
morts. C'est aussi un élément purificateur parce qu'il brile, dé-
barrassant des mauvaises inlluences physiques mais aussi dcs
pouvolrs occulies maléfiques. Le rhum cst le ciment de toule relation
interpersonnelle, de toute activilé communautaire ou rituclle, de tout
échange.

BITA, SOPL

DABISAN ®

-

D

Dame-jeanne en verre.

Récipient utilisé dans la vie quotidicnne mais principalcment dans
les ritucls, notamment pour contenir KEN WATA,
frangais dame-jcanne.

DABUSUMA, DAGUSUMA ®

A

-

Paute de tortue (détachée du corps).

Cette partiec de l'animal est considérée comme un morceau de choix.

pAGu ®©

A

|

©

Chien.

Les Noirs Marrons élévent quelques chiens ou bien s'en procurent,
souvent a prix élevé, auprés des Amérindiens Wayana. lIls les
emploient surtout pour chasser.

anglais dog = chien.

HONTI DAGU.

DAGU MONGI ®

A

Sajou fauve (fr.), macaque (cr.).
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Cebidae Cebus apella.

Sa chair est consommde.
DAGU = chien ¢t MONGI = singe sajou.

HOHO MONGIL.

DAGUWE ® @

A

2
-

e

Boa constrictcur (fr.).

Boidae Boa constrictor.

Ce tecrme désigne la fois le reptile et la divinité de la forét qu'il
incarne. La chair du boa n'est jamais consommée ni cct animal
chassé. Les Noirs Marrons ne consomment aucun serpent. Plusicurs
especes sont "habitées” par des esprits PAPA GADU.

fon dagbe = serpent.

KINA, PAPA GADU, PAPA SINEKI, VODU, VODU GADU.

DASINI ® &

y'

9
-

Dachine (fr.) et (cr.), taro ([r.).

Araceae Colocasia esculenta (Linnaeus) Scholt.

Plante 2a tubercule dont il existe plusieurs variéiés et clones. Les
dachines, qui affectionnent les terrains humides, constituent |'une
des principales cultures de subsistance des Noirs Marrons. Hors de
lerre, ces tubercules ne se conservent guére plus d'une dizaine de
jours aussi les cultive-t-on dans des abattis proches des villages. La
période de mise en cullure débute en novembre-décembre, celle de la
récolle commence en juin et se termine en octobre. Les tubercules de
dachines sont donc absents de l'alimentation pendant toute la saison
des pluies. Les dachines sont consommées bouillies. Leurs [cuilles
entrent dans la composition de diverses sauces.

pEDE ® 9

Mort, décédé.
francais décédé.

DEDE KODJA, DEE KODJA ®

A

-

Poisson.

Sa chair est consommée.
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DEE ®

Sécher, boucancer.

| Sont couramment boucanécs les viandes de pécari (PAKILA), 1apir
(BOFO), singe atcle (KWATA) ct iguanc (GWANA) ainsi que le poisson.

) ABOKANE.

DEEST ® @

« Soigner, traitcr une maladie.
+ Médicament, reméde, trailement et pratique médicinale.

© BAKAA DEESI, BUSI DEESI, KUMANTI, OBIA.

DEKISIIBA ®

-~ Poisson.

- Variété de vairon souvent consommée par les enfants qui le
capturent a l'aide d'une bouteille ou d'une boite de conscrve.

] SIIBA.

piA ®

“~ Cerfl de Virginie, grand cariacou, biche (cr.) cerf des marais (fr.).
ﬁ Odocoilus virginianus.
- La chair de ce grand cervidé est consommée par cerlains.

DIA MAAKUSA ®

Liane, maracouja (cr.).

Passifloraceae Passiflora foetida Linnaeus var. foetida.
Fleury 118.

Lianc herbacée trés pileuse,de coulcur jaune-brun dont le¢ (ruit, de
méme coulcur, est consommé. Il en cxiste plusicurs variéiés.

DIA = biche et MAAKUSA = tcrme générique désignant les fruits de la
passion.

L%
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piA TuTu ® W

Gombo, (Ir.) et (cr.).

Hibiscus esculentus var.

Cette variété de gombo est couramment consommée par les Aluku ct

% Jro*

les Ndjuka.
DIA = bichec et TUTU = cornc (en référence a son aspccl).
OKO.

pit Futu ®

Trépied servant soutenir les récipicnts pendant le cuisson.

DIINGI ® @

Boire, manger des alimcnts scmi-liquides (diingi baafun, diingi
kwaka).
- Anglais drink = boire.

DIINGI BOBI ® @

Téier.
= DIINGI = boire et BOBI = scin.

plITIBI ®©
# Plantec.

Q . Gesneriaceae Codonanthe crassifolia (Focke) Morton.
® Fleury 166.
-

Plante rampante, de taille variable, aux feuilles épaisses, rondes cl
crassulescentes. Celles-¢i sont consommées en salade. Leur emploi est
aussi médicinal (traitement des maladies des yeux ¢t de la poitrine).

piko @ pjiko ®

Décharge a ordures.
® DJIKO.
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DILETI ®

Lait.
- Les Noirs Marrons ne connaissent que lc lait concentré du

commerce, liquide ou c¢n poudre. Sa consommation n'est d'aillcurs
pas lres répandue pour des raisons de codt.

©, MELIKI
Bt frangais lait.

DINGWE, DUNGWE ®

Plat 2 base de farine de bLIéE.
©) DUNGWE.

pjABA ®®

A Ara ararauna ([r.).
ﬁ Ara ararauna,
| La chair de cc grand perroquct bleu cl jaune esl appréciée.

DJAKAASI (DJAKAASI WEEKO) ®

* Pois sucré (cr.).

Q Mimosaceae Inga disticha Bentham
® Fleury 214.
-

Arbre ripicole produisant decs gousses de coulcur brun-jaunitre,
recouvertes d'un duvet jaune dense. L'arille, blanche et sucrée, est
comestible.

=» dja = ici et KAASI = gratter. Allusion la poussiére urticante produite
par cet arbre lorsqu'on I'abat.
S, BABUN WEEKO.

DJALI ®®

« Parc 4 animaux, enclos, jardin.
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DJINDJA O W

* Gingembre (fr.), thé (cr.).
ﬁ Zingiberaceae Zingiber officinale Roscoc.
- Par temps dc disette, les fcuillcs de DJINDJA sont broyées dans du

rhum. On chique cc¢ mélange, comme du tabac. Lec rhizome ecst
consommé en infusion, & la maniére du thé.
- anglais ginger = gingembre.

DJOGO ®

Cruche en céramique.

DJOKOTAYA ®

Préparalion a base de piment écrasé au mortier puis séché au solcil.

| e Utilisé dans lcs assaisonnemcnts comme épice “sec”. Conservé dans
un bocal. Souvent cmporté dans les KAMPU (campements dc culture).

pjomso ©@ pjompo ®

Sauter.
- anglais jump = saulcr.

DJOMPO BAKISI®

Piegec a poisson.

= DJOMPO = sautcr et BAKISI = panier.

DJULU ®
Pctit piége a poisson en forme dc nasse.

) PATANGULU.

poIFI ®

- Pigcon, tourtcrelle (fr.).

- Ce terme désigne l'enscmble des espéces appartenant a la [amille dcs
colombidés, tourterelles et pigeons sauvages. Toules sonl
consommécs.
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MABENBEM, WETI BEE.

DOISI MONGI ®

-
)
-
C]

Saki satanas (fr.).

Chiropotes satanas.

Singe classé dans la catégoric MONGI. 11 est de couleur noire ct doté
d'unc barbe a 1'dge adulte. Sa chair est appréciée.

AWITIO, WITJO.

DOKIDOKI ®

A
|

Canard de barbaric.

Ccertains de ces canards, reconnaissables a leur plumage pic, sont
retournés a ['élat sauvage et sont chassés. Leur chair est consommdc.
anglais duck = canard.

DOKISI ® &

Yo

O}

Canard domestique ou sauvagc.

Anatidés Anas spp., Anas boschas (cspéce sauvage).

Tcrme générique. Les Ndjuka du  Surinam acheétent souvent dcs
canards sur la rive frangaise. Ils sont plus appréciés en tant
qu'éléments du décor que pour leur chair ou leurs oculs.

anglais duck = canard. '

SUKUUDU.

pOKU ® pokuN ®®

N

Gateau a base de farine de mais, dokonon (cr.).

Les graines sont écrasées au mortier pour donner une farine que
I'on humidific et a laquelle on ajoute du sucre ou du sel. On fail
bouillir la péite obtenuc dans une feuille de¢ bananier. Chez les
Ndjuka du BILOSE, les graines sont rapées au SIMALI et le produit
n'‘cst pas sucré.

abbey oduku = plat en sauce accompagné de bananes c¢t de
tubercules, twi odokono = plat de mais bouilli.

KALU, SIMALL
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pomi ®

« Pulpe de manioc amer crue, formant une piic humide ct compacte
au sortir de la couleuvre.

_— Les tubercules de manioc sont épluchés puis subissent un début de
“rouissage”, la fermeniation dans I'eau éiant desiinée a éliminer cn
partic la composante toxique (acide cyanhydrique). Ils sont cnsuite
rapés et préssés dans la couleuvre. La pulpe est mise tremper puis cst
rincée et deshydratée par séchage au soleil, pour parfaire
I'élimination de la composante toxique. Elle est enflin réduite cn
poudre et finement tamisée pour donner unc farine portant le méme
nom ( équivalent du maizéna).

+ Singe hurleur rouge (fr.), baboune singe rouge (cr.).

Alouatta seniculus.

P

Grand male de l'espéce BABUN. L'alouatie peut atteindre un métre
sans la queue. C'est le plus grand des singes du Maroni ; sa fourrure
est de couleur roux-foncé. 11 vit en bandes nombreuses et bruyantes.
Sa chair, au golt fort, est appréciée. La consommation dc viande dc

N

BABUN est interdite aux jumeaux et a l'enfant qui les suit dans l'ordre
de naissance. Période de chasse privilégiée : septembre et oclobre,
avril a juin. :

©, 0ZODIO (A).

© NOPI, SINA.

DOMI AFIINGI ®®

Plat de bouletles 2 base de pulpe de manioc amer.

DOMI PAPA PO

Bouillie (porridge) confcciionnée a partir de la [farine de manioc
amer. C'est un aliment de sevrage.

© DOMLI.

DONDOUKU ®

Arbuste et son fruit.

Myrtaceae Myrcia coumeta (Aublet) de Candolle.
Fleury 182.
Cet arbuste ripicole produit des baies cllipsodales, de couleur noirc a

maturité. Son fruit est comestible mais est suriout employé comme
appit de péche. '

E’Qb.%
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b 4 UKU = pécher.
©] LEBI TONGO, PAAWISI WEEKO.

poNu ®

- » Oiseau noir 3 longuc qucue.

B Sa chair est consommée.

+ Jaune.

pooDOI TEE ® ©

Sajou (fr.), maman guignan (cr.).

Cebideae Saki satanas.

La chair de ce singe est consommeée.
doodoi = osciller et tee = queue. lit. "queue qui oscille”.

DOISI MONGI, MONIALASL

@*GK&J

posu ®®W

» Pelile boite.
« Tabatiére. Tabac a priser sous forme liquide.

- Le tabac liquide est apprécié pour ses proprils stimulantes.
O TABAKA.

DOTI @

s Terre.
+ Sale.
anglais dirty = sale.

DOTI NYANYAN ®®

Désigne tous les produits alimentaires que l'on trouve sous lerre,
tubercules, bulbes, racines ctc.
=5 DOTI = terre ¢t NYANYAN = nourrilure.
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pOTI PATU ®

Pot en argile.
= DOTI = terre el PATU = pol.

DUGUDUGU ® &

Chair, viande en général.
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EDE ®
Téte.
- anglais head = (éte.

EGI, IGI ®®

Ocuf.

- Il est assez rarec que les Noirs Marrons élévent des volailles, en raison

decs ravages causés par les prédatcurs et les épizootics. s
consommecent cependant  les c«ufs de poule. La pontc n'cst
qu'occasionnelle par suite du régime alimentaire trés pauvre auqucl
ccs gallinacés sont soumis. L'élevage des poules est une actlivité
cxclusivement féminine.
Chcz les Ndjuka, les cufs de poule de couleur blanche sont réscrvés
aux cérémonies rituelles. 1l sont consommés par les médium lors dc la
procédure de domestication de ceriains csprits, quand il faul "rompre
la langue” c'est a dire les f{airec parler. Ils sont brisés sur la tétec du
futur possédé pour la rendrc plus perméable afin que I'esprit puisse
micux pénétrer en lui. Ils entrent dans la composition dc divers
remédes. Il n'est pas conscillé de donner des oufls aux nourrissons,
probablement parce qu'ils sont classés, commec la banane (BAANA,
BAKUBA) et le gombo (OKOO), parmi lcs aliments & propriéiés
émollientes. On préconise, au contraire, d'en donncer aux femmes cn-
ccintes. lls interviennent d'ailleurs dans la plupart des traitecments
destinés a [aciliter I'évolution de la grossessc ct l'accouchement. Les
Noirs Marrons consomment aussi les cauls de certains reptiles
(tortue, iguane).

@ L'acuf représente la vie dans ses potentialités, dans sa capacité de re-
production. 11 prend placc parmi les offrandes aux ancétres, sous la
forme exclusive de plats cuits (omelette par exemple), scrvis ¢n
garniture du riz. '

L'ccuf intervient comme PAIMAN des esprits de la forét (KANTASI)
pour sc faire pardonner la destruction involontaire de leur habitat
au cours d'une opération de délrichement ou de brulis.

D anglais egg = cauf.

© BAKA EGI (IGl).

ETISE, TISE ®

Eternuer.
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FAA GOON @

Défricher une parcelle de terre cn vue de la mettre cn culture,
"ouvrir" un aballis en [forét,

- Dans un ménage, les travaux de défrichcment incombent au mari.
e KOTI GOON,

FAAKA TIKI ®

Autel dédié aux ecsprits des ancétres qui assurent la protection de la
soci¢té villagcoise.

L e Supporte les offrandes de nourriture, en particulier a l'occasion dec
YALI (nouvel an) et lors des cérémonies des secondes funérailles
(BOOKO DEI).

) TOWE NYANYAN , TOWE WATA,

FALAFALA (FALAFALAN) @

Etat d'abattement avec vertiges.

B Décrit comme du a une sous-alimentation momenlanée.
- [rangais alfalé.

FATU ®

Graisse, beurrc, maliérec grasse.
anglais fat = graisse.

-
) OLI SITIOLI, TIOTIO, KAKANOTU FATU

FATU METI ®

- Kinkajou (fr.), singe de nuit (fr.) ct (cr.).

ﬁ Procyonidae Potos flavus.
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S

Sa chair ¢t consomméc.
FATU = graissc ¢t METI = mammif¢re, viande.

NETI METI.

FAYA O

» Feu, floyer.
anglais fire = feu.

« Chaud. (Nd.)

FAYA A BAKA ® FAYA BAKA sO00 @

P

O
-

A1, paresscux a trois griffes (fr.), dos-boulé, dos-brulé, mouton-
paresseux (cr.).

Bradypodidae Bradypus tridactylus.

Mammifére arboricole dont la chair est appréciée par certains. Sc
chasse toute l'année. Chez les Ndjuka, la consommation de viande dc
FAYA BAKA SOO est interdite aux participants du culte KUMANTI
(culte des esprits guerriers, culte de possession).

FAYA = lcu, BAKA = dos el SOO = unau. Cc tlerme descriptil fail
référence a la tache dec coloration rougeitre, auréolée de noir, quec lc
méle porle sur le dos.

FAYA ATI®

O 4 DOI&—#

Arbre, coeur de fecu, coupaya (cr.).

Bignoniaceae Jacaranda copaia (Aublet) D. Don.
Fleury 526.

L'écorce de cect arbre est utilisée en infusion, contre le pian (maladic
cutanée). :
FAYA = [cu el ATI = cocur.

FEYATIL

FAYA WATA ®. FavYA waTaa @

| !

« Eau chaude.

Les femmes qui viennent d'accoucher ne doivent boire que de I'cau
chaude durant trois jours. L'absorption d'eau froide risquerail de
refroidir leurs organes génitaux.

« Thé ou tisanc.
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| On boit souvent du thé dans la maltinée, toujours trés sucré.
=) FAYA = fcu ct WATA (WATAA) = cau.

rEpa @@

Ficévre.

- L'étiologie indigéne de la [fiévre cst rés variée ; ce tlerme [fail
ccpendant plutét référence aux accés de paludisme. Il existe divers
remeédes A& base d'infusion de plantes destinés a faire tomber la ficvre.
anglais [ever = [i¢vre.

D_JL
® KOLOSU.

FEKE &
Faible, affaibli, abattu.

FEYATI ®

Arbre, cocur dc¢ [leu, coupaya (cr.).

Bignoniaceae Jacaranda copaia (Aublel) D. Don,
Flecury 526.

L'écorce de cet arbre est utilisée en infusion, conire le pian (maladie
cutanée).
FAYA = feu et ATI = cocur.

FAYA ATL

Oy J O F

FIAPEN ®

Fruit de Il'arbre a pain.

Consommé bouilli ou cuil au four. Usage introduit par les Créoles de
Guyane ¢t du Surinam.

frangais [ruit a pain.

SABAPEN.

o1 J*

rikisi ® W rFikisi VET SEN @

Glutamate de sodium.

| Agent dc sapidité trés utilis€ en assaisonncment, pour exalter la
saveur d'un mets. Ce produit esl courammenl vendu dans les
cchoppes chinoises des villes de la cdte.
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ris1 ®®

Poisson.

Terme générique. Le Maroni ct ses affluents sont riches cn cspéces
halicutiques. A peu prés loules sonl consommécs. Certaines [ont
cependant l'objet d'interdits, variables d'un individu a l'autre. La
plupart des interdits cn rapport avec BON GADU concerncent des
poissons (ainsi que dcs amphibicns ou des sauricns). Lc¢ poisson,
généralement préparé au court-bouillon, constitue, avec le gibicr, lc
principal apport de protides. 11 est donné & l'enfant dés qu'il parvient
a s'asseoir, associé a AFIINGI, ALISI, APODO, TAYA UWIIL.

Les Noirs Marrons se constitucnt des réscerves de poisson boucané ou
salé mais les cours d'cau sc dépecuplent rapidement lorsque le scuil
d'exploitation est dépassé, par suite de l'usage abusif dc techniques de
péche dévaslalrices, favorisées par la diffusion du moteur hors-bord
ct du congélateur. '

Les modes de capture sont divers

- a la "nivrée" (PONSU) consistant, en période de décruc (basscs caux
de saison séche), a empoisonner le cours d'une riviére en ulilisant le
suc tiré de lianes ou de racincs (BUMBI, MAN NEKO, NEKO,). Ce
procéd¢ est surtout cmployé pour constituer des stocks importants 2
I'approche des grandes [Eies traditionnelles. 11 contribué a ¢&puiser
lcs fonds et fait I'objet d'une réglementation.

- au piege 2 nasse (BAKISI), procédé utilisé pour capturecr de grosscs
picces dont NYAMAA. 11 existe plusicurs autres techniques de
piégeage : MASUWA, DIULU etc.

- a la ligne. Procédé cmployé pour caplturer NYAMAA mais aussi les
pctites cspéces attirées aux abords des villages par les décliets
alimentaires. Cetle technique est surtout pratiquée par les femmes, ct
les cnfants dés le plus jeunc age.

- 2 main nue ou au sabre en période de basses eaux.

- au filet (tramail, épervicr).

- a larc,

anglais fish = poisson.

FISI BAAFUN ® &9

-
O

Jus de poisson.
FIST = poisson ¢t BAAFUN = jus.

METI BAAFUN, SU BAAFU (SU BAAFUN), WATA (WATAA).

roA @ rooa ®

[/ TS

O)

Farine, poudrc, toute substance pulvérulente.
anglais flour = farine.

ALISI FOA (FOOA), BAABA, MAFUSEWA.
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roru ®

©

|

FOLUKU

« Affamé, alflaibli par la [laim, faible.

FALAFALA (FALAFALAN), FEKE, KWEDEFI, MALENGI,

(MANGID).

» Nourriture desséchée, impropre a la consommalion.

Ce terme nc s'cmploie qu'a propos de produits

MANGI

végélaux sc

développant sous terre ou a fleur de sol, lels que racines, rhizomes,

tubercules, graines d'arachide.

®®

+ Fourchette.
anglais fork = fourchette.

« Pcuple, gens. Terme collectif.
anglais folk = gens.

Foml ®®

€]

Battre, écraser, broyer, [fouectter.
FON.

FoN ® @

®

Battre, é&craser, broyer, fouelter.
FOMIL.

FONFON ® @9

I

» Battre, écrascr, broyecr.

» Battu, écrasé, broyé.

Qualifie tout produit réduit a 1'élat pitcux par broyage

(participe passé de FOMI ou FON).

au pilon

akan fufu = plat a base de manioc, yoruba futu = plat 4 base de¢ manioc

écrasé, bantu mfufu = écraser, broyer.
» Coin méiallique utilisé pour fendre le bois (A.).

FONFON PEPE ® 9

r'

Poudre de piment.
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— Le piment est séché au soleil, pilé, tamisé.
-» FONFON = broyer et PEPE = piment.

© GIIN PEPE, NYAMANDALU PEPE, PEPE (PEPEE), PEPE FOA (FOOA).

FONFON PINDA ®

Pite d'arachide obtenue par broyage.

| Entre dans diverses préparations alimenlaires. Elle est associéc au
manioc, au riz et au plantain. FONFON PINDA vient en garniture dc
SWITI KASABA, le tout étant arrosé d'huile de MAIPA. On pecut ajouter
a FONFON PINDA du sucre ou du couac. C'est un plat cérémonicl.
FONFON = ¢craser et PINDA = arachide.

-
® PINDA.

Foo ®

- Oiseau, volaille.

| Terme générique. 11 est rare que les Noirs Marrons élévent des
volailles ; c'est une activité exclusivement (éminine.

D> anglais fowl = oiseau, volaille.

® EGI (IGI).

FOO KUUKUU ® @

Poulailler.

FOO uwl ®® roo wiwir ®

Plume d'oisecau.

FoOITI ®

o Siffler.

» Appcau de chasse.
© HONI (ONTI).

FuLA ®®

» Asperger un objct ou une personne pour les protéger des
influences maléfiques.
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®

Pratique d'un OBIAMAN, consistant a souffler par la bouchc dec I'cau,
de la biére ou du rhum.

« Poivre mcleguela, grain de Guinée (fr.).

Zingiberaceae Aframomum melegueta K. Schum.
Fleury 226.

Le fruit est consommé broyé, comme épice. En lantL que planle
médicinale, FULA est cmployé contre la toux et les doulcurs
rhumatismales. Une décoclion a base de feuille esl ulilisée conlrec la
lepre. Sert aussi a protéger une pcrsonne ou un objct contrc les
in[luences néfasles.

NENGE KONDE PEPE (NENGEE KONDEE PEPEE).

FULUFULU ®

| e

Avarié, corrompu.

S'emploie pour qualifier un aliment.

rutu ® W

« Pied, jambe.
anglais foot = pied.
*» Menslrualtions.

77



GA ® gaa @

Fleche, plomb dec chasse.
O ONTI (HONTI).

GAAN KAPASI ®

a Apar de Buffon (fr.).
ﬁ Dasypodidae Tolypeutes tricinctus.
- Espéce dec talou de grande taille. Sa chair est consommée.

GAAN KINA @9

Interdit majeur (principalement alimentaire) (ransmis en ligne
agnalique (par le pére) d'ou son autre dénomination : DA KINA.

—— . . . 12
@ Sa transgression peut avoir des conséquences grave sur 1'état de

sant¢ de l'individu fautif. Le GAAN KINA d'un homme doit étrc
respeclté par son épousc car, par lc biais dc la nourriture et des
contacts corporcls, la "pollution” pourrait la contaminer ct altcindre
I'enfant qu'ellc portera.

Dc nos jours, 'homme ne révele pas loujours a son épousc, du moins
pas immdédiatement, le KINA qui l'affecte , de peur d'€re victime d'un
cmpoisonnement volontaire de la part de cette derni€re ; il se borne a
s'enquérir de¢ la composition des mets qui lui sont servis. On nc dit
plus, comme autrefois, quc l'enfant hérite systématiquement du KINA
dec son pére el, en (out cas, qu'il peut lui nuire avant mémec sa
naissance. C'est au cours de scs deux premi¢res années que les KINA
propres a4 un enfant vont se déclarer, par ses réactions aux alimcents
qui lui sont préscentés.

GAAN = grand et KINA = in(erdit.

DAA KINA.
BON GADU, BON GADU KINA, KINA, NENSEKI KINA,

Qw®*

GAAN KO1 9

I . S
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Poisson, pra-pra (cr.).

Geophagus juradi.
La chair de ce poisson est consommée.
AGANKOIL.

GAAN LEMIKI ®. GAAN LIMikI @

[’.b,%

QW

Arbre et fruit.

Rutaceae Citrus hystrix.
Flcury 188.

Arbre sauvage produisant un [ruit intermédiaire entrc l'orange ctL le
pamplemousse, au golt trées acidulé. II n'est guCrc consommé que par
les enfanls mais est quotidienncment utilisé pour laver les parois des
cases el les objets en bois : bancs, lambours, pagaics etc.

ALANDIJA.
ASUTUUN, SUWA.

GAAN MASUSA ® GaAN mMaasusa @

G gom%

©

Plante.

Zingiberaceae Renealmia guianensis Maas.
Fleury 111, Sauvain 21.

Plante apparentée a3 DIJINDJA, a usage ritucl ¢t médicinal, mais aussi
consommée comme condiment ([ruit).

Lorsque le fruit, rouge, vire au noir, on I'écrase au morticr. On délaie
le produilt dans l'cau, on lamise, on jette la pulpe el on récupére le jus
dans lequel on fait cuire le riz. Ce derniecr prend unc coloration
rougedilre ¢l une saveur sucrée.

DIINDIJA.

GAAN SO0 ®

V'

9
-

Unau, paresseux (fr.) et (cr.), moulon-paresseux (cr.)

Bradypodidae Choloepus didactylus.

Espéce de paresscux unau de grande laille. Sa chair est consommée
mais peu eslimée.
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GAASI O W

Verre a boire du commerce.

- anglais glass = verre.
« Herbe.
B anglais grass = herbe.

GAASI FAYA ®©

Gazini¢ére, réchaud a gaz.
- gaasi = gaz ¢t FAYA = feu.

GAATA FI1SI ®®

-~ Poisson a peau lisse.

- Terme géndérique. La chair des poissons inclus dans cette famille est
consommée par certains.

- GAATA = lisse et FISI = poisson.

GADU BOLI NYANYAN ®®

Ce terme désigne tous les fruits consommés crus.
- GADU = Dieu, BOLI = cuisiner et NYANYAN = nourriturc. lit.
"nourriture cuisinée par Dicu”.

GADU KINA ®

Interdit, principalement alimentaire, imposé par un esprit
appartcnant a la catégoric des PAPA GADU.

- L'individu concerné effectue des offrandes de nourrilure a
l'intention de cet espril.

BON GADU KINA, BWASI KINA, DA KINA, GAAN KINA, KINA, TEEFU.

GADU KONDE ® @

Licu ou résident les dieux, les esprit. Cieux.
- GADU = dieux et KONDE = village.

® GADU.
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GALI ®

Bile, ficl.
- anglais gall = bile.
GAMBEI ®
A

0
-

Tatou géant (fr.), cabassou (cr.).

Dasypodidae Priodontes giganteus.

Espéce dc tatou de grande taille. Sa chair est consommce.

GANGA SOMBO ®

O PR *

Igname.

Dioscoreaceae Discorea trifida Linnaeus var.
L'une des nombreuses variéiés d'igname NAPIL
NAPI.

GANSI ®

Rance, rassi.

Gasu @

)

Calebasse utilisée comme récipient.
APAKI, GOO.

GBWANA @

P

9
-

Iguane ([r.).

Guanidae lIguana iguana Linnacus.

Recptlile pouvant atteindre deux meétres de long, abondant dans les
arbres, le long des fleuves et des riviéres. Se¢ nourrit de fruits ct de
fcuilles. I1 en existe plusieurs variétés. Sa chair blanche cst
consommée et ses ocufs trés appréciés. Boucané et consommé cn
pimentade. Période de chasse privilégiée de décembre & mai-juin,
Ponte en saison séche, de scptembre a novembre.
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GE (GEE) ®

« Roler, avoir un renvoi.
« Rot, renvoi.

S, GEE, GYE.

GEENGE ®

- Sajou

ﬁ Cebidae Cebus sp.

| can Esptce de singe de petite taille, apparicnant & la catégorie MONGI. Sa

chair est consomméde.

GI BUULU ® &

Cette expression signific "donner du sang”, c'est-a-~dire fournir des
forces a l'organisme.

| o Certains aliments déticnnent, plus que d'autres, cetlte propriété. Ainsi
en est-il d'APODO et TAYA UWIL

GiN ®@®

Riper.
© SIMALL
GIIN PEPE ®

Plat composé de piment frais rapé et de riz.
- GIIN = raper et PEPE = piment.
GLUNTU ©®

Légume frais.
B. Terme générique.
G, GULUNTU (A.)
D hollandais groente = légume vert.
GoBaJA ®®
* Goyave, goyavier (fr.).
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Myrtaceae Psidium guajava Linnacus.
Daniel 15.

Arbuste et son [(ruil comestible. Les Ndjuka du Tapanahoni cn
distinguent trois espéces '

- NYANYAN GOBAYA : variété cultivée.

- BUSI GOBAYA : variété sauvage.

- LIBA GOBAYA : especes sauvages croissant en bordure de riviere ([fruit non
consommé).Myrtaceae Psidium guyanense, Myrtaceae Psidium personii (Flcury
128). Usage alimentaire el médicinal (en infusion contre la dysenleric, par
excmple).

| AdS

Gopo ®

Calebasse munic d'un couvercle servant de récipicnt et utilisée pour
transporter les liquides et KWAKA.,

| Employée aussi dans les opérations de préparation d'OBIA a basc de
plantes.

GOLIGO @
Gorge, pomme d'Adam.

€] TOOTO,

coma @

Amidon extrait du manioc. Tapioca.

N On recueille la fécule d'amidon qui dépose lorsque DOMI est mis a
rcposer dans l'cau. Par dessiccation, on réduit ce dépdt en flocons que
I'on fait ensuite griller sur la platine a couac.

€] ANGOMA, NGOMA.

GONGONTE (GONGOTE) ®

Farine de plantain a la base d'une bouillie de scvrage portant le
méme nom.

—/ Le fruit encorc vert est débité en tranches dans le sens de |la
longueur et mis & sécher au solcil pendant un ou dcux jours. On le
réduit ensuite en poudrc que l'on tamise. Le produit obtenu est mis 2
bouillir dans de l'eau parfois additionnée de sucre ou de lait.

GONI®®
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Fusil.
- anglais gun = fusil.

ONTI (HONTI).

GONI PIKI ® &

Coup de [usil.

GONI SuTU ®

« Tirer un coup de fusil.
¢ Coup de fusil.
- GONI = [usil et SUTU = tirer.

GONIMAN ® &

» Chasseur.
* Terme utilisé par une femme pour désigner son époux (A.).
- anglais gun-man = chasscur.

Goo® W

¢ Gourde en lerre, de forme oblongue.

- Utilisée a l'intérieur des cascs ou dans les abatlis pour conscrver
I'cau fraiche. Confectionnée avec le fruit séché el évidé de Lagenaria
siceraria  (Cucurbitaceae).

-t Anglais gourd = calebasse, gourde.

» Grandir, pousser, croitre.
- anglais grow = pousscr.

GOON ® W

Terre, parcelle de terre défrichée en vue de cultures vivricres,
abattis, jardin.

- Dans le sysiteme traditionncl, I'homme est tenu de défricher
annuellement une parcelle au bénéfice de son épouse ct d'y
pratiquer les travaux les plus pénibles.

st anglais ground = terre.

GOON GADU ® &
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8)

Divinités mineures de la Tcrre que l'on pric en début de saison
agricole pour obtenir l'abondance  (A.). Divinité de la Terre-Mére
(Nd.).

Pour les Aluku, chaque lien a son GOON GADU qui regoit des offrandes
alimentaires : jus de canne, sirop, riz. On doit respecter le jour dc
repos du BON GADU local (KINA DEI) en s'abstcnant de toutc activité
agricale. Pour les Ndjuka du BILOSE, cette locution est synonymc de
GOON MAMA, la grande divinité de la Terre. On s'adresse a elle par des
offrandes alimentaires afin d'obtenir 1'abondance. KINA DEI
concerne de grandes aires géographiques.

GOON = t(erre, sol et GADU = dieu, divinilé, esprit.

GOON MAMA ©@

|

—~
@

Divinité de la Terre-Mére.

On doit respectcr le jour de repos de GOON MAMA (KINA DEI), en
s'abstenant de toute activité agricole. KINA DEI concerne de grandes
aires géographiques. Equivalent aluku MA GOON (MAMA GOON).

La plus importante divinité apres MASAA GADU, Dicu Créatcur. Ellc

est le fondement de la Vie, de sa permanence. Elle a créé dcux plantes
sacrées, SINGAAFU et MALEMBELEMBE qui sont clles-mémes a
I'origine du monde végétal.

GuL1 ® &

Avaler.

GULUNTU ®

NI K,

Légume vert.

Tcrme générique.

hollandais groente = légume vert.
GLUNTU.
GUSONTU ® @
Valide, en bonne santé.
D hollandais gezond = valide.
Gusu ®

Gourde en terre, de forme ovale.
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| e

Utilisée a l'intéricur des cascs pour conscrver l'cau frafche.

GUUN ® @

Vert.
anglais green = verl

GUUN uwn @

e

-»

« Planle verle.
» Obia concentranl la puissance des plantes.
guun = vert ¢t uwii = plante.

GWABA GWABA GOON @

Abattis parvenu cn fin de cycle d'exploitation - donc vieux dc dcux
ans au moins - dans lequel on n'effcctue plus de plantation. Mais il
porte cncore des tubercules de manioc quc l'on cxtrait
progressivement.

Lc systeme d'cxploitation en vigucur chez les Noirs marrons est tres
consommalteur d'espace. Mais les concentrations dc  populalion,
souvent favorisées par les administrations frangaise ct
surinamicnne, se hcurtent aux contraintes du milicu physique : clles
entrainent une sur-exploitation des sols d'ou unc baisse de la
production agricole et partant -une dégradation des conditions d'auto-
subsistance. C'est notamment la cas a l'embouchure du Tapanahoni
(BILOSE). Les populations devicnnent de plus en plus dépendantes de
I'économie marchande : lcs femmes des hommes et ces derniers de
ressources monélaires autres que cclles tirées de I'agriculture.

GWANA ®

GYE®

Iguane (fr.).

lguanidae Iguana iguana Linnaeus.

Saurien pouvant atteindre decux meétres de long, abondant dans lcs
arbres, le long des flecuves et des rivicres. Se nourrit de fruits ct de
fcuilles. 11 en existe plusicurs variétés. Sa chair blanche c¢sl1
consomméc, scs ocufls trés appréciés. Boucané et consommé cn
pimentade. Période dc chasse privilégiée de décembre 23 mai-juin.
Ponle cn saison séche, de seplembre a novembre.

Roter, avoir un renvoi.

86



GYENGE ®
Sajou.
ﬁ Cebidae Cebus sp.

Espéce de singe de petite taille, classé dans la catégoric MONGI. Sa
chair est consommée.



HALI posu @

Priser du tabac liquide.

HE ®©

a Paca (fr.), pac (cr.).
ﬁ Dasyproctidae Agouti paca.
-

Mammifére rongeur a pelage moucheté, mesurant jusqu'a 70 cm de
long ct pesant 9 kg. Vit en bordure de forét et dans les zones humides.
Animal nocturne, se terrant le jour le long des berges fluviales.
S'attaque aux productions agricoles, notamment au mais, commctlant
des dégats parfois considérables. Sa chair est trés estimée. Période dec
chasse privilégiée d'aolit a novembre.

HEBI
e Ocdeme.
» Lourd.
D anglais heavy = lourd.

] IBI.

HOHO MONGI ®

Sajou fauve (fr.), macaque (cr.).

Cebidae Cebus apella.
Sa chair est consommée.
DAGU MONGI.

@K >

HONI ®, HONIKI ® @

Micl, abeille.

- Les Noirs Marrons ne pratiquent pas l'apiculture mais consomment
volontiers le miel sauvage. Lorsque des rayons sont découverls, on
abat l'arbre et l'on sc saisit du micl, en sc protégeant le corps d'unc
couverture,

anglais honey = miel, bantu yiki = micl.
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HONTI ®®

Chasscr, pécher (pour les fcmmes).
- anglais hunt = chasscr.

HONTI DAGU ®®

Chicn dec chasse.

L Pour les besoins de la chassc, les Noirs Marrons ¢élevent des chicns
ou bicn s'ecn procurcnt auprés dcs Amérindiens voisins (par achal ct
échange contrec dcs canots). Lec chien est un auxiliairc précicux pour
lever le gibicr ct le poursuivre. On l'y préparc en lui [aisant subir
des lavages rituels. Il cxiste des préparations appropriées (a4 basc de
roukou, dc plantes aroidées, de musc de pécari elc.) sclon lIc gibier
recherché ( tortue, tapir, pécari etc.).

@ ONTI DAGU D¢ HONTI = chasser et DAGU = chien.
© AKUSUWE, NYAMANDALU, PEPE,

HONTIMAN ®

« Chasscur.

e LLa chasse est une activité exclusivement masculinc. Le [usil c¢st un
¢lément culturel fortement valorisant,
+ Mari, époux.
HONTI = chasser et MAN = homme.

=
S GONIMAN, ONTIMAN.

HOU ® @

Sabre d'aballis, machellc.
L C'est l'outil 3 tout faire.
S HO (Nd.)
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ip1 ©

D

C)

+ QOcdéme.
« Lourd.

anglais heavy = lourd.
HEBI.

161, EG1 ® W

6)

OF

Ocuf.

Il est assez rare que les Noirs Marrons €levent des volailles en raison
dcs ravages causés par les prédatcurs et les épizootics. lls
consomment cependant les cufs de poule. La pontec n'cst
qu'occasionnelle par suite du régime alimentaire trés pauvre auquel
ces gallinacés sont soumis. L'élevage des poules cst unc  actlivité
exclusivement f[éminine. Il n'est pas conseillé de donner des wuls
aux nourrissons, probablement parcc qu'ils sont classés, avec la ba-
nane (BAANA, BAKUBA) et lc gombo (OKOO), parmi les aliments i
propriétés émollientcs. On préconise, au contraire, d'en donner aux
femmes enceintes. Ils interviennent d'aillcurs dans la plupart des
traitements destinés a4  faciliter V'évolution de la grosscsse et
I'accouchement., Les Noirs Marrons consomment aussi les auls de
certains reptiles (tortue, iguanc).

Chez lcs Ndjuka, les ccufs de poule de couleur blanche, teinte la plus
répandue, sont réscrvés aux cérémonies rituclles. Il sont consommés
par les médium lors de la procédure de domestication de cerlains
csprits, quand il faut "rompre la langue” c'est a dire les [laire parler.
Ils sont brisés sur la t€lc du [futur possédé pour "ramollir” cette
derniére afin que l'esprit puisse micux le posséder. Ils entrenl dans
la composition de divers remédes.

L'ecuf représentc la vie dans scs potentialités ct dans sa capacilé dc
rcproduction. Il prend place parmi les offrandes aux ancélres,
exclusivement sous forme dc¢ nourriture cuite (omeletic), scrvie c¢n
garniture du riz,

L'cuf intervient comme PAIMAN des esprits de la forét (KANTASI)
pour se [fairc pardonncr la destruction involontaire de lcur habilal
au cours d'unc opération de défrichement ou de brilis.

anglais cgg = c«uf,

BAKA EGI (IGD).
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INGI BAANA ®

Variélé de banane-plantain.
=) ingi = indien et BAANA = banane-plantain.
© BAANA.
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K

KAABASI @

e

O
-

Calebasse, calebassier (fr.), coui (cr.).

Bignoniaceae Crescentia cujete Linnacus.

Le calcbassier est un arbuste quc l'on rencontre souvent dans les
villages. Il en existe de nombreux clones. Son fruit (calcbasse)
fournit un récipient : il est vidé dec sa pulpe ct mis a trcmper.
L'écorce est ensuite sculptée et séchée. La calcbasse est utilisée
comme récipicnt a boire et, pour les modéles de petite taille, comme
cuiller par les anciecns, a la maniére dcs ancéires. L'usage dc la
calebasse comme ustensile de cuisine tend a étle remplacé par ccelui
des cuvettes émaillées du commerce.

KAABITA ®

o

L

Chevre.

Animal rarcment élevé ¢t consommé,

KAABU ®®

* Crabe d'cau douce.

Terme générique. Les crabes sont capturés au piége sur les berges
fluviales ou sur terre par lcs enfants, surtout durant la saison scche.
Le crabe est consommé cuit au court-bouillon. Fait asscz
fréquemment l'objet d'un interdit alimentaire. Entre aussi dans la
préparation d'un OBIA destiné a libérer un enfant d'un interdil.

¢ Gratter, se graller.

KAABU BEE ® @

[
©

Dysenteric, diarrhée.
KAABU = gratter et BEE = ventre.

KAKA BUULU, KAKA WATA.
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KAAFU ®

Carafe.
- portugais garrafa = carafc.
KAAKA ©9

Ombre, composante spirituclle d'une plante ou d'un animal.

KAAKITI ® W

- : . . . . N

(L + Santé, puissance, force vitale qui anime un étre et quc la
nourrilure contribue a entretenir. Les choses sans KAAKITI sonlt
sans pouvoir, "“creuses", lclles les offrandes consommées par lcs
ancétres et les divinités ou bien le lait de femme cnceinte (SOSO
WATA) dont lc foctus a "bu" I[a force.

® SOSO WATA.

D hollandais kracht = force.

S kaatiki @@

« Fort, puissant.

Kaaku ®

-~ Dindon.

L e Volaille importée, rarement élevée. Sa chair cst consommée.

Kaapa ®

* Noix, carapa (fr.) et (cr.).

ﬁ Meliaceae Carapa guianensis Aublel.

- L'huile tirée de KAAPA entre dans la composiltion de la (cinture de
AKUSUWE, uiilisée dans une technique de scvrage des nourrissons ct
pour frictionncr les chicns de¢ chassc. Elémcenl culturet ecmprunté
aux Amdérindiens Wayana.

KAAPANA @

Piege a oiseau
e Dispositif a trébuchet.
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KAAPE ®

A Grandc tortue de mer de coulcur verle.

| o Celtc espece cst rarcment consommée.

KAAST @

Fromage.

- Les Noirs Marrons consomment principalement des pates pressées
gouda hollandais (Edam, Mimollctte, Maasdam) ou fonducs : fromage a
tartiner.

- hollandais kaas = [romage.

KAASINOLI @

Pétrole.

Employé principalement pour alimenter les [feux dc cuisinc cl
s'éclairer.

anglais gazoline = essence.

o

KAATIKI @@

» Santé, puissance, force vitale qui animec un é&trc ct que la
nourriture contribue 4 entrctenir.
Les choscs sans KAATIKI sont sans pouvoir, sans force, "crcuses”,

tclles les offrandes consommées par les ancélres ¢l les divinités ou
bicn le lait de femme ecnceinte (SOSO WATA) "bu" par le foctus.

SOSO WATA.
hollandais kracht = force.

KAAKITIL

©1® [ o

+ Fort, puissant.

KAATUSU ® @

Cartouche de chasse.

- La chassec au fusil constitue le principal moyen d'approvisionnement
en viande fraiche, les Noirs Marrons pratiquant trés peu I'élevage.
La diffusion du fusil, associée a celle du motcur hors-bord et du
congélateur est a l'origine, dans certaines régions du Maroni, du
Lawa et du Tapanahony, d'un épuisement alarmant des ressources
cynégdétiques.
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KAAwl ®

Tampon & récurer la vaisselle.

E Aulrcfois confectionné avec de la fibre de noix de coco ou des [cuilles
dc canne a sucrc.

C) KAAWI, SAAWA.

KABITA ®

- Chévre.

E Animal rarement élevé et consommé,

KAIMAN ® @

- Carman (fr.) et (cr.).
Q Crocodilidae Caiman spp.
- Terme générique. Le caiman affectionne les marécages a palmeraics.

Ce sauricn, dont la chair est trés estimée dans la cuisine créole, [ait
I'objet, chez les Noirs Marrons, d'un interdit alimentairc absolu. 1l
n'est jamais consommé ni méme chassé car considéré commec habité
par un csprit.

KAKA ® @

» Excrément.
« Déféquer, émetlre un gaz intestinal, péter (Nd.).

B Terme familier.

KAKAAKA ®©

- Cafard.

| e Les cafards sont, avec les rats et les souris, la principale plaic des
villages, causant de gros dégits dans les stocks dc nourriture.

KAKA BUULU @&

Dyscnterie, diarrhée.
KAKA = excrément ¢t BUULU = sang.

N
e KAABU BEE, KAKA WATA.
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KAKA BUUN ® @

| o

S

Gaz inlcs,linal, pet.
Terme  vulgaire,
PUUN KAKA, KAKA PUUN.

KAKA LASI @ kaka pasi ®

| e

Postéricur, anus.

Terme vulgaire.

KAKA PUUN ®

|

@

Gaz intestinal, pct.
Terme vulgaire.
PUUN KAKA, KAKA BUUN.

KAKA WATA ®

S

=

Dysenterie, diarrhée.

KAABU BEE, KAKA BUULU.
KAKA = cxcrément et WATA = cau.

KAKA WINTA ®

»

Vent intestinal, pet, émis sans bruil.
KAKA = cxcrémenl ¢l winla = venl.

KAKAFOO ® &9

Cogq.

KAKAFOO n'est jamais consommé comme une nourriturc prolanc. Il
jouc un rlle trés important dans les rituels. Consommé avec PINDA
BAAFUN, plat cérémoniel. Il n'est parfois pas mis a mort réellement,
cette décision élant laissée a la divinité que I'on invoque. Lorsqu'il
cst sacrifié, I'examen dc ses testicules fournit un oracle.
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8)

Substitut de vie humaine, KAKAFOO est sacrifié lorsqu'il y a danger dc

mort. On élablit une équivalence entre KAKAFOO et la victime par un
contact physique. KAKAFOO offre aussi sa vie dans le cadre des rites
funéraires qui transforment le défunt en ancétre en lui assurant la
vie éternelle. Chez les Ndjuka du BILOSE, KAKAFOO e¢st pergu comme
se situant a mi-chemin entre les humains et les esprits. Son chant et
son cri sont un langage scmblable a cclui utilis€é par les esprits. I} sc
manifeste en prélude ou en écho aux puissances surnaturclles
KUMANTTI ou PAPA,

KAKALASI ®

|

Postérieur, anus.

Terme wvulgaire.

KAKANOTU @

e

2
-

QW

Coco, noix de coco (fr.) et (cr.).

Arecaceae Cocos nucifera Linnacus.

La noix du cocolier fournit plusieurs produits alimentaires. C'est un
aliment complct. L'embryon liquide donne le "lait de coco”, bu tecl
quel ou cntrant dans diverses préparations. A I'état solide, la pulpe
est consommée rapée, crue oa cuile. Elle fournit aussi un beurre ct
une huile.

KOKONOTO.

KOKONOTO, KONNTO, KAKANOTU ALISI (KOKONQOTO ALISI), KAKANOTU
PAPA (KOKONOTO PAPA).
KAKA = cocotier et NOTU = noix.

KAKANOTU ALISI @

-

Y

Riz au gras, cuit a l'cau et a la pulpe de noix de coco salée.

On rdpe la pulpe de coco, on la dépose dans unc bassinc pleine d'cau,
on chauffe jusqu'a ébullition puis on ajoute le riz. Lorsque ce dcrnicr
est cuit, il est déposé en motle sur le plat, entouré de morccaux de
poisson (ou de viande). On pcut l'arroscr d'huile de MAIPA. Dans unc
variante, on extrait le jus de la pulpe de coco et on y [ait cuirc lc riz.
Souvent apprét€ avec du poisson fril.

KAKANOTU = noix de coco et ALISI = riz.

KAKANOTU FATU @



lluile de coco dont l'emploi est a la fois alimentaire et médicinal (lulic
contrc la ficvre par exemple).

—/ Pour confectionner I'huile de coco on utilise des noix séches.
L'albumen est rapé et mis & macérer plusicurs hcures dans I'cau. On
récupére la matiere grasse qui surnage, que l'on fait chauffer ("pour
cnlever l'odeur”). Quand [I'huile s'est éclaircic, on la retire du feu ctl
on la filire.

" KAKANOTU = noix de coco ¢t FATU = huile.

KAKANOTU PAPA @

Bouillic a base de pulpe de noix de coco rapée.

- Aliment pour jeuncs enflants, nourriture de scvrage.
=» KAKANOTU = noix de coco et PAPA = bouillie.

KAKAU ®

* Cacao, cacaoyer, cacaotier (fr.).

ﬁ Sterculiaceae Theobroma cacao Linnaeus.
® Fleury 253.
e

Fruit du cacaoyer sauvage dont la pulpe est consommée crue. Lecs
Noirs Marrons ne produiseni pas de cacao, méme pour lcur
consommation personnelle. Ils se contentent d'entretenir quelques
cacaoyers auiour de¢ leurs habitations.

KALAMASON (KALMASON) ®

Herbicide chimique en vente cn Guyane et au Surinam.

- Utilisation de KALMASON comme poison (suicide).
D hollandais Gramoxonec (nom de marque).

KALAN ® @

Robinct.

KALLA ® @

Se gargariser.
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KAaLU ® @

* Mais  (Ir.).

| e Le mais, d'unc culture rclativement facile, est planté en novembre-
décembre, le plus souvent au milicu du manioc et du riz. Le mais subit
les attaques des charangons. Il en existe au moins trois variétés. 11 cst
récolté en mai et consommé [rais en grains, cuit ou torréfié¢, sous
forme de farine, dc galette, de gitcau (DOKUN), en bouillie (ANZOWE),
en soupe, comme boisson (lisanc).

<D Une mere qui allaite consommera un épi de mais avec une décoclion

de feuilles de ABAAKAUMAN (Alternanthera sessilis). Celtle
préparation aurait la propriété de hdter la croissance du nourrisson.

® AKAADIO, ANZOWE, DOKUN, MAFUSEWA.

KALU FOA @ kaLu Fooa ®

Farine de mais.

N Obtenue par cuisson des grains sur la platine 3 KWAKA puis broyage
lin.

KALU GIIN ®

Plat 4 base de mais (KALU) et de riz,
7 On ripe le mails cru, on place le produit dans unc bassinc plcine

d'cau, on récupere les particules qui flottent, on ajoute le riz, on [ait
bouillir a I'eau.

® KALU.

KALU PAPA ®

Bouillie a base de [arine de mais.

- Aliment de complément pour nourrisson.
= KALU = mais et PAPA = bouillic.
KALUTEN ®

Tatou a neuf bandes.

Dasipodidae Dasypus novemcinctus.

Esptce de tatou la plus commune, dont la chair est trés estimée. Sc
rcncontre souvent a I'époque de la moisson du mais d'oll son nom.
KALU = mais et ten = époque, saison, tecmps.

2 Gb.}

99



KAMAVILA, KAMAWILA €@

P

€]

Poisson dont la chair est consommée.
AVIO, AWADAW, YETEKU.

KAMI ®

A

9
-

KAMPU

Agami a ailes blanches, oiseau-trompette (fr.) el (cr.).

Psophia leucoptera.

Cct oiscau ¢échassicr, de la taille du héron, est consommé mai sil est
plus rare qu'il soit apprivoisé comme on l'obscrve chez les Créoles ct
les Indicns Wayana voisins qui l'utilisent comme gardicn dc basse-
cour.

Campcment sur les abattis durant la saison agricole.

La vie des Noirs Marrons est rythmée par une allernance
résidenliclle cntre le village et les campements dc culture. Les
conditions naturelles ne permcttent en effet d'exploiter que lecs
berges [luviales. La pauvreté des sols contraint a |I'abandon des
parcelles aprés deux récoltes. La [fragmentation du relief rend
impossible le transport de la production sur plus de quelques ki-
lométres. La contiguité des parcelles provoque la prolifération dcs
parasites, entrainant une baisse des rendements. Pour toutes ccs
raisons, les Noirs Marrons tendent & disperser lcurs abattis le long
des rivicres.

KAN ® @

-

[| —Th

Tasse, chope mdéiallique ou cn plastic.

Utiliséc commec unité de mesure de produits alimentaires liquides tels
qu'APODO. : \

anglais can = boite, bidon.

KANAMBULI ® @

o

0
°
-

Arbre et fruil, canembouli (cr.).

Simaroubaceae Simaba multiflora  Humbolt, Bonpland et Kunth.
Flecury 219, Sauvain 496.

Arbre a écorce grise dc [forte taille qui donne, en saison des pluics,
des [ruits de la grosscur de la prunc. Ces (ruits sont consommés crus.
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KANDA @

Bougie.

- Article importé. Nombreux usages médicinaux.

KANDI ®

Pencher, verser (un liquide), se pencher, se renverser.

- Se dit de la maniére dont la mére incline le corps de son bébé pour lui
faire absorber de l'eau ou de la bouillie.

KANDU ®

Charme destiné a protéger les plantations et les habitations conire le
vol.

KANELI ® @

* Arbre 2 cannelle, cannelier, cannelle (fr.).

Q Lauraceae Cinnamomum zeylanicum Blume.

| e Espéce introduite ou produit du commerce. L'écorce de cet arbuste est
utilisé en (isane comme ersatz de thé. Nombreuses ulilisations ri-
tuelles et médicinales : en décoction pour la circulation et la

digestion, contre les régles douloureuses et les refroidissements.

KANFU ® ,

« Conserver, préparer un aliment en vue d'une conservation de
longue durée.
 Rctarder la décomposition d'un cadavre pour permetire le
déroulement des rites funébres.

-t francais camphre.

KANIKI ®

Bouteille en céramique, principalement utilisée pour faire decs
libations aux ancétres.
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KANTASI, KANTAASI ®

s Esprits, divinités maléfiques élisant domicile dans les termitiéres.  si
au cours d'une activilé agricole, un cultivateur détruit par mégarde
une termitiere, l'esprit qui I'habite peut se venger d'avoir ¢té
dérangé en infligeant une maladie. Un grand nombre de¢ maladies
peuvent avoir une telle origine mais aucune n'est considérée comme
morielle. Un rite d'offrande de boissons (talia, sirop), de WASI ci de
PAIMAN suffit a se libérer de cette influence néfaste. Chaque
termiticre  abrite son KANTASI. Les KANTASI se servent de la langue
KUMANTI pour se faire comprendre.

G AKANTAMASI, AKANTAMASU, AKANTASL

KANTI®

Pencher, verser (du liquide), se pencher, se renverser.

| e Se dit de la maniére dont la mére incline le corps de son enfant pour
lui donne de I'eau ou de la bouillie.

® kanp1 ® @

KAPASI®® gaapasi @

A Tatou (fr.), cabassou (cr.).
Q Dasypodidae Dasypus spp.
| Terme générique. La chair des tatou est estimée.

Kapuwa @@

- Capybara (fr.), cabiai (cr.).
Q Hydrochaeridae Hydrochaeris hydrochaeris.
L e Le plus gros des rongeurs du Maroni, pouvant atteindre cinquante

kilos. Son pelage est brun-rougeidtre. Animal nocturnc et bon
nageur, le cabiai vil prés des pelits cours d'eau et des marais, se
nourrit de racines, d'herbes et de fruits, Cause des déprédations dans
les champs de canne sucre, de manioc, de mais, de dachines et les
banancraies. Sa chair, trés grasse, est estimée dcs Noirs Marrons.

@ WATA PAKILA.

KASABA ® W
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Manioc amer (fr.), manioc maipouri noir, mapouri rouge, manioc
cachiri, manioc bis blanc ctc. (cr.).

Euphorbiaceae Manihot esculenta Craniz.

R *

Le manioc amer constitue l'une des bases de l'alimentation des Noirs
Marrons ¢t des populations amazonicnnes e¢n général. C'esl un
arbrisseau pérenne originaire de la région des Guyanes mais
largement répandu dans toutes les contres tropicales et équatoriales.
Il peut atteindre deux a trois métres de haut. Il en existe un grand
nombre de variétés. Les racines sc tubérisent pour former des
tubercules d'allure fusiforme, mesurant 20 a 60 centimétres dec long
et 5 a 15 centimétres de diamétre. Un pied de manioc peut donner
jusqu'a 5 a 6 kilo de tubercules, voire davantage. La tencur en fécule
pcut variecr de 15 a 30% pour un méme plan sclon la saison ect la
lcncur en cau de 80 a 65%. La plantalion se fait par unc boulure qui
émet un grand nombre de racines.
Le manioc est complanté avec d'autres (ubercules (dachines,
ignames), des courges, de la canne a sucre ct du mais. Le manioc cst
mis en lerrc a parlir de novembre el jusqu'en janvier. L'exlraclion
peut commencer & partir du 8¢ mois qui suit la plantation, c'cst-a-
dirc en aoil-septembre. La récolte peut s'étaler sur 1 an car ce
tubercule se conserve relativement bien dans le sol. Les Noirs
marrons sonl Lrés sensibles & ses possibilités de conservation sur pied
les racincs peuvent, nous dit-on, rester (rois ans en Llerrc sans
pourrir, lorsque les condilions climaliques sont [favorables. Les
rendement sont faibles mais réguliers, permecttant unc
consommation 3 peu prés constantc au long dc l'année.
Le manioc est consommé sous forme de farine (KASABA FOA), dc
couac (KWAKA) dc bouillic (KASABA PAPA), de boulettes (AFLINGI),
de gilcau (KASABA KUKU), de galetic (BAKA KASABA). Le tubercule
de manioc se conserve mal ; au dela de decux jours, il est impropre a la
consommation. 1l conticnt par ailleurs, en quantité plus ou moins
grande sclon les variéiés, de l'acide cyanhydrique, qui est un toxiguec.
Le rouissage, |' essorage, lec séchage, la cuisson ct la torrélaciion
¢liminent une partic importante dc cet acide. Il est enfin infesté par
de nombreuses maladies 3 virus ct attaqué par les fourmis.
Pour obtenir de la farine les ¢étapes de la préparation sont lcs
suivantes : lavage, épluchage, rouissage, rdpage, essorage, séchage,
broyage, tamisage.
Terme d'origine tupi.

D—u-

) AFIINGI, AGAIKUMA, APITI, BITA KASABA, DAI DOMI, DOMI, DOMI
AFIINGI, DOMI PAPA, KASABA WATA, KWAKA, MATAPI, MBOO, NGOMA,
PAN, PEPE WATA, WETI KASABA.

KASABA UPU ®

Anncau mélallique servant a contenir KWAKA sur la plaline.
- KASABA =manioc ct upu = cercle (de l'anglais hoop).

KASABA WATA ® KASABA WATAA®
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¢ Jus d'extraction du manioc amer cru oblenu par essorage au moyen
de la presse (coulcuvre).

Unc fois bouilli, il peut E&tre utilisé pour cuire le poisson ou pour
conserver l¢ piment frais en bouteille (macération).Utilisé¢ (frais,
comme poison (suicide) car contenant de l'acide cyanhydrique.

e Jus de cuisson du manioc amer servant a humidifier KWAKA ou
ALISI.

D¢ plus en plus souvent remplacé par les bouillons industricls ¢n
cube. Chez les Ndjuka du Bilose, cetle préparation n'est plus du tout
utilisée.

KASABA = manioc ¢t WATA= cau.

KASIIPO.

Kast ®

L e

Fromage.

Les f(romages que les Noirs Marrons consomment le plus souvent
sont des pites pressées : Gouda hollandais (Edam, Mimolctic, Masdam)
ou fondues : fromage a tartiner,

D hollandais kaas =fromage.
KASIKA ®

Pulpe d'agrumes (citron, orange).
KAsipro ®

-

L e

)

» Jus d’extraction du manioc amcr cru oblcnu par cssorage au nioyen
de la presse (couleuvre).

Unc fois bouilli, il peut étre utilisé pour cuire lc poisson ou pour
conscrver le piment frais c¢n  bouteille (macération).Utilisé frais,
comme poison (suicide) car contenant de l'acide cyanhydrique.

¢ Jus de cuisson du manioc amer scrvant 3 humidifier KWAKA ou
ALISI.

D¢ plus en plus souvent remplacé par les bouillons indusiricls cn
cube. Chez les Ndjuka du Bilose, cette préparation n'cst plus du tout
utilisée.

KASABA WATA.

KASITOLI (KASTJOLT) ®

Huile de ricin.
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KASOO®

Tasse de petite taille.
frangais casserole.

KASUN ® @

S
®

Cajouticr, pomme cajou, noix cajou (fr.) et (cr.).
Anacardiaceae Anacardium occidentale Linnaecus.

Danicl 71.

Cet arbuste, fréquemment cultivé en périphéric des villages et dans
les abattis, produit, au bout dc deux annéc, une pomme €l unc noix
comestibles. La pomme est est réguliérement consommée par lcs
enfants. Les adultes l'utilisent plutét pour fairc “passer’ un mauvais
golt dans la bouche. La noix est consommée lorréfiée, étant (oxiquec a
I'état  frais. Les [feuilles entrent dans la composition de divers
remedes. Récolie d'aoit a décembre.

KATULI ®

| e

€]

« Katouri-dos (cr.)

Sac a dos improvisé fait de feuillage et d'écorce tressés, scrvant, cntre
autres, a (ransporter les produits alimentaires (gibier, produits dc
I'abattis).

KATUWI, POTOTO.

Kau ®®

» Maicher.
* Vache, bocuf.
anglais cow = vache.

KAU BOBI WATA ®®

-

=)
e

Lait de vache.

Le lait de vache est un produit rarement consommé en raison dc son
colit. On ne trouve aucun lait frais mais sculcment decs laits
déshydraiés ou condensés liquides.

KAU = vache, BOBI = pis, scin et WATA= eau.

DILETI, MELIKI.

KAU KEN ®

| o

Maicher de la canne.

On mache la tige ci l'on rccrache la pulpe.
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KAU FEE ® @

Abeille mellifére.

- Son miel est consommé. Il existe deux espéces d'abeilles dont on
consomme le miel : TTADAAMAN et KAU FEE.

KAUKENI ®

Chewing-gum.
® SINGOMU.

KAWE ®

Terre laissée en jachére, ancien abatlis.

- Le cycle d'exploitation d'un abatiis est au maximum de trois ans. Il est
cnsuite laissé en jachére le temps d'une génération.
Kawlr ®

Tampon a récurer la vaisselle.

B Autrefois confectionné avec de la fibre de noix de coco ou des [cuilles
de canne a sucre. De nos jours le plus souvent imporé.

©) KAAWI, SAAWA.

KEg ® @

Plcurer.

KEE MAKA ® @

‘ib Astrocaryum paramaca Martius.

Petit palmier acaule dont le fruit est consommé cru aprés qu'on lait
épluché ou soumis au feu pour en [faire éclater le péricarde. Ses
feuilles servent a tresser les parois des cases.

= KEE = pleurer ¢t MAKA = épine.

KEN ® @

* Canne 3 sucre (fr.).

ﬁ Graminae Saccharum officinarum Linnaecus.
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La tige fraiche est machée. Elle est aussi pressée pour en cxtraire le
jus. Celui-ci fournit, aprés fermentation durant une scmainc, unc
boisson légerement alcoolisée réservée aux jours de féle.

KEN WATA ®®

-

-

Jus de canne a sucre.

KEN WATA est une boisson des jours de féte. Elle joue un rble dans les
cérémonies rituclles. Chez les Ndjuka, la consommation de KEN WATA
est interdite 2 la femme qui allaite par crainte de perics vaginales.

Il existe deux modes d'exlraction :

- par pression. C'est la technique ordinaire.

- par broyage au pilon. C'est la technique traditionnclle employée
pour préparer le jus de canne destiné aux cérémonies de levée dc
dcuil. Les tiges sont disposées a l'intérieur d'une pirogue réservée a
cet usage. Le broyage est effectué par de jeunes hommes. Le jus est
soumis & ébullition pendant plusieurs heures. La cuisson est, elle
aussi, réalisée par les hommes.

KEN = canne a sucre et WATA = cau.

KETE ® KETEE @

Bouilloire. Toul récipient utilisé comme tel.

KiBI®, kipn®

Cacher, ranger.

Kit ®

Tuer.
anglais kill= tuer.

KIIFAYA ®®

e

9
L
=»

Vitaceae Cissus sicycides Linnaecus.

Sauvain 595.

Le fruit de cette plante cst consommée.
KII = tuer et FAYA = feu.

KIKI ® @
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» Fouetter, battre (un produit alimentaire liquide).
» Fouel, batteur de cuisine.

Batteur improvisé, constitué d'une tige ramifiée provenant de
Quararibea  guyanensis que l'on fait (ourner entre les mains joinlcs,
pour malaxer une nourriture fluide.

bantu kii = tourner.

KIIKI TIKI.

KIIKI KAABU ®

L

=

Crabe.

Espéce d'cau douce, fréquentant les pctites riviéres. Sa chair cst
consommée.
KIIKI petite riviere et KAABU = crabe.

KIIKII TIKI ®

-

C)

Fouel, baticur de cuisine.

Batteur improvisé, constitué d'une tige ramifiée provenant de
Quararibea guyanensis (Bombacaceae , Fleury 546, 706) que l'on [ail
tourncr entre les mains jointes, pour malaxcr une nourriture fluide.
bantu kii = tourner.

KIIKI.

KIINGO ®

L

Picge a trébuchet

Utilisé pour captlurer les proics de taille importantc : HE, PAKILA,
PINGO.

KIIN WATA @

-
=

Colostrum.

La sécrétion mammaire précédant la montée de lait ne doit pas étre
absorbée par le nouveau-né.
KIIN = clair ct WATA = cau.

KIKIMA ®

e
%

Poivre cucurma (fr.), coucouma (cr.).

Zingiberaceae Cucurma longa Linnacus.
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Employé comme condiment.

KiMBOTO ® @

#

®
-

Sapotaceae Pradosia surinamensis (Eyma) Pennington.
Fleury 221.

Pelit arbre sauvage commun cn Guyane et au Surinam. Son écorce
cst blanche. Son fruit est constitué par une baie orange globulcuse, a
pulpe jaune. Il est consommé.

baniou kibolo = arbre.

KINA ® &

-

N

Prohibition a caracitere magico-religicux. Interdit.

Les informations qui suivent ont, pour la plupart, é1é recucillies en
pays Ndjuka (BILOSE). Elles sont, dans l'ensemble, valables pour les
Aluku. Des variations peuvent cependant intervenir d'une société a
I'autre sur certains aspects.

Les KINA ne concerment pas uniquemcnt des produils alimentaires.
On qualifie de KINA tout ce qui est "antipathique” a un €éirc ou une
chose au point que son contact les fait "pourrir”, les -altére, oblitere
lcurs vertus essentielles. La matiére brute, les choses inanimées
peuvent aussi Etre soumises a KINA. Ainsi, tel OBIA ne doit pas Etre
mis en contact avec le métal, lel autre avec le citron, le savon, le scl,
le poivre qui le polluerait et en déiruirait la force. Les OBIA
(remé&des, amulettes, bains de plantes, divinités, esprits) ont chacun
leur(s) KINA que l'on doit respecter. Pour ce qui concerne les amu-
letles, les interdits portent sur les relations sexuelles, le savon, le
citron vert (qui n'est pas consommé), le sel et le fer plutdt que sur
des aliments. Quant aux obia-remédes (bains dc plantes), il peut
exister, en plus des interdits précités, des aliments proscrils parce
qu'antipathiques a Il'esprit qui leur donne sa force.

Les interdits alimentaires, dont la transgression conduit a des
chdtiments pouvant aller jusqu'a la mort par cmpoisonnement, soni
de deux sortes :

- interdits collectifs, en nombre limité, s'appliquent a tout ce qui
est OGII, c'est a dirc nuisible a8 I'homme : serpents, caiman, grands
fauves, oiseaux de proie, animaux ou végétaux tachetés (risque de
contracter la Iépre). De ces KINA on dit : " Ndjuka (ou Aluku) abi kina
fu dati " : "les Ndjuka (ou les Aluku) ont un interdit pour ccla”.

- interdits personnels, (rés nombreux. Chaque individu est allligé
d'au moins un KINA qu'il doit impérativement respecler sous pcine
de voir son corps sc corrompre. Si cette altération corporelle peut sc
manifester sous des formes variées, elle prend le plus souvent celle
d'affections dermatologiques (mycoses, candidoses, impéligo,
psoriasis, lepre, a l'exception dec la leishmaniose qui esl toujours
attribuée a des vers). Des affection buccales ou laryngées peuvent
aussi étre attribuées au [lait d'avoir consommé un KINA. Aucun
trouble gastrique ou intestinal n'est imputable a8 un KINA saul dans
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lc cas d'un enfant au secin. Certains KINA nc sont quc lemporaires,
alfectant un individu dans unc situation transitoire : [emmec cn
couche, ayant ses régles, individu en deuil elc...

Parmi ces interdits, ceux qui sont permanents dérivent d'un rapport
durable a une entité spirituclle ( BWASI KINA, TWELENGE KINA). lis
renvoicnt tous a une relation d'ordre supéricur, soit généalogique,
soit a un ou des ancétres réincarnés "en filigrane” (NENSEKI), soit au
BON GADU, soit a la gémcllité, soit, s'il s'agit d'un adulle, a un espril
dont il est le médium.
Les KINA permanents et propres a chaque individu concernent
principalement la nourriture. lls sc transmcttent a l'intéricur d'un
lignage. On distingue les interdils en ligne agnatique (BWASI KINA,
DA KINA, TATA KINA), ccux d'origine utérine (NENSEKI KINA), ccux
liés & un esprit du licu (BON GADU KINA), ceux associés a la
médiumnité, ceux lies a la gémellité (TWELENGE KINA, TWELENGI).
Les KINA peuvent alfccter le nouvecau-né mais ne sont généralement
détectés qu'aprés que l'enfant soit sevré, c'est & dire au terme des
dcux premicres années. C'est au sixiéme mois, aprés l'introduction des
premiers aliments, que les parents cherchent a découvrir les KINA
de leur enfant cn élablissanl un rapprochemecnl entre la naturc de la
nourriture consommdée et les troubles éventucls. Si la mérc obscrve
que l'enfant réagit mal a [l'introduction d'un aliment, elle est poriée a
I'attribuer & son KINA Si l'enfant cst au sein et qu'elle constate qu'il
supportec mal le lait aprés qu'elle ait absorbé un aliment particulicr,
elle lc considérera comme KINA et en évilcra ['usage, sans pour
autant vérifier I'exactitude de cette interprétalion ni rechercher
immédiatement la relation & une instance supéricure que cctlc
situation supposc. Chez un enfant 4gé de six mois & trois ans, les
symptoémes précités vont €tre interprétés comme la preuve qu'il a
ingéré, a son insu, un aliment KINA
Désormais, l'aliment lui sera interdit pour la durée de sa vie. Sa meére
ou son tuteur veilleront a ce qu'il n'en consomme jamais. De&s l'dge de
quatre ans, un enfant connait son (scs) KINA et, si on lui préscnle un
aliment qu'il ne connait pas, il en dcmandcra la composition. Dans la
pratique, par crainte des risques d'empoisonnement, la plupart des
cnfants restreignent leur "champ alimentaire” & un cercle ¢étroit de
parents et d'affins.
Connaitre les KINA d'un individu fournit une arme redoutable conire
lui aussi certains hommes ne se¢ conlient-ils méme pas a leur épouse,
se contentant de Vlinterroger sur l'identité des aliments qui leur sont
présentés. 1l cst donc difficile d'établir une listc exhaustive des
interdits alimentaires en vigueur chez les Ndjuka. Nous sommes
néanmoins parvenu a dresser celle qui concerne dix-sept adultes et
dix-neuf enfants avec lesquels nous avions des relations
suffisamment intimes pour qu'ils nous en parlent en toutc confiance.
Ce sondage suggére de fortes corrélations entre le type d'aliment
proscrit el la catégorie d'instance supra-naturelle qui le sous-lend
tous les KINA renvoyant au BON GADU concerncnt des animaux cn
rapport avec l'eau : poissons, repliles, amphibiens, crustacés. La tor-
tue, le crabe et liguanc apparaissent souvent. Ces animaux sont aussi
les KINA les plus courants des esprits dc possession PAPA : boa,
anaconda, caiman.
Les ancétres dont une “trace” s'incarne dans un individu, obligent le
plus souvent ce dernicr a respecter des interdits portant sur des
mammiferes. La relation de gémellité interdit d'une maniére
automatique la consommation de la chair de certains singes,
notamment celle de I'attle (KWATA), de l'alouate (BABUN) et du sajou
(MONG]I).
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Le KINA "du pére", dont la transmission semble moins aulomalique de
nos jours qu'autrefois, concerne une grande variété de produits
alimentaires parmi lesquels peuvent figurer des fruits ci  des
légumes.

Les KINA associés aux esprits KUMANTI (mais que l'on retrouve
souvent en tant que KINA "du pére"), portent sur les fruits ct
légumes de couleur rouge (papaye, citrouille et lomate), cette coulcur
étant intimement associée a ces entités spirituelles, ct sur le
mammifére paresscux de l'espéce FAYA BAKA SO0O, portant une tache
rouge sur le dos. Il est rare que l'on soit soumis a un KINA portant sur
un tubercule, féculent ou légume cultivé dans un abaltis; il n'existe
pas de KINA portant sur un aliment de base tel le riz ou le manioc.

Il est d'autant plus difflicile de développer une théorie des KINA
ndjuka que ceux-ci sont tenus sccrets et que, dans la pratique, semblc
intervenir une forte dose de pragmatisme.

Dans le contexte de la vie moderne, le phénoméne du KINA handicape
considérablement I'individu : privation dc¢ certains aliments
d'origine animale en des temps ou le gibier se fait de plus en plus
rare, restriction de la mobilité géographique par crainte
d'empoisonnement, difficultés d'adaptation aux conditions d'cxistcnce
sur la c6te des émigrés salariés. Aussi constate-t-on, dans tous lcs
domaines (médecine traditionnelle, cultes de¢ possession, vie
quotidienne, vic dec relation) une transgression de plus en plus
fréquente des interdits. Pour ne citer que ceux concernant l'cnlant,
le KINA hérité du pére n'intervient plus d'une maniére automatique
ct n'est donc plus respecté par la femme ecnceinte. La connaissance
dec l'interdit associé au BON GADU n'est pas recherchée avant la
naissance comme au début du si€cle mais est laissée "en suspens”, son
identification n'entre c¢n jeu qu'au moment ou unc maladic en
fournit le prétexte.

Des OBIA (remédes qui varient selon chaque aliment) sont mis en
ocuvre pour libérer l'enlant des interdits pesant sur lui, saul pour
I'un d'entre eux, laissé au choix des parents. En fait, chaque cnlant
nc respecte de nos jours guérec plus de trois interdits, le plus souvent
un ou deux. Les jumeaux et l'enfant qui les suit, soumis d'emblée & dcs
interdits alimentaires portant sur deux ou trois singes, ne s'‘en voient
plus imposer de nouvecaux en dépit d'une relation implicite a un
NENSEKI ou BON GADU.

De nos jours, le respect des KINA personnels n'a donc probablement
qu'une incidence secondaire sur le régime alimentaire de l'enflant.
Par contre, la notion de KINA continuc a fournir une interprélation
de la maladie. Jusqu'a trois ans, cc sont les symptémes qui révéleront
I'infraction et la nécessité d'identifier et de respecter l'interdit sous
pcine dec séquclles graves. Aprés quatre ans, un enfant connait bicn
scs KINA et les évite de lui-méme. Mais intervient alors un aulre
risque : celui d'ingérer a son insu (lors de cérémonies rituclles
notamment) une nourriture cuisinée sur un feu ayant auparavant
€té utilisé pour cuire son aliment KINA. 11 reste vulnérable a ce
genre d'accident durant toute son cnfance. Une fois adulte, il cst trop
prévoyant pour é&trec pris au dépourvu. Les mycoses et candidoses
dont il pourra souffrir seront autrement interprétées. Désormais, il
ne pourra €tre empoisonné par son KINA qu'intentionnellement, par
sorcellerie, si une personne qui lui veut du mal lui offre une
nourriture cuisinée sur un fecu contaminé. Les sympltémes ne sonl
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plus uniquement d'ordre dermatologique, ils concernent toutes sories
d'affections, surtout si clles se manifestent sous forme de crises.
Outre les interdits alimentaires, les Noirs Marrons dont le régime
alimentairc est pourtant peu diversifié, éprouvent du dégoiL pour
certains aliments, variables selon chacun. On cntend souvent "jc ne
mange pas de cela” pour des aliments qui ne sont nullement
interdits.

TEEFU.

bantu nkinda = force occulte.
DA KINA, BON GADU KINA, GAAN KINA, OGI, TEEFU.

KINA DE1 ® @

Jour de la semaine durant lequel certaines activités, certains
comportements (occupations agricoles nolamment), sont prohib¢s
pour des raisons religicuses ou rituelles.

Chaque région, chaque localité a son KINA DEI. Le vendredi est un
KINA DEI pour l'ensemble des Aluku. C'est durant cette journée quec
les hommes vont chasser. Chez les Ndjuka, KINA DEI se situe le
dimanche. Les trois derniers jours de la semaine pecuvent é&tre dé-
clarés KINA DEI selon les régions. La prohibition ne concerne pas
sculement les activités agricoles mais aussi la chasse. La rupture d'un
interdit 1ié a KINA DEI peut déranger le GOON GADU ou la GOON MAMA,
voire les tuer dans lcurs incarnations (scrpent boa). Le responsable
court le risque de contracter une maladie grave. Chez les Aluku, jour
de repos de la divinité locale.

KINPULI ®

A

9
-

Ara (fr.).

Ara chloroptera.

La chair de cc grand perroquet a ailes vertes est estimée.

Kisi ®

Allraper.

KITIKOOMA ®

A
9,
-
O

Fauconnet de¢ la Guyane (fr.).

Micrastur gilvicollis.

Ce petit oiseau de proic, [réquent dans le bassin du Maroni, est
consommé.

ASSIL



KOBA W &9

Cuvcl,l.e en €émail dc petitc taille utilisée comme récipicnt dc
nourriture.

anglais cup = coupe, tasse.

KOr1 ® @9

[V TN

Café.
anglais coffe ou hollandais koffie = café.

ko1 ® @

-

Cagc.

Utilisée pour maintenir en captivité un animal de petite taille.

KOKI ® &

-

Cuisinier.
hollandais kok= cuisinier.

Koko @

=

« Boule pouvant tenir dans le creux de la main.
+ Unité de mesure de volume.

Utilisée dans la posologic de certains remédes traditionnels.

KOKOBE WEEKO ®

gob%

ORg

Plantes et fruits.

Caesalpiniaceae Swatzia sp. cf. benthamiana, Pithecellobium spp.
Fleury 532, 467, 587, 740, 742.

Ce terme regroupe plusieurs plantes dont les fruits, en forme dc
goussc, ressemblent aux WEKO (/nga spp.) mais qui ne sont pas
comestibles.

KOKOBE = lgpre ¢t WEEKO = pois.

BWASIMAN WEEKO.

KOKONOTO ®

S

4
-

Noix d¢ coco.

Arecacea Cocos nucifera Linnaeus.

La noix du cocotier fournit plusicurs produits alimentaires. C'est un
aliment complet. L'embryon liquide donne le "lait de coco",
consomm¢é tel quel ou entrant dans diverses préparations. A 1'état
solide, la pulpc cst consommée rapée, crue ou cuite. Elle fournit aussi
un bcurre ¢t une huile.
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- anglais coconut = noix de coco.
) KOKONOTO ALISI, KOKONOTO PAPA.

KOKONOTO ALISI ®

Ris gras a la noix de coco.
- Souvent apprété avec du poisson frit.
N Cuit a l'eau et a la pulpe de noix de coco salée. Dans une variante

ndjuka, on extrait le jus de la pulpe de coco sans conserver ceite
derni¢re. On fait cuire le riz dans ce jus.

- KOONOTO = noix de coco et ALISI = riz.
KOKONOTO FATU ®
Huile de noix de coco.
. Son emploi est alimentaire ¢t médicinal (contre la ficvre).
—/ Pour confectionner I'huile de coco on utilise des noix séches.

L'albumen est rapé et mis a macérer plusicurs hcures dans l'eau. On
récupére la matiére grasse qui surnage et on la fait chauffer (pour
enlever l'odeur”). Quand l'huile s'est éclaircie, on retire du feu et on

filtre.
=» KOKONOO = noix de coco et FATU = huile.
KOKONOTO KUKU ®

Gileau & base de pulpe de noix de coco.
=) KOKONOTO = noix de coco et KUKU = giteau.

KOKONOTO PAPA ®

Bouillie a la pulpe de noix de coco rapée.

& Aliment pour jeunes enfants, aliment de sevrage.

=» KOKONTO = noix de coco et PAPA = bouillie.

koKoupu ® @

“~ Gorét-fouet (cr.).

Q Ancistrus sp.

e Poisson classé dans la catégorie WAWAA et dont la chair est
consommée.
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KOLOBIA ®

- Variété de vairon.
| e Capturée et consommée par les enfants.
G AFO0SO0, AGUDU EDE, ASABI, BAAU SABL.

KOLOMATA ®

o Poisson, coumata (cr.).

Q Prochilodus sp.

B Poisson dont la chair est consommée.
KoLoru ®

Battre, fouetter un produit alimentaire (oeuf par exemple).

KoLUusU ®

Fievre, frissons dus a la fiévre (malaria).
- hollandais koorts = fiévre.
KOMIKI ®

Bol en verre ou porcelaine, utilisé pour contenir la nourriture.

komu ®

# Comou (fr.) et (cr.).

Q Arecaceae Oenocarpius bacaba Marlius.

- Ce palmier est trés répandu en forét dans la région du Maroni

planté dans les villages a proximité des cases. Le fruit du palmier
comou est consommé de décembre a juin avec un maximum cn mars.

La pulpe fournit, par broyage et trituration des fruits dans
chaude puis tamisage, une bouille fluide dile "lait de comou,

nourrissante. Elle est souvent mélangée a KWAKA. Le fruit de KOMOU

fournit aussi une huile.

N Pour confectionner 1'huile de XOMU, on utilise des fruits

(noirs) auxquecls on ajoute quelques fruits verts qui donneront

I'huile sa couleur. On vecrse de 1'cau bouillante sur les [(ruits

laisse rcposer puis on vide l'eau. On renouvelle l'opération quatre a
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cing lois de maniére a autendrir le [ruit et a séparer plus [lacilement
la pulpe, sans extraire le "lait" pour Il'obtention duqucl l'cau doit étre
sculecment liéde). Les fruits sont ensuite pilés. On cnléeve les noyaux
et'on laisse la pulpe rcposer au soleil. On chauflfc cctie préparation
sur une plalinc puis on verse dans une couleuvre spéciale (de plus
petite taille quec celle réservée au manioc). On tirc violemment sur
une extrémité pour compresser. L'huile s'écoule de la couleuvre.

KoMUKOoMU ® @

Jor i d

« Plante et fruil, concombre-salade, (cr.).
Cucurbitaceae Cucumis sativus Linnaeus.

« Plante et fruit, concombre-piquant, massissi, concombre-torchon
etc.(cr.).

Cucurbitaceae Cucumis anguria Linnaeus.
Fleury 644.

Plantes annuelles a fleurs jaunes. 1l en existe plusieurs espéces que
les Noirs Marrons cultivent parfois. Le concombre est cucilli trés
mir. La pulpe est cuite a l'eau, les graines sont conservées pour &lre
remises en terre,

KONDE PEPE @

PO, *

%0

Grains dc Guinée, poivre melegueta, piment ([r.).

sZingiberaceae Aframomum melegueta K. Schum.
Fleury 226.

« Solanaceae Capsicum frutescens Linnacus.

Le fruit est consommé broyé comme ¢épice. Les grains de Guinée
entrentl dans la composition de PEPE WATA. En lanl quc plante
médicinale, KONDE PEPE cst employé contre la toux et les douleurs
rhumatismales. Une décoclion a basc de [feuille est ulilisée conlre la
lepre. Scrt aussi a protéger une personne ou un objet contre des
influences néfastes.

FULA, NENGE KONDE PEPE, NENGEE KONDEE PEPEE.
KONDE = village ¢t PEPE = poivre.

KONKONI (KONIKONI) ® @

A

O

Agouli (fr.), gouégoué (cr.).

Dasyproctidae Dasyprocta azarae aguti.
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Rongeur de la taille d'un gros lapin au pelage chétain-brun, se
nourrissant de racines, de [ruits et de graines. 1l  affectionne la [orél
secondaire et les plantations de manioc, de mais, de canne a sucre. Sa
chair, tres fine, est appréciée.

hollandais konijn = lapin ou anglais concy =lapin.

KONNTO ®

e

B,
-

-
©
O,

Cocolier, noix de coco (fr.).

Arecaceae Cocos nucifera Linnacus.

La noix du cocotier fournit plusicurs produits alimentaires. C'est un
aliment complet. L'embryon liquide donne le "lait de coco" consommé
tcl quel ou entrant dans diverses préparations. A ['état solide, la
pulpe est consommée rapée, crue ou cuite. Elle donne aussi un beurre
el une huile.

KOKO = cocotier et NOTO = noix. Forme contractée.

KOKONOTO.
KAKANOTU, KOKONOTO, KOKONOTO ALISI, KOKONOTO PAPA.

KONSAKA UWII ® konsaka wiwin ® KOONSAKA

owit® @

KOONSAKA wiwnl ®

Jo ¥

Herbe a couresse, salade-soldat (fr.).

Piperaceae Peperomia pellucida  (Linnaeus) Humbolt, Bonpland el
Kunth.

Fleury 148, Sauvain 394,

Pctite plantc herbacée 2 fruits globuleux de trés petite taille. Elle est
mangée crue, en salade, mais son usage est surtout médicinal : en
décoction contre les maux de 1€te,l' hypertension artériclle. La séve
obtenue en froissant les feuilles est appliquée sur les mycoses des
doigts de pied, fréquentes et difficiles a soigner. En usage ritucl; clle
est utilisée sous [orme de bains, mélangée a Miconia lateriflora
(BUSI SUMEE UWII (WIWIID)).

konsaka = pied d'athléte (mycose interdigitale) ¢t UWIL (WIWII) =
feuille.

K00 ® @

#
.

« Choux vert

Brassica oleracea.
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'

Les Noirs Marrons le consomment mais ne le cullivent pas.
hollandais kool = chou.

» Tortue.

Terme générique désignant toutes les espéces tant terrestres
qu'aquatiques. La chair (notamment les paties) et les oculsde
certaines espéces sont consommés. La chair de la tortue entre dans de
nombrcuses cérémonies traditionnelles. Cet animal fait souvent
'objet d'un interdit alimentairc personncl.
éwé ko, oklo, eklo = tortue (lerme générique).

= Refroidir, calmer.
» Froid, fade, sans force vitale.

Comme les offrandes alimentaires aux ancétres c¢t aux divinités.
anglais cold = froid.

KOO ATI ®

PO ¥

-

« Calmer (son coeur), s¢ calmer.
« Salade-tortuc (cr.).

Begoniaceae Begonia glabra Aublel.
Fleury 116.

Pctite plante ¢épiphyle croissant sur les troncs d'arbre, dans les
endroits humides, et dont les [euilles, charnucs et luisantes, sont
consommécs crues, en vinaigrette. Elle trouve aussi un usage
médicinal et ritucl (décoction de feuilles en bains).

KOO = calmer et ATI = cceur.

KOOFAYA ® &

-
-

Charbon dc¢ bois.

Mode de cuisson lc plus courant aprés le bois. Nombrcux usages
médicinaux et ritucls,

KOO = froid et FAYA = feu.

KOOMATA ® &9

P

9
-

Poisson, coumata (cr.)

Prochilodus sp.

La chair de ce poisson est appréciée.

Koomik1 &
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Bol en verre ou en porcelaine.

| e Muni d'un couvercle, utilisé pour contenir la nourriture. Les bols de
couleur blanche sont réservés aux OBIA.

KOO SITON ®

Liane sauvage.

Menispermaceae Orthomene schomburgkii  (Miers) Barncby ct
Krukoff.

Fleury 223.

Commune le long des cours d'eau de Guyane, aux fruits oblongs de
couleur orange lorsqu'ils sont mirs. Le mésocarpe du fruit cst
consommé.

KOO = 1ortue et SITON = testicule.

Jo 1 *

2

Korl ®

Petite tasse en céramique ou porcelaine utilisée pour boire.
- anglais cup = lasse

KORU 9

* « Choux verl,

ﬁ Brassica oleracea.

| Les Noirs Marrons en consomment mais n'en cultivenl pas.

- hollandais kool = chou.

KOSE @

* Roucou, roucouyer (cr.) el (fr.).

ﬁ Bixaceae Bixa orellana Linnaeus.

- Le roucou, d'usage fréquent en Amérique tropicale, [ut l'unc des

principales productions de la Guyane avant l'abolition de l'esclavage.
KOSE est planté par les Ndjuka dans leurs abatlis mais aussi achclé
aux Amérindiens (région de OPOSE).

Les graines, entourées d'une arille de couleur rouge, scrvenl a
tcinter et aromaliser les sauces. Elles entrent dans la composition
d'une peinture corporelle. La teinturc de roucou, a base de poudre
cxlraite des graines et dissoute dans de l'huile de KAAPA, est utilisée



)
)

pour faciliter le scvrage : la mére s'en badigeonnc le boul decs scins
en croix, pour "faire peur" au nourrisson.

Elle est également utilisée pour oindre ct frictionner les chiens afin,
dit-on, de les proléger contrc les parasiles cl les rendre plus aples a
la chasse. Propriétés cicatrisantes et antiparasitantes. La teinture de
KOSE est ainsi obtenue : les graincs sont soumises a cuisson par
ébullition, accompagnées de fcuilles de papayer. Elles sont ensuite
finement broyées. La pate qui en résulie est mélée a de !'huile de
KAAPA. Par métaphore, désigne parfois le sang.

AKUSUWE, KUSUWE.
HONTI DAGU, KAAPA.

KOSUBANTI ®

e

9
-

Haricot chinois (cr.),

Papilionaceae Vigna sinensis.

Ce haricol est consommé [rais, en gousse. Sa cullure est un emprunt
récent aux  sociélés créoles guyanaise el surinamienne.

koti ®W

+ Couper.
o Pariager
anglais cul = couper.

KOTI ALISI ® .

-

Moissonner le riz.
KOTI = couper et ALISI = riz.

KOTI Fisi ®

=

Pécher de nuit, 2 la lampe.
KOTI = couper et FISI = poisson. Lit. "couper le poisson”.

KOTI GOON @

S

Défricher une parcclle de terre, ouvrir un abattis.
FAA GOON.

KOTI KEN ® &9
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Couper la canne a sucre.
KOTI = couper ¢t KEN = canne a sucre.

KOTI NYANYAN ® &9

e

Partager un repas cérémoniel.
KOTI = couper, partager et NYANYAN = nourriture.

PAATI NYANYAN.

KoTo® koTUu ®

Relroidir, calmer (son coeur), se calmer.

KOTU ATI ®

s

9,
o
=

« Saladc-tortue (cr.).

Begoniaceae Begonia glabra Aublet.
Flcury 116.

Peclite plantec ¢épiphyle croissant sur lcs (roncs d'arbre, dans lcs
cndroits humidcs, et dont Ics [fcuilles, charnues et luisantcs, sont
consommées crues, en vinaigrette. Elle trouvc aussi un usage
mdédicinal ct rituel (décoction de fcuilles cn bains).

g KOTU = calmer ct ATI = cocur.
Krakra @
A

=

Canard.

Terme  générique. Onomatopée. Les Ndjuka du Surinam achélent
souvent, sur la rive [rangaisc, dcs canards qui contribuent surtout a
I'agrément du  décor.

Krokpo &9

-

@@zG

Boulctlcs de¢ manioc.

Préparation a partir de la pulpc de manioc amcr (Manihot esculental
cssorée A la coulcuvre (DOMI) puis séchée. Par cxtension, cc type de
réparation, qu'clle soit a base dc manioc ou dc blé¢ (BOLON AFIINGI).
Donnée a l'enfant dés qu'il sc déplacc 4 quatre pattes. C'est lc premicer
aliment  offert a2 la nouvelle accouchée. Cetic préparation
accompagnc souvent lc  poisson.
Les boulettes sont pélrics 2 la main et jetées dans de I'cau bouillante.
akan kok = bouillic, ¢wé koko = plat de mil bouilli.

KWOKWO.
AFIINGI, BOLON AFFINGI, DOMI.

Kunr ®

A

Poisson, acoupa-courline, acoupa-anguille, acoupa-canal, acoupa-

crevelle, acoupa-ccleste, acoupa-blanc, acoupa rouge, acoupa-chcval
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Q Stelliger sp.
I G Poisson le plus répandu en Guyanc, pesant de 500 3 600 grammes. i

ch cxiste un grand nombre d'cspeees, dont certaines remonient  lcs
cstuaires. Sa chair cst consommée.

KUKy ® &

» GAlcau, Dbiscuit du comincrce.

™

* Gilecau de Tlabrication locale, 4 basc de bananc douce, de plantain,
de farine dc riz, de pétc d'arachide.
anglais cookics = ghicaux.

KUKW1 ®

Poisson, alipa rouge (cr.).
Hosplosternum littorale.

Variété de poisson ATIPA dc petite taille, & cuirassc rougciitre. Sa
chair csl consomméc,

KWIKWI.
BATA.

20 IR

KUMA ®

Déféquer, émectire dec vents.

KUMAKU ®

-~ Fourmi-manioc {cr.) ct (fr.).

ﬁ Atta spp.

T Cet insccte cause des dégits importants aux cultures, nolamment  au
manioc. 1l cn cxistec plusicurs cspéces 3 'unc cst consommée.

KUMALU ® &9

Poisson, coumarou (cr.).

Myletes pacou ou Mylopus romboidalis.

Poisson long de 45 cm ct plat (en forme de turbot) d'une trentaine de
ccntimétres de diamétre. On Ic péche a la ligne en saison des pluics cf
a la "niviée” cn saison séche.

NYENIFUL

@gx&,?
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KUMANTI ®®

~~~
<D

®

Divinités de la forét. Bicnveillantes, portant assistance aux hommes,
clles s'incarnent dans le jaguar et, plus largement, les autres fauvcs
ainsi que le vautour.

Un esprit KUMANTI peut posséder I'€ire humain qu'il aimc. Le culte
rendu aux esprits de la forét, au cours duquel sont présentées des
offrandes constlituées par des produils alimenlaires, occupc unc place
importante dans la religion des Noirs Marrons.

coromentin = région du pays ashanti (Afrique de 1'Ouest).

DEESI, OBIA.

KUMAWALI ®

° 0

Euxenura maguari.

Oiseau échassier d'un métre de hauteur dont la chair est parfois
consommée.

ADJANGO.

KUNANA @

® ¥

Palmier, mourou-mourou (cr.).

Arecaceae Astrocaryum sciophilum (Miquel) Pulle.

Le fruit de ce palmier est consommé aprés séchage au solcil. 1l scrt
aussi a confectionner une huile. Les palmes sont tréssées pour scrvir
de parois aux cases.

BUGA KUNANA.

KUuNU ® &

~~~
<D

Esprit de vengeance. On s'en protége en lui offrant de la nourriture.

Une malédiction peut peser pour ['élernité sur un lignage a la suite
d'une vengeance excrcée par les divinités ou les ancétres d'un autre
groupe lignager. Cette vengeance est due a une offense passée, [aite
a un ecsprit ou un défunt. Chaque lignage souffre d'un KUNU majcur
éiernel, a coté de KUNU mineurs, dont les cflets peuvent s'atiénucr
avec lc temps. La divination impute a8 un KUNU la plupart des décés ct
autres malheurs. Trois catégoriecs dc divinités peuvenl excrcer un
KUNU :

- PAPA GADU si un ancélre en ligne maternclic a tué un scrpenl.

- AMPUKU 2a la suite de ['abattage d'un arbre abritant l'une dec ces
divinités. On lcur offre de la nourriture : rhum, biére, riz.

- AKANTAMASU pour avoir détruit une termitiere occupée par unc
divinité.
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Kusii ® W

- Sajou (fr.), macaque (cr.).

Q Cebus spp.

- Petit singe classé dan la catégorie MONGI, dont la chair est
consommée.

Kusu ®
Ecraser, broyer.

Terme de cuisine.

D

anglais crush = écraser.

KUSUWE ®®

* Roucou, roucouyer (cr. et fr.).
ﬁ Bixaceae Bixa orellana Linnacus.
-, Le roucou, d'usage fréquent en Amérique tropicale, fut l'unec des

principales productions de la Guyane avant l'abolition de I'esclavage.
KUSUWE est planté par les Ndjuka dans leurs abattis mais aussi acheté
aux Amérindiens (région de OPOSE).

Les graines, cntourées d'unc arille de couleur rouge, servent a
colorer et aromatiser les sauces. Elles cntrent dans la composition
d'une pcinture corporelle. La teinture de roucou, a base de poudrc
cxtraile des graincs et dissoute dans de I'huile de KAAPA, esl utilisée
pour faciliter le sevrage : la meére s'en badigeonne le bout des scins
en croix pour "faire pecur” au wpourrisson,

Elle est également ulilisée pour oindre et frictionner les chicns afin,
dit-on, de les protéger contre les parasites ct les rendre plus apies a
la chasse. Propriéiés cicatrisantes ¢t antiparasitantes. La (einture de
KUSUWE c¢st ainsi obtcnuec : les graines sonl soumises a cuisson par
¢bullition accompagnées dc fecuilles de papayer. Elles sont cnsuite
finement broyées. La pite qui en résulte cst mélée a de l'huile de
KAAPA. Par mélaphore, désigne parfois le sang.

©)] AKUSUWE, KOSE.
O] AKUSUWE, KOSE, HONTI DAGU, KAAPA.

KUYAKI ® @
A Toucan (fr.) , criard (cr. ).
Q Ramphatos toco ou Preroglossus sp.
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Ces gros oiscaux affcctionnent les marécage a palmeraies car ils sonl
friands des fruits de PINA, & maturité en juin-juillet. Ils conslitucnt
un gibier estimé et trés facile en raison de leur vol lent el de leur
caractére peu farouche.

PAAKA.

KUYAaKUu ®

A

D
-

Cerf de virginie (fr.), biche, cariacou (cr.), nazoubra, (fr.) cariacou

(cr.).
Cervidae Mazama guazoubira.

La chair de ce cervidé est consommée.

Kuwa ®

Insuffisamment cuit, a moitié cru.

KWAAKU @

a

D
-

Carpe.

Leporhinus frederici.

Il que fréquent que ce poisson soit l'objet d'un interdit alimentaire
associé 4 BON GADU (esprit du lieu responsable de la venue au monde
d'un étre humain).

KWAKA ® @

-

Farine de manioc torréfiée, couac (cr.).

L'une des bases de l'alimentation des Noirs Marrons el des
populations amazoniennes en général. Représente les 2/3 de la
consommation de manioc amer. Sc présente sous forme granulée cl
déshydrater. Se conserve bien (plus d'un an en récipicnt
hermétique), avantage considérable sur les autres préparations. Le
rapport couac/tubercule est égal a 20%.

Dans le plat le plus simple, on se contente d’humidifier le couac a
I'cau, juste avant le repas. On peut y ajouter huile, bouillon dec
volaille ou de boeuf en cube. Il esl associé & la viande el au poisson ou
bien encore consommé assaisonné au jus tiré des {ruits des palmiers
pinot (APODO) ¢t comou.

En raison de ces farilités de conservation, c'est I'aliment par
excellence du chasscur, du canoticr, du voyageur, du migrant. Donné
aux enfants & partir de huit mois accompagné de jus de viande ct de
poisson, mais en petites quantités parce que lourd a digérer. L'abus
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de KWAKA est censé entrainer des trouble gastriques ¢t pancréa-
tiqucs. Chez les Ndjuka du BILOSE, KWAKA est de consommation
récente, comme l'indique le fait que son usage nc soit jamais ritucl. 1l
tcnd a remplacer la galette de manioc (BAKA KASABA).

— La technique dc préparation est commune a I'ensemble des
populations de la région amazonicnne : lavage et épluchage des
racines, rouissage parfois plusieurs jours dans l'eau [roide (pour
¢liminer une partiec de l'acide cyanhydrique), ripage (le grageage
est une opéralion longue et pénible), repos de la pulpe pendant 3
jours, essorage a la couleuvre pour éliminer le résidu d'acide
cyanhydrique, incorporation en quantités plus ou moins importantes
de levain constitué par de la piie fermentée, repos du mélange pen-
dant 12 heures, séchage et tamisage. Le produit est ensuite torréfié
sur une platine préalablement huilée (large plateau mélallique
circulaire placé au dessus d'un foyer). La farine est constamment
brassée a l'aide spatule a long manche PALI ou AKOLO. La cuisson (1 a
2 heures environs) élimine les résidus de composante toxique.

KWAKA UpU ®

N

Anneau métallique d'un diamétre égal a celui de la platine a torréfier
KWAKA et servant a contenir cclle derniére.

KWAKLOSU ®® kwakuLosu @

Flocons d'avoine.

- Les flocons d'avoine sont consommés cuits & l'eau. lls ne sont jamais
salés. On leur attribue la propriété de faciliter la montée de lail aussi
les-conseille-t-on aux femmes venant d'accoucher.

- anglais quaker oats = nom de marque de flocons d'avoine.

KwaNa @@

- Carpe rouge (cr.).

ﬁ Leporinus fasciatus.

- La chair de ce poison est consommée. Fail assez fréquemment l'objet,

chez les Ndjuka, d'un interdit alimentaire associé 8 BON GADU (esprit
du lieu responsable de la venue au monde d'un étre humain).

KwaPIP1 ®

- Espéce de faucon.

L Sa chair est parfois consommée.
© KITIKOOMA, ASIL.
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KWASIKWAST &
-, Coati (fr.).

9

E Sa chair est consommée.

KWASIMAMA ®® gwasivva @@

Procyonidae Nasua nasua

- Carpe verte (cr.).
Q Hemiodus quadrimaculatus.
- Poisson dont la chair est consommée mais faisant souvent l'objet d'un

interdit en rapport avec BON GADU. Entre dans la préparation d'un
OBIA destiné a libérer un enfant d'un interdit (Nd.).

KWATA ® @

“ Attle (fr.), singe-araignée, couata (Cr).
ﬁ Cebidae Ateles paniscus.
L e Ce singe, de taille moyenne, affectionne la forét primaire a collines.

SA chair est consommdée et l'on recucille sa graisse qui est utilisée en
cuisine sous forme d'huile. La consommation de KWATA est souvent
interditc aux jumeaux et aux enflants qui les suivent dans l'ordrc dc
naissance. Période de chasse la plus favorable d'avril juillet.

KWATAKAMAN ® @

$ Mimosaceae Parkia pendula.
L Ficury 109, Sauvain 434.
- Le fruit de cette légumincuse n'est pas consommé en tant qu'aliment.

Usage médicinal cxclusivement.

KWATA APAATU ®

* Plante, sapokat (cr.).
™ Le fruit de cctte plante ecst consommé.
g KWATA = singe atéle et APAATU = marmite.

KWATA SWAGII

Singe
Classé dans la catégoric MONGI. Sa chair est consommée.

OSIl, MAKWI, KUSII.
KWATA = singe atéle et swagi = beau-[rére.

‘@{j)
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KWEDEFI ® &9

8)

©

Faible, affaibli.

S'emploie pour qualifier 1'état d'un enfant ou d'une personne Agée.
Appliqué a wun enfant atteint d'un syndromc de malnutrition,
déclenché parfois par un scvrage précoce.

Les troubles manifestés par un nourrisson brutalement scvré (cn
raison d'une nouvelle grossesse tardivement découveric par la mére)
sont, dans le systéme explicatif des Noirs Marrons, imputés a un
"empoisonnement” accidentel par le lait. Le lait de [emme enceinte
est, en effet, réputé toxique pour I'enfant parce que "bu"par lc
foctus. 11 a ainsi perdu toute sa force. Or il n'existe pas de régime dc
substitution efficace.

BOBI WATA (WATAA), SOSO WATA.

KWEDEFI PIKIN ®®

e

©

Enfant en état de KWEDEFI.

Etat pathologique d'un jeune enfant sevré brulalement pour voir
absorbé le lait de sa mére enceinte, celle-ci ignorant son état. Par
crainte de ce que le lait "bu" par le faclus ne rende l'enfant malade, la
mére le sévre d'une maniére brutale. Ce traitement peut déclencher
un syndrome de malnutrition, attribué a un mauvais sevrage.
L'enfant est chétif, abattu, il marche tardivement. La rupture
affective qu'implique le sevrage constitue un factcur important du
syndrome.

KWEDEEFI.

Kwikwi ®

T

Poisson, alipa rouge (cr.).

Hoplosternum sp.

Espéce de poisson ATIPA de pctite taille, a cuirassc rougeitre. Sa
chair est consommée.

BATA.

KwoKwo @

-

Boulettes de manioc amer.

Préparation a partir de la pulpc de manioc amer (Manihot esculenta),
essorée a la couleuvre (DOMI) puis séchée. Par cxiension, ce type de
préparation, qu'elle soit a base de manioc ou de blé (BOLON AFIINGI).
Donné a l'enfant des qu'il se déplace a quatre pattes. C'est le premicr
aliment offert a Jla nouvelle accouchée. Cette préparation

accompagne souvent le poisson.
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Les boulettes sont pétries & la main ¢t jetées dans dc l'eau bouillante.

Le produit se présente sous la forme de petites boules grumeleuses a
consistance gélatineuse.

akan kok = bouillic, éwé koko = plat de mil bouilli.
KPOKPO.

AFIINGI, BOLON AFFINGI, DOMI.
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LAl ® &
* Ail.

- L'ail est de plus en plus fréquemment utilis¢ dans les préparations
alimentaires. Chez les Ndjuka du BILOSE, il est surtout employé pour
faire échec aux forces maléfiques.

D frangais ail.

LALA ®

Cru (opposé a cuit).

LAMPE, LAMPEESI® @@

Appontement aux abords d'un village, dégrad (cr.).

Lieu de péche favori des femmes et des enfants.

D anglais landing-place = appontement.

LAMPIA®

“ Poisson, douanier caca (cr.).

ﬁ Acara sp.

- Poisson comestible 3 queue rouge. Differe d'ALAMMPA. Sa chair est
consommeée.

LANGA® ©

Abri 4 usage de cuisine, maison ¢n construction.

- On y prépare KWAKA et PINDA. Utilisé pour d'autres activités
manuelles & l'abri du soleil et de la chaleur. Le toit était autrefois en
palmes, il est de nos jours en tdle.
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LANSI®

Lance ulilisée comme arme de chasse.
D~ anglais lance = lance.

LASI ®

Postérieur, anus.

Las1®
Perdu, égaré.
D anglais lost = perdu.
Lasuru ®
Soupe industrielle en sachet.
- Tres appréciée des Noirs Marrons.
ot frangais la soupe.
C, SUPU.
LATA @
- » Rat.
- Terme générique. Rats et souris sont

dégats dans les stocks alimentaires.

« Enfani. Terme familicr.

LAy ®
Affamé.

LAy ® W

» Individu possédé par un esprit,
convulsions.
» Fou, dément.

LEBI ®

» Foie.
D= anglais liver = foie.
+ Rouge, orange.
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LEBI AIN @

Poisson.

Espece de grande taille dont la chair est consommée.
LEBI = rouge et AIN = oeil.

ABONE, TUKUNALL

@‘ﬂ}

LEBI BOTOO @

Beurre.
® BOTO, BOTOO.

LEBI BUBU ®

Cougar, puma (Fr.), tig'rouge, tig'tchou boulé (cr.).
Felidae Felix concolor.
LEBI = rouge ¢t BUBU = fauve.

Le puma est, avec le jaguar, le plus gros prédateur de Guyane. Sa
chair n'est pas consommée par les Noirs Marrons.

TAKU METL

© Jrix’

LEBI EGI® W LEBI 1GI ® W

Jaune d'cuf.
LEBI = rouge (ou orange) ¢t EGI (IGI) = ceuf.

EGI (IGI).

¥

LEBI POTASI®

Médicament tonique commercialisé au Surinam.

Autrefois apprécié des Ndjuka du BILOSE comme reméde polyvalent.

LEBI TONGO ®

$ Arbuste.

ﬁ Myrtaceae Myrcia coumeta (Aublet) de Candolle.
® Fleury 182.
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Arbuste ripicole produisant des baics ellipsoidales de couleur noire 2
maturité. Ce [ruit cst comestible et sert d'appit de péche.
LEBI = rouge et TONGO = langue.

DONDOUKU, PAAWISI BEESI.

LEBI WEKO (WEEKO) ® @

S

9,
®
-

Arbre, bougouni (cr.).

Mimosaceae Inga alba, bourgoni, pezizifera.
Sauvain 114,

Cct arbre est utilis¢é en pharmacopée traditionnelle. L'écorce fraiche,
appliquée sur unc blessure, aurait des vertus hémostatiques. En
infusion, elle a la propriété d'enrayer les dérangemecnts intestinaux.
Le bois est employé en charpenteric nautique (coque dc piroguc).

LEKI ® @

Lécher.
anglais lick = lécher.

LEMIKI ®

e
.

Citron (Fr..), lime (cr.).

Rutaceae Citrus spp., (Citrus aurantifolia (Christmann) Swingle,
citrus limon (Linnacus) Burm. [il., Citrus limonia Osbcck.

LEMIKI n'est pas cmployé comme aliment mais en tant quc détergent
pour laver et blanchir le bois et les calebasses. Est considéré comme
doi¢ du pouvoir d'aliérer tout ce qui est placé a son conlacl, Lanl au
plan maiéricl que spirituel. Cette propriété lui vaut une place de
choix dans la pharmacopéc (raditionnelle : il cst ulilisé contrec lcs
piqlires de serpeni et d'inscctes ou les infections ducs a des échardes.
Le jus de LEMIKI ¢éiendu d'cau calme les douleurs intestinales ci
menstruelles (mais il est interdit aux femmes cnceintes car il
"pincerait” l'enfant). LEMIK] est cmployé pour luticr contrc lcs
esprits néfastes el conitre Iloule maladie d'origine malélique. A
I'inverse, sa consommation cst inlerdite aux OBIAMAN ct autres
médium.

LEPI ®®

Miir. Doué de pouvoirs occultes.
anglais ripe = mdr.
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Lipa ® W

Riviere.
anglais river = fleuve, rivicre.

LIBA AwWAA ®

O Jrrnd

Palmier, aouara (cr.).

Arecaceae Astrocaryum vulgare Martius.
AWAA = palmier awara et LIBA = riviére.

Variété sauvage de palmier aouara qui poussec abondamment en
berge fluviale et dont le fruit est rarement consommé, servant
surtout d'appat pour la péche.

AWAA.

LIBA GOBAJA ®

OF JOr*

Goyave, goyavier (Fr.).

Myrtaceae Psidium guyanense, Psidium personii.
Fleury 128.

Espéces sauvages croissant en bordure de rivi¢re. Usage médicinal,
en infusion, contre la dysenterie, par exemple.
LIBA = riviére.

GOBAIJA.

LIBA HONTI ®®

-

Qw¥

Pécher.

Les techniques de péche sont variées : ligne, arc, filet (KUBI, PAKU),
piége, nivrée. La péche a la ligne est une activité surtout féminine.
Les enfants péchent aussi, pour leur propre¢ compte. Le poisson cst le
plus souvent consommé cuit au court-bouillon. 11 peut &tre conscrvé
aprés boucanage.

LIBA = riviere et HONTI = chasser. lit. "chasser sur la riviére".

UKU.
FISI.

LIBl ® &

 Vivre.

134



T

anglais live = vivre,
* Vie.

Dt anglais life = vie.
« Vivant.

Dt anglais live = vivant.

LIKA ®®

Mélasse de canne & sucre.

= Produit résultanl de la cuisson .par €bullition de la canne 2 sucrc. Son

usage est surtout médicinal. Rarement consommé parce quc
préparation trop laboricuse.

LIt ®

Litrc. Mesurc de volume.
Dt anglais liter = litre.
LOBIIKI ®

Plomb dc chasse de forte taille, chevrotine.

LOI GAAN SO0 @

A1, paresscux (Fr.), mouton-paresscux (cr.)

Bradypodidae Bradypus tridactylus.
Variété de parcsscux tridactyle dont la chair est consommée.
SOO.

I 1Y

LOLENGI ® @

Serpent  (Fr.).

Oxybelis aencus, argenteus.

La chair de serpent n'est pas consommée par les Noirs Marrons.

@t[jb,b

bantu lulengi = serpent vert, éwé lengee = long, fin.
ANYOOKA.

Lomru ®

- Poisson.
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- Poisson classé dans la calégoric GAATA FISI, donL la chair est pcu
consommiée car on prétend qu'elle risque de donner la I¢pre.

L00I S00 ®

- Mouton-paresscux (cr.), paresscux (Fr.).

Q Bradypodidae Bradypus tridactylus.

- Variélé de paresseux tridactyle dont la chair est pecu cstimdée.
Loru ®

Canon de [lusil.
® GONI.

LOSI ® W

Griller, rOtir, faire un toast.

Lowr ®

-~ Poisson, louis (cr.).

Q Pseudoplatystoma. sp.

- Ce poisson comestible cst classé dans la catégorie GAATA FISL

LuLu @, LuLu KaLu ® W

Egrener Ic mais avec les doigts.

LUty ® W

Racinc.
o Terme générique.
D= anglais rool = racine.
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MA GOON ®

L e La plus importante des divinités de la Terre responsable de la
fertilité du sol. On l'invoque avant les travaux agricoles et on lui
offrc des produits alimentaires, du tafia ainsi quAKAADJO, boisson
sucrée a base de mais. Equivalent ndjuka : GOON MAMA.
ma = mére ¢t GOON = sol, terre.

=
® AKAADJO.

Maa ®

» Presse ulilisée pour extraire le jus de canne & sucre.

€] MII.

» Presser la cannc a sucrc pour en extraire le jus.
© KEN, KEN WATA (WATAA).

MAAKAI ® MAAKAI suBu ®

- Chat margay (fr.), chat-tigre (cr.).
Q Felidae Felix wiedi.
L e Le plus petit félin de la région des Guyanes, de la taille d'un chat

domestique, causant de nombreux dégits dans les basse-cours. Les
Noirs Marrons ne consomment la chair d'aucun félin.

MAAKUSA ®

* Grenadille (fr.), maracuja (cr.).
Q Passifloraceae Passiflora spp.
= Terme générique désignant les fruits de la passion, notamment

- Passiflora coccinea Aublct (Fleury 205).

- Passiflora foetida Linnacus (Fleury 118).

- Passiflora glandulosa Cavanilles (Fleury 249).

- Passiflora nitida Humboldt, Bonpland ¢t Kunth (Fleury 121).
- Passiflora quadrangularis (Fleury 755).
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- Passiflora vespertilio Linnaeus (Fleury 229).
Les fruits de ces lianes rampantes sont tous consommés.

MAASUSA ®

a~

#
®

Plante.

Zingiberaceae Renealmia spp.

Fleury 111, 286, 296, 411, 421, 422,

Terme générique désignant plusieurs espéces de Renealmia (planics
de la famille du gingembre) a usages médicinaux el rituels. GAAN
MAASUSA (Renealmia cf. guianensis, Fleury 111) est la scule qui soi
consommée.

Bantu masusa = gingembrc.

MABEE ® MAABEE @

o

9,
-

Poisson, pacoucigne (cr.).

Myleus sp.
Cec poisson sc nourrit principalement de MABEE SII. Sa chair cst
surtout consommée par les enfants.

MABEE SII ®

| LI I F

@4

Fruits d'espéces appartenant 2 la familles des mélastomatacées.

- Melastomataceae Henriettea maroniensis Sagot.

Fleury 101.

- Melastomataceae Miconia affinis de Candolle.
Fleury 113.

- Melastomataceae Henriettea ramiflora (Swartz) de Candole.
Fleury 254.

Terme générique désignant plusieurs [ruils qui ne sont gucére
consommés quc par les enfants. Ils sont utilisés comme appédt dc
péche au pacoucigne. '

MABEE = pacoucigne et SII = fruit.

MABEE TIKI.

MABEE TIKI ®
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Arbustes de la la famille des mélastomatacées 'produisanl des [ruits
rcgroupés sous lc terme MABEE SEE.

- Melastomataceae Henricttea maroniensis Sagot.

Fleury 101.

- Melastomataceae Miconia affinis de Candolle.
Fleury 113.

- Melastomataceae Henricttea ramiflora (Swariz) de Candole.
Fleury 254.

Terme générique désignant plusicurs arbustes dont les fruits ne sont
consomm¢és que par les cnfants. Ils servent d'appdt de péche au
pacoucigne.

MABEE = pacoucigne ct TIKI = bdton, tige.

MABEE SEE.

JoR OO X

Q¥

MABEMBE ®

-~ Oiscau classé dans la catégorie DOIFL.
| e} Sa chair est consommde.

S SITON DOIFI, WETI BEE.

MABULA ®

- Pctit mammifere.

ﬁ Myoprocta exilis masiprocta.

| Sa chair est parfois consommée.

MAFUSEWA ®

Préparation & base de farine de mais ou de riz sucrée parfois
additionnée de plantain et de pite d'arachide.

| En offrande 8 MA GOON, Il'une des plus importantes divinités dc la
Terre. Le plantain est bouilli & l'eau puis écrasé ; on y méle la farinc
de mais et l'arachide. Lorsque le mélange est homogéne, on l'insére
dans une feuille de bananier. On fait bouillir & I'eau.

MAGI ® @

Bouillon de boeuf en conserve.
= MAGGI = marque de bouillon en cube.

139



MAINST @

MAIPA

MAIPA

-
©

Gymnote, anguille électrique (fr.), anguille tremblante (cr.).

Anguilidae Electrophorus electricus.

Ce gymnote, dc couleur noir-violet, vit dans les petits cours d'cau, lcs
marécages el les eaux stagnanles. Sa laille pcul alleindre 1,50 métre.
Sa chair n'est pas consommée par les Noirs Marrons du bassin du
Maroni.

®

Palmicr, maripa (cr.).

Arecaceae Attalea maripa.

Celle espéce de palmier est souvenl présente dans les villages, a
proximité des cascs. La pulpe du fruit, de coulecur jaune, ecst
consommée cru¢c aprés décorticage. Chez les Saramaka, on prépare
une compole par broyage du fruit puis cuisson a l'eau sucrée.

Le bourgcon terminal est consommé cru e¢n salade ou bouilli en
accompagnement d'une viande (chou maripa (cr.), MAIPA ATI (A))).
On cxtrayait autrefois un sel du cocur de MAIPA. L'amande [ournit,
en saison (de janvier a mai), une huile de cuisine ainsi qu'un
"beurre”,

Pour confectionner l'huile de MAIPA placer les noyaux a sécher sur
unc (6le durant plusicurs scmaincs. Les briser ensuite a laide d'une
picrre, d'un marteau ou d'un fer de lance, récupérer lcs amandes
puis les chauffer sur unc platine. Les broyer au pilon jusqu'a
obtention d'unc poudre fine, mise a bouillir dans I'cau pendant deux
hecures. Laisse reposer jusqu'au lendemain. Recueillir 'huile qui
surnage. Cectte huile, en refroidissant, se solidific en becurre. On peut
aussi, pour séparer l'amande dc¢ la coque, laisser les fruits a trcmper
jusqu'a complet ramollissement.

ATI ®

Bourgeon terminal (coeur) du palmicr MAIPA.

Consommé cru, en salade, ou bouilli en accompagnement de viandes.
MAIPA.

MAIPA MONGI ®

o

9

Sajou (fr.), macaque (cr.).

Cebidae Cebus sp.
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- Classé dans la catégoriec MONGI. La chair de ce singe est consommée.
= MAIPA = palmier maripa ¢t MONGI = singe.

MAITAMBU ®

* Liane et son fruit. Pomme de¢ liane (cr.).

ﬁ Passifloraceae Passiflora coccinea Aublet.
® Fleury 205.
-

Liane sauvage grimpante, a feuilles oblongues et [leur rouge vil. Le
fruit, ovoide, jaune-orange strié¢ de vert, est consommé cru.

MAKA ®©

= Epine.
+ Piquant, relevé, épicé, pimenté (mets).

MAKAMAKA ®

A Tatou 2 sept bandes (r.), didi (cr.).
Q Dasipodidae Dasypus septemcinctus.
| ! Espéce de tatou de taille moyenne dont la chair est cstimée.

MAKA METI ®

- Coendou (fr.).

ﬁ Erethizontidae Coendou.

= La chair du coendou et du porc-épic cst consommée par les Ndjuka
mais fait I'objet d'un interdit collectif chez les Aluku.

© ADJIDJA.

MAKA NYAMISI ®

[gname.

Dioscoreaceae Dioscora alata var.

Variété d'igname NYAMISL. Son tubcrcule est consommé.
MAKA = épinc et NYAMIS] = igname.

lﬂh—?

141



MAKO ®

P

L e

Maquercau.

Les Noirs Marrons ne consomment ce poisson que sous la forme de
conserves.

MAKOKO ® &9

s

%%
-

Bichouillac, épinard de Cayenne (cr.).

Phytolaccaceae Phytolacca rivinoides Kunth & Bouché.

Grande plante herbacée, parfois grimpante, que l'on rencontre
fréquemment dans les abattis ou en bordure de chemin. Les feuilles
sont larges et elliptiques. Elles sont consommées bouillies dans l'eau
salée, en garniture de viande bouillic ou grillée ou bicn associée au
riz. Le fruit, noir et charnu, sert d'appit pour la péche.

MAKOKOSHT ®

A

O
-

Toucan a croupion rouge (Ir.).

Aulacorhynchus haematopygus.

Espéce de toucan de petite taille. La chair de cel oiseau est
consommée.

MAKWI ®

® Jrod

Sajou , safmiri (fr.).

Cebus sp.

Singe de petite taille classé dans la catégoric MONGI. Sa chair cst
consommée.

OSIL

MALEMBELEMBE ® @

o
B,
®

=

Liane, ti bombe (cr.).

Piperaceae Piper marginatum *J. Jacquin var. marginatum,  Baumc.
Fleury 154, Sauvain 387.

Cectte liane a larges fcuilles est considérée comme sacrée par les
Ndjuka, car a l'origine, avec SINGAAFU, du monde végélal. Base dc
tout OBIA. Ainsi  [l'utilise-t-on ecn infusion pour laver la nouvclle
accouchée et cnterre-t-on le foclus ou le placenta dans un Irou
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tapissé de MALEMBELEMBE. Chez les Ndjuka du BILOSE, il existc 2
versions rendant compte de la création de MALEMBELEMBE

- Dieu l'a fait descendre sur Terre.

- elle a surgi de la Tecrre nouvellement créée, aprés la premictre
pluie.

OBIA, SANGAAFU (SINGAAFU).

MALENGI ®

« Faible, d¢bile, souffretcux, malingre,
frangais malingre.

MALOBI @

v

94
-

Arbre, balata pommier (cr.).

Sapotaceae Ecclinusa prieurri.

Les graines sont consommées. Le bois est utilisé en charpenterie en
raison de son imputrescibilité.

MALOKO ®

A

9,

-

Poisson, maloko (cr.).

Brycon falcatus.

La chair dc ce poisson est consommée.

MAMAA DOSU ® &

JO O3

Couépia (fr.), confiture macaque (cr.).

Rubiaceae Duroia aquatica (Aublet) Bremckamp.
Fleury 361, 457.

Duroia eriopila Linnacus f. var. eriopila.
Sauvain 165 et 173.

Désigne dcux espéces d'arbustes et de fruits. Les fruits sont
consommés,

MAMA FOO ®

A

Grand tinamou (fr.), perdrix (cr.).
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Tinamidae Tinamus major.

Perdrix au plumage gris qui recherche les broussailles basses ct
clairsemées. La perdrix attaque les épis de mais ct de riz. Pour la
piéger, on utilisc des cages en vanneric (lattes de palmier) que l'on
recnverse et place en équilibre au dessus de quelques grains. La
perdrix est un gibier apprécié. Période de chasse la plus favorable dc
janvier a juin. Période de reproduction de mars a avril.

NAMU.

MAMANGINA @&

VS

@ P

Saki a face blanche (fr.), mamandinan (cr.).

Cebidae Pithecia pithecia.
L.a chair de ce singe est consommée.
AWAKA WINTA, MANGINA.

MAN NEKO ® @

@E'OK',,_;

Nivrée male (cr.).

Papillonaceae Lonchocarpus chrysophyllus Kleinhoonte.
Sauvain 478.

Les racines de cette grosse liane fournissent un poison de péche.
NEKO, PONSU.

MAN NENGE OBIA ®

| e

-

Charme a l'usage des guerriers. Puissance occulte associéc au
combat,

Protége contre les blessures (fusil, lance, fléche). Il cn existe
plusieurs, dont certains sont des produits alimentaires. Reléve du
culte KUMANTI.

man nenge = homme, gargon et OBIA = charme.

MAN NENGEE oB1A ©@

Bain de plantes sacrées.

Pratiqué pour lutter contre certaines maladies.
man nengec = homme, gargon appartcnant aux sociétés de Noirs
Marrons et OBIA = charme,.

144



MANALI ® &

Tamis 3 farine (manioc, plantain).

- Constitu¢ par un tressage de [fibres végétales renforcé par un cadre
de baguettes de bois.

MANDAIN ®

* Mandarine (cr.) et (fr.).

Q Rutaceae Citrus reticulata Blanco.
B Ce fruit est consommé.

MANGI ®@ mangnn @

*  Maigrir.
» Mince, faible, fréle, décharné.

MANGINA ©

A Saki 4 face blanche (fr.), mamandinan (cr.).
Q Cebidae Pithecia pithecia.

- La chair de ce singe est consommée.

MANGOOSU ®

Fourmilier, tamanoir (Ir.).

Mylodontidae sp.

Mammifére édenté sc nourrissant d'insectes, notamment de [ourmis,
Sa chair est pcu estimée en raison d'unc [forte odeur d'acide
formique.

MILA FOOITL.

® P

MANYAN ® &

# Mangue, manguicr (fr.).

Q Mangiflora indica Linnacus.
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Il existe de nombrcuses variétés de mangues. Le manguicr cst un
arbre¢ souvent planté dans les villages. Il produit de décembre &
mars.

MAPA ®

#

9,
®
-

Ambelanier acide (fr.), graines-biches papaye-biche, quimbé-dent,
bagasse (cr.).

Apocynaceae Ambelania acida (Aublet) Rich.
Fleury 114.

Pctit arbre a écorce grise tigrée, au latex blanc trés abondant. Les
feuilles, de forme clliptique, sont glabres et coriaces.Elles préscnient
une nervure principale trés marguée. Le fruit cst de forme oblonguc
et de couleur jaune-orange lorsqu'il cst parvenu a maturité. Chaque
baie contient un grand nombre de grainecs et sécréte un suc laiteux.
Le fruit est consommé cru aprés qu'il ait trempé dans l'cau. On peul
en faire dcs compotes et des confitures. En usage médicinal, MAPA
est employé contre la dysenterie.

MASALA @

Poudre de curry. Consommée comme un épice.

MASI ® @

Ecraser, broyer.

MASIisA @ masusa @

TPOR *

Plante.

Orchidaceae sp.
Sauvain 477, 568.

Plante ressemblant au gingembre. Utilisée comme condiment.
bantu masusa = gingembre.

mMAsist ®

e
9

Concombre piquant (cr.).

Cucurbitaceae Cucumis anguria Linnacus, Cucumis sp.
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Fleury 644.

- Plantes annuelles a fleurs jaunes. Il en existe plusicurs espéces

les Noirs Marrons cultivent parfois. Le "concombre" est cueilli
mir. La pulpe est cuite a l'eau, les graines sont conservées pour

remises en  Lerre.

MASUNGA §9

- Picge a poisson confectionné avec des tiges de Weiman
siphon sp. (Maranthaceae).
bantu maswa = pidge.

] MASUWA (MASWA).

([

MASUWA ® W maswa @

Picge a poisson confectionné avec des liges de Weiman
siphon sp. (Maranthaceae),
Bantu maswa = piége.

[ —re
] MASUNGA (A.)

MATA ®®

Morticr en bois servant a piler le mais, le riz, I'arachide elc.

- Outil indispensable a la transformation de nombreux

alimentaires. L'un des objets qu'un homme rcmet a unc f[ecmme

lorsqu'il I'épouse.

MATA TIKI ®®
Pilon a morticr.

- MATA = mortier et TIKI = biton.
) MATA.

MATAPI B

Presse & manioc, couleuvre, séboucan (fr.) ct (cr.).

- Instrument en forme de cylindre allongé (1,70 m dc longucur,10 cm
de diamétre, d'ou son nom de coulcuvre) en [ibre tressée d'arouman,
exlensible, servanl a compresser le manioc rapé pour cn extraire lc
suc. Les Noirs Marrons ont cmprunté cclte technique aux socictés
amérindicnnes : la couleuvre, disposée verticalement (suspension i
une solive par une anse) est chargée cn pulpe par la bouche puis
lentement étirée sous l'eflfct d'un levier (bdion muni d'unc assisc c¢n
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bois et supportant un poids d'une cinquantaine de kilos) prenant
appui sur une boucle de traction située a hauteur de I'extrémité
inféricure obturée. Le suc dont la coulcur blanchiire est duc 2
I'amidon en suspension, est recucilli 4 ce niveau.

Terme d'origine amérindiennc.

MBAKI ®

ol [

Martin-pécheur vert (fr.).

Chloroceryle americana.

La chair de cetl oiscau est consommée.
AMBAKI.

MBoMA ®

N T

Anaconda (fr.).

Eunectes murinus.

La chair de l'anaconda n'cst jamais consomméc ni cel animal chassé
par les Noirs Marrons, pas plus qu'aucun autre serpent,
banlu mboma = python.

MBOO ®

|

©

Bouillie a2 base de farine de manioc.

Bouillie trés épaisse, a base de BITA KASABA (manioc amer), ayant la
consistance de la pomme de terre cuile Elle est donnée aux enlants,
purc ou mélangée a de la piie d'arachide. Consommée aussi lors des
repas ritucls, organisés dans le cadre des cérémoniecs mortuaires.

FONFON PINDA.

MBOYA ® W

e

9
®
-

Plante.

Amaranthaceae Amaranthus spinosus Linnacus.
Fleury 266, 692.

Les fcuilles sont consommées cuites a l'cau. Usage médicinal.

MBUKOKO @9
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Ibis (fr.) flamant (cr.).

Eudocimus ruber ou albus.

L'ibis (taille 60 cm) vit en colonie sur les berges des cours d'eau, les
lacs el les lagunes ou il se nourrit de petits poissons, d'amphibicns,
dc mollusques, de crustacés ct d'insectes. Il est trés recherché pour
sa chair mais aussi,dans son espécc rose, pour scs plumes.

bantu mbukoko = ibis.

MBULO ®

QW [jb

Espéce d'abeille mellifere.

Son micl est consommé. 1l existe dcux espéces d'abeilles dont on
consomme le miel : MBULO et KAUFEE.

TIANDAAMAN.
HONIKI (ONIKI).

MEKE @ MEk1 ®

« Faire
- Donner naissance.
Anglais make = fairc.

MEKE A Faya @

e

Allumer, faire du fecu.
MEKE = fairc et FAYA = [cu.

MEKE GE (GYE) @

Rolter.

MEKE KAMPU &

|

Installer un campement provisoire sur une plantation, en période
d'activité agricole.

La vie des Noirs Marrons cst marquée par unc allernance
résidenticlle entre le village et les campements. Ce phénoméne cst
li¢ au mode d'cxploitation de l'espace : scules les berges fluviales
sont mises en cultures vivriéres, en raison de la conliguration du
terrain et des dilflicultés d'accés. La pratique de la jachére longue,
rcndue nécessaire par la pauvrelé des sols, éloigne progressivement
les plantations des villages. Les incitations au regroupement de la
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MEKI A

=

part des administrations [rangaise ¢t surinamiennc cl l'attachement
des Noirs Marrons a lcurs villages, auxquels les lient le cultc des
ancélres, accentuent ce¢ phénoméne. La dispersion des abaliis
répond, par ailleurs, & unc nécessité pour lutier contre les maladics
végélales qui sc Lransmcttent d'unc plantation a l'autre lorsque ces
derni¢res sont contigués.

MEKE = fairc ¢t KAMPU = campcment.

FAYA ®

Allumer, flaire du feu.
MEKI = faire ¢l FAYA = feu.

MEKI GE (GYE) ®

MELIKI

-

©

Roter.

®©

Lait.

Les Noirs Marrons ne connaissent que le lail concentré liquide ou en
poudre. Le lait est d'un usage récent. 1l est réservé aux bouillics pour
bébé (PAPA) mais, chez les plus fortunés, accompagne parfois lc
café. D'une maniére générale, le lait est peu apprécié par les adultes
auxquels il inspirerait plutét du dégodt.

anglais milk ou hollandais melk = lait.

BAIBAI MELIKI, BOBI WATA, DILETI.

MENA ®

+ Conserver de la nourriture pour le lendemain. Epargner,
économiser.

« Etre agréable a quelqu'un (Nd.).

METI ®©

-

!

I

« Mammilére. Viande.

La viande est le plus souvent consommée bouilliec., On en donne a
sucer a l'enfant dés qu'il s'asseoit scul. Le bouillon de viande est
versé sur le riz ou le couac.

anglais meat = viande.

» Co-épouse.
anglais male

compagne.



METI BAAFUN ® &

=

M1l ®

Dy

C)

Jus de viande.
METI = viande et BAAFUN = jus.

PN

Presse a4 canne a sucre.
anglais mill = moulin, moudre.

MAA.

MILA ® &

o

2
-

Fourmi.

Atta spp.

Terme générique. Les fourmis causent de nombreux dégits aux
cultures notamment a celles de manioc. Certaines espéces sont
consommeées.

MILA FOOITI ®

V'

9,
=
S

Tamandou jaune (fr.).

Mylodontidae sp.

Variété de fourmilier de petite taille, comestible mais peu recherché.
MANGOOSU.

MiMr ® @

1 B

Chat.

Animal assez rare dans les villages. Sa chair n'est jamais consommde.

MIMI MOFU ®

® Jio b

Poisson, coumarou, pacou (cr.).

Myletes sp.

Poisson comestible, de coloration oscillant entre le brun et le verl
foncé, que l'on péche en 1oute saison. Sa chair est consommée.
MIMI = chat ¢t mofu = bouche (allusion a la forme de sa téle).

PAKU.
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MINIMINI ® &

Tres.

- S'emploie pour marquer le superlatif absolu. Dans le domaine
alimentaire, s'utilise notamment avec SWITI :  SWITI MINIMINI = trés
sucré.

MINTI ®

- Charangon  (fr.).

| Les charangon s'attaquent fréquemment aux farines en sac (manioc,
mais, blé).

MOFINA ® &

Pauvreté, misére économique et alimenlaire.

MOFU ®

- Bouche, bouchée.
e message oral.

o anglais mouth = bouche.

MO1s1 ®

* Palmier.

ﬁ Arecaceae Mauritia flexuosa Linnaeus f.

Palmier dont les palmes et lcs fibres sont utilisécs dans les pratiques
divinatoires.

MOISI DJABA O &

o Ara.

- Variété de perroquet ara de petite taille. Classé dans la catégorie
DJABA Sa chair est consommée.

MOISIMOISI, MOISMOISI ® &

- Souris.
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Les souris causent de graves dommages aux récoltes et aux stocks de
vivres.
anglais mouse = souris.

MOKISI ®. moksi ©@

Mélanger.

moMmBl ®. momB ©@

» Rcluser (de la nourriture notamment).
= Avare (de nourriture notamment).

MONGI ® monGgHT @

Sajou (fr.), macaquc (cr.).

Cebidae Cebus spp.

Termc générique regroupant tous les singes du genre Cebus, dont la
chair cst consommée. La période de chassc la plus favorable s'étend
dc mars a juin. La consommation de la chair de MONGI est interdite
aux jumeaux et a l'enfant qui les suit dans l'ordre de naissance.

Anglais monkey = singe.

MONI @ ©

-

 Argent.

En contact depuis plusicurs siécles avec l'économie marchande
(canotage, orpaillage, commerce, salariat temporaire), les Ndjuka du
Surinam connaisscnt bien les produits alimentaires du commerce.
Mais ils ont conservé un fond de représentations dans lequel la
nourriture est associée non a l'argent mais a l1'agriculture d'abattis,
la cueillctte, la chasse et la péche. Dans les mentalités tradition-
nclles, la nourriturc ne s'acquiert pas par lransaction commerciale,
clle se trouve, & la rigucur clle se crée. L'attitude qui consiste &
pratiquer, nec scrait-cc qu'd titre complémentaire, des achats
d’aliments d'unc mani¢re régulitre, pour autant qu'on en ait les
moycns ct que l'on puissc s'en procurcr, cst asscz récente, alors
qu'clle cst solidement établic chez les Boni de la rive frangaisc, beau-
coup plus ¢étroitement insérés, il est vrai, dans la société de
consommation moderne. Lorsque des opportunités de sc procurer du
numéraire se présentent et qu'une épargne se réalise, elle est ra-
rement affectéc a l'achat de produits alimentaires mais consommée
dans l'acquisition dc biens entrant dans les prestations
matrimoniales traditionnelles (savon, sel, pétrole, rhum, tissus) ou
bien jugés, a2 plus ou moins juste litre, comme prioritaires : pirogues,



moteurs hors-bord, armes de chasse, gadgeis de standing ou articles
de coquctteric {éminine.

Dt anglais money = argent.
+ Résine de couleur rouge, brilé a la mani¢re de I'encens cn
hommage aux ancélres.

MONIALASI ®

Sajou (fr.), macaque (cr.).

Cebidae Cebus sp.

Singe classé dans la catégoric MONGI, (son postéricur dénudé est de
couleur rougedtre). Sa chair est consommée.
MONI = résine (de couleur rouge) et LASI = postérieur.

DOISI MONGI, DOODOI TEE.

ORs [jb,i

MOPE ® ®

$ Mombin, mombinier rouge (fr.), prune (cr.).
ﬁ Anacardiaceae Spondias monbin Linnacus.
- Grand arbre affectionnant les zones humides dont les f{ruits dec

couleur orange vif, a la pulpe juteuse, sont trés appréciés dcs
enfants. Ils sont consommés crus ou cuits avec du sucre. Chez les
Ndjuka du BILOSE, les feuilles sont utilisées c¢n cataplasme sur les
plaies ouvertes (méme wusage quc la fcuille de mangue). La peau,
astringente, est utilisée sous forme dec décoction pour traiter la
dysentcrie. Les fleurs sont employées en infusion contre lecs maux
d'yeux et du larynx. La récolte s'elfeclue de janvier & mars. Le [ruit
sert d'appit pour pécher Myletes pacou Termc parfois utilisé pour
désigner Spondias purpurea (Fleury 729), beaucoup plus rare.

MPIYA © mpriYyE ®

Toucan ariel, toucan aragari, toucan a bec caréné (Ir.), gros bcc

(cr.).

Ramphastos sulfuratus, Ramphastos vitellinus ariel.

Ces oiseaux sont des gibiers faciles en raison de¢ leur vol lourd et de
leur caraclére peu farouche.
Bantu mpiya = oiscau.

AMPIYE, KUYAKL

®1 K> P

MUNGA ®

Plat 4 base de farine de riz et de pite d'arachide.

154



e Cette préparation est un emprunt a la cuisine saramaka.

MUN osU @ muNu osu ®

Case de réclusion réservéc aux femmes pendant la période dcs
menstrucs. '

| e Une femme dans cet état ne peut cuisiner pour autrui et utilise pour
elle-méme unc vaisselle spéciale. Son contact risque d'édulcorer le
pouvoir des OBIA. La dissimulation des régles est sévérement
réprimandée.

MUNUMUNU SIKI ®

Maladie causée, dit-on, par le froid et responsable de I'obésité.

G ALAMATIKI.
= siki = malade, maladie.

MUSKATI ®

* Noix muscade (fr.).

ﬁ Myristicaceae Mpyristica fragrans.

E Fruit du muscadier dont la noix, de la taille d'une olive, richc en

huile, est employée comme condiment dans les divers PAPA
(bouillies).

MUTETE ® @

Sac a dos en feuilles de PINA tressées, servant au transport du gibier.
Usage rituel.

€] KATULI, POTOTO.

MWENGE ®

-~ Poisson.

| Poisson carnassier fortement armé, aux mdichoires protubérantes. Sa

chair est consommée.
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NAGI ®

* Clou de girofle.

ﬁ Myrtaceae Syzygium aromaticum.

E Produit imporié, employé comme condiment.

NAMU ®

-a Grand tinamou (fr.), perdrix (cr.).

Q Tinamus major.

- La perdrix s'attaque aux épis de mais et de riz. Pour la piéger, on
utilise des paniers en vannerie que l'on renverse, en équilibre
instable au dessus de quelques graincs. C'est un gibier apprécié.

G, MAMA FOO.

NANASI ® @

* Ananas (fr.).
Q Bromeliaceae Ananas comosus Linnaeus Merill.
. cun Chez les Ndjuka, la consommation de NANASI est fortement

déconseillée aux femmes nouvellement accouchées par crainte
d'hémorragies.

NAPI ®

* Igname “indiecnne”, igname ‘“violette" (fr.), 'yvam-indien ou coussc-
cousse, igname mauve (cCr.).

Q Dioscoreaceae Dioscorea trifida Linnacus = Dioscorea triloba.

® Fleury 136. _

- Opposé a NYAMISI qui désigne Dioscorea alata. Les Noirs Marrons du

Maroni cultivent plusieurs espéces d'ignames. Les plus communes
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sont : NAPI, NYAMISI e1 SU. NAPI est une igname grimpante a petits
tubercules piriformes. On cn disiinguc au moins six variéiés, sclon la
couleur et la forme des tubercules. NAPI abonde dans les abailis
d'aolit a novembre mais disparait presque complélement de
I'alimentation pendant la saison des pluies, de [évrier a4 juin. Ne se
conserve pas plus de deux mois en terre et un mois 2 l'air libre. Subil
les attaques des rongeurs. C'est pourquoi il est conservé sur place,
sous des abris 2a claies, plutdét qu'au village. NAPI est principalecment
consommé bouilli.

NATI ® @

Mouillé.

NDJUKA ALISI @

M
-

©

En pays ndjuka, riz de production locale.

Opposé a AGINA qui désigne le riz du commerce. Le plus souvent
réservé aux cérémonies rituelles.

AGINA.

NEF1 ® @

Coutcau,
anglais knife.

NEKO ® @

ﬂob%

o7

Liane & propriétés ichtotoxiques. Poison de péche (nivrée)

Papilionaceae Lonchocarpus sp.
Fleury 531.

Grosse liane dont les racines sécrétent unc séve blanchéitre a
propriétés ichtotoxiques utiliséc comme poison dec péche (nivrée). Ce
poison lui-méme. Son usage immodéré dévaste les fonds [luviaux.
bantu NEKU = poison.

MAN NEKO, PONSU.

NELON ®

A

| e

Oiseau.

Sa chair est consomméc.
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NENGE ALISI ® NENGEE ALISI ©@

P *

=
©

Riz de production locale.

Opposé a AGINA qui désigne le riz du commerce. Réservé le plus
souvent aux cérémonies rituelles.
NENGE (NENGEE) = négre et ALISI = riz.

AGINA.

NENGE KONDE PEPE ® NENGEE KONDE PEPEE &

e

9
®
-

e
s

Poivre malaguetta , maniguette, grain de Guinée (fr.).

Zingiberaceae Aframomum meleguetta K. Schum.
Fleury 226.

Le fruit est broyé et consommé comme épice. Les grains de Guinée
entreni dans la composition dc PEPE WATA (WATAA). En tant quc
plantc médicinale, NENGE KONDE PEPE (NENGEE KONDE PEPEE) cst
employé contre la toux et les douleurs rhumatismales. Une décoction
a base de fcuille est utilisée contre la lépre. Sert aussi & protéger unc
personne ou un objet contre des inflluences néfastes. Chez les Ndjuka
du Tapanahoni, NENGEE KONDEE PEPEE n'est pas trés ulilisé dans
I'alimentation mais fournit une vaste gamme de préparations
médicinales.

FULA, KONDE PEPE (PEPEE).
NENGE (NENGEE) = négre, KONDE = village et PEPE (PEPEE) = poivre.

NENGE SUPUN ®_ NENGEE SUPUUN @

| o

=

Cuiller de fabrication artisanale, cuillerée.

Taillée dans I1'écorce du fruit du calebassier. Fournit une unité de
mesure pour les aliments solides et liquides, ainsi que pour les
préparations médicinales.

- NENGE (NENGEE) = négre et SUPUN (SUPUUN) = cuiller.

NENGE UDU ® NENGEE UDU @

‘o

Arbre.

Chrysobalanaceae sp.
Fleury 735.

Peut aitteindre une hauteur de trente metres. Son amande est
consommée.
NENGE = n¢gre et UDU = arbre.
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. NENSEK1I ® @

—~~
<>

Entité spirituelle. Il s'agit d'un ancétre réincarné, appartcuant
généralement a la lignée agnalique.

Chaque individu posséde un NENSEKI auquel il adrcsse priéres clt
libations. Le NENSEKI, qui marque l'individu des particularités du
défunt, veille sur lui. 11 peut imposer un KINA (interdil) a caractcre
souvent alimentaire.

Anglais namesake = homonyme, personne portant le méme nom.

NENSEKI KINA ® @

e

Interdit (dont alimentaire) découlant du rapport & un ancétre e¢n
lignc agnalique, plus rarement en ligne utérine.
NENSEKI = réincarnation d'un ancétre et KINA = interdil.

NETI KESKESI ©&

o

',
-

Kinkajou (fr.), singe de nuit (cr.).

Procyonidae Potos flavus.

La chair de ce mammifére nocturne est consommée.

NETI METI ®

-
2
e
"

€]

Kinkajou (fr.), singe de nuit (cr.).

Procyonidae Potos flavus.

Sa chair el consommdéc.

NETI = nuit et METI = viande, gibier.
FATU METL

NGOMA ®

He
-

Amidon extrait du manioc. Tapioca.

Le tapioca ecst ainsi obtenu : On recueille la [écule d'amidon conlenuc
dans KASABA WATA, jus de pression du manioc amer ou bicn qui
déposc lorsque le DOMI est mis a reposer dans l'cau. Par dessiccation,
on réduit ce dépdt en flocons que l'on fait cnsuite griller sur la
platine & couac.
ANGOMA, GOMA.
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Nor1 ®

®

Alouatte, singe hurleur rouge (fr.), baboune, singe rouge (cr.).

Cebidae Alouatta seniculus,

Mile du singe BABUN mais de laille inférieure a DOMI. Sa chair, au
golit fort, est appréciée. La consommation de NOPI est interdite aux
jumeaux et a l'enfant qui les suit dans l'ordre de naissance. Période
de chasse privilégice : scptecmbre ct octobre, avril a juin.

AKUMBUU, BABUN, DOMI, OZODIJO, SINA.

NYAMAA @

9

P N

™

Hoplias malabaricus ou macrophtalmus.

Poisson, armara (cr.).

Poisson de 40 cm de longucur. Chez les Ndjuka du Tapanahoni, c'est,
de préférence, ce poisson qui scrt de base a BANDJAMA WATAA,

soupe cérémonielle consommée en période de BOOKO DEI
(funérailles).

NYAMANDALU PEPE ®

e
o

Espéce de piment, a la savcur trés épicée.

U tilisé principalement en décoction pour oindre les chiens afin de
les rendre plus aptcs a la chasse. Parfois consommé.

NYAMISI ® @

M

9
®
-

Igname "blanche”, igname "violette", igname portugaise, igname pi-
quante, igname de Guinée (I1.), yam'pays négue (cr.).

Dioscoreaceae Dioscora alata, dioscorea sp.
Fleury 754.

Opposée a NAPI, Dioscorea trifida ditc en créole guyanais igname
indienne. 1l en existe au moins une dizaine de variétés, toutes
importées. Cultivée en association avec le manioc et le riz. La culture
de l'igname est handicapée par la lenteur de la multiplication des
tubercules nécessaires au rcnouvellement des plants. Plantée en
décembre, récoltée d'aolt a janvier. Chaque pied peul produirc
jusqu'a 20 kg. Souffre de nombreuscs maladies a virus. Trés attaquée
par les rongecurs : pac, agouli, souris. Consommée bouillie, au scl.
Anglais yams = igname.

160




NYAMISI FISI®

A

-

Poisson.

Sa chair est consommée. Ainsi nommé parce qu'on l'appile a
I'igname NYAMISI.

NYAN ® @

-1

Manger. Par métaphore, avoir des rapporis sexuels.
wolof nyan = nourriture, viande, fula nyama = viande, gibier,
animal.

NYAN 0SU ® NYANYAN Osu @

=

Restaurant.
NYAN = manger et osu = maison. lit. "maison a manger".

NYANYAN ® &

)

Nourriture, fruit.

Pour les Noirs Marrons, la nourriture a pour principale [onction
d'cntretenir KAAKITI, la force vitale qui anime chaque élre.

[l.es repas sont préparés par les femmes. Traditionnellement,
femmes et enfants mangent & part des hommes. Ces derniers
mangent en groupe ct bénéficient d'une présentation plus soignée.
Cetle coutume tend a disparaitre ; de nos jours, la plupart des hommes
préférent prendre leur repas sculs. Les mets qui leur sont servis nec
sont pas nécessairement les mémes que ceux préparés pour le reste
de la famille. Les enfants mangent au plat commun dés qu'ils sont
sevrés c'est a dire lorsqu'ils marchent normalement (entre 2 et 3
ans). A partir de 5 ans, l'enfanlL se nourrit & pcu prés comme un
adulte. La meére se nourrit en dernier, des resies du mari ct des
ecnfants. Bien que mangcant avec leur mdére, les enfants pcuvent
quémander un peu de nourriture a4 leur pére. Ccriaines méres
interdisent aux enfants nouvellement sevrés des aliments considérés
comme dangereux : menu [retin (& cause des arc¢tes), arachide
(risques d'étouffement), ocufs.

La base alimentaire est fournie par les produits de [l'abaltis
principalement l¢ manioc, les ignames, les dachines et le riz. S'y
ajoutent divers légumes et [ruits. Les produits carnés sonl a base de
viande de chasse, de poisson ¢t de conserves.

« ILe_riz (ALISI), trés ecstimé des Noirs Marrons, est accommodé de
manicres trés diverses : en grains (avec du poisson, de la viande ou
de la pulpe de noix de coco, des arachides) et en géteau, une [ois
réduit cn farine (ALISA FOA, BAABA) puis mélangé a de la pite dc
planiain ou d'arachide. C'est l'un des premicrs aliments donnés aux
nourrissons, sous forme dc bouillie (ALISI PAPA).
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ALISI, ALUKU ALISI, ALISI PAPA, ANGINA, BAABAA, KAKANOTU
(KOKONOTO) ALISI, NDJUKA ALISI, NENGE (NENGEE) ALISI, PINDA
ALISI

+ Le mais ((KALU) est consommé frais, en grains (cuits ou
torréfiés), sous forme de farine (KALU FOA (FOOA)), de galette, dc
gilcau (DOKUN, MAFUSEWA), en bouillie (ANZOWE, KALU PAPA), cn
soupe, sous forme de boisson AKAADIJO ct de tisane.

ANZOWE, DOKUN, MAFUSEWA, AKAADJO.

« Le blé est importé, sous forme de farine (BOLON) et de pain
(BEELE). DINGWE (Nd.) (DUNGWE (A.)) est une crépe ou un beignet
frit fail de farine de froment, d'cau et de sucre. BOLON AFIINGI(A.)
est une préparation constituée par des boulcttes de farine de blé. Elle
accompagne souvent le poisson. BOLON PAPA est une créme préparée
a partir dec farine, d'cau et de sucrc. C'est un aliment dec complément
pour nourrisson.

BEELE, BOLON, BOLON AFIINGI, BOLON PAPA, DINGWE (DUNGWE).

« Le  manioc amer (KASABA) constitue l'une des bases dc
I'alimentation des Noirs Marrons ct des populations amazoniennes cn
général. 11 est consommé sous formec de farinc, de couvac (KWAKA), de
bouillic (KASABA PAPA), de boulcties (AFIINGI), de gilcau (KASABA
KUKU), de galette (BAKA KASABA). DOMI désigne le manioc rapé,
essoré et séché. DOMI PAPA est une bouillie (porridge)
conflectionnée a partir de la farine de manioc amer. C'est un aliment
de scvrage. GOMA désigne l'amidon extrait du manioc.

AFIINGI, AGAIKUMA, APITI, DAI DOMI, DOMI, DOMI AFIINGI, GOMA
(NGOMA), DOMI PAPA, WETI KASABA, BITA KASABA, KASABA WATA,
KWAKA, MATAPI, MBOO, PAN, PEPE WATA.

« Le manioc doux (SWITI KASABA), d'usage moins fréquent quc le
manioc amer, est consommé enticr et bouilli, comme des pommes-
vapcur. SWITI KASABA KUKU (A.) est un giteau de manioc doux 2 la
pulpec de noix de coco. SWITI KASABA PAPA est une bouillie
(porridge) parfois additionnée de jus de poisson ou de viande.
Complément alimentaire du nourrisson. AFIINGI est conslitué par dcs
boulcties bouillics. 11 accompagne souvent. Ic poisson ; il es donné a
I'enfant dés qu'il sc déplace a qualrc pattes. C'est le premier alimenl
offcrt a la nouvelle accouchée.

« Les ignames (NAPI et NYAMISI) sont consommées bouillies.

« La dachine ou taro (DASINI) est une plante a tubercule dont il
cxiste plusicurs variétés. Les dachines sont consommées bouillics.
Lcurs feuilles cntrent dans la composition dec diverses sauces.

«La hanane-plantain (BAANA) cst un aliment 3 valeur nutritive
¢levée. Les Noirs Marrons en cultivent plusieurs espéces mais en
quantit¢ limitée. Elle est consommée comme un légume, parfois
encore verte, le plus souvent bouillic ou cuite sous la cendre. Elle
peut entrer dans la constitution d'unc soupc. Elle est aussi frite, en
tranchcs. Avec sa pulpc écrasée (2 laquclle on ajoute de la farine de
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riz ou de manioc) on confeclionne une galette qui, additionnée
d'huile de MAIPA, est frite a la poéle (BAANA KUKU). La farine
(BAANA BOLON) fournit des préparations de complément pour
nourrisson tel GONGONTE (GONGOTE) ; c'est une bouillie de sevrage
(A)). La consommation dc la bananc-plantain est rccommandéc aux
femmes enceintes désirant allaiter leur enfant dans de bonncs
conditions. C'est l'un des premiers aliments offerts aux bébés aluku
(BAANA PAPA), auxquels il est censé donner force et vigueur alors
que chez les Ndjuka, il est parfois déconseillé de donner BAANA aux
jeunes enfants (risques de ramollissement des genoux, retard de la
marche). AFADA est un plat constitué par de la purée de plantain
mélangée a dc la pite d'arachide ct du sucre. Apprécié des cnfanis
auxquels il est donné a partir de six mois (A.). TONTON est un plat a
base de pite de plantain. Consommé par les adultes, c'est un aliment
de scvrage.

BAANA, BAANA BOLON, BAANA KUKU, BAANA PAPA, GONGOTE, MAFU-
SEWA, PANTANKELE, TONTON.

« LLa banane douce (BACUBA) est consommée crue, cuile sous
forme de compote ou de crépe, ou mélangée a dec la pile de manioc.
BAKUBA BOLON désigne la [arine de bananc.

BAKUBA, BAKUBA BOLON.
« Les fruits de palmiers :

« APODO est le fruit du palmier PINA (pinot) trés [réquent
en forét. Sa baie fournit un jus dit lait de ouasscye (cr.), consommé
en tant que boisson ou servant & humidificr KWAKA. Elle est donnée
a l'enfant a partir de dix mois. Elle a la réputation de [aire grossir,
aussi la tradition conscille d'en donner aux enfants prématurément
sevrés (avant six mois), par précaution contre I'état de KWEDEFL
Le bourgeon terminal d'APODO, dit PINA ATI, coeur de palmier est
apprécié. L'amande fournit une huile a usage alimentaire.

APODO.

« AFA KOMU est un grand palmier de forét, dont lc [ruit
donne une boisson dite lait de comou (cr.). 1l est donné aux enfants, a
la cuiller, 2 partir de l'dge de six mois. L'amande fournit unc huile.

AFA KOMU, KOMU.

« AWAA st un grand palmier épineux (aouara) poussant cn
touffe, trés fréquent en forét guyanaise. Il en existe plusicurs
variétés. Le fruit est une drupec ovoide et glabre, prenant une
coloration orange a maiurité. Le noyau, ovoide et brun, cst trés dur, il
renferme une amande. Le fruit d/AWAA entre, sous forme de "pite”,
dans la préparation du célebre bouillon d'aouara (préparation
créole). La pulpe rougcitre el grasse peut €étrc consommée crue. Les
Ndjuka du Surinam en font unc confliture. L'amande, dont l'albumen
contient 30 a 50% de matiére grasse, fournit une huile et un "beurre”
(huile et beurre d'aouara). Il fournit aussi, par fermentation, unc
boisson alcoolisée. Les graines unc fois grillées, on en lire, par
pression, une huile de couleur noire (TJOTIQ) a laquelle on attribue
dcs propriétés médicinales polyvalentes.
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AWAA, TIOTIO.

+ La noix du cocotier (KAKANOTU, KOKONOTQ) fournil
plusieurs produits alimentaires. L'embryon liquide donne le "lait de
coco”, consommé tecl quel ou entrant dans diverses préparations. A
I'état solide, la pulpe est consommée cruc ou cuite. Elle fournit aussi
un beurre et une huile. KAKANOTU ALISI désigne le riz gras cuit a
l'eau et a la pulpe de noix de coco salée, entouré de morceaux de
poisson (ou de viande). On pecut l'arroser d'huile de MAIPA.
KAKANOTU FATU désigne l'huile de coco dont l'emploi est autant mé-
dicinal qu'alimentaire. KAKANOTU PAPA est une bouillie de pulpc de
noix de coco rapée. C'est un aliment de sevrage.

KAKANOTU (KOKONOTO), KAKANOTU (KOKONOTO) ALISI, KAKANOTU
(KOKONOTO) PAPA.

+« MAIPA est un palmier (maripa) poussant souvent aux
abords des villages. La pulpec de son (ruit est consomméc aprés
décorticage. Le bourgeon tcrminal (MAIPA ATI) est consommé cru.
L'amande fournit une huile de cuisine et un beurre.
PINA ecst un palmier dont le [ruit fournit une boisson. Le bourgeon
terminal est consommé cru ou bouilli.

MAIPA, MAIPA ATI.

+ PAIPUN est un palmier (parépou) dont le [ruit est
consommé grillé ou cuit. L'amande fournit unc huile.

PAIPUN.

e Le gibier (TITIO, SWITI MOFU) joue un réle primordial dans le
régime alimentairc des Noirs Marrons. La plupart des espcces sont
consommées mais certaines font l'objet d'interdits tels les serpents ct
les sauriens (caimans). La viande est mangée bouillie. On la conserve
en la boucanant.

ABONKANE, BAAFUN, KINA, SWITI MOFU, TEEFU, TITIO.

- Les «@ufs. Il est asscz rare que les Noirs Marrons élévent des
volailles. Ils consomment cecpendant les ocufls de poule. L'ocuf (EGI,
IGl) rcprésente la vie dans ses potentialités et dans sa capacité dc
recproduction. La consommalion d'ocufls n'cst pas conscillée aux
nourrissons, probablement parce qu'ils sont classés, avec la banane
ct le gombo, dans la caitégoric des aliments a propriéiés émollientes.
Elle est, au contraire, préconisée aux f[emmcs enceintcs el intcrvicnt
d'ailleurs dans la plupart des trailements en vue de faciliter
l'évolution de la grossesse et l'accouchcment. Les Noirs Marrons
consomment aussi les ocufs de reptiles, tortues, iguancs.

EGI (IGI).

» L.e Dpoisson. A pcu prés toutes les espéces halieutiques sont
consommées. Le poisson’ est généralement préparé au courl-
bouillon. On le donne a l'enflant dés qu'il est capable de s'asscoir.

» Le lait. Les Noirs Marrons ne consomment le lait (DILETI, MELIKI)
que sous forme de concentré liquide et de poudre du commerce. Cct
usage n'est pas trés répandu cn raison du colit élevé de ce produit.
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« BOBI WATAA (BOBI MELIKI, KAU BOBI WATA) désigne le
lait materncl. Traditionnellement, I'allaitement dure jusqu'a ce que
I'enfant marchc bien. A partir de deux mois, des bouillies a base de
manioc et de mais sont progressivement introduites. Lorsque
I'enfant est sevré, il est soumis au méme régime alimentaire que les
adultes. L'allaitement maternel remplit une triple fonction : il
fournit une alimentation riche en protéines, il procure une
protection grace aux anticorps, il assure un soulien affectif. Le se-
vrage fait entrer l'enfant dans une phase difficile caractérisée par
des épisodes pathologiques : premiéres atteintes du paludisme
autrefois mortelles, anémies dues a la drépanocytose, assez répandue.
Les petites doses de lait maternel ont cessé leur apport, les sources
régulieres de protéines sous forme de fretin et d'arachide ne font pas
encore partie de son régime en des temps oU les portions
individuclles sont de plus en plus réduites par suite d'une diminution
des ressources cynégétiques et halieutiques et d'un partage de plus
en plus large au sein du groupe. En sus d'un régime alimentaire
pauvre, l'enfant sevré souffre des effets psychologiques du sevrage.
Cet impact varic sclon sa personnalité, son éiat de sanié physique
plus ou moins altéré par les atlcintecs survenues aprés six mois
(débuts fréquents de parasitoses). Le choc affectif au sevrage peut
déclencher un syndrome d'anorexic mentale face auquel la mére est
totalement impuissante puisqu'elle ne peut contraindre l'enfant a
s'alimenter. Quand une femme se rend compte qu'elle est enceinte,
elle doit cesser d'allaiter. C'est que, sclon les Noirs marrons, son lait,
"bu” par le fatus, a perdu toute force et nuit au nourrisson qu'il
risque d'empoisonner. Elle doit immédialement sevrer son bébé.

DILETI, MELIKI, BOBI MELIKI, BOBI WATA (WATAA), KAU BOBI WATA,
KWEDEFI, KWEDEFI PIKIN, SOSO WATA (WATAA).

L interdi limentair en vigueur chez les Noirs Marrons
(KINA,TEEFU) sont d'origine magico-religieuse. Ils sont de deux
sortes

- interdits colleclifs, en nombre limilé, s'appliquant a toul ce qui
est OGIL, c'est a dire nuisible 2 I'homme : scrpents, caiman, grands
fauves, oiseaux de proiec. Il n'existe pas d'inlerdil alimentaire au
niveau d'une ethnie, sauf peut-étre celui concernant le caiman qui
semble partagé par de nombreux Aluku.

- interdits personnels, trés nombreux. Parmi les interdits
personnels, il en est qui sonlt permanents parce qu'attachés a la
pcrsonnc, alors que d'autres ne sont que temporaires, li€és a une
situation passagére. Les interdits personncls les plus nombreux sont
temporaires et ont trait a la condition féminine, notamment a celle
de la femme enceinte.

Les KINA permancnts c¢t propres a chaque individu concernent
presque exclusivement la nourriture. Ils rcnvoient 1ous a une
rclation d'ordre supérieur, soit a un ou des ancétres réincarnés
(NENSEKI), soit au BON GADU, soit, s'il s'agit d'un adulte, a un esprit
dont il est le médium. Chaque individu est affecté d'au moins un KINA
qu'il doit impérativement respecter sous peine de voir son corps
s'altérer.

Le plus répandu des interdits personnels permanents est celui
transmis en ligne agnatique (BWASI KINA, DA KINA, GAAN KINA,
GADU KINA) dont la rupture entraine la maladie (lépre), voire la
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" enfants restreignent leur “"champ"” alimentaire

mort. Associé a la prohibition de consommer un aliment, il pcut
porter sur une grande variété de produitls parmi lesqucls pcuvent fi-
gurer des animaux, des f(ruits et des Ilégumes. Il ecst souvent gardé
secrct de nos jours au point qu'une femme ignore parfois cclui de
son mari. C'est l'interdit individuel principal. BON GADU KINA (Nd.)
est un interdit permancnt (principalement alimentaire) découlant,
pour un individu donné, dc la relation magique qu'il entreticnt avee
un esprit dc la forét dépendant de GOON MAMA et qui a provoqué sa
venue au monde. La plupart des interdits en rapport avec un BON
GADU portent sur des poissons, des reptiles (sauricns el lorlucs
notamment), des crustacés( crabes) ou des amphibiens. C'est au
sixie¢me mois, aprés lintroduction des prcmiers aliments, que les pa-
rents cherchent a découvrir les KINA de lecur enfant. Unc fois
détectés, par des procédés divinatoires, les aliments dont il s'agilL et
les instances supra-naturclles auxquelles ces KINA renvoicnt, on
lavera le corps de l'enfant de toule pollution par des bains de plantes.
Désormais, ces aliments lui scront interdits pour la durée de sa vie.
De¢s I'dge de 4 ans, un enfant connait son KINA principal et, si on lui
présente un aliment doutcux, il en decmandecra la composition. Dans la
pratique, par crainte des risques d'empoisonncment, la plupart des
" a un cercle étroil
de parents et affins. Connaftre le KINA d'un individu fournit unc
arme redoutable contre lui aussi bien des hommes ne le confient-ils
méme pas a leur épouse se¢ contentent de l'inierroger sur lidentité
des aliments qui leur sont présentés. Il est donc difficile d'établir
une liste exhaustive des interdits alimentaires. On peut toutefois
affirmer qu'il existe de fortes corrélations entre le type d'aliment
proscrit et la catégorie d'instance supra-naturclle qui lec sous-tend.
Tous les KINA renvoyant au BON GADU sont des animaux en rapporl
avec l'eau : poissons, reptiles, amphibiens, crustacés. La lortuc, le
crabe et l'iguane apparaissent souvent aussi. Ces animaux sonL aussi
les KINA les plus courants des esprits dc possession PAPA : boa,
anaconda, caiman. Les ancélres qui s'incarnent dans une personne,
obligent le plus souvent cette derniére a respecter des interdits por-
tant sur des mammiféres. La situation de gémellité interdit d'une
maniére automaltique la consommation de la chair de certains singes.
Les KINA associés aux eésprits KUMANTI (mais que l'on retrouve
souvent en tant que KINA "du pére"), portent sur les fruits ct
légumes de couleur rouge (papaye et citrouille), cectte couleur Ciant
intimement associée a ces csprits, et sur le parcsscux mile (FAYA
BAKA SOO).

BON GADU, BON GADU KINA, BWASI KINA, DA KINA, GAAN KINA,
GADU KINA, KINA, NENSEKI KINA, TEEFU.

SIIBI NYANYAN = nourriture de la veille, restes.

NYANYAN GOBAJA ® &

r'

9
-

Goyavier, goyave (fr.).

Mpyrtaceae Psidium guajava Linnacus.

Variété domestique de GOBAJA. Le [ruit de cect arbuste est consommé.
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GOBAIJA, LIBA GOBAIJA.

NYANYAN SANI ®

-

NYENIU
A

Vaissclle.
NYANYAN = nourriture ¢t SANI = chose, truc, machin.

®©

Poisson, coumarou (cr.).

De coulcur rougcitre, a la mdachoire protubérante, classé dans la ca-
tégoric KUMALU. Sa chair est consommée.

NYUNYUN ® @

D

Nouvcau, neuf.
anglais necw = nouvcau.

NYUNYUN PIKIN ® @

Nourrisson, nouvcau-né.

Traditionnellement, 1'allaitement  dure  jusqu'a ce  que l'enlant
marche biecn. A partir de deux mois, des bouillics a base de mantoc ct
de mais sont progressivement introduites. Lorsque I'enfant est sevré,
il est soumis au méme régime alimentaire que Jes  adulics.
L'allaitement maternel remplit une triple fonction : il fournit unc
alimentation riche en protéines, il procure unc prolcclion grace aux
anticorps, il assure un soutien alfectif. Le sevrage [fait  cntier
I'enfant dans unc phase dilficile caractérisée par des épisodes patho-
logiques : premiéres aticintes du  paludisme autrcfois moriclles,
anémies dues a la drépanocytose, assez répandue. Les petites doses de
lait  maternel ont cessé  leur apport, les sources régulicres de
protéincs sous formc de (retin et d'arachide ne font pas cncore
paitic de¢ son régime cn des temps ou les portions individuclles sont
de plus en plus réduites par suite d'une diminution des ressources
cynégéliques ct halicutiques et d'un partage de plus cn plus large au
sein du groupe. En sus d'un régime alimcntaire pauvre, lPenlant sc-
vié¢ souflre des cffets psychologiques du sevrage. Cel impact vaiic
sclon sa personnalité, son élal de santé physique plus ou moins
altéré par les atteintes survenucs aprés six mois (débuts fréquents de
parasitoses). Le clhioc affectif auw scvrage peut déclencher un
syndrome d'ancrexic mentale face auquel la mére est totalement
impuissante puisqu'clle ne peut contraindre Venfant a s'alimenter.
Quand unc femme se rend compie qu'elle est enccinte, clle doil cesser
d'allaiter. C'est que, selon les Noirs marrvons, son lait, "bu" par lc
feetus, a perdu toute force et nuil au nourrisson qu'il  risque
d'empoisonner, Elle doit immédiatement scvrer son DELE.

DILETI, MELIKI, BOBI MELIKI, BOBl WATA (WATAA), KAU BOBI WATA,
KWEDEFI, KWEDEFI PIKIN, SOSO WATA (WATAA).
NYUNYUN = nouvcau, ncul ¢t PIKIN = enfani.
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Charme, philire, force magique. Eléments mis en jeu par cette force
ainsi que ses supports maltériels.

Force manipulable par I'homme pour son bien exclusivement.

Les divinités oraculaires, les esprits de possession, les traitcments
rituels, les opérations magiques et sacrées, les bains de plantes, les
remedes, les amulettes, les bracelets divinatoires, sont tous des OBIA.
L'OBIA représente une valeur primordiale des sociétés aluku el nd-
juka. II permet de rectifier tout ce qui est ou pourrait étre
problématique et d'entretenir ce qui est positif. L' OBIA fait 1'objet
d'achats, de ventes, d'héritages. Il assure des rapports dirccts avec les
entités surnaturelles par les révélations et prophéties qu'il permet.
La notion d'OBIA recouvre la totalit€é du champ de la religion et de la
magie. La "rémunération"” de la divinité invoquée s'effcctue sous
forme d'offrandes alimentaires (tafia, riz etc.).

bantu ubio = potion magique.

DEESI, KUMANTI, OBIAMAN.

OBIAMAN ® &

—
<

©

Guérisseur, mdédecine-man, médium. Individu pratiquant unc
aclivité associée a4 un OBIA.

Il détient le pouvoir de manipuler les forces occultes au profit d'un
autre individu ou d'un groupe.

DEESI, KUMANTI, OBIA.

0c1 ® ogn®W

|

)

Dangereux, méchant, nuisible a I'homme.

Qualifie notamment tout animal prédateur qui s'attaque 3 l'homme ct

fait, a ce titre, l'objet d'un interdit alimentaire. Associé a certains
esprits, surtout A ceux de la forét (AMPUKU) (Nd.).

BUBU, KINA, PENI BUBU, TAKU METI, TEEFU.
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Gombo (fr.), calou (cr.).

Malvaceae Abelmoschus esculentus Linnaeus.

Le gombo est un arbrisseau produisant un fruit qui se présente
comme une gousse cOtelé renfermant des graines. Récolté a partir de
juillet, peut étre consommé en salade mais entre surtout, en tant que
condiment, dans la préparation d'une sauce associée au riz. Le gombo
est l'objet d'un interdit masculin dans certaines régions du pays
ndjuka : I1 rend impuissant, en raison de ses propriétés émollientes.
Les hommes ne doivent pas entrer en contact avec lui et, a fortiori,
le consommer. Pour les mémes raisons, il est déconseillé aux
nourrissons (ramollissement des os et ligaments des genoux retar-
dant T1'ige de la marche). Tl est, au contraire, rccommandé aux
femmes cnceintes car il facilitc l'accouchcment (Nd.). Dicton ndjuka
"wan finga na poi diingi oko"= on ne peut manger la sauce au
gombo avec lcs doigts c.a.d. "2 l'impossible nul n'est tenu".
yoruba oklo = gombo.

OKO BAAFUN, SEIBIN WIKI.

OKO BAAFUN ®

| e
=

©

Sauce a base de gombo.

Accompagne souvent le poisson.
OKO = gombo et BAAFUN = jus.

OKO.

OLANGI 9

Vo

o1

Orange (fr.).

Rutaceae Citrus sinensis (Linnaeus) Osbeck.

Les Ndjuka n'en connaissent qu'une variété, introduite depuis la
cOte. Interdite aux femmes qui allaitent par crainte de pertes
vaginales.

frangais orange.

PEESINA.

oL1 ® W

—-u

+ Huile de cuisine.
 Se¢ conserver dans de bonnes conditions (aliment), durer.
hollandais olie = huile.
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oNI ©
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SWITI OLI (SITIOLI).

Vomir.

oNiK1 ®®

» Miel

*Abeille.

Les Noirs Marrons du bassin du Maroni n'élévent pas d'abeilles mais
consomment le miel sauvage. Lorsqu'un nid est découvert, on abat
I'arbre et l'on se saisit du miel en se protégeant le corps d'une
couverture.

-t anglais honey = miel, banlu yiki = miel.
©) 1IONI, HONIKL.
ONIKAKA ®

©

Cire d'abeille.
HONI (ONI), HONIKI (ONIKI).

ONTI ® @

| o

Q®

» Chasser.

La chasse est une activité exclusivement masculine. Elle se pratique
au fusil, & l'arc et au piége, plus rarement 2 l'affiit. Chez les aluku, les
jours de KINA DEI tels le vendredi sont souvent réservés a la chasse.
On utilise fréquemment des chiens pour lever le gibier et le
poursuivre.

anglais hunt = chasser.

» Chasse.

HONTL
GONL

ONTI DAGU ®

Chien de chasse.

Les Noirs Marrons é€lévent des chiens pour la chasse ou biecn s'en
procurent auprés des Amérindiens (échange contre des canots ou
d'autres produits, achat). Le chien est un auxiliaire précieux ; il leéve

N

le gibier et le poursuit. On prépare le chien a la chasse en lui faisant
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subir des lavages rituels pour le rendre plus ardent. Il existe des
préparations (2 base de roucou, de plantes aroidées, de musc de
pécari etc.) appropriées au gibicr chassé (iortue, tapir, pécari etc.).
ONTI = chasser et DAGU = chien.

HONTI DAGU.

ONTL

QO ¥

ONTIMAN ®

« Chasseur.
» Mari, époux. (mi ontiman = mon mari).

= ONTI= chasser et man= homme.
® HONTIMAN, '
@ ONTI.

oro ®®

» Soulever, se lever, monter a la surface, surnager, flotter.

- anglais up = de haut, haut, en l'air.
» OQuvrir.
- anglais open = ouvrir.

» Région en amont (d'un fleuve, d'une riviére).

| e Région en amont du fleuve Tapanahony. Antonyme de BILOSE (aval).

-t anglais upstream, upriver = en amont.

opPOSE ©@
Région en amont (d'un flcuve, d'une riviére).

- Région en amont du fleuve Tapanahony, opposée a4 BILOSE, BILO qui
désigne I'aval.

- anglais upstream, upside = en amont.

osit ®

Sajou (fr.), macaque (cr.).

Cebus sp.

De petite taille, classé dans la catégoric MONGI. La consommation de
la chair d'OSII est interdite aux jumeaux et a I'enfant qui les suit dans
I'ordre de naissance.

KUSII, KWATA SWAGI.

I 1Y
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Alouate, singe hurleur rouge (fr.), baboune, singe rouge (cr.).

Cebidae Alaouatta seniculus Linnacus.

L'alouate peut atteindre un meétre sans la queue. C'est le plus grand
des singes du Maroni ; sa fourrure est de couleur roux-foncé. Il vit
en bandes nombreuses et bruyantes. Sa chair, au gout fort, est
appréciée. La consommation de viande de BABUN est interdite (KINA)
aux jumeaux et & l'enfant qui les suit dans l'ordre de naissance.
Période de chasse privilégiée : septembre et octobre, avril & juin,

BABUN.
AKUMBUU, DOMI, NOPI, SINA.
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PAA O®

|

* Moitié.

S'emploie pour désigner l'une des deux parties d'un tout. Résultat de
la division en deux parties égales d'un objet tel que calebasse,
orange, fruit en général.

* Bol constitué d'une moitié d'écorce de calebasse.

S'emploie comme récipient, pour manger. Surtout utilisé pour
contenir les offrandes lors des cérémonies funébres.

» Dispositif de péche.

Consiste en un agencement de palmes plantées au travers du lit d'une

riviere de maniére a former un piége.

+ Personne du méme Age, compeére, confrere (Nd.).

PAAKA ®

a

|

Espéce de toucan.

Sa chair est consommée.

PAAMPU (PAAMPUN) @

s
9

Citrouille, courge (fr.), giraumont (cr.).

Cucurbitaceae Cucurbita citrullus, Cucurbita moschata, cucurbita
pepo Linnaeus. '

Ce fruit est consommé bouilli. Il fait l'objet d'un interdit alimentaire
pour les médiums du culte KUMANTI. Surtout cultivé pour son écorce
entrant dans la préparation d'OBIA et d'amulettes. Récolte en mars.
anglais pumpkin = citrouille.

PAANDI ® 9

Planter, cultiver.
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B L'agriculture est une activité féminine. Les hommes
n'interviennent que dans la phase initiale de défrichage et de brilis.
Chaque homme doit & son épouse le défrichage annuel d'un aballis.

PAANSU ®®

» Variété botanique, souche. Bouture, marcotte.
* Jeune plant, semis.

PAAPI ®
Assiette, petit bol, en terre cuite.
- Acheté aux Amérindiens. Utilisé comme récipient de nourriture.
PAASTI ®
-~ Poisson.
- Proche du mulet. Sa chair est consommée.

® FISI.

PAASISI ®

Poisson.

Brachyplatystoma vaillante.
La chair de ce poisson est consommée.
FIST.

1 1S

PAATA EDE ® @

Goret (cr.).

Callicthys Hypostomus sp.

Petit poisson classé dans la catégoric WAWA. Sa chair est consommcde.
paata = plat et EDE = téle.

FISI.

@‘{,K&.b

PAATI NYANYAN ® @

Partager un plat cérémoniel.
=» paati = séparer, partager et NYANYAN = repas.
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NYANYAN.

PAAWISI ® @

A

0
-

Hocco de la Guyane (fr.), hocco (cr.).

Crax alector.

Grand oiseau de la taille d'un dindon, pesant quatre a cinq kilos, au
dos sombre et au ventre blanc, au bec jaune. Sa chair est appréciée.
Période de chasse privilégiée de¢ février a aoiit.

PAAWISI BEESI ®

O JOR*

Arbuste.

Mpyrtaceae Myrcia coumeta (Aublet) de Candolle.
Fleury 182.

Arbuste ripicole produisant des baies ellipsoidales de couleur noire a
maturité. Le fruit est comestible. Il sert d'appdt de péche.
PAAWISI = hocco.

LEBI TONGO, PAAWISI WEEKO.

PAAWISI WEEKO ®

ORg GQIQ.—}

Arbuste.

Myrtaceae Myrcia coumeta (Aublet) de Candolle.
Fleury 182.

Arbuste ripicole produisant des baics ellipsoidales de couleur noire a
maturité. Le fruit est comestible. Il sert d'appit de péche.
paawisi = hocco et weeko = pois sucré.

LEBI TONGO, PAAWISI BEESI.

PAIKIKI ®

a

-

Perruche.

Terme générique. La chair de certaines perruches est consommée.

PAIPUN ®
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Palmier, parepou (cr.).

Arecaceae Bactris gasipaes Humboldt, Bonpland & Kunth ou Bactris
speciosa.

Ces palmiers poussent a I'état sauvage dans les terrains humides. Il
en existe un trés grand nombre de variétés. Le fruit, de la taille d'une
olive, se présente en grappes. La pulpe est farineuse, le noyau
contient une amande. Trés riche en graisse, PAIPUN est consommé
grillé ou cuit l'eau salée. L'amande, de coulcur blanche, fournit une
huile mais est également consommée telle quelle. Récolte en saison
des pluies.

PAITIKI ®

-

Grande cuiller.

Il en existe deux modeles, I'un pour remuer le riz, l'autre le couac.

PAKAA B W

-

Panier servant transporter la nourriture.

Ce type de panier est le plus souvent acheté aux Amérindiens du
littoral.

PAKI SUPU PO ®

-
-

O)

Soupe industrielle en sachet.

Trés appréciée des Noirs Marrons.
Paki = paquet et SUPU = soupe.

LASUPU.

PAKIBA ®

-
C)

Récipient formé par une demi-calebasse.

Servant A contenir les préparations entrant dans la confection des
OBIA.

PAA.

PAKILA ®®

V'S

9,

Pécari a4 collier (fr.), pakira (cr.).

Tayassuidae Tayusu tajacu.
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Mammif¢re suidé affectionnanmi la forét humide, vivanl en bande cl
causant des dégdats aux cultures en particulier aux tubercules. Sa
chair est appréciée. Le musc est utilis€ pour frictionner les chiens
de chasse afin d'accroitre leur ardeur. Période de chasse privilégiée
d'aolit a2 novembre.

-t Terme probablement d'origine amérindienne.
PAKU @
A

0
-

©

Poisson, coumarou, pacou (cr.).

Myletes sp.

Poisson long de quarante centimétres et de coloration brune ou vert
foncé. Friand de fruits de Spondias mombin (MOPE) et de mourouri
grandiflora. On le péche en toute saison. Certains spécimens peuvent
atteindre deux kilos.

Terme  probablement  d'origine amérindienne.

FISL.

PALA ®®

)

paLl ©@

| e

Assiette, cuvette, en aluminium ou émail.
BEENKI.

Spatule a long manche.

Ustensile de cuisine utilisé pour remuer le riz et le couac.

PAMPLUMUSI @ pampuLUMUSU ®

s

O
™

PAMPU

Pamplemousse, pomelo (fr.).

Rutaceae Citrus paradisi Macf.

Les Noirs Marrons ne cultivent pas ce fruit qu'ils ne consomment
que rarement. :
frangais pamplemousse.

(PAMPUN) ®

Citrouille ou courge (fr.), giraumont (cr.).
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Q Cucurbitaceae Cucurbita citrullus, cucurbita moschata, Cucurbita
pepo Linnaeus.
Ce fruit, pesant de sept & dix kilos, est consommé bouilli. Chez les
Ndjuka, surtout cultivé pour son écorce qui entre dans la
composition d'OBIA (amulcttes). Fait souvent l'objet d'un interdit
personnel. Récolte en mars.

- anglais pumpkin = citrouille.

PAN ®

Platine a couac.

- L'un des articles d'importation qu'un homme est dans l'obligation de
fournir son épouse.

- anglais ou hollandais pan = casserole, poéle, pot.

PANGA, PANGAPANGA ®

* Fruit de BII UDU.
Q Caesalpiniaceae Eperva falcata Aublet.
® Fleury 489.
| e} Est utilisé comme appdt de péche.
- bantu panga = fruil.
PANIKI ®
Grande jarre en céramique.
- Importée dc llollande, utiliséec pour conserver I'cau [raiche.
- hollandais pannetje (diminutif de pan) = casserole, poéle, pot.

PANKUKU ® @

Plat composé de DOMI (pulpe de manioc) salé.

- On pétrit la pulpe en forme de galette que l'on cuit dans une poéle
garnie d'une épaisse couche d'huile de MAIPA. On peut y ajouter de
la noix de coco rapée. Consommé en garniture de viande ou dec
poisson. Relevé au PEPE WATAA.

g PAN = poéle et KUKU = giteau. lit. giteau A la poéle.

PANTANKELE ®

Variété de banane-plantain.

178



O)

BAANA.

PANYE ®

|

-

Panier.

Confectionné en paille de riz ‘sauvage (ALISI TIKI) ou en kamina.
frangais panier.

parA ®W

L

Jio ) OF

Q®

» Bouillie 2 base de manioc (NGOMA PAPA, DOMI PAPA), de plantain
(BAANA PAPA, BAKUBA PAPA), de riz (ALISI PAPA), de mais (KALU
PAPA), de noix de coco (KOKONOTU PAPA), de farine de blé (BOLON
PAPA) etc. auquel on ajoute fréquemment du sucre.

L'addition de lait du commerce est rare. PAPA apporte un
complément alimentaire au nourrisson. Il est introduit dans la ration
trois 3 huit semaines aprés la naissance. PAPA est offert aprés le scin
et servi a la main, en renversant la téte de l'enfant en arriére. La
bouillie doit étre de consistance trés liquide pour se rapprocher de
celle du lait maternel. NGOMA PAPA est introduit d'abord, suivi
d'ALISI PAPA. KALU PAPA vient en dernier.

hollandais pap = bouillie ou portugais papa = bouillie.
ALISI PAPA, BAANA PAPA, BAKUBA PAPA.

* Boa (fr.).

Boa constrictor.

Ce terme désigne a la fois le reptile et l'esprit de la forét incarnée en
lui. Les cultes rendus a ce genre d'esprits comportent des oracles et
des transes dc possession. Ces cultes sont exclusivement féminins.
SINGAAFU vy joue fréquemment un rble. La chair du boa constricteur
n'est jamais consommée ni cct animal chassé.

PAPA SINEKI.
SINGAAFU.

PAPA APUTEKI ®®

-
=

Aliment industriel pour nourrisson.

Terme générique.
PAPA = bouillie et APOTEKI = pharmacie.

PAPA GADU ®®

V'

Boa (fr.).
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Boa constrictor.

Ce terme désigne a la fois le reptile et la divinité de la forét qui
s'incarne en lui. Les culies rendus 3 ce genre de divinités incluent
des pratiques oraculaires et des transes de possession. Ces cultes sont
féminins. SINGAAFU vy joue fréquemment un rdle. La chair du boa
constricteur n'est jamais consommée ni cet animal chassé.

PAPA = ancétre et GADU = esprit, dieu, divinité.

PAPA, PAPA SINEKI.
SINGAAFU.

PAPA SINEKI ®

1 e

-
e

Boa (fr.).

Ce terme désigne le boa constricteur. Cet animal n'est jamais chassé
ni consommé.
PAPA = ancétre el SINEKI = serpent.

PAPA, PAPA GADU.

PAPAI OW

'

D
-

®

Papaye, papayer (fr.) et (cr.).

Caricaceae Carica papaya Linnaeus.

Le papayer un arbre qui présente un intérét alimentaire certain car
la production est forte dés la seconde année. La papaye, fruit de la
taille d'un melon, est le plus souvent consommée verte, cuite avec du
riz, de la queue de porc, du concentré de tomate, de l'huile et du sel.
Elle est aussi consommée crue. Fait l'objet d'un interdit pour les
médiums du culte KUMANTI. Chez les Ndjuka, PAPAI entre dans
divers traitements médicinaux de¢ la grossesse.

PASTEN.

PAPAKAI @@

A
9,
| e}

Perroquet amazone (fr.).

Psigaccidae Amazona spp.

Terme générique. La chair de ces espéces de perroquet est
consommée.
hollandais papegaai = perroquet.

PAPAUSI (PAAWISI) MONGI ®
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Singe.

Classé dans la catégoriec MONGL
PAPAWISI = hocco et MONGI = singe.
AWAKAAWINTA, WITJO.

PASTEN ®

-

D

Plat A base de papaye.

La papaye, choisie encore verte, est cuite avec du riz, de la queue de
porc salée, du concentré de tomate, de I'huile et du sel.
anglais pasty = pété.

PATAKA @

® f]b.i

Poisson, patagaie (cr.).

Erethvinidae Hoplias sp.

Poisson carnivore NYAMAA (aimara) de petite taille mais trés
agressif, fréquentant les ruisseaux et les é&tangs. Son corps est de
forme cylindrique. Sa chair est consommde.

NYAMAA, TOFOTO.

PATANGULU ®

-

)

Casier 2 poisson.

En vannerie, destiné 3 maintenir vivantes en immersion les grandes
espéces de poisson telles NYAMAA, qui peuvent ainsi é&tre ainsi
conservées durant plus d'une semaine. Supplée Il'absence de
réfrigérateur.

DJULU.

PATATA ® &

”

0
-

Patate douce (fr.), doudouce-terre (cr.).

Convolvulaceae Ipomea batatas Lam.

La patate douce, dont il existe une dizaine de variétés, est de culture
facile, selon la technique des billons, au milieu des pieds de manioc.
On plante en janvier et l'on récolte de juillet octobre. Les tubercules
de patate douce sont consommés bouillis avec du sel ou cuits sous la
cendre. On peut en extraire la fécule. La patate douce disparait
complétement de I'alimentation durant la saison des pluies soit de
février juin.

arawak patata = patate douce.
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PATAWA ®®

A
.

| o

Palmier, pataoua (cr.).

Arecaceae Jessenia bataua (Martius) Burret subsp. oligocarpa
(Grisebach & Wendland).

Le fruit de ce palmier est consommé sous forme de boisson, obtenue
par Irituration dans l'eau tiéde.

PATU ®®

Marmite, pot.

PEESINA ® ©

A

D
-

©

Orange (fr.).

Rutaceae Citrus sinensis (Linnaeus) Osbeck.

L'oranger est cultivé par les Noirs Marrons et son fruit consommé
par les adultes. On le juge trop acide pour étre donné aux jeunes
enfants. L'orange fait, chez les Ndjuka du BILOSE, l'objet d'un interdit
pour les femmes venant d'accoucher. Les Ndjuka n'en connaissent
qu'une variété, introduite. Interdite aux femmes qui allailent par
crainte de pertes vaginales.

OLANGI.

PEETI ® ©

©

Assiette en porcelaine ou en verre.
BEENKI, PAAPI, PALA.

PEMBA ®

!

Argile de couleur blanche et & consistance friable (kaolin blanc).

Son usage principal est médicinal et ses propriétés d'ordre magico-
religieux. Elle détient le pouvoir de fixer sur le corps humain les
influences magiques en opposant une barriére protectrice contre
Ies cffcts extéricurs. Sa couleur sert aussi de signe cn montrant gue
la personne est en cours de soins. Les enfants (et les femmes
enceintes) en sont, dit-on, friands en raison de son goit sucré. Elle
sert d'édulcorant pour faciliter 1'absorption des potions ameéres.
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PENDE & pENI ®

-

Rayé, tacheté, moucheté, tigré.

S'emploie pour décrire la couleur d'un animal : robe d'un
mammifére, peau d'un reptile et d'un poisson.

PENI BUBU ®

@ PP

Jaguar (fr.), tig' (cr.).

Felidae Panthera onca.

La chair du jaguar n'est pas consommée. Les esprits KUMANTI
peuvent s'incarmer dans cet animal.

PENI = rayé et BUBU = fauve.
BUBU, TIGL

PENKI ®®

-

)

Petite bouteille en verre.

Bouteille de soda d'une contenance de 33 centilitres. Utilisée pour
conserver PEPE FOOA (piment en poudre). Ce terme désignait
autrefois un modéle de bouteille particulier, en verre de couleur
foncée, utilisé exclusivement ‘dans les rites mortuaires. Chez les
Ndjuka, ce genre de récipient sert de mesure lors des offrandes de
rhum aux ancétres et aux esprits.

PEPE FOOA.

PEPE ®, PEPEE

'

O
-

Piment (fr.).

Solanaceae Capsicum frutescens Linnaeus.

PEPE (PEPEE) entre, en tant que condiment, dans de nombreuses
préparations alimentaires, principalement celles A base de poisson.
11 est utilisé soit bouilli, soit cru aprés avoir été écrasé. 1l en existe de
différentes qualités. Les moyens de conservation sont variés

- séchage au soleil et broyage jusqu'a obtention
d'une poudre que l'on stocke en bouteille.

- ébullition puis macération dans de I'eau.

- ébullition puis macération dans du jus d'essorage de
manioc (KASABA WATAA), parfois accompagné d'ail et d'oignon
(PEPE WATA).

- ébullition et macération dans un mélange d'eau, de
vinaigre et de sel, parfois accompagné d'ail et d'oignon.

- sous forme de péite obtenue aprés broyage et
addition d'huile, de vinaigre et d'eau.

anglais pepper = poivre, piment.
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KONDE PEPE (PEPEE), NENGE KONDE PEPE (NENGEE KONDEE PEPEE).

PEPE FOOA ®®

N

Y
®

Piment en poudre.

Le fruit est séché au soleil, broyé jusqu‘a obtention d'une poudre
puis conservé en bouteille.
PEPE = piment et FOOA = farine.

PEPE (PEPEE).

PEPEMENTI ®

Menthe l'eau, pepper mint.
anglais pepper mint = menthe l'eau.

PEPE PAATU ®

-
=»

Court-bouillon de poisson.

Relevé au piment. Se consomme avec la galette de KASABA. Dorigine
probablement amérindicnne (wayana).

PEPE = piment et PAATU = marmite.

PEPE WATA @ PEPEE WATAA &9

L

Y
®

Condiment liquide a base de jus d'essorage du manioc amer et de
piment (Capsicum frutescens) qu'utilisent la plupart des populations
amazoniennes.

Le piment est soumis 2 ébullition puis macération dans KASABA
WATAA, parfois accompagné d'ail et d'oignon. Equivalent du couabio
des Amérindiens Wayana voisins.

PEPE WATA (PEPEE WATAA) est ainsi préparé : Le jus de manioc amer
sortant de la presse est décanté de mani¢re & le séparer de l'amidon
(tapioca). Le liquide est mis a bouillir pendant deux ou trois heures,
pour le détoxifier, accompagné de piments, de basilic ou d'autres
plantes aromatiques. PEPE WATA (PEPEE WATAA) est conservé en
bouteille.

PEPE (PEPEE) = poivre, piment et WATA (WATAA) = eau.

PEPE (PEPEE).

PESI ® W
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Pois du Brésil, haricot rouge (fr.).

Papilionaceae Vigna wunguiculata (Linnacus) Walp., Capparidaceae
Cleome rutidosperma elc.

Fleury 119.

Terme générique désignant les différentes espéces de haricots. Il
existe un grand nombre de cultivars dans chaque espéce. Les Ndjuka
du BILOSE en distinguent trois selon la couleur : verte, orange el
rouge. Toutes sont importées. PESI entre dans la composition
d'AGAIKUMA et BOLON AFFINGL Il accompagne AGU TEE (AGU TEl).

anglais pea = pois.
AGAIKIIMA, BOLON AFFINGI, AGU TEE (AGU TEI).

ri1 O

» Eplucher.
» Pur.

PIINTA ®

| o

» Nervure de feuille de palmier.

Utilisée comme cure-dent.
» Eclat de bois, écharde.

rriT1 ©@

Fendre, séparer.

PIKI ® @

Cueillir, ramasser (un objet, un fruit).
anglais pick = cueillir.

PIKIN ® @

|

O]

+ Enfant.

« Petit. .

portugais pequeiio = petit. "wan pikin tong" = une pincée (unité de
mesure).

NYUNYUN PIKIN.

PIKIN PAANSU @
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Variété de riz cultivée dans la région du BILOSE.
PIKIN = petit et PAANSU = variété botanique.

ALISI, NENGE (NENGEE) ALISI, NDJUKA ALISL

PILEN ® @

Py

O
=

)

Piranha (fr.), poisson-ciseau (cr.).

Serrasalmus rhombeus, Pygocentrus piraya.

Poisson carnivore comestible mesurant vingt cinq centimétres. Se
péche en toute saison mais en particulier de janvier mars. C'est, chez
les Ndjuka du BILOSE, l'unique animal OGI (néfaste,dangereux) qui
soit consommé.

karib pilen = piranha.

FISI.

PINA ® @

Pénurie, pauvreté, misére, souffrance.

PINA ®

S

O
=

PINA

S

Palmier pinot, (fr.), pinot, ouasseye (cr.).

Arecaceae Euterpe oleracea Martius.

Ce terme désigne l'arbre, le fruit et la boisson qu'on en tire. PINA est
trés fréquent en clairiére inondée ou marécageuse ou il pousse
souvent en touffes nombreuses. Son fruit, ovoide et d'un noir-violet,
au péricarde mince et a la pulpe fine sur un noyau globulcux
fibreux, fournit une boisson dite lait de ouasseye (cr.), buec telle
quelle ou servant a humidifier KWAKA. Le bourgeon terminal dc cet
arbre, dit PINA ATI (coeur de palmier), extrait aprés abattage puis
décorticage de la partie supérieure du stipe, est consommé cru en
salade ou bien bouilli. Il peut servir d'accompagnement a la viande.
L'amande fournit une huile 2 usage alimentaire. En utilisation médi-
cinale et magique, PINA détient la propriété de "donner du sang"”
(donner de la force au sang, GI BUULU). Les palmes servent dans la
construction des cases (toiture). Chez les Aluku,

Bourgeon terminal (coeur) du palmier Euterpe oleracea.
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Euterpe oleracea est trés [réquent en clairiere inondée ou
marécageuse et pousse souvent en touffes nombreuses. Chez les
Ndjuka du BILOSE, ce bourgeon, extrait aprés abattage puis
décorticage de la partie supéricure du stipe, n'est jamais consommé
au village mais constitue une nourriture de secours pour les
chasseurs et les voyageurs égarés en forél.

PINA ATI ® ©

rS
-

-
®

Bourgeon terminal (coeur) du palmier Euterpe Oleracea.

Euterpe oleracea est trées fréquent en clairiere inondée ou
marécageuse et pousse souvent en. touffes nombreuses. Le bourgeon
est extrait aprés abattage puis décorticage de la partie supérieure du
stipe. Chez les Aluku, il est consommé cru en salade ou bien bouilli.
Il sert d'accompagnement 2 la viande. Chez les Ndjuka du BILOSE, il
n'est jamais consommé au village mais constitue une nourriture de
secours pour les chasseurs el les voyageurs égarés en forét.

PINA = palmier Euterpe OQOleracea.et ATI = cceur.

BOMBULUKU.

PINA SIKA (TJIKA)®

|
S

Bourgeon terminal d'Attalea maripa, chou maripa (cr.).

Consommé cru en salade ou bien bouilli.Attalea maripa est souvent
présent dans les villages, & proximité des cases.

MAIPA ATI (A.)

PINDA ® @

#

0
-

Arachide (fr.), pistache (cr.).

Arachis hypogaea Linnaeus.

L'arachide se consommé grillée ou sous forme de pite (beurre)
PINDA FATU obtenuc par broyage. Elic cotre dans la préparation de
nombreux plats et sauces, figurant notamment dans les repas de féte.
L'arachide, sous toutes ses formes, est interdite aux enfants au sein
parce censée provoquer des troubles intestinaux (diarrhées). La péte
d'arachide n’est donnée que vers l'dge de deux ou trois ans, en
tartine sur une galette de KASABA. Les arachides sont toujours
cultivées dans une parcelle réservée, a part des autres plantes.
hollandais pinda = wvariété d'arachide ou bantu finda, pinoa =
arachide.

AFADA, PINDA ALISI, PINDA BAAFU, PINDA DOKUN (A)).
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PINDA ALISI ® @

-
-

©

Plat de riz gras aux arachides.

Souvent présent dans les repas rituels pris au cours de funérailles.
PINDA = arachide et ALISI = riz.

PINDA, ALISIL

PINDA BAAFUN ® ©

»
©

N

Sauce épaisse a base d'arachide, servant & assaisonner le riz.

Confectionnée & partir de FONFON PINDA. Entre dans la composition
d'un plat cérémoniel, associé a la viande de coq.

Aprés broyage au mortier, on affine la pulvérisation en écrasant la
farine disposée sur une surface plane, & l'aide d'une bouteille tenant
licu de rouleau. On dispose la pite d'arachide dans un récipient, on
additionne d'cau, on chauffe en remuant jusqu'd éEpaississcment. On
peut y ajouter de la banane-plantain bouillie et pilée que 1'on
mélange dans 1'assiette.

PINDA = arachide ¢t BAAFUN = jus.

BAAFUN, PINDA.

PINDA DOKUN ®

»

Gateau A base de farine de mais et d'arachide.
PINDA = arachide et DOKUN = giteau de mais.

PINDA KWAKA ®

| e
Y

»
©®

Préparation alimentaire a3 base de KWAKA et d'arachide.
Consommée telle quelle ou accompagnée de BAKA KASABA.
Les composants sont pilés au mortier et mélangés jusqu'a obtention

d'une péte.
PINDA = arachide et KWAKA = couac.

KWAKA, PINDA.

PINDJA UDU ®

#

9
°

Arbre a latex, bois dartre (cr.).

Guttiferae (Clusiaceae) Vismia spp.
Fleury 358, 359, 360.
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L Le fruit n'est pas consommé mais le latex est parfois utilisé en
applications pour soigner les dermatoses.

PINGI @
Souris.

| Les souris et les rats commettent de nombreux dégits dans cultures
vivriéres.

- bantu mpingi = souris.

PINGO ®

A Porc marron (fr.), cochon-bois (cr.).

L La chair de ce suidé est consommée.

rio ®

Vomir.
Pisoy ®
* Plante 2 tubercule.
ﬁ Marantaceae Calathea ovata (Ness & Martius) Lindley.
- Le tubercule est consommé. C'est un emprunt amérindien.
roBA ®

Avarié, défectueux.
- S'emploie notamment pour qualifier le riz (POBA ALISI).
e PUWO.
PoDO ®

Poudre dc chasse.
anglais powder.

D
® GONI, HONTI (ONTT).

roL1 ® @
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* Rendre impure, pourrir, altérer, corrompre (au sens propre et
figuré), polluer.
» Gaspiller.

- anglais spoil = géiter, abimer, corrompre.
POMWOZA ®
* Pommier-rose (fr.).

Myrtaceae Eugenia jambos Linnaeus.

| ! Le fruit est consommé.
- frangais pomme-rose.

PONSU ® @

Empoisonner une riviére par une "nivrée", pour s'emparer du
poisson.

L Ce procédé de péche consiste a déverser dans un bief le suc de
Lonchocarpus chrysophyllus, grosse liane a roténone que l'on bat
avant immersion pour en favoriser la diffusion. On utilise aussi, dans
le méme but, la graine de Thephrosia toxicaria. Ces substances, en

provoquant l'asphyxie du poisson, le contraignent a remonter a la
surface. 1l s'agit d'un procédé dévastateur.

pONTU ® @

Unité de mesure de poids correspondant & la livre.

- Couramment utilisée dans I'estimation du poids d'un produit
alimentaire.
De nos jour, 1 PONTU équivaut a 500 grammes.

- anglais pound = livre. :

PONTU BATA ®

Bouteille de récupération (limonade, coca-cola, biére).

o Utilisée pour conserver les condiments en poudre tels PEPE FOOA,
ANZOWE.
= PONTU = unité de mesure et bata = bouteille.

POPO KALU ©@

Mais grillé et éclaté.
- anglais pop = éclaté (référence au son) et corn = mais.
© KALU.
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POSEEN ® @

A

9,
®
-

Pourpier rouge (fr.).

Portulacaceae Portulaca oleracea Linnaeus.
Fleury 133, Sauvain 609.

Planic consomméc comme un [égume, bouillic dans I'cau saléc.
Présente des propriétés diurétiques et antiscorbutiques. En usage
médicinal, on I'emploie bouillie, pour lutter contre les maux de
ventre, les diarrhées, notamment chez les jeunes enfants. On l'utilise
aussi pilée et mélangée & de l'huile, en onguent pour traiter les
entorses.

POTOPOTO ®

L

Mou, pateux.

Adjectif qualifiant les aliments semi-liquides comme la purée, la
bouillie, la pate d'arachide etc.

rOoTOTO ® ®

-
S

Sac 3 dos en vannerie.

Utilisé pour transporter la nourriture depuis l'abattis.
MUTETE.

ruu ® @

©

Tirer, faire sortir, extraire (huile), déterrer (manioc), sevrer
(nourrisson).
anglais pull = tirer.

NYANYAN, NYUNYUN PIKIN.

PUU A BUBA @

=

Ecosser, écorcher, peler.
PUU = faire sortir, extraire et BUBA = €&corce, peau.

PUU A MOFU ® @

 Vomir.
e Vomissement.
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BAKALI, PIO, ONFU.
PUU = faire sortir et MOFU = bouche.

PUU BAAKA ®

-

=

Cérémonie traditionnelle de levée de deuil se tenant dans un délai de
six mois deux ans aprés un décés.

Les rituels s'étalent sur huit dix jours. Ils comportent des offrandes
alimentaires (riz, igname, poisson frais et séché, couac, fromage,
biscuits, soda) présentées sur des feuilles de bananiers. Ces offrandes
sont partagées avec le défunt. Au cours de PUU BAAKA, on consommé
KEN WATA. Terme ndjuka équivalent : BOOKO DEL

PUU = iirer et BAAKA = arricre.

PUU WINTA ®

=

Produire un vent intestinal, péter.
PUU = tirer et WINTA = venl.

PUUN KAKA ®

Gaz intestinal, pet.

puwo ®

-

Avarié, détérioré.
Cel adjectif est utilisé pour qualifier l'état de produits alimentaires
végétaux crus tels que riz, mais, arachide.
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SAAFU @

Mou.
e Opposé 2 TAANGA qui signific dur.
® TAANGA.

SAAKA @

Salé a l'exceés.

SAASAA O®

A Crevette, écrevisse.

e Terme générique. Ces deux espéces sont consommeées.

- bantu asasaw = homard.

SAAWA ®
Tampon en {ibre de noix de coco ou de canne A sucre.

e Utilisé pour récurer la vaisselle et le sol des cases. Souvent remplacé, de nos
jours, par une éponge du commerce.

@ KAWL

SABAKU ®

-~ Héron (fr.).

Q Ardeidae spp.

B La chair des oiseaux de ce genre est consommée mais n'est guére appréciée.

SABAPEN ® sApAPEN ®

* Arbre 4 pain (fr.).

ﬁ Moraceae Artocarpus altilis (Park) Fosberg.




| o

)

Le fruit de Il'arbre 4 pain est consommé cuil, bouilli ou au four. Son usage a
été introduit par les Créoles.
frangais arbre 2 pain.

FIAPEN.

SABI ®®

A

-

S

Vairon.

Terme générique. Les poissons appartenant a cette famille sont consommés.
Ils sont capturés a la ligne ou au piége par les enfants, au voisinage des vil-
lages.

FISIL.

sAkA ®®

+ Abaisser, descendre (Nd.).
« Sac.

- frangais sac ou hollandais zak = sac.
» Hochet en écorce dc calebasse, utilisé dans les cultes de possession KUMANTI
et PAPA (Nd.).

- anglais shake = secouer.

sAKULA ®

-

SALI ®

'S

D
-

Boisson a base de manioc, légérement alcoolisée.

Consommée au cours des cérémonies de PUU BAAKA. Emprunt amérindicn
(wayana),

Plante.

Burseraceae Tetragastris sp.

Cette plante n'est pas consommée mais enire dans la composition de remedes
magiques (OBIA).

SANGAAFU ®®

ﬂ.b’"

Canne-congo (cr.).

Zingiberaceae Costus spp.
Fleury 115, Sauvain 86.

Ces grandes plantes herbacées, aux fleurs a pétales rose vif dentés, forment
des peuplements denses dans les bas-fonds humides. La tige est comestible. Il
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en existe plusieurs espéces aussi le terme SANGAAFU est-il accompagné d'un
préfixe permettant de les distinguer. La tige de SANGAAFU est l'un des ali-
ments de secours lorsqu'on est isolé en forét.
SANGAAFU occupe une place centrale dans le systtme cosmogonique et ma-
gico-religieux des Ndjuka du BILOSE : Elle est & l'origine de la vie végétale. Elle
reléve, avec MALEMBELEMBE, d'une instance divine supréme (GOON MAMA, la
Terre Nourriciére) alors que le reste de la végétation procéde d'effets secon-
daires. Plante maitresse de tout OBIA et rituel, il n'est aucun reméde important
qui n'y fasse référence. Associée a PEMBA (kaolin blanc), clle en constitue la
base. A chaque culte est associée une espéce particuliere de SANGAAFU. Ainsi,
AGO SANGAAFU, produisant des bulbes de couleur jaune, est associée au culte
AMPUKU. Son utilisation médicinale est donc extrémement riche. Citons son
emploi comme antidote en cas d’infraction a2 un interdit alimentaire et son
usage pour rafraichir la bouche en cas de fiévre. En usage rituel, elle est
surtout employée sous forme de macération mais est aussi présente dans lcs
offrandes  aux esprits de GOON MAMA, ou ses feuilles servent de nappe. La
plante entiére constitue un élément décoratif délimitant un espace sacré. Dé-
barrassée de ses feuilles et de on bulbe, peinte de noir et de blanc, SANGAAFU
intervient lors des funérailles ou des séances d'‘exorcisme, pour “séparer"
PAATI, le spectre ou l'esprit de 1'étre humain. Elle joue aussi un rdle de pre-
mier plan dans les cultes AMPUKU.
Chez les Ndjuka du BILOSE, il existe deux versions rendant compte de
I'existence de SANGAAFU :

-Dieu l'a fait descendre sur terre.

-Elle est apparue d'elle-méme, surgissant aprés la premiére pluie de
la terre nouvellement créée.

SINGAAFU.
GOON MAMA, MALEMBELEMBE, MASAA GADU, OBIA, PEMBA.

SANI ®®

S

Nourriture, objet. chose, truc, machin.
anglais something = quelque chose.

NYANYAN, NYANYAN SANI

SANTI ®
Sable.
- anglais sand = sable ou hollandais zand = sable.

SANTIWIPI ® &

@‘['b,)

Goret-fouet (cr.).

Loricaria cataphracta.

La chair de ce poisson est consommée.
SANTI = sable et WIPI = fouet.

TOMBA, TOMMBA.
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SASU (SASUN) ®

+ Partic non comestible d'un animal.
» Impropre a la consommation, avarié.

sauTu ®©

|
)

SAUTU

-
w»

O]

« Scl.

Le sel fait partie des produits de premiére nécessité que tout homme doit
fournir 3 son épouse. Il est souvent conservé dans une bouteille de rhum vide
tenant lieu de saliere. Le sel est exclu du régime alimentaire des jeunes en-
fants.

hollandais zout = sel.

SAAKA.
¢ Verrue.

AL1s1 ©@

Riz au sel.

Le riz est cuit sans sel ; en ajouter suffit 2 en faire un plat.
SAUTU = sel et ALISI = riz.

ALISI.

SAUTU KASABA ®

S
)

Giteau salé 3 base de manioc amer.
SAUTU = sel et KASABA = manioc amer.

KASABA, BITA KASABA.

SAUTU METI ®®

-
»

©

Boeuf en saumure.

Remplace le gibier lorsque ce dernier se fait rare.
SAUTU = sel et METI = viande.

METI, SWITI MOFU.

SEEKITI ®

S

Faible, maladif, souffréteux.
MALENGI.

SEEPI ®®
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Filet de péche de fabrication industrielle, tramail.

halieutique, favorisé par la diffusion du moteur hors-bord et du congélateur.

- La péche au tramail contribue, avec la "nivrée", & I'épuisement du potentiel
® BAKISI, FISI, LIBA HONTI (ONTI), PONSU.

SEIBIN WIKI ®

* Gombo (fr.), calou (cr.).
Q Malvaceae  Abelmoschus esculentus Linnaeus var.
| e Variété de gombo. Le gombo est un arbrisseau produisant un fruit qui se pré-

sente comme une gousse cOtelé renfermant des graines. Consommé en salade
mais entre surtout, en tant que condiment, dans la préparation d'une sauce
associée au riz. Récolté a partir de juillet.

) seibin = sept et wiki = semaine. Allusion au temps trés court séparant la se-
mence de la fructification.

S, OKO (OKOO).

SEK1 @
Secouer.

- anglais shake = secouer.

SEKELE PATU @

- Tortue.
e La chair de certaines espéces de tortues est consommée ainsi que leurs ceufs.
SELI ®

« Vendre.

anglais sell = vendre.

« Fourmi-manioc (fr.) et (cr.).

Ce terme désigne la fourmi-manioc parvenue au stade de son développement
ou elle porte des ailes et vole. On en sectionne l'abdomen que l'on fait griller
sur la platine 2 couac. SELI est surtout consommée par les enfants.

KUMAKU.

D

A

Q Atta spp.
-

®
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Boisson gazeuse sucrée.

Ayant l'apparence- du coca-cola, couramment vendue au Surinam. Surtout
utilisée au cours des séances de libations rituelles.

SOFU, BOKE.

SENSAN ®

|

[

€]

Unité de mesure de poids.

Vaut cinq cents grammes.
frangais "cing cents".
PONTU.

SETE @ sgT1 ®

+ Fixer, tendre, planter. SETE (SETI) TAAPU = tendre un piége.
anglais set = poser, placer, fixer, planter.
* Commencer.

SETE GO0 8 sET1 GO0 ®

Commencer a pousser (planl¢).
SETE [SETI) =commencer et GOO = pousser, croftre.

siBa ©@ siipa O®

’

Vairon (fr.), yaya (cr.).

Terme générique pour désigner la friture. Capturé par les enfants aux abords
des villages, a l'aide d'une bouteille ou d'une calebasse.
kwa sriba = vairon.

DEKISIIBA.

siBg ® W

-

Plat constitué de KWAKA humidifi€é & l'eau (sans sauce ni gibier), parfois ac-
compagné de PEPE FOOA (piment a I'état pulvérulent).

Plat de pauvre. Métaphore pour exprimer, sur le mode de !'humour, une
grande mis¢re alimentaire.
portugais du Brésil via wayana shibe = plat constitué d'un mélange de farine
de manioc torréfiée et d'eau.

SIGALETI ©
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Cigarette.

sit ®®

* * Graine, fruit.

+ Comprimé pharmaceutique, pilule, granulé, tablette.
- Terme générique.
D

anglais seed = graine.

SIIBA KUMALU ©@

A Poisson, coumarou (cr.).
Q Myletes pacou ou Mylopus rhomboidalis var.
- Poisson plat, long de vingt centimétres. Il s'agit ici d'une variété de petite

taille. Sa chair est consommée. On le péche surtout en saison des pluies.

SIIBI ®®

Dormir.
- anglais sleep = dormir.

SIIBI NYANYAN ® &

Restes de nourrilure datant de la veille.

=» SIIBI = dormir et NYANYAN = nourriture.

- Tient souvent lieu de petit déjeuner a la mére et aux enfants.

SIKAPU @

- Moulon domestique.

| o Les Noirs Marrons n'élévent pas de moutons mais en consomment la viande
sous forme de produits congelés.

- hollandais schaap = mouton.

SIPAKU SO0 ®

A Unau, paresseux a deux griffes (fr.), mouton-paresseux (cr.).

Bradypodidae Choloepus didactylus.

E Sa chair est consommée.
- SIKAPU = mouton et SOO = paresseux.
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sik1 ®®

» Maladie.
Terme générique.

e Malade.

Ce terme désigne un état somatique ou psychique anormal. Il recouvre une
gammc ¢éienduc  d'affections allant des  troubles purcment physiologiques

jusqu'a la crise de possession et la folie. Désigne aussi, par métaphore, des

états somatiques transitoires tels que la grossesse et les menstrues.
anglais sick = malade.

SIKIN ® @

Corps, organisme humain.
anglais skin = peau.

SIKOTHKI ®

Petite tasse a café, en porcelaine.

siMALI ® @

-

)

SINA ®

A
9
-
O,

Répe de fabrication artisanale.

Récupérer une boite en tdle ayant contenu des conserves, la développer et
I'aplanir au marteau jusqu'a obtenir une plaque ; la perforcr d'une multitude
de trous a l'aide d'un gros clou, la retourner et la fixer sur une planchetie de
bois, face repoussée vers l'extérieur. La rugosité créée par les perforations
permet de rdper les tubercules de manioc amer pour les préparer a l'essorage.
Cet instrument, emprunt amérindien, est différent de la grage créole,
constituée par une piéce de bois incrustée de particules de métal abrasives. Ce
modé¢le de rdpe se rencontre d'ailleurs de moins en moins fréquemment.

DOKUN, DOMI, KASABA.

Alouatte, singe hurleur rouge (fr.), baboune, singe rouge (cr.).

Cebidae Alouatta seniculus.
Femelle du singe BABUN. Sa chair est consommée.
BABUN.

SINEKI ® @

PN

Serpent.
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Terme générique. Aucun serpent n'est consommé par les Noirs Marrons,
certains d'entre eux abritant des esprits.
anglais snake = serpent.

PAPA SINEKI, VODU.

MAAKUSA ®

Grenadille, fruit de la passion (fr.), maracouja (cr.).

Passifloraceae Passiflora sp.

Le fruit de cetie espéce sauvage est consommé.
SINEKI= serpent et MAAKUSA = grenadille, fruit de la passion.

MAAKUSA.

SINGA ®

|

Piege.
A collet et ressort, pour capturer les gros mammiféres (notamment BOFO).

SINGAAFU ® @

A

0
®
-

Plante, canne-congo (cr.).

Zingiberacéae Costus spp.
Fleury 115, Sauvain 86.

Cette grande plante herbacée aux fleurs a pétales de couleur rose vif et den-
tés, dont il existe plusicurs espéces (le terme SINGAAFU ¢tant additionné d'un
préfixe permettant de les distinguer), forme des peuplementis denses dans les
bas-fonds humides. Sa tige est comestible. SINGAAFU occupe une place cen-
trale dans le systéeme cosmogonique et magico-religieux des Ndjuka : Elle est a
l'origine de la vie végétale. Elle releve, avec MALEMBELEMBE, d'unc instance
divine supréme (GOON MAMA, la Terre Nourriciere) alors que lc reste de la
végération procede d'cffets secondaires. Plante maitresse de tout OBIA et ri-
tuel, il n'y aucun reméde important qui n'y fasse référcnce. Associéc a
PEMBA, clle en constitue la base. A chaque culte est associée unc espécc de
SINGAAFU. Ainsi, AGO SINGAAFU, produisant des bulbes de couleur jaunc, est
associée, chez les Ndjuka, au culte AMPUKU. Son utilisation médicinale est
donc extrémement riche. Citons son emploi comme antidotc cn cas dc
d'infraction a un interdit alimentaire et son usage pour rafraichir la bouche
en cas de fiévre. En usage rituel, elle est surtout employée sous forme de ma-
cérations mais cst aussi présente dans les offrandes aux ecsprits de GOON
MAMA, ou ses fcuilles servent dec nappe. La plante cntiére constiluc un élé-
ment décoratif délimitant un espace sacré. Ddébarrassée de ses feuilles et de
son bulbe, peinte de¢ noir et de blanc, SINGAAFU intervient lors des funé-
railles ou au cours des séances d'exorcisme, pour'séparer"PAATI, le spectre ou
I'esprit de I'éire humain. Elle joue aussi un réle dans les cultes AMPUKU. Chez
les Ndjuka du BILOSE, il existe deux versions rendant comptc dc I'cxistence de
SINGAAFU :
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-Dieu I'a fail descendre sur terre.
-Elle est apparue d'elle-méme,
créée aprés la premiére pluie.

surgissant de la

terre nouvellement

La tige de SINGAAFU est l'un des aliments de secours consommés lorsqu'on est

isolé en forér.

GOON MAMA, MALEMBELEMBE, MASAA GADU, OBIA.

sINGomu ®

Gomme & madcher.

- anglais chewing-gum.
SINTIN ®
Vapeur d'eau.

e

[ =TS

)

La cuisson des aliments a la vapeur est peu pratiquée.

anglais steam =
SITOFU (STOFU).

vapeur.

SIPAN ®

» Gonfler, enfler, grossir.

- hollandais spannen = étendre.
» Tendre, s'étendre.
» Tension.
- hollandais spanning = tension.
siPANY00 ®
- Oiseau.

-
€]

Sa chair est consommée.

atjaka foo.

siPANYOOPO ®

»

9,
®
-

4

Arbre.

Melastomataceae Mouriri grandiflora de
Fleury 213,

Arbre a feuilles elliptiques produisant

orange. Ces fruits sont’ consommés crus
péche. Récolte en mai-juin.
SIPAN = gonfler, grossir, enfler et opo =
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des baies globulcuses de couleur
mais aussi utilisés comme appit de
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SIPEKI ®

Lard en tranche, bacon.

- Importé du littoral surinamien. Aliment apprécié mais pcu consommé en rai-
son de son coit.

siTIL1 ®
Trongonncuse.
| e Outil trés apprécié pour défricher les parcelles devant €tre mises en culture.
Chaque homme est tenu de défricher deux abattis par an au profit de son
épouse.
- Stihl (nom de marque).
© PEPEKA (TETEKA).
siTjoL1 ® @
Huile de cuisine. \
- Terme générique. Contraction de SWITI OLIL
- SWITI = doux et OLI = huile.
siToru @
Mode de cuisson en vase clos, 4 la vapeur (a 1'étouffée).
E Terme d'usage récent. La cuisson des aliments a la vapeur est peu pratiquée.
- anglais stove = four.
©, STOFU.
® SINTIN.

SITON BAKUBA ®

* Variété de banane bacove.

- Appréciée par les adultes mais déconseillée aux jeunes enlants parce que nui-
sible a l'ossiflication.

SITON DOIFI ®

“ Pigeon ramier, tourterelle (fr.).

Q Colombidae Columbi gallina minuta, Columbi gallina talpacoti, Columbi gal-
lina passerina.

- Terme générique. Ces oiseaux sont classés dans la catégorie DOIFI. Leur chair

est consommeée,
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SLENGA ®

|

Lance-pierre.

Trés employé par les enfants, pour chasser.

C) ABALETI.
sMOKO ® &
Fumée.

| !
_—

Le boucanage est le mode traditionnel de conservation des aliments d'origine
animale.

La piéce a boucaner est envcloppée dans une feuille de bananicr ou d'arbre 2
pain puis soumisc A l'action prolongée dec la Tumée produile par la combustion
lente de tiges et de paille de canne a sucre humidifiées, dc branches de goya-
vier, de paille de noix de coco. Cette technique, empruniée aux Amérindicns,
semble moins utilisée du fait de la diffusion des conserves, des viandes sur-
gelées et des réfrigérateurs. C'est toujours le seul mode de conservation du gi-
bier et du poisson, notamment lorsqu'il est destiné & servir d'offrande lors dcs
grandes cérémonies traditionnelles telles BOOKO DEI (levée dec deuil). Procédé
utilisé par les chasseurs professionnels en période d'abondance.
anglais smoke = fumée.

SMOKO FAYA @

o

Suie.

Utilisée dans certains rituels et remédes per os.

SMUTU (SUMUTU) @

Fondre, faire fondre.

soru ® @

=

-

C)

Boisson gazeuse sucrée ayant l'apparence du coca-cola, commercialisée au
Surinam,

Consommée en tant que boisson profane mais aussi utilisée dans les séances

de libations rituclles.
anglais soft drink = soda.

BOKE, SELI.

SOKE @ SOKEE

V'

9,

Poisson, poisson-agouti (cr.).

Doras costatus.
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B La chair de ce poisson est consommée.ll est classé dans la catégoric GAATA
FISI.

so0 ®®

A Ce terme désigne les différentes espéces de mammifléres édentés
(Bradypodidae) rassemblées en frangais sous l'appellation de paresseux ou
mouton-paresseux

ﬁ - Choloepus didactylus = unau, paresseux a deux griffes (fr.), mou-
ton-paresseux (cr.).

Q - Bradypus tridactylus = ai, dos-brilé, dos-boulé (cr.) FAYA BAKA SOO
(Nd.) FAYA A BAKA (A)), ainsi dénommé en raison de la tache de coloration
rougedlre que porte le male sur le dos.

FAYA=feu et BAKA = dos.

Ces espéces sont consommées et chassées toute 1'année.
FAYA A BAKA.

@[,‘

SOOKE ®

Arbre, jaune d'oeuf (cr.).

Sapotaceae Pouteria macrophylla ( Lamarck) Eyma.
Fleury 248.

Petit arbre laticifére produisant des baies globuleuses de coulcur jaunitre qui
sont consommées crues. Les feuilles sont utilisécs en infusion, a boire pour
lutter contre la fatigue,

® JOR P

ZOOKE.
sooLA ©@
* Variété de riz cultivée dans le BILOSE.
@ ALISI.

sooru ®®

« Enfler.

« Enflure, oedéme.

e Les oedémes peuvent constituer un symptdme de malnutrition infantile. Chez
les Ndjuka du Tapanahoni, on les traite par l'application de [euilles d'angoma
(Daniel 25) sur les parties malades, soit par des tisanes et lavages d'infusion de
moko-moko (Vernon 9). On a aussi recours a des amulcties confectionnées
avec du lissu noir, des morccaux de bouchon de liége, des morceaux de tige de
kalawa, des feuilles de djabaa. Cinq types d'amuletles sont confectionnées, la-
vées dans un bain de uman baana uwii (feuilles de plantain) et de cendres.
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C)

Elles sont attachées aux chevilles, aux poignets et autour de la taille de
I'enfant malade.

SIPAN.

sop1 ®®

-

C)

Rhum, tafia. Alcool fort en général.

Le rhum constitue un élément de premiére importance dans la vie sociale des
Noirs Marrons. Il est apprécié en tant que boisson profane mais entre surtout
dans de nombreuses pratiques magico-religieuses.ll est associé aux morls et
aux ancétres. Il est utilis€ pour renforcer les liens entre les hommes et les
rapports entre les vivants et les morts. C'est ainsi qu'on verse SOPI sur le sol
pour entrer en contact avec les ancétres. D'abord offert en libation, il est en-
suite consommé par tous, dans un verre unique qui fait le tour des vivants et
des morts. C'est aussi un élément purificateur parce qu'il brile, débarrassant
des mauvaises influences physiques mais aussi des influences occulles malé-
fiques. Le rhum est le ciment de toute relation interpersonnclle, de toute ac-
tivité communautaire ou rituelle, de tout échange.

DAAN.

soroLOPO ® @

s

19
-

soru ®

Concombre amer, sorossi (cr.).

Cucurbitaceae Momordica charantia Linnaeus.

Ce légume a été importé du Surinam par les Aluku et les Ndjuka qui le culti-
vent fréquemment aujourd'hui. Les feuilles entrent dans la composition de
remédes (contre la leshmaniose par exemple).

Savon.

L'un des trois articles qu'un homme a le devoir de fournir réguli¢rement a
son épouse. Tout comme le citron vert, le sel, le poivre de Guinée et l'ail, le sa-
von détient la propriété d'altérer le pouvoir des entités surnaturclies et entre,
a ce iitre, dans la composition de plusieurs philtres destinés a écarter les puis-
sances maléfiques. Donc KINA (interdit) pour tout OBIA.

anglais soap = savon.

soru uwii @

S

O
®
-

Plante.

Cucurbitaceae sp.
Daniel 74.

En cas de pénurie de savon, les femmes ndjuka utilisent cctle plante dont lecs
grandes feuilles produisent une mousse aux propriétés ncttoyantes. Chez les
Ndjuka du BILOSE, la mousse et la plante elle-méme sont utilisés en pharma-
copée. Tout comme le citron vert, le sel, le poivre de Guinée el l'ail, ils ont la

206



=»

n a

propriété de "gdter" les puissances surnaturelles et entrent donc dans la

composition de plusieurs philtres destinés a chasser les puissances malé-
fiques. Donc KINA pour tout OBIA.
SOPU = savon et UWII = plante.

soso ® W

* Pur, seul, qui ne contient aucun é€lément étranger.
+ Vide.

SOSO KWAKA @@

@@&ﬂ

Couac a l'eau.

M¢étaphore pour exprimer avec humour une grande misére alimentaire.
SOSO = pur, seul et KWAKA = couac.

SIBE.
KASABA, KWAKA,

SOSO WATA @

|

-
©

Lait de femme enceinte.

Ce lait, "bu" par le foetus, ayant perdu toute force, est nuisible au nourrisson
qu'il risque d'empoisonner. Lorsqu'une femme qui allaite se rend compte
qu'elle est enceinte, elle doit immédiatement sevrer son b¢bé.

SOSO =vide et WATA = eau.

KWEDEFI.

sToru ©@

|

D

€]

Mode de cuisson en vase clos, a la vapeur (a l'étouffée).

-

Terme d'introduction récente. La cuisson a la vapeur est peu pratiquée.
anglais stove = four,

SINTIN, SITOFU.

STUKUNAI @

A

-

sud®

S

Poisson.

Sa chair est consommée.

Légume, chou caraibe (fr.).
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-

-

Araceae Xanthosoma sagittifolium (Linnaeus) Schoit.

Plante alimentaire a tubercule, consommée bouillie.
frangais chou.

SU BAAFU @@ su BaaAFUN ®

» Soupe a base de tubercule,
*Jus d'un produit alimentaire végétal ou animal.

SUKATI ©@ sukaaTt ®

|

©

Chocolat.

Les Noirs Marrons ne produisent pas de cacao, méme pour lcur consommation
personnclle. Tls  se¢  contentent  d'entretenir  uelques  cacaoyers  autour  de
leurs habitations et de consommer la pulpe crue.

anglais chocolate = chocolat ou Hollandais chocolade = chocolat.
BUSI KAKAU, KAKAU.

sukuu @

=

[

)

Sucre.

Les femmes ndjuka attribuent au sucre la propriété de rendre les enfants ro-
bustes aussi est-il couramment ajouté aux bouillies.
anglais sugar = sucre.

PAPA.

SUKUU FINGA ®

N
-

Variété de banane bacove.

De petite taille a la saveur trés douce.

= SUKUU = sucre et finga = doigt.
sukuu si1 @

Bonbon, friandise.
= SUKUU = sucre et SII = graine.
O, SUKUU.
sukuupu ®

A

Canard de Barbarie.
Esptce de petite taille au plumage tacheté de noir, de blanc et de rouge.
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Les Noirs Marrons élévent parfois des canards pour leur consommation.
DOKISIL.

SUMEE ® @

Sentir, répandre une odeur.
anglais smell = sentir, répandre une odeur.

suMEE uwll ® W sumee wiwn ®

GQK&.%

P >0+

» Plante, guérit-tout (cr.).

Lamiaceae Ocimum campechianum P. Miller.
Fleury 135.

Cette petite plante a tiges carrées et feuilles crénelées cst utilisée comme
aromate chez les Aluku, notamment pour relever le court-bouillon de poisson.
Rarement utilisée comme telle par les Ndjuka. Elle recoit aussi un usage médi-
cinal profanc fréquent, en bain et en infusion pour lutter contre le palu-
disme. Contre les maux de téte, on utilise le jus de la plante fraiche que l'on
instille dans l'oeil, ce dernier étant le conduit le plus direct vers la téte. Mais
SUMEE UWII est aussi et surtout une plante sacrée, intervenant dans la
"domestication” des esprits PAPA, KUMANTI et BAKUU. De ce fait, elle entre
dans de nombreuses préparations médicinales pour lutter contre des affec-
tions d'origine maléfique. On dit que le serpent boa (PAPA GADU) la
consomme. '

SUMEE = sentir et UWII(WIWII) = plante.

BUSI KONDE AYUN.
+ Basilic.

Lamiaceae Ocimum micrantum Wild.

Mémes usages que Ocimum campechianum.

SUMOKO ®

« Fumer (du tabac).
©] PIPA.

« Fumée.
- anglais smoke = fumée.
sumMuLy ®

O]

» Préparer un ragoifit.
* Ragoiit 3 base de viande.

METI, SWITI MOFU.
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supu ® @

Soupe industrielle en sachel.

- Trés appréciée des Noirs Marrons.
- anglais soup = soupe.
® LASUPU.

supuUN ® @

Cuiller.
D anglais spoon = cuiller.
9, BAKAA SUPUN, NENGE SUPUN (NENGEE SUPUUN), PAITIKI.
SUSANTI ®

Lance-pierre.
- Utilisé surtout par les enfants, pour chasser de peliles picces.
S, ABALETI, SLENGA.

SUSUGUUSU ®

~ Poisson.
E De la famille des silures, ressemblant au poisson-chat. Sa chair est parflois
consommée.

suTuU ® W

Tirer (un coup de fusil), frapper avec un -instrument acéré, poignarder, don-
ner un coup de couteau.

- anglais shoot = tirer un coup de fusil.
® GONI, HONTI (ONTI).

SUTU GONI ® @

Tirer un coup de fusil.
® GONI, HONTI (ONT).

SUTU SUPUN @@

Fourchette.
g SUTU = frapper avec un instrument acéré et SUPUN = cuiller.
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SUTUUN ® €9

Arbre.

Rutaceae Citrus hystrix.
Fleury 188.

Espéce produisant un fruit de 1taille intermédiaire entre l'orange et le pam-
plemousse. Ce fruit, trés acidulé, est comestible mais n'est gulre consommé
que par les enfants. Sert a décaper les objets en bois.

ALANDIJA, ATUSUUN.

suwa @ W

-

Aigre, acidulé.

Aucun aliment ou boisson acidulé ne doivent éitre offerts aux ancétres el aux
esprits (Nd.).

SUWA ALANDJA ®

OO *

Variét¢ d'orange

Rutaceae Citrus hystrix.

Fruit trés acide, surtout utilisé pour laver les objets en bois.
Fleury 188.

ALANDIJA, SUTUUN.

SUWA PAPA ®

-
=

Plat A base de mais.

Les grains sont pilés au mortier puis le produit tamisé. La farine obtenue est
mise a bouillir dans de l'eau.
SUWA = aigre, acidulé et PAPA = bouillie.

SWALUFU ® &

Allumette.
anglais sulphur = soulre.

swiTI ® s'T1 @

+ Sucre.
anglais sweet = doux, sucré.
« Doux, sucré, parfumé, appétissant.
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anglais sweet = doux, sucré,.

SWITI BONKI ®

#

0
®
-

 J

Pois, pois sucré (cr.).

Mimosaceae Inga spp.
Fleury 137, 230, 511, 719.

Terme générique pour désigner diverses espéces du genre Inga. Arbres sau-
vages a tronc tortueux ct écorce épaisse. Les fruits se trouvent a lintéricur
d'une goussc brunc, plus ou moins plate, parfois incurvée. l.es graines sont
recouvertes d'une arille peu abondante, de couleur blanchitre et de saveur
sucrée qui est consommée.

SWITI = sucre et BONKI =haricot. Emprunt au Sranang tongo, languc véhi-
culaire du Surinam.

WEEKO.

SWITI KASABA ® @

%

0
-

-
®

Manioc doux, cramanioc (fr.).

Euphorbiaceae Manihot esculenta (Linnaeus) Schott.

Arbuste de deux a trois métres de hauteur. Murit en six mois. Fermente rapi-
dement. A l'inverse du manioc amer, son suc n'est pas vénéneux. Le manioc
doux, une fois lavé et égoutté, est mélangé 2 de la pulpe de noix de coco broyée
puis le tout est grillé sur la platine. Consommé entier et bouilli, comme des
pommes-vapeur. Le manioc doux est d'usage moins fréquent que le manioc
amer (KASABA). Intervient dans les cérémonies de levée de deuil sous forme
d'offrandes (TAFAA). Il est, dans ce cas, accompagné de FONFON PINDA (pite
d'arachide) et d'huile de MAIPA.

SWITI = doux et KASABA= manioc.

KASABA.

SWITI KASABA KUKU ®

=
®

Giteau de manioc doux a la noix de coco.
SWITI KASABA = manioc doux et KUKU = gileau.

KAKANOTU (KOKONOTO), KASABA, KUKU.

SWITI KASABA PAPA ® W

| o}
=

O)

Bouillie de manioc doux parfois additionnée de jus de poisson ou de viande.

Complément alimentaire pour nourrisson.
SWITI KASABA = manioc doux et PAPA = bouillie.

KASABA, KASABA PAPA, PAPA.
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SWITI KUKU ®

-
»

©

Giteau sec.

Produit alimentaire importé du littoral,
SWITI = doux et KUKU = giiteau.

KUKU.

SWITI MOFU ®

-

=
e
O

Gibier en général (poisson inclus).

Le gibier joue un r6le primordial dans le régime alimentairc des Noirs Mar-
rons. Les techniques de capture varient selon le gibier recherché.La plus
usitée de nos jours est la chasse au fusil, de jour ou de nuil. La plupart des es-
peces zoologiques sont consommées mais quelques unes font l'objet
d’'interdits. Ne sont jamais consommés les fauves et les serpents. La surex-
ploitation des territoires de chasse a entrainé une raréfaction importante du
gibier dans les régions densément peuplées du Tapanahoni et du Haut-Ma-
roni.

SWITI = sucré, doux et MOFU = bouche.

BAAFUN, TITIO. |
BAAFUN, KINA, TEEFU, TITIO.

SWITI oL1I ® @

»
©,
O

Huile de cuisine du commerce.
SWITI = doux et OLI = huile.

SITJOLIL.
OLL

SWITI siI @

=
S

Bonbon, friandise.
SWITI = doux et SII = graine.

SUKUU SII.

switi sor1 ® W

|

Sirop a !'anis, non-alcoolisé.

Provenant des fabriques du littoral surinamien ou cette boisson est trés po-
pulaire. Consommé comme boisson profane mais surtout ulilisé dans les cé-
rémonies rituelles comme PAIMAN aux esprits relevant de la GOON MAMA,
lesquels ont un golt trés vif pour les aliments sucrés et les couleurs cha-
toyantes. Ce sirop intervient aussi sous forme de libations et, chez les Ndjuka,
sous forme d'onctions, dans le culte rendu au BONGADU, notamment lors decs
cérémonies de PUU A DOO (premiere sortie rituelle de la mére et de l'enfant
aprés la naissance) ou de WASI BON GADU (rite propitiatoire).

SWITI = doux et SOPI = boisson alcoolisée.
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TABAKA ®

)

Tabac, tabac a priser.
DOSU.

TAFA ® TAFaA @

I

« Table.

« Ensemble constitué par une table chargée de mets et de boissons, recouverte
d'une nappe brodée.

On dédie cet ensemble & une personne vivante que l'on veut honorer. On
I'offre aussi a une divinité, au cours d'une cérémonie rituclle.
hollandais tafel = table.

TaAKU ® @

Méchant, dangereux, mauvais, laid.

TAKU FOO ® @

P

2
-

Vampire (fr.).

Desmodus rotondus.

Cette chauve-souris hématophage est en partic responsable de 1'absence de
petit élevage dans le bassin du Maroni. Sa chair n'est jamais consommée.

TAKU METI ® @

SloRd 1°Y:

Jaguar (fr.), tig'marqué (cr.).

Felidae Panthera onca.

Les Noirs Marrons du Maroni ne consomment jamais la chair des félins.
TAKU = méchant, mauvais et METI = mammifére, chair de mammifére.

PENI BUBU.
BUBU, LEBI BUBU, TIGL
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TAMANUWA ®®

Grand fourmilier, tamanoir (fr.).
Q Mylodontidae Myrmecophdga tridactylus.
! La chair de ce mammifére est consommée mais elle n'est guére apprécide.

TANGA, TAANGA ©

Fort, dur.

E Antonyme de SAAFU (mou). Les aliments “durs”, tels KWAKA, sont interdits
aux personnes atteintes de certaines maladies.

) SAAFU.

TAPA ®

Picge a poisson.

| Constitué par une série de palissades disposées au travers d'un cours d'eau.
Utilisé dans les "nivrécs"(péche par empoisonnement d'un bicl).

O PONSU.

TAPIOKA ®

» Tapioca.
« Plat traditionnel & basc de NGOMA (amidon de manioc).

E Consommé sucré.
)

NGOMA.
TAPPA ®
* Arbre.
L e Son fruit est parfois consommé.
® TAPUPA, TAPUUPA.

taPU ®W

« Arréter, empécher, ‘acculer, coincer (une proie).

» Fermeture, occlusion.

« OBIA de protection contre la sorcellerie (Nd.).
- anglais stop = arréter.

215



» Sommet, partic supéricure, fafte, cime.
anglais top= sommet, haut, cime.

TAPU METI ®

- Mammifeére arboricole (singe, paresseux etc.).
- Terme générique.
= TAPU = sommet, partic supéricure ¢t MET] = animal, mammifgre.

TAPUN ® @

Couvercle de récipient.
anglais stop = arréter.

TAPUPA (TAPUUPA) ®

# Arbre.

- Son fruit est parfois consommé,.
S TAPPA, TAPUUPA.

TATA KINA ®

Interdit transmis par le pére.

e TATA KINA porte principalement sur des aliments. Sa violation peut entrafner
la lépre par un mécanisme de vengeance de la part d'un esprit contrarié.
TATA = pére et KINA = interdit.

BWASI KINA.
BON GADU KINA, KINA.

QW ¥

TATU @

# Arbre.

ﬁ Sapindaceae Talasia longifolia (Bentham) Radlkofer.

® Fleury 100.

- Pctit arbre monocaulc dont le fruit, de la taille du pouce, est consommé.

TAYA ® &
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+ Plante a tubercule.

Terme générique.
» Tubercule apparenté au taro, cultivé dans les villages et lcs abattis.

Araceae Xanthosoma spp.

J**

Il en existe deux espéces. Se conserve miecux que la dachine, unc fois hors dc
terre. Attaqué par les insectcs. Ne joue qu'un rdle sccondairc dans
I'alimentation des Noirs Marrons.

o Jaune (Nd.)

TAYA BAAFUN ®

Jus de cuisson de tubercule.
C) SU BAAFUN.,

TAYA UWII (TAYA wiwip ® &

* Feuille de plantes a tubercules.
Terme générique.

Araceae spp.

» Plat a base de feuilles de plantes a tubercules.

Ce plat détient, selon les Noirs Marrons, la propriété de donner des forces au
sang aussi l'offre-t-on {réquemment a lI'enfant, dés qu'il ecst capable de
s'asseoir.

Les fcuilles sonl bouillics A l'cau ou cuiles a4 Thuile de maripa, dec soja, plus ra-
rement de coco.

GI BUULU.

@G [j b['—?

TEE ® ©

» Grand plateau ouvragé en bois (batée) servant a vanner le riz.
anglais tray = plateau.

¢ Queue d'un animal.

anglais tail = queue.

D—I-L
D_IL
©, TEI (Nd.).
® TEI AGU TEE.

TEEFU ® @

Prohibition a caractére magico-religieux. Interdit.
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6)

Les informations qui suivent ont, pour la plupart, été recucillics en pays Nd-
juka (BILOSE). Elles sont, dans l'ensemble, valables pour les Aluku. Des va-

riations peuvent cependant intervenir d'une société a l'autrc sur certains as-
pects. Les interdits ne concernent pas uniquement des produits alimentaires.

On qualifie de TEEFU tout ce qui est "antipathique" a un étrc ou unc chosc au
point que son contact les altére, oblitdre leurs vertus essenticlles. La malidre
brute, les choses inanimées pcuvent aussi étre soumises 2 interdit. Ainsi, tel
OBIA ne doit pas étre mis en contact avec le métal, tel autre avec le citron, le
savon, le sel, le poivre qui le "polluerait" et cn détruirait la force. Les
OBIA(remédcs, amulcttes, bains de plantes, divinités, esprits) ont chacun
leur(s) TEEFU que I'on doit respecter. Pour ce qui concerne les amulettes, les
interdits portent sur les relations sexuelles, le savon, le citron vert (qui n'cst
pas consommé), le sel et le fer plulét que sur des aliments. Quant aux obia-rc-
meédes (bains de plantes), il pcut cxister, en plus des interdits précités, des
aliments proscrits parce qu'antipathiques a l'esprit qui leur donne sa force.
Les  interdits  alimentaires, dont la  transgression conduit 4 des  chitiments
pouvant aller jusqu'a la mort par empoisonncment, sont de dcux sortes

- les interdits collectifs. En nombre limité, ils s'appliquent & tout cc qui est
OGII, c'est-a-dire nuisible a I'homme : serpents, caiman, grands [auves, oi-
seaux de proie, animaux ou végétaux tachctés (risque dc contracter la I&pre).

- les interdits pcrsonnels. Ils sont trés nombreux. Chaque individu est af-
fligé d'au moins un TEEFU qu'il doit impérativement respecter sous peine de
voir son corps se corrompre. Si cette altération corporcile peut se manifester
sous des formes variées, elle prend le plus souvent celle d'affections derma-
tologiques (mycoses,candidoses, impéligo, psoriasis, 1&pre), a I'exception de la
leishmaniose qui est toujours aitribuée a des vers. Des affcction buccales ou
laryngées peuvent aussi €tre imputées au fait d'avoir consommé un TEEFU,
Aucun trouble gastrique ou intestinal n'est attribué a un TEEFU saul dans lc
cas d'un enfant au scin. Certains interdits ne sont quc temporaires, affcctant
un individu dans une situation transitoire : fcmme en couche, ayant scs
régles, individu en deuil etc. Parmi ces interdits, ceux qui sont permancnts
dérivent d'un rapport durablc 4 une entité spirituelle. lls renvoicnt tous a
une relation d'ordre supéricur, soit généalogique, soit a3 un ou des ancétres
réincarnés (NENSEKI), soit au BON GADU, soit a la gémellité, soit, s'il s'agit d'un
adulte, 2 un ecsprit dont il est le médium. Les interdils permanents ci propres 2
chaque individu concernent presque toujours la nourriture. Ils se transmect-
tant a l'intéricur d'un lignage. On distingue les interdits e¢n ligne agnatique,
ceux d'origine maternelle, ceux liés a2 un esprit du lieu (BON GADU KINA), ceux
associés a la médiumnité, ccux liées a la gémellité (TWELENGE KINA, TWE-
LENGI). Les interdits peuvent affecter lc nouveau-né mais nec sont générale-
ment détectés qu'aprés que l'enfant soit sevré, c'est a dire au terme des deux
premicres années. C'est au sixieme mois, aprés l'introduction des premicers
aliments, que les parents cherchent a découvrir les interdils pesant sur leur
enfant en établissant un rapprochcment entre la nature de la nourriture
consommée et les troubles déventuels. Si la mére observe que l'enfant réagit
mal 2 l'introduction d'un aliment, elle est portéc a I'attribuer a un interdit. Si
I'enfant est au sein et qu'elle constate qu'il supporte mal le lait aprés qu'elle
ait absorbé un aliment particulier, elle le considércra comme interdit et cn
évitera l'usage, sans pour autant vérifier l'exactitude de cette interprétation
ni rechercher immédiatcment la relation a unc instance supérieure que celte
situation suppose. Chez un enfant 4gé de six mois a trois ans, les symptéomes
précités vont ¢Etre interprétés comme la preuve qu'il a ingéré, a4 son insu, un
aliment TEEFU. Désormais, l'aliment lui sera interdit pour la vic. Sa mérc ou
son tuteur veilleront a ce qu'il n'en consomme jamais. Dés l'dge de quatre ans,
un enfant connait son (ses) TEEFU ect, si on lui présente un aliment qu'il ne
connait pas, il en demandcra la composition. Dans la pratique, par crainte dcs
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risques d'ecmpoisonnement, la plupart des cnfants restreignent leur "champ
alimentaire” a un cercle étroit de parents et d'affins. Connaitre !'interdit d'un
individu fournit une arme redoutable aussi bien des hommcs ne se confient-
ils méme pas a leurs épouses, se contentant de les interroger sur l'identité des
aliments qui leur sont présentés. Il est d'autant plus difficile d'établir unc
liste exhaustive des interdits alimentaires c¢t d'en développer la théoric que
ceux-¢i sont tenus secrets.Il existe de fortes corrélations entrc lc type
d'aliment proscrit et la catégorie d'instance supra-naturelle qui le sous-tend.
Tous les interdits renvoyant au BON GADU concernent des animaux en rapport
avec l'eau : poissons, reptiles, amphibiens, crustacés. La tortuc, le crabe et
I'iguane apparaissent souvent, Ces animaux sont aussi les intcrdits les plus
courants des esprits de possession PAPA : boa, anaconda, caiman. Les ancéires,
dont une "trace" s'incarne dans un individu, obligent le plus souvent cc der-
nier a respecler des interdits portant sur des mammiféres. La relation de gé-
méllité interdit d'une maniére automatique la consommation de la chair de
certains singes, notamment de !'atele (KWATA), de l'alouate (BABUN) et du sa-
jou (MONGI). L'interdit "du pére”, dont la transmission semble moins automa-
tique de nos jours qu'autrefois, concerne une grande variété de produits ali-
mentaires parmi lesquels peuvent figurer des fruits et des légumes. Les in-
terdits associés aux esprits KUMANTI (mais que l'on retrouve souvent en tant
qu'interdit "du pére”, portent sur les fruits et légumes de couleur rouge
(papaye, citrouille el lomate), cette coulcur étant intimement associéc 2 ces
entités spirituelles, ainsi que sur le mammifére paresseux de l'espéce FAYA
BAKA SOO, portant une tache rouge sur le dos. 1l est rarc que l'on soit soumis a
un interdit portant sur un tubercule, féculent ou légume culiivé dans l'abatiis
; il n'existe pas d'interdit portant sur un aliment de base tel le riz ou l¢ manioc.
Dans le contexte de la vie moderne, le phénoméne du TEEFU handicape consi-
dérablemcnt l'individu : privalion de certains aliments d'origine animale cn
des temps ou le gibier se fait de plus en plus rare, restriction de la mobilité
géographique par crainte d'empoisonnement, difficultés ressenties par les
émigrés salariés a s'adapter aux conditions d'existence sur la céte. Aussi
constate-t-on, dans la plupart des domaines (médecine traditionnelle, cultes de
possession, vie quotidienne, vie de relation) une transgression de plus en plus
fréquente des interdils. Pour ne ciler que ceux concernent l'enfant, cclui hé-
rité du pére n'intervient plus d'une maniére automatique ec¢t n'est donc plus
respecté par la femme enceinte. La connaissance de linterdit associ€é au BON
GADU n'est pas recherchée avant la naissance comme au début du siécle mais
est laissée "cn suspens”; son identification n'entre en jcu qu'au moment oU
unc maladie en fournit lc prétexte. Des OBIA-remeédes (qui varient sclon
chaque aliment) sont mis en ocuvre pour libérer l'enfant des interdits pesanl
sur lui sauf pour l'un d'entre cux, laissé au choix des parents. En fait, chaque
enfant ne respecte aujourd'hui guére plus de trois interdits, généralcment un
ou deux. Les jumecaux et l'enfant qui les suit, soumis d'emblée a des interdils
alimentaires portant sur deux ou trois singes, ne s'en voient plus imposcr dc
nouvcaux en dépit d'une relation implicite & un NENSEKI ou BON GADU. De nos
jours, le respect des interdits personnels n'a qu'une incidence limitée sur le
régime alimentaire de I'enfant ¢t ne joue qu'un réle sccondairc dans les phé-
noménes de malnutrition. Par ‘contre, la notion d'interdit continue a fournir
une interprétation de la maladie. Jusqu'a trois ans, ce sont les symptdmes qui
réveleront Il'infraction ¢t la nécessité d'identificr Vinterdit ¢t de lec respecter
sous pcinc dc séquclles graves. Aprés quatrc ans, un cnlant connait scs TEEFU
et les évite de lui-méme. Mais intervient alors un autre risque : cclui
d'ingérer a son insu (lors de cérémonies rituelles notamment) une nourriture
cuisinée sur un feu ayant auparavant été utilisé pour cuirc son aliment inter-
dit. 11 reste vulnérable a ce genre d'accident durant toute son enfance. Unc
fois adulte, il est trop prévoyant pour étre pris au dépourvu. Lcs mycoses ct
candidoses dont il pourra souffrir seront autrement interpréiées. Désormais,
il ne pourra étre empoisonné par son interdit qu'intentionnclicment, par
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sorcellerie, si une personne qui lui veut du mal lui offrc une nourriture cui-
sinée sur un feu conlaminé. Les symptdmes ne sont plus uniquement d'ordre
dermatologique, ils concernent toutes sortes d'affections, surtout si elles se
manifestent sous forme de crises. QOutre les interdits alimentaires, les Noirs
Marrons dont le régime alimentaire est pourtant peu diversifié, éprouvent du

dégolt pour certains aliments, variables selon chacun. On cntend souvent "jc
ne mange pas de cela" pour des aliments qui ne sont nullement interdits.

KINA.
hébreu trefu = interdit.

DA KINA, BON GADU KINA, GAAN KINA, KINA, OBIA, OGIL

@1®

TEEKITI ® @

Entonnoir.

TEI @

Queue d'un animal.
anglais tail = queue.

TEE.
AGUTEL.

QDY

TEENA UWII (TEINA UWII, TEINA WIWI) ®

Plat 2 base de farine de manioc amer.

</ La farine est pilée au mortier et mélangée a2 FONFON PINDA allongée d'cau. Le
produit est enveloppé dans une feuille de bananicr et cuit sur la platine a
KWAKA.

TESI ® W TESTI @

“» QGolter.
» Goiit.
- anglais taste = gofit.
TETEKA ®
Trongonneuse.
- Outil figurant de plus en plus souvent parmi les biens de consommation du-
rables. Trés utilis€ dans les opérations de défrichage (abattis).
- probablement nom de marque.
@ PEPEKA.

220



TETEI WEEKO ®

ﬁ Inga sp.

® Fleury 434,

-

Espéce dc pois sucrés. Les fruits, envcloppés dans des gousses plates, sont
consommeés.

TIFI ® QW

Dent. :
Lo anglais teeth = dents.

TiIcG1 ®, TIg11 ®

Jaguar (fr.), tig'marqué (cr.).
Felidae Panthera onga.

La chair du jaguar, tout comme celle decs autres félins, n'cst jamais consom-
mée.

frangais tigre.
BUBU, PENI BUBU, TAKU METIL

@1 Jr»b

TiIKI ®

Biton, tige (Nd.).
- anglais stick = baton, bagucite.

TIKOTIKO ® @

Hoqueter, hoquet.

TINGI MONI ® &

Arbre.

Burseraceae Protium heptaphyllum (Aublet) Marchand.
Fleury 192, Danicl 47.

L'arille de son fruit rouge est comestible. Utilisée comme appit de péche. Les
feuilles ont divers usages médicinaux et rituels.

JOK *
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TISE ®

Eternuer.
e ETISE.

TITI0 ®

Gibier en général y compris le poisson.

- Le gibier joue un rdle primordial dans le régime alimentaire des Noirs Mar-
rons. Les techniques de capture varient selon I'espéce recherchée. La plus
usitée est la chasse au fusil, dc jour ou de nuit. La plupart des espéces zoolo-
giques sont comestibles et consommées mais certaines font Il'objet d'interdits
tels les fauves, les scrpents et les sauriens (caimans). La forte pression dé-
mographique qui caractérise certaines régions du pays ndjuka (BILOSE) et
aluku (secteur de Papaichton-Maripasoula) a entrainé une raréfaction im-
portante du gibier. La régle traditionnelle de distribution des prises 2
I'ensemble de la communauté villageoise est de moins cn moins respeciée.
Avec la diffusion du congélateur, la chasse et la péche ont, en pays aluku,
tendance a devenir des aclivités semi-professionnelles. L'épuisement du ca-
pital cynégétique et halieutique, qui fournit I'essenticl des protides animalcs,
pose d'une maniére aigué le probléeme de la survie des Noirs Marrons.

@ BAAFUN, SWITI MOFU.
® BAAFUN,KINA, TEEFU, TITIO.

TJAMUKANA ®

A Atele (fr.), singe-araignée, couata (cr.).
ﬁ Cebidae Ateles paniscus.
! Singe KWATA de petite taille, non encore parvenu a l'dge adulte. Cet animal

affectionne la forét primaire a collines. Sa chair est consommée. On rccucille
sa graisse, utilisée en cuisine sous forme d'huile. La consommation de¢ TJAMU-
KANA est interdite aux jumecaux et a l'enfant qui les suit dans l'ordre dc nais-
sance. Période de chasse privilégiée d'avril a juillet.

TJANDAAMAN ® @

- Espéce d'abeille méllifere.

Son miel est consommé. Il existe deux espéces d'abeilles dont on consomme le
miel : TTANDAAMAN ct KAU KEE.

-,
e MBULO.
®

TIANDAAMAN, KAU KEE.

TJANKANA ®
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Yo

Atele (fr.) singe-araignée, couata (cr.).

Cebidae Ateles paniscus.

Jeune du singe KWATA. Cectte espéce affectionne la forét primaire 3 collines.
Sa chair est consommée. On recueille sa graisse, utilisée en cuisine sous forme
d'huile. La consommation de TJANKANA est interdite aux jumcaux et a I'enfant
qui les suit dans l'ordre de naissance.

©) TJAMUKANA.
® KWATA.
TJoTJo ® W

-

®

Huile de couleur noire lirée de I'amande du palmicr AWAA,

Utilisée comme reméde polyvalent tant dans la pharmacopée des Noirs Mar-
rons que dans celle des Créoles (piqires d'insectes et de raic, panaris, abcgs,
foulures, maux d'yeux, rhumatismes, maux de ventre etc.). Elle est employée
pour oindre les cadavres avant l'enterrcment et les nouveaux-nés afin d'en
assouplir le corps.

Casser les noyaux et recueillir les amandes. Les faire tremper dans l'cau pen-
dant vingt-quatre heurcs. Les mettre a bouillir & feu vif. Reccueillir I'huile qui
surnage. Variante : réduire les amandes en péte, faire bouillir cette derniere
dans de I'eau, recuecillir I'huile.

AWAA,

TJUKUTJUKU ® @

Se rincer la bouche a Il'cau.

TjupA ®

e

Sucer, téter.
BOBI.

TOFOTO ®

@ Jror

Poisson, patagaie (cr.).

Hoplias sp.

Poisson carnivore au corps cylindrique, proche d¢ NYAMAA mais de plus pe-
tite taille. Trés agressif, il [réquente les petites rivicres et les étangs. Ce termc
ne désigne pas l'animal dans sa matérialité mais l'esprit qui ['habite.

PATAKA, NYAMAA.
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TOLOMA (TOLOMAN) ®

Cannaceae Canna indica Linnaeus.

Basilier, toloman (fr. et cr.).

Fécule extraite du rhizome du basilier. Le toloman est consommé sous forme dc
farine et peut servir de nourriturc d'appoint aux nourrissons.

are

La racine est épluche, réduitc en pate et tamisée. Le jus exprimé est laissé a
reposer. Par décantation, on recueille la fécule qui est mise a sécher.

TOMATI ®W
* Tomalc.
= Espéce cultivée dans les aballis.

TOMBA (TOMMBA) ®

- Poisson, goret-fouet (cr.).
Q Loricaria cataphracta.
- La chair de ce poisson est consommde.

TONG ® @

» Cosse de fruits de palmiers tels qu' AWAA, MAIPA.

- Terme générique.
* Pincée.
B Unité de mesure dc¢ volume.

TONGO ® W

Langue, langage.
- anglais tongue = langue.

TONTON ® ®

Plat a2 base de pite de plantain.

\E Consommé par les adultes et utilisé comme aliment de scvrage.

\O Le fruit est bouilli a I'cau puis écrasé.
- bantu ntooto = bananc plantain, légume en général.
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TONTON TIKI ® ®

Pilon en bois servant & broyer APODO, BAANA, KOMU etc.
=» TONTON = plat a base de plantain et TIKI = baguctte, baion.

TONTON TIKISI ®

A Oiseau.
| e Espéce dont la chair est consommée.
T00TO ®

Gorge, pomme d'Adam.

Lo anglais throat = gorge.

toT00 ® W

Gibier en général, y compris le poisson.
e Terme faisant partie du vocabulaire des enfants.
@ TITIO, SWITI MOFU.

TOWE ® ®

Jeter.
- anglais throw away = jeter, lancer.

TOWE NYANYAN ® &

Procéder 2 une offrande rituelle de nourriture (aux ancéircs, aux csprils) en
déposant les aliments a terre. La nourriture intcrvient tr¢s souvent dans lcs
rituels.

=» TOWE = jeter et NYANYAN = nourriture.

TOWE WATA ® @

Pratiquer une libation rituelle ay ancétres et aux esprils.
= TOWE = jeter et WATA= eau.
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TUu ®®

« Deux.
- anglais two = decux.
+ Aussi.
D anglais too = aussi.
TU PIKIN ®

| e

-
©
®

Jumeaux.

La relation de géméllité interdit d'une maniére automatique la consommalion
de la chair de certains singes, notamment de l'atcle (KWATA), de l'alouate
(BABUN) et du sajou (MONGI). L'interdit s'étend a l'enfant qui suit les jumecaux
dans l'ordre de naissance.

TU = deux et PIKIN = enfant.

TWELENGE (TWELENGI).
TWELENGE (TWELENGI), TWELENGE KINA.

TUKUMAN ® @

A

-
©

Larve comestible de couleur rougeitre, se développant dans les régimes de
palmier KOMU.

Cuite sur la platine et consommée avec KWAKA.
KOMU.

TUKUNALI ®

A~

|
€]

Poisson.

Espéce dec grande taille dont la chair est consommde.
ABONE, LEBI AIN.

TUUFE ®

©

Raclette, spatule servant a2 remuer KWAKA.
KASABA, KWAKA, PALL

TWELENGE ® & TwELENGI ®

Jumeau, jumeaux.
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La relation de géméllité interdit d'une mani¢re automatique la consommation
de la chair de certains singes, notamment de l'atgle (KWATA), de l'alouatc
(BABUN) et du sajou (MONGI). L'interdit s'étend a l'enfant qui suit les jumcaux
dans l'ordre de naissance.

hollandais tweeling = jumeaux.

TU PIKIN.

TWELENGE KINA @@,TWELENGI KINA ©

-

OR

Interdits, pour la pluparl alimentaires, concernant les individus jumeaux.

La relation gémellaire & un NENSEKI ou BON GADU engendre, d'une manicre
automatique. la prohibition de consommer la chair de cerlains singes, no-
tamment dé 1'aicle (KWATA), de l'alouate (BABUN) et du sajou (MONGI).
L'enfant qui suit des jumeaux dans l'ordre de naissance est astreint, lui aussi, a
ces interdits alimentaires.

TWELENGE (TWELENGI) = jumeaux et KINA = interdit.

KINA, TU PIKIN, TWELENGE (TWELENGI).
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upy ® W

Arbre, bois.
- Terme générique,
Dt anglais wood = bois.
UDU BON ®
Arbre.
= Terme générique.
- UDU = bois et bon=arbre (hollandais boom = arbre).

UDU BUBA ®

Ecorce d'arbre.
- Terme générique.
=» UDU = bois et buba = peau.

upU FUTU ® &

Racine d'un arbre.

- Terme générique.
-» UDU = arbre et FUTU = pied.

UKU @

« Pécher.
« Péche.

LIBA HONTIL
* Poisson.

©,

- Terme générique. Le Maroni et ses affluents sont riches en espéces halieu-
tiques. A peu prés toutes sont consommées mais certaines font 1'objet
d'interdits qui varient d'un individu a l'autre. La plupart des interdits en rap-
port avec un BONGADU concernent des poissons (ainsi que des amphibiens ou
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des sauriens). Le poisson constitue, avec le gibier, le principal apport de pro-
tides. Il est donné a l'enfant d&¢s qu'il parvient A s'asseoir, associé A AFIINGI,
ALISI, APODO, TAYA UWIIL. Les Noirs Marrons se constituent des réserves de
poisson boucané ou salé mais les cours d'eau sont rapidement dépeuplés
lorsque le seuil d'exploitation est dépassé, a3 la suite notamment de l'emploi
abusif de PONSU (nivrée).

Les techniques de capture sont diverses :

- 2 la "nivrée"PONSU consistant, en période de décrue (basses eaux de saison
séche), 2 empoisonner le cours d'une rivieére en utilisant le suc d'une liane ou
la décoction ichtyotoxique tirée d'une graine. Ce procédé dévastateur est sur-
tout employé pour constituer des stocks importants 2 I'approche des grandes
fétes traditionnelles. II contribué 2a épuiser les fonds et fait l'objet d'une ré-
glementation.

- au piege 2 nasse BAKISI, utilisé pour capturer de grosses pi¢ces dont NYA-
MAA. 11 existe plusicurs autres techniques de piégeage : MASUWA, DJULU eltc.
- a2 la ligne. Procédé utilisé pour capturer NYAMAA mais aussi les petites es-
peces attirées aux abords des villages par les déchets alimentaires. Cette tech-
nique cst surtout pratiquée par les femmes, et par les enfants dés le plus jeune
dge.

- 2 la main nue ou au sabre en période de basses-eaux.

- au filet (tramail, épervier) pour les espéces telles que KUBI et PAKU.

- 2 l'arc.

= anglais hook = hamecon.
e FISI, LIBA HONTI.

O, FISI.

UKU AYE ®

C)
©

Hamegon utilisé pour pécher.
AYE UKU.
FISI, LIBA HONTI, UKU.

uwln @

=

+ Feuille d'arbre, de plante, planle.
* Poil, plume, cheveu.

Terme générique.
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vopu ® W

1 i)

Boa constricteur (fr.).

Boa constrictor.

Désigne a la fois l'animal dans sa matérialité et I'esprit qui I'habite. Chez les
Ndjuka, VODU est l'une des incamations de la GOON MAMA,
bantu woolu = pelit serpent.

PAPA GADU, PAPA SINEKI, VODU GADU.

VODU GADU ® @

0
-

o)}

Boa constricteur (fr.).

Boa constrictor.

Ce terme désigne a la fois l'animal dans sa matérialité et l'esprit qui I'habite.
Les VODU GADU, qui parlent la langue PAPA, sont redoutés car ils peuvent
exercer une malédiction (KUNU) collective s'ils sont contrariés (Nd.). Ce sont
des oracles que l'on consulte fréquemment. Chez les Aluku, les cultes VODU
GADU sont féminins (A.).

VODU = python et GADU = dieu.

PAPA GADU, PAPA SINEKI, VODU.
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WAAKU @@

- Poisson.

ﬁ Leporinus frederici.

e Apparenté A la carpe. Sa chair est consommée.

WAAN ®O©®

e Chauffer.
» Chaud.
| Antonyme de KOO.
- anglais warm = chauffer, chaud.

WAAWAA O®

-~ Poisson, prapra (cr.).

prap

ﬁ Hypostomus loricariidae, Geophagus surinamensis, Geophagus juripari.

- Ce poisson a ventouse et écailles, au corps trapu, est abondant dans les eaux
stagnantes. Il en existe plusicurs variétés. Sa chair est consommée. Il est pé-
ché a la main en saison séche.

wawalr @

Eventail, soufflet pour activer le feu.

WAI ALISI ® @

Vanner le riz.
= wai = vanner et ALISI = riz.

WAKAAWINTA ®
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Capucin, sajou fauve (fr.), macaque brun (cr.).

Cebidae Chiropotes Humbolt.

P

La chair de ce singe est consommée. Période de chasse la plus favorable de
mars 2 juin. La consommation de WAKAAWINTA est interdite aux jumeaux et a
I'enfant qui les suit dans l'ordre de naissance.

WAKA = il marche et WINTA = vent. lit. "qui marche dans le vent".

PAPAUSI MONGI.

QL ¥

TWELENGE KINA.
waara ®
e Poisson.
ﬁ Erythrinus erythrinus.

La chair de ce poisson est consommée.

WANDU PESI ®

* Pois, pois de pigeon, pois d'Angole (cr.).

ﬁ Papilionaceae Cajanus cajan (Linnaeus) Millspaugh.

e Parfois cultivé. On en consomme les gousses encore vertcs ainsi que les
graines.

wast ®®

« Laver, se laver, se baigner.
» Bain dans la riviére.

| ! Bain thérapeutique dans une décoction, visant a se débarrasser d'une maladie
ou d'une influence néfaste. Il est suivi d'une application de kaolin (PEMBA)
destinée 2 faire pénétrer le reméde et a créer une barriere protectrice.

- anglais wash = laver.

wATA ® watar @

Eau. Par extension tout liquide ou jus.
- anglais water = eau.

WATAA MAMA ©@ wata Mmma @
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Esprit féminin habitant le fleuve.

Créature mythique redoutée.
WATA (WATAA) = eau, rivi¢re, fleuve et mama (mma) = mére.

popoke.

o+ q)

WATAA MMA BAKUBA ®, WATA MMA BAKUBA ®

* Variété de banane douce.
=» WATA (WATAA) = cau, fleuve, mma = esprit de l'eau et BAKUBA = banane douce.

WATAAMU ® wATAAMUN @

* Pastéque (fr.), melon d'eau (cf.).
ﬁ Citrullus lanatus Linnaeus.
- La pastéque est consommée crue ou parfois bouillie.

WATA PAKILA ®

- Capybara, cabiai (fr.).
ﬁ Hydrochaeridae hydrochaerls.
- Le plus gros des rongeurs sud-américains, pouvant atteindre cinquante Kkilos.

Son pelage est brun-rougedtre. Animal nocturne et bon nageur, le cabiai vil
prés des petits cours d'eau et des marais, se nourrit de racines, d'herbes et de
fruits. Cause des déprédations dans les champs de canne A sucre, de manioc, de
mais, de dachines et les bananeraies. Sa chair, trés grasse, est estimée des
Noirs Marrons.

C) KAPUWA. '

WATAWATA PIKIN ®

Nouveau-né.
=) WATA = eau et PIKIN = enfant.

WEEKO ®, weko ©@

* Pois, pois sucré (cr.).
ﬁ Mimosaceae Inga spp.
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Terme générique regroupant tous les pois "sucrés". Les fruits (enveloppés
dans des gousses plates) de plusieurs de ces espéces sont consommés :

« WEEKO

Inga edulis (Vellezo) Martius.
Fleury 438, 511.

« BAAKA WEEKO

Inga Capitata Desvaux.
Fleury 453.

Inga Certulifera de Candolle.
Fleury 137.

« BABUN WEEKO

Inga disticha Bentham.
Fleury 214,
DJAKA ASL

« BITA WEEKO
Inga nobilis Wild.
Fleury 230.

« DJAKA ASI

Inga disticha Bentham.

Fleury 214.

BABUN WEEKO.

« DJINA WEEKO (ou DJINA ATI).

Inga bourgoni (Aublet) de Candolle.
Fleury 719.

+ KODJA WEEKO (ou DJINA ATI).

Inga splendens Willdenow.
Fleury 3582.

« TETEI WEEKO

Inga sp.
Fleury 434,

Ol O Of OOR O OOR 0RO O
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« Balance.
- hollandais wegen = peser.

) ANA BEE (BEE ANA), BEENKI (BENKI), PONTU, PIKIN TONG, SENSAN.

WENTIMAN ®

Médium.

Individu possédant le don d'entrer en contact avec le surnaturel par le moyen
de la transe de possession.

>

weTl ®

Blanc.
- Antonyme de BAAKA = noir.
- anglais white = blanc.

WETI BEE ®

A Oiseau.

- Classé dans la catégorie vernaculaire DOIFI. Sa chair est consommde.
= WETI = blanc et BEE = ventre.

G MABEMBE, SITON DOIFI.

WETI BEELE ®

Plat de riz.
- Plat constitué d'un épais bouillon a base de riz.
= WETI = blanc et BEELE = pain.
WETI FOO ©@
A Ibis (fr.), flamant (cr.).
ﬁ Eudocimus ruber, albus.
- L'ibis (taille 60 cm), rouge ou blanc, vit en colonie sur les berges des cours

d'eau, les lacs et les lagunes ou il se nourrit de petits poissons, d'amphibiens,
de mollusques, de crustacés et d'insectes. Il est trés recherché pour sa chair et
ses plumes. Espéces protégées tant en Guyane qu'au Surinam.

WETI = blanc et FOO = oiscau.

BUKOKO.

QR 2
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WETI KASABA ®®

;S
.

@ O+

Manioc amer (fr.), manioc blanc (fr.) et (cr.), manioc maipouri noir, mai-
pouri rouge, manioc mahé, manioc cachiri, manioc bois blanc etc.(cr.).

Euphorbiaceae Manihot esculenta Crantz.

Le manioc amer constilue l'une des bases de I'alimentation des Noirs Marrons
et des populations amazoniennes en général. C'est un arbrisseau pérenne ori-
ginaire de la région des Guyanes mais largement répandu dans toutes les
contrées tropicales humides et équatoriales. Il peut atteindre deux a trois
metres de haut. Il en existe un grand nombre de variétés. Les racines de la
plante se tubérisent pour former des tubercules d'allure fusiforme, mesurant
vingt a quarante centimétres de long et cing a quinze centimétres de dia-
metre. Un pied de manioc peut donner jusqu'a cinq 2 six kilos de tubercules,
voire davantage. La teneur en fécule peut varier selon la saison et pour un
méme plan, de 15 a 30% et la teneur en eau de 80 a 65%. La plantation se fait
par une bouture qui émet un grand nombre de racines. Le manioc est com-
planté avec d'autres tubercules (dachines, ignames), des courges, de la canne
a sucre et du mais. 1l est mis en terre a partir de novembre et jusqu'en jan-
vier. L'extraction peut commencer a partir du 8° mois qui suit la plantation
c'est-a-dire en aolit-septembre. La récolte peut s'étaler sur un an car ce lu-
bercule se conserve relativement bien dans le sol. Les Ndjuka sont trés sen-
sibles 4 ses possibilités de conservation sur pied : les racines pcuvent, nous
dit-on, rester trois ans en terre sans pourrir lorsque les conditions clima-
tiques sont favorables.

WETI = blanc et KASABA = manioc.

BITA KASABA, KASABA = manioc "amer" opposé a SWITI KASABA = manioc
doux.

AFIINGI, AGAIKUMA, APITI, BAKA KASABA, BITA KASABA, BITA UDU, DAI
DOMI, DOMI, DOMI AFIINGI, DOMI PAPA, KASABA, KASABA KUKU, KASABA
PAPA, KASABA WATA, KWAKA, MATAPI, MBOO, NGOMA, PAN, PEPE WATA.

WETI MONGI ® @

oS

%4
-

Sajou  (fr.), macaque (cr.).

Cebidae Cebus albifrous.

Espéce de singe classée dans la catégoric MONGI, au pelage blanchétre et dont
la chair est consommé. Période de chasse la plus favorable de mars i juin. La
consommation de WETI MONGI est interdite aux jumeaux et a l'enfant qui les
suit dans I'ordre de naissance.

WETI NAPI ®

e
9

Igname "blanche”, igname “violette", igname portugaise, igname piquante,
igname de Guinée (fr.), yam'pays négue (cr.).

Dioscoreaceae Dioscora alata, Dioscorea sp.

236



=
®

Cette espéce d'igname cst peu employée. Opposée & NAPIL, Dioscorea trifida dite
en créole igname indienne. Il en existe au moins une dizaine de variétés,
toutes importées. Cultivée mélangée au manioc et au riz. La culture de
ligname est handicapée par la lenteur de la multiplication des tubercules né-
cessaires au renouvellement des plants. Mise en terre en novembre-dé-
cembre, récoltée d'aolt a janvier. Chaque pied peut produirc jusqu'd vingt
kilos. Souffre de nombreuses maladies & virus. Trés attaquée par les rongeurs :
pac, agouti, souris. Consommée bouillie, au sel.

WETI = blanc et NAPI = igname.

NAPI, NYAMISL

WETI POTASI 9

o

Aspirine.
A la réputation de guérir la polynévrite (ANANSI SIKI).

wIN ®®

e

D

Vin.
Boisson peu consommée.
anglais wine ou hollandais wijn = vin.

WIN BAKUBA ®

rs
®

Variété de banane douce comestible.
BAKUBA.

WINTA GONI I MBEE @

|

Avoir le ventre rempli d'air (vide).
Etat physiologique imputé au fait de ne pas s'étre alimenté.

WINTIMAN ©9

| o

Médium.

Individu possédant le don d'entrer cn contact avec le surnaturcel.

wirl ®©

Fouet, fouectter.
anglais whip= fouet.
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wist @@

+ Ensorceler, jeter un sort pour nuire a quelqu'un.
« Sorcellerie, magie "noire".

- La sorcelleric jouc un rble important dans la vie sociale des Noirs Marrons.
D anglais witch = sorcier, sorciére.
« Poison utilisé dans le but de provoquer la mort d'autrui.

WISIMAN ® @

Sorcier, sorci¢re. Individu se livrant a des opérations magiques pour nuire a

autrui.
| L'une de ses armes est l'empoisonnement alimentaire.
wiTjo ®

Sajou (fr.), macaque (cr.).

Chiropotes satanas.

Espeéce de singe rare sur la Maroni. Sa chair est consommée. Période de chasse
la plus favorable de mars 3 juin. La consommation de WITJO est interdite aux

N

jumecaux et a l'enfant qui les suit dans l'ordre de naissance.
AWITJO, DOISI MONGI.
TWELENGE KINA.

©0 Jro)

wiwil ®

« Fcuille d'arbre, de plante.
« Poil, cheveu.

D anglais weed = mauvaise herbe.

WONWON ®

- Pclit oiscau au plumage rouge.

| Class¢ dans la catégorie DOIFI. Sa chair est consommée par les enfants.
S, LEBI DOIFL

woOoN ®

o Ver.
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Terme générique. Certains vers sont considérés comme responsables de ma-
ladies, digestives notamment. La crainte des vers conduit a éliminer un cer-
tain nombre d'aliments de la nourriture du jeune enfant. Chez les Ndjuka, lc
terme woon fait référence aux helminthes intestinaux (bec woon), a des
agents pathogénes tcls les microbes, et & un organe. On parle de gaaan woon
ou bigi woon (grands vers) et de bisibisi woon (vers fins, filaires).

Certaines (emmes affirment que le corps est "soutenu" par un gaan woon (qui
pourrait éire l'intestin gréle) qui ne peut étre extrail sans entrainer la mort.
Nous n'avons trouvé aucun informateur masculin pour confirmer cette hy-
pothése. Par contre, les hommes sont d'accord sur l'existence, parmi les vers
contenus dans le corps, d'un gaan woon, ainsi nommé non en raison de sa
taille mais parce qu'il assurcrait une sorte de coordination de I'activilé de
I'ensemble des vers. Certains vers contcnus par le corps humain lui sont in-
hérents et sont essenticls & son fonctionnement. QOutre le gaan woon, le corps
du nouveau-né abrite des bisibisi woon jouant un rdle dans le processus dc di-
gestion. L'état actuel de nos connaissances ne permet pas d'affirmer que cette
notion repose sur une concecption globale ou qu'elle regroupe au contraire
des catégories distinctes. Les Ndjuka attribuent aux vers un statut organique
et permanent dans le corps humain. Chaque é&tre en posséde un certain
nombre, qui sont nécessaires au bon fonctionnement Les vers sont aussi cités
comme agents pathogénes dans de nombreuses maladies et la maladic par les
vers constitue un syndrome de premi¢re importance dans le systéme noso-
graphique traditionnel : ver macaque et teigne sont évidemment attribués a
des vers mais aussi l'onyxis, l'onycomycose la leishmaniosc, les caries den-
taires, et des dermatoses tels l'impétigo ct les furoncles. Le rhume lui-méme
peut étre du a un ver., D'une maniére générale, tout ce qui produit un orifice
dans le corps pecut avoir un ver pour origine. 11 est probable que les concep-
tions de la médecine occidentale ont exercé certaines influences aux niveau
du systeme dc représentations comme des pratiques thérapeutiques, les
femmes faisant assez régulieérement appel aux vermifuges du commerce ct ob-
scrvant attentivement le nombre de vers ¢liminés dans les selles. Tous les ali-
ments, a l'exception des substances constituant les PAPA du nourrisson (riz,
manioc, mais, plantain) contiecnnent des vers. Les Ndjuka en donnent pour
prcuve le [fait qu'il suffise de laisser les aliments & Il'air libre pendant
quelques jours pour qu'ils s'en trouvent couverts. Ces aliments parasités in-
troduisent dans le corps de l'enfant comme dans celui de l'adulte des vers sup-
plémentaires qui sont nuisibles a l'organisme. Invisibles pour la plupart, on
pcut cependant les apcrcevoir aux extrémités du tube digestif (anus ect
bouche) ainsi que dans les féces. On les sent grouiller a4 Vintéricur du venire
et ils peuvent passer dans le systéme pulmonaire lors de certaines phases lu-
naires. Ils peuvent é&tre a l'origine du manque d'appétit et de la constipation.
Les vermifuges figurent parmi les plus populaires des médicaments (avec les
cachets contrc la fievre et les maux de téte, les laxatifs et lcs vitamines). Ils
sont surtout recherchés pour soigner les enfants. 1l est trés rarc qu'un
homme en fasse la demande. On pcut donc s'étonner de la rarcté des vermi-
fuges dans la pharmacopée traditionnelle des Ndjuka compte tenu dc¢ leur pro-
fusion dans cclle des Créoles. Des deux seuls remédes vermifuges qui nous
soicnt connus, l'un (Spondias monbin) apparait dans la pharmacopée créole
en tant que remcéde contre les maux de ventre. Un phénomeénc d'emprunt
n'‘est donc pas exclu. Le second vise plutét a contréler les vers qu'd les élimi-
ner, utilisation qui correspond bien 2 une conception des parasites scmi-
utiles. La plante en question (Fagara roifolia) fait partie de la pharmacopée
créole mais regoit un usage différent. Toutefois son goit amer (cité comme un
facteur important par les informateurs créoles) pourrait expliquer son usage
par les Ndjuka pour lesquels l'amertume est censéc faire redescendre a
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I'intérieur du corps les vers qui auraient tendance a remonter vers la bouche
via le cou. Les femmes affirment que l'absence de vermifuge dans la pharma-
copée ndjuka rend compte du fait qu'autrefois, l'on retardait I'introduction
dans le régime des jeunes enfants d'aliments susceplibles de parasiter
l'organisme.

Il y a lieu de distinguer entre ver et larve. Cerlaines larves d'insecles sont en
effet consommées.

anglais worm = ver.

wowoyo ® W

Marché, lieu ol se font les transactions commerciales portant, entre autres,
sur des produits alimentaires.

240



yaLI ® @

Premier jour de I'année.

| Marqué par des cérémonies rituelles au cours desquelles on consomme de la
viande de tortue et diverses boissons (tafia, biére, sirop, limonade).

-t anglais year = année.

YANEIFI ®
Gin.

-t hollandais jenever = genicvre, gin.

YOK0O ® &9

Malingre, souffreteux, faible, fragile.
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ZOOKE ®

® DC%

Arbre, jaune d'oeuf (cr.).

Sapotaceae Pouteria macrophylla (Lamarck) Eyma.
Fleury 248.

Espéce laticifére produisant des baies globuleuses de couleur jaunéitre, qui
sont consommées crues. Les feuilles sont utilisées en infusion, a boire pour
lutter contre la fatigue.

SOOKE
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ABATTIS

| !

Q4

Goon ®

Champ, jardin. Parcelle de terre défrichée en vue de cultures vivrieres. Dans
le systéme traditionnel, I'homme est tenu de défricher, une fois 1'an, deux
parcelles au bénéfice de son épouse. Les concentrations humaines, souvent
favorisées par les administrations frangaise et surinamienne, se heurtent aux
contraintes du milieu physique. Elles entrafnent unc surexploitation des
abattis d'ou une baisse de la production agricole et partant une sous-ali-
mentation. C'est notamment la cas & Il'embouchure du Tapanahoni et dans
certaines zones du pays aluku. Les populations deviennent de plus en plus dé-
pendantes de l'économie marchande, lecs femmes des hommes, et ces derniers
de ressources monétaires autres qu'agricoles.

anglais ground = terre.

GWABA GWABA GOON @
Abattis en fin de cycle d'exploitation.

Anciecn de deux ans au moins, ne servant plus que pour conserver les tuber-
cules de manioc en terre.

kawe® @

Terre laissée en jachére.

raa GooN 8 kot coon @
Défricher une parcelle de terre en vue de la mettre en culture, ouvrir un
abattis.

MEKE KAMPU @
Installer un campement provisoire sur une plantation, en période d'activité
agricole.

La vie des Noirs Marrons est marquée par une alternance résidentielle entre
le village et les campements. Ce phénoméne est li€ au mode d'exploitation de
I'espace : seules les berges fluviales sont mises en cultures, en raison de la
configuration du terrain et des difficultés d'accés. La pratique de la jachére
longue, rendue nécessaire par la pauvreté des sols, éloigne progressivement
les plantations des villages. Les incitations au regroupement de la part des
administrations frangaise et surinamienne et I'attachement des Noirs Mar-
rons & leurs villages, auxquels les lient le culte des ancétres, accentuent ce
phénoméne. La dispersion des abattis répond, par ailleurs, a une nécessiié
pour lutter contre les maladies végétales qui se transmettent d'une plantation
a l'autre lorsque cecs derniéres sont contigiics.

MEKE = fairc et KAMPU = campement.

CHAMP, KAMPU.
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Désigne aussi le micl. Les Noirs Marrons du bassin du Maroni n'élévent pas
d'abeilles mais consomment le micl sauvage. Lorsqu'un nid est découvert, on
abat l'arbre et l'on se¢ saisit du micl en se protégeant le corps d'une couver-
ture.

anglais honey = miel, bantu yiki = miel.

TJANDAAMAN
Espéce d'abeille mellifére.

Son miel est consommé. Il existe deux espéces d'abeilles dont on consomme le
miel : TTANDAAMAN et KAU KEE.

MBULO.
HONIKI (ONIKI), TTANDAAMAN, KAU KEE.

PIKIN OSU ®®

Au village, prés de la case, ou dans l'abattis. On y fait sécher graines ct fruits.
pikin = petit et osu = maison.

ACIDULE

-

suwa ® W

Aucun aliment acidulé ne doit étre offert aux ancétres (Nd.).

ACCOUCHER

=
©

MEKI PIKIN ®®
MEKI = faire et PIKIN = petit.

NYUNYUN, NYUNYUN PIKIN.

ACOUPA

P

9
=

KUBI @

Acoupa-courtine, acoupa-anguille, acoupa-canal, acoupa-crevette, acoupa-
celeste, acoupa-blanc, acoupa rouge, acoupa-cheval (cr.).

Stelliger sp.

Poisson le plus répandu en Guyane, pesant de 500 a 600 grammes. Il en exisle
un grand nombre d'espéces, dont certaines remontent les estuaires. Sa chair
est consommée.

AFFAME

AGAMI

FOFOU ®
Affaibli par la faim, faible.

LAU @

KAMI @@
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Agami 2 ailes blanches, oiscau-trompellc (fr.) et (cr.).

Psophia leucoptera.

Oiseau échassier, de la taille du héron. Sa chair est consommée mais il est plus
rare qu'il soit domestiqué comme on l'observe chez les Créoles et les Indiens
Wayana voisins qui l'ulilisent comme gardien de basse-cour.

SEKI SEKI @@

Secouer.

AGOUTI

A

O
-

KONKONI @ @ KONIKONI @ @

Dasyproctidae Dasyprocta azarae aguti.

Rongeur de la taille d'un gros lapin, au pelage chatain-brun, se nourrissant
de racines, de fruits et de graines. Il  affectionne la forét secondairec et les
plantations de manioc, de mais, de canne & sucre. Sa chair, trés fine, est ap-
préciée.

hollandais konijn = lapin ou anglais coney =lapin.

AGRICULTURE

L

Grice a une connaissance approfondie des ressources de leur milieu naturel
et de nombreux emprunts (aux sociétés amérindiennes ct créoles), les Noirs
Marrons combinent I'exploitation de ce dernier (chasse, péche, -cueillelte),
I'agriculture de subsistance et le salariat temporaire.

La terre est la propriété collective de groupes lignagers ; les individus n'y
exercent que des droits d'usage sur des défriches. La dévolution de ces droits
s'effectue en ligne maternelle. En raison de la pauvreté des sols, l'agriculiure
est de type rotatif sur bridlis (technique de l'abattis). Elle ne concerne que des
terres proches des riviéres ect, I'épuisement des sols aidant, néccssite de nom-
breux déplacements par voie d'eau. Les activités agricoles sont confiées aux
femmes, les hommes n'iniervenant généralement que pour les travaux de
force, défrichage et brillis. Les activités cynégétiques sont, par contre,
I'apanage des hommes.

Les cultures de base sont les tubercules (manioc amer et doux, dachines) et les
céréales (riz, mais). S'y ajoutent divers légumes, fruits et produits de cueil-
lette (fruits de palmiers notamment)

AGRUMES

O
-

s KASIKA @
Pulpe d'agrumes.

« OLANGI @, PEESINA @@
Orange (fr.).
Rutaceae Citrus sinensis (Linnaeus) Osbeck.

L'oranger est cultivé par les Noirs Marrons et son fruit consommé par les
adultes. On le juge trop acide pour étre donné aux jeunes enfants. L'orange
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fait, chez les Ndjuka du BILOSE, l'objet d'un interdit pour les femmes venant
d'accoucher. Les Ndjuka n'en connaissent qu'une variété, introduite. Inter-
dite aux femmes qui allaitent par crainte de pertes vaginales.

« ALANDJA @ ASUTUUN, ATUSUUN @ SUTUUN @@

Rutaceae citrus hystrix.
Fleury 188.

Espéce sauvage produisant un fruit de taille intermédiaire entre l'orange et le
pamplemousse. Ce fruit, au goit trés acidulé, est comestible. Il n'est guére
consommé que par les enfants mais est quotidiennement utilisé pour laver les
parois des cases et les objets en bois : bancs, tambours, pagaies ctc.

« PAMPLUMUSI ®, PAMPULUMUSU @
Pamplemousse, pomelo (fr.).
Rutaceae Citrus paradisi Macf.

Les Noirs Marrons ne cultivent pas ce fruit qu'ils ne consomment que rare-
ment.

TaTA®®

Pére. Parmi les interdits alimentaires (KINA) permanents et propres a
chaque individu, il en est qui se transmettent a l'intérieur d'un lignage, en
ligne agnatique (BWASI KINA, DA KINA, TATA KINA),

BWASI KINA, DA KINA, TATA KINA.

Lar ® W

L'ail est de plus en plus fréquemment utilisé dans les préparations alimen-
taires. Chez les Ndjuka du BILOSE, il est surtout employé comme reméde contre
les forces maléfiques.

frangais ail.

suwa ®

Acidulé. Certains fruits sont exclus du régime alimentaire du jeune enfant et
de la femme qui allaite parce que jugés trop acides. Aucun aliment aigre ne
doit étre offert aux ancétres (Nd.).

AIMARA

A

9
-

AIMER

NYAMAA @ @

Hoplias malabaricus ou macrophtalmus.

Poisson carnivore de 40 cm de longueur. Chez les Ndjuka du Tapanahoni, c'est,
de préférence, ce poisson qui sert de base 3 BANDJAMA WATAA, soupc céré-
monielle consommée en période de BOOKO DEI (funérailles).
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LopI®

Aimer un aliment.

ALIMENTATION

-

La base alimentaire des Noirs Marrons repose sur les produits de l'abattis,
principalement le manioc, les ignames, les dachines, le riz et le mais. S'y
ajoutent divers légumes, fruits et produits de cueillette (fruits de palmiers
notamment). Les produits carnés sont a base de viande de chasse, dc poisson et
de conserves.

« Le riz (ALISI), trés estimé des Noirs Marrons, est accommodé de maniéres
trés diverses : en grains (avec du poisson, de la viande ou de la pulpe de noix
de coco, des arachides) et en giteau, une fois réduit en farine (ALISA FOA,
BAABA) puis mélangé a de la pite de plantain ou d'arachide. C'est l'un des
premiers aliments donnés aux nourrissons, sous forme de bouillie (ALISI
PAPA).

ALISI, ALUKU ALISI, ALISI PAPA, ANGINA, BAABAA, KAKANOTU (KOKONOTO)
ALISI, NDJUKA ALISI, NENGE (NENGEE) ALISI, PINDA ALISI

 Le mais ((KALU) est consommé frais, en grains (cuits ou torréfiés), sous
forme de farine (KALU FOA (FOOA)), de galette, de giteau (DOKUN, MAFU-
SEWA), en bouillie (ANZOWE, KALU PAPA), en soupe, sous forme de boisson
AKAADJO et de tisane.

ANZOWE, DOKUN, MAFUSEWA, AKAADIJO.

« Le Dbl est importé, sous forme de farine (BOLON) et de pain (BEELE).
DINGWE (Nd.) (DUNGWE (A.)) est une crépe ou un beignet frit fait de farine de
froment, d'ecau et de sucre. BOLON AFIINGI(A.) est une préparation constituéc
par des boulettes de farinc de blé. Elle accompagne souvent le poisson. BOLON
PAPA est une créme préparée a partir de farine, d'eau et de sucre. Clest un
aliment de complément pour nourrisson.

BEELE, BOLON, BOLON AFIINGI, BOLON PAPA, DINGWE (DUNGWE).

« Le manioc amer (KASABA) constitue l'une des bases de I'alimentation des
Noirs Marrons et des populations amazoniennes en général. 1l est consommé
sous forme de farine, de couac (KWAKA), de bouillie (KASABA PAPA), de bou-
lettes (AFIINGI), de giteau (KASABA KUKU), de galetie (BAKA KASABA). DOMI
désigne le manioc rapé, essoré et séché. DOMI PAPA est une bouillie
(porridge) confectionnée a partir de la farine de manioc amer. C'est un ali-
ment de sevrage. GOMA désigne l'amidon extrait du manioc.

AFIINGI, AGAIKUMA, APITI, DAI DOMI, DOMI, DOMI AFIINGI, GOMA (NGOMA),
DOMI PAPA, WETI KASABA, BITA KASABA, KASABA WATA, KWAKA, MATAPI,
MBOO, PAN, PEPE WATA.

» Le manioc doux (SWITI KASABA), d'usage moins fréquent que le manioc
amer, est consommé entier et bouilli, comme des pommes-vapeur. SWITI KA-
SABA KUKU (A.) est un giteau de manioc doux a la pulpe de noix de coco.
SWITI KASABA PAPA est une bouillie (porridge) parfois additionnéc de jus de
poisson ou de viande. Complément alimentaire du nourrisson. AFIINGI est
constitu¢ par des boulettes bouillies. Il accompagne souvent le poisson ; il es
donné a l'enfant dés qu'il se déplace a quatre pattes. C'est le premier aliment
offert 4 la nouvelle accouchée.
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« Les ignames (NAPI et NYAMISI) sont consommées bouillics.

« La_dachine ou taro (DASINI) est unc plante a tubercule dont il exisic plu-
sieurs variétés. Les dachincs sont consommées bouillies. Leurs feuilles cn-
trent dans la composition de diverses sauces.

- La__banane-plantain (BAANA) est un aliment & valeur nutritive élevée.
Les Noirs Marrons en cultivent plusieurs espéces mais en quantité limitée.
Elle est consommée comme un légume, parfois encore verte, le plus souvent
bouillie ou cuite sous la cendre. Ellc peut entrer dans la conslitution d'une
soupe. Elle est aussi frite, en tranches., Avec sa pulpe écrasée (a laquelle on
ajoute de la farine de riz ou de manioc) on confectionne une galette qui, ad-
ditionnée d'huile de MAIPA, est frite 2 la poéle (BAANA KUKU). La farine
(BAANA BOLON) fournit des préparations de complément pour nourrisson lel
GONGONTE (GONGOTE) ; c'est une bouillie de sevrage (A.). La consommation de
la banane-plantain est recommandée aux femmes enceintes désirant allaiter
leur enfant dans de bonnes conditions. C'est I'un des premiers aliments of-
ferts aux bébés aluku (BAANA PAPA), auxquels il est censé donner force et vi-
gueur alors que chez les Ndjuka, il est parfois déconseillé de donner BAANA
aux jeunes enfants (risques de ramollissement des genoux, reiard de la
marche). AFADA est un plat constitué par de la purée de plantain mélangée a
de la pite d'arachide et du sucre. Apprécié des enfants auxquels il est donné a
partir de six mois (A.). TONTON est un plat a base de pilc de plantain.
Consommé par les adultes, c'est un aliment de sevrage.

BAANA, BAANA BOLON, BAANA KUKU, BAANA PAPA, GONGOTE, MAFUSEWA,
PANTANKELE, TONTON.

- La bapape douce (BACUBA) est consommée crue, cuite sous forme de com-
pote ou de crépe, ou mélangée a de la pdte de manioc. BAKUBA BOLON désigne
la farine de banane.

BAKUBA, BAKUBA BOLON.
. 1 fruif i Imi :

+ APODO est le fruit du palmier PINA (pinot) trés fréquent en forét.
Sa baie fournit un jus dit lait de ouasseye (cr.), consommé en tani que boisson
ou servant a humidifier KWAKA. Elle est donnée a l'enfant a partir de dix
mois. Elle a la réputation de faire grossir, aussi la tradition conseille d'cn
donner aux enfants prématurément sevrés (avant six mois), par précaution
contre 1'état de KWEDEFL
Le bourgeon terminal d'APODO, dit PINA ATI, cocur de palmier ¢st apprécié.
L'amande fournit une huile 3 usage alimentaire.

APODO.

« AFA  KOMU csi un grand palmier de forét, dont l¢ fruit donne une
boisson dite lait de comou (cr.). 11 est donné aux enfants, & la cuiller, 2 partir
de l'dge de six mois. L'amande foumit une huile.

AFA KOMU, KOMU,

« AWAA est ungrand palmicr épineux (aouara) poussant en touffe,
tres fréquent en forét guyanaise. Il en existe plusicurs variétés. Le fruit est
une drupe ovoide et glabre, prenant une coloration orange a maturité. Le
noyau, ovoide et brun, est trés dur, il renferme une amande. Le fruit dAWAA
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entre, sous forme de "pite”, dans la préparation du célebre bouillon d'aouara
(préparation créole).

La pulpe rougedtre ct grasse peut &tre consommée cruc. Les Ndjuka du Suri-
nam en font une confiture. L'amande, dont Il'albumen contient 30 a 50% de
matiére grasse, fournit unc huile et un "beurre" (huile et beurre d'aouara). Il
fournit aussi, par fermentation, une boisson alcoolisée. Les graines une fois
grillées, on en tire, par pression, une huile de couleur noire (TJOTJO) a Ila-
quelle on attribue des propriétés médicinales polyvalentes.

AWAA, TJOTIJO.

« La noix du cocotier (KAKANOTU, KOKONOTO) fournit plusieurs
produits alimentaires. L'embryon liquide donne le "lait de coco”, consommé
tel quel ou entrant dans diverses préparations. A ['éiat solide, la pulpe est
consommée crue ou cuite. Elle fournit aussi un beurre et une huile. KAKA-
NOTU ALISI désigne le riz gras cuit a l'eau el a la pulpe de noix de coco salée,
entouré de morceaux de poisson (ou de viande). On peut l'arroser d'huile de
MAIPA. KAKANOTU FATU désigne I'huile de coco dont l'emploi est autant mé-
dicinal qu'alimentaire. KAKANOTU PAPA est une bouillie de pulpe de noix de
coco rapée. C'est un aliment de sevrage.

KAKANOTU (KOKONOTO), KAKANOTU (KOKONOTO) ALISI, KAKANOTU
(KOKONOTO) PAPA.

+ MAIPA est un palmier (maripa) poussant souvent aux abords des
villages. La pulpe de son fruit est consommée aprés décorticage. Le bourgeon
terminal (MAIPA ATI) est consommé cru. L'amande fournit une huile de cui-
sing et un beurre.

PINA est un palmier dont le fruit fournit une boisson. Le bourgeon terminal
est consommé cru ou bouilli.

MAIPA, MAIPA ATL

+ PAIPUN est un palmier (parépou) dont le fruit est consommé grillé
ou cuit. L'amande fournit une huile.

PAIPUN.

+ Le gibier (TITIO, SWITI MOFU) joue un rfle primordial dans le régime ali-
mentaire des Noirs Marrons. La plupart des espéces sont consommées mais
certaines font l'objet d'interdits tels les serpents et les sauriens (caimans). La
viande est mangée bouillic. On la conserve en la boucanant.

ABONKANE, BAAFUN, KINA, SWITI MOFU, TEEFU, TITIO.

» Les wufs. Il est assez rare que les Noirs Marrons élévent des volailles. Ils
consomment cependant les oeufs de poule. L'oeuf (EGI, IGI) représente la vie
dans ses potentialités et dans sa capacité de reproduction. La consommation
d'oeufs n'est pas conseillée aux nourrissons, probablement parce qu'ils sont
classés, avec la banane et le gombo, dans la catégorie des aliments a pro-
priétés émollientes. Elle est, au contraire, préconisée aux femmes cnceintes et
intervient d'ailleurs dans la plupart des traitements en vue de faciliter
I'évolution de la grossesse et l'accouchement. Les Noirs Marrons consomment
aussi les oeufs de reptiles, tortues, iguanes.

EGI (IGI).
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+« Le poisson. A pcu prés toutes les espéces halieutiques sont consommées. Le

poisson est généralement préparé au court-bouillon. On le donne a I'enfant
dés qu'il est capable de s'asscoir.

» Le_lait. Les Noirs Marrons ne consomment le lait (DILETI, MELIKI) que sous
forme de conceniré liquide et de poudre du commerce. Cet usage n'est pas trés
répandu en raison du colit élevé de ce produit.

DILETI, MELIKI, BOBI MELIKI, BOBI WATA (WATAA), KAU BOBI WATA, KWE-
DEFI, KWEDEFI PIKIN, SOSO WATA (WATAA).

Les interdits alimentaires en vigueur chez les Noirs Marrons
(KINA,TEEFU) sont d'origine magico-religieuse. Ils sont de deux sortes

- interdits collectifs, en nombre limité, s'appliquant a tout ce qui est OGII,
c'est a4 dire nuisible & l'homme : serpents, caiman, grands fauves, oiseaux dc
proie. Il n'existe pas d'interdit alimentaire au niveau d'une ethnie, saul peut-
étre celui concernant le caiman qui semble partagé par de nombreux Aluku.

- interdits personnels, trés nombreux. Parmi les interdits personnels, il en
est qui sont permanenls parce qu'attachés a la personne, alors que d'autres
ne sont que temporaires, liés a unc situation passagére. Les interdits per-
sonnels les plus nombreux sont temporaires ¢t ont rrait A la condition  [émi-
nine, notamment a celle de la femme enceinte,
Les KINA permanents et propres a chaque individu concernent presque ex-
clusivement la nourriture. Ils renvoient tous a une relation d'ordre supé-
rieur, soit 2 un ou des ancétres réincamés (NENSEKI), soit au BON GADU, soit,
s'il s'agit d'un adulte, a un esprit dont il est le médium. Chaque individu est af-
fecté d'au moins un KINA qu'il doit impérativement respecter sous peine de
voir son corps s'altérer.
Le plus répandu des interdits personnels permancnts est celui transmis en
ligne agnatique (BWASI KINA, DA KINA, GAAN KINA, GADU KINA) dont la
rupture entraine la maladie (I¢pre), voire la mort. Associé a la prohibition de
consommer un aliment, il peut porter sur une grande variété dec produits
parmi lesquels peuvent figurer des animaux, des fruits et des légumes. Il est
souvent gardé sccrct de nos jours au point qu'une femme ignore parfois celui
de son mari. C'est l'interdit individuel principal. BON GADU KINA (Nd.) cst un
interdit permanent (principalement alimentaire) découlant, pour un indi-
vidu donné, de la relation magique qu'il entreticnt avec un esprit de la forét
dépendant de GOON MAMA et qui a provoqué sa venuc au monde. La plupar
des interdits en rapport avec un BON GADU portent sur des poissons, des rep-
tilecs (sauriecns et tortues notamment), decs crustacés( crabes) ou des amphi-
biens. C'est au sixicme mois, aprés l'introduction des premiers aliments, que
les parents cherchent & découvrir les KINA de lcur enfant. Une f{ois détectés,
par des procédés divinatoircs, les aliments dont il s'agit et les instances supra-
naturelles auxquelles ces KINA renvoient, on lavera le corps de l'enfant de
toute pollution par des bains de plantes. Désormais, ces alinients lui scront
interdits pour la durée dc¢ sa vie. D¢&s l'dge de 4 ans, un enfant connait son
KINA principal et, si on lui présente un aliment douteux, il en demandecra la
composition. Dans la pratique, par crainte des risques d'empoisonnement, la
plupart des enfants restreignent leur “champ" alimentaire " a un cercle
étroit de parents et afflins. Connaitre le KINA d'un individu fournit une arme
redoutable contre lui aussi bien des hommes ne le confient-ils méme pas a
leur épouse se contentent de linterroger sur l'identité des aliments qui leur
sont présentés. 11 est donc difficile d'établir une liste exhaustive dcs interdits
alimentaires. On peut toutcfois affirmer qu'il existe de fortes corrélations
entrc le type d'aliment proscrit et la catégorie d'instance supra-naturelle qui
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le sous-tend. Tous les KINA renvoyant au BON GADU sont des animaux en rap-
port avec l'eau : poissons, reptiles, amphibiens, crustacés.

La tortue, le crabe et l'iguane apparaissent souvent aussi. Ces animaux sonl
aussi les KINA les plus courants des esprils de possession PAPA 0 boa, ana-
conda, caiman. Les ancétres qui s'incarnent dans une personne, obligent le
plus souvent cette derniére & respecter des interdits portant sur des mammi-
feres. La situation de gémellité interdit d'une maniére automatique la
consommation de la chair de certains singes. Les KINA associés aux esprits
KUMANTI (mais que l'on retrouve souvent en tant que KINA "du pere"), por-
tent sur les fruits et légumes de couleur rouge (papaye et citrouille), cette
couleur étant intimement associée a ces esprits, et sur le méle du paresscux
(FAYA BAKA SOO).

BON GADU, BON GADU KINA, BWASI KINA, DA KINA, GAAN KINA, GADU KINA,
KINA, NENSEKI KINA, TEEFU.

Pour les Noirs Marrons, la nourriture a pour principale fonction d'entretenir
KAAKITI, la force vitale qui anime chaque étre.

Les repas sont préparés par les fcmmces. Traditionnellement, femmes ct en-
fants mangent a part des hommes. Ces dcrniers mangent en groupe et béné-
ficient d'une présentation plus soignée. Cette coutume tend a disparaitre ; de
nos jours, la plupart des hommes préferent prendre leur repas sculs. Les mets
qui leur sont servis ne sont pas nécessairement les mémes que ccux préparés
pour le reste de la famille. Les enfants mangent au plat commun dés qu'ils
sont sevrés c'est & dire lorsqu'ils marchent normalement (entre 2 cit 3 ans). A
partir de 5 ans, l'enfant se nourrit a8 peu prés comme un adulte. La mere se
nourrit en dernier, des restes du mari el des enfants. Bien que mangeant avcc
leur mére, les enfants peuvent quémander un peu de nourriture a leur pére.
Certaines meéres interdisent aux enfants nouvellement sevrés des aliments
considérés comme dangereux : menu fretin (& cause des arctes), arachide
(risques d'étouffement), oecufs.

ALLAITEMENT

-

Traditionnellement, 1'allaitement dure jusqu'd ce que l'enfant marche bien. A
partir de deux mois, des bouillies a basc de manioc et de mais sont progres-
sivement introduites. Lorsque l'enfant est sevré, il cst soumis au méme ré-
gime alimentairc que les adultes. L'allaitement maternel remplit une triple
fonction : il fournit une alimecntation riche en protéines, il procure une
protection griace aux anticorps, il assure un soutien affectif. Le scvrage fait
entrer l'enfant dans une phase difficile caractérisée par des épisodes pa-
thologiques : premiéres attcintes du paludisme autrefois mortelles, anémies
dues a la drépanocytose, assecz répandue. Les petites doses de lait maternel ont
cess€ leur apport, les sources régulicres de protéines sous forme de fretin et
d'arachide nc font pas encorc partic de son régime en des temps ou les por-
lions individueclles sont de plus en plus réduites par suite d'une diminution
des ressources cynégétiques et halicutiques et d'un partage de plus en plus
large au sein du groupe. En sus d'un régime alimentaire pauvre, l'enfant se-
vré souffre des effets psychologiques du sevrage. Cet impact varic sclon sa
personnalité, son é€tat de santé physique plus ou moins altéré par les attcinies
survenues aprés six mois (débuts fréquents de parasitoses). Le choc affectif
au sevrage peut déclencher un syndrome d'anorexic mentale face auquel la
meére est totalement impuissante puisqu'elle ne peut contraindrec I'cnfant 2
s'alimenter. Quand une femme se rend compte qu'elle est enccinte, clle doit
cesser d'allaiter. C'est que, selon les Noirs marrons, son lait, "bu" par le fatus,
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a perdu toute force et nuit au nourrisson qu'il risque d'empoisonner. Elle doil
immédiatement sevrer son bébé.

BOBI WATAA (BOBI MELIKI, KAU BOBI WATA), DILETI, MELIKI, NYANYAN.,

ALLUMETTE

s

SWALUFU ® @

anglais sulphur = soufre.

ALOUATTE

Yo

asuNn ® W

Singe hurleur rouge (fr.), baboune, singe rouge (cr.).

Cebidae Alouatta seniculus.

L'alouvate peut atteindre un metre sans la queue. C'est le plus grand des singes
du Maroni ; sa fourrure est de couleur roux-foncé. Il vil en bandes nom-
brcuses et bruyantes. Sa chair, au gofit fort, est appréciée. La consommation
de viande de BABUN est toutefois interdite aux jumeaux et a l'enfant qui les
suit dans l'ordre de naissance. Période de chasse privilégiée : septembre ct

octobre, avril a juin.

©] OZODJO (A).
® NOPI, SINA.
AMANDIER

r'

9,
-

AMANDA @ @

Amandier indien (fr.)et (cr.).

Combretaceae Terminalia catappa Linnacus.

L'amande de cet arbuste est consommée fraiche. Elle a de nombreux usages
médicinaux,

AMBELANIER

e

9
®
-

MAPA ®

Ambelanier acide (fr.), graines-biches papaye-biche, quimbé-dent, bagasse
(cr.).

Apocynaceae Ambelania acida (Aublet) Rich.

Fleury 114,

Petit arbre & écorce grise tigrée au latex blanc trés abondant. Les feuilles, de
forme elliptique,sont glabres et coriaces.Elles présentent une nervure prin-
cipale trés marquée. Le fruit est de forme oblongue et de couleur jaune-
orange lorsqu'il est parvenu a maturité. Chaque baie contient un grand
nombre de graines et sécréte un suc laiteux. Le fruit est consommé cru aprés
qu'il ait trempé dans l'eau. On peut en faire des compoles et des confitures. En
usage médicinal, MAPA est employé contre la dysenterie.

AMIDON

aNGOMA @ neoma®, goma ®
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Extrait du manioc. Tapioca qu'on en tire.

On recueille la fécule d'amidon contenue dans KASABA WATA, jus dec pression
du manioc amer, ou bien qui dépose lorsque le DOMI est mis & reposer dans
I'eau. Par dessiccation, on réduit ce dép6t en flocons que l'on fait ensuite
griller sur la platine 3 KWAKA. La fécule s'agglutine cn boulettes.

TAPIOKA

Tapioca. Consommé sucré. Désigne aussi un plat traditionnel 3 base de NGOMA
(amidon).

NGOMA.

ANANAS

#

O
-

NaNast D&

Bromeliaceae Ananas comosus Linnaeus Merill.

Chez les Ndjuka, la consommation de NANASI est foriement déconseillée aux
femmes nouvellement accouchées par crainte d'hémorragies.

ANGUILLE ELECTRIQUE

A

9
-

BooBo &, soosoo @
Gymnote, poisson-sabre (fr.).

Gymnotus carapo.

La chair de cette anguille est consommée.

ANIMAL

|

Ol0R 4

1 A

METI @@

Mammifére, viande. La viande est le plus souvent consommée bouillie. On en
donne & sucer a l'enfant dés qu'il s’asseoit seul. Le bouillon de viande est
versé sur le riz ou le couac.

anglais meat = viande.

swirt moru ®©

Gibier en général (poisson inclus).

Le gibier joue un rdle primordial dans lc régime alimentaire des Noirs Mar-
rons. Les techniques de capture varient seclon le gibier recherché.La plus
usitée de nos jours est la chasse au fusil, de jour ou de nuit. La plupari des cs-
péces zoologiques sont consommées mais quelques unes font I'objet
d'interdits. Ne sont jamais consommés les fauves ct les scrpents. La surcx-
ploitation des territoires de chasse a entrainé une raréfaction importante du

gibier dans les régions densément peuplées du Tapanahoni et du Haut-Ma-
roni.

SWITI = sucré, doux et MOFU = bouche.
BAAFUN, TITIO.

BAAFUN, KINA, TEEFU, TITIO.

TAPU METI @
Mammifére arboricole (singe, paressecux etc. ).

Terme générique.
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ANNEE

TAPU = sommect, partie supéricure et METI = animal, mammifére.

YALI @@

Premier jour de l'année, marqué par des cérémonies rituelles au cours des-
quelles on consomme de la viande de tortue et diverses boissons (tafia, biére,
sirop, limonade).

anglais year = année.

APPETISSANT

-

[

switt ® W

Doux, sucré, parfumé. Antonyme de SUWA.
anglais sweel = doux, sucré.

ARACHIDE

S
-

D

)

PINDA@ @

L'arachide est consommée grillée ou sous forme de pate (beurre) PINDA FATU
obtenue par broyage. Elle entre dans la préparation de nombreux plats et
sauces, figurant notamment dans les repas de féte. L'arachide, sous toutes ses
formes, est inlerdite aux enflants au sein parce censée provoquer des troubles
intestinaux (diarrhées). La pite d'arachide n'est donnée que vers l'dge de

dcux ou trois ans, cn tarline sur unc galetic de KASABA. l.es arachides soni
toujours cultivées dans une parcelle réservée, a part des autres plantes.
hollandais pinda = variété d'arachide ou bantu finda, pinoa = arachide.

AFADA, PINDA ALISI, PINDA BAAFU, PINDA DOKUN (A.).

ARACHIDE (GATEAU)

-
»

)

PINDA DOKUN @

Gateau a base de farine de mais et d'arachide.
PINDA = arachide et DOKUN = giteau de mais.

PINDA.

ARACHIDE (COUAC A)

e
Y

=»
®

PINDA KWAKA@
Préparation alimentaire a4 base de KWAKA et d'arachide. Consommdée telle
quelle ou accompagnée de BAKA KASABA.

Les composants sonit pilés au mortier et mélangés jusqu'd obiention d'une
péte.
PINDA = arachide et KWAKA = couac.

PINDA.

ARACHIDES (PATE)

FONFON PINDA® @
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Obtenuc par broyage. Cette pite entre dans la préparation de divers plats. Elle
est associée au manioc, au riz et au plantain. FONFON PINDA est ulilis¢ pour
garnir SWITI KASABA, le tout étant arrosé d'huile de MAIPA. C'est une prépa-
ration cérémoniclle. On pecul ajouter 3 FONFON PINDA du sucre ou du couac.
FONFON = écraser et PINDA = arachide.

PINDA.

ARACHIDE (RIZ A)

-
©

MUNGA ®

Plat & base de farine de riz et de pite d'arachide. Cetie préparation est un em-
prunt a la cuisine saramaka.

PINDA.

ARACIIIDE (R1Z GRAS A)

-
=

©

pINDA ALISI @ @

Souvent présent dans les repas rituels pris au cours de funérailles.
PINDA = arachide et ALISI = riz.

ALISI, PINDA.

ARACHIDE (SAUCE A)

| o

N

©

pINDA BaAFUN® @

Sauce épaisse a base d'arachide, servant a assaisonner le riz. Préparée a par-
tir d¢ FONFON PINDA. Entre dans la composition d'un plat cérémonicl, associé¢ a
la viande de coq.

Aprés broyage au mortier, on affine la pulvérisation en écrasant la farine
disposée sur une surface plane, a l'aide d'une bouteille tenant licu de rouleau.
On dispose la pate d'arachide dans un récipient, on additionnc d'eau, on
chauffe en remuant jusqu'ad épaississement. On peut y ajouter de la banane-
plantain bouillie et pilée que I'on mélange dans I'assiette.

PINDA = arachide et BAAFUN = jus.

PINDA.

A PAIN
BELIBON ®®, saBAPEN ®

Moraceae Artocarpus altilis (seminifera ou incisa) (Park) Fosberg.

La pulpe et les graines extraites du fruit de cet arbre sont comestibles. Pcu
Estimé mais rare dans les villages. Le fruit de l'arbre & pain est consommé
bouilli ou cuit au four. Son usage a été introduit par les Créoles. Les graines de
la variéié seminifera sont consommdées cntre les repas, bouillies dans I'eau
salée, comme des chétaignes.

FIAPEN.

ARGENT
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MONI @ @

Les Noirs Marrons combinent l'exploitation de leur milieu naturcl (chasse,
peéche, cueillette), l'agriculture de subsistance et le salariat temporaire. Trés
t6t en contact avec l'économic marchande les Marrons vivent cn symbiose
avec la société guyanaise curopécnne. Leurs revenus mondétaires pro-
viecnnent des activités masculines de canotage indépendant ou salarié
(autrefois approvisionnement des placers d'or, aujourd’hui des communes du
fleuve), de salariat comme bilcheron ou manoeuvre pour lec compte dc
I'administration et des collectivités locales. Viennent s'y ajouter, outre la
vente de quelques produits agricoles, les pensions et rctraites, les prestations
sociales, l'artisanat et le commerce. Ces revenus servent a l'acquisition de

biens manufacturés : moteurs hors-bord, trongonneuses, armes et cartouches,
outillage, équipement audio-visuel, vétements, boissons.
anglais money = argent.

ARGILE BLANCHE

|

PEMBA @ @

Argilc a consistance friable (kaolin blanc). Son usage principal cst médicinal
et ses propriétés d'ordre magico-rcligicux. Elle détient le pouvoir dec fixer sur
le corps humain lecs influcnces magiques en opposant une barriére protec-
trice contre les influences extérieurcs. Sa couleur sert aussi de signe en
montrant que la personne est en cours d¢ soins. Les enfants (et lecs femmes
enccintes) en sont, dit-on, friands en raison de son goit sucré ct l'on cn
connait plusicurs recettes. Elle sert d'édulcorant pour faciliter l'absorption
des potions améres. '

ASSIETTE

L
C)

-
-

. paLs O

Aussi cuvette en aluminium ou en émail.
BEENKI.

.reeTt ® W
Assictte en céramique ou en verre.
. paart ®

Assiette ou petit bol en terre cuite. Fabriquée par les Amérindiens. Utilisée
pour contenir la nourriture.

ATELE (COUATA, SINGE ARAIGNEE)

A

O
-

* KWATA @@

Cebidae Ateles paniscus.

Ce singe, de taille moyennc, affectionne la forét primaire & collines. Sa chair
est consommée et l'on rccueille sa graisse qui est utilisée en cuisine sous
forme d'huile. La consommation de viande dc KWATA est souvent interdite aux
jumeaux ¢t aux enfants qui les suivent dans l'ordre de naissance. Période de
chasse la plus favorable d'avril juillet.

+ TJTAMUKANA, TJANKANA @

Cebidae Ateles paniscus.
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- Jeunc du singe KWATA.

ATIPA, ATIPA CONGO

P

0
-

* BATA ® BATAA @

Hoplosternum torracatum.

Poisson d'eau douce a carapace, cartilage soudé et sternum annelé. La bouche
est munie de barbillons. Le corps est long et noir, semblable 2 cclui d'une an-
guille. Fréquente les eaux des petites rivieres et la vase ol il se nourrit dc
plancton. Se déplace en bande et sort de l'eau en saison séche. Souvent
consommé grillé accompagné de KWAKA. Joue un réle important dans la cui-
sine créole guyanaise.

* KUKWI, KWIKWI
Atipa rouge (cr.).

Hosplosternum littorale.

~

Variété de poisson ATIPA de pelite taille, 2 cuirasse rougedtre. Sa chair est
consommée.

ATTRAPER

-

KISI ®

Attraper un animal.

AUBERGINE

e

9
-

AUTEL

-

BULANSIE @ @

Solanaceae Solanum melongela.

Les Noirs Marrons en consomment parfois mais ne la produisent pas.

Faaka Tiki @

Autel dédié aux ancétres assurant la protection de la société villageoise. Sup-
portc les offrandes de nourriturc, en particulier a l'occasion de YALI (nouvel
an) et lors des cérémonies des secondes funérailles (BOOKO DEI).

AVALER

®

cuLt ® W

NYANYAN.

AVARIE

-
|

« FULUFULU @

Corrompu. S'emploie pour qualifier un aliment.

« POBA

Défectueux. S'emploie notamment pour qualifier le riz (POBA ALISI).
+« FOFU @
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Nourriture desséchée, improprec & la- consommation. Ce substantif ne
s'emploie qu'a propos de produits végétaux se développant sous terre ou prés
du sol, tels que racincs, rhizomes, tubcrculecs, graines d'arachide.

« PUWO ®

Détérioré. Cet adjectif est utilisé pour qualificr I'état de produits alimentaires
végétaux crus tels que riz, mais, arachide.

AVOCAT, AVOCATIER

e
| e

AFOKATI @ @

Ce fruit est parfois produit par les Noirs Marrons mais il est peu consommé.

AWARA, AOUARA (PALMIER)

i

9
-

AWAA @ @

Arecaceae Astrocaryum vulgare Martius.

Grand palmier épineux poussant en touffc, trés fréquent en forét guyanaise.
Il en cxiste plusicurs variétés. Le stipe cst haut d'une dizaine de meétres, le
fruit est une drupc ovoide et glabre, prenant une coloration orange A matu-
rité. Le mésocarpe est charnu et fibreux, le péricarde tendre. Le noyau,
ovoide et brun, est trés dur, il renferme une amande. Le fruit d'AWAA, récolté
au sol de janvier A juin, entre, sous forme de "péte", dans la préparation du
célebre bouillon d'aouara (préparation créole). La pulpe rougedtre et grasse
pcut é&tre consommée crue. L'amande, dont l'albumen contient 30 a 50% de
matiére grasse, fournit une huile et un "beurre” (huile et beurre d'aouara). Il
fournit aussi, par fermentation, une boisson alcoolisée.

Les Ndjuka du Surinam en font une confiture. Les graines une fois grillées,
on en tire, par pression, une huile de couleur noire (TJOTJO) a laquelle on at-
tribue des propriétés médicinales polyvalentes.

AWARA, AOUARA (HUILE)

-

Préparation de 1l'huile d'AWAA : Laisser les fruits fermenter quclques jours a
I'ombre. Les éplucher puis en écraser la pulpe au mortier et la diluer dans de
I'cau ticde pour obtenir un mélange homogéne et fluide. Chauffer & feu doux
ct rccucillir I'huile qui surnage. Variante : mettre la pite d'AWAA A chauffer
puis la disposer dans une presse (couleuvre) pour en exprimer I'huile. On peu
la clarifier a l'aide d'un morceau de galette de KASABA qui retiendra la ma-
ticre colorante.

AWARA, AOUARA (HUILE D'AMANDE)

|

TyoTio ® W

Huile de couleur noirc tirée de l'amande du palmier AWAA.

Utilisée commec reméde polyvalent tant dans la pharmacopée des Noirs Mar-
rons que dans cclle des Créoles (piqdres d'insccles et de raie, panaris, abces,
foulurecs, maux d'yeux, rhumatismes, maux de ventre etc.). Elle est employée
pour oindre les cadavres avant l'enterrement et les nouveaux-nés afin d'en
assouplir le corps.
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Casser les noyaux et recueillir les amandes. Les faire tremper dans l'eau pen-
dant vingt-quatre heures. Les mettre 2 bouillir a2 feu vif. Recueillir I'huile
qui surnage. Variante : réduire les amandes en péite, faire bouillir cette der-
ni¢re dans de Il'cau, recueillir l'huile.

AYMARA

P N

9
-

NYAMAA @ @

Hoplias malabaricus ou macrophtalmus.

Poisson de 40 cm de longueur. Chez les Ndjuka du Tapanahoni, c'est, de préfé-
rence, cc poisson qui scrt de base 3 BANDJIAMA WATAA, soupe cérémonielle
consommée en période de BOOKO DEI (funérailles).
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BABOUNE

BACON

|

BABUN @@ :

Alouatte, singe hurleur rouge ({r.), singe rouge (cr.).

Cebidae Alouatta seniculus.

L'alouate peut atteindre un métre sans la queue. C'est le plus grand dcs singes
du Maroni ; sa fourrure est de coulcur roux-foncé. Il vit en bandes nom-
brcuses et bruyantes. Sa chair, au goit fort, est appréciée. La consommation
de viande de BABUN est toutefois interdile aux jumeaux et a l'ecnfant qui les

suit dans l'ordre de naissance. Période dec chasse privilégiée : sepiembre et
octobre, avril a juin,

0OZODJO (A.).

NOPI, SINA.

SIPEKI @

Lard en tranche. Produit importé. Apprécié mais pecu consommé cn raison de
son coit. '

BALANCE

-y

©

WEGI @@

hollandais wegen = peser.
PONTU, SENSAN.

BANANE PLANTAIN

s
9,
-

* BAANA @@

Musaceae Musa acuminata x balbisiana, banane de Pernambouc, banane-
guianga, banane grand-géant ectc.(cr.).

Les Noirs Marrons culiivent plusieurs variélés de banane-plantain mais en
quantité limitée. Le bananier-planiain est cultivé en association avec le ma-
nioc, a partir du mois de décembre. La premicre récolte s'effectuc dix mois
plus tard et s'étale sur une quinzaine de mois.L'éloignement des "abattis" nuit
a l'entretien et la surveillance quasi constants qu'exige cette culture, en rai-
son des déprédations causées par les oiseaux, les rongeurs, les chauves-souris
et les fourmis. La consommation de la banane-plantain est recommandée aux
femmes cnccintes désirant allaiter dans de bonnes conditions. C'est l'un des
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premiers aliments offerts aux bébés aluku, auxquels il est censé donner force
et vigueur alors que chez les Ndjuka, il est, au contraire, déconscillé de don-
ner BAANA aux jeunes enfants (risques de ramollissement des genoux d'ou
rctard de la marche).

— La banane-plantain est consommée comme un légume, parfois encore verte.
Elie est le plus souvent bouillie ou cuite sous la cendre. Elle pcut entrer dans
la constitution d'une soupe assaisonnée de bouillon en cube MAGI, de FIKISI
(glutamate de monosodium) ct de SAUTU (sel). Elle est parfois frite en
tranches a4 la fagon africaine (aloco des Akan). Avec sa pulpe écrasée (a la-
quelle on ajoute de la farine de riz ou de manioc), on conlcctionne une galette
qui, additionnée d'huile de MAIPA, est fritc 4 la poéle (BAANA KUKU).

La farine (BAANA BOLON), obtenue par séchage du fruit au soleil et broyage,
fournit des préparations de complément pour nourrisson. La fecuille du ba-
nanier-plantain trouve, comme en Afrique, divers usages. Elle sert, notam-
ment, a envelopper certains aliments pendant la cuisson par ébullition, la
feuille étant maintenue pliée par une ficelle : MAFUSEWA, DOKUN, pite
d'arachide et farine de riz. Dans le cas du poisson, cetle préparation, vrai-
semblablement d'origine africaine, permet I'assimilation du calcium conienu
dans les arétes dissoutes grice a l'acidité de la [feuille.

anyi (akan) bana = banane-plantain.

GONGOTE, MAFUSEWA, PANTANKELE, TONTON.
- PANTANKELE ®

Variété de banane-plantain.
BAANA.

<l R X3

BANANE PLANTAIN (PREPARATION)
AGAIKUMA ®
- Plat 2 base de plantain vert, rapé puis bouilli.
BANANE PLANTAIN (GATEAU)
BAANA KUKU @@
- A base de banane-plantain et de riz.

- On écrase le fruit vert que l'on mélange a4 de la farine de riz ; on cuit le tout a
I'eau. On peut aussi confectionner ce plat a partir de bananc-plantain bouillic
a l'cau, 2 laquelle on ajoute de la farine de riz. On mélange el on laisse rcposer
une heure au solcil. On confectionne de petits beignets que l'on [ait [rirc &
I'huile de MAIPA. On les consomme chauds ou froids.

= BAANA = plantain et KUKU = giteau.

® BAANA.

BANANE PLANTAIN (PATE)

. TonToN ® @9

Aliment de sevrage, consommé aussi par les adultes.

Obtenu en écrasant le fruit bouilli 2 l'eau.
bantu ntooto = banane plantain, légume en général.

BAANA.
* AFADA @

@ia[j

I 1 R



- Préparation a base de plantain bouilli et de pate d'arachide. Apprécié des en-
fants auxquels il est donné a partir de l'dge de six mois.

7 Le tubercule est bouilli, réduit en purée puis mélangé 3 de la pite d'arachide
et du sucre.
O) BAANA.

BANANE PLANTAIN (BOUILLIE)
* BAANA PAPA @@

= Aliment de complément donné aux nourrissons dés l'dge d'un mois mais peu
utilisé chez les Ndjuka, la consommation de banane-plantain étant souvent
considérée comme nuisible & la bonne croissance de Il'enfant (ramollissement
des genoux d'ou retard de la marche).

BAANA = banane-plantain et PAPA = bouillie.

PAPA, BAANA PAPA.
« MAFUSEWA @

Préparation a base de farine de mais ou de riz sucrée parfois additionnée de
plantain ct de pate d'arachide.

Q9 o

Le plantain est bouilli A l'eau puis écrasé ; on y méle la farine de mais et
I'arachide. Lorsque le mélange est bien homogéne, on l'insére dans une
feuille de bananier. On met le tout a bouillir. Utilis€ comme offrande a3 MA
GOON, l'une des plus importantes divinités de la Terre.

ALISI, BAANA, KALU, PINDA.

- GONGONTE (GONGOTE) ®

Bouillie dc sevrage a base de farine de plantain.

La [larinc est misc 3 bouillir dans dc¢ l'cau parfois additionnée de sucre ou de
lait.

BAANA, BAANA PAPA, PAPA.

@Gﬂ@

BANANE PLANTAIN (FARINE)
GONGONTE (GONGOTE) ®

- A la base d'une bouillie de scvrage portant le méme nom.

— Le fruit vert est débité en tranches dans le sens de la longueur ct mis a sé-
cher au soleil pendant un ou deux jours. On le réduit ensuite en poudre que
I'on tamise.

)
BANANE PLANTAIN (FEUILLE)

* BAANA UWII @,BAANA WIWII @

E Autrefois utilisée en guise d'assictie. C'est sur BAANA UWI (WIWII) que sont
préseniées les offrandes alimentaires aux ancétres et aux divinités de la na-
ture.

= BAANA = banane-plantain et UWI (WIWII) = feuille.

O ABAA KOTO (BAAKOTO).
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BANANE-BACOVE (BANANE DOUCE)

N
9

|

—

©

BAKUBA ®®

Musaceae Musa paradisiaca Linnacus. Bananc douce (fr.), bananc-desscrt, ba-
cove-balisier, bacove-pomme, bigaro, bacove-beurre, bacove-violette, ba-
cove-tahiti, bacove-roungo etc. (cr.).

Opposée & BAANA qui désigne le bananicr ou la banane-plantain. Il en existe
un grand nombre de variét€s. Les Noirs Marrons en cultivent assez peu. Il est
vrai que la banane douce est plus sensible que le plantain aux attaques des
nuisibles : singes, oiseaux, rongeurs, fourmis. L'éloignement dcs abattis ne
permet pas d'en surveiller suffisamment la croissance. Chez les Ndjuka, BA-
KUBA est déconseillée aux enfants au sein car supposée "ramollir les genoux".

Consommée crue ou bien sous forme de compote, obtenue en la réduisant en
purée puis en la soumettant a une cuisson a l'eau salée. Consommée aussi sous
forme de crépe, mélangée a de la pate de manioc.

BAKUBA BOLON (BAKUKA BOM), WATAA MMA BAKUBA.

BANANE DOUCE (CREPE)

-
-

-

BAKUBA BOLON ®, BAKUBA BOM @

Crépe a base de farine de banane douce et de pate de manioc.

Les bananes vertes sont coupées en tranches et mises d sécher au soleil. On
les broie ensuite au pilon. On écrase la pulpe dans de la pite de manioc ou du
tapioca. On ajoute un peau d'eau. On pétrit la crépe que l'on dispose sur une
feuille de bananier. On met & cuire sur une poéle ou une platine 3 KWAKA.
BAKUBA = bacove et BOLON = farine.

BANANE DOUCE (FARINE)

N

Q)

BAKUBA BOLON ®, BAKUBA BOM ®

Les bananes vertes sont coupées en tranches €t mises a sécher au soleil. On
les broie ensuite au pilon.

BAKUBA.

BANANE DOUCE (VARIETES)

g*%@im-)@ E]-)

+« SITON BAKUBA. ®

Variété consommée par les adultes mais déconseillée aux jeunes enfants parce
quc nuisible a lossificalion.

BAKUBA.
. SUKUU FINGA ®

Variété de banane douce de petite taille, 3 la saveur trés sucrée.
SUKUU = sucre et finga = doigt.

BAKUBA.

« WATA MMA BAKUBA @
WATA = eau, fleuve, MMA = mére et BAKUBA = banane douce.
Variété de petite taille, a la saveur douce.
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® BAKUBA.
o . WIN BAKUBA ®

BANANE DOUCE (BOUILLIE)
BAKUBA PAPA @

E Bouillie 4 base de farine de banane douce. Donnée aux nourrissons.

= BAKUBA = banane douce et PAPA = bouillie.

® BAKUBA, PAPA.

BASILIC

» suMee uwil ®® sumee wiwn @

Q Verbenaceae Priva Lappulacea (Linnaeus) Persoon.

B Utilisée comme aromate chez les Aluku, notamment pour relever le court-

bouillon de poisson. Rarement utilisée comme telle par les Ndjuka. Regoit
aussi un usage médicinal profanc, en bain et en infusion pour lutter contre
le paludisme. Contre les maux de téte, on utilise le jus de la plante fraiche que
I'on instille dans l'oeil, ce demier étant le conduit le plus direct vers la téte.

- SUMEE = sentir et UWII(WIWII) = plante.

€] BUSI KONDE AYUN,

BASILIER

* TOLOMA (TOLOMAN) @

ﬁ Cannaceae Canna indica.

- Fécule extraite du rhizome du basilier. Toloman. Consommé sous forme de fa-
rine et pouvant servir de nourriture d'appoint aux nourrissons.

_— La racine est épluchée, réduite en pate et tamisée. Le jus exprimé est laissé 2
reposer. Par décantation, on recueille la fécule qui est mise a sécher.

BATEAU
soro ® W

- Canot, pirogue. Les noirs Marrons, installés le long du fleuve Maroni et de ses
formateuns font un usage quotidien de la pirogue. Le mode d'exploitation in-
duit un éloignement des parcelles mises en culture. Les travaux agricoles,
I'évacuation de la production, la chasse et la péche, impliquent l'usage d'une
embarcation. Les pirogues que construisent les Noirs Marrons sont réputées
pour leur robustesse et leurs qualités de navigation.Le moteur hors-bord a
contribué a améliorer les conditions de subsistance des Noirs Marrons. Les
Aluku et les Ndjuka sont d'habiles piroguiers.

D anglais boat = bateau.

BEURRE, MARGARINE
. 800 ® Boroo @

Dt anglais butter = beurre.
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* LEBI BOTOO @

BICHOUILLAC

# makoko ® @

ﬁ Phytolaccaceae Phytolacca rivinoides Kunth & Bouché.

- Epinard de Cayenne. Grande plante herbacée, parfois grimpante que l'on

rencontre fréquemment dans les abattis ou en bordure de chemin. Les
feuilles sont larges et elliptiques. Elles sont consommées bouillies dans de
I'ean salée, en gamiture de viande bouillic ou grillée, ou bien bien associées
au riz. Le fruit, noir et charnu, sert d'appit pour la péche.

BIERE
i ®

- Bi¢re du commerce. Qutre son usage comme boisson, la biére est employée
comme remede. Elle entre aussi dans certains rituels.

- anglais beer = biére.

BLANC
wert ®©

[l —TH

anglais white = blanc.

BLE (FARINE)

BoLoN ®®
®

BLE (PAIN)

BEELE ® @

| ! On observe, dans les villages du pays aluku, une consommation de plus en
plus importante de pain au détriment du riz et du couac. Chez les Ndjuka du
BILOSE le pain cst quelquefois préparé localement. Il est le plus souvent ac-
quis & Stoelmanseiland par des commergants qui le revendent dans les vil-
lages. C'est ce pain industricl qui a la préférence des population d'ou la dis-
parition de la plupart des petites entreprises de boulangerie. Le pain est
consommé dés l'achat, accompagné d'une boisson. A I'époque de l'orpaillage,
les canotiers noirs marrons qui alimentaient les placers livraient le pain en
demi-unités, mises a sécher sur le pomokari de la pirogue durant le transport.
-t frangais blé.

BLE (BOULETTES)

BOLON AFIINGI ®
L Accompagne souvent le poisson.
® AFIINGI.

BLE (BOUILLIE)
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. BOLON para O

| o Préparation a consistance crémevse, a partir de farine de blé, d'eau et de
sucre. C'est un aliment de complément pour nourrisson. D'apparition récenle
et d'usage encore peu fréquent chez les Ndjuka car, en raison de son coit
¢levé, BOLON est réservé aux offrandes rituelles' de YALI (nouvel an) et de
BOOKO DEI (levée de deuil).

) BOLON,
BOEUF
xau O®W
- La viande de bcoceuf est consommée en saumure ou surgelée.
D~ anglais cow = vache. '

BOEUF EN SAUMURE
sautu METI ® W

| o} Remplace le gibier lorsque ce dernier se fait rare.
= SAUTU = sel et METI = viande.
® KAU.
BOIRE
DIINGI @
= anglais drink = boire.
BOISSONS ALCOOLISEES
« BIERE

BII @

Biére du commerce.

| Outre son usage comme boisson, la biere est employée comme remede. Elle
entre aussi dans certains rituels.

anglais beer = bicre.

e BOISSON A BASE DE MAIS

akaapjo ®®

- Boisson sucrée a base de mais torréfié et de jus de canne, dont l'usage est
principalement rituel. Chez les Ndjuka, cette boisson est partagée avec les es-
prits de la forét, réfractions de la GOON MAMA : esprits de lieux (susceptibles
de devenir de esprits "de conception” (BON GADU), esprits PAPA (boa, ana-
conda et autres serpents), esprit du caiman. Elle joue un rdle équivalent 2
celui de KEN WATA dans le culte des ancétres. Chez les Aluku, AKAADJO est
utilisée comme offrande 2 MA GOON, la plus importante des divinités de la
Terre ainsi qu'aux divinités PAPA,

- Mettre les €épis de mais a sécher puis les égrener. Placer les grains dans une
casserole ou sur une platine et les torréfier trés lentement jusqu'a ce qu'ils
durcissent et prennent une coloration rougedtre. Les écraser au mortier
jusqu'a obtention d'une farine. Délayer dans de l'eau sucrée ou dans KEN
WATA.

® KALLU.

I
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BOISSONS ALCOOLISEES

-

« RHUM

sort ®W

Tafia. Alcool fort en général.Le rhvm constitue un élément de premiére im-
portance dans la vie sociale des Noirs Marrons. II est apprécié en tant que
boisson profane mais entre surtout dans de nombreuses pratiques magico-re-
ligieuses.Associé aux morts et aux ancétres, il est utilis€ pour renforcer les
liens entre les hommes et les rapports entre les vivants et les morts. Clest
ainsi qu'on verse SOPI sur le sol pour entrer en contact avec les ancétres.
D'abord offert en libation, il est ensuite consommé par tous, dans un verre
unique qui fait le tour des vivants et des morts. C'est aussi un élément purifi-
cateur parce qu'il brile, débarrassant des mauvaises influences physiques
mais aussi des influences occultes maléfiques.

Le rhum est le ciment de toute i1clation interpersonnelle, de toute activité
communautaire ou rituelle, de. tout échange.

BOISSONS NON-ALCOOLISEES

-

4

ped 00

« JUS DE CANNE A SUCRE
KEN waTa ®©®

KEN WATA est une boisson des jours de féte. C'est surtout une boisson rituelle.
Chez les Ndjuka, la consommation de KEN WATA est interdite a la femme qui
allaite par crainte de pertes vaginales.

Il existe deux modes d'extraction

- par pression. C'est la technique ordinaire.

- par broyage au pilon. C'est la technique traditionnelle cmployée pour pré-
parer le jus de canne destiné aux cérémonies des secondes funérailles. Les
tiges sont disposées a l'intérieur d'une pirogue réservée a cet usage. Le
broyage est effectué par de jeunes hommes. Le jus est mis a bouillir plusicurs
heures. La cuisson est, elle aussi, réalisée par les hommes.

KEN = canne a sucre et WATA = eau.

+ BOISSON (A BASE DE MANIOC)

SAKULA @

Consomméz au cours des cérémonies de PUU BAAKA. Emprunt amérindien
(wayana).

. BOKE ®

Terme générique pour désigner les boissons gazeuses non-alcoolisées, les so-
das.

. sEL1 @ soru ® W

Boisson gazeuse sucrée ayant l'apparence du coca-cola, vendue au Surinam.
Surtout utilisée dans les séances de libations rituelles.

SOFU, BOKE.

.switt sopt ®®

Sirop A I'anis, non-alcoolisé, provenant des fabriques du litloral surinamien
ou cette boisson est trés populaire. En usage profane mais surtout utilisé dans
les cérémonies rituelles comme PAIMAN aux esprits relevant de la GOON
MAMA, lesquels ont un gofit trés vif pour les aliments sucrés et les couleurs
chatoyantes. Ce sirop intervient aussi sous forme de libations et, chez les Nd-
juka, sous forme d'onctions, dans le culte rendu au BONGADU, notamment lors
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BOL

|

des cérémonies de PUU A DOO (sortie rituelle de la mére et de l'enfant) ou de
WASI BON GADU (rite propitiitoire).
SWITI = doux et SOPI = boissoa alcoolisée.

* KOMIKI @,KOOMIKI @

Bol en verre ou en porcelaine muni d'un couvercle, utilisé pour contenir la
nourriture. Chez les Ndjuka, les bols de couleur blanche sont employés pour
recevoir les OBIA.

.ras OQ

Bol constitué par une moiti€ 2'écorce de calebasse. S’emploie comme réci-
pient, pour manger. S'emploie surtout pour contenir les offrandes lors des
cérémonies funébres.

* PAAPI ®

Assiette ou petit bol en terre cuile. Fabriqués par les Amérindiens. Utilisés
pour contenir la nourriture.

BONBONS, FRIANDISES

»

switt su @ W sykyy su @
SWITI = doux et SII = graine. SUKUU = sucre et SII = graine.

BOUCANAGE, BOUCANER

|
-

-

©
BOUCHE

-

D

O]

* ABONKANE ®®

Dessécher une viande ou un poisson sur un gril garni de feuilles. Mode tra-
ditionnel de conservation des aliments d'origine animale.

La piéce a boucaner est enveloppée dans une feuille de bananier ou d'arbre 2

pain puis soumise A l'action prolongée de la fumée produite par la combustion
lente de tiges et de paille de canne a sucre humidifiées, de branches de goya-
vier, de paille de noix de coco. Cette technique, empruntée aux Amérindiens,
semble moins utilisée par les Aluku d'aujourd'hui du fait de la diffusion des
conserves, des viandes surgelées et des réfrigérateurs. Chez les Ndjuka, c'est
encore le seul mode de conservation du gibier et du poisson, notamment
lorsqu'il est destiné a servir d'offrande lors des grandes cérémonies tra-
ditionnelles telles BOOKO DEI (levée de deuil). Procédé utilisé par les chasseurs
professionnels en période d'abondance.

* DEE

Sécher par boucanage. Sont couramment boucanées les viandes de pécari
(PAKILA), tapir (BOFO), singe attle (KWATA) et iguane (GWANA) ainsi que le
poisson.

SMOKO.

moru ® @

Signifie aussi bouchée. Autre sens : message oral.
anglais mouth = bouche.

NYANYAN.
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BOUILLIE

|

(TR

©

*« PAPA @@ o

Porridge, a base de manioc (NGOMA PAPA, DOMI PAPA), de plantain (BAANA
PAPA, BAKUBA PAPA), de riz (ALISI PAPA), de mais (KALU PAPA), de noix de
coco (KOKONOTU PAPA), de farine de blé (BOLON PAPA) etc. auquel on ajoute
fréquemment du sucre. L'addition de lait du commerce est rare. PAPA apporte
un complément alimentaire au nourrisson. Il est introduit dans la ration trois
huit semaines aprés la naissance. FAPA est offert aprés le sein et servi a la
main, en renversant la téte de lenfant en arriere. La bouillie doit étre de
consistance trés liquide. NGOMA PAPA est introduit d'abord, suivi d'ALISI
PAPA. KALU PAPA vient en demier.

hollandais pap = bouillie ou portugais papa = bouillie.

ALISI PAPA, BAANA PAPA, BAKUBA PAPA.

BOUILLIE INDUSTRIELLE

|

-
®

PAPA APUTEKI @@

Terme générique pour désigner les aliments industriels pour nourrisson,
vendus en pharmacie..

PAPA = bouillie et APOTEKI = pharmacie.

BOUILLIE DE COCO

-
-

KAKANOTU PAPA ®, KOKONOTO PAPA @

Bouillie a la pulpe de noix de coco rapée. Aliment pour jeunes enfants, ali-
ment de sevrage.

KAKANOTU (KOKONTO) = noix de coco et PAPA = bouillie.

BOUILLIE DE BLE

| o

©

BOLON PAPA ®®

Préparation a consistance crémeuse, a partir de farine de blé, d'eau et de
sucre. C'est un aliment de complément pour nourrisson. D'apparition récente
et d'usage encore peu fréquent chez les Ndjuka car, en raison de son coiit
élevé, BOLON est réservé aux offrandes rituelles de YALI (nouvel an) et de
BOOKO DEI (levée de deuil).

BOLON, BEELE.

BOUILLIE DE MAIS

¥y ° (0

« BATIMATIMA @
Plat traditionnel, peu courant de nos jours.

Ecraser les grains au mortier, filtrer au tamis, faire bouillir a4 l'eau enveloppé
dans une feuille de plantain. Servir avec du beurre d'arachide et du sucre.

KALU.
.KALU para ®®

Bouillie 3 base de farine. Aliment de complément pour nourrisson.
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KALU = mais et PAPA = bouillie.
KALU. PAPA.

« SUWA PAPA @

Le mais est pilé au mortier puis tamisé. La farine obtenue est mise a bouillir
dans de l'eau.
SUWA = aigre, acidulé et PAPA = bouillie.

KALU.

BOUILLIE DE RIZ

|

)

=»
©

ALISI PAPA @@

* Bouillie donnée aux nourrissons deux 2 six fois par jour, au biberon ou a la
main, comme aliment de complément dés I'dge d'une semaine 2 deux mois
jusqu'a I'dge du sevrage (vers un an).

Le riz est d'abord cuit a l'eau et séché au soleil puis broyé au mortier pour étre
recuit & l'eau. Sa consistance doit €tre trés fluide pour se rapprocher le plus
possible du lait maternel. L'addition de lait est une pratique rare. Elle n'est
observée que lorsque la mére a séjourné en milieu occidentalisé.

e Bouillie 2 base de riz et d'arachides, réservée aux périodes de deuils.
ALIST = riz et PAPA = bouillie.

ALISI.

BOUILLIE DE BANANE PLANTAIN

L

CI

©

« BAANA PAPA @@

Bouillie a base de banane-plantain cuite et écrasée.Aliment de complément
donné aux nourrissons dés 1'dge d'un mois mais peu utilis€ chez les Ndjuka, la
consommation de banane-plantain étant souvent considérée comme nuisible
a2 la bonne croissance de l'enfant (ramollissement des genoux d'ou retard de la
marche).

BAANA = banane-plantain et PAPA = bouillie.

BAANA.
* GONGONTE (GONGOTE) @
Farine 4 la base d'une bouillie de sevrage portant le méme nom.
Le fruit vert est débité en tranches dans le sens de la longueur et mis a sé-
cher au soleil pendant un ou deux jours. On le réduit ensuite en poudre que

I'on tamise. Le produit obtenu est mis a bouillir dans de I'eau parfois addi-
tionnée dec sucre, parfois de lait.

BAANA.

BOUILLIE DE MANIOC AMER

-

mpoo ® @

Bouillie trés épaisse & base de farine de BITA KASABA (manioc amecr), ayant la
consistance de la pomme de terre cuite, donnée aux enfants pure ou mélangéc
a2 de la péate d'arachide. Aussi utiliséc dans les repas rituels organisés dans le
cadre des cérémonies mortuaires,
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® FONFON PINDA, KASABA.

BOUILLIE DE MANIOC DOUX
SWITI KASABA PAPA ®®

| e Parfois additionnée de jus de poisson ou de viande. Complément alimentaire
pour nourrisson,
= SWITI KASABA = manioc doux et PAPA = bouillie.
© SWITI KASABA.
BOUILLIR
oLt ® @
D anglais boil = bouillir.
BOUILLOIRE
KETE @ KETEE @ :
- Tout récipient utilis€ comme tel.

BOUILLON DE BOEUF

mac1 ®W

E Bouillon de boeuf en conserve.
=» MAGGI = marque de bouillon en cube.
O, SWITI MOFU.

BOULETTES DE BLE

BOLON AFIINGI ®
i Accompagne souvent le poisson.
O, AFIINGI,

BOULETTES DE MANIOC

AFIINGI @ @, KPOKPO, KWOKWO @

- Préparation a partir de la pulpe de manioc amer (Manihot esculenta), essorée
a la couleuvre (DOMI) puis séchée. Par extension, ce type de réparation,
qu'elle soit 4 base de manioc ou de blé (BOLON AFIINGI). Donné a l'enfant dés
qu'il se déplace a quatre pattes. C'est le premier aliment offert & la nouvelle
accouchée. Cette préparation accompagne souvent le poisson.

- Les boulettes sont pétries & la main et jetées dans de l'eau bouillante. Le pro-
duit se présente sous la forme de petites boules grumeleuses a consistance
gélatineuse.

D4 akan kok = bouillie, éwé koko = plat de mil bouilli.

® AFIINGI, BOLON AFFINGI, DOMI, KPOKPO.

aGarkuma @
Préparation alimentaire 4 base de farine de blé, de manioc ou de plantain.

I )
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Plat constitué par des grumeaux de farine de blé ou de manioc bouillis. Sou-
vent consommé avec du poisson, parfois avec des haricots rouges (PESI).

APITI @

Préparation alimentaire 4 base de farine de manioc amer.
Consiste en de grosses bouletles roulées 4 la main el bouillics.
AGAIKUMA. ‘

BOUTEILLE

|

=

BRULER

|

[/ TN

|

« BATA ®®

anglais bottle = bouteille.
. pENKI ® @

Petite bouteille en verre (ayant contenu un soda). D'un volume de 33 centi-
litres. Utilisée pour conserverr PEPE FOOA (piment en poudre). Ce terme dési-
gnait autrefois un modéle de bouteille particulier, en verre de couleur fon-
cée, ulilisé exclusivement dans les rites mortuaires. Chez les Ndjuka, ce genre
de récipient sert de mesure lors des offrandes de rhum aux ancélrcs et aux es-
prits.

. PONTU BATA ®

Bouteille de récupération (limonade, coca-cola, biére). Ulilisée pour conser-
ver les condiments en poudre tels que PEPE FOOA ou ANZOWE.
PONTU = unité de mesure et bata = bouteille.

Boon ® @

Faire briler, laisser cuire a l'excés. Employé aussi comme adjectif : calciné.
anglais burn = briler.

BOON ALISI, ALISI BOON ®®

Riz "brdlé". Reste de riz qui colle au fond de la casserole. Ce dépdt est mis a
tremper dans l'eau et sert souvent de petit déjeuner a la femme ct a ses en-
fants. N'est jamais consommé par les hommes.

BOON = brilé et ALISI = riz.
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CABIAI
A

%4
-

CACAO,
v

%,
-

CACAO

KAPUWA ®®, WATA PAKILA ®

Hydrochoerus hydrochaeris.

Capybara (fr.). Le plus gros des rongeurs, pouvant atteindre cinquante kilos.
Son pelage cst brun-rougciitre. Animal nocturmnc ¢l bon nageur, lec cabiai vil
prés des petits cours d'cau et des marais, se nourrit de racines, d'herbes el de
fruits. Cause des déprédations dans les champs de canne sucre, de manioc, de
mais, de dachines et les bananeraies. Sa chair, trés grasse, est estimée des
Noirs Marrons. ‘

CACAOYER, CACAOTIER
kKakau @ W

Sterculiaceae Theobroma cacao Linnaeus.

La pulpe du fruit du cacaoyer sauvage est consommée crue. Les Noirs Marrons
ne produisent pas de cacao, méme pour leur consommation personnelle. Ils se
contentent d'entretenir quelques cacaoyers autour de leurs habitations.

SAUVAGE
BUST KAKAU ®

Sterculiaceae Herrania kanukuensis R.E. (Schultes) et Theobroma velutinum
R. Benoist.

Fleury 251, 250.

Cacao-grand-bois (cr.). Les fruits de ce petit arbre sauvage, en forme de cap-
sule oblongue, sont consommés crus.

BUSI = forét et KAKAU = cacao, cacaoyer.

CAFE
xort ® &
D anglais coffe = café ou hollandais koffie = café.
CAIMAN
A kaimaNn ® @

9,

Caiman spp.
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Terme générique. Le caiman affectionne les marécages a palmeraies. Ce sau-
rien, dont la chair est trés estimée dans la cuisine créole, fait I'objet, chez les
Noirs Marrons, d'un interdit alimentaire absolu. Il n'est jamais consommé ni
méme chassé car considéré comme habité par un esprit.

CAJOU, CAJOUTIER, POMME CAJOU, NOIX CAJOU

'

®
-

KASUN @@

Anacardiaceae Anacardium occidentale Linnaeus.
Danicl 71.

Cet arbuste, fréquemment cultivé en périphérie des villages et dans les abattis
produit, au bout de deux année, une pomme et une noix qui sont comestibles.
La pomme est plutét utilisée pour faire "passer” un mauvais goiit dans la
bouche mais est réguliérement consommée par les enfants. La noix, toxique a
I'état frais, est consommée torréfiée. Les feuilles entrent dans la composition
de divers remédes. Récolte d'aolit 2 décembre.

CALEBASSE

|

[ -Te

|

. aPakl O W gasy @

Gourde. Fruit de Crescientia cujete ou de Langenaria siceraria, utilis¢é comme
récipient.
bantu faki = petit entonnoir, twi apakyi = calebasse avec couvercle,

.Goo®

Calebasse munie d'un couvercle servant de récipient et utilisée pour trans-
porter les liquides et KWAKA. Employée aussi dans les opérations de prépara-
tion d'OBIA A base de plantes.

CALEBASSIER

S

7
-

KAABASI @ @

Bignoniaceae Crescentia cujete Linnaeus.

Calebasse, coui (cr.). Le calebassier est un arbuste que l'on rencontre souvent
dans les villages. Il en existe de nombreux clones. Son fruit (calebasse) est
vidé de sa pulpe et mis a tremper. L'écorce est ensuite sculptée et séchée. La
calebasse est utilisée comme récipient a boire et comme cuiller par les an-

ciens, a la maniére des ancétres.

CALMER

KOTO @ KOTU @

Refroidir, calmer (son coeur), se calmer.

CAMPEMENT, CAMPER

-

kamry @

Campement sur les abattis durant la saison agricole.
MEKE KAMPU @
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Installer un campement provisoire sur une plantation en période d'activité
agricole. La vie des Noirs Marrons est marquée par une alternance résiden-
ticlle entre le village et les campements. Ce phénoméne est li€é au mode
d'exploitation de l'espace : seules les berges fluviales sont mises en cultures
vivrieres, en raison de la configuration du terrain et des difficultés d'acces.
La pratique de la jachére longue, rendue nécessaire par la pauvreté des
sols,éloigne progressivement les plantations des villages. Les incitations au
regroupement de la part des administrations frangaise et surinamienne et
I'attachement des Noirs Marrons a leurs villages, auxquels les lient le culte
des ancétres, accentuent ce phénoméne. La dispersion des abattis répond, par
ailleurs, & une nécessité pour lutter contre les maladies végétales qui se

N

transmettent d'une plantation & l'autre lorsque ces derniéres sont contigués.

CANARD

A

%,
-

D

pokisi ® W kpakpa @

Anatidés Anas spp., Anas boschas (sauvage).

Canard domestique ou sauvage. Terme générique. Les Ndjuka du Surinam
achétent souvent des canards sur la rive frangaise.Ils sont plus appréciés
comme éléments du décor que pour leur chair ou leurs oeufs.

anglais duck = canard.

CANARD DE BARBARIE

A
L
A
| e}

+ DOKIDOKI @

Certains de ces canards, reconnaissables & leur plumage pie, sont retournés a
I'état sauvage et sont chassés.
anglais duck = canard.

. sukuupu ®

Espéce de petite taille au plumage tacheté de noir, blanc et rouge.

CANELLE

T
9
-

KANELI ® &9

Lauraceae Cinnamomum zeylanicum Blume.

Cannelle sauvage ou du commerce. L'écorce de cet arbuste est utilisé en tisane
comme erzalz de thé. Nombreuses utilisations rituelles et médicinales : en dé-
coction pour la circulation et la digestion, contre les régles douloureuses et
les refroidissements.

CANNE-CONGO

Jor *

SANGAAFU O singasry O

Zingiberaceae Costus spp.
Fleury 115, Sauvain 86.

Cetle grande plante herbacée, aux fleurs a pélales rose vif dentés, forme des
peuplements denses dans les bas-fonds humides. Sa tige est l'un des aliments
de secours a consommer lorsqu'on est perdu en forét. Il en existe plusieurs
espéces aussi le terme SANGAAFU (SINGAAFU) est-il accompagné d'un préfixe
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permettant de les distinguer. SANGAAFU (SINGAAFU) occupe une place cen-
trale dans le systéme cosmogonique et magico-religieux des Ndjuka du BILOSE
: Elle est a l'origine de la vie végétale. Elle releve, avec MALEMBELEMBE, d'une
instance divine supréme (GOON MAMA, la Terre Nourriciére) alors que le
reste de la végétation procéde d'effets secondaires. Plante maitresse de tout
OBIA et rituel, il n'est aucun reméde important qui n'y fasse référence. Asso-
ciée 3 PEMBA (kaolin blanc), elle en constitue la base. A chaque culte est as-
sociée une espéce particuliecre de SANGAAFU. Ainsi, AGO SANGAAFU
(SINGAAFU), produisant des bulbes de couleur jaune, est associéec au culle
AMPUKU. Son utilisation médicinale est donc extrémement riche. Citons son
emploi comme antidote en cas d'infraction a un interdit alimentaire et son
usage pour rafraichir la bouche en cas de fievre. En usage rituel, elle est
surtout employée sous forme de macération mais est aussi présente dans les
offrandes aux esprits de GOON MAMA, ou ses feuilles servent de nappe. La
plante entiére constitue un élément décoratif délimitant un espace sacré. Dé-
barrassée de ses feuilles et de on bulbe, peinte de noir et de blanc, SANGAAFU
(SINGAAFU) intervient lors des funérailles ou des séances d'exorcisme, pour
"séparer" PAATI, le spectre ou l'esprit de 1'étre humain. Elle joue aussi un réle
de premier plan dans les cultes AMPUKU. Chez les Ndjuka du BILOSE, il existe
deux versions rendant compte de l'existence de SANGAAFU :

-Dieu I'a fait descendre sur terre.

-Elle est apparue d'elle-méme, surgissant aprés la premiére pluie de
la terre nouvellement créée.

GOON MAMA, MALEMBELEMBE, MASAA GADU, OBIA, PEMBA.

CANNE A SUCRE

#

24
=

KEN ®®

Graminae Saccharum officinarum Linnaeus.

La tige est consomméc a l'éiat frais ou pressée pour en extraire le jus. Celui-ci
fournit, aprés fermentation durant une semaine, une boisson légérement al-
coolisée réservée aux jours de féte.

CANNE A SUCRE (JUS)

| e

=

KEN WATA ® @

KEN WATA est une boisson des jours de féte. C'est surtout une boisson rituelle.
Chez les Ndjuka, la consommation de KEN WATA est interdite 4 la femme qui
allaite par crainte de pertes vaginales.

11 existe deux modes d'extraction :

- par pression. C'est la technique ordinaire.

- par broyage au pilon. C'est la technique traditionclle employée pour pré-
parer le jus de canne destiné aux cérémonies des secondes funérailles. Les
tiges sont disposées a lintérieur d'une pirogue réservée a cet usage. Le
broyage est effectué par de jeunes hommes. Le jus est mis a bouillir plusieurs
heures. La cuisson est, elle aussi, réalisée par les hommes.

KEN = canne a sucre et WATA = eau.

CANNE A SUCRE (MELASSE)

LIKA ®®
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CANOT

Mélasse résultant de la cuisson de la canne a sucre. Son usage est surtout mé-
dicinal. Rarement consommée parce que de préparation trop laborieuse.

BOTO ® @

Bateau, pirogue.

La pirogue, seul moyen de locomotion, joue un réle essentiel dans ['économie
et la vie sociale des Noirs Marrons. Elle permet de se rendre & l'abattis et d'en
ramener la production au village. Chaque femme dispose, en principe, d'une
pirogue. Les pirogues des hommes sont de plus en plus souvent motorisées.

D anglais boat = bateau.
CAPYBARA
. KAPUWA ®@, WATA PAKILA ®

D
=

Hydrochoerus hydrochaeris.

Cabiai (cr.). Le plus gros des rongeurs, pouvant atleindre cinquante kilos. Son
pelage est brun-rougedtre. Animal nocturne et bon nageur, le cabiai vit prés
des petits cours d'eau et des marais, se nourrit de racinecs, d'herbes et de
fruites. Cause des déprédations dans les champs de canne sucre, de manioc, de
mais, de dachines et les bananecraies. Sa chair, trés grasse, est estimée des
Noirs Marrons.

CARAPA (NOIX)

S

0
-

KAAPA @

Meliaceae Carapa guianensis Aublet.

L'huile tirée de la noix de KAAPA entre dans la composition de la teinture de
AKUSUWE, utilisée dans la technique de sevrage des nourrissons et pour fric-
tionner les chiens. Elément culturel emprunté aux Amérindiens Wayana.

CARIACOU

a

KUYAKU @@

Mazama guazoubira.

Cerf de virginie (fr.), biche, cariacou (cr.), nazoubra (fr.)} cariacou (cr.).
La chair de ce cervidé est consommée.

.kwana ® W

Carpe rouge (cr.).

Leporinus fasciatus.

La chair de ce poison est consommée. Fait assez fréquemment l'objet, chez les
Ndjuka, d'un interdit alimentaire associé & BON GADU (esprit du lieu rcspon-
sable de la venue au monde d'un étre humain).

« kwasimamMa P ® xwasivma @ W

Carpe verte (cr.).
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Q Hemiodus quadrimaculatus.
| o}

Poisson dont la chair est consommée mais faisant souvent l'objet d'un interdit
en rapport avec BON GADU. Entre dans la préparation d'un OBIA dcstiné a libé-
rer un enfant d'un interdit (Nd.).

CARTOUCHE
kaaTusu @ W
e} La chasse au fusil constitue le principal moyen d'approvisionnement en

viande fraiche, les Noirs Marrons pratiquant trés peu I'élevage.

CASE (de réclusion des femmes)
MUN OSU ®, MUNU OSU @

| Case de réclusion réservée aux femmes pendant la période de lcurs régles.Une
femme dans cet état ne peut cuisiner pour autrui et utilise pour elle-méme
une vaisselle spéciale. Son contact risque d'édulcorer le pouvoir des OBIA. La
dissimulation des régles est sévérement réprimendée.

CASSAVE (GALETTE, CREPE)

BAKA KASABA ®®

e Galette 2 base de farine de manioc amer (WETI KASABA, BITA KASABA), plus
rarement de manioc doux (SWITI KASABA).
Consommée au petit-déjeuner, tartinée a la pate d'arachide. On offre BAKA
KASABA aux ancétres. Chez les Ndjuka, l'usage de BAKA KASABA est plus an-
cien que celui de KWAKA qui tend a le supplanter.

= Pour préparer BAKA KASABA, on épluche le manioc, puis on le ripe
(grageage). On l'essore a la couleuvre pour obtenir DOMI. On pile DOMI trés
finement et l'on tamise. Avec cetle farine, on constitue la galette que l'on fait
cuire sur la platine. '
Pour préparer un complément nutritionnel a donner aux nourrissons, on met
BAKA KASABA 3 tremper dans un peu d'cau puis on lc cuit.

= BAKA = frit et KASABA = manioc amer.
® DOML
CATOURI

KATULI ®

Sac 4 dos improvisé constitué par du feuillage réssé et des écorces, servant,
entre autres, a transporter les produits alimentaires (gibier, production agri-

cole).
® KATUWI, POTOTO.
CHAIR

DUGUDUGU ®®
L Viande en général.
CHAMPIGNON
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puky ® W

Terme générique. Certains champignons sont consommés.
Bantu buuku = champignon.

cooN ® W

Abattis, jardin. Parcelle de terre défrichéde en vue de cultures vivriéres. Dans
le systéme traditionnel, I'homme est tenu de défricher annuellcment une par-
celle au bénéfice de son épouse. Les concentrations humaines, souvent favo-
risées par les administrations francaise et surinamienne, se heurtent aux
contraintes du milieu physique. Elles entrainent une surexploitation des sols
d'ou une baisse de la production agricole et partant une sous-alimentation.
C'est notamment la cas 3 l'embouchure du Tapanahoni et dans certaines zones
du pays aluku. Les populations deviennent de plus en plus dépendantes de
I'économie marchande, les femmes des hommes, et ces derniers de ressources
monétaires autres qu'agricoles.

anglais ground = terre.
GWABA GWABA GOON
Abattis en fin de cycle d'exploitation.

Donc vieux de deux ans au moins, ne servant plus que pour conserver les tu-
bercules de manioc en terre.

KAWE® @

Terre laissée en jachére.

raa GooN 8 kori coon ©@
Défricher une parcelle de terre en vue de la mettre en culture, ouvrir un
abattis.

CHARBON DE BOIS

| e
=

koorays ®

Mode de cuisson le plus courant aprés le bois. Nombreux usages médicinaux et
rituels.
KOO = froid et FAYA = feu.

CHARME, PHILTRE

|

>

osia ®W

Charme, philtre, force magique. Eléments mis en. jeu par cette force ainsi que
scs supports matériels.

Force manipulable par l'homme pour son bien exclusivement.

Les divinités oraculaires, les esprits de possession, les traitements rituels, les
opérations magiques et sacrées, les bains de plantes, les remédes, les amu-
lettes, les bracelets divinatoires, sont des OBIA. La "rémunération” de la divi-
nité invoquée s'effectue sous forme d'offrandes alimentaires (tafia, riz elc.).
L'OBIA représente une valeur primordiale des sociéiés aluku et ndjuka. II
permet de rectifier tout ce qui est ou pourrait étre problématique et
d'entretenir ce qui est positif. L' OBIA fait l'objet d'achats, de ventes,
d'héritages. Il assure des rapports directs avec les entités surnaturelles par
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les révélations et prophéties qu'il permet. La notion d'OBIA rccouvre la to-
talit¢ du champ de la religion et de la magie.

bantu ubio = potion magique.
DEESI, KUMANTI.

CHASSE, CHASSER

|

HONTI ® W ont1 B @

» Chasser, pcchcr (pour les femmes).

La chasse est une activité exclusivement masculine. Elle se pratique au [usil, 2
I'arc et au pit¢ge, plus rarement a l'affit. Chez les aluku, les jours de KINA DEI
tels le vendredi sont souvent réservés a la chasse. On utilise fréquemment des
chiens pour lever le gibier et le poursuivre,

anglais hunt = chasser.

+ Chasse.

CHASSEUR

| e

[T

-
=»

« GONIMAN ®®

Terme aussi utilisé par une femme pour désigner son époux (A.).
anglais gun-man = chasseur.

+ HONTIMAN ®, ONTIMAN @

Mari, époux (mi ontiman = mon mari). La chasse est une activité exclusive-
ment masculine. Le fusil est fortement valorisant.
HONTI (ONTI) = chasser et man = homme.

CHAUD, CHAUFFER

CHIEN
V'S

| e

)

WAAN @ @

anglais warm = chauffer, chaud.

pagu ®©

Les Noirs Marrons élévent quelques chiens ou bien s'en procurent, souvent 2
prix élevé, auprés des Amérindiens Wayana. Ils les utilisent surtout pour la
chasse.

AKUSUWE, HONTI DAGU.

CHIEN DE CHASSE

|

SJ0)

HONTI pAGU @ W onTI DAGu P W

Les Noirs Marrons élévent quelques chiens pour les besoins de la chasse ou
bien s'en procurent auprés des Amérindiens voisins (échange contre des ca-
nots). Le chien est un auxiliaire précieux pour lever le gibier et le pour-
suivre. On le prépare en lui faisant subir des lavages rituels. Il existe des pré-
parations (2 base de roukou, de plantes aroidées, de musc de pécari etc.) Spé-
cialisées selon le gibier chassé ( tortue, tapir, pécari etc.).

HONTI (ONTI) = chasser et DAGU = chien.
AKUSUWE, NYAMANDALU PEPE.
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CHOCOLAT
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©

sukaaTi @ sukaT @

La pulpe du fruit du cacaoyer sauvage est consommée crue. Les Noirs Mar-
rons ne produisent pas de cacao, méme pour leur consommation personnelle.
IIs se contentent d'entretenir quelques cacaoyers autour de leurs habitations.
anglais chocolate = chocolat ou Hollandais chocolade = chocolat.

KAKAU.

CHOU CARAIBE

1 1%,

su®®

Araceae Xanthosoma sagittifolium (Linnaeus) Schott.

s

Plante alimentaire 4 tubercule.
frangais chou.

CHOUX VERT

CITRON

%

0
-

CITRON
»
9,

k00 D W xory @

* Choux vert.

Brassica oleracea.

Les Noirs Marrons en consomment mais n'en cultivent pas.
hollandais kool = chou.

TAPU ® @

Dessus, partie supérieure (arbre). TAPU METI = mammifére arboricole.
anglais top = sommet.

VERT, CITRONNIER VERT
ASUTUUN, ATUSUUN @, GAAN LEMIKI ®, GAAN LIMIKI @, SUU-

TUN ®

Rutaceae Citrus hystrix,

Arbre introduit, produisant un fruit de taille intermédiaire entre l'orange et
le pamplemousse. Ce fruit, trés acidulé, est comestible. 11 est surtout
consommé par les enfants.

LIME, CITRONNIER LIME

LEMIKI ® @

Rutaceae Citrus spp., Citrus aurantifolia (Christmann) Swingle, citrus limon
(Linnaeus) Burm. fil.,, Citrus limonia Osbeck.
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LEMIKI n'est pas utilisé comme aliment mais est employé en tant que déter-
gent pour laver et blanchir le bois et les calebasses. Est considéré comme doté
du pouvoir d'altérer tout ce qui est placé A son conlact, tant au plan matériel
que spirituel. Cette propriété lui vaut une place de choix dans la pharmacopée
traditionnelle : il est utilis€ contre les piqlres de serpent et d'insectes ou les
infections dues a des échardes. Le jus de LEMIKI éiendu d'eau calme les dou-
leurs intestinales et menstruelles (mais il est interdit aux femmes enceintes
car il "pincerait" l'enfant). LEMIKI est employé pour lutter contre les esprits
néfastes et contre toute maladie d'origine maléfique. A l'inverse, sa consom-
mation est interdite aux OBIAMAN et autres médium.

CITROUILLE

S
9

e

[ s

paaMPU (PAAMPUN) 8 ramry (pamruny ®

Cucurbitaceae Cucurbita citrullus, Cucurbita moschata, cucurbita pepo Lin-
naeus.

Courge (fr.), giraumont (cr.). Ce fruit, pesant de sept a dix kilos, est consommé
bouilli. Fait l'objet d'un interdit alimentaire pour les médiums du culte KU-
MANTI. Surtout cultivé pour son écorce entrant dans la préparation d'OBIA
et d'amulettes. Récolte en mars.

anglais pumpkin = citrouille.

COCHON-BOIS (PORC MARRON)

A

O
-

PINGO @

Tayassu albirostris,

Porc marron (fr.). La chair de ce suidé est consommée.

COCO, COCOTIER

'

0
-

®

-

KAKANOTU ®, KOKONOTO , KONNTO @

Arecacea Cocos nucifera Linnaeus.

Noix de coco. La noix du cocotier fournit plusieurs produits alimentaires. Clest
un aliment complet. L'embryon liquide donne le "lait de coco”, consommé el
quel ou entrant dans diverses préparations. A 1'état solide, la pulpe ecst
consommée rapée, crue ou cuite. Elle fournit aussi_ un beurre et une huile.

KOKONOTO (KAKANOTU) ALISI, KOKONOTO (KAKANOTU) PAPA.
KAKA, KOKO = cocotier et NOTO, NOTU = noix.

COCO (RIZ AU COCO)

-

KAKANOTU ALISI @, KOKONOTO ALISI ®

Riz gras cuil a l'eau et 2 la pulpe de noix de coco salée.

On rape la pulpe de coco, on la dépose dans une bassine accompagnée d'eau, on
chauffe jusqu'a ébullition, on ajoute le riz. Lorsque ce dernier est cuit, il est
déposé en motte sur le plat, entouré des morceaux de poisson (ou de viande).
On peut l'arroser d'huile de ‘MAIPA. Dans unc variante ndjuka et aluku, on
extrait le jus de la pulpe de coco sans conserver cette derniére. On fait cuire le
riz dans ce jus. Souvent apprété avec du poisson frit.
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KAKANOTU = noix de coco et ALISI = riz.

COCO (HUILE)

| o

=

KAKANOTU FATU ®, , KOKONOTO FATU @ |

Huile de coco dont l'emploi est & la fois alimentaire et médicinal (lutte contre
la fi¢vre par exemple).

Pour confectionner l'huile de coco on utilise des noix séches. L'albumen est
rapé et mis A macérer plusieurs heures dans l'eau. On récupéré la matiére
grasse qui surnage et on la fait chauffer ("pour enlever l'odeur”). Quand
I'huile s'est éclaircie, on retire du feu et on filtre.

KAKANOTU = noix de coco et FATU = huile.

COCO (BOUILLIE)

-
=

KAKANOTU PAPA §, xokoNoTO PAPA®
Bouillie de pulpe de noix de coco rapée.

Aliment pour jeunes enfants, aliment de sevrage.
KAKANOTU = noix de coco et PAPA = bouillie.

COCO (GATEAUD)

KAKANOTU KUKU ®, KOKONOTO KUKU @
Giteau 4 base de farine de blé et de pulpe de noix de coco rapée.

COLOSTRUM

KIIN WATA @
Colostrum. La sécrétion mammaire précédant la montée de lait ne doit pas é€tre
absorbée par le nouveau-né.

= KIIN = clair et WATA = eau.
COMMERCIAL
Bagar @ ®
Qualifie tout objet acheté.
- anglais buy = acheter.
BAIBAI MELIKI @@
Lait du commerce, lait concentré sucré ou non sucré, en poudre ou en boile.
= BAIBAI = commercial et MELIKI = lait.
COMOU

- KOMU ®

Arecaceae Oenocarpius bacaba Martius.

Ce palmier est trés répandu en forét dans la région du Maroni et planté dans
les villages, 4 proximité des cases Le fruit du palmier comou est consommé de
décembre a juin avc un maximum en mars. La pulpe fournit, par broyage et
trituration des fruits dans l'ecau chaude puis tamisage, une bouille fluide dite
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"lait de comou} trés nourrissante. Elle est souvent mélangée 3 KWAKA. Le fruit
de KOMOU fournit aussi une huile.

Pour confectionner I'huile de KOMU, on utilise des fruits mirs (noirs) aux-
quels on ajoute quelques fruits verts qui donneront A I'huile sa couleur. On
verse de l'eau bouillante sur les fruits ; on laisse reposer puis onv ide I'eau. On
renouvelle l'opération quatre 3 cinqg fois de maniére A attendrir le fruit et 2a
séparer plus facilement la pulpe, sans extraire le "lait" pour l'obtention du-
quel l'eau doit étre seulement tiede). Les fruits sont ensuite pilés. On enléve
les noyaux et'on laisse la pulpe reposer au soleil. On chauffe cette préparation
sur une platine puis on verse dans une coulevre spéciale (de plus pctite taille
que celle réservée au manioc). On tire violemment sur une extrémité pour
compresser. L'huile s'écoule de la couleuvre.

. aFA Komu ®®

Arecaceae Oenocarpus bacaba Martius (Griserbach) W. Boer.

Grand palmier de forét, poussant A I'état naturel et affectionnant les terrains
sablonneux. Le fruit est a maturité de janvier & mars. Il se présente comme
une baie noirdtre de petite taille au cortex violacé. Il fournit une boisson,

donnée aux enfants, a la cuiller, & partir de 1'dge de six mois ainsi qu'une
huile. Les palmes servent a confectionner des nattes.

Le "lait" de comou est obtenu par échaudage, broyage de la pulpe puis ta-

misage. Le produit se présente comme une bouillie fluide. L'huile est extraite
par broyage de l'amande au mortier suivi d'une ébullition.

CONCOMBRE-SALADE

»
9

KOMUKOMU @ @
« Plante et fruit.

Cucurbitaceae Cucumis sativus Linnaeus.

CONCOMBRE-TORCHON, CONCOMBRE-PIQUANT

Jors >

+« KOMUKOMU @ @, MASISI @
* Plante et fruit.

Cucurbitaceae Cucumis anguria Linnaeus.
Fleury 644.

Plantes annuelles a fleurs jaunes. Il en existe plusieurs espéces que les Noirs
Marrons cultivent parfois. Le "concombre” est cueilli trés mir. La pulpe est
cuite a l'eau, les graines sont conservées pour étre remises en lerre.

CONDIMENTS

A

9
®

GAAN MAASUSA ®,GAAN MASUSA @
Plante.

Zingiberaceae Renealmia guianensis Maas,
Fleury 111, Sauvain 21.

284



mo’b-& 1] 4O []b-'b* G 1]

P *

Plante apparentée au ginga, a usage rituel et médicinal mais aussi employée
comme condiment.

Lorsque le fruit, de couleur rouge, vire au noir, on le cueille puis on l'écrase
au mortier. On délaye le produit dans de l'eau, on tamise, on jette la pulpe et on
recupére le jus dans lequel on fait cuire le riz. Ce dernier prend une colora-
tion rougedtre et une saveur sucrée.

KONDE PEPE @, NENGE KONDE PEPE @, NENGEE KONDE PEPEE@
Grains de Guinée, poivre melegueta, piment (fr.).

eZingiberaceae Aframomum melegueta K. Schum.
Fleury 226.

» Solanaceae Capsicum frutescens Linnaeus.

Le fruit est consommé broyé comme é€pice. Les grains de Guinée entrent dans
la composition de PEPE WATA. En tant que plante médicinale, KONDE PEPE est
employé contre la toux et les douleurs rhumatismales. Une décoction a base de
feuille est utilisée contre la l¢pre. Sert aussi a protéger une personne ou un
objet contre des influences néfastes. Chez les Ndjuka du Tapanahoni, NENGEE
KONDEE PEPEE n'est pas trés utilis€ dans I'alimentation mais foumit une vaste
gamme de préparations médicinales.

FULA.

NENGE (NENGEE) = négre, KONDE = village et PEPE (PEPEE) = poivre.

MASALA @
Poudre de curry.

Consommée comme un épice.

masisa @ masusa @
Plante.

Orchidaceae sp.
Sauvain 477, 568.

Plante ressemblant au gingembre. Utilisée comme condiment.
bantu masusa = gingembre.

PEPE @ PEPEE @
Piment (fr.).

Solanaceae Capsicum frutescens Linnaeus.

PEPE (PEPEE) entre, en tant que condiment, dans de nombreuses préparations
alimentaires, principalement celles 4 base de poisson. Il est utilisé soit bouilli,
soit cru aprés avoir été écrasé. Il en existe de différentes qualités. Les moyens
de conservation sont variés

- séchage au soleil et broyage jusqu'a obtention d'une poudre
que Yon stocke cn boutcille.

- ébullition puis macération dans de 1'eau.

- ébullition puis macération dans du jus d'essorage de manioc
(KASABA WATAA), parfois accompagné d'ail et d'oignon (PEPE WATA).
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- ébullition et macération dans un mélange d'cau, de vinaigre
et de sel, parfois accompagné d'ail et d'oignon.

- sous forme de pédte obtenue aprés broyage et addition
d'huile, de vinaigre et d'eau.

anglais pepper = poivre, piment.

PEPE FOOA
Piment en poudre.

Le fruit est séché au soleil, broyé jusqu'a obtention d'une poudre puis
conservé en bouteille.

PEPE = piment et FOOA = farine.

PEPE WATA @ PEPEE WATAA @
Condiment liquide & base de jus d'essorage du manioc amer et de piment
(Capsicum frutescens) qu'utilisent la plupart des populations amazoniennes.

Le piment est soumis 3 ébullition puis macération dans KASABA WATAA, par-
fois accompagné d'ail et d'oignon. Equivalent du couabio des Amérindiens
Wayana voisins.

PEPE WATA (PEPEE WATAA) est ainsi préparé : Le jus de manioc amer sortant
de la presse est décanté de manicre a2 le séparer de l'amidon (tapioca). Le li-
quide est mis a bouillir pendant deux ou trois heures, pour le détoxificr, ac-
compagné dec¢ piments, de basilic ou d'autres planties aromatiques. PEPE WATA
(PEPEE WATAA) est conservé en bouleille.

PEPE (PEPEE) = poivre, piment et WATA (WATAA) = eau.
PEPE (PEPEE).

CONSERVATION DES ALIMENTS

kanry @
Conserver d'une maniére générale, préparer un aliment en vue d'unc
conservation de longue durée.

BOUCANAGE,

|
=

ABONKANE ® @

Dessécher une viande ou un poisson sur un gril garni de feuilles.
Boucaner. Mode traditionnel de conservation des aliments d'origine animale.

La piéce a boucaner est enveloppée dans une feuille de bananier ou d'arbre a
pain puis soumise & l'action prolongée de la fumée produite par la combustion
lente de tiges et de paille de canne 2 sucre humidifiées, de branches de goya-
vier, de paille de noix de coco. Cette technique, empruntée aux Amérindiens,
semble moins utilisée par les Aluku d'aujourd'hui du fait de la diffusion des
conserves, des viandes surgelées et des réfrigérateurs. Chez les Ndjuka, c'est
encore le seul mode de conservation du gibier et du poisson, notamment
lorsqu'il est destiné a servir d'offrande lors des grandes cérémonies tra-
ditionnelles telles BOOKO DEI (levée de deuil). Procédé utilis€ par les chasseurs
professionnels en période d'abondance.

pEg ®

Sécher, boucaner.

Sont couramment boucanées les viandes de pécari (PAKILA), tapir (BOFO),
singe atéle (KWATA) et iguane (GWANA) ainsi que le poisson.
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SMOKO @

Fumée.
D anglais smoke = fumée.
CONSERVES

0

L

0 grg

COUAC

BEENKI, BEENKI SANI @ BENKI, BENKI SANI ®®
* Boite de conserve, assiette métallique, cuvette en émail.

* Récipient importé, en métal ou en plastic, ayant la forme d'un petit baril.
* Unité de mesure de volume.

Sert 2 mesure KWAKA (couac), ALISI (riz) et PINDA (arachide). En 1987, 1
BEENKI KWAKA valait 100 francs.

BEENKI SANI ®

Nourriture en conserve.

Les Aluku de la rive frangaise du Maroni, comme les Ndjuka du Surinam, sont
depuis de nombreuses années en contact avec 1'économie marchande. Assu-
rant en tant que piroguiers l'approvisionnement des placers, ils utilisérent
trés t6t la nourriture en conserve.

BEENKI = boite de conserve et SANI = chose.

KAKAFOO ® @

Le coq joue un rdle trés important dans les rituels. Consommé avec PINDA
BAAFUN, plat cérémoniel.

Substitut de vie humaine, KAKAFOO est sacrifié lorsqu'il y a danger de mort.
On établit une équivalence entre KAKAFQOO et la victime par un contact phy-
sique. Il n'est parfois pas matériellement mis & mort, cette décision étant lais-
sée a la divinité que l'on invoque. Lorsqu'il est sacrifié, l'examen de ses lesti-
cules fournit un oracle. KAKAFOO offre aussi sa vie dans le cadre des rites fu-
néraires qui transforment le défunt en ancétre en lui assurant la vie éter-
nelle. KAKAFOO n'est jamais consommé comme une nourriture profane.

Chez les Ndjuka du BILOSE, KAKAFOO est pergu comme se situant 3 mi-chemin
enire les humains et les esprits. Son chant et son cri sont un langage sem-
blable & celui utilisé par les esprits. 1l se manifeste en prélude ou en écho aux
puissances surnaturclles KUMANTI ou PAPA.

kwaka ®®

Farine de manioc torréfiée. L'une des bases de I'alimentation des Noirs Mar-
rons et des populations amazonienncs en général. Représente les 2/3 de la
consommation de manioc amer. Se présente sous forme granulée et deshy-
dralée. Sec conserve bien (plus d'un an en récipient hermétique), avanlage
considérable sur les autres préparations. Le rapport couac/tubercule est égal
a 20%. Dans la préparation la plus simple, on se contente d'humidifier le
couac 2 l'eau, juste avant le repas. On peut y ajouter huile, bouillon de volaille
ou de boeuf en cube. Il eslL associé 4 la viande et au poisson ou bien encore
consommé assaisonné au jus tiré des fruits des palmiers pinot (APODO) et co-
mou. En raison de ces facilités de conservation, c'est l'aliment par excellence
du chasseur, du canotier, du voyageur, du migrant. Donné aux enfants a par-
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tir de huit mois accompagné dec jus de viande et de poisson, mais en pcliles
quantilés parce que lourd a digérer. L'abus de KWAKA est censé entrainer des
trouble gastriques et pancréatiques. Chez les Ndjuka du BILOSE, KWAKA est de
consommation récente, comme l'indique le fait que son usage ne soit jamais
rituel. Il tend & remplacer la galette de manioc (BAKA KASABA).

La technique de préparation est commune a l'ensemble des populations de la
région amazonienne : lavage et épluchage des racines, rouissage parfois plu-
sieurs jours dans l'eau froide (pour éliminer une partie de l'acide cyan-
hydrique), rdpage (le grageage est une opération longue et pénible), repos
de la pulpe pendant 3 jours, essorage a la couleuvre pour éliminer le résidu
d'acide cyanhydrique, incorporalion en quantités plus ou moins importantes
de levain constitué par de la péte fermentée, repos du mélange pendant 12
heures, séchage et lamisage. Le produit est ensuite torréfié sur une platine
préalablement huilée (large plateau métallique . circulaire placé au dessus
d'un foyer). La farine est constamment brassée & l'aide spatule a long manche
PALI ou AKOLO. La cuisson (1 a 2 heures environs) élimine les résidus de
composante toxique.

COUAC A L'EAU

-
=»

.50s0 Kkwaka @

Métaphore pour exprimer avec humour une grande misére alimentaire.
SOSO = pur, seul et KWAKA = couac.

« SIBE ®®

Plat constitué de KWAKA humidifié a l'eau (sans sauce ni gibier), parfois ac-
compagné de PEPE FOOA (piment & I'état pulvérulent). Plat de pauvre. Méta-
phore pour exprimer sur le mode de Il'humour une grande misére alimen-
taire.

portugais du Brésil via wayana shibe = plat constitué d'un mélange de farine
de manioc et d'eau.

COUAC AUX ARACHIDES

-
-

=

COULER

PINDA KWAKA @

Préparation alimentaire & basc de KWAKA et d'arachide. Consommée telle
quelle ou accompagnée de BAKA KASABA.

Les composants sont pilés au mortier et mélangés jusqu'd oblention d'une

péte.
PINDA = arachide et KWAKA = couac.

LEKI @

Employé pour un liquide.

COULEUVRE A MANIOC

-

MATAPI @ @

Presse & manioc, séboucan (fr.) et (cr.).Instrument en forme de cylindre al-
longé (1,70 m de longueur,10 cm de diamétre, d'oi son nom de couleuvre) en
fibre tressée d'arouman, extensible, servant & compresser le manioc rapé
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pour en extraire le suc. Les Noirs Marrons ont emprunté cette technique aux
soci€tés amérindiennes : la couleuvre, disposée verticalement (suspension 2
une solive par une anse) est chargée en pulpe de manioc par la bouche puis
lentement étirée sous l'effet d'un levier (biton muni d'une assise en bois et
supportant un poids d'une cinquantaine de kilos) prenant appui sur une
boucle de traction située A hauteur de I'extrémité inférieure fermée. Le suc
dont la couleur blanchitre est due 4 l'amidon en suspension, est recucilli a ce
niveau.

Lo Terme d'origine amérindienne.
COUMAROU

Ao . paky ®

ﬁ Myletes sp.

-

A
9,
| e

Poisson comestible long de quarante centimétres et de coloration brune ou
vert foncé. Friand de fruits de Spondias mombin (MOPE) et de mourouri gran-
diflora. On le péche en toute saison. Certains spécimens peuvent atteindre
deux kilos.

Terme  probablement  d'origine amérindienne.
« SIIBA KUMALU

Myletes pacou ou Mylopus rhomboidalis' var.

Poisson plat, long de vingl centiméires. Sa chair est consommée. On le péche
surtout en saison des pluies.

COUMATA

A

-

COURGE

N
94

-

| =TS

KOLOMATA ®, KOOMATA @ @

Prochilodus sp.
La chair de ce poisson est appréciée.

PAAMPU (PAAMPUN) @

Cucurbitaceae Cucurbita citrullus, Cucurbita moschata, cucurbita pepo Lin-
naeus.

Citrouille, giraumont. Le fruit est consommé bouilli. Fait I'objet d'un interdit
alimentaire pour les médiums du culte KUMANTI Surtout culiivé pour son
écorce qui entre dans la préparation d'OBIA. Récolte en mars.

anglais pumpkin = citrouille.

COURT-BOUILLON DE POISSON

-

=
CORPS

PEPE PAATU @

Préparation alimentaire constituée par un court-bouillon de poisson relevé
au piment. Se consomme avec la galette de KASABA. D'origine probablement
amérindienne (wayana).

PEPE = piment et PAATU = mamite.
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COSSE

| o

sixin ® W

Organisme humain.
anglais skin = peau.

Tong ® W

Cosse de fruits de palmiers tels MAIPA, AWAA. Terme générique.

COUTEAU

NEFI @ @

anglais knife.

COUVERCLE (de RECIPIENT)

CRABE
‘A

|

-
=

TAPU, TAPUN @@

KAABU ®®

» Crabe de riviére.

Terme générique. Les crabes sont capturés au piége sur les berges fluviales
ou sur terre par les enfants, durant la saison séche. Le crabe est consommé
cuit au court-bouillon. Fait assez fréquemment l'objet d'un interdit alimen-
taire. Entre dans la préparation d'un OBIA destiné a libérer un enfant d'un
interdit.

KIIKI KAABU @

Espéce de crabe fréquentant les petites riviéres. Sa chair est consommée.
KIIKI petite riviere et KAABU = crabe.

CRAMANIOC

A

2.
-

=
®

SWITI KASABA ®®

Manihot palmata Mueller.

Manioc doux, cramanioc (fr.). Arbuste de deux a trois métres de hauteur. Mu-
rit en six mois.Fermente rapidement. A l'inverse du manioc amer, son suc
n'est pas vénéneux. Le manioc doux, une fois lavé et égoutté, est mélangé a de
la pulpe de noix de coco broyée puis le tout est grillé sur la platine. Consommé
entier et bouilli, comme des pommes-vapeur. Le manioc doux est d'usage
moins fréquent que le manioc amer (KASABA). Intervient dans les cérémo-
nies de levée de deuil sous forme d'offrande (TAFAA). Il est, dans ce cas, ac-
compagné de FONFON PINDA (pite d'arachide) et d'huile de MAIPA.

SWITI = doux et KASABA= manioc.

KASABA, WETI KASABA.

CROITRE (PLANTE)

| o

.coo ®W

Grandir, pousser, croitre.
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CRU

| o

CRUCHE

| o

anglais grow = pousser.
+ SETE GOO @ SETI GOO @

Commencer a pousser (plante).
SETE (SETI) = commencer et GOO = pousser, croitre.

LALA ®®

Opposé A cuit,

pjogo ® W

Cruche en céramique.

CUEILLIR

| =

PIKI @ @

Ramasser (un objet, un fruit).

-t anglais pick = cueillir.
CUILLER

. supuN O ®
D

CUIRE

| o

-

CUISINE

| o

anglais spoon = cuiller.
* BAKAA SUPUN ®®

Grande cuiller en aluminium. Achetée sur la clte et souvent décorée de motifs
traditionnels. Cet ustensile fournit une unité de mesure de¢ quantité.
BAKAA = blanc, européen et SUPUN = cuiller.

* NENGE SUPUN @,NENGEE SUPUUN @

Cuiller de confection artisanale, taillée dans !'écorce du fruit du calebassier.A
usage médicinal. Fournit une unité de mesure.
NENGE (NENGEE) = négre et SUPUN (SUPUUN) = cuiller.

* PAITIKI @

Grande cuiller. 11 en existe deux modeles, l'un pour remuer le riz, l'autre le
couac.

BOLI ® @

Bouillir.
anglais boil = bouillir.

LANGA® @

Abri ouvert a usage de cuisine. On y prépare KWAKA et PINDA. Utilisé pour

d'autres activités manuelles a l'abri du soleil et de la chaleur. Le toit était au-
trefois en palmes, il est de nos jours en tdle.
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CUISSON A L'ETOUFFE
sitoru, sToru @

- Mode de cuisson en vase clos, & la vapeur (a 1'éiouffée). Terme d'usage récent.
D anglais stove = four.
SINTIN @
| e Vapcur d'eau. La cuisson des aliments & la vapeur est peu pratiquée par les
Aluku.
- anglais steam = vapcur.
CURRY
MASALA @
- Poudre de curry. Consommée comme un épice.
CULTIVER

» PAANDI ® @
E Planter.

« SETE @, SETI ®

| e + Fixer, tendre, planter.
o=t anglais set = poser, placer, fixer, planter.

©® KAMPU, GOON.
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DACHINE

S

9
-

DASINI @ @

Araceae Colocasia esculenta (Linnaeus) Schott.

Plante a tubercule dont il existe plusieurs variétés et clones. Les dachines,
qui affectionnent les terrains humides, constituent l'une des principales
cultures de subsistance des Noirs Marrons. Hors de terre, ces tubercules ne se
conservent gure plus d'une dizaine de jours aussi les cultive-t-on dans des
abattis proches des villages. La période de mise en culture débute en no-
vembre-décembre, celle de la récolte commence en juin et se termine en oc-
tobrc. Les tubercules de dachines sont donc absents de l'alimentation pendant
toute la saison des pluies. Les dachines sont consommées bouilliecs. Leurs
fcuilles entrent dans la composition de diverses sauces.

DAME-JEANNE

|

i

| o

« DABISAN @

Récipient utilisé dans la vie quotidienne mais principalement dans les rituels,
notamment pour contenir KEN WATA.
frangais damc-jeanne.

+DJOGO

Cruche en céramique.

DANGEREUX

|

©
| !

+ OGI @ OGII®

N

Nuisible & I'nomme. Qualifie notamment tout animal prédateur qui s'attaque 2
I'homme et fait, & ce titre, l'objet d'un interdit alimentaire. Associé dans les
rcprésentations, a certains esprits, surtout 3 ceux de la forét (AMPUKU)

(Nd.).
KINA, TEEFU.

« TAKU @@

Méchant, mauvais, laid.

DEFRICHER

FAA GOON ®, KOTI GOON @
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Défricher une parcelle de terre en vue de la mettre en cullure, ouvrir un
abattis.

DENT
TIFI ®®
- anglais teeth = dents.

DESSECHER

L
—

ABONKANE ®®

Dessécher une viande ou un poisson sur un gril garni de feuilles, boucaner.
Mode traditionnel de conservation des aliments d'origine animale.

La pi¢ce a boucaner est enveloppée dans une feuille de bananier ou d'arbre a
pain puis soumise a l'action prolongée de la fumée produite par la combustion
lente de tiges et de paille de canne a sucre humidifiées, de branches de goya-
vier, de paille de noix de coco. Cette technique, empruntée aux Amérindiens,
semble moins utilisée par les Aluku d'aujourd’hui du fait de la diffusion des
conserves, des viandes surgelées et des réfrigérateurs. Chez les Ndjuka, c'est
encorec le seul mode de conservation du gibier et du poisson, notamment
lorsqu'il est destiné a servir d'offrande lors des grandes cérémonies tra-
ditionnelles telles BOOKO DEI (levée de deuil). Procédé utilisé par lcs chasseurs
professionnels en période d'abondance.

DETERRER

-

Dt

puu ® @

Déterrer. S'emploie pour désigner l'acte d'extraire des tubercules (manioc,
dachines etc.)
anglais pull = tirer.

DIARRHEE

-
»

KAABU BEE ®®, KAKA WATA @, KAKA BUULU ® @

Dysenterie.
KAABU = gratter et BEE = ventre.

DIVINITES DE LA TERRE

| e

coon Gapu ® @
Divinités mineures de la Terre que l'on prie en début de saison agricole pour
obtenir 1'abondance,

Pour les Aluku, chaque licu a son GOON GADU qui recoit des offrandes alimen-
taircs : jus de canne, sirop, riz. On doit respecter le jour de repos du GOON GADU
local (KINA DEI) en s'abstenant de toute activité agricole. Pour les Ndjuka du
BILOSE, cette locution est synonyme de GOON MAMA, la grande divinité de la
Terre. On s'adresse 2 elle par des offrandes alimentaires afin d'obtenir
I'abondance. KINA DEI concerne de grandes aires géographiques.

GOON = terre, sol et GADU = dieu, divinité, esprit.

GooN Mama §9

Divinité de la Terre-Meére. La ‘plus importante divinité aprés MASAA GADU,
Dieu Créateur. Elle est le fondement de la Vie, de sa pcrmanence. Elle a créé
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deux plantes sacrées, SINGAAFU et MALEMBELEMBE qui sont clles-mémes 2
I'origine du monde végétal.On doil respecter le jour de repos de GOON MAMA
(KINA DEI), en s'abstenant de toute activité agricole. KINA DEI concemne de
grandes aires géographiques.

MA GOON, MAMA GOON

- La plus importante des divinités de la Terre chez les Aluku, responsable de la
fertilit¢ du sol. On l'invoque avant les travaux agricoles et on lui offre, entre
autres produits alimentaires, du tafia ainsi quUAKAADJO, boisson sucrée a base

de mais.
DOUX
switt ®@
- Sucré, parfumé, appétissant. Désignc aussi le sucre.
-t anglais sweet = doux, sucré.
DUR
TANGA @
- Fort, opposé 2 SAAFU (mou). La consommation d'aliments "durs”, tcls KWAKA,
est interdite pendant le traitement traditionnel de certaines maladies.
DYSENTERIE

kaaBU BEE @ ® xaka puuLy ®W
o Diarrhée.

= KAABU = gratter et BEE = ventre.
©)] KAKA BUULU, KAKA WATA.
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EAU

-

D_I.I.

WATA @,WATAA @

Eau. Par extension tout liquide ou jus.
anglais water = eau.

EAU CHAUDE

L e

=

FAYA WATA @, FAYA WATAA @

Les femmes qui viennent d'accoucher ne doivent boire que de l'eau chaude
durant trois jours. L'absorption d'eau froide risquerait de refroidir leurs or-
ganes génitaux.

FAYA = feu et WATA (WATAA) = eau.

ECOSSER

L e

PUU A BUBA

Ecorcher, peler.

ECRASER

rayoen

D

ENFANT

« FOMI @ @

Battre, broyer, fouetter.
FON.

.roNFON PO ®

Baitre, broyer. Battu, écrasé, broyé. Qualific tout produit réduit a 1'éitat péteux
par broyage au pilon. Participe passé de FOMI ou FON.

akan fufu = plat a base de manioc, yoruba futu = plat & base de manioc écrasé,
bantu mfufu = écraser, broyer.

. kusu @
Broyer. Terme de cuisine.
anglais crush = écraser.

. Mas1 ® @

Ecraser, broyer.

PIKIN @ @
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Petit.
- portugais pequeno = petit. "wan pikin tong" = une pincée (mesure).
ENTONNOIR

teexiTt ® @
EPICES

G JOK *

40, ﬂb’b—}

o g

GAAN MaASUSA @ Ggaan masusa @

Plante.

Zingiberaceae Renealmia guianensis Maas.
Fleury 111, Sauvain 21.

Plante apparentée au ginga, a usage rituel et médicinal mais aussi employée
comme condiment.

Lorsque le fruit, de couleur rouge, vire au noir, on le cueille puis on l'écrase
au mortier. On délaye le produit dans de I'eau, on tamise, on jctte la pulpe et on
recupére le jus dans lequel on fait cuire le riz. Ce dernier prend une colora-
tion rougedtre et une saveur sucrée.

KONDE PEPE @ NENGE KONDE PEPE @ NENGEE KONDE PEPEE@
Grains de Guinée, poivre melegueta, piment (fr.).

sZingiberaceae Aframomum melegueta K. Schum.
Fleury 226.

» Solanaceae Capsicum frutescens Linnaecus.

Le fruit est consommé broyé comme épice. Les grains de Guinée entrent dans
la composition de PEPE WATA. En tant que plante médicinale, KONDE PEPE est
employé contre la toux et les douleurs rhumatismales. Une décoction a base de
feuille est utilisée contre la l&pre. Scrt aussi a protéger une personne oOu un
objet contre des influences néfastes. Chez les Ndjuka du Tapanahoni, NENGEE
KONDEE PEPEE n'est pas trés utilisé dans l'alimentation mais fournit une vaste
gamme de préparations médicinales.

FULA.
NENGE (NENGEE) = négre, KONDE = village et PEPE (PEPEE) = poivre.

masaLa &
Poudre de curry.

Consommée comme un épice.
Masisa @, masusa @

Plante.

Orchidaceae sp.
Sauvain 477, 568.

Plante ressemblant au gingembre. Utilisée comme condiment.
bantu masusa = gingembre.

297




I*

0

=
O,

PEPE @ PEPEE @
Piment (fr.).

Solanaceae Capsicum frutescens Linnaeus.

PEPE (PEPEE) entre, en tant que condiment, dans de nombreuses préparalions
alimentaires, principalement celles & base de poisson. Il est utilisé soit bouilli,
soit cru aprés avoir €€ écras€. Il en cxiste de différentes qualités. Les moyens
de conservation sont variés

- séchage au solecil et broyage jusqu'a obtention d'une poudre
qgue l'on stocke en bouteille.

- ébullition puis macération dans de I'cau.

- ébullition puis macération dans du jus d'essorage de manioc
(KASABA WATAA), parfois accompagné d‘ail et d'oignon (PEPE WATA).

- ébullition et macération dans un mélange d'cau, de vinaigre
et de sel, parfois accompagné d'ail et d'oignon.

- sous forme de péite obtenue aprés broyage el addition
d'huile, de vinaigre et d'eau.
anglais pepper = poivre, piment.

PEPE FOOA
Piment en poudre.

Le fruit est séché au soleil, broyé jusqu'a obtention d'une poudre puis
conservé en bouteille.
PEPE = piment et FOOA = farine.

PEPE WATA @ PEPEE WATAA @
Condiment liquide a base de jus d'essorage du manioc amer ct de piment

(Capsicum frutescens) qu'utilisent la plupart des populations amazoniennes.

Le piment est soumis & ébullition puis macération dans KASABA WATAA, par-
fois accompagné d'ail et d'oignon. Equivalent du couabio des Amérindiens
Wayana voisins.

PEPE WATA (PEPEE WATAA) est ainsi préparé : Le jus de manioc amer sortant
de la presse est décanté de maniére & le séparer de I'amidon (tapioca). Le li-
quide est mis 2 bouillir pendant deux ou trois heures, pour le détoxifier, ac-
compagné de piments, de basilic ou d'autres plantes aromatiques. PEPE WATA
(PEPEE WATAA) est conservé en bouteille.

PEPE (PEPEE) = poivre, piment et WATA (WATAA) = cau.

PEPE (PEPEE).

EPLUCHER

|

» PII @@

. PUU A BUBA @@

Ecosser, écorcher, peler.

ESPRITS (d'un animal, d'une plante)

-

KAAKA @

Ombre, composante spirituelle d'une plante ou d'un animal.
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ESPRITS DE LA TERRE

GooN Gapu ® W
Divinités mineures de la Terre que l'on pric en début de saison agricole pour
obtenir 1'abondance,

Pour les Aluku, chaque lieu a son GOON GADU qui regoit des ollrandes alimen-
taires : jus de canne, sirop, riz. On doit respecter le jour de repos du GOON GADU
local (KINA DEI) en s'abstenant de toute activité agricole. Pour les Ndjuka du
BILOSE, cette locution est synonyme de GOON MAMA, la grandc divinité de la
Terre. On s'adresse a elle par des offrandes alimentaires afin d'obtenir
I'abondance. KINA DEI concerne de grandes aircs géographiques.

GOON = terre, sol et GADU = dieu, divinité, esprit.

GOON MAMA @

Divinité de la Terre-Mére. La plus importante divinité aprées MASAA GADU,
Dieu Créateur. Elle est le fondement de la Vie, de sa permanence. Elle a créé
deux plantes sacrées, SINGAAFU et MALEMBELEMBE qui sont elles-mémes a
I'origine du monde végétal.On doit respecter le jour de repos de GOON MAMA
(KINA DEI), en s'abstenant de toute activité agricole. KINA DEI concerne de
grandes aires géographiques.

MA GOON, MAMA GOON

La plus importante des divinités de la Terre chez les Aluku, responsable de la
fertilité du sol. On Il'invoque avant les travaux agricoles et on lui offre, entre
autres produits alimentaires, du tafia ainsi quAKAADIJO, boisson sucrée a base
de mais.

ESPRIT DE LA TERMITIERE

| o

AKANTAMASI (AKANTAMASU)‘® ®, AKANTASI ®®, KANTASI

(KANTAASI) ®

Catégorie d'esprit, de divinité, ayant pour domicile la termitiere. Chez les
Aluku (mais non chez les Ndjuka), les AKANTAMASI se servent dec la langue
KUMENTI pour se faire comprendre.Si, au cours du brulis succédant au défri-
chage, un cultivateur détruit par mégarde une termitiére, l'esprit qui ['habite
peut exercer sa vengeance(KUNU) en infligeant une maladie. Un grand
nombre de maladies peuvent avoir une telle origine mais aucune n'est mor-
telle. Un rite de réconciliation WASI et PAIMAN suffit a se libérer de cetie in-
fluence néfaste.Un rite d'offrande de boissons (tafia, sirop), dc WASI et de
PAIMAN suffit a se libérer de cette influence néfaste. Chaque termitiére
abrite son KANTASI. Les KANTASI se servent de la langue KUMANTI pour se
faire comprendre.

ESPRITS DE LA FORET

|

ampuku ®

Trés redoutés, de moralité douteuse, pouvant ensorceler par l'eniremise d'une
WISIMAN (sorcier) qui le paie. Un AMPUKU pcut prendre l'apparence d'un
étre humain, noir de pecau. Il peut aussi (mais rarcment) posséder celui qui a,
par mégarde, violé son domicile (arbre, rocher etc.). 11 peut posséder
I'individu qu'il aime et &tre "domestiqué" par lui. On rend un culte aux AM-
PUKU, comportant des offrandes de nourriture. SINGAAFU (Costus sp.) y joue
un rdle important. Ce culte passe pour une spécialité saramaka el semble
d'origine camerounaise.
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BUSI GADU ®
Divinités, esprits de la forét.

Terme collectif.
BUSI = brousse, forét et GADU = dieu, divinité.

KUMANTI ® @

Divinités de la forét. Bienveillantes, portant assistance aux hommes, eclles
s'incarnent dans le jaguar et, plus largement les autres fauves ainsi que le
vautour. Un esprit KUMANTI pcut posséder 1'étre humain qu'il aime. Le culte
rendu aux esprits de la forét, au cours duquel sont présentées des offrandes
constituées par des produils alimentaires, occupe une place importante dans
la religion des Noirs Marrons.

coromentin = régiondu pays ashanti (Afrique de 1'Ouest).

DEESI, OBIA.

ESPRIT D'UN ANCETRE

|

NENSEKI ® @

Entité spirituelle. I1 s'agit d'un ancétre réincarné, appartenant généralement
a la lignée agnatique. Chaque individu posséde un NENSEKI auquel il adresse
prieres et libations. Le NENSEKI marque l'individu des particularités du dé-
funt et veille sur lui. Il peut imposer un KINA (interdit) a caraciére souvent
alimentaire.

anglais namesake = homonyme, personne portant le méme nom.

ETAGERE

|

ABAA KOTO @

Etagére en bois installée dans la case entre deux cordes ou deux pieces de bois
rapportées. On y laisse miirir les graines de palmier MAIPA, les bananes-
plantain ou les bacoves.

EVENTAIL

|

FAYA WAIWAI ® @
Pour attiser le feu.

EXTRAIRE (du sol)

|

[T

PUU@@

Tirer, faire sortir, extraire (huile), déterrer (manioc).
anglais pull = tirer.

ETOUFFEE (CUISSON)

| o

[

STOFU @ SITOFU @

Mode de cuisson en vase clos, -2 la vapeur (2 1'étouffée). Terme d'introduction
récente.

anglais stove = four.
SINTIN ®
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| Vapeur d'eau. La cuisson des aliments a la vapeur est pcu pratiquée.
- anglais steam = vapeur.

® SITOFU, STOFU.
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41 3

FAIM

FARINE

|

« FALAFALA (FALAFALAN) @

Désigne un état d'abattement accompagné de vertiges. Du a une sous-alimen-
tation momentanée. Il est fréquent d'observer un individu "affalé" sur un
banc, se plaignant de son état.

frangais affalé.

« FEKE @
Affaibli, abattu.

« KWEDEFI @ @

S'emploie pour qualifier un état de faiblesse du a une maladie. Souvent appli-
qué a un enfant atteint d'un syndrome de malnutrition, déclenché parfois par
un sevrage précoce. Les troubles manifestés par un nourrisson brutalement
sevré (en raison d'une nouvelle grossesse tardivement découverte par la
meére) sont, dans le systeme explicatif des Noirs Marrons, imputés a un
"empoisonnement” accidentel par le lait. Le lait de femme enceinte est, en ef-
fet, réputé toxique pour l'enfant parce que "bu"par le foetus. Il a ainsi perdu
toute sa force. Or il n'existe pas de régime de substitution efficace.

« MALENGI ®, MANGI @

Débile, souffreteux, malingre, mince, fréle, décharné.
frangais malingre.

» SEEKITI @
Maladif, souffreteux.
. Yyokoo ®

Malingre, souffreteux, fragile.

ANGI @, ancn @

anglais hunger = faim.

. BOLON® @ BOOM @

Terme générique. Les Noirs Marrons tirent une farine de la banane-bacove,
de la banane-plantain, de l'igname, du mais et du manioc.
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. Foa © rooa ®

e Poudre, toute substance a I'état pulvérulent.
- anglais flour = farine.

FARINE DE BLE

BOLON ® @

FARINE DE MAIS

KALU FOA ®, KALU FOOA @
a< Obtenue par cuisson des graines sur la platine puis broyage.

FARINE DE PLANTAIN
GONGONTE (GONGOTE) @

e} A la base d'une bouillie de sevrage portant le méme nom.

4 Le fruit vert est débité en tranches dans le sens de la longuecur et mis a sé-
cher au soleil pendant un ou deux jours., On le réduit ensuite en poudre que
I'on tamise. Le produit obtenu est mis a bouillir dans de l'eau parfois addition-
née de sucre, parfois de lait.

FARINE DE RIZ
ALISI FoA @ avist rooa ®

7 Les grains de riz sont décortiqués, vannés puis pilés au mortier. Entre dans la
composition de diverses préparations.
= ALISI = riz et FOA = farine.

BaaBas @O W

Farine de riz cuite.

- Obtenue par décorticage des grains, broyage au mortier et cuisson légére
(avec du riz "tendre" de 1'année). Cette farine est consommée soit séche ac-
compagnée de sucre, soit a l'cau.

FARINE DE MANIOC TORREFIEE

kwaka ®©

- Couac (cr.). L'une des bases de Il'alimentation des Noirs Marrons et des popu-
lations amazoniennes en général. Représente les 2/3 de la consommation de
manioc amer. Se présente sous forme granulée et deshydratéc. Se¢ conserve
bien (plus d'un an en récipient hermétique), avantage considérable sur les
autres préparations. Le rapport couac/tubercule est égal a 20%.

Dans le plat le plus simple, on se contente d'humidifier le couac a I'eau, juste
avant le repas. On peut y ajouter huile, bouillon de volaille ou de boeuf en
cube. II est associé a la viande et au poisson ou bien encore consommé as-
saisonné au jus tiré des fruits des palmiers pinot (APODO) et comou.

En raison de ces facilités de conservation, c'est l'aliment par excellence du
chasseur, du canotier, du voyageur, du migrant. Donné aux enfants a partir
de huit mois accompagné de jus de viande et de poisson, mais en petites quan-
tités parce que lourd a digérer. L'abus de KWAKA est censé entrainer des
trouble gastriques et pancréatiques. Chez les Ndjuka du BILOSE, KWAKA est de
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consommation récente, comme l'indique le fait que son usage ne soit jamais
rituel. 1l tend a remplacer la galctte de manioc (BAKA KASABA).

La technique de préparation est commune i l'ensemble des populations de la
région amazonienne : lavage et épluchage des racincs, rouissage parfois plu-
sieurs jours dans l'eau froide (pour éliminer une partie de l'acide cyan-
hydrique), rdpage (le grageage est une opération longue et pénible), rcpos
de la pulpe pendant 3 jours, essorage a4 la couleuvre pour éliminer le résidu
d'acide cyanhydrique, incorporation en quantités plus ou moins imporiantes
de levain constitué par de la pite fermentée, repos du mélange pendant 12
heures, séchage et tamisage. Le produit est ensuite torréli€ sur une platine
préalablement huilée (large platcau métallique circulaire placé au dessus
d'un foyer). La farine est constamment brassée a l'aide spatule a long manche
PALI ou AKOLO. La cuisson (1 a 2 hecures environs) élimine les résidus de
composante toxique.

KWAKA.

FEMME, FEMELLE

mma O®

- anglais woman = femme.

FEMME MARIEE

| o

FEU

i[l{

‘0

'y

BOLIMAN @ @

mi boliman = mon épouse.
BOLI = bouillir ¢t UMAN = femme.

raya @@

Foyer.
anglais fire = feu.

MEKE A FAYA @, MEKI A FAYA @

Faire du feu, allumer.
MEKE (MEKI) = faire et FAYA = feu.

FEUILLE D'ARBRE, DE PLANTE
vwin ®® wiwn ®

Terme générique.
anglais weed = mauvaise herbe.

FEUILLE DE TUBERCULE

r'e
-

- /7 S

TAYA UWII (TAYA WIWII) @@

Feuille de plante a tubercule. Terme générique. Plat 3 base de [fcuilles dePhi-
lodendron squamiferum. Ce plat détient, sclon les Noirs Marrons, la propriété
de donner des forces au sang aussi l'offre-t-on a l'enfant, dés qu'il est capable
de s'asscoir.



/
®

Les feuilles sont bouillies a l'eau ou cuites 4 l'huile de maripa, de soja, plus ra-
rement de coco.

GI BUULU.

FLEUVE, RIVIERE

-

LlBA@

anglais river = riviére.

FLOCONS D'AVOINE
kwakLosU ®®  kwakuLosu @

Les flocons d'avoine sont consommés cuits 2 l'eau. Ils ne sont jamais salés. On
leur attribue la propriété de faciliter la montée de lait aussi les-conseille-t-on
aux femmes venant d'accoucher.

anglais quaker oats = nom de marque de flocons d'avoine.

FORCE VITALE

-

FORET

KAAKITI ®®, KAATIKI @

Santé, force vitale, puissance qui anime un étre et que la nourrilure contri-
bue a entretenir. Les choses sans KAAKITI sont sans pouvoir, "creuses”, telles
les offrandes consommées par les ancéires et les divinilés ou bien le lait de
femme enceinte (SOSO WATA) dont le foetus a bu la force.

hollandais kracht = force.

pusi ®®

Brousse. De nombreux termes désignant des produits alimcntaircs d'origine
végétale comportent le préfixe BUSIL

*BUSI APA ®® Micropholis guyanensis (A. de Candolle) Pierre (Sauvain
512). Arbre dont le fruit est parfois consommé,

« BUSI ATUKU @ Rollinia exsucca (Dum.) A.D.C. (Daniel 72). Corossol, co-
rossolier (fr.). Arbre importé depuis la céte, portant fruit toute l'année. Le fruit a la
forme d'un cbne ou d'un coeur. La peau est de couleur veric et tachetée, la pulpe est
blanchitre, le noyau présente une écorce noire et brillante. Le fruit du corossolier, au
golit rappelant la fraise, est apprécié. Il est consommé cru. Nombreux usages rituels et
thérapeutiques.

« BUSI GADU @ Divinités de la forét. Terme collectif.

BUSI GOBAYA @ Psidium guajava (Sauvain 420). Goyave, goyavier ([r.), pié griyave
(cr.). Arbre sauvage a écorce lisse, mince, verte ou rougeitre. Les fleurs sont blanches et
veloutées. Les fruits, de forme arrondie, présentent une pulpe blanche accompagnée de
petits grains durs. Celte espeéce est commune dans les friches. Son fruit c¢st consommé.

« BUSI KAKAU ®Theobroma guianensis Gmelin, Ilerrania kanukuensis R.E.
Schultes) et Theobroma velutinum R. Benoist (Fleury 250, 251). Cacao-grand-bois (cr.).
Les fruits de ce pctit arbre sauvage, en forme de capsule oblongue, sont consommés crus.

« BUSI KONDE AYUN @@ Priva Lappulacea (Linnacus) Persoon (Fleury
135). Guérit-tour (cr.). Cette pctite plante A tiges carrées et crénelées est utilisée comme
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aromate, notamment pour relever ‘le court-bouillon de poisson. Elle a aussi un usage mé-
dicinal profane, en bain et en infusion contre le paludisme. Pour Ilutter contre les maux
de téte, on utilise le jus de la plante fraiche que l'on instille dans l'oeil, cet organe étant
le conduit le plus direct vers la téte. Mais c'est aussi et surtout une plante sacrée, inter-
venant dans la domestication des esprits PAPA, KUMANTI et BAKUU. De ce fait, elle
entre dans de nombreuses préparations médicinales associ€es a4 des maladies d'origine
spirituelle. On dit que le serpent boa (PAPA GADU) en est friand.

« BUSI MABEE SII ®Leandra solenifera Cogniaux (Fleury 206). Ce fruit,
de couleur bleudtre est consommé cru, surtout par les enfants.

« BUSI DEESI ®® Médecine traditionnelle. Opposé 4 BAKAA DEESI qui
désigne la médecine occidentale, médecine des "Blancs”.

« BUSI NENGE A. BUSI NENGEE @ Terme par lequel les Noirs Marrons
se désignent eux-mémes.

« BUSI SANI @@ Ensemble des forces surnaturelles de la foréi.
anglais bush = bois, foréi.

FOUETTER (un produit alimentaire)

-

- FOMI @@

Battre, écraser, broyer.

« KOLOPU @
Battre. S'emploie pour un produit alimentairc (oeuf par exemple).

FOURCHETTE

« FOLUKU @ @

- anglais fork = fourchette.

. sutu suruN @
= SUTU = donner un coup de couteau et SUPUN = cuiller.
FOURMI-MANIOC

L T

» KUMAKU @@

Atta spp.

Cet insecte cause des dégdts importants aux cultures, notamment au manioc. Il
en existe plusieurs espéces ; l'une est consommée.

. sEL1 ®

Atta sp.

Ce terme désigne la fourmi-manioc parvenue au stade de son développement
ou elle porte des ailes et vole. On en sectionne 1'abdomen que l'on fait griller
sur la platine & couac. SELI est surtout consommée par les enfants.

FOURMILIER

o

9,

TAMANUWA @ @

Mylodontidae Myrmecophaga tridactylus,
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E Grand fourmilier, tamanoir (fr.). La chair de ce mammifére est consommée
mais elle est peu apprécide.

FRIRE, FRITURE

BAKA @ @

5 Cuire au four, frit, cuit.
-t anglais bake = cuire.

FRITS (PRODUITS ALIMENTAIRES)
BAKA BAANA @

Plat a base de bananc-planlain.

7 Le fruit vert est coupé en tranches et frit.
= BAKA = frit et BAANA = banane plantain.

BAKA BOLON @
Crépe ou beignet a base de farine de froment.

Consommé sucré. C'est une nourriture de féte, servic lors des repas cérémo-
niels.
BAKA = frit et BOLON = farine.

BAKA IGI ®®

Omelette.

L

On ajoute de l'eau et de la farine aux oeufs battus.
BAKA = frit et IGI = oeuf.

BAKA KASABA @@
Galette a base de farine de manioc amer (WETI KASABA, BITA KASABA), plus
rarement de manioc doux (SWITI KASABA).

Consommée au petit-déjeuner, tartinée a la pdte d'arachide. On offre BAKA
KASABA aux ancétres. Chez les Ndjuka, I'usage de BAKA KASABA est plus an-
cien que celui de KXWAKA qui iend 4 le supplanter.

*(

L

7 Pour préparer BAKA KASABA, on épluche le manioc, puis on le répe
(grageage). On l'essore a la couleuvre pour obtenir DOMI. On pile DOMI trés
finement et l'on tamise. Avec cette farine, on constitue la galette que l'on fait
cuire sur la platine.

Pour préparer un complément nutritionnel a donner aux nourrissons, on met
BAKA KASABA 2 tremper dans un peu d'ecau puis on le cuit.

» BAKA = frit et KASABA = manioc amer.

@ DOML

FRIANDISE

. sukuu s @ switi su ® W
B Bonbon.

-» SUKUU = sucre et SII = graine, SWITI = doux et SII = graine.

FROMAGE
KAASI @ KASI @

[ [ 1
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FRUIT

%
=

-y

Les Noirs Marrons consomment le plus souvent des pites pressées : Gouda
hollandais (Edam, Mimollette, Maasdam) ou fondues : fromage & tariiner.
hollandais kaas = fromage.

st ®W

Graine. Terme générique.
anglais seed = graine.

FRUITS CRUS

|

-

GADU BOLI NYANYAN ®®

Ce terme désigne tous les fruits consommés crus.
GADU = Dieu, BOLI = cuisiner et NYANYAN = nourriture. lit : "nourriture cuisi-
née par Dieu".

FRUIT A PAIN

»
-

-

#
7,
-

y'
9,
-
»

FIAPEN ®,SAPAPEN ® :

Consommé bouilli ou cuit au four. Usage introduit par les Créoles de Guyane et
du Surinam.
frangais fruit a pain, arbre a pain.

FRUITS DE LA PASSION

+ MAAKUSA @@

Passifloraceae Passiflora spp.

Grenadille (fr.), maracuja (cr.). Terme générique désignant l'ensemble des
fruits produits par les lianes du genre Passiflora/ tous consomméds:

- Passiflora coccinea Aublet (Fleury 205).

-Passiflora foetida Linnaeus (Fleury 118).

-Passiflora glandulosa Cavanilles (Fleury 249).

-Passiflora nitida Humboldt, Bonpland et Kunth (Fleury 121).

- Passiflora  quadrangularis (Fleury 755).

- Passiflora vespertilio Linnaeus. Fleury 229.

. SINEKI MAAKUSA ®

Passifloraceae Passiflora sp.

Le fruit de cette espéce sauvage est consommé.
SINEKI = serpent et MAAKUSA = grenadille, fruit de la passion.

FUMER, FUMEE

-
-

.38

smoko @

Le boucanage est le mode traditionnel de conservation des aliments d'origine
animale.

La pi¢ce a boucaner est enveloppée dans une feuille de bananier ou d'arbre &
pain puis soumise a l'action prolongée de la fumée produite par la combusltion
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lente de tiges et dec paille de canne a sucre humidifiées, de branches de goya-
vier, de paille de noix de coco. Cette technique, empruniée aux Amérindiens,
semble moins utilisée du fait de la diffusion des conscrves, des viandes sur-
gelées et des réfrigératcurs. Cest encore le seul mode de conservation du gi-
bier et du poisson, notamment lorsqu'il est destiné a servir d'offrande lors des
grandes cérémonics traditionnelles telles BOOKO DEI (levée de dcuil). Procédé
utilisé par les chasseurs professionnels en période d'abondance.

D anglais smoke = fumée.

FUSIL

cont ®®

-t anglais gun = fusil.

FUSIL (TIRER UN COUP DE)
con1 rik1 ®®, cont suru @
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GARGOULETTE
BUNGU @ BUNGUU @
e Cruche. Récipient poreux en poteric servant a rafraichir l'eau. Acheté aux

Galibi du littoral.

GASPILLER (NOURRITURE)

roL1 ® @

E Pourrir, altérer, corrompre (au sens propre et figuré), polluer.

D anglais spoil = giter, abfmer, corrompre.

GATEAU
xuku ® W

E Biscuit du commerce. Gateau de fabrication locale, a base de banane douce, de
plantain, de farine de riz, de péate d'arachide.

- anglais cookies = giteaux.

GATEAU D'ARACHIDE ET DE MAIS

PINDA DOKUN @

E A base de farine de mais et d'arachide.
= PINDA = arachide et DOKUN = gitcau de mais.

GATEAU DE BANANE-PLANTAIN ET DE RIZ

BaaNA KUKU @O ®

- On écrase le fruit vert que l'on mélange a de la farine de riz, on cuit le tout a
I'eau. On peut aussi confectionner ce plat a partir de banane-plantain bouillie
a l'eau a laquelle on ajoute de la farine de riz. On mélange et on laisse reposer
une heure au soleil. On confectionne de petits beignets que l'on fait f{rire a
I'huile de MAIPA. On les consomme chauds ou froids.

= BAANA = plantain et KUKU = géiteau.

GATEAU DE MANIOC
SAUTU KASABA @

E Gateau salé a base de manioc amer.
=) SAUTU = sel et KASABA = manioc amer.
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GATEAU SEC

| o

switl Kuku ® W

Importé du littoral.

= SWITI = doux et KUKU = giteau.
GAZINIERE

Gaast Faya ®©
-» gaasi = gaz et FAYA = feu.
GIBIER

|

7 e

. BaAFUN O W switt moru ® W 1m0 ® W

Terme générique s'appliquant a toutes les espéces animales consommées y
compris au poisson. Jus, sauce produits par la cuisson du gibier. Le gibier oc-
cupe une place primordiale dans le régime alimentaire des Noirs Marrons.
Les techniques de capture varient selon les espéces. La plus usitée de nos
jours est la chasse au fusil, de jour ou de nuit. La plupart des espéces comes-
tibles sont consommées a l'exceptions de certaines qui font l'objet d'interdits.
Ne sont jamais consommés les fauves, les serpents et certains sauriens
(caimans). La surexploitation des territoires de chasse a entrainé une raré-
faction importante du gibier dans les régions densément peuplées du Tapa-
nahoni et du Haut-Maroni. La régle traditionnelle de re-distribution des
prises a4 l'ensemble de la communauté lignagére est de moins en moins res-
pectée. En pays aluku, la chasse et la péche ont tendance a dcvenir des acti-
vités professionnelles, avec la diffusion du congélateur. L'épuisement du ca-
pital cynégétique et halieutique, qui fournit I'essenticl des protides animales,
pose d'une maniére aigue le probléme de la survie des Noirs Marrons.

SWITI = sucré, doux et MOFU = bouche.

KINA, TEEFU.,
.Tot00 ® W

Terme faisant partie du vocabulairc des enfants.

GIN

YANEIFI @
D hollandais jenever = geniévre, gin.
GINGEMBRE

| I

R ¥ T

* DJINDJA @@

Zingiberaceae Zingiber officinale Roscoe.

Thé (cr.). Par temps de disctie, les feuilles de DIJINDIA sont broyées dans du
rhum. On les chique comme du tabac. Le rhizome est utilisé en infusion,
comme du thé.

anglais ginger = gingembre.
* MASISA @ MASUSA ®

Orchidaceae sp.
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Sauvain 477, 568.

Plante ressemblant au gingembre. Utilisée comme condiment.
bantu masusa = gingembre.

. masist1 ®

Plante a rhyzome dont la racine est utilisée comme condiment.

GIRAUMONT

N
.
-

paaMPU (PAAMPUN) @

Cucurbitaceae Cucurbita citrullus, Cucurbita moschata, cucurbita pepo Lin-
naeus.

Citrouille, courge. Le fruit est consommé bouilli. Fait l'objet d'un interdit ali-
mentaire pour les médiums du culte KUMANTI. Surtout cultivé pour son
écorce entrant dans la préparation d'OBIA et d'amulettes. Récolle en mars.
anglais pumpkin = citrouille.

GIROFLE

y'
-

NAGI @

Clou de girofle. Produit d'importation, utilis¢ comme condiment.

GLUTAMATE DE MONOSODIUM

© 71

FIKISI ®®,FIKISI VET SEN @

Agent de sapidité trés utilisé en assaisonnement. Exalte la saveur des mets. Ce
produit est vendu couramment par les commergants chinois installés dans les
villes de la céte.

. 0k0 @, 0k00 @, seiBIN wiki @

Malvaceae Abelmoschus esculentus Linnaeus.

Le gombo est un arbrisseau produisant un fruit qui se présente comme une
gousse cOtelé renfermant des graines. Le gombo, récolté a partir de juillet, est
consommé en salade mais entre surtout, en tant que condiment, dans la pré-
paration d'une sauce associée au riz.

Le gombo est l'objet d'un interdit masculin dans certaines régions du pays
ndjuka : Il rend impuissant, en raison de ses propriétés émollientes. Les
hommes ne doivent pas entrer en contact avec lui et a fortiori le consommer.
Pour les mémes raisons, il est déconseillé aux nourrissons (ramollissement
des os et ligaments des genoux, retardant l'dge de la marche). Il est, au
contraire, recommandé aux femmes enceintes car il facilite 1'accouchement
(Nd.). Dicton : "wan finga na poi diingioko"= on ne pcut manger la sauce au
gombo avec les doigts c.a.d. "a l'impossible nul n'est tenu”.

yoruba oklo = gombo.

seibin = sept et wiki = semaine. Allusion au nombre de scmaincs nécessaires a
sa maturation.

OKO BAAFUN.
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« DIA TUTU @

Malvaceae  Abelmoschus esculentus Linnaeus var.

Cette variété de gombo est couramment consommée par les Aluku et les Nd-
juka. .
DIA = biche et TUTU = come (en référence a son aspect).

GOMBO (SAUCE)

OKO BAAFUN @

Accompagne souvent le poisson.
OKO = gombo et BAAFUN = jus.

PAATA EDE ®®

Callicthys Hypostomus sp.

Petit poisson classé dans la catégorie WAWA, Sa chair est consommdée.
paata = plat et EDE = Iéte.

FISI.

GORET-FOUET

« KOKOUDU @ @

Ancistrus sp.
Poisson classé¢ dans la catégoric WAWAA et dont la chair est consommée.

* SANTIWIPI ®®, TOMBA (TOMMBA) @

Loricaria cataphracta.

La chair de ce poisson est consommée.
SANTI = sable et WIPI = fouet.

o0 B W cusy O W

En terre, de forme oblongue ou sphérique. Utilisée a l'intérieur des cases ou
dans lcs_abattls pour conserver l'eau fraiche. Confectionnée avec le fruit sé-
ché et évidé de Lagenaria siceraria .

-t anglais gourd = calebasse, gourde.
GOUTER, GOUT

TESI @@,TESTI @
it

anglais taste = goiit.
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GOYAVE, GOYAVIER
% gosaya ® @

ﬁ Myrtaceae Psidium guajava Linnaeus.
® Daniel 14.
-

Arbuste et son fruit comestible. Les Ndjuka du Tapanahoni en distinguent
trois variétés :

* NYANYAN GOBAYA : variété cultivée.

« BUSI GOBAYA : variété sauvage.

« LIBA GOBAYA : espetces sauvages croissant en bordure de riviére (fruits non
consommés). Usage alimentaire et médicinal (en infusion contre la dysenterie, par
exemple).

GOYAVE, GOYAVIER DOMESTIQUE

N NYANYAN GoBava ® @
ﬁ Myrtaceae Psidium guajava Linnaeus, Psidium guyanense, Psidium personii.
Q Les fruits de ces arbustes sont consommés.

GOYAVE, GOYAVIER SAUVAGE

% - Busi goBaya @

ﬁ Bignoniaceae Psidium guajava,

® Sauvain 420.

e Pié¢ griyave (cr.). Arbre sauvage a4 écorce lisse, mince, verlte ou rougeitre. Les

fleurs sont blanches et veloutées. Les fruits, de forme arrondic, présentent
une pulpe blanche accompagnée de petits grains durs. Celle espéce est com-
mune dans les friches. Son fruit est consommé.

- BUSI = bois, forét et GOBAYA = goyave, goyavier.

GOYAVE, GOYAVIER SAUVAGE (DE RIVIERE)

* LIBA GOBAYA @

ﬁ Myrtaceae Psidium guyanense, Psidium personii.

® Fleury 128.

| e} Goyavier. Espéces sauvages croissant en bordure de riviére. Usage médicinal
(en infusion contre la dysenterie, par exemple).

L g LIBA = riviére.

GRAINE

o su ®O®

| e} Fruit. Terme générique.

- anglais seed = graine.
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GRAISSE

-

[l -y

=

ratu ® W

Beurre, huile, matiére grasse.
anglais fat = graisse.

KAKANOTU FATU @ KOKONOTO FATU ®

Huile de noix de coco. Emploi alimentaire et médicinal (lutte contre la fiévre
par cexemple).

Pour confectionner I'huile de coco on utilise des noix séches. L'albumen est
rapé et mis a macérer plusieurs heures dans l'eau. On récupéré la matiére
grasse qui surnage et on la fait chauffer ("pour enlever l'odeur"). Quand
I'huile s'est éclaircie, on retire du feu et on filtre.

KAKANOTU = noix de coco et FATU = huile.

GRENADILLE

S

94
-

GRIL

©

MAAKUSA @@

Passifloraceae Passiflora sp.

Maracuja (cr.). Terme générique désignant les différentes espéces de fruits
de la passion. Les fruits ovoides et rouges de toutes ces liancs rampantes sont
consommés.

» Passiflora glandulosa Cavanilles (Fleury 249).

» Passiflora foetida Linnaeus (Fleury 118).

» Passiflora nitida Humboldt, Bonpland et Kunth (Fleury 121).

» Passiflora coccinea Aublet (Fleury 205).

ABAA KOTO ®, BAAKOTO @

Gril en bois au dessus duquel viandes et poissons sont cuits ou fumés. Bou-
can.Cette technique, empruntée aux Amérindiens, semble de moins en moins
utilisée du fait de la diffusion des conserves et des viandes surgelées.Celle
technique, empruntée aux Amérindiens, semble de moins en moins utilisée du
fait de la diffusion des conserves et des viandes surgelées.

DEE.

GRILLER

|

LOSI @ @

R4lir, faire un toast.

GUERIT-TOUT

S

O
®
-

SUMEE UWII ®@,SUMEE WIWII @

e Verbenaceae Priva lappulacea (Linnaeus) Persoon.
Fleury 135.

Cette petite plante a tiges carrées et feuilles crénelées est utilisée comme
aromate chez les Aluku, notamment pour relever le court-bouillon de poisson,
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GYMNO
-~

Rarement utilisée comme telle par les Ndjuka. Elle regoit aussi un usage médi-
cinal profane fréquent, en bain et en infusion pour lutter contre le palu-
disme. Contre les maux de téte, on utilise le jus de la plante fraiche que l'on
instille dans l'oeil, ce dernier étant le conduit le plus direct vers la téte. Mais
SUMEE UWII est aussi et surtout une plante sacrée,intervenant dans la
"domestication" des esprits PAPA, KUMANTI et BAKUU. De ce fait, elle entre
dans de nombreuses préparations médicinales pour lutter contre des affec-
tions d'origine magico-religicuse. On dit que le serpent boa (PAPA GADU) la
consomme.

SUMEE = sentir et UWIKWIWII) = plante.

e Lamiaceae Ocimum micrantum Wild.

Basilic. Mémes usages.

TE

ANGUILLE ELECTRIQUE
Booso &9 BooBoo ®

Poisson-sabre, anguille electrique (fr.).

Gymnotus carapo.
La chair de cette anguille est consommée.
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HAMECON
* UKU AYE @,AYE UKU @@, Z1 ®
| Autrefois confectionné selon une technique empruntée aux Améridiens

cueillir encore vertes quelques grandes épines ( MAKA) de palmiers et les
maintenir en position recourbée jusqu'a compléte dessication.

HARICOT

o sonk1 ® W

Papilionaceae Phaseolus vulgaris.

| Les haricots verts sont appréciés des Aluku et des Ndjuka.
- Terme emprunté au Sranan Tongo, langue véhiculaire du Surinam.

HARICOT CHINOIS

* KOSUBANTI @ @

ﬁ Papilionaceae Vigna sinensis.

- Ce haricot est consommé frais, en gousse. Sa culture est un emprunt récent
aux  sociétés créoles guyanaise et surinamienne. .

HARICOT ROUGE

rest ® W

Papilionaceae Vigna unguiculata (Linnaecus) Walp.
Fleury 119.

Pois du Brésil. Souche de pois aux graines rougedtres. Il existe un grand
nombre de cultivars. Les Ndjuka du BILOSE en distinguent trois sclon la cou-
leur : verditre, orange et rouge. Toutes sont importées. PESI entre dans la
composition de AGAIKUMA et BOLON AFFINGI. Il accompagne AGU TEE (AGU

o

TELI).
- anglais pea = pois.
O] AGAIKUMA, BOLON AFFINGI, AGU TEE (AGU TEI).
HERBE
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wiwn @

D anglais weed = mauvaise herbe.
HOLLANDAIS
DOISI ®

- anglais dutch = hollandais.
HOMME

- A O®
D anglais mam = homme.
HUILE

|

®
-
-

+ OLI ®®

Huile de cuisine.
hollandais olie = huile.

SWITI OLI.

« SITJOLI ®®,SWITI OLI ®®

Huile de cuisine, huile du commerce.
SWITI = doux et OLI = huile.

HUILE D'AWARA

-

TJOTJO @ @

Huile de couleur noire tirée de l'amande du palmier AWAA. Utilisée comme
rem¢de polyvalent tant dans la pharmacopée des Noirs Marrons que dans
celle des Créoles (piqures d'insectes et de raie, panaris, abcés, foulures, maux
d'yeux, rhumatismes, maux de ventre eic...). Elle est employée pour oindre les
cadavres avant I'enterrement et les nouveaux-nés afin d'en assouplir le
corps.

7 Casser les noyaux et recueillir les amandes. Les faire tremper dans l'eau pen-
dant vingt-quatre heures. Les mettre a bouillir & feu vif. Recueillir I'huile
qui surnage. Variante : réduire les amandes en péate, faire bouillir cette der-
ni¢re dans de l'eau, recueillir I'huile.

HUILE DE COCO

-
.

HOCCO

KAKANOTU FATU @ KOKONOTO FATU @

Son emploi est a2 la fois alimentaire et médicinal (lutte contre la fi¢vre par
exemple).

Pour confectionner l'huile de coco on utilise des noix séches. L'albumen est
rapé et mis 2 macérer plusieurs heures dans l'eau. On récupéré la matiére
grasse qui surnage et on la fait chauffer (“pour enlever l'odeur"). Quand
I'huile s'est éclaircie, on retire du feu et on (filtre.

KAKANOTU (KOKONOTO ) = noix de coco et FATU = huile.
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A PAAWISI @@
\ Q Crax alector.
-

Grand oisecau de la taille d'un dindon, pesant quaire a cinq kilos, au dos

| sombre, au ventre blanc et au bec jaune. Sa chair est appréciée. Période de
o chasse privilégiée de février a aoit.
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IBIS
A

D
-

»
O

WETI FOO @

Eudocimus Albus (ruber).

Flamant (cr.). L'ibis (taille 60 cm) vit en colonie sur les berges des cours d'eau,
les lacs et les lagunes ou il se nourrit de petils poissons, d'amphibiens, de
mollusques, de crustacés et d'insectes. Il est trés recherché pour sa chair. Les
deux especes protégées tant en Guyane qu'au Surinam.

WETI = blanc et FOO = oiseau.

BUKOKO.

IGNAME BLANCHE

s
'y
-

SR X

* NYAMISI ®®

Dioscoreaceae Dioscora alata.

Igname portugaise, igname piquante, igname de Guinée (fr.), yam'pays
négue (cr.). Opposée & NAPI (Dioscorea trifida) dite en créole igname in-
dienne. Il en existe au moins une dizaine de variétés, toutes importées. Cette
espéce d'igname est peu cultivée, en association avec le manioc ct le riz. La
culture de l'igname est handicapée par la lenteur de la multiplication des tu-
bercules nécessaires au renouvellement des plants. Plantée en décembre, ré-
coltée d'aoit 2 janvier. Chaque pied peut produire jusqu'da 20 kg. Souffre de
nombreuses maladies a virus. Trés attaquée par les rongeurs : pac, agouli,
souris. Consommée bouillie, au sel.

anglais yams = igname.

* MAKA NYAMISI @

Variété d'igname NYAMISI.
MAKA = épine et NYAMISI = igname.

* WETI NAPI @

Dioscoreaceae Dioscora sp.

Cette espéce d'igname est peu employée. Opposée a NAPI, Dioscorea trifida dite
en créole igname indienne. 1l en cxiste au moins une dizaine de variétés,
toutes importées. Cultivée mélangée au manioc et au riz. La culture de
ligname est handicapée par la lenteur de la multiplication des tubercules né-
cessaires au renouvellement des plants. Mise en terre en novembre-dé-
cembre, récoliée d'aolit a janvier. Chaque pied peut produire jusqu'a vingt
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kilos. Souffre de nombreuses maladies A virus. Trés attaquée par les rongeurs :
pac, agouti, souris. Consommée bouillie, au sel.
WETI = blanc et NAPI = igname.

IGNAME VIOLETTE

A

O
®
-

QK *

* NAPI ®

Dioscoreaceae Dioscorea trifida Linnaeus = Dioscorea triloba.
Fleury 136.

Igname ‘"indienne", igname ‘“violette" (fr.), 'yam-indien ou cousse-cousse,
igname mauve (cr.). Opposé a NYAMISI qui désigne l'igname "blanche". Il
existe de nombreuses variétés d'ignames en Guyane et au Surinam. Les plus
communes sont : NAPI, NYAMISI et SU. NAPI est une igname grimpante a pe-
tits tubercules piriformes. On distingue au moins six variétés de NAPI selon la
couleur et la forme des tubercules. NAPI est couramment cultivée dans les
abattis. Il abonde d'aolit a novembre mais disparait presque complétement de
I'alimentation pendant la saison des pluies, de février 2 juin. Ne se conserve
pas plus de deux mois dans le sol et un mois a l'air libre. Subit les attaques des
rongeurs. C'est pourquoi elle est stockée sur place sous des abris a claies plu-
tét qu'au village. NAPI est principalement consommée bouillie.

* GANGA SOMBO @
Dioscoreaceae Discorea trifida Linnaeus.

L'une des nombreuses variétés d'igname NAPL
NAPI.

IGUANE

2
|

cwana ® @

Guanidae lguana iguana Linnaeus.

Reptile pouvant atteindre deux métres de long, abondant dans les arbres, le
long des fleuves el des riviéres. Se nourrit de fruits et de feuilles. 11 en existe
plusieurs variétés. Sa chair blanche est consommée et ses ocufs sont trés ap-
préciés. Période de chasse privilégiée de décembre 2 mai-juin. Ponte en saison
séche, de septembre 4 novembre. Boucané et consommé en pimentade.

INTERDIT (alimentaire )

* KINA @@,TEEFU @@

Prohibition a caractére magico-religieux, interdit. Les informations qui sui-
vent ont, pour la plupart, été recueillies en pays Ndjuka (BILOSE). Elles sont,
dans l'ensemble, valables pour les Aluku. Des variations peuvent cependant
intervenir d'une société a l'autre sur certains aspccts.

Les KINA ne concernent pas uniquement des produits alimentaires. On quali-
fie de KINA tout ce qui est "antipathique" & un &tre¢ ou une chose au point que
son contact les fait "pourrir", les altére, oblitere leurs vertus cssentielles. La
mali¢re brule, les choses inanimées peuvent aussi étrc soumiscs 2 interdit.
Ainsi, tel OBIA ne doit pas étre mis en contct avec le métal, tel autre avec le
citron, le savon, le sel, le poivre qui le "pollucrait” et en détruirait la force.
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Les OBIA (remédes, amulettes, bains de plantes, divinités, esprits) ont chacun
leur(s) KINA que l'on doit respecter. Pour ce qui concerne les amulecttes, les
interdits portent sur les relations sexuelles, le savon, le citron vert (qui n'est
pas consommé), le sel et le fer plutbt que sur des aliments. Quant aux obia-re-
médes (bains de plantes), il peut exister, en plus des interdits précités, des
aliments proscrits parce qu'antipathiques a l'esprit qui leur donnc sa force.
Les interdits alimentaires, dont la transgression conduit a des chitiments
pouvant aller jusqu'd la mort par empoisonnement, sont de deux sortes

- les interdits collectifs, en nombre limité, s'appliquent a tout cc qui est OGII,
c'est A& dire nuisible a I'nomme : scrpents, caiman, grands flauves, oiscaux de
proie, animaux ou végétaux tachetés (risque de contracter la l¢pre).

- les interdits personnels, trés nombreux. Chaque individu est affligé d'au
moins un KINA qu'il doit impérativement respecter sous pcine de voir son
corps se corrompre. Si celtie allération corporelle peut sc manifester sous des
formes variées, elle prend le plus souvent celle d'affections dcrmatologiques
(mycoses, candidoses, impétigo, psoriasis, lépre), a l'exception dc la lecishma-
niose qui est toujours attribuée a des vers). Des affection buccales ou laryn-
gées peuvent aussi €tre attribuées au fait d'avoir consommé un KINA. Aucun
trouble gastrique ou intestinal n'est imputable a la rupture d'un KINA sauf
dans le cas d'un enfant au sein. Certains KINA ne sont quc tcmporaires, al-
fectant un individu dans une situation transitoire : femme en couche, ayant
ses régles, individu en deuil ctc.

Parmi ces interdits, ceux qui sont permanents dérivent d'un rapport durable
a une entilé spirituelle ( BWASI KINA, TWELENGE KINA). Ils rcnvoient tous 2
une relation d'ordre supéricur, soit généalogique, soit a un ou des ancétres
réincarnés (NENSEKI), soit au BON GADU, soit a la gémellité, soit, s'il s'agit
d'un adulte, 2 un esprit dont il est le médium.

Les KINA permanents et propres a chaque individu conccrnent principale-
ment la nourriture. Ils se transmettent a l'intérieur d'un lignage. On dis-
tingue les interdits en ligne agnatique (BWASI KINA, DA KINA, TATA KINA),
ccux d'origine utérine (NENSEKI KINA), ceux liés a un esprit du lieu (BON
GADU KINA), ceux associés a la médiumnité, ceux lides a la gémellité
(TWELENGE KINA).

Les KINA peuvent affecter le nouveau-né mais ne sont généralement détectés
qu'aprés que l'enfant soit sevré, c'est a4 dire au terme des deux premiéres an-
nées. C'est au sixiéme mois, aprés l'introduction des premicrs aliments, que les
parcnts cherchent a découvrir les KINA de leur enfant en établissant un
rapprochcment entre la nature de la nourriture consommée et les troubles
éventuels. Si la mére observe que l'enfant réagit mal a lintroduction d'un
aliment, elle est portée a l'attribuer & son KINA Si I'enfant est au sein et
qu'elle constate qu'il supporte mal le lait aprés qu'elle ait absorbé un aliment
particulier, elle le considércra comme KINA et en évitera l'usage, sans pour
autant vérifier l'exactitude de cette interpréiation ni rechercher immédiale-
ment la relation & une instance supérieure que cette situation suppose. Chez
un enfant agé de six mois a trois ans, les symptémes précités vont Etre inter-
prétés comme la preuve qu'il a ingéré, a son insu, un aliment KINA. Désor-
mais, l'aliment lui sera interdit pour la durée de sa vie. Sa mére ou son tuteur
veilleront a ce qu'il n'en consomme jamais. Dés l'dge de quatre ans, un enfant
connait son (ses) KINA et, si on lui présente un aliment qu'il ne connail pas,
il en demandera la composition. Dans la pratique, par crainte des risques
d'empoisonnement, la plupart des enfants restreignent leur "champ alimen-
taire” & un cercle étroit de parents et d'affins. Connaitre les KINA d'un indi-
vidu fournit une arme redoutable contre lui aussi certains hommes ne se
confient-ils méme pas a leur épouse, se contentant de l'interroger sur
l'identité des aliments qui leur sont présentés. Il est donc diffficile d’'établir
une liste exhaustive des interdits alimentaires en vigueur chez les Ndjuka.
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Nous sommes néanmoins parvenu A dresser celle qui concerne dix-sept
adultes et dix-neuf enfants avec lesquels nous avions des relations suffisam-
ment intimes pour qu'ils nous en parlent en toute confiance. Ce sondage sug-
geére de fortes corrélations entre le type d'aliment proscrit et la catégorie
d'instance supra-naturelle qui le soustend : tous les KINA renvoyant au BON
GADU concernent des animaux en rapport avec l'eau : poissons, reptiles, am-
phibiens, crustacés. La tortue, le crabe ¢t l'iguane apparaissent souvent. Ces
animaux sont aussi les KINA les plus courants des esprits de possession PAPA
boa, anaconda, caiman. Les ancétres dont une "trace" marque un individu,
obligent le plus souvent ce dernier a respecter des interdits portant sur des
mammiféres. La relation de géméllité interdit d'une maniére automatique la
consommalion de la chair de certains singes, nolamment celle dc 1'atéle
(KWATA), de l'alouate (BABUN) et du sajou (MONGI). Le KINA "du pere”, dont la
transmission semble moins automatique de nos jours qu'autrefois, concerne
une grande variété de produits alimentaires parmi lesquels pcuvent figurer
des fruits et des légumes. Les KINA associés aux esprits KUMANTI (mais que
I'on retrouve souvent en tant que KINA "du pere"), portent sur les fruits et
légumes de couleur rouge (papaye, citrouille ct tomatc), celle couleur étant
intimement associée a ces entités spirituelles, et sur le mammifére paresscux
de l'espece FAYA BAKA SOO, portant une tache rouge sur le dos. Il est rarc que
I'on soit soumis a4 un KINA portant sur un tubercule, féculent ou légume cul-
tivé dans un abattis; il n'existe pas de KINA portant sur un aliment de base el
le riz ou le manioc. Il est d'autant plus difficile de dévclopper une théoric des
KINA ndjuka que ceux-¢i sont tenus secrets el que, dans la pratique, semble
intervenir une forte dose de pragmatisme. Dans le coniexte de la vie modeme,
le phénoméne du KINA handicape considérablement l'individu : privation de
certains aliments d'origine animale en des temps ou le gibier sc fait de plus
en plus rare, restriction de la mobilité géographique par crainte
d'empoisonnement, difficultés ressenties par les émigrés salariés a s'adapter
aux conditions d'existence sur la cOte. Aussi constate-t-on, dans lous les do-
maines (médecine traditionnelle, cultes de possession, vic quolidicnne, vie de
relation) une transgression de plus en plus [réquente des interdits. Pour ne
citer que ceux concernant l'enfant, le KINA hérité du pére n'intervient plus
d'une maniére automatique et n'est donc plus respecté par la femme enceinte.
La connaissance de l'interdit -associé au BON GADU n'est pas rccherchée avant
la naissance comme au début du siécle mais est laissée "cn suspens”, son iden-
tification n'entre en jeu qu'au moment ou une maladie en fournit le préicxte.
Des OBIA (remeédes qui varient selon chaque alimenl) sonL mis en oeuvre pour
libérer l'enfant des interdits pesant sur lui, sauf pour Il'un d'entre eux, laissé
au choix des parents. En fait, chaque enfant ne respeciec de nos jours guére
plus de trois interdits, le plus souvent un ou dcux. Les jumecaux ct l'enfant qui
les suit, soumis d'emblée a des interdits alimentaircs poriant sur dcux ou Lrois
singes, ne s'en voient plus imposer de nouveaux en dépit d'une relation im-
plicite 3 un NENSEKI ou BON GADU.

De nos jours, le respect des KINA personnels n'a qu'unc incidence limitée sur
le régime alimentaire de l'enfant et ne joue qu'un rble secondairc dans les
phénoménes de malnutrition. Par contre, la notion de KINA fournit une in-
terprétation de la maladie. Jusqu'a trois ans, ce sont les symptémes qui réve-
leront l'infraction a un interdit et la nécessité dec Il'identificr et de le respec-
ter sous peine de séquelles graves. Aprés quatre ans, un enfant connait bien
ses KINA et les évile de lui-méme. Mais intervient alors pour lui un autre
risque : celui d’ingérer a son insu (lors dec cérémonics rituelles notamment)
une nourriture cuisinée sur un feu ayant auparavant é1é ulilisé pour cuire
son aliment KINA Il reste vulnérable a ce genrc d'accident durant toute son
enfance. Une fois adulte, il est trop prévoyant pour é&trec pris au dépourvu. Lecs
mycoses ¢t candidoses dont il pourra souffrir seront autrement interpréiées.
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© 4 o'

Désormais, il ne pourra étre empoisonné par son KINA
qu'intentionnellement, par sorcellerie, si une personne qui lui veut du mal
lui offre une nourriture cuisinée sur un feu contaminé. Les symptémes ne
sont plus uniquement d'ordre dermatologique, " ils concernent toules sortes
d'affections, surtout si elles se manifestent sous forme de crises.

Outre les interdits alimentaires, les Noirs Marrons dont le régime alimentaire
est pourtant peu diversifié, éprouvent du dégoGt pour certains aliments, va-
riables selon chacun. On entend souvent "je ne mange pas de celd" pour des
aliments qui ne sont nullement interdits. La matiére brute, les choses inani-
mées peuvent aussi €tre soumises @ KINA Ainsi, tel OBJA ne doit pas éire mis
en contact avec le métal, tel autre avec le citron, lc savon, le secl, le poivre qui
le polluerait et en détruirait la force.

bantu nkinda = force occulte.

OGI.
* BON GADU KINA @

Interdit découlant, pour un individu donné, d'une relation magique avec un
esprit de la forét dépendant de GOON MAMA et qui a provoqué sa venue au
monde. L'interdit 1lié 4 un BON GADU porte principalement sur des produits
alimentaires. La plupart des interdits alimentaires en rapport avec un BON
GADU portent sur des poissons, des reptiles (sauriens et tortues notamment),
des crustacés( crabes) ou des amphibiens.

BON GADU = esprit du lieu et KINA = inlerdit.

¢ BWASI KINA, TATA KINA ®

Interdit (dont alimentaire) transmis par le pére. La violation de TATA KINA
peut entrainer la lépre par un mécanisme de vengeance de la part d'un esprit
contrarié.

BWASI = lépre, TATA = pere et KINA = interdit.

® DA KINA ®, GAAN KINA ®, TATA KINA @

Interdit majeur transmis en ligne agnatique (par le peére). La plupart des DA
KINA concernent des produits alimentaires. La transgression dc cet interdit
peut avoir des conséquences grave sur l'élat de santé de l'individu fautif. Le
DA KINA/GAAN KINA d'un homme doit étre respecté par son épouse car, par le
détour de la nourriture et des contacts corporels, la "pollution" pourrait la
contaminer et attcindre l'enfant qu'elle portera. D¢ nos jours, I'homme ne ré-
veéle pas toujours & son épouse, du moins pas immédiatement, le KINA qui
I'affecte, de peur d'étrc victime d'un empoisonnement volontaire de la part de
cetie demiére ; il se borne a s'enquérir de la composition des mels qui lui sonl
servis. On ne dit plus, comme autrefois, que l'enfant hérite systématiquement
du KINA de son pére et, en tout cas, qu'il peut lui nuire avanl méme sa nais-
sance. C'est au cours de ses deux premiéres années que les KINA propres & un
enfant vont se déclarer, en fonction de ses réactions aux alimenis qui lui sont
présentés.

GAAN = grand et KINA = interdit, da = pére.

BON GADU, NENSEKI KINA.
e GADU KINA ®

Interdit (dont alimentaire) imposé & un individu par un esprit appartenant 2
la catégorie PAPA GADU. L'individu effectue des offrandes de nourriture 2
l'intention de cet espril.

BON GADU KINA, DA KINA, GAAN KINA, KINA, TEEFU.
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® NENSEKI KINA ®®

- Interdit (dont alimentaire) découlant du rapport & un ancélre en ligne agna-
tique, parfois utérine.

= NENSEKI = réincarnation d'un ancétre et KINA = interdit.
o TWELENGE KINA ®® TweLEnGt xina ©

- Interdits, pour la plupart alimentaires, concernant les individus jumeaux. La

relation gémellaire 3 un NENSEKI ou BON GADU engendre, d'une maniére au-
tomatique la prohibition de consommer la chair de certains singes, notam-
ment de latele (KWATA), de l'alouate (BABUN) et du sajou (MONGI). L'enfant
qui suit des jumeaux dans l'ordre de naissance est astreint, lui aussi, a des in-
terdits alimentaires.

= TWELENGE (TWELENGI) = jumeaux et KINA = interdit.

INTERDITS (JOUR DES)

kiNa pEi @@

= Jour de la semaine durant lequel cerlaines activilés, ccrtains comportements
(occupations agricoles notamment), sont prohibés pour dcs raisons reli-
gieuses ou rituelles liées a la divinité locale. Chaque région, chaque localité a
son KINA DEI. Le vendredi est un KINA DEI pour l'ensemble des Aluku. Chez
les Ndjuka, KINA DEI se situe le dimanche. Les trois derniers jours de la se-
maine peuvent étre déclarés KINA DEI selon les régions. La prohibition ne
concerne pas seulement les activités agricoles mais aussi la chassc. La rup-
ture d'un interdit 1ié 3 KINA DEI peut déranger le GOON GADU ou la GOON
MAMA, voire les tuer dans lecurs incarnations (serpent boa). Le responsable
court le risque de contracter une maladie grave.
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JAGUAR

A

reNI BUBU @ 1161 @, Ticn1 @ 1aku mer1 ® @

Felidae Panthera onca.

Tig' (cr.), tig'marqué (cr.). La chair du jaguar, tout comme ccllc des autres [¢é-
lins, n'est jamais consommdée. Les esprits KUMANTI pcuvent s'incarner dans
cet animal.

PENI = rayé et BUBU = fauve, TAKU = méchant, mauvais et MET] = mammifere,
chair de mammifére.

PANIKI @

Grande jarre en céramique importée de Hollande, utilisée pour conserver
I'eau fraiche.

hollandais pannetje, diminutif de pan = casserole, poéle, pot.

JAUNE D'OEUF (arbre)

o

0
®
-

SOOKE, ZOOKE @

Sapotaceae Pouteria macrophylla (Lamarck) Eyma.
Fleury 248.

Petit arbre laticifére produisant des baics globuleuses de couleur jaundtre qui
sont consommées crucs. Les feuilles sont ulilisées c¢n infusion, a boire pour
lutter contre la fatigue.

JUMEAUX

|

®

TU PIKIN ®, TWELENGE @ ®. TWELENGI @

La rclation gémellaire & un NENSEKI ou BON GADU engendre, d'unc maniére
automatique la prohibition de consommer la chair de certains singes, notam-
ment de l'aicle (KWATA), de l'alouate (BABUN) et du sajou (MONGI). L'enfant
qui suit des jumeaux dans l'ordre de naissance est astreint, lui aussi, & des in-
terdits alimenlaires.

TWELENGE (TWELENGI) KINA.

JUS (d'un produit alimentaire)

. wata @, watas @
. sU BaAFU @ su Baarun @
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| Jus d'un produit alimentaire végétal ou animal.

JUS DE VIANDE

METI BAAFUN ® @
= METI = viande et BAAFUN = jus.

JUS DE POISSON

BAAFUN FISI ®®, FISI BAAFUN ®®
= FISI = poisson et BAAFUN = jus,

JUS DE TUBERCULE
TAYA BAAFUN @
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KATOURI
KATULI ®

Sac 2 dos improvisé constitué par du fcuillage tréssé ct des écorces, servant,
cntre autres, a transporter les produits alimentaires (gibier, production agri-
cole).

@ KATUWI, POTOTO.
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LAIT

)

DILETI @, MELIKI @@

Les Noirs Marrons consommecent lc lait concentré liquide ct cn poudre du
commcrce. Cet usage n'est pas trés répandu en raison du coiit élevé de cc pro-
duit. Le lait, en poudre ou en boite, est d'un usage récent chez les Noirs Mar-
rons. Il est réservé aux bouillies pour bébé (PAPA) ct, chez lecs plus fortunés,
accompagne le café. D'une maniére générale, lc tait cst pecu apprécié par lcs
adultes auxquels il inspircrait plutét du dégoit.

BAIBAI MELIKI, BOBI WATA.

LAIT DU COMMERCE

-

=»

©

BAIBAI MELIKI ®®

Lait du commerce, lait concentré sucré ou non sucré, en poudrc ou cn boite.
BAIBAI = commecrcial et MELIKI = lait.

BOBI WATA, DILETI, MELIKI, SOSO WATA.

LAIT MATERNEL

-

=
O,

BOBI WATAA @

Lorsque la montéc dc lait tarde, on cnduit les scins dc diverses préparalions
répulsives et l'on conseille & la mére de consommer des flocons d'avoine cuits
a l'eau et sans sel. Si l'enfant refuse le scin, on cnduit ce dernicr, ainsi quec lcs
levres du nourrisson, d'un liquide a base dc bourgcons de tjotjo ede rdilis que
I'on écrase en les mélangeant 4 PEMBA ct a trois morccaux dc kwentu. Tradi-
tionnellement, l'allaitcment dure jusqu'a ce que l'enfant marchc bien. A par-
tir de dcux mois, decs bouillics & base de manioc ¢t de mais sont progressive-
ment introduitcs. Lorsque l'enfant cst sevré, il est soumis au méme régime
alimentairc que les adultes. Si la mérc est de nouveau enccinlte, on s¢vre im-
médiatement par crainte d'un empoisonncment de l'enfant par lc lait. Le lait
d'unc femme enceinte est en cffet considéré comme nocif parce que "bu" par
lc foetus. Ces sevrages brutaux pcuvent ¢&tre a l'originc dc  troubles de
I'équilibre nutritionnel.

BOBI = scin ¢t WATA = ecau.

BAI-BAI MELIKI, DILETI, KWEDEFI, MELIKI, PEMBA, SOSO WATA.

LAIT DE FEMME ENCEINTE

5080 wata (9
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| Le lait de femme cnceinte, "bu" par lc foctus, a perdu toute force ct est nui-
siblc au nourrisson qu'il risque d'cmpoisonner. Lorsqu'unc femme qui allaite
se rend comptc qu'elle est enceinte, elle doit immdédiatecment scvrer son bébé.
g SOSO =vide ¢t WATA = eau.

® KWEDEFI.

LAIT DE VACHE
KAU BOBI WATA @@

| e Le lait de vache est un produit raremcnt consommé raison de son colt élevé.
On ne trouve pas de lait frais mais sculement du lait deshydraté ou condensé.
g KAU = vache, BOBI = pis, sein et WATA= eau.
e MELIKI.
LARD
sirek1 @
e Lard en tranche, bacon. Importé du littoral surinamicn. Aliment apprécié

mais peu consommé en raison de son coiit.

LARVE COMESTIBLE
« AKALE @

Rhyncophorus palmarum.

Larve comestible habitant certains palmiers.
Consommée grillée sur la platine 8 KWAKA.
WOON

s TUKUMAN ®®

Larve comeslible de couleur rougedire sc dévcloppant dans les régimes de
palmicr KOMU.

Cuile sur la platine ct consommée avec KWAKA.

7> o

LEGUME FRAIS, LEGUME VERT

* GLUNTU @, GULUNTU @
® Terme générique.
g hollandais groenle =légume vert.

LEVEE DE DEUIL
- pUU Baaka @

Cérémonie traditionnelle de levée de deuil se tenant dans un délai de six mois
deux ans aprés un déces. Les ritucls s'élalent sur huit dix jours. Ils compor-
tent des offrandes alimentaires (riz, igname, poisson frais ct séché, couac,
fromage, biscuits, soda) présentées sur des feuilles dc bananicrs. Ces of-
frandes sont partagées avec le défunt. Au cours de PUU BAAKA, on consommé
KEN WATA. Terme ndjuka équivalent : BOOKO DEI.

» PUU = tirer et BAAKA = arriére.

330



LIME (CITRON, CITRONNIER)

e
2

|

LEMIKI ® @

Rutaceae Citrus spp., Citrus aurantifolia (Christmann) Swingle, citrus limon
(Linnacus) Burm. fil., Citrus limonia Osbeck.

LEMIKI n'est pas cmployé comme aliment mais en tant que déicrgent pour la-
ver et blanchir le bois et les calebasses. Est considéré comme doté du pouvoir
d'aliérer tout ce qui est placé a son contact, tant au plan matéricl que spiri-
tucl. Cette propriétié lui vaut une place de choix dans la pharmacopée (radi-
tionnelle : il est utilisé contre les piqires de scrpent et d'insccles ou les in-
fections dues 4 des échardes. Le jus de LEMIKI éitendu d'cau calme les doulcurs
intestinales et menstruelles (mais il est interdit aux Iemmes enccintes car il
"pincerait" l'enfant). LEMIKI est employé pour lutter contrc les csprits né-
fastes et contre loule maladie d'origine maléfique. A l'inverse, sa consomma-
tion est interdite aux OBIAMAN et autres médium.

LITI @

anglais liter = litre.

Lowr ®

Pseudoplatystoma  sp.

Ce poisson comcstible est classé dans la catégorie GAATA FISL
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MACHER

kau ®®

MACHETTE

-
C)

1o @ 1o ®W

Sabre d'abattis. C'est l'outil 4 tout faire.
HOU.

MAIGRE, MAIGRIR

| o

MAIS

v
-

©

mManGl @ mancn @

Mince, fréle, décharné, faible.

kaLy O

Le “mais, d'une culture relativement facile, est planté en novembre-décembre,
souvent au milieu du manioc et du riz. Il en existe au moins trois variétés. 1l
est récolté cn mai et consommé frais en grains (cuit ou torréfié), sous forme
de farine, de galctie, de gitcau (DOKUN), en bouillic (ANZOWE), cn soupe,
comme boisson. Le mais subit les atlaques decs charangons. Unc merc qui al-
laite consommera un ¢épi de mais avec de l'eau contcnant des feuilles de
ABAAKAUMAN (Alternanthera sessilis). Cclic préparation aurait la propriéié
dc hiter la croissance du nourrisson.

AKAADJO, ANZOWE, DOKUN, MAFUSEWA.

MAIS (BOISSON A BASE DE)

-

akaapjo ®®

Boisson sucrée a base de mais torrélié et dc jus de cannc, dont l'usage cst
principalement rituel. Chez les Ndjuka, cetie boisson cst partagée avec les cs-
prits de la forét, réfractions de la GOON MAMA : esprits dc licux (susccplibles
de dcvenir de esprits "de conception” (BON GADU), csprits PAPA (boa, ana-
conda et aulres serpents), esprit du caiman. Elle joue un réle ¢équivalent & ce-
lui de KEN WATA dans le culte des ancétres. Chez les Aluku, AKAADIO est utili-
sée comme olfrande 3 MA GOON, la plus importanle dcs divinités de la Terre
ainsi qu'aux divinités PAPA.

Mettre les épis de mais (parfois de riz) & sécher puis les égrener. Placer les
grains dans une casserolle ou sur une platine et les torrélier irés lentement
jusqu'a ce qu'ils durcissent et prenncnt une coloration rougcftic. Les écrascr

332



)

au mortier jusqu'a obtention d'unc farine. D¢layer dans de l'cau sucrée ou
dans KEN WATA.

KALU.

MAIS EN BOUILLIE

=»

« BATIMATIMA @
Plat traditionnel peu courant de nos jours.

Ecraser les grains au morticr, filtrer au tamis, humccter, faire bouillir la pitc
a l'eau, cnvcloppée dans unc feuille de plantain. Servir avec du beurre
d'arachide et du sucre.

« KALU PAPA @ @

Bouillic A base de farine de mats. Aliment de complément pour nourrisson.
KALU = mais ct PAPA = bouillic.

« MAFUSEWA ®

Préparation 3 base de farine de mais ou de riz sucrée parfois additionnée de
plantain et de pate d'arachide.

Le plantain est bouilli 3 l'eau puis écrasé ; on y méle la farinc dec mais ct
I'arachide. Lorsque le mélange est bien homogéne, on I'insére dans unc
fecuille de bananier. On met le tout a bouillir dans dc l'eau. Utilisé comme of-
frande 3 MA GOON, l'unc des plus importantes divinités de la Terre.

. suwa rara ®

Plat 2 base de farine de mais. Le mais est pilé au morticr puis tamisé. La [arine
obtenue est mise a bouillir dans de ['eau.
SUWA = aigre, acidulé ¢t PAPA = bouillie.

MAIS (FARINE)

| e

KALU FOA @ KALU FOOA @

La farine est obtenue par broyage des graines une [fois cuites sur la platine.

MAIS EN GATEAU

7

poku @, pokun @ W

Les graines sont écrasées au morticr pour donner une [arine que l'on humi-
difie ct laquelle on ajoute du sucre ou du sel. On fait bouillir la pitc obtenue
dans une fcuille dc bananier. Chez les Ndjuka du BILOSE, lcs graines sonlt
rapes au SIMALI ct le produit n'est pas sucré.

abbey oduku = plat en sauce de banancs et tubercules, (wi odokono = plat de
mais bouilli.

MAIS GRILLE ET SUCRE

| o

N

. anzowe ® W

Consommé sucré par les enfants, soil sec soit a l'cau, sous forme dec bouillie
froide. Parfois mélangé a de [l'arachide pilée. Employé comme offrande ri-
luclle a certains esprits PAPA GADU et AMPUKU.

Les grains de mais sont grillés puis broyés au pilon.
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« POPOKALU @
Mais grillé et éclaté.
anglais pop corn = mais éclalé et KALU = mais.

MAIS AU RIZ

N
)

KALU GIIN @

On rdpe le mais cru, on le lave, on récupére ce qui flotte, on mélange au riz,
on fait bouillir.

KALU.

MALADIE

| o

six1 ® @

Terme générique. Désigne un état somatique ou psychique anormal. 11 re-
couvre unc gamme étenduc d'affections allant des troubles purcment phy-
siologiques jusqu'a la possession et la folie. Désigne aussi, par métaphore, dcs
¢lats somatiques transitoires tels que la grossesse ci les menstrues. Employé
aussi comme adjectif : malade.

anglais sick = malade.

MALADIES (d'origine alimentaire)

| e

+ KWEDEFI @ @

S'emploie pour qualifier I'état d'un enfant ou d'une personne dgée. Souvent
appliqué a un enfant atteint d'un syndrome de malnutrition, déclenché par-
fois par un sevrage précoce. Aussi employé comme adjectif : faible, affaibli.
Les troubles manifestés par un nourrisson brutalement scvré (en raison
d'une nouvelle grossesse tardivement découverte par la mére) sont, dans le
systéme explicatif des Noirs Marrons, imputés non & un déséquilibre alimen-
taire mais a un "empoisonnement” accidentel par le lait. Le lait de femmc en-
ccinte esl, en effet, réputé toxique pour l'enfant parce que "bu"par le foetus.
Il a ainsi perdu toute sa force. Or il n'existe pas de régime dec substitution cffi-
cace.

BOBI WATA (WATAA), SOSO WATA.

- FALAFALA (FALAFALAN) @
Etat d'abatiement avec vertiges.

Du a une sous-alimentation momentanée mais souvent non pergu comme tel. Il
est fréquent d'observer un individu "affalé"” sur un banc, sc¢ plaignant de son
¢iat... el attendant que "ga passe".

francais affalé.

MALNUTRITION

-

KWEDEFI PIKIN ®®

Etat pathologique d'un jeune enfanl sevré brutalement pour voir absorbé le
lait de sa mére cnceinte, celle-ci ignorant son état. Par crainic de ce quc le
lait "bu" par le foctus ne rende l'enfant malade, la mére le sévre d'unc ma-
ni¢re brutale. Ce traitement peut déclencer un sydrome dc malnutrition, at-
tribué a un mauvais scvage. L'enfant est chétif, abatiu, il marche tardive-
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ment. La rupture affective qu'implique le sevrage constituc un factcur im-
portant du syndrome.

KWEDEFL

MALOKO

A

O

-

MALOKO @ @

Brycon falcatus.

La chair de cc poisson cst consommée.

MAMMIFERE

A

-

-

METI @ @

Désigne aussi la viande.
anglais meal = viande.

MAMMIFERE ARBORICOLE

A

|

-

TAPU METI ®

Terme générique désignant tous lecs mammifeére arboricoles (singes, parcs-
seux etlg).
TAPU = sommet, partie supérieure, cicl et METI = animal, mammif(Cre.

MANDARINE, MANDARINIER

v

O
-

MANDAIN ®

Rutaceae Citrus reticulata Blanco.
Cc fruit est consommé.

MANGER

-

NYaN ® @

Le repas est préparé par les femmes. Traditionnellement, femmes ct cnfants
mangent dans une maison a part des hommes. Ces derniers bénéflicient d'unc
préscntation plus soignée. Cectte coutume tend a disparaitre ; dc nos jours, la
plupart des hommes préférent prendre leur rcpas "en solitaire”. Les mels qui
leur sont servis ne sont pas nécessairement lecs mémes quc ccux préparés
pour le reste de la famille. Les enfants mangent au plat commun d&s qu'ils
sont sevrés c'est a dirc lorsqu'ils marchent normalement (entre 2 ct 3 ans). A
partir de 5 ans, l'enfant se nourrit 3 peu prés comme un adulte. La mére sc
nourrit en dcrnier des restes du mari et des enfants. Bien que mangcant avec
leur mére, lcs enfants pcuvent quémander un pcu de nourriture a leur pére.
Certaines méres "prévoyantes" interdiscnt aux ecnfants nouvcllement scvrés
des aliments considérés comme dangereux : mecnu [retin (2 cause des arétes),
arachide (risques d'étouffement), oeufs. Pour lecs Noirs Marrons, la nourriture
a pour principale fonction d'entretenir KAAKITI, la force vitale qui anime
chaque ¢&tre. La base alimentaire cst fournie par lcs produits dc l'abattis prin-
cipalement le manioc, les dachines et le riz. S'y ajoutent divers légumes ct
fruits. Les produils carnés sont a base de viande de chasse, dc poisson ct dc
conserves.

wolof nyan = nourriture, viande, fula nyama = viande, gibier, animal.
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MANGUE, MANGUIER

N

O
-

MaNyYaN @

Mangiflora indica Linnacus.

Il cxiste de nombrcuses variétés de mangucs. Le manguicr cst un arbrc sou-
vent planté dans les villages. Il produit de décembrc a mars.

MANIOC AMER

A

9,
-

©

KASABA ®®, BITA KASABA ®, WETI KASABA @@

Euphorbiaceae Manihot esculenta Craniz.

Manioc maipouri noir, mapouri rouge, manioc cachiri, manioc bis blanc clc.
(cr.). Le manioc amer constitue l'une des bases de l'alimentation des Noirs
Marrons et des populations amazonicnnes en général. C'est un arbrisscau pé-
recnne originaire de la région des Guyanes mais largement répandu dans
toutecs les contres tropicales et équatoriales. 11 pcut attcindrc deux a (rois
métres de haut. 11 en existe un grand nombre de variéiés. Les racines se tubé-
riscnt pour former des tubercules d'allure fusiforme, mecsurant 20 a 60 centi-
métres de long ct 5 a 15 centimétres de diamétre. Un piecd dec manioc peut don-
ner jusqu'a 5 a 6 kilo de tubercules, voire davantage. La teneur cn [écule pcut
varicr de 15 a 30% pour un méme plan sclon la saison ct la tencur cn eau de 80
a 65%. La plantation se fait par une bouture qui emet un grand nombre de ra-
cines. Le manioc est complanté avec d'autres tubercules (dachincs, ignames),
des courges, de la canne a sucre et du mails. Le manioc cst mis en lerre a partir
de novembre et jusqu'en janvier, L'extraction peut commencer a partir du 8c
mois qui suit la plantation c.-a-d. en aodt-septembre. La récolte pecul s'étaler
sur 1 an car cc tuberculc se conserve rclativement bien dans le sol. Les Noirs
Marrons sont trés scnsibles a ses possibilités de conservation sur picd : les ra-
cines peuvent, nous dit-on, resler trois ans en tcrre sans pourrir, lorsque les
conditions climatiques sont favorables. Le manioc esl consommé sous [orme dc
farinc (KASABA FOA), de couac (KWAKA) de bouillic (KASABA PAPA), de bou-
lettes (AFIINGI), de gateau (KASABA KUKU), de galette (BAKA KASABA). Le w-
bercule de manoc se conserve mal ; au dela de deux jours, il cst impropre & la
consommation. Il contient par ailleurs, en quantité plus ou moins grande sc-
lon les wvariéiés, de l'acide cyanhydrique, qui est un toxique. Lc rouissge,
I'essorage, le séchage, la cuisson et la torrefaction éliminent unc partic im-
portante dccet acide. Il est enfin infesié par de nombrcuses maladiecs a virus ct
attaqué par les fourmis. Les rendement sont faibles mais régulicrs, permettant
unc consommation a peu prés constante au long de l'année. Pour obtenir de la
farine les étapes de la préparation sont les suivantes : lavage,  épluchage,
rouissage, rapage, essorage, séchage, broyage, lamisage.

Terme d'origine amérindiennc.

AFIINGI, AGAIKUMA, APITI, BITA KASABA, DAL DOMI, DOMI, DOMI AFIINGI,
DOMI PAPA, KASABA WATA, KWAKA, MATAPI, MBOO, NGOMA, PAN, PEPE WATA,
WETI KASABA.

MANIOC AMER (PULPE)

|

« DOMI @

Pulpe crue, formant unc pite humide et compacte au sortir de la couleuvre.
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Les  tubercules de manioc sont  épluchés puis subissent un  début de
"rouissage”, la fermentation dans 1'cau tant destinée ¢éliminer cn partic la
composantc toxique (acide cyanhydrique). Ils sont cnsuilc rapés ct préssés
dans la coulcuvre. La pulpe est mise tremper puis est rincée ct deshydratée
par séchage au soleil, pour parfaire I'élimination de la composante toxique.
Elle est enfin réduite en poudre et fincment tamisée pour donner unc [arine
portant le mémec nom ( é€quivalent du maizna).

MANIOC (AMIDON)

-
-

e

angoma ® coma @ ngoma ®
Tapioca qu'on en tire.

On recucille la fécule d'amidon qui dépose lorsque DOMI est mis a rcposcr dans
I'ecau. Par dessication, on réduit ce dép6t en flocons que l'on fait ensuitec gril-
ler sur la platine 8 KWAKA. La fécule s'agglutine cn boulclies.

NGOMA, GOMA.

MANIOC AMER EN PATE

-

—
@

DAAI DOMI @ @

Cctle préparation est souvent accompagnée d'unc sauce base dec gombo (OKO)
ou dc feuilles de dachine.

La péte est obtenue par cuisson de farine de manioc délayéec dans dec I'cau
bouillante salée.

DOML, SU BAAFUN, TAYA BAAFUN.

MANIOC AMER (JUS D'EXTRACTION)

-

»

e

KASABA WATA @@,KASIIPO @

Ce tcrme désigne, au scns premier, le jus d'extraction du manioc amcr cru ob-
tenu par essorage au moycn dc la pressc (coulcuvre). Une fois bouilli, il pcut
étrec utilisé pour cuire le poisson ou pour conserver lec piment [rais en bou-
teille (macération). Utilisé frais comme poison (suicide) car contenant dec
I'acide cyanhydrique. Au sens sccond jus de cuisson du manioc amer scrvant @
humidifier KWAKA ou ALISI. De plus en plus souvent rcmplacé par les bouil-
lons industriels en cube. Chez les Ndjuka du Bilose, cctte préparation n'est plus
du tout utilisée.

KASABA = manioc ct WATA= cau.

KASIIPO.

MANIOC AMER (JUS D'EXTRACTION AU PIMENT)

-

PEPE WATA ®, PEPEE WATAA @

Condiment liquide a base de jus d'essorage du manioc amer ¢t de piment
(Capsicum frutescens) qu'utilisent la plupart des populations amazonienncs.
Le piment est soumis a ébullition puis macération dans KASABA WATAA, par-
fois accompagné d'ail et d'oignon. Equivalent du couabio decs Amérindicns
Wayana voisins.

PEPE WATA (PEPEE WATAA) cst ainsi préparé : Le jus de manioc amer sortant
dc la presse est décanté¢ dc mani¢re & le séparer de l'amidon (1apioca). Lc li-
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quide est mis a bouillir pendant decux ou trois heurcs, accompagné de¢ piments,
de basilic ou d'autres plantes aromatiqucs. PEPE WATA (PEPEE WATAA) csl
conscrvé cn boutcille.

PEPE (PEPEE) = poivre, piment et WATA (WATAA) = cau.

MANIOC AMER EN BOUILLIE

©

« DOMI PAPA ®®
Bouillie (porridge) confectionnée a partir de la farine dec manioc amer. Clest
un aliment de scvrage.

. Moo ®®

Bouillie trés épaisse a base de farine de BITA KASABA (manioc amer), ayant la
consistance de la pomme de terre cuite, donnée aux enfants purc ou mélangéc
a dc la pate d'arachidc. Aussi ulilisée dans les repas rituels organisés dans le
cadre des cérémonies mortuaires,

FONFON PINDA.

MANIOC AMER EN GRUMEAUX

|

AGAIKUMA ®

Plat constitué par des grumeaux de farine de manioc bouillie. Désigne aussi
un plat a base de plantain vert, rapé puis bouilli. Souvent consommé avec du
poisson, parfois avec des haricots rouges (PESI).

MANIOC AMER EN BOULETTES

|

d

S

g o 0

« AFIINGI ®®,DOMI AFIINGI @@

Boulettes préparces a partir de la pulpe de manioc amer (Manihot esculenta).
Le produit se préscnie sous la forme de petites boules grumeclcuses a consis-
tance gélatincuse. Accompagne souvent le poisson. Donné a l'enfant dés qu'il
se déplace a quatre pattes. C'est lc premicr aliment offert a la nouvelle accou-
chée. Par extension, ce type de préparation en général, qu'clle soil a base dc
manioc ou dc¢ blé (BOLON AFIINGI).

La pulpc est essorée a la coulcuvre puis séchée. La farine cst tamisée. On y
ajoule de l'eau jusqu'a obtention d'une péte consistante. Les boulcttes sont
pétrics a la main et jelées dans un court-bouillon de poisson. On rajoute le
poisson en fin de cuisson.

bantu fiingi = jeter.
BOLON AFIINGI, DOMLI.
« APITI ®

Préparation alimentaire a4 base de farine de manioc amer.

Consiste en de grosses boulcttes roulées a la main et bouillics.

- KPOKPO, KWOKWO ©
Boulettes de manioc.

Préparation & partir de la pulpe de manioc amer (Manihot esculenta), essorée
a la coulcuvre (DOMI) puis séchée.Donnée a l'enfant dés qu'il sc déplace a
quatre pattes. Celle préparalion accompagne souvent le poisson.

Les boulettes sont péiries a la main et jetées dans de Il'cau bouillante. Le pro-

duit se présentc sous la forme de petites boules grumelcuses & consistance
gélatineuse.
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- akan kok = bouilie, éwé koko = plat de¢ mil bouilli.

MANIOC AMER (FARINE TORREFIEE)

+ KWAKA @ @

Farinc de manioc torréfiée, couac (cr.).

- L'unc des bases de l'alimentation des Noirs Marrons ¢t des populations ama-
zoniennes en général. Représente les 2/3 dec la consommation de manioc
amer. Se préscnte sous forme granulée et deshydratée. Se conserve bien (plus
d'un an en récipient hermétique), avantage considérable sur les autres pré-
parations. Le rapport couac/tubercule est égal a 20%. Dans la préparation la
plus simple, on se contente d'humidifier le couac a I'cau, justc avanlL le rcpas.
On peut y ajouter huile, bouillon de volaille ou de bocuf en cube. Il est associé
a la viande el au poisson ou bien encore consommé assaisonné au jus Liré des
fruits des palmiers pinot (APODO) et comou. En raison de ces facilités de
conservation, c'est l'aliment par excellence du chasseur, du canoticr, du
voyageur, du migrant. Donné aux enfants a partir dc huit mois accompagné
de jus de viande et de poisson, mais en petiles quantités parce que lourd a di-
gérer. L'abus de KWAKA est censé entrainer des trouble gastriques et
pancréatiques. Chez les Ndjuka du BILOSE, KWAKA est dc consommation
récente, comme l'indique le fait que son usage ne soit jamais rituel. Il tend a
remplacer la galette de manioc (BAKA KASABA).

Ny La technique de préparation est commune a l'ensemblc des populations de la
région amazonienne : lavage et épluchage des racines, rouissage parfois plu-
sieurs jours dans l'eau froide (pour éliminer une partic dc l'acide cyan-
hydrique), rdpage (le grageage est unc opération longue et pénible), repos
de la pulpe pendant 3 jours, essoragec a la coulcuvre pour éliminer le résidu
d'acide cyanhydrique, incorporation en quantités plus ou moins importlantes
de levain constitué par de la péate fermentée, repos du mélange pendant 12
heures, séchage et lamisage. Le produit est cnsuite torréfié sur une platine
préalablement huilée (large plateau métallique circulaire placé au dessus
d'un foyer). La farine est constammecnt brassée a l'aide spatule & long manche
PALI ou AKOLO. La cuisson (1 a 2 heures environs) élimine les résidus de
composanle Loxique.

+ SIBE

- Préparation constituéc de KWAKA humidifié a 1'cau (sans saucc ni gibier),
parfois accompagné de PEPE FOOA (piment & I'état pulvérulent). Plat dec
pauvre. Métaphore pour exprimer sur le mode dc I'humour unc grande mi-
sére alimentaire.
portugais du Brésil via wayana shibe = plat constitué d'un mélange de farine
de manioc et d'cau.

MANIOC AMER EN GALETTE
* BAKA KASABA @@

L Galette @ base de farine de manioc amer (WETI KASABA, BITA KASABA), plus
rarecment de manioc doux (SWITI KASABA). Consommée au petit-déjeuncr,
lartinée a la pdle d'arachide. On olfre BAKA KASABA aux ancétres. Chez les
Ndjuka, l'usage de BAKA KASABA est plus ancien que celui de KWAKA qui tend
3 le supplanter.

- Pour préparer BAKA KASABA, on épluche le manioc, puis on le ripe
(grageage). On l'essore & la couleuvre pour obtecnir DOMI. On pile DOMI tres
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finement et l'on tamise. Avec cetle farine, on constitue la galetic que l'on fait
cuire sur la platine.

Pour préparer un complément nutritionnel & donner aux nourrissons, on mct
BAKA KASABA 2 tremper dans un peu d'cau puis on l¢ cuit.

BAKA = frit et KASABA = manioc amer.

DOML.

« TEENA UWII (TEINA UWII, TEINA WIWI) @

Plat 2 base de DOMI (pulpe de manioc amer).

La pulpe séchée est pilée au mortier et mélangée & FONFON PINDA allongée

d'eau. Le produit, enveloppé dans une feuille de bananier est cuit sur la pla-
tine 3 KWAKA,

MANIOC AMER EN GALETTE FRITE

|

-

PANKUKU @ @

Plat composé de DOMI (pulpe de manioc) et de scl. Cuit de la méme maniére
qu'une galelte mais dans une poéle garnie d'une épaisse couche dhuile de
MAIPA. On peut y ajouter de la noix de coco rapée. Consommé avcc la viande
ou le poisson.Relevé au PEPE WATAA.

PAN = poéle et KUKU = gileau. lit. giteau a la poéle.

MANIOC AMER EN GATEAU

| an
-

« SAUTU KASABA KUKU®

Giteau salé a base de manioc amer.
SAUTU = sel ¢t KASABA = manioc amer.

. saL1 ®

MANIOC bOUX

8

O
-

=»

SWITI KASABA @@

Euphorbiaceae Manihot palmata Mueller.

Cramanioc ([r.). Arbuste d¢ dcux 2 trois métres de hautcur. Muril en six mois.
Fermente rapidemcnt. A l'inverse du manioc amer, son suc n'est pas véné-
neux. Le manioc doux, unc fois lavé et égoutté, est mélangé a dc la pulpe de
noix de coco broyée puis le tout est grillé sur la platinc. Consommé cnticr ct
bouilli, comme des pommes-vapcur. Le manioc doux est d'usage moins fré-
quent que le manioc amer (KASABA). Intervient dans les cérémonics de levée
dc deuil sous forme d'offrande (TAFAA). Il ecst, dans cc cas, accompagné dc
FONFON PINDA (pite d'arachide) ct d'huile dc MAIPA.

SWITI = doux et KASABA= manioc.

MANIOC DOUX EN BOUILLIE

|

=

SWITI KASABA PAPA @@

Bouillie (porridge) de manioc doux parfois addilionnée de jus de poisson ou dc
viande. Complément alimentaire pour nourrisson.
SWITI KASABA = manioc doux et PAPA = bouillic.
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MANIOC DOUX EN GATEAU

-
=

. SWITI KASABA KUKU ®

Gileau de manioc doux a la pulpc dc noix de coco.
SWITI KASABA = manioc doux et KUKU = gitcau.

MANIOC EN BOISSON

|

SAKULA @

Boisson alcoolisée consommée au cours des cérémonics de¢ PUU BAAKA. Em-
prunt amérindien (wayana).

MARACOUJA

je ® e o e 0o ik

MAAKUSA ®®

Passifloraceae Passiflora spp.

Grenadille, fruit de la passion (fr.). Terme générique désignant les fruits dc la
passion, nolamment
- Passiflora coccinea Aublet.

Flecury 205.

-Passiflora foetida Linnacus.
Fleury 118.

-Passiflora glandulosa Cavanilies.
Fleury 249.

-Passiflora nitida Humboldt, Bonpland & Kunth.
Fleury 121.

- Passiflora  quadrangularis.
Fleury 755.

- Passiflora vespertilio Linnaeus.
Fleury 229.

Les fruits de ces lianes rampantecs sont tous consommds.

MARACOUJA (espéces sauvages)

IR R ok

* DIA MAAKUSA ®®

Passifloraceae Passiflora foetida Linnacus var. focetida.
Fleury 118.

Liane herbacée tres pileuse,de couleur jaune-brun dont le fruit de méme
couleur est consommé. 11 en existe plusieurs variétés.
DIA = biche et MAAKUSA = terme générique désignant les fruits de la passion.

* SINEKI MAAKUSA @

Passifloraceae Passiflora sp.

Le fruit de cetic cspéce sauvage est consommé.
SINEKI= scrpent et MAAKUSA = grenadille, fruit de la passion.
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MARCHE

=3

wowoyo ®

Lieu ou se font les transactions commerciales portant, entrc autres, sur des
produits alimentaires.

MARIPA (palmier)

S

94
-

maipa ®

Arecaceae Attalea maripa.

Cette espéce de palmier souvent présente dans les villages, a proximité des
cases. La pulpe du fruit, de couleur jaune, est consommée cruc aprés décorti-
cage. Chez les Saramaka, on consomme une compote obtecnuc par broyage du
fruit puis cuisson a l'eau sucrée. Le bourgeon terminal de ce palmier est
consommé cru en salade ou bouilli en accompagnement d'unc viande (chou
maripa (cr.),, MAIPA ATI (A.)). On extrayait autrefois un scl du coeur de
MAIPA. L'amande du fruit fournit, en saison (de janvier a mai), unc huile de
cuisine et un "beurre”.

Pour confectionner l'huile de MAIPA on laisse les noyaux sécher sur unc t6le
durant plusieurs semaines. Ils sont ensuite bris€s a l'aide d'une picrre, d'un
marteau ou d'un fer de hache et les amandes récupérécs puis chauffées sur
une platine. On les broie alors au pilon jusqu'a obtention d'une poudre [ine
qui cst mise a bouillir dans l'eau pendant dcux heures. On laisse reposer
jusqu'au lendemain. On recueille T'huile qui surnage. En refroidissant, cclle
huile se solidifie en beurre. On peut aussi,pour séparer I'amandc de la coque,
laisscr les fruits tremper jusqu'a ramollissement.

MARIPA (Bourgeon terminal, chou)

-

MAIPA ATI ®, PINA SIKA (TJIKA) @

Consommé cru en salade ou bouilli cn accompagnecment de viandes. Attalea
maripa est souvent présent dans les villages, a proximilé des cases.

MARMITE

| o

PATU @@

Pot.

MECHANT

-

TAKU @ @

Dangercux, mauvais, laid. Qualifie notamment tout animal prédaicur qui
s'attaque a TI'homme ct fait, 4 ce titre, 1'objet d'un interdit alimentaire.

MESURE DE POIDS (unités)

| o

. ronTu ® ©@

Unité de mesurc correspondant & la livre. Couramment ulilisée dans
I'estimation du poids d'un produit alimentaire. De nos jour, 1 PONTU équi-
vaut & 500 grammes.
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anglais pound = livre.
+ SENSAN

Unité de mesure de poids correspondant a cinq cenls grammes.
frangais "cing cents".
PONTU.

MESURE DE VOLUME (unités)

=

|

!

+ ANA BEE @@, BEE ANA @@

Contenu de la paume de la main.
ana = main et bee = ventre.

.Beenki @ penki ® W

Mesure correspondant au volume d'un peltit baril, en métal ou en plastic. Scrt
a mesure KWAKA (couac), ALISI (riz) et PINDA (arachide). En 1987, 1 BEENKI
KWAKA wvalait 100 francs. Boitc dc conserve, assicttc mdlallique, cuvelle cn
émail,

ckaN ®O®

Unité de mesure de produits alimentaires liquides tcls qu'APODO. Tasse, chope
métallique ou en plaslic.
anglais can = boite, bidon.

« LITI @

Litre
anglais liter = litre.
* PIKIN TONG

Pincée.

HONI @ HoNIKI O ® ont @ onixt O W

Les Noirs Marrons ne pratiquent pas l'apiculture mais consomment volonticrs
le miel sauvage. Lorsque des rayons sont découverts, on abat l'arbre cL l'on sc
saisit du miel en sc prolégeant le corps d'une couverture. Abcille.

anglais honey = micl, bantu yiki = micl.

MOMBIN

e

9
-

more ® (@

Anacardiaceae Spondias monbin  Linnacus.

Mombinier rouge (fr.), prune (cr.). Grand arbre affectionnant lcs zones hu-
mides dont les fruits de coulcur orange vif, & la pulpe juleuse, sont trés appré-
ciés des enfants. Ils sont consommés crus ou cuits avec du sucre. Chez les Nd-
juka du BILOSE, les fcuilles sont ulilisées en cataplasme sur les plaics ouverles
(méme usage que mango). La peau, astringente, est utilisée sous forme de dé-
coction pour traiter la dysenterie. Les flecurs sont cmployées en infusion
contre les maux d'yeux et du larynx. La récolte s'effectue d¢ janvier a mars. Le
fruit sert d'appdt pour pécher Myletes pacou. Termc parfois utilisé pour dési-
gner Spondias purpurea (Fleury 729), bcaucoup plus rare.
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MOMBIN BLANC

S

2
®
-

AGANDJAMAI®
Anacardiaceae Tapirira guianensis Aublel.

Fleury 222.

Le fruit de ce gros arbre a écorce verddtre se présentec sous forme de drupes
en grappe. Il cst consommé cru et sert d'appit pour la péche.

MORTIER

-

MATA ®®

Mortier en bois servant a piler le mais, le riz, I'arachide etc. Outil indispen-
sablc a la transformation de ccs produits alimentaires. L'un des objcis remis
par un homme a une femme lorsqu'il 1'épouse.

MOU, PATEUX

|

MORUE

|

rotoroto ®

Pateux. Adjectif qualifiant les aliments semi-liquides comme la purée, lcs
bouillies, la pdte d'arachide eic.

BATJAU @

Morue salée et séchée.

Consommée rSlie au feu de bois, accompagnée de KWAKA ou bien cn saucc
avec du riz. .

- portugais bacalhau = morue.
MOUTON
- sikaru ®
Lo hollandais schaap = moulon.
MUR

Lepr O @
D—te

anglais ripe = mdr.
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NYUNYUN ®®

Nouveau.
anglais new = nouveau.

Nosu ®®

anglais nose = nez.

NIVREE (poison de péche)

PO PO IO GOl ¥

[/ '8

NIVREE

=

« BUMBI ® @

Papilionaceae Tephrosia sinapou (Buch'holz) A. Chevalier.
Fleury 515.

Sinapou (cr.). Petit arbuste d'1,50 m. de hauteur dont la racine renfecrme un
dérivé de la téphrosine, utilisé comme poison de péche.

PONSU.
. MAN NEko ® @

Papillonaceae Lonchocarpus chrysophyllus Klcinhoonte.
Sauvain 478.

Nivrée male (cr.).

. Neko ® @

Papilionaceae Lonchocarpus sp.
Fleury 531.

Grosse liane dont les racines sécrétent une séve blanchitre a propriétés
ichto-toxiques. Ulilisée comme poison de péche (nivrée). Ce poison lui-méme.
Son usage immodéré dévaste les fonds fluviaux.

bantu neku = poison.

(péche)
ronsu ® @

Empoisonner une riviere par une "nivrée", pour s'emparcr du poisson. Ce
procéd¢é dc péche consiste a déverser dans un bicf le suc de Lonchocarpus
chrysophyllus (grosse liane a roténone que l'on bat avant immersion pour
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favoriser la diffusion du suc). On ulilise aussi, dans le méme but, la racinc de
Thephrosia toxicaria. Ces substances, en provoquant l'asphyxic du poisson, l¢
conlraignent a remonter a la surface.

NOIX CAJOU, POMME CAJOU, CAJOU, CAJOUTIER.

M

°
E .

kasun ®®

Anacardiaceae Anacardium occidentale Linnaeus.
Danicl 71.

Cet arbuste, fréquemment cullivé cn périphérie des villages ct dans les abal-
tis produit, au bout de deux année, une pomme €t une noix (ui sont co-
mestibles. La pomme est plutét utilisée pour flaire "passer” un mauvais goil
dans la bouche mais est régulicrcment consommée par les cnfants. La noix,
toxique a I'état frais, est consommdée torréfiée. Les fcuilles cnirent dans la

S

composition de divers remédes. Récolte d'aolt a décembre.

NOM

nen O @
- anglais name = nom.
NOURRISSON

-

-

NYUNYUN PIKIN ® @

Traditionnellement, l'allaitement dure jusqu'a ce que l'enfant marche bicn. A
partir de deux mois, des bouillics 2 base de manioc ct dc mais sont progres-
sivement introduites. Unc femme enccinte ne doit plus allaiter car son lait,
"bu” par le foetus, a pcrdu toute force et cst nuisible au nourrisson qu'il
risque d'empoisonner. Lorsqu'une femme qui allaitc sc rend compte qu'clle
est enceinte, clle doit immédialement sevrer son bébé. L'allaitement malernel
remplit une triple fonction : il fournit une alimentation richc en protéines, il
procurc unc prolection grace aux anlicorps, il assure un souticn affectil. Le
sevrage fait entrer l'enfant dans une phase difficile caractérisée par des ¢pi-
sodes pathologiques : premiéres atteintes du paludisme autrcfois mortelles,
anémies dues a la drépanocytose (variété d'anémie caractériséc par la pré-
sence dans le sang dc globules rouges anormaux), qui est trés répanduc. Les
pclites doses de lait maternel ont ccssé lcur apport, les sources régulieres de
proléines sous forme de frctin et d'arachide ne font pas cncore partic de son
régime, en des temps ou les portions individuclles sont de plus cen plus ré-
duites par suite d'une diminution des ressources cynégétiques el halicutiques
el d'un partage de plus en plus large au scin du groupe. En sus d'un régime
alimentaire pauvre, l'enfant sevré souffre des effcts psychologiques du sec-
vrage. Cel impact varie selon sa personnalité, son état de sanlé physique plus
ou moins altéré par lcs attcintes survenues aprés six mois (débuts fréquents
de parasitoses). Le choc affectif au sevrage pcul déclencher un syndrome
d'anorexie mentale face auquel la mére est totalement impuissante puisqu'cllc
ne peul contraindre l'enfant a s'alimenter. Lorsque l'enfant ecst sevré, il est
soumis au méme régime alimentaire que les adultes.

NYUNYUN = nouveau, neuf et PIKIN = enfant.

NOURRITURE

|

NYANYAN ®®, NYANNYAN SANI ®®

La nourriture est préparé par les femmes. Tradilionnellement, femmes ¢t cn-
fants mangent dans une piéce 4 part des hommes. Ces derniers bénéficient
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d'une présentation plus soignée. Cetle coutume tend a disparaftrc ; dc nos
jours, la plupart des hommes préférent prendre lcur repas "cn solitaire”. Les
mets qui leur sont scrvis ne sont pas nécessaircment les mémes que ccux pré-
parés pour le reste de la famille.
Les enfants mangent au plat commun dés qu'ils sonL scvrés c'est-a-dire
lorsqu'ils marchent normalcment (entre 2 et 3 ans). A partir de 5 ans,
I'enfant se nourrit a peu prés comme un adulte. La mérc sc nourrit cen der-
nier des restes du mari et des cnfants. Bien que mangcant avec lcur mére, les
enfants pcuvent quémander un pcu de nourriture a lecur pére. Certaines
meéres  "prévoyantes” interdisent aux enfants nouvellement scvrés des ali-
ments considérés comme dangercux : menu [fretin (3 causc des arétes), ara-
chide (risques d'étouffcment), ocufs. Pour les Noirs Marrons, la nourriturc a
pour principale fonction d'entrctenir KAAKITI, la force vitale qui anime
chaque étre. |
La base alimentaire est fournic par les produits de lI'abatlis, principalement le
manioc, les dachines et lc riz. S'y ajoutent divers légumes ct fruits. Les pro-
duits carnés sont 2 base de viande de chasse, de poisson ct dc conserves.

LES PRODUITS D'ORIGINE VEGETALE
« Le riz (ALISI), ires estimé des Noirs Marrons, c¢st accommod¢ dc¢ maniéres trés di-
verses : en grains (avec du poisson, de la viande ou de la pulpe de noix de coco, des ara-
chides) et en giteau, une fois réduit en farine (ALISA FOA, BAABA) c¢t mélangé a du
plantain ou de la .pite d'arachide. C'cst 'un des premiers aliments donnés aux cnfants,
sous forme de bouillie (ALISI PAPA).
+ Le mais ((KALU) est consommé frais en grains (cuit ou torréfi¢), sous forme dc farinc
(KALU FOA), de galetle, de gatcau (DOKUN), en bouilliec (ANZOWE, KALU PAPA), cn
soupe, en boisson (lisane).
+ Le blé est imporié depuis la cote sous forme de pain (BEELE) et de [arine (BOLON).
DINGWE (Nd.) (DUNGWE (A.)) est unc crépe ou un beignet [rit confcctionnés avec de la
farine de froment, de l'ecau ¢t du sucre. BOLON AFIINGI (A.) cst unc préparation consti-
tuée par des boulettes de farine de blé qui accompagnent souvent le poisson. BOLON
PAPA est une crémec préparée a partir de farine de blé, d'cau ct de sucrc. Clest un ali-
ment de complément pour nourrisson.
« Le manioc amer (KASABA) constituc l'une des bases de l'alimentation des Noirs
Marrons et des populations amazonienncs cn général. 1l est consommé sous forme de [a-
rine, de couac (KWAKA), de bouillic (KASABA PAPA), de boulecttes (AFIINGI), de gatcau
(KASABA KUKU), de galctte (BAKA KASABA). DOMI désigne la pulpe dc manioc amer
crue. DOMI PAPA est unc bouillie (porridge) confectionnée a partir de la farine de ma-
nioc amer. C'est un aliment de sevrage. GOMA (NGOMA) désigne I'amidon extrait du ma-
nioc.
+ Le manioc doux (SWITI KASABA), d'usage moins fréquent que le manioc amer, esi
consommé entier ¢t bouilli, comme des pommes-vapcur. SWITI KASABA KUKU (A.) est un
gaicau de manioc doux a la pulpe de noix de coco. SWITI KASABA PAPA cst une bouillie
(porridge) de manioc doux parfois additionnéc de jus de poisson ou de viande. C'est un
complément alimentairc du nourrisson. AFIINGI est constitué par des bouletles de ma-
nioc ¢t accompagne souvent le poisson. Il est donné a l'enfant dés qu'il se déplace a
quatre pattes. C'est le premier aliment donné 2 Ia nouvclle accouchée,
+ Les ignames (NAPI et NYAMISI) sont consommées bouillies.
« La dachine (DASINI) est un tubercule proche du taro, dont il existe plusieurs va-
riélés. Les dachines constituent l'une des principales cultures de subsistance des Noirs
Marrons. Elles sont consommées bouillies. Leurs feuilles entrent dans la composition de
diverses sauces,
+ La banane-plantain (BAANA) est un aliment a valcur nutritive élevée. Les Noirs
Marrons en cullivent plusieurs variétés mais en quantité limitée. Elle cst consommée
comme un légume, parfois encore verte, le plus souvent bouillie ou cuite sous la cendre.
Elle pcut entrer dans la constitution d'une soupe. Ellc est parfois [rite en tranches. Avec
sa pulpe écrasée (2 laquclle on ajoute de la farine de riz ou dc manioc) on confectionne
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une galctte qui, additionnée d'huile de MAIPA, est frite a3 la poéle (BAANA KUKU). La
farine (BAANA BOLON) fournit des préparations de complément pour nourrisson tcl
GONGONTE (GONGOTE), bouillie de sevrage (A.). La consommation de la bananec-plantain
cst recommandée aux femmes enceintes désirant allaiter leur cnfant dans de bonnes
conditions. C'est l'un des premiers aliments oflferts aux bébés aluku (BAANA PAPA),
auxquels il est censé donner force et vigucur alors que chez les Ndjuka, il c¢st parfois dé-
conscillé de donner BAANA aux jcuncs enfants (risques de ramollissement des genoux,
rctard de la marche). AFADA est un plat constitué par de la purée de plantain mélangée
a de la péte darachide et du sucre. Il est apprécié des cnfants auxquels il cst donné a
partir de six mois (A.). TONTON est un plat & base de pite de plantain, consommé par les
adultes et utilisé comme aliment de sevrage.

» La banane douce (BACUBA) est consommée crue, cuite sous forme de compote ou de
crépe, mélangée a dc la pite dc manioc. BAKUBA BOLON désigne la farine de bananc.

+ Les palmiers

+ APODO est un palmier trés fréquent en forét. Sa baic fournit un liquide dit
lait de ouasseye (cr.), consommé en tant que boisson ou servant a humidifier KWAKA.
Elle est donnée 2 l'enfant A partir de dix mois. Elle a la réputation de fairc grossir, aussi
est-clle conseillée par la tradition aux enfants prématurément sevrés (avant six mois),
par précaution contre l'état dc KWEDEFIL. Le bourgeon terminal d'APODO, dit PINA ATI,
cocur de palmier est apprécié. L'amande fournit une huile & usage alimentaire.

+« AFA KOMU est un grand palmier de forét, dont le fruit donne une boisson
dite lait de comou (cr.). Cette boisson est donnée aux enfants, a la cuiller, a partir de six
mois. L'amande fournit une huile.

« KOMU est trés répandu en forét dans la région du Maroni ct planté dans les
villages 4 proximité des cases. Le fruit du palmier comou est consommé dec décembre a
juin avec un maximum en mars. La pulpe fournit, par broyage ect trituration des (ruits
dans l'cau chaude puis tamisage, une bouille fluide dite "lait de comou, trés nourris-
sante qui est souvent mélangée 3 KWAKA. Le fruit de KOMU fournit aussi unc huile.

» La noix d¢ KAKANOTU (KOKONOTO) (cocotier) fournit plusicurs pro-
duits alimentaires. L'embryon liquide donne le "“lait de coco”, consomm¢ tel quel ou en-
trant dans diverses préparations. A I'état solide, la pulpe est consommée crue ou cuile.
Elle fournit aussi un beurre et une huile. KAKANOTU ALISI désigne le riz gras cuil a
l'eau el A la pulpe de noix de coco salée, entouré de morccaux de poisson (ou de viande).
KAKANOTU FATU désigne 1'huile de coco dont Il'emploi est autant médicinal
qu'alimentaire. KAKANOTU PAPA cst une bouillic de pulpe de noix de coco rapée qui
fournit un aliment de sevrage.

« MAIPA est un palmier poussant souvent aux abords des villages. La pulpe de
son fruit est consommée aprés décorticage. Le bourgeon terminal ¢st consommé cru,
L'amande fournit une huile de cuisine ¢t un beurre.

« PINA ecst un palmier dont le fruit fournit unc boisson. Le bourgeon terminal
est consommé cru ou bouilli.

« PAIPUN est un palmicr dont le fruit est consommé grillé ou cuit. L'amande
fournit une huile.

LES PRODUITS D'ORIGINE ANIMALE
» Le gibier (TITIO, SWITI MOFU) joue un rdle primordial dans lc régime alimentaire des
Noirs Marrons. La plupart des especes sonl consommées mais certaines font I'objet
d'interdits tels les serpents et les sauriens (caimans). La viande est mangéc bouillie.

* Les volailles : Il cst asscz rare que les Noirs Marrons éldvent des animaux de basse-
cour. Ils consomment cependant les ocufs de poule.

* Les oeufs: l'ocuf (EGI, IGI) rcprésente la vie dans scs potentialités ¢t dans sa capacité
de reproduction. La consommation d'ocufs n'est pas conscillée aux nourrissons, proba-
blement parce qu'ils sont classés, avec la banane (BAANA, BAKUBA) ct le gombo
(OKOO), dans la catégoric decs aliments & propriétés émollicnts. Elle esl, au contraire,
préconiséc aux femmes enceintes et intervient d'ailleurs dans la plupart des traitements
en vuc de [faciliter I'évolution de la grossesse ct I'accouchement. Les Noirs Marrons
consommecent aussi les oeufs dec reptiles (chéloniens : tortue, sauricns: iguanc).
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+ Le poisson: 2 peu pres toutes les csptces halicutiques sonl consommées. Le poisson
est généralement préparé au court-bouillon. On le donne A I'enfant d&s qu'il est capable
de s'asscoir.

« Le lait : les Noirs Marrons consomment lc lait (DILETI, MELIK]) sous forme de
concentré liquide ou en poudre du commerce. Cel usage n'est pas trés répandu en raison
du cout élevé de ce produit.

Les interdits alimentaires en vigueur chez lecs Noirs Marrons (KINA,TEEFU)
sont d'originc magico-religicuse. Ils sont de dcux sortes

- interdits collectifs, en nombre limité, s'appliquant a tout cc qui cst OGII,
c'est a dire nuisible a2 I'homme : scrpcents, caiman, grands [lauves, oiscaux dc
proic. Il n'existe pas d'intcrdit alimcntaire au nivcau d'unc cthnic, saufl peut-
étre celui concernant le catman qui semblc partagé par dc nombreux Aluku,

- interdits personncls, trés nombrcux.
Parmi les interditls alimentaires pcrsonncls, il cn est qui sont permancnts
parcc qu'attachés a la personne, alors que d'autrcs nc sont quc (cmporaires,
liés a4 une situation passagére. Les interdits personnels les plus nombreux
sont temporaires el ont trait a la condition fémininc, notamment a celle de la
femme enccinte.
Les KINA permanents et propres a chaque individu concernent presque cx-
clusivement la nourriture. Ils renvoient tous a unc rclation d'ordre supé-
ricur, soit 2 un ou des ancétres réincamés (NENSEKI), soit au BON GADU, soit,
s'il s'agit d'un adulte, a un esprit dont il est le médium. Chaque individu cst al-
flig¢ d'au moins un KINA qu'il doit impérativement respecter sous peine de
voir son corps s'altérer.
Lc plus répandu des interdits pcrmanents est celui transmis en ligne agna-
tique (BWASI KINA, DA KINA, GAAN KINA) dont la rupturc entraine la mala-
dic (lépre), voire la mort. Associé a la prohibition dc consommer un aliment,
il peut porter sur unc grande variété de produits parmi lesquels peuvent fi-
gurer des animaux, des fruits et des légumes. Il est souvent gardé secret de
nos jours au point qu'unc femme ignore parfois cclui de son mari. Clest
I'interdit individuel principal. GADU KINA (A.), BON GADU KINA (Nd.) cst un
interdit permanent (principalement alimentairc) découlant, pour un indi-
vidu donné, d'une rclation magique avec un ecsprit dc la forét dépendant de
GOON MAMA et qui a provoqué sa venuc au monde. La plupart des interdits en
rapport avec un BON GADU portent sur des poissons, des reptiles (sauricns ct
tortues notamment), des crustacés( crabes) ou des amphibicns. Clest au
sixieme mois, aprés l'introduction des premicrs aliments, quc les parents
cherchent 3 découvrir les KINA de lcur enfant. Unc fois détectés, par des pro-
cédés divinatoires, les aliments dont il s'agit ct & quelles instances supra-na-
turclles ces KINA renvoient, on lavera le corps de l'enfant dc toute pollution
par des bains de plantes. Désormais, ces aliments lui scront interdits pour la
durée de sa vie. Dés l'dge de 4 ans, un cnfant connait son KINA principal ct, si
on lui présente un aliment douteux, il en demandecra la composition. Dans la
pratique, par crainte des risques d'cmpoisonncment, la plupart des enfants
restreignent leur "champ” alimentairc " a un cercle étroit de parents ct af-
fins. Connaitre le KINA d'un individu fournit unc arme redoutable contre lui
aussi bien des hommes ne le conficnt-ils méme pas a leur épousc sc conten-
tent de l'interroger sur l'identité des aliments qui leur sont présentés. 1l st
donc difficile d'établir unc liste cxhaustive des interdits alimentaires. On peut
toutefois affirmer qu'il existe de fortes corrélalions entre le type d'aliment
proscrit et la catégorie d'instance supra-naturelle qui l¢ sous-tend. Tous lcs
KINA renvoyant au BON GADU concernent des animaux cn rapport avec l'cau
poissons, repliles, amphibiens, crustacés. La tortuc, lc crabe ct l'iguanc appa-
raissent souvent aussi. Ces animaux sont aussi les KINA les plus courants dcs
esprits de possession PAPA : boa, anaconda, caiman. Les ancétres dont une
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“trace" s'incarne dans unc personne, obligent le plus souvent ceclie derniére
a rcspecter des interdits portant sur des mammiléres. La situation de gémel-
lité interdit d'une maniére automatique la consommation de¢ la chair de cer-
tains singes. Les KINA associ€s aux esprits KUMANTI (mais que l'on rctrouve
souvent en tant que KINA "du pére"), portent sur les fruits et légumes de
couleur rouge (papaye et citrouille), celte coulcur étant intimement associée
a ces esprits, et sur le paresseux de l'espéce FAYA BAKA SOO, portant une
tache rouge sur le dos.

SIIBI NYANYAN ® &
Restes de nourriture datant de la veille.
= SIIBI = dormir et NYANYAN = nourriture.

NOURRITURE EN CONSERVE
BEENKI SANI ®

- Les Aluku de la rive frangaisc du Maroni, comme les Ndjuka du Surinam, sont
depuis de nombrecuses années en contact avec I'économic marchande. Assu-
rant en tanl que piroguiers l'approvisionnement des placers, ils utilis¢rent
tres 10t la nourriture en conserve. :

= BEENKI = boite de conserve et SANI = chose.
NOUVEAU
NYUNYUN @ @
D anglais ncw = nouveau.
NOUVEAU-NE
. NYUNYUN PIKIN®®
- NYUN = neuf et PIKIN = enfant.
« WATAWATA PIKIN ®
-» WATA = cau et PIKIN = enfant.
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EDEME

|
(EIL

OLEUR

SOooru @ @

Enfler, cnflurc. Les oedémcs peuvent entrer parmi les symptomes de mal-
nutrition infantile.

Al O®

anglais cyc = ail.

EGI, IGI ® &

Il cst assez rarc que les Noirs Marrons élévent des volailles en raison des ra-
vages causés par les prédatcurs et les épizootics. Ils consomment cependant
les «ufs dc poule. La ponlte n'est qu'occasionnclle en raison du régime ali-
mentaire trés pauvre auquel ces gallinacés sont soumis. L'élevage dcs poulcs
est unc activit¢ cxclusivement f{éminine.

Chez les Ndjuka, les o«cufs de poule de couleur blanche sont réservés aux cé-
rémonics rituclles. Ils entrent dans la composition de divers remédes. Ils sont
consommés par les médium lors de la procédurc de domestication de certains
csprits, quand il faut "rompre la languc” c'est a dirc faire parler l'esprit. lls
sont brisés sur la téte du futur possédé pour "ramollir" cctte dernicre afin que
I'esprit puissc micux le posséder. L'cuf représente la vie dans ses potentiali-
1és ¢l dans sa capacité de reproduction. 11 prend place parmi les offrandes aux
anclires, exclusivement sous forme de¢ nourriture cuite (omelctie) scrvie en
garniture du riz. L'ecul intervient comme PAIMAN des esprits de la forét
(KANTASI) pour sc faire pardonner la destruction involontaire de leur habi-
tal au cours d'unc opération dec défrichement ou de brilis. La consommation
d'cufs n'cst pas conscillée aux nourrissons, probablcment parce qu'ils sont
class¢s, avec la banane (BAANA, BAKUBA) et le gombo (OKQO), dans la catégo-
ric dcs aliments & propriétés émollientes. Elle est, au contraire, préconisée
aux [emmes enceinles ¢l intervient d'ailleurs dans la plupart des traitements
en vuc dc faciliter I'évolution de la grosscsse et l'accouchecment. Les Noirs
Marrons consomment aussi les «ufs dec reptiles (chélonicns: tortue, sauriens
iguanc).

anglais cgg = c«ul.

OEUF (jaune d')

=

LEBI IGI@ @

LEBI = rouge (ou orange) et IGI = ccuf,



OFFRANDES ALIMENTAIRES
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-

OIGNON

e
-

OISEAU
-~

| e

« TOWE NYANYAN O @

Faire une offrande rituelle de nourriture en la posant a terre.
TOWE = jeter et NYANYAN = nourriture.

* TOWE WATA @@

Pratiquer unec libation rituelle.
TOWE = jcier et WATA= cau.

ayon O®

L'oignon, que les Noirs Marrons ne cultivent quc trés rarcment, cntre dans la
préparation de nombreuses sauces.

roo ®

Terme générique. Il est rare quec les Noirs Marrons ¢lévent des volailles. Clest
unc activité exclusivement féminine. Les Noirs Marrons consomment la plu-
part des especes de gibicr 4 plume.

anglais fowl = oiseau, volaillc.

OMELETTE ~

4
-

ORANGE

e

9,
®
-

Vi 3

BAKA EGI, BAKA IGI ®®
831 bat les oeufs auxquels on ajoute de I'eau ct de la farinc. Fritc dans SWITI
BAKA = frit et EGI (IGI) = ocuf.

. ALANDJA ® suwa arLanpja @

Rutaceae Citrus hystrix.
Flcury 188.

Arbre introduit, produisant un fruit intermédiaire entre l'orangc ci le pam-
plemoussc, au golt tres acidulé. Il n'est guére consommé quc par les cnfants
mais est quotidiecnnement utilisé pour laver les parois des cases ct les objets
en bois : bancs, tambours, pagaies elc.

. oLANDJI @ pEESINA B ®

Rutaceae Citrus sinensis (Linnaecus) Osbeck.

L'oranger est cultivé par les Noirs Marrons et son fruit consommé par les
adultes. On le juge trop acide pour étre donné aux jcuncs enfants. Les Ndjuka
n‘en connaissent qu'une espéce, introduite depuis la cbte. L'orange fait, chez
les Ndjuka du BILOSE, lobjct d'un interdit pour lcs femmes venant
d'accoucher et celles qui allaitent, par crainte dc pertes vaginales.

frangais orange.
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HE ® @

Dasyproctidae Cuniculus paca Linnacus.

| I

Paca (fr.). Mammiférc rongcur 3 pelage moucheté, mesurant jusqu'a 70 cm de
long et pesant 9 kg. Vit en bordure de forét et dans les zoncs humides. Animal
nocturnc se terrant le jour le long des berges [luviales. S'attaque aux produc-
tions agricoles, notamment au mais, commecttant des dégats parfois considé-
rables. Sa chair est trés estimée. Période de chasse privilégiée d'aolt a no-
vembre.

PACOUCIGNE
AGwWeTI ®, acorrt ®W

Myleus sp.
La chair de ce poisson est consommde.

A

2

-

-~ MABEE ®, MAABEE &
2

L e}

Myleus sp.

Ce poisson se nourrit principalement de MABEE SII. Sa chair cst surtout
consommée par les enfants.

peeLe ® @

- Dans les chefs-licux de communes du pays aluku disposant d'une boulangerie,
on observe une consommation de plus en plus importante de pain en rcmpla-
cement du riz et du couac. Chez les Ndjuka du BILOSE le pain cst quelquefois
préparé localement. Il est le plus souvent acquis & Stoclmansciland par dcs
commergants qui le revendent dans les villages. C'est ce pain industricl qui a
la préférence des population d'ou la disparition de la plupart des petites cn-
treprises de boulangeric. Le pain est consommé dés I'achat, accompagné
d'une boisson. A I1'époque de l'orpaillage, les piroguicrs qui alimentaicnt les
placers livraient le pain cn demi-unités, mises a sécher sur le pomokari de la
pirogue durant le transport.

- frangais blé.

PAKIRA

- rakiLa ®®
9

TayassuidacTayassu  spp. (Tayassu tajacu, Tayassu albirostris 1lliger).
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Pécari a lévres blanches, pécari a collier (fr.) Mammifére suidé affection-
nant la forét humide, vivant en bandc et causant des dégils aux cullures en
particulier aux tubcrculcs. Sa chair est appréciée. Le musc cst utilisé pour
frictionncr les chiens dc chasse afin d'accroitre leur ardcur. Période dc
chasse privilégiée d'aolit 2 novembre.

Terme probablement d'origine amérindicnne.

PALMIER AOUARA
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cawas ®O®

Arecaceae Astrocaryum vulgare  Marlius.

Grand palmier épineux poussant en touffe, trés [réquent en forét guyanaisc.
Il en existe plusieurs variétés. Le stipe est haut d'une dizaine dc meétres, le
fruit est une drupe ovoide et glabre, prcnant une coloration orange a matu-
rit€. Le mésocarpe est charnu ct fibreux, le péricarde tendre. Le noyau,
ovoide el brun, est trés dur, il renferme une amande. Le fruit dAWAA, récolté
au sol de janvier a juin, entre, sous forme de "paie", dans la préparation du
célebre bouillon d'aouara (préparation créole). La pulpe rougcitre ct grassc
pcul étre consommée crue. L'amande, dont l'albumen contient 30 a 50% dc
matiére grasse, fournit une huile et un "“beurre” (huile et beurrc d'aouara). 11
fournit aussi, par fermentation, une boisson alcoolisée.

Les Ndjuka du Surinam en font unc confiture. Les graines unc fois grillées,
on cn tirc, par pression de l'amande, une huile de couleur noire (TJOTJO) a la-
quelle on attribuc des propriétés médicinales polyvalcntes.

Préparation de l'huile d'AWAA : Laisser les fruits fermcnter quclques jours a
I'ombre. Les éplucher puis en écraser la pulpe au mortier et la diluer dans dc
I'eau tiede pour obtenir un mélange homogene et fluide. Chauffer a fcu doux
et recueillir I'huile qui surnage. Variante : meltre la pile d'AWAA a chauffer
puis la disposer dans une presse (couleuvre) pour en cxprimer l'huile. On pcu
la clarifier a l'aide d'un morccau de galette de KASABA qui reticndra la ma-
ticre colorante.

Préparation dec T'huile TIOTJO : Briser les noyaux ct recucillir les amandes. Les
faire tremper dans l'eau pendant vingt-quatre hcures. Les mcurc a bouillir a
feu vif. Recueillir I'huile qui surnage. Variante : réduirc les amandes cn pite,
faire bouillir cctte dcrniére dans de I'eau, recucillir I'huile.

* LIBA AWAA @
Arecaceae Astrocaryum vulgare var.
AWAA = palmier awara et LIBA = riviére.

Variété sauvage dec palmier aouara qui pousse abondamment cn berge flu-
viale et dont le fruit est rarement consommé, scrvant surtoul d'appdt pour la
péche.

PALMIER COMOU
* KOMU @

Arecaceae Qenocarpius bacaba Marlius, Jessenia batava subsp. batawa-

Ce palmier est trés répandu cn forét dans la région du Maroni ct planté dans
les villages a proximilé des cascs. Le fruit du palmier comou e¢st consommé de
décembre a juin avec un maximum en mars. La pulpe fournit, par broyage ct
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trituration des fruits dans l'eau chaude puis tamisage, une bouillc fluide ditc
"lait de comou, trés nourrissante. Elle est souvent mélangée a KWAKA. Le [ruil
dc KOMOU fournit aussi une huile.

Pour confectionner l'huile de KOMU, on utilise des fruits mirs (noirs) aux-
quels on ajoute quelques fruits verts qui donncront a l'huile sa couleur. On
verse de l'eau bouillante sur les fruits ; on laissc reposer puis on sc débar-
rasse de l'eau. On rcnouvelle l'opération quatre a cinq [ois de maniére a at-
tendrir le fruit et & séparer plus facilement la pulpe, sans extraire le "lail"
pour l'obtention duquel l'eau doit &irec seulement tiéde). Les [ruits sont cn-
suite pilés. On enléve les noyaux et'on laisse la pulpe reposer au soleil. On
chauffe cette préparation sur une platine puis on verse dans unc "coulcuvre”
spéciale (de plus petite taille que celle réservée au manioc). On tirc violem-

ment sur une cxtrémité pour compresser. L'huile s'écoule de la couleuvre.

. aFA komu ® W

Arecaceae Jessenia batava subsp. batawa,

Grand palmier de forét, poussant a I'état naturel ct affectionnant les terrains
sablonneux. Le fruit est 3 maturité de janvier a mars. 1l sc présentc comme
unc baic noirdire de petite taille au cortex violacé. 11 fournit une boisson,
donnée aux enfants a la cuiller & partir de I'dge dc six mois, ainsi qu'une

N

huile. Les palmes servent & confectionner des nattes.

Le "lait de comou" est obtenu par échaudage, broyage de la pulpe puis ta-
misage. Le produit se présente comme une bouillic fluide. L'huilec est cxtraite
par broyage de l'amande au morticr suivi d'unc ébullition.

PALMIER MARIPA
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s MAIPA @

Arecaceae Attalea maripa.

Cette espece de palmicr souvent préscnte dans les villages, a proximiié des
cases. La pulpe du [ruit, de coulcur jaune, est consommée cruc aprés décor-
ticage. Chez les Saramaka, on consomme une compote obtenue par broyage du
fruit puis cuisson 2 l'eau sucrée. Le bourgeon tcrminal de ce palmier est
consommé cru en salade ou bouilli en accompagnement d'une viande (chou
maripa (cr.), MAIPA ATI (A.)). On cxlrayait aulrcfois un scl du cocur de
MAIPA. L'amande du fruit fournit, c¢n saison (de janvier & mai), unc huile dc
cuisine el un "beurre".

Pour confectionner I'huile de MAIPA on laisse les noyaux sécher sur unc (dle
durant plusieurs semaines. Ils sont ensuite brisés a l'aide d'unc pierre, d'un
marlcau ou d'un [er de lance et les amandes récupérées puis chaullées sur
une platine. On les broie alors au pilon jusqu'a obtention d'unc poudre fine
qui est mise a bouillir dans l'cau pendant deux hcures. On laisse rcposer
jusqu'au lendemain. On peut alors rccueillir I'huile qui surnage. Cette huile,
en rcfroidissant, se solidific en beurrc. On peut aussi,pour séparer l'amandc
dc la coque, laisser les fruits a tremper jusqu'a ramollissement.

« BOMBULUKU (Nd.), MAIPA ATI (A.) Bourgecon terminal (cocur, chou) du
palmier MAIPA, consommé cru ecn salade ou bouilli en accompagnement dc
viandes. Chez les Ndjuka du BILOSE, ce n'est pas un aliment quotidicn mais
sculcment une nourriture de secours pour les chasscurs ou les voyageurs
égarés en forét.
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PALMIER MOUROU-MOUROU
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suGu ®, sugu xunana @

Arecaceae Astrocaryum sciophilum (Miqucl) Pulle.

Le fruit de ce palmicr est consommé aprés séchage au soleil. 11 sert aussi a
confectionner une huile. Les palmes une fois tressées en panneaux consti-
tuent les parois des cases.

PALMIER OUASSAYE
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Arecaceae FEuterpe oleracea Martius.

Ce palmier est trés fréquent en clairiere inondée ou marécagcusc ol il pousse
souvent en touffes nombreuses. La baic, de forme ovoide ct d'un noir-violcl,
au péricarde mince et a la pulpe fine sur un noyau globuleux [ibreux, fournit
par trituration un liquide dit lait de ouasseye (cr.), consomm¢ en tant que
boisson ou servant a humidifier KWAKA. Les études nutritionnclles ont mon-
tré que cette boisson est plus nourrissante que le lail, contenant dcux fois
plus de calorics et de matiéres grasses. Donnée a l'enfant a partir dec dix mois
ou dés qu'il peut s'asseoir. A la répulation de fairc grossir, aussi est-elle
conseillée par la tradition pour les enfants prématurément sevrés (avant six
mois), par précaution contre I'état de KWEDEFI. En utilisation médicinale, dé-
tient la propriété de “donncr du sang" (donner des forces aw sang) GI BUULU.
Le bourgeon terminal dit PINA ATI (coeur de palmier), extrait aprés abattage
du palmier et décorticage de la partie supérieurc du stype, cst consommé cru
en salade ou bien bouilli. II scrt d'accompagnement a la viande. L'amandc
fournit une huile a usage alimentaire. Les palmes scrvent dans la confection
de la toiture des cases.

KWEDEFI

PALMIER PAREPOU
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PAIPUN @

Arecaceae Bactris gasipaes Humboldt, Bonpland & Kunth ou Bactris speciosa.

Ces palmicrs poussent 3 I'état sauvage dans les terres humides. 1l cn existc un
ires grand nombre de vari€iés. Le fruit, de la taille d'une olive, sc présente cn
grappes. La pulpe est farineuse, le noyau contient une amandc. Trés riche en
graisse, PAIPUN est consommé grillé ou cuit l'cau salée. L'amande, dc coulcur
blanche, fournit une huilc mais cst également consommée 1iclle quelle. Ce
fruit constitue T'un des aliments de base pour