Le parc national

des Cévennes

La population rurale a I'épreuve
de la gestion des milieux ouverts

Région soumise hier a un tres fort exode rural, les Cévennes présentent
aujourd’hui un trés faible peuplement humain qui pose probléme pour
le maintien et I’entretien de milieux écologiques remarquables. Depuis
sa création il y a trente ans, le parc national des Cévennes ceuvre a la
recherche d'un équilibre entre les populations et I'espace naturel et
culture! pour gérer et revitaliser ce territoire en déshérence. Les activités
humaines gestionnaires ou utilisatrices de I'espace sont une composante
essentielle du maintien de I'intégrité d'écosystémes d’origine anthropique.
La dimension humaine du parc est ainsi une composante essentielle de
la gestion de milieux « naturels » remarquables. En particulier, les milieux
ouverts offrent des habitats originaux favorisant une riche biodiversité
floristique et faunistique. Cependant ces milieux ouverts, le plus souvent
d'origine anthropique, tendent a disparaftre au profit d'une fermeture
et d'une homogénéisation des paysages.

Nous replacerons la problématique de la préservation des milieux
ouverts, dans le contexte de dépression démographique observée
depuis un siécle. Quels sont les impacts écologiques des dynamigues
démographiques et socio-économiques ? Comment se traduisent les
interactions entre habitants et environnement naturel dans le cadre d’un
territoire protégé, classé en 1985 Réserve mondiale de la Biosphere ?

Afin de tenter de répondre a ces questions, le parc national public a mis
en place un observatoire qui a pour but de décrire le territoire du parc et
son évolution (patrimoine naturel et culturel du parc, activités humaines
gestionnaires ou utilisatrices du territoire). Outil de diagnostic et de
pilotage, il s’enrichit des nombreux travaux menés par la communauté
scientifique? sur cet espace.

Capucine Crosnier
écologue

Christelle Granger

agronome

Introduction

1 D'importants programmes

de recherche, notamment pluridisciplinaire,
furent conduits sur fes Causses

et les Cévennes. La communauté
scientifique avait dés 1989 élaboré

un projet d'observatoire des changements
&cologiques, économiques et sociaux

sur le causse Méjean (CHASSANY et JOLLIVET,
1989 ; LHUILLIER, 1993).



Un outil
méthodologique :
'observatoire

du parc

des Cévennes
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En 1994, le parc national des Cévennes constate que bon nombre
d'études et de données relatives a I’espace Parc demeurent peu acces-
sibles et difficilement utilisables, notamment pour le suivi de I’évolution
du territoire du parc et de I'évaluation des actions conduites. Le
programme d'aménagement 1994-1999 prévoit donc de classer et de
restituer les connaissances par la mise en ceuvre a la fois d'un atlas du
parc, et d'un outil d'analyse et d’organisation spatiale des données éco-
logiques et humaines pour la gestion du patrimoine et I'aménagement
du parc. En 1995, un projet de structuration de I'observatoire du parc
est soumis au comité scientifique de I'Etablissement. Cet outil vise &
organiser les données thématiques et géographiques décrivant le
territoire du parc et son évolution : patrimoine naturel et culturel, activités
humaines gestionnaires ou utilisatrices de ce patrimoine. Un important
travail est conduit pour définir, parmi les enjeux de gestion du parc
national, les problématiques posées auxquelles I'information organisée
peut répondre. Un choix de priorités fut validé et conduit de 1995 3 ce
jour. En 2000, I'outil observatoire est reconnu comme outil de diagnostic
de territoire, de communication, d‘aide a la décision. Le programme
d'ameénagement 2000-2006 prévoit de renforcer ce dispositif, et de
I’étendre au suivi de I'opérationnel.

Divers modeles de connaissance ou de références sont sollicités pour la
compréhension globale du territoire. Il s'agit notamment des modeles
physiques (géologie, topographie, pédologie, climat), écologiques (séries
ou étages de végétation, unités écologiques, formations végétales et
essences dominantes, habitats naturels, habitats d’espéces...) et socio-
économiques (démographiques, activités gestionnaires ou utilisatrices
du territoire, telles qu'agropastorales, forestiéres, touristiques, cynégé-
tiques, halieutiques). D’autres outils indispensables a la compréhension
des dynamiques écologiques, comme |'étude des processus écologiques
et leurs modélisations, les typologies stationnelles ou d'habitats
naturels, aideront a batir un diagnostic territorial et des scénarios
d'évolution.

La diversité d'entités spatiales pertinentes (écologique, administrative,
fonciére, de gestion), conjuguée a celle des entités temporelles significa-
tives pour aborder les phénomeénes écologiques et humains (processus
écologiques, impact des modes de gestion...) ajoutent a la complexité
de la démarche d'analyse des dynamiques écologiques et sociales.

Plusieurs modeles de connaissance sont élaborés par I'Etablissement pubilic,
créant ainsi les données qui répondent aux questions lui permettant, a



terme, de batir des diagnostics et des scénarios de gestion. C'est particu-
lierement le cas pour des données non produites par divers fournisseurs,
ou bien ne correspondant pas aux attentes du parc national (nature de
I'information, précision thématique ou géographique, entité spatiale
pertinente. ..).

Le maintien des milieux ouverts, priorité de I'Etablissement public, requiert
une meilleure compréhension des dynamiques démographiques, socio-
économiques et écologiques. Il fut entrepris d'acgquérir les données relatives
a l'occupation des sols, ainsi gu'a leur usage, a des échelles compatibles
avec la gestion. Des protocoles standardisés de recueil de données ont éte
élaborés pour décrire les formations végétales et habitats naturels, les
activités agropastorales, I'évolution démographique. Ces informations sont
complétées par les données du recensement général de I'agriculture et
de I'Insee permettant une approche globale au niveau communal, et
non a celui de I'entité « systéme d’exploitation agricole » ou «lieu-dit
habité ».

Afin de définir I'évolution de la végétation, la méthode consiste a utiliser
les cartographies des formations végétales et essences dominantes,
dressées en 1970 pour la zone centrale du parc par le Centre d'écologie
fonctionnelle et évolutive/CNRS de Montpellier. Selon une typologie
comparable a celle de Cefe/CNRS (typologie, échelle...), un travail
d’inventaire des milieux ouverts est conduit sur le massif de I'Aigoual, le
causse Méjean et le mont Lozére. Les vallées cévenoles font actuelle-
ment I'objet d’analyse d’image satellitale. Le traitement diachronique de
ces couches d'information géographique permet de dresser le bilan
sur les plans géographique et statistique de I'évolution des formations
végétales. Les formations végétales sont qualifiées en terme d’habitats
naturels, appelés a intégrer le Réseau Natura 20002. Divers traitements
géographiques sont réalisés. Il s'agit par exemple de croisement des
formations végétales avec les indices de pression pastorale par exploitation,
afin d'appréhender I'impact sur la végétation. Les enjeux patrimoniaux
sont également analysés en regard des dynamiques végétales, ou bien
encore des pratiques agropastorales (type de spéculation, calendrier,
charge) pour batir des diagnostics et des scénarios (CHASSANY et CROSNIER,
2000)3.

Cette démarche permet de dresser les trajectoires d’évolution des milieux
et des activités de gestion, a la fois dans leurs dimensions spatiales,
temporelles et socio-économiques.
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2 La directive européenne 92/43.CEE
concernant la conservation des habitats
naturels ainsi que de la faune et de la flore
sauvages vise a préserver la diversité
biologique a travers la création d'un réseau
de sites au plan communautaire.

3 Dans le cadre du programme « Recréer
la Nature », des modéles ont pu étre
avancés, qu'ils soient écologiques
(Lepart, Rameau), agronomiques

(Osty, Lardon), économiques (Lhuillier),
ainsi que diverses simulations (Etienne).
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Situé principalement en région Languedoc-Roussillon, le territoire du parc
national des Cévennes, qui couvre une superficie de 369 640 ha, est une
zone de confluence remarquable présentant un climat typiquement
méditerranéen au sud et dominé par un régime climatique atlantique a
I'ouest. Il présente un relief contrasté (de 1 699 m sur le mont Lozére &
200 m dans les basses Cévennes) qui, combiné avec des facteurs géolo-
giques, hydrographiques et climatiques complexes, favorise une extréme
diversité de paysages. Cette diversité de paysages est encore enrichie par
le travail millénaire des paysans et forestiers. En zone centrale, le territoire
se partage entre 50 000 ha boisés (hétraie, sapiniére, pineraie sylvestre,
reboisements, chataigneraie, chénaie verte...) et 40 000 ha de milieux
ouverts (prairies, pelouses d'altitude, pelouses d'allure steppique, landes
a callune, a bruyére, genét...). Cette diversité de milieux abrite une
grande variété sur le plan biologique : plus de 2 400 espéces animales,
plus de 2 200 especes végétales vasculaires, soit 40 % de la flore francaise
sur 0,5 % du territoire national. On dénombre également environ
200 types d'habitats naturels différents sur le territoire du parc, dont
une trentaine d'intérét communautaire. Cependant, on assiste depuis
ces dernieres décennies a une menace d'uniformisation des paysages.
Celle-ci releve de I'évolution des impacts humains, a relier d’une part a la
modernisation des itinéraires techniques, et d'autre part & |'érosion
démographique de la fin du xix® et du xxe siécle, une reprise s'amorcant
toutefois depuis une trentaine d'années,

L'apogée démographique de cette région se situe au milieu du xixe siécle.
Les zones centrale et périphérique du parc national vont connattre un
mouvement constant de dépopulation. De 118 500 habitants en 1846,
le territoire en compte 40 545 en 1975, soit une baisse de 66 %, I'un
des taux de dépopulation les plus élevés en France. Le xixe siécle est
consideré comme |'age d’or des Cévennes, avec un important essor
démographique et économique (élevage du ver a soie et filatures, déve-
loppement de la chataigneraie, mines...). Le xxe siecle sera celui de la
désertification et de I'abandon. Dans la région cévenole, deés 1840-1850,
les problemes de maladies du chataignier et du ver a soie, et surtout les
importants besoins de main-d’'ceuvre du bassin industriel d'Alés, poussent
les paysans des hautes Cévennes a partir pour subvenir aux besoins de leurs
familles. Cet exode massif s'accélére vers 1900 et se poursuit bien au-dela
de la Seconde Guerre mondiale. Il entraine I'abandon de nombreuses
fermes et de leurs terres, avec une augmentation spectaculaire des
zones boisées.
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La fin du xxe siécle enregistre une remontée démographique marquée
par I'intérét de néo-ruraux pour le pays et le développement de Iactivité
touristique. Depuis 1975, la tendance est la stabilisation et s'inverse tres
légerement. On compte 40 875 habitants en 1990 et 42 665 en 1999
(fig. 30). En zone centrale, la population croit de 480 habitants a la
création du parc a plus de 600 en 2000.

Afin de comprendre la formation des écosystémes actuels, il s'avere
nécessaire de dresser un rapide bilan historique de I'impact de I'homme
sur le territoire.

Les Causses et les Cévennes constituent des milieux fragiles, aux sols
pauvres, soumis a un climat capricieux, a des ressources en eau aléatoires,
et a un relief peu hospitalier. A ces conditions, souvent extrémes, sont
associés des risques naturels majeurs : crues automnales, incendies,
éboulements de falaises et glissements de colluvions, érosion sur les
pentes supérieures & 60 %, acidification et lixiviation des sols (sur
substrat acide et versant convexe).

Dans cet environnement contraignant, la société rurale s'ingénia a amé-
nager I'espace, au prix d'efforts considérables. Le pays des Cévennes fut
construit 3 main et dos d’homme pour capter et canaliser les eaux, lutter
contre le ravinement, atténuer la pente, remonter la terre, I’enrichir par
fumures. Il s'agit parfois de dispositifs impressionnants pour lutter
contre |'eau dévastatrice et la rendre disponible toute I'année pour les
besoins humains (stocker, dériver, irriguer...). Dessinant d'innombrables
amphithéatres de terrasses, les kilométres de murettes de pierre séche
pour retenir la terre forcent tout autant [‘admiration. Seul le terrain plat
résiste & I'impétuosité des pluies torrentielles qui emportent la terre et
parfois leur couvert. La forte déclivité des pentes ne permet bien souvent
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4 Petite dépression & fond argileux,

& la surface d'un karst, aménagée

par I’'homme pour conserver I'eau de pluie
plus ou moins temporairement

a destination des troupeaux.

Vallées cévenoles
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gue l'utilisation d’outils & bras et le portage humain. Sur les Causses, le
travail d'épierrage pour rendre les terres arables, la création de citernes
et de lavognes?, illustrent encore la détermination a rendre exploitable le
milieu.

Hormis les zones rocheuses et a tres forte pente (soit quelques centaines
d'hectares), I'ensemble des milieux du parc, méme en altitude, a subi
I'action de I'homme depuis plus de deux millénaires. Les premiers défri-
chements sont perceptibles entre le e siécle avant J.-C. et la fin du
ve siecle. La déforestation est sensible au Moyen Age, duixe au xiesiecle,
surtout au mont Lozere. Les grands déboisements sont certainement en
relation avec la transhumance et I'extension généralisée des paturages,
dans la premiére moitié du xixe siecle. Les grands reboisements par plan-
tations sur de grandes surfaces (Restauration des terrains de montagne,
RTM) sont réalisés au début du xxe siecle. Le systéme agropastoral récent
régresse progressivement jusqu’a nos jours, sauf pour la transhumance
ovine qui redémarre en 1970 et surtout I'¢levage bovin en 1980 (Parc
national des Cévennes, 1999 a).

Nous deétaillerons ci-aprés les évolutions historiques des relations popu-
lation-environnement dans quatre petites régions caractéristiques : les
vallées cévenoles, le massif de I’Aigoual, le mont Lozére et le causse
Méjean.

Avant I'intervention de I'homme, les Cévennes étaient principalement
recouvertes de foréts, d'essences différentes en fonction de Ialtitude -
les hautes Cévennes étaient colonisées par le hétre, les moyennes
Cévennes par les chénes a feuilles caduques et les basses Cévennes par
le chéne vert. L'évolution de la végétation apparait ensuite totalement lige
aux actions des hommes sur leur environnement, sous |'influence des
grands événements historiques locaux, qu'ils soient d'origine naturelle
ou anthropique. D'aprés GaLzin (1986), «les déforestations étaient
effectuées dans le but d’étendre les zones agricoles, cultivées ou paturées,
et notamment pour les chataigneraies». Mais ces déforestations,
notamment pour les hétraies, ont aussi été réalisées pour fournir en bois
Iindustrie cévenole du plomb et en bois de chauffage la population
locale.

Dés le début du deuxiéme millénaire, des moines défricheurs mettent en
valeur une grande partie des Cévennes en plantant beaucoup de chatai-
gniers, ce gui entraine la diminution des foréts et un nouvel aménagement
agrosylvopastoral. La majorité des plantations de chataigniers auraient
été réalisées du ixe au milieu du xive siecle, puis aux xvie et xvie siecles.
Dans le méme temps, les troupeaux, de plus en plus importants, sont



repoussés vers les sommets par le biais des transhumances, les parcours
sous chataigneraies étant devenus insuffisants. L'extension croissante de
la culture du chataignier aux xviie et xixe sigcles entraine une tres forte
diminution de la surface et de la qualité des patures qui deviennent sur-
chargées. Il en découle une dégradation trés importante des sols patures
et une érosion de plus en plus forte sur les crétes et les parties hautes des
vallées, mais aussi sous les chataigneraies. Ces phénomenes provoguent
une dégradation générale des formations végétales allant parfois jusqu‘au
dépérissement, ce qui est catastrophigue, notamment pour ce qui
concerne la chataigneraie. Au début du xxe siecle, une grande partie des
Cévennes ne sont plus qu’un « désert de pierrailles ».

La dégradation du sol et I'érosion sont & I'origine du déclin de la chatai-
gneraie. Ces phénomenes ont entrainé d'importants reboisements dans
les zones les plus dégradées, en limite de la chataigneraie, ce qui a permis
I'extension du pin maritime sur environ 11 000 ha de chataigneraie sur
les sols squelettiques des basses Cévennes.

Depuis le milieu du xixe siecle, les Cévennes ont connu un important
exode des populations vers les villes et le bassin houiller et industriel d'Ales.
Ce mouvement a entrainé I'abandon d'importantes surfaces jusque-la
exploitées et a favorisé la reconquéte de ces terres par la forét, a partir
des essences autrefois courantes (hétre, chénes a feuilles caduques, chéne
vert, pins sylvestre et maritime....). En bref, au xx®siecle, la végétation a peu
3 peu évolué vers des formations forestiéres stables (hétraies, chénaies
vertes ou chénaies-chataigneraies) aux dépens des unités écologiques
instables (pelouses, landes, chataigneraies, pineraies...). Les milieux se
sont donc progressivement fermés au cours des derniéres décennies
(Parc national des Cévennes, 2000 b).

L'implantation de I'homme semble récente (en dehors de I'abbaye du
Bonheur). La transhumance ovine est présente au Moyen Age, mais cer-
tainement trés ponctuelle. L'extension généralisée des paturages daterait
de la moitié du xixe siecle. D'apres les analyses polliniques, le recul
important de la hétraie est récent, début xix¢ probablement, surtout en
altitude. Les reboisements par plantation sur de grandes surfaces (RTM)
sont réalisés au début du xxe siecle. Le systéme agropastoral s’effondre
progressivement jusqu’a nos jours, sauf la transhumance qui redémarre
en 1970 et I'élevage bovin en 1980.

Globalement, les interventions de I'homme se diversifient en fonction de
I'altitude et de I’exposition. La hétraie couvre presque uniformément
les croupes altitudinales et les versants a pente forte notamment sur le
granite. Par contre, I'enrésinement et le paturage (landes et pelouses) se
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« partagent» les zones a pente moyenne. Seules restent ouvertes les
zones concaves ou a pente faible. Les landes régressent d’une maniére
générale au profit de certaines pelouses (zones concaves), des hétraies
d‘altitude et des hétraies sur granite (zones convexes). La pineraie de pins
sylvestres a subi une perte importante, par dynamique naturelle vers les
différentes hétraies mais principalement vers des reboisements par fa
transformation de certaines pineraies. La chataigneraie a tendance a
regresser dans la partie non méditerranéenne. La chénaie verte progresse
au contact des Causses. En résumé, toutes les unités écologiques liées
au pastoralisme régressent : pelouses, landes, pins sylvestres, chataignier
au profit des reboisements ou des hétraies selon différentes modalités
dynamiques ou spatiales (Parc national des Cévennes, 1999 b).

La forét parait peu affectée jusqu'au e siecle, age des premiers grands
défrichements qui vont durer plus de 600 ans, jusqu‘au x¢ siecle. Le
développement démographique atteindra son apogée au xixe siecle,
entrainant une forte pression pastorale. A la fin du xixe sigcle, I'Etat pro-
cede au reboisement de terrains trés dégradés par le surpaturage (RTM),
ainsi que vers 1935. L’étage collinéen du mont Lozére comprend la série
du chéne vert qui reflete les influences méditerranéennes, au sud-est. La
série des chénes caducifoliés y est parfois remplacée par des chataigniers,
ou au nord-ouest par des pins sylvestres. On y trouve encore des faciés &
bouleaux, voire des landes a geneét a balai ou genét purgatif. L'étage
montagnard humide correspond & la série du hétre et du sapin, la nardaie
y est présente. Le montagnard sec est caractérisé par le pin sylvestre
abondant dans la moitié nord-ouest, s'y ajoutent les landes principalement
a genét purgatif. L'étage subalpin est composé par la nardaie, trés
homogene, parsemée parfois de ligneux bas comme le genévrier nain, la
callune ou la myrtille, formant ainsi une lande rase qui tend aujourd’hui
a s'étendre (LHuILLIER, 2000).

Vers - 6000 ans, les peuplades semi-nomades pratiquant le paturage
ouvrent peu a peu le milieu. Le hétre apparait il y a 4 000 ans vers 1 000 ou
1100 m d'altitude (sur la partie orientale du Méjean). Les périodes du
cuivre (- 2600 a - 1700 ans), du bronze puis du fer voient I'agriculture et
I'élevage se développer. C'est du xvie au xixe siecle que la population et la
pression sur I'environnement sont en plus forte augmentation. La révolu-
tion industrielle, la chute du cours de la laine, le retard de I'apparition des
progrés techniques (isolement) provoquent I'exode rural. Au début du
xxesiecle, la déprise agricole s'accentue. Les agriculteurs se reconvertissent
rapidement a la production de lait, puis de viande. It y a alors révision des
assolements, apparition des cultures fourragéres et abandon des zones



épierrées, retour et traite des brebis & la bergerie. La conversion a la pro-
duction de lait favorise I’embroussaillement des parcours éloignés des
bergeries. Dans la premigre partie du siécle, la partie occidentale du causse
Méjean se reboise. Suite a I'abandon des activités pastorales, certaines
parcelles sont envahies spontanément par le pin sylvestre. Entre 1950-1970,
la crise agricole pousse & I'abandon bon nombre d’exploitations. Certains
parcours sont reboisés en pin noir (avec parfois un peu de pins laricio et
de mélezes d’'Europe), espéce privilégiée sur le plateau par le Fonds
forestier national (FFN). La majorité des plantations ont été effectuées
entre 1960 et 1971. En 1988, la mise en place des quotas laitiers incite
alors certaines exploitations laitiéres a se tourner vers la production de
viande. Cependant, la chute des cours de la viande ovine conduit certains
exploitants a intensifier leur production. L'agneau de bergerie est alors
privilégié.

Par ailleurs, dans les vallées, les cultures en terrasses sont abandonnées,
notamment aprés le ravage des vignes par le phylloxera (Parc national
des Cévennes, 1999 a).

Malgré des conditions de milieu fort contraignantes, I'agriculture a
constitué autrefois la base de I'économie cévenole, avec un optimum au
xixe siecle. Aujourd’hui, paturages, cultures céréaliéres, fourrageres et
vivrieres ont fortement régressé. Sur le territoire des zones centrale et
périphérique, on comptait 5 800 agriculteurs en 1962, 4 400 en 1968,
2 700 en 1975, 900 en 1988. A noter que dans les années soixante, le
revenu agricole lozérien est le plus faible de France. En 1975, sur les
40 448 habitants du parc, 11 054 (soit 27,3 %) vivent dans des menages
agricoles. La population active agricole est encore plus élevée dans les
communes de 1a zone centrale, soit 3 966 personnes (43,8 %). Mais la
structure d'age (forte proportion de plus de 45 ans) conduit a une érosion
rapide de la population agricole, ne se renouvelant que peu. Dés 1975,
on observe également une évolution de la composition de la population
agricole, comportant une part croissante de pluriactifs.

En zone centrale du parc, le nombre d'exploitations passe de 120 en
1970 2 106 en 1980. En 1999, 75 exploitations ont leur siége en zone
centrale (3 sur I'Aigoual, 34 dans les vallées cévenoles, 16 sur le causse
Méjean, et 22 sur le mont Lozere ; 25 autres, situées en proche périphé-
rie (transhumance) y exercent une trés grande partie de leur activité. S'y
ajoutent les transhumants extérieurs.
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Sur les communes situées en partie en zone centrale du parc (186 500 ha),
les traits marquants de I'évolution agricole entre 1955 et 1988 (IARE,
1990) sont les suivants (fig. 31)

- les Cévennes ont vu la disparition de 75 % des exploitations et de
66 % de terres labourables. Par ailleurs, la SAU (surface agricole utilisée)
recule de 50 %. Cependant, I'augmentation de la taille des exploitations
demeure modeste ;

- le mont Aigoual accuse la disparition de 82 % des exploitations entre
1955 et 1986, soit une perte de SAU de 20 %. En revanche, le cheptel a
peu diminué ;

- le causse Méjean ne perd que 9 % de la SAU. Toutefois, les prélévements
sur les surfaces paturées chutent de 30 %, alors que croit le cheptel.

Du fait de la déprise et des évolutions agricoles, la forét a progressé en
zone centrale de plus de 10 000 ha entre 1970 et 1992 (tabl. XIV). Cette
évolution a pour conséquence de nombreux impacts sur le paysage, la
biodiversité et I'exercice des activités humaines gestionnaires de I’espace.

Calculée a partir des fonds IGN au 1/25 000, cette évolution de surface
forestiere ne tient pas compte de la densification des peuplements
forestiers (jeunes plantations) qui accentuent la fermeture des paysages



Tabl. XIV —

Evolution forestiére

en zone centrale du parc
(91000 ha).

1970 1992
% de recouvrement | % de recouvrement

37 % 54 %
20 %

73 %

Vallée cévenole
Causse Méjean 18 %

69 %

Algoual

d’au moins 50 %. La matrice pastorale de 1970, ou les milieux boisés
n’étaient pas contigus ou coalescents, laisse place a une matrice forestiere
dans les années quatre-vingt-dix, ot les milieux ouverts sont discontinus.

Le milieu est qualifié d’ouvert selon la nature des strates de végétation pre-
sentes et la densité des peuplements (recouvrement des strates). En deca
de 10 % de recouvrement de ligneux, un milieu est consideéré tres ouvert,
en deca de 25 %, ouvert et au-dela de 25 %, en voie de fermeture.

Nous analyserons par massif I'évolution de ces milieux ouverts sur des
entités correspondant au périmetre des plans de gestion des massifs
(déclinaison territoriale du programme d’aménagement), incluant la zone
centrale et une marge plus ou moins importante en zone périphérigue.

Massif de 'Aigoual

5 La mission de photographies aériennes
couvrant I'ensemble du massif de I'Aigoual
a été réalisée entre 1990 et 1996.

Sur les 32 350 ha de la zone d'étude (périmétre de gestion), 7 735 ha de
milieux ouverts ont été recensés en 1990/19965 (tabi. XV). Ils couvrent
24 % de la surface du massif. Or, ils occupaient 32 % de la surface
totale du massif en 1970. En plus de vingt-cing ans environ, le massif a
donc perdu 27 % de ses milieux ouverts (2 570 ha). Les milieux boisés
sont passés de 22 400 ha en 1970 a 25 000 ha en 1990. Si on compare
le recouvrement des milieux ouverts entre 1970 et 1990 en distinguant
simplement landes et pelouses, on constate que les pelouses régressent
moins que les landes. Ceci est logique puisque les 4/5 des milieux qui se
sont fermés étaient des landes dans les années 1970. En appliquant les
mémes taux de fermeture que ceux des vingt-cing années passées, le
taux de milieux ouverts estimé en 2020 serade 16 a 18 %.

Formations en lslgrefsclegm % en 1970 en igrefch%o % en 1990 Evolution
Pelouses 2350 24 % 2016 20 % -4 %
Landes 7 607 76 % 5369 54 % -22%
Total des pelouses 9957 100 % 7385 74 % -26%
et landes

Tabl. XV — Evolution des pelouses et landes du massif de I’Aigoual
entre 1970 et 1990 (GRANGER, 1999¢).
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Mont Lozére  En trente ans, le massif du mont Lozere & dominante de pelouses et de
landes passe a un milieu majoritairement boisé (tabl. XVI). Les landes ne
représentent plus qu'un quart des formations, et les pelouses & peine
10 %.

. Surface o Surface . .
Formations en ha en 1970 % en 1970 en ha en 1999 % en 1999 Evolution
Pelouses 8237 25 % 5090 15,5% -9.5%
Landes 10 326 31,4 % 8476 25.7% -5,7%
Bois 14 359 43,6 % 19 356 58,8% +152%
Tabl. XVI — Evolution des formations végétales du mont Lozére
entre 1970 et 1999 (LHUILLIER, 2000).

Causse Méjean |l s'agitici de la partie orientale du causse. En quarante ans, un quart des
pelouses a disparu. Parallelement, se sont développés 3 000 ha de plan-
tations initiées dans le cadre du Fonds forestier national et 3 000 ha de
boisements spontanés (tabl. XVII).

. Surface o Surface o - .
Formations en ha en 1948 % en 1948 en ha en 1989 % en 1989 Evolution
Pelouses 20797 91 % 14 876 65 % -26%
Landes 1369 6% 3829 17 % +11%
Bois 650 3% 4107 18 % +15%

Un défi :

des milieux ouverts

par les

activités

agropastorales

Une situation actuelle

contrastée

Tabl. XVII — Evolution des formations végétales du causse Méjean
entre 1948 et 1989 (PNC, 2000c).

Quelles sont les relations entre I"évolution des formations végétales et
les activités agricoles ? La mise en ceuvre d’enquétes agropastorales,
portant sur le périmeétre des plans de gestion, permet de dégager
quelques pistes d'analyse.

Conjointement au processus d'érosion de la population agricole, les
itinéraires techniques agricoles évoluent, s'ajustant a un certain nombre de
contraintes notamment socio-économiques. Par exemple, sur les Causses,
les Cans et le mont Lozere, I'agriculture se maintient, voire s'intensifie



localement. En revanche, dans les vallées cévenoles ou I'Aigoual, le
déclin des activités agropastorales se poursuit, comme le montrent les
résultats du protocole agropastoral (GRaNGER, 1997, 1999 a, 1999 b ;
Lecus, 2001). Les activités agropastorales n'ont pas permis de stabiliser
le processus de fermeture des milieux, préjudiciable a la préservation
d’une certaine biodiversité et de paysages remarquables.

L'espace agricole aménagé entoure les hameaux, souvent & mi-pente,  Vallées cévenoles
proche de sources et points d’eau. Les prairies occupent les rares replats
et fonds de vallée. Fagonnés en terrasses, les versants traditionnellement
voueés a la culture du chataignier et progressivement délaissés au cours
du xxe siécle sont aujourd'hui I'objet d‘un regain d'intérét, accompagné
d'actions localisées orientées notamment vers I'élevage caprin, pour la
production fromageére, ou diverses productions marginales (petits fruits,
oignon, plantes médicinales...). Parmi la centaine d’exploitations enquétées,
cing grands types se dégagent : ovin viande (33 % des exploitations),
caprin (25 %), productions végétales (14 %), équin (7 %), bovin viande
(5 %), autres productions diversifiées (16 %). La pluriactivité concerne
plus du quart des exploitations, de méme que ['accueil touristique. Si les
milieux ouverts sont restreints, leur entretien implique un travail important
(terrasses, petite hydraulique, chemins...).

L'Aigoual comporte encore quelgues milieux ouverts. Les hautes terres  Massifde I’Aigoual
accueillent aujourd’hui une grande variété de systémes de production :
bovins, ovins, caprins ou chevaux (viande ou lait, sédentaires ou transhu-
mants). Les exploitations sont nettement plus nombreuses sur la partie
lozérienne que gardoise. Le causse Noir est le domaine presque exclusif
de I'¢élevage de brebis laitieres (Roguefort). Dans la vallée de Valleraugue,
les élevages d’ovins viande et de caprins se partagent I'espace. Quant a la
vallée de |'Arre, I'agriculture accuse un fort déclin, les landes du versant
sud du Lingas étant quasiment désertées. Les exploitations agricoles de
I’Aigoual se situent dans des milieux présentant un taux de fermeture
élevé (environ 50 % de leur superficie est boisée).

L'espace agraire du mont Lozére comprend des prairies de fauche et  Mont Lozére
quelques cultures en fond de vallée et bas de versant, ainsi que des
paturages proches des exploitations. Intégrée a I'économie de marché
dés la fin du xixe, I'agriculture délaisse peu a peu la production de grains,
plus prospére dans d’autres régions, au profit de celle de la viande.
Jusque dans les années 1950, I"agriculture demeure donc assez diversifiée,
et orientée vers |"élevage ovin et bovin. Chaque exploitation présente la
méme gamme variée de productions animales (bovins lait et viande,
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La transhumance ovine
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ovins, porcins, caprins et volailles), autoconsommeées ou vendues sur les
foires locales. Cependant aprés avoir été fortement exploitées, les terres
les plus difficiles du mont Lozére ont été abandonnées, du fait du départ
des jeunes vers I'extérieur. L'agriculture s'est ainsi spécialisée et s'est
adaptée a la diminution de main-d’ceuvre agricole et a I'économie euro-
péenne. Les agriculteurs des avants-causses et du versant nord du mont
Lozére se sont orientés vers la production de «lait», en utilisant par
ailleurs les terres plus riches et plus mécanisables du versant sud de la
montagne du Goulet. En revanche, sur le versant sud du mont Lozére et
le Bouges, ils se spécialisent dans la production bovine «viande » pour
valoriser les espaces non cultivables (chaos granitique, sol pauvre et pentu).
Les pelouses d'altitude sont paturées par les troupeaux transhumants
des basses Cévennes I'été, ainsi que par les troupeaux de bovins depuis
le milieu du siecle. Plusieurs évolutions sont a noter. D'une part, la SAU
moyenne a évolué de 123 ha en 1977 (Camus, 1977) & 156 ha (Lecus,
2001). Occupant 80 % de la SAU de I'exploitation, les parcours n’en
représentent aujourd'hui que 70 %. En 2001, un tiers des exploitants
sont pluriactifs, et pour 45 % des couples d'exploitants, le conjoint tra-
vaille en dehors de I'exploitation (Lecus, 2001).

En 1999, sur le périmétre de gestion de I'antenne Causses-Gorges,
38 exploitations gérent 17 100 ha, soit 77 % de la zone d'étude. Si
11 exploitations sont a dominante ovin lait, 25 sont a dominante ovin
viande, et 2 a dominante bovin viande.

De 1974 a 1991, sur I'ensemble du causse Méjean, le nombre d‘exploi-
tations occupées est passé de 78 a 62, le nombre d’élevages de 75 a 59,
la superficie moyenne par élevage de 380 ha a 453 ha, et I'effectif moyen
des troupeaux de 199 brebis a 341. On remarque ainsi une augmentation
de I'effectif total du cheptel ovin d'environ 35 % en dix-sept ans, mais
une réduction nette des exploitations, entrainant des différenciations au
niveau de I'occupation de I'espace. Sur la partie orientale du Causse,
I'occupation du sol correspond a des parcours (86 %), des prairies
(8,5 %) et des cultures (4 %). L'élevage ovin «lait» alimente la production
de fromages (Roquefort et Fédou) et d'agneaux légers. L'élevage ovin
«viande » fournit des agneaux de bergerie et des agneaux a I'herbe. La
fermeture des milieux ouverts par les pins constitue a terme une forte
menace. La partie orientale du Causse compte une dominance d’élevage
ovin viande (2/3) par rapport a I’élevage ovin lait (1/3).

Depuis le milieu du xixe siécle, la transhumance enregistre un fort déclin.
A titre d'exemple, le mont Lozére accueillait 100 000 moutons en 1703,
21000en 1961 et 10230en 1977,



Dans les années 1970-1980, le territoire du parc comptait 30 000 ovins
répartis en une vingtaine de troupeaux. Aujourd’hui, strictement can-
tonnée sur les montagnes cévenoles de I'Aigoual et du mont Lozere, la
transhumance ovine du Languedoc et des Cévennes ne représente plus
gu’un effectif de 20 000 moutons pour une guinzaine de troupeaux
transhumants. La période des années 1970 a 1990 fut marquée par des
évolutions importantes de la transhumance ovine, a savoir : disparition de
la transhumance sur le causse Méjean, extinction des petits troupeaux et de
trés grands troupeaux par passage aux estives bovines, réactivation d'une
transhumance sur les crétes centrales du mont Lozére en terrain domanial
ou sectionnal, apparition d'une transhumance intra-cévenole des vallées
cévenoles vers le mont Lozeére. Actuellement localisée en zone centrale, la
transhumance ovine demeure une nécessité économique pour le maintien
des petits troupeaux cévenols et des grands troupeaux des garrigues. Le
maintien de la transhumance ovine cévenole constitue un impératif
écologique pour la gestion des parcours peu productifs, en estive courte,
ainsi que pour la conservation de milieux ouverts en altitude.

Les principaux descripteurs issus du protocole agropastoral permettent  Une mobilisation

une vision globale des relations entre les exploitants et la gestion du milieu insuffisante des ressources
(tabl. XVIII). La charge moyenne par exploitation varie entre 0,16 UGB pastorales

(Unité de gros bétail)/ha en vallées cévenoles a 0,25 en moyenne sur les

autres massifsé. Considérant qu'un ovin par hectare est suffisant pour 64 est clair que cet indicateur

« rabattre » I’herbe sur les parcours de trés faible productivité, comme le ?rzsrzgfzre;éeaq:;:gsee[re::?grfgion
Causse, les possibilités de gestion par I'élevage sont & approfondir et de nombreux autres parametres
améliorer. En effet, les systémes techniques actuels ne sont pas toujours (voir Osv et Larbon, 1999).
compatibles avec le maintien d'une certaine charge pastorale, méme

extensive. La mobilisation de la ressource pastorale n'est donc assurée

que pour certaines parcelles. Par ailleurs, la dissémination notamment des

graines de peuplements de pin noir, arrivant prochainement & maturité,

et de pin sylvestre constitue une trés forte menace que le seul paturage

ne saurait endiguer?. 7 La problématique de la fermeture
o ] i des milieux naturels sur le causse Méjean
Outre I'exode rural et la diminution du nombre d’éleveurs et de la main-  fait actuellement I'objet

’ . s d’une recherche pluridisciplinaire
d oeuvre.(UTH entre 1,5 gt 1,9), les évolutions des activités agropastorales dans le cadre du programme
se traduisent par la déprise sur les terres peu productives et difficilement  «Réhabilitation des pelouses séches
, ) - . e . . du causse Méjean - Recréer la Nature ».
mécanisables, ainsi que par l'intensification de certaines autres. Les éleveurs
tendent a concentrer la production agricole sur les surfaces accessibles
et mécanisables, a produire des stocks fourragers (prairies artificielles,
foin, ensilage, enrubannage.. ) et a délaisser les parcours peu productifs.
Parfois méme, le milieu physique est artificialisé afin d’accroitre la pro-
ductivité de certaines parcelles : dérochage, broyage ou concassage,
drainage, par exemple.

Le parc national des Cévennes 179




Environnement et sociétés rurales en mutation

. . . . L. Tabl. XVl —
Descripteurs Vallees cévenoles Aigoual Causse Méjean Quelques descripteurs

Nombre d'exploitations 106 47 35 du protocole agropastoral.
Surface totale 36 600 ha 32000 ha 22 300 ha
du périmétre d’enquéte
Surface de I'emprise 10 600 ha 12315ha 17 100 ha
agropastorale {(dont 11900 ha

par ovins viande)
Taille moyenne 103 ha 263 ha 460 ha
de I'exploitation
Cheptel 10 097 tétes 14985 15570

ou (y compris ou 2278 UGB
1 797 UGB les transhumants)

Charge globale moyenne 0,16 0.24 0,1a0,3

par exploitation (UGB/ha)

Surface des milieux ouverts| (analyse en cours) 7 385 ha 18 707 ha
a gérer (pelouses et landes)

Main-d'ceuvre moyenne 1,5 1.9 1,9
par exploitation (UTH)

Les principales raisons évoqguées par les éleveurs de la désaffection de
certains espaces ouverts sont les suivantes : parcours trop embrous-
saillés, pierreux ou pentus ; acces difficile pour le matériel agricole ou
pour les animaux ; éloignement des parcelles par rapport au sieége
d’exploitation ; absence de points d’eau ; mangque de main-d’ceuvre
pour le gardiennage ou nécessité de cloture ; faible productivité des
milieux ; réticences de certains propriétaires (GRANGER, 1999 a et b).
D’autre part, si la diversification des activités agricoles permet de com-
pléter le revenu, elle est parfois un frein a certaines activités agricoles
(gardiennage du bétail, entretien des milieux...).

Force est de constater que bon nombre de pratiques de gestion et
d’entretien de I'espace ont disparu. On peut citer par exemple la récolte
importante des genéts qui alimentaient les fours a pain sur le mont
Lozere. De méme, le buis était prélevé par les éleveurs comme litiere sur
le causse Méjean, ainsi que divers ligneux coupés par les bergers lors de
la garde des troupeaux. Aujourd’hui, I'éleveur doit également faire face
a la dissémination des espeéces plantées massivement dans le cadre des
politiques de reboisement (RTM ou FFN).



Le bilan des actions menées depuis vingt-cing ans par le parc national des  Une politique
Cévennes pour stopper la déprise agricole est mitigé : I'action en matiere innovante,

d'aide & I'agriculture a permis de perdre deux fois moins d'exploitations mais suffisante ?
agricoles dans le parc que dans les régions avoisinantes (IARE, 1990).

Cependant, le seul maintien des exploitations ne suffit pas a la bonne

gestion des milieux et des paysages.

Le parc national des Cévennes reconnait le maintien des activités agri-
coles respectueuses de I'environnement comme garant de la gestion des
ressources écologiques et paysageres. Toutefois, ces activités agricoles
n‘ont pas permis a ce jour de sauvegarder les milieux ouverts, partout en
nette régression, et posent des problémes d'encadrement et de mise en
ceuvre d'itinéraires techniques et économiques pour assurer la viabilité
des exploitations.

En ce sens, le parc a développé une stratégie d’acquisition fonciere de
milieux ouverts, pour garder la vocation agricole de diverses propriétés.
Il loue certaines de ces terres & des regroupements d’éleveurs, ou encore
favorise I'installation de jeunes exploitants (location-vente ou fermage).
Le conseil d’administration a aussi décidé I'interdiction de boisements
du causse Méjean en zone centrale, ainsi que de la créte du mont
Lozére. Dans le cadre de son programme d’aménagement, il ambitionne
de développer une stratégie de reconquéte pastorale des crétes des
massifs cévenols, par des actions fonciéres et collectives, impliquant le
soutien au gardiennage.

Le parc a relancé les activités de transhumance sur le massif de I'Aigoual
et du mont Lozére et intervient pour la création d’Associations foncieres
pastorales (AFP) ou dans le cadre de projet de redéploiement pastoral.
Récemment, il a facilité la vente de produits fermiers associés a I'image
du parc, en mettant a disposition des locaux.

Afin de maitriser la tres forte dynamique des ligneux dans des zones
d'intérét paysager ou patrimonial, il met en place depuis 1988 des
actions de coupes de jeunes pins sur les espaces en déprise du causse
Méjean que les agriculteurs s’engagent a paturer pour entretenir le
milieu ouvert. Tel que pratiqué actuellement, le paturage ne suffit plus a
endiguer la fermeture des milieux. La pluri-herbivorie (ovins, bovins,
équins, caprins) est d'ailleurs évoquée pour optimiser le paturage.
Toutefois, il est nécessaire d'y combiner des interventions mécaniques,
tels que 1'écobuage, la coupe de ligneux, le girobroyage ou encore le
broyage dans un cadre respectueux des enjeux environnementaux
répondant aux diverses exigences écologiques.
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Le parc a de plus initié en 1997 deux opérations visant a valoriser les pro-
ductions issues d'une gestion écologique du territoire. Il s’agit de faire
bénéficier de I'image de marque et de la notoriété du parc, les produits
agro-alimentaires locaux qui contribuent a I'entretien de I'espace : beeuf de
Pagues et agneau de parcours produits selon un cahier des charges précis.
Le pari repose sur la solidarité entre les consommateurs et les éleveurs,
les premiers participant sous la forme d‘une contrepartie financiere a
I'entretien des milieux (le coQt du produit étant plus élevé). Néanmoins,
ces dispositifs intégrant la dimension économique du développement
rural, s'ils constituent une avancée significative en terme de démonstration
{plus de 1 000 agneaux de parcours produits, et une vingtaine de bceufs
de Pagues en 2000), sont bien en deca des attentes.

S'ilimporte aujourd’hui de pérenniser et conforter les activités agricoles,
il convient de mieux sensibiliser les exploitants sur la gestion écologique
des milieux. La voie contractuelle en est une possibilité, s'appuyant sur
les contrats de gestion particuliers dans les sites Natura 2000, ou encore
sur des mesures agri-environnementales et sur les Contrats territoriaux
d’exploitation (CTE). Ces contrats pourront étre complétés par des dis-
postifs propres au parc national : contrat « Patrimoine », programme
« Crétes et Transhumance » comprenant des aides au démarrage pour
I'emploi de bergers, programme « Hameaux » visant a soutenir la pre-
sence de petits troupeaux ovins dans les hameaux cévenols (souvent peu
rentables), stratégie de reconquéte pastorale des crétes des massifs
cévenols par des actions fonciéres et collectives impliguant le soutien au
gardiennage... Un projet de charte agricole, document d’orientation
commun aux institutions, ainsi qu’un guide technique pour les agriculteurs
sont également prévus,

Les expériences de gestion agro-environnementale conduites & ce jour
sont encourageantes, notamment pour gérer a I"échelle des lots pasto-
raux ou de la parcelle (Ducutrtroux, 1999). Réussira-t-on a I'échelle de
I’exploitaticn ? Cependant, il est probable que les systemes d'élevages ne
pourront pas maitriser de fortes dynamiques. Il conviendra d‘imaginer
des moyens complémentaires a I'agropastoralisme pour gérer les milieux
ouverts. Ces dispositifs seront a négocier avec la population rurale et les
acteurs locaux, conscients de la fermeture du paysage. Mais peut-on
réussir a maintenir 30 a 40 000 ha de milieux ouverts avec une centaine
d’exploitants, dans un espace fort contraignant, incitant a délaisser les
espaces les moins productifs et a concentrer les productions ? Les scénarios
envisagés auront a le démontrer.



Concilier production, économie et environnement impliguent des inves-
tigations et des négociations a expérimenter. Les références techniques,
économiques, agronomigues et environnementales demeurent a preciser,
a fortiori au vu de la multifonctionnalité attendue ou intentionnelle des
exploitations : production de qualité, préservation des ressources envi-
ronnementales (paysages et milieux) ou accueil touristique. Comme le
remarquent BAUDRY et LAURENT (1993), «...la maniére dont l'activité
agricole peut remplir a la fois une fonction de services et de production
ne va pas de soi. Il y a, la aussi, un champ de recherches important a
explorer, pour comprendre non seulement les conditions techniques
d‘une telle complémentarité, mais également ses conditions économigues
et sociales ». Les expériences en grandeur nature visant a I'implication
des populations locales dans la gestion d’un espace protégé sont riches
d’enseignement. Si a terme, ces expérimentations scciales et écologiques
pourront servir au transfert de modeéle de gestion durable vers d'autres
territoires, elles soulévent bon nombre de questions quant a la structuration
de I’'environnement humain, a travers les composantes démographiques
socioculturelles et économiques.
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