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PANAMA:
PÉRDIDA PROGRESIVA DEL PODER DE COMPRA

DE LOS SALARIOS MlNIMOS

Amilisis comparativo de los salarios minimos, los precios de los alimentos, y los indices de
precios al consumidor (1939-1994)

Joseph LAURE*
Con la colaboraci6n de: Martha dei Rosario Batres de Bonilla*

RESUMEN

Este estudio se basa en datos ojïciales disponibles en Panama sobre salarios mfnimos, precios
de alimentos al por menor e fndices de precios al consumidor (IPC) alimentario y general. Es la ultima
investigaci6n de una serie, sobre precios y salarios en los siete pafses dei Istmo centroamericano.
Ademas, se esta desarrollando una sfntesis actualizada a nivel centroamericano. Se analiz6: la evoluci6n
comparativa de los salarios mfnimos agropecuarios y urbanos en Panama; la evoluci6n dei poder de
compra, general y alimentario, de un salario de referencia, que es el salario mfnimo industrial en la
ciudad de Panama; la variaci6n de los precios al por menor en la ciudad de Panama de 36 alimentos
y el gas propano que se utiliza para cocinar.

Los precios estan expresados, primera en balboas corrientes (equivalentes a d6lares de Estados
Unidos de América); luego en horas de trabajo pagadas al salario mfnimo industrial, necesarias para
adquirir cienas cantidades ftsicas (libra, litro, etc.), 1000 kilocalorias y 100 gramos de protefna de los
alimentos. Los resultados mas relevantes son los siguientes:

El salario mfnimo agropecuario es, después de los salarios de! servicio doméstico, siempre el mas
bajo de todos los demas salarios mfnimos.

Entre 1939 Y 1994, el conjunto de los precios al por menor en balboas corrientes varia de la
siguiente manera: fuene incremento entre 1939 y 1948, luego praeticamente estabilidad hasta 1967,
seguida por un alza muy imponante alrededor de 1970 hasta los anos 1982-1983, y luego un incremento
menos fuene hasta 1994.

Medidos en horas de trabajo pagadas al salario mfnimo industrial, los precios tienen variaciones
distintas; se observan tendencias variadas segun los perfodos 0 alimentos.

Durante los 35 anos de existir, el salario minimo industrial en la ciudad de Panama, utilizado
como salario de referencia, perdi6 paulatinamenteparte de su poder de compra; en 1994, habfa perdido

* Joseph LAURE, doctor en nutrici6n humana, especializado en economia alimentaria, es responsable ORSTOM deI convenio de
cooperaci6n cientffica con el INCAP, A.P. 1188, Guatemala, C.A., Martha deI Rosario Batres de Bonilla es técnico deIINCAP.
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el 22% del poder de compra general y el 36% del alimentario, que tenfa en 1960. En 1993.y 1994, para
unafamilia de la ciudad de Panama, con un promedio de 4.82 personas, el salario mfnimo ind14strial s6lo
le permite comprar y cocinar su alimentaci6n. La Constituci6n Polftica de la Repûblica de Panama
establece que el salario mfnimo debe cubrir las necesidades normales del trabajador y su familia, es decir
el mfnimo vital tanto alimentario como de otra fndole. Para cumplir con esta obligaci6n Legal, el salario
minimo industrial de 1994 en la ciudad de Panàma, tendrfa que ser multiplicado por 3.

Luego se analiz6 dètenidamente la evoluci6n de los precios calculados en tiempo de trabajo, de
cantidades fisicas, de 1000 kilocalorfas y de 100 gramos de protefna, de cada grupo de alimentos.
Ademas estos ûltimos fueron clasificados segûn el precio de sus calorfas y sus protefnas. Entre 1960 y
1994, el azûcar, el frijol chiricano, el aceite vegetal, la yuca, el plci.tano, los macarrones, la crema de
mafz, la margarina, el poroto colorado, la lenteja y muy probablemente el mafz en grano -para el cual
no hay datos sobre precios- fueron, durante un tiempo mas 0 menos largo, fuentes de energfa muy
barata, 0 sea cuyo precio para 1000 kilocalorfas es inferior a 1/4 hora de trabajo pagado al salario
mfnimo industrial. Durante el mismoperfodo, tres leguminosas (!rijol chiricano, lenteja, poroto colorado)
y probablemente el mafz en grano fueron fuentes de protefnas muy baratas, es decir cuyo precio de 100
gramos de protefna es inferior a 1/2 hora de trabajo pagado al salario mfnimo industrial.

Para un trabajador con salario minimo industrial en la ciudad de Panama, los 35 anos del
perfodo estudiado se pueden calificar de la siguiente manera, segûn el acceso a los alimentos cal6ricos
muy baratos: el mejor ano, 1972, durante el cual tiene acceso a siete alimentos, mas dos, cuyos precios
estan situados al lfmite superior de las calorfas muy baratas; cuatro anos muy buenos, 1960-1963,
durante los cuales tiene acceso a cinco, seis 0 siete alimentos; once anos buenos, 1964-1971, 1973-1975,
con acceso a tres, cuatro 0 cinco alimentos,· ocho anos regulares, 1976, 1979-1981, 1989, 1992-1994,
con dos alimentos; diez anos malos, 1977-1978, 1983-1988, 1990-1991, con acceso s6lo a un alimento
energético muy barato, el azûcar; y, el peor ano, 1982, durante el cual ya no hay ninguna fuente de
calorfas muy baratas.

Al final del documento, se sugiere algunas medidas minimas adecuadas para mejorar las
condiciones de vida y, en particular, la alimentaci6n de los que viven con salarios minimos. Entre ellas,
la mas urgente parece ser el respeto estricto de la Ley que prevé una revisi6n peri6dica de los salarios
minimos.
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PANAMA:
BAISSE PROGRESSIVE DU POUVOIR D'ACHAT

DES SALAIRES MINIMUMS

Analyse comparative des salaires minimums, des prix des aliments et des indices de prix
(1939-1994)

RÉSUMÉ

Cette étude a été réalisée à partir des données disponibles au Panama (salaires minimums, prix
au détail, indices des prix à la consommation). Elle termine la série des recherches faites sur ce thème
dans les sept pays d'Amérique centrale. Le tout sera suivi d'une synthèse actualisée. Dans le présent
document sont analysées:

l'évolution comparative des salaires minimums agricoles et urbains au Panama,

l'évolution du pouvoir d'achat, général et alimentaire, d'un salaire de référence, le salaire
minimum industriel à Panama,

la variation des prix au détail à Panama de 36 aliments et du gaz propane utilisé comme
combustible pour cuisiner.

Les prix sont exprimés, premièrement en balboas courants (équivalents aux dollars des États-Unis
d'Amérique), puis en heures de travail payées au salaire minimum industriel, qu'il faut effectuer pour
obtenir l'équivalent du prix de quantités physiques (livre, litre, etc.), de 1000 kilocalories et de 100
grammes de protéines des aliments.

Les principaux résultats sont les suivants.

Le salazre minimum agricole est, après les salaires du service domestique, toujours le plus bas
de tous les aUlres salaires minimums.

Entre 1939 et 1994, l'ensemble des prix de détail en balboas courants évolue comme suit: fone
augmentation entre 1939 et 1948, ensuite pratiquement stabilité jusqu'en 1967, suivie d'une hausse très
prononcée à panir de 1970 environ jusque vers 1982-1983, puis d'une hausse f,winsfonejusqu'en 1994.

Exprimés en heures de travailpayées au salaire minimum industriel, les prix varient différemment
et présentent des tendances diverses selon les périodes et les aliments.

Au cours de 35 années d'existence, le salaire minimum industriel à Panama, pris comme référence, a suhi
une baisse progressive de son pouvoir d'achat. En 1994, il a perdu 22% du pouvoir d'achat général et
36% du pouvoir d'achat alimentaire qu'il avait en 1960. En 1993 et 1994, le salaire minimum industriel
permet tout juste à une famille, de 4,82 personnes en moyenne à Panama, d'acheter et de cuisiner son
alimentation. La Constitution du Panama stipule que le salaire minimum doit permettre au travailleur et

4



à sa famille de disposer du minimum vital (besoins alimentaires et non alimentaires). Pour ce faire, en
1994 le montant du salaire minimum industriel devrait être multiplié par 3 à Panama.

Ensuite, l'évolution des prix calculés en temps de travail de quantités physiques, de 1000
kilocalories et de 100 grammes de protéines est analysée en détail pour chaque groupe d'aliments. Puis
ces derniers sont classés selon le prix de leur énergie et de leurs protéines. Entre 1960 et 1994, le sucre,
les petits haricots bruns, l'huile ordinaire, les tubercules de manioc, la banane plantain, les macaroni,
la crème de maïs, la margarine, les gros haricots rouges, les lentilles et très probablement le maïs en
grains -pour lequel n'existe pas de relevé de prix- sont plus ou moins longtemps des sources d'énergie
très bon marché, c'est-à-dire dont le prix de 1000 kilocalories est inférieur à un 1/4 heure de travailpayé
au salaire minimum industriel. Au cours de la même période, trois légumineuses (les petits haricots bruns,
les lentilles, les gros haricots rouges) et probablement le maïs en grains sont des sources de protéines
très bon marché, c'est-à-dire dont le prix de 100 grammes de protéines est inférieur à 1/2 heure de travail
rémunéré au salaire minimum industriel.

Selon les possibilités d'accès aux aliments caloriques très bon marché pour un travailleur payé
au salaire minimum industriel à Panama, les 35 années de la période étudiée peuvent se qualifier comme
suit:

la meilleur année, 1972, pendant laquelle sont disponibles sept aliments, plus deux à la limite
supérieure des calories très bon marché,

quatre très bonnes années, 1960-1963, pendant lesquelles sont accessibles six ou sept aliments,

onze bonnes années, 1964-1971, 1973-1975, avec accès à trois, quatre ou cinq aliments,

huit années moyennes, 1976, 1979-1981, 1989, 1992-1994, avec deux aliments disponibles,

dix mauvaises années, 1977-1978, 1983-1988, 1990-1991, avec accès à un seul aliment
énergétique très bon marché, le sucre,

enfin, la plus mauvaise année, 1982, pendant laquelle n'est disponible aucune source de calories
très bon marché.

Pour terminer, sont faites quelques recommandations minimales susceptibles d'améliorer les
conditions de vie et d'alimentation des salariés payés aux salaires minimums, et de leur famille. La plus
urgente est le respect de la révision périodique des salaires minimums prévue par la loi.
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PANAMA:
A CASE OF PROGRESIVE DECLINE IN THE PURCHASING POWER

OF MINIMUM WAGES

A comparative analysis of minimum wages, food priees and consumer priee indiees (1939-1994)

SlTMMARY

This study utilizes pre-existing information on minimum wages, retail priees and consumer priee
indices in Panama, sinee 1939. It is the most reeent investigation ofa series on salaries and priees in the
seven countries of Central America. An up-to-date synthesis will be writtenfor the region as a whole. The
analyses include:

The comparative evolution ofminimum wages in the agricultural and urban sectors in Panama;

The evolution of the overall, and food-related purchasing power of a reference salary, taken to
be the minimum industrial wage in the capital; and,

The variation in priee of 36 foods and cooking fuel (propane gas) in Panama City.

Priees are expressed in current balboas (equivalent to US dollars) and also in "work-hour
equivalents", the number ofhours that one would be required to work, at the minimum industrial wage,
in order to earn the equivalent of the priee of a given item (per pound, liter, etc.). Priees expressed in
terms ofwork-hours are also calculated per 1000 kilocalories and per 100 grams ofprotein derived from
the food items.

The main jindings of this study are:

The minimum agricultural wage is, afier the domestic labor wages, always the lowest ofail other
minimum wages.

Between 1939 and 1994, retail priees in general varied as following: high increase between 1939
and 1948, then praetical stability till 1967, followed by a very important increase from about 1970 to
about 1982-1983, and then by a lower increase until1994.

Expressed in terms of work-hours paid at the minimum industrial wage, priees varied aceording
to the time period and the food group.

During its 35 years of existenee, the minimum industrial wage in Panama City -taken as a
rejerenee salary-lost progressively part ofits purchasing power. In 1994, it has lost 22% of the general
purchasing power and 36% of the food purchasing power it had in 1960. In 1993 and 1994, with the
minimum industrial wage in Panama City, a family of 4. 82 persons on an average, can only buy and cook
the food they need. The Constitution of the Republic of Panama stipulates that the minimum wage must
caver the basic needs (food and others needs) of the worker and his family. In 1994, to satisfy these
needs. the minimum industrial wage would have to be multiplied by 3 in Panama City.
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Therefore, the changes in the prices calculated in terms ofwork-hour equivalents, were analysed
for the following items: per amount of the foodstuff, for example per pound, per 1000 kilocalories and
per 100 grams ofproteinfor eachfood group. After that, the food items were classified according to the
price of its calories and its protein. From 1960 to 1994, sugar, small beans, vegetable oil, cassava,
plantain, macaroni, maize cream (corn cream), margarine, big red beans, lentils, and probably grain
maize (grain corn) -for this item there are no price data- were, for a more or less long period, very
inexpensive sources of calories, that is with a price per 1000 kilocalories less than 1/4 work-hour paid
at the minimum industrial wage. During the same period (1960-1994), three grain Legumes (small beans,
lentils, big red beans) and probably grain maize (grain corn) were very inexpensive sources ofprotein,
that is with a price per 100 grams ofprotein less than 1/2 work-hour equivalent paid at the minimum
industrial wage.

A worker in Panama City, paid at the minimum industrial wage, would have experienced the
following transitions between 1960 and 1994, according to the access at very inexpensive sources of
calories:

1972, the best year, with access to seven sources and to two other ones just above the limit of
the range of very inexpensive calories;

1960-1963, four very good years, with access to six or seven sources ofvery inexpensive calories;

1964-1971, 1973-1975, eleven good years, with access to three, four or five sources,'

1976, 1979-1981, 1989, 1992-1994, eight years neither good nor bad, with access to two
sources;

1977-1978, 1983-1988, 1990-1991, ten bad years, with access to only one source of very
inexpensive calories, sugar; and,

1982, the worst year, during which there was not available any very inexpensive food energy
source.

Finally, several recommendations are given which, if implemented, may improve the living
conditions and the food security of those and the families of those who receive minimum wages. Among
the suggestions is the strict application ofthe Law, with respect to the periodical revision ofthe minimum
wages.
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INTRODUCCION

Este documenta constituye la séptima
publicaci6n de un proyecto de investigaci6n
conjunto entre el Institut français de recherche
scientifique pour le développement en
coopération, ORSTOM, y el Instituto de
Nutrici6n de Centro América y Panama,
INCAP, titulado Aporte a la implementacion
de una politica alimentaria coherente en el
istmo centroamericano'.

En esta oportunidad se analiza la
evoluci6n que durante los ultimos decenios han
tenido los salarios minimos de las distintas ramas
de la actividad econ6mica en la Republica de
Panama.

Para el analisis comparativo de los
salarios y de los precios al por menor de los
alimentos, se usa como indicador el poder
adquisitivo general, alimentario y nutricional
(cal6rico y protefnico) deI salario minimo
industrial (SMI) en la Ciudad de Panama.

El prop6sito de este trabajo es lograr la
disponibilidad de herramientas sencillas y
eficaces para establecer, aplicar y controlar una
politica alimentaria y nutricional dirigida a la

1 Véase bibliografia para las publicaciones coneemientes a Beliee,
Costa Rica, El Salvador, Honduras, Guatemala y Nicaragua.
Ademas se estan desarrollando estudios para una sintesis
actualizada a nivel de istmo eentroamericano.
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poblaci6n que vive de los salarios minimos 0 de
ingresos monetarios cercanos a estos ultimos, y
que compra en el mercado 10 esencial de su
alimentaci6n.

En el texto se expone brevemente la
metodologia usada; en el anexo se encuentran
los datos utilizados para el analisis. De esta
manera, cualquier lector podra seguir, paso a
paso, los razonamientos aplicados y tendra a su
disposici6n los datos originales para otros
estudios eventuales.

METODOLOGiA

El punta de partida consiste en analizar
los datos oficiales disponibles en el pais. En
este caso, se usan los salarios minimos (SM) de
1960 a 1994 decretados por el Ejecutivo
(Ministerio de Trabajo y Bienestar Social). Yen
cuanto a los precios (1939-1994) se usan los
datos de la Direcci6n de Estadistica y Censo,
para la Ciudad de Panama (zona deI canal
excluida): precios al por menor de los alimentos
y deI gas propano utilizado para cocinar e
indices de precios al consumidor (IPC). Casi
todos estos productos son parte de la Canasta
Basica Familiar de Alimentos para la Ciudad de
Panama.

La evoluci6n de los precios es
presentada primero, en balboas (B/) corrientes,



equivalentes a d61ares de Estados Unidos de
América. Dado que el valor intrfnseco de
cualquier moneda cambia conforme pasa el
tiempo, los precios también se calcu1an y
expresan en términos de saIarios mÎnÏIDos por
hora «h) correspondientes a 101 jomalero de
las industrias manufactureras (SMI) aplicables
a las pequefias empresas -definidas como
pequeiias, aquellos establecimientos que tengan
quince (15) 0 menos trabajadores permanentes ­
de la Regi6n 1 (Distritos de Panama, Col6n y
San Miguelito, no incluida la zona deI canal), 10
que equivale al tiempo de trabajo que, pagado al
SMI, es necesario para adquirir el producto
considerado. Todo esto, con el fin de mostrar,
para el caso de un jornalero industrial pagado
con el SMI, la evoluci6n real que, entre 1960 y
1994, han tenido los precios de tres variables:

- Cantidades fisicas de alimentos (libra de
453.6 g, litro, u otras unidades de medidas);

- Calorfas comestibles (1000 kllocalorfas); y,

- Protefnas comestibles (100 gramos de
proteina).

Para la conversi6n de los alimentos en
calorfas y proteinas se han utilizado las tablas
que el INCAP elabor6 sobre la composici6n
nutricional de los alimentos (INCAP-ICNND,
1961; INCAP, 1971; INCAP, oct. 1994).

El empleo deI tiempo de trabajo como
unidad de medida para expresar los precios,
permite eJiminar la moneda como factor de
anâlisis, 10 que evita los problemas que se
derivan de su variabilidad, y los relacionados
con la inflaci6n.

Los salarios, los precios y los indices de
precios al consumidor son promedios anuales,
salvo indicaci6n contraria.

SALARIOS MfNIMos

Los primeros salarios mfnimos oficiales
se fijaron por ley en 1959' para entrar en
vigencia a partir deI 1 de enero de 1960.
Aunque el C6digo de Trabajo establezca una
revisi6n bienal de los salarios mfnimos, estos
Ultimos fueron modificados s610 cinco 0 seis
veces durante los treinta y cinco ultimos aiios;
ademâs, la Ultima revisi6n tuvo lugar después de
un perfodo de diez aiios sin ninglin cambio.

El sistema de fijaci6n de los salarios
.mfnimos es algo complejo. Se utilizan varios
criterios: actividades econ6micas (agriCultura,
minas, industria manufacturera, construcci6n,
comercio y otras), regiones (hoy en dia hay
cinco regiones, sin embargo para el servicio
doméstico se definieron tres grupos de distritos,
diferentes de las regiones, salvo en el caso deI
Grupo 1, que es el mismo que la Regi6n 1),
tamaiio de la empresa (nfunero de trabajadores
permanentes para la industria manufacturera 0 el
comercio, sin embargo con rangos distintos y
muchas excepciones -por ejemplo para todo el
comercio al por mayor, cualquiera sea el nUmero
de trabajadores se aplican los salarios mfnimos
defiDidos para la gran empresa- 0 de acuerdo al
valor de la obra para la construcci6n).

Las actividades econ6micas para las
cuales se fijaron las Ultimas tasas de salarios
mfnimos son las siguientes (en negritas cuyos
salarios minimos se estudiaD en el presente
documento):

- Agricultura, caza, silvicultura y pesca;

- Explotaci6n de minas y canteras;

2 Ley nlimel'O SI del30 de noviembre de 19S9.
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- Industrias manufactureras

· Pequeiia empresa -con Quince (15) 0

menos trabajadores permanentes-

Gran empresa -con mas de quince
(15) trabajadores pennanentes-

- Electricidad, gas y agua;

- Construcci6n

· übras por menos de B/I00,OOO

· übras por igual 0 mas de B/lOO,OOO;

- Comercio al por mayor y por menor,
restaurantes y hoteles

· Pequefia empresa -con diez (10) 0

menos trabajadores permanentes-

· Gran empresa -con mas de diez
trabajadores perrnanentes-

- Transportes, almacenaje y comunicaciones;

- Establecimientos financieros, seguros, bienes
inmuebles y servicios prestados a las empresas;

- Servicios comunales, sociales y personales;

- Servicio doméstico.

De las cinco regiones (no esta incluida la
zona dei canal, donde rigen otras nonnas para la
fijaci6n de los salarios), la Region 1 incluye los
distritos de Panama, Col6n y San Miguelito.
Son los salarios mfnimos de esta Regi6n 1 los
que se toman en cuenta en este documenta para
hacer comparaciones entre salarios y precios de
la Ciudad de Panama. Los SM de la Regi6n 1
son mas elevados 0 iguales, pero nunca
inferiores, a los de las otras cuatro regiones dei
pais.
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Ademas dei SM sensu stricto, a veces
esta previsto un suplemento de sueldo, coma un
porcentaje dei SM en el casa de los trabajadores
manuales de la construcci6n. Para los
empleados administrativos de esta ultima
actividad econ6mica, los SM son idénticos sea
cual fuere la region 0 el costa de la obra; se
aplica en todos los casos el SM de la Regi6n 1
de la construcci6n para obras por menos de
B/lOO.OOO (a partir dei 1 de enero de 1993).

El pago obligatorio dei décimotercer mes
existe desde 1975. Sin embargo. entre 1975 y
1985, la ley obligaba la asignaci6n de la tercera
parte dei décimotercer salario a la Caja dei
Seguro Social (CSS). El 26 de noviembre de
1991, la Asamblea Legislativa vota una ley
restableciendo la asignaci6n a la CSS de la
tercera parte dei décimotercer mes a la CSS. El
ano siguiente, ante el anuncio de superavit de la
CSS y la presi6n sindical, el Ejecutivo pidi6 a la
Asamblea Legislativa pronunciarse. Esta ultima
vot6 el 12 de agosto de 1992, una nueva ley
restableciendo el pago de la integralidad dei
décimotercer salario directamente a los
trabajadores, al igual que durante el perfodo
1986-1991.

Es muy deseable una nacionalizacion,
simpliflcacion y unificacion de los criterios de
fijacion de los salarios mfnimos.

En el momento de la ultima fijaci6n de
los SM' hubo ya una cierta tendencia a la
simplificaci6n: definici6n de un salario mfnimo
agropecuario unico para toda la Republica, ya
sin tomar en cuenta el numero de trabajadores

3 Decreto numero 70 deI 16 de diciembre de 1992. que rige a
partir dei 1 de enero de 1993.



de la explotaci6n agricola. El SM de la
"Agricultura, caza, silvicultura y pesca". es
después de los SM deI servicio doméstico. el
mas bajo de los salarios minimos.

Los SM de las minas y canteras, las
grandes empresas (con mas de quince
trabajadores permanentes) de las industrias
manufactureras, la electricidad, gas y agua, las
grandes empresas (con mas de diez empleados)
deI comercio, los restaurantes y hoteles, los
transportes, almacenaje y comunicaciones, y de
los servicios comunales, sociales y personales,
son idénticos en cada una de las cinco regiones
deI pais.

El SM de los establecimientos
financieros, seguros, bienes inmuebles y
servicios prestados a las empresas es el mismo
en todo el territorio de la Republica. Es igual al
SM deI grupo anterior (de minas y canteras
hasta servicios comunales, sociales y personales)
para la Regi6n 1 (la regi6n con SM mas
elevados).

Finalmente, los SM deI servlclO
doméstico son los mas bajos de todos los
salarios minimos.

En este estudio se consideran los
siguientes tipos de salarios minimos de
referencia (véanse Cuadro 1 y Grafica 1).

- Salario Minimo Agricola (SMA). Como ya se
ha dicho, hoy en dia este salario es unico para
toda la Republica, no importando el numero de
trabajadores de la empresa agropecuaria,
forestal, de caza 0 pesca. En el casa de SM
diferenciados deI pasado, se toma en cuenta el
SM de las pequeiias empresas agropecuarias (con
menos de veinticinco trabajadores permanentes)
de la Regi6n 1.

- Salario Minimo Industrial (SMI) para las
pequefias empresas (con menos de quince
trabajadores de las industrias manufactureras de
la Region 1). Ademas es el SM de la misma
region para muchas pequeiias empresas (con

menos de diez trabajadores permanentes) deI
comercio al por menor, los restaurantes y los
hoteles. Sin embargo, los trabajadores de
algunos establecimientos de estas dos ramas de
actividad econ6mica gozan de un SM superior
(el de las grandes empresas), sea cual fuere el
tamafio de la empresa. Es el casa deI comercio
al por mayor y el de varios tipos de comercio al
por menor, tales coma supermercados, venta al
por menor de bebidas alcoh6licas incluyendo
bares y cantinas, farmacias, tiendas de productos
textiles, prendas de vestir y calzado, y muchas
mas, ademas de las maquiladoras y
establecimientos ubicados en zonas francas y
zonas procesadoras para la exportaci6n.

Después de los salarios deI servicio
doméstico, el salario minimo agricola es
siempre el mas bajo de los demas salarios
minimos.

Entre 1960 Y 1971, el SMA yale menos
de la mitad (46.9%) deI SMI de la Regi6n 1
para las empresas con menos de quince
trabajadores. Luego, esta relaci6n aument6:
entre 1972 y 1978 el salario agropecuario
representa alrededor de los 2/3 deI salario
industrial, luego alrededor de los 3/4 de 1979
hasta 1994.

CANASTA BAsICA y SALARIO MlNIMO

Desde 1980, el Ministerio de
Planificaci6n y Politica Econ6mica (MIPPE) ha
establecido Canastas Basicas Familiares de
Alimentos (CBFA) incluyendo el gas propano
para cocinar, para varias ciudades deI pais, entre
ellas la Ciudad de Panama (MIPPE, varios
afios). Estas canastas basicas de alimentos
aportan las calorias correspondientes a los
requerimientos energéticos calculados para cada
poblaci6n, para 10 cual se defmen estas canastas
basicas:

Se incluyen los principales alimentos
seglin una ponderaci6n equivalente a la que se
encuentra en el consumo real conocido por
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encuesta. Se incluyen los 40 alimentos mas
consumidos y/a los que proporcionan mas
calorfas a la dieta. Se agrega el combustible
doméstico para cocinar, 0 sea un tanque de gas
propano de 25 libras por familia y por mes.
Para la Ciudad de Panama, a partir de 1987, la
Canasta Basica Familiar de Alimentos contiene
2,260 kilocalorias por persona en el casa de una
familia de 4.82 miembros en promedio.

De 1980 a 1994, el costa de la CBFA
aument6 de 139 a 209 balboas corrientes por
mes, 10 que representa el 87 % deI monto deI
SMI en 1980 y el 100% en 1982, luego el 87%
en 1983, el 110% en 1992 y el 99-98% en
1993-1994. Es decir que hoy en dia el SMI
sôlo permite a una familia comprar los
alimentos necesarios y cocinarlos, igual que en
1982 0 1989 (véanse Cuadro 2 y Grâfica 2).

Ademas, en Panama (Constituci6n
Politica, Articulo 60, 1992), igual que en los
demas paises deI istmo centroamericano, el
salario minima tiene que perrnitir al trabajador
y su familia, disponer deI minimo vital
(necesidades alimentarias y no alimentarias):

"La Ley establecera la manera de
ajustar periôdicamente el salario 0 sueldo
minimo dei trabajador, con el fin de cubrir
las necesidades normales de su familia,
mejorar su nivel de vida, ••• "

Gracias a la metodologia definida en
Guatemala (LAURE et al., 1994), pero aplicable
a todos los paises deI istmo centroamericano, y
los resultados de las encuestas de hogares de
1983-1984 en la Ciudad de Panama (DEC,
Secci6n 351 - Precios, 1987, p. 42), la Canasta
Basica Familiar Vital (CBFV) 0 sea el minima
vital, puede calcularse como el 100/32.1 deI
costo de la CBFA sc, es decir el costa de la
Canasta Basica de Alimentos sin el combustible
(gas propano para cocinar), pues el gasto
familiar alimentario en promedio representa el
32.1 % deI gasto total deI hogar en 1983-84 en la
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Ciudad de Panama (no hay datos mas recientes)'.

Para cumplir con 10 que establece la
Constituci6n Politica de la Republica de Panama,
es decir permitir el acceso a los bienes y
servicios de la Canasta Basica Familiar Vital
(CBFV), en 1994 el salario minima industrial
tendria que haber sido tres veces (exactamente
2.98 veces) el monto que realmente se tij6'.

PRECIOS DE LOS ALIMENTaS EN
BALBOAS
(véase Cuadro 5)

Los precios al por menor en la Ciudad
de Panama de los 36 alimentos y el tanque de 25
libras de gas propano, considerados en este
estudio, constituyen promedios anuales, salvo los
de 1994 que corresponden al mes de junio.
Tales precios de alimentos no incluyen el costa
de preparaci6n culinaria.

Como ya se mencion6, por 10 general
los precios en balboas corrientes aumentan entre
1939 a 1948, luego siguen estables hasta
alrededor de 1967. Después de esta fecha,
aumentan lentamente durante algunos afios,
luego muy rapidamente hasta 1982 y por ultimo,
menos fuertemente hasta 1994.

INDICES DE PRECIOS AL CONSUMIDOR
(véanse Cuadro 3 y Gratïca 3)

En Panama, los indices de precios al
consumidor, tanto el alimentario (IPCA) como el

4 Este porcentaje era el 32.2 % en 1972 y el 30.6 % en 1962.}

5 En 1994 (primer semestre):

CBFAsc 6.733
CBFV = 100 -- = 100-- = 20.975 balboas diarios

32.1 32.1

y SMI = 0.88 x 8 = 7,04 balboas por dia.



general (IPCG), existen desde 1939'. Entre
1939-40 y 1948 el indice alimentario aumenta,
luego disminuye hasta 1950 y crece de nuevo
hasta 1952. A partir de este ultimo afio, ambos
indices, el general y el alimentario, son casi
idénticos y estables, hasta los ·afios 1964-1967.
A partir de 1964 hasta 1994 el indice alimentario
es superior al general; ademâs, aumenta mas
râpidamente que este ultimo. En 1994 el indice
alimentario mejora en un 21 % al indice general,
siendo 1952 el afio de referencia para ambos.

Los 56 aiios entre 1939 y 1994 pueden
dividirse en cuatro periodos en cuanto se
retiere a la evoluci6n dei conjunto de los
precios al por menor en balboas corrientes.
De 1939 a 1948, hay un alza fuerte de los
precios. Luego estos ultimos siguen
practicamente estables hasta 1967. Un tercer
periodo empieza alrededor de 1970 y va hasta
los aiios 1982-1983; se caracteriza por un alza
muy importante de los precios. Por ultimo,
de 1982 a 1994, se observa un alza de los
precios, pero con un ritmo menos fuerte que
durante el periodo anterior.

EVOLUCION DEL PODER DE COMPRA
DEL SALARIO MINIMO INDUSTRIAL
(véase Cuadro 4)

Para medir la variaci6n deI poder de
compra deI salario minimo industrial (SMI)' se
calcu16 la relaci6n porcentual entre el indice deI
salario minimo industrial (ISMI) y el indice de

6 Sin embargo, para el periodo 1939'1951 encontramos datas 8610
pa1'3 el indice alimentario.

7 Se contempla el SM! para la pequefia empresa (con menos de
quince trabajadores permanentes) de la Region 1 que incluye la
Ciudad de PanaJJl3.

precios al por menor (IPC) en la Ciudad de
Panama; para esto se tom6 como base a 1960,
primer afio con un salario minimo oficial.

Se observa una tendencia general a la
baja deI poder de compra, tanto alimentario
como general, deI salario minimo (véase Grafica
3). Entre 1960 y 1971, el poder adquisitivo deI
SMI disminuye paulatinamente. En 1971, el
poder de compra, el general y el alimentario,
representan respectivamente el 87 % y el 83 %
deI valor que tenian en 1960. Con la
revalorizaci6n de los salarios minimos en 1972,
el poder de compra de 1960 se restableci6
(103% para el general y 99% para el
alimentario). Luego el poder adquisitivo deI
SMI cae hasta 1982; durante este ultimo afio
representa s6lo el 66% para el general y el 57%
para el alimentario de los valores que tenian en
1960. El aumento de los salarios minimos de
1983, restableci6 en parte el poder de compra
deI SMI, respectivamente a un 77% para el
general y a un 66%para el alimentario deI valor
que tenian en 1960. Luego, la pérdida deI poder
adquisitivo sigui6 hasta 1992, con valores
respectivamente deI 71 % para el general y deI
58% para el alimentario de los que tenian en
1960. La revaluaci6n de los SM en 1993
restableci6 otra vez parte deI poder adquisitivo
deI SMI, respectivamente a un 79% para el
general y un 65 % para el alimentario de los
valores de 1960.

Durante este periodo de 35 afios, los
mejores afios son el primero, 1960, luego 1972;
los peores siendo 1981 y sobre todo, 1982,
luego 1991 y 1992.

En 1994, el salario minimo industrial
ha perdido el 22% dei poder de compra
general y el 36% dei alimentario que tenia en
1960.
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PRECIOS DE LOS ALIMENTOS MEDIDOS
EN HORAS DE TRABAJO
(véase Cuadro 6)

El precio en horas de trabajo (h) se
calcula coma el precio en balboas corrientes
dividido por el monta igualmente en balboas
corrientes de una hora de trabajo pagada al
salario minimo industrial (SMI).

Se calcularon los precios en tiempo de
trabajo, pagado al SMI, de cantidades fisicas
(libra, litro, docena u otras) de los principales
alimentos disponibles en la Ciudad de Panama.
En el transcurso dei periodo estudiado (1960­
1994), la evoluci6n de tales precios es diferente,
seglin los productos considerados.

1. Cereales y derivados
(véase Gratïca 5)

La tendencia general dei precio dei arroz
nacional, de primera c1ase, esta a la baja entre
1960 y 1972, luego al alza hasta 1982, y
después de esta fecha de nuevo a la baja hasta
1994. Durante este ultimo aiio, una libra de
arraz vale 0.34 hora de SMI, 0 sea un poco
menos que en 1960 (0.37 h).

Los precios de la crema de mafz, el
macarr6n nacional y el pan de molde
-estos ultimos dos productos hechos a partir de
trigo importado- presentan una tendencia general
a la estabilidad de 1960 a 1971; luego bajan
levemente durante aigunos aiios, aumentan de
nuevo hasta 1982 y disminuyen durante el ano
siguiente y luego se estabilizan 0 aumentan
ligeramente hasta 1994. Durante este ultimo
ano, los precios de estos tres praductos son mas
elevados que durante la década de los sesenta.

El precio de 10 tortillas empacadas
(paquete de 557 g en pramedio) baja entre 1987
(no hay datos anteri ores) y 1994.
Desafortunadamente, no se cotiza el precio al
por menor dei mafz en grano que es unD de los
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alimentos mas baratos en cada unD de los pafses
deI istmo centroamericano.

El precio de la lata de avena importada
aumenta mucho entre el inicio y el tin dei
perfodo estudiado.

En resumen, calculados en horas de
trabajo pagadas al SMI, en promedio el
precio dei arroz ha disminuido levemente
entre 1960 y 1994, mientras que los de los
demâs cereales y derivados han aumentado en
el transcurso dei mismo periodo.

2. Leguminosas
(véase Grafica 6)

Los precios de las leguminosas (el frijol
o caupf chiricano, el poroto colorado y la lenteja
importada) varian mucha entre 1960 y 1994.
Presentan altibajos entre 1960 y 1972, luego una
baja importante hasta 1974, seguida por una
estabilidad a un nivel elevado durante algunos
anos. A partir de 1981 el precio dei frijol
chiricano sube con a1tibajos hasta 1992, luego
disminuye. En 1994, una libra de frijol
chiricano yale 0.55 hora de trabajo pagada al
SMI cuando valfa 0.28 h en 1961 (no hay datos
para 1960).

Los preciùs dei porato colorado y la
lenteja bajan entre 1983 y 1985, luego suben
fuertemente hasta 1992, y disminuyen los anos
siguientes. En 1994 una libra de porato
colorado yale 0.69 h cuando valfa 0.53 h en
1960 y 0.37 h en 1961; una libra de lenteja yale
0.72 h en 1994 cuando valfa 0.58 h en 1960 y
0.48 h en 1961.

Durante todo el perfodo contemplado, el
precio dei frijol chiricano es mas bajo que los de
la lenteja y el poroto colorado, salvo en 1994
cuando frijol y porato tienen el mismo precio, 0

sea 0.55 h por libra.



Durante los 61timos 3S aiios, los
precios medidos en tiempo de trabajo de las
leguminosas presentan una tendencia general
a una alza importante.

3. Carne y pescado
(véase Grâfica 7)

Con excepci6n de la gallina entera, sin
pluma, las demâs carnes aumentan de precio, a
veces mas deI doble, en el transcurso de los
ultimos 35 afios. Por ejemplo, la libra de pargo
fresco aumenta de 0.72 h en 1964 (no hay datos
anteriores) a 1.59 h en 1994; la de bistec de
costilla de res, de 0.75 h en 1960 a 1.42 h en
1992 (no hay datos ulteriores); la de pulpa
negra de res aumenta de 1.13 h en 1960 a 2.16
h en 1994; y la de chuleta de cerdo de 1.50 h
en 1960 a 2.27 h en 1992 (no hay datos
ulteriores). AI contrario, el precio de la libra de
pollo baja de 1.50 h en 1964 (no hay datos para
1960-1963) a 1.03 h en 1994.

En el transcurso de los 61timos 3S
aiios, los precios caleulados en tiempo de
trabajo disminuyen en un tercio para el pollo,
pero aumentan, a veces a mas dei doble, para
las deDUis clases de carnes (res, cerdo, pargo).

4. Leche, queso y huevos
(véase Grâfica 8)

Los precios en tiempo de trabajo de los
demas productos de origen animal aumentan
durante el periodo estudiado (1960-1994), salvo
los de los huevos de gallina que disminuyen
durante este periodo.

En cuanto a los precios de estos tres
alimentos, los afios sesenta, 1972, 1973, a veces
1975 son mas bien baratos; cuando 1982 y 1992
son particularmente caros. Por ejemplo, entre
1960 y 1994, el precio de una botella (114
gal6n) de leche fresca aumenta de 0.48 h a
0.80h; el de una libra de queso blanco,

procesado, nacional, aumenta de 1.53 h a
2.23 h.

Por el contrario, la tendencia de los
precios de la docena de huevos de gallina esta a
la baja, sin embargo con fuertes a1tibajos: 1.80
h de 1960 a 1962, 1.50 h de 1963 a 1968, 2.10
h en 1971 (precio mâximo dei periodo
contemplado), 1.36 h en 1974, 1.91 h en 1982
y 1.28 h en 1994 (precio mâximo dei periodo).

En el transcurso de los 61timos 3S
aiios, los precios en tiempo de trabajo de la

. leche, sea fresca, evaporada 0 en polvo,
aumentan mucho; al contrario los de los
huevos disminuyen.

5. Aceite, grasas y azlicar
(véase Grafica 9)

La tendencia general de los
precios dei aceite vegetal, nacional, y la
margarina es la estabilidad, sin embargo con
importantes a1tibajos. Los precios mas bajos se
encuentran en 1972 y 1973, Y los mas altos en
19756 1981 Y 1982.

Una botella (115 gal6n) de aceite vegetal
vale 1.33 h en 1994 cuando valia 1.40 h en
1960; una libra de margarina vale 0.91 h en
1994 cuando valia 0.98 h en 1964 (no hay datos
anteriores).

AI contrario, el precio dei azUcar blanca,
nacional, aumenta en promedio entre 1960 (0.28
h) Y 1994 (0.35 h), con un mfnimo de 0.22 h en
1972 y 1973, Y un rruiximo de 0.47 h en 1982.

Entre 1960 Y 1994, la tendeneia
general de los precios caleulados en tiempo de
trabajo esta en la estabUidad para el aceite
vegetal y la margarina, pero al alza para el
azUcar.
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6. Musâceas y tubérculos
(véase Grafica 10)

ha duplicado entre 1960 (0.36 h el litra) y 1994
(0.68 h).

En el transcruso de los ultimos
35 afios, los precios de las musaceas (platano y
guineo) y los tubérculos (papa, yuca y fiame), en
promedio aumentaron mucho, entre una y media
a dos veces. Por ejemplo, entre 1960 y 1994, la
libra de yuca aumenta de 0.13 h a 0.20 h; la de
papa de 0.25 ha 0.45 h; la dei fiame de 0.18 h
a 0.35 h; la deI guineo de 0.10 h a 0.19 h Yla
dei platano de 0.10 h a 0.20 h.

En promedio, los precios expresados
en tiempo de trabajo de los tubérculos y
musaceas aumentaron mucho entre 1960 y
1994.

7. Frutas y vegetales
(véase Grafica Il)

Los precios en tiempo de trabajo pagado
al SMI de todos los vegetales y frutas
contemplados (naranja, tomate, repollo, cebolla
y zanahoria) son mas elevados al tinal que al
inicio deI periodo 1960-1994. Por ejemplo. una
naranja yale 0.10 h en 1994 cuando valla 0.04 h
en 1961 (no hay datos para 1960), una libra de
tomate vale 0.81 h en 1994 cuando valfa 0.33 h
en 1960 y una libra de cebolla yale 0.42 h en
1994 cuand0 valfa 0.25 h en 1960.

El precio de la saI blanca, nacional, se
ha mas que duplicado entre 1960 (0.13 h la
libra) y 1991 (0.29 h la libra, no hay datos
posteriores)'.

PRECIOS DE LAS CALORIAS y
PROTEINAS MEDIDOS EN HORAS DE
TRABAJO

Para cada alimento se calcula el precio
al por menor de 1000 kilocalorias y de 100
gramos de proteina, precio medido en horas de
trabajo pagadas al salario minimo industrial en
la Ciudad de Panama.

•
Para un alimento dado, las curvas que

representan las variaciones de precios
expresados en horas de trabajo pagadas al SMI­
tanto de cantidades ffsicas (libra, litro u otras)
como de energfa (1000 kcal), y de las proteinas
(100 g de proteina), son curvas paralelas, pero
no idénticas. Estas curvas se deducen una de
otra por multiplicaci6n de constantes que
dependen de la composici6n cal6rica y protefnica
dei alimento. De manera que las tendencias de
las variaciones de los precios de las calorias y
las protefnas son semejantes a las tendencias de
las variaciones de los precios de las cantidades
ffsicas ya descritas en el capitulo anterior.

8 Para n~ cambiar la escala de la Grafica 12, se dividi6 entre 5
cad~ preclO deI tanque de 25 Iibras de gas propano utiIizado para
cocmar.

Entre 1960 Y 1994, el arroz es siempre
el cereal mas barato desde el punto de vista
cal6rico (sin embargo en 1963, el macarron y la

Los precios medidos en horas de
trabajo, de las frutas y verduras aumentaron
mucho entre 1960 y 1994.

8. Bebidas y varios
(véase Grâtica 12)

El precio dei café molido, nacional,
presenta fuertes altibajos durante el periodo
estudiado; sin embargo, en promedio sigue
siendo muy cercano al valor dei inicio (1.78 h
por libra en 1960) y el valor dei final dei
periodo (1.79 h por Iibra en 1994). El precio de
las sodas (bebidas gaseosas azucaradas) casi se
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1. Cereales y derivados

1.1 Precios de las calorias
(véase Gratica 13)



crema de maiz tienen el mismo precio que el
arroz). Mil kilocalorias de arroz valen 0.23 h
de trabajo pagado al SMI al inicio de periodo
contemplado y 0.21 h en 1994. Yale la pena
recordar aquf que el precio deI maiz en grano, el
cereal mas barato desde el punto de vista tanto
calorico como protefnico en los pafses deI istmo
centroamericano, no esta cotizado en Panama.

Las calorias de la crema de maiz y el
macarron tienen prâcticamente el mismo precio
que las de arroz (0.23-0.24 h por 1000 kcal)
durante los aiios sesenta, pero al final deI
perfodo los precios de las calorias de crema de
mafz (0.33 h por 1000 kcal en 1994) y deI
macarron (0.38 h en 1994) han subido mucho.

Mil kilocalorias de pan de molde valen
0.40 h en 1993-1994, cuando valfan 0.31 h en
los afios sesenta.

Las calorfas de avena, ademas de ser
caras, aumentaron de precio en el transcurso deI
tiempo: de 0.41 h por 1000 kilocalorias al
inicio deI periodo a 1.11 h en 1992 (no hay
datos posteriores).

Los precios de las calorias de tortilla de
maiz disminuyeron entre 1987 (0.60 h por 100
g de protefna, no hay datos anteriores) y 1994
(0.50 h).

1994) Y han aumentado casi tres veces para la
avena (2.92 h en 1992).

Los precios de las protefnas de tortilla de
maiz han disminuido de 2.26 h por 100 g de
protefna en 1987-1988 (no hay datos anteriores)
a 1.89 h en 1993-1994.

2. ~gu~ünosas

2.1 Precios de las calorias
(véase Grâfica 15)

La tendencia general es un alza fuerte
de precio de las calorias de las legu~inosas.

El precio de la menos cara (frijol
chiricano) aumenta de 0.17 h por 1000
kilocalorias en 1961 a 0.33 h en 1994, después
de haber alcanzado un mâximo de 0.42 h en
1992.

Los precios de las calorias deI poroto
colorado y la lenteja evolucionaron a la par; son
respectivamente los siguientes: 0.34 h Y 0.37 h
en 1960, 0.44 h Y 0.46 h en 1994, luego de
alcanzar mâximos de 0.75 h en 1990 para el
poroto colorado y de 0.70 h en 1992 para la
lenteja. Los precios mfnimos se encuentran en
1961 y 1972 para el poroto colorado (0.24 h), Y
en este Ultimo afio para la lenteja (0.22 h).

Los precios de 100 gramos de protefna
deI pan de molde, el macarr6n y la crema de
maiz son de alreldedor de 0.80 h de trabajo
pagado al SM! en los afios setenta. En 1993­
1994, estos precios son mucho mas elevados, es
decir 0.99 h para el pan de molde, 1.13 h para
la crema de maiz y 1.26 h para el macarr6n.
Los precios de las protefnas de avena y el arroz
son muy similares al inicio deI periodo estudiado
(1.07 h para la avena y 1.15 h para el arroz en
1960-1962). Al final deI periodo, estos precios
han bajado un poco para el arroz (1.04 h en

Las protefnas de leguminosas menos
caras son las deI frijol chiricano que valen 0.30
h de trabajo por 100 g de protefna en 1961­
1963, pero 0.57 h' en 1994.

Cien gramos de protefna de poroto
colorado y lenteja valen respectivamente, 0.50 h
Y0.53 h en 1960, pero 0.66 h Y0.67 h en 1994.
Ademas, durante el periodo estudiado, se
observan fuerte altibajos de los precios con una
tendencia general al alza. Entre el inicio y el

1.2 Precios de las protelnas
(véase Grâfica 14) 2.2 Precios de las proteinas

(véase Grâfica 16)
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final deI perfodo contemplado, el aumento dei
precio calculado en tiempo de trabajo de las
proteinas de las leguminosas es de alrededar de
una cuarta parte para la lenteja, de una tercera
parte para el paroto colorado, pero casi de
100% para el frijol chiricano, el mas consumido
y menos caro de las leguminosas.

3. Carne y pescado
(véanse Graficas 17 y 18)'

Los precios de las calorfas y proteinas de
la carne (res, cerdo, pargo) aumentaron mucho
en el transcurso deI perfodo estudiado, con la
excepci6n notable de las de gallina. Durante los
primeros afios, las calorfas menos caras son las
de bistec de costilla y de pulpa negra, 0 sea 1.02
h por 1000 kcal en 1960-1964 para ambas c1ases
de carne de res. Al final deI perfodo, en 1994,
las calorfas menos caras, son las de gallina (1.48
h para 1000 kcal en 1994 cuando este precio era
de 2.03 h en 1964, no hay datos anteriores).
Luego solamente se encuentran en 1994 las
calorfas de bistec (1.67 h) Y de pulpa negra
(1.95 h) Y las calorfas de las demas carnes son
aun mas caras. Por ejemplo, el precio de 1000
kcal de pargo fresco suben de 1.81 h en 1964
(no hay datos anteriores) a 3.97 h en 1994, 0

sea mas dei doble.

Las protefnas menos caras de carne son
las de falda de res (0.77 h por 100 g de protefna
en 1960-1962 y 1.47 h en 1991-1992, es decir
casi el doble). Luego se encuentran las
protefnas deI pargo, salvo en 1994. Durante
este ultimo afio, por primera vez, las protefnas
de gallina son mas baratas que las de pescado.
Valen 1.88 h por 100 g de protefna, 0 sea 31 %
mas barato que en 1964 (2.73 h).

La carne de cerdo, con alto contenido en
grasa, es carfsima desde el punto de vista
protefnico.
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4. Leche, queso y huevos
(véanse Gnlfica<; 19 y 20)

Los precios de las calarfas y protefnas de
huevos de gallina bajan en promedio en el
transcurso de los ultimos 35 mos. Mil
kilocalorfas de este producto valen 2.03 h de
trabajo en 1960-1962 y 1.45 h en 1994; y cien
gramos de protefna disminuyen de precio de
2.26 h en 1960-1962 a 1.90 h en 1994, 0 sea
una baja de 29% en ambos casos.

Los precios de las calorfas y protefnas de
la leche (fresca, evaporada y en polvo) y dei
queso blanco nacional aumentan cada vez mas,
con altibajos importantes en el transcurso dei
perfodo estudiado. En 1960, luego entre 1975
y 1994, las calorfas de la leche fresca son las
menos caras de este grupo de alimentos, 0 sea
0.76 h por 1000 kcal en 1960 y 1.26 h en 1994,
es decir un aumento deI 66 %. En 1960 las
protefnas de leche fresca son las menos caras de
las dei grupo leche-queso-huevos, 0 sea 1.50 h
par 100 g de protefna; sin embargo, a partir de
1988 las protefnas menos caras son las de huevo,
por ejemplo 1.90 h en 1994.

Entre 1960 Y 1994, los precios de las
calorfas y proteinas de huevo bajan en un
29%, mientras que las de la leche (fresca,
evaporada, en polvo) y el queso blanco
aumentan fuertemente.

5. Aceite, grasas y azucar
(véase Grafica 21)

Estos alimentos son unas de las fuentes
de energia mas baratas en la Ciudad de Panama.
Durante el perfodo estudiado, los precios de
1000 kilocalorfas de margarina disminuyen
levemente de 0.29 h de trabajo en 1964-1971
(no hay datos anteriores) a 0.27 h en 1993-1994,
sin embargo, con fuertes altibajos; las dei aceite
vegetal bajan de 0.23 h en 1960-1962 a 0.22 h
en 1993-1994, también con importantes
altibajos.



Por el contrario, los precios de 1000
kilocalorfas de azUcar blanca nacional, que es el
alimento energético mas barato, aumentan entre
1960-1971 (0.16 h) Y 1994 (0.20 h), con un
precio minimo de 0.13 h en 1972-1973 y un
mâximo de 0.27 h en 1982.

Entre 1960 Y 1994, los precios de las
calorfas de arocar -el alimento energético mas
barato de los cuyos precios son cotizados en la
Ciudad de Panama- aumentan; al contrario
los precios mas elevados dei aceite vegetal y la
margarina disminuyen levemente.

6. Musaceas y tubérculos
(véanse Grâficas 22 y 23)

Durante los 61timos 35 anos, en
promedio los precios de las calorfas y proteinas
de estos productos suben.

El plâtano y los tubérculos de yuca, dos
alimentos basïcos en Panama, aportan las
calorfas menos caras de este grupo de productos;
mil kilocalorias valen respectivamente 0.23 h Y
0.24 h en 1960, pero 0.37 h Y0.52 h en 1994.
La energfa deI guineo yel fiame es mas cara que
la de la yuca y el plâtano; la de papa es a6n
mas cara.

Los precios de las proteinas de musâceas
y tubérculos -alimentos pobres en este nutriente­
siempre son elevados; ademas a menudo se han
duplicado en el transcurso de los 6ltimos 35
anos. En 1960, todos los precios de estos
productos superan dos horas de trabajo por 100
g de protefna; el menos altos siendo el deI
Dame, 0 sea 2.14 h. Pero en 1994 todos estos
precios superan 4 h de trabajo; el menos elevado
sigue siendo el deI Dame, 0 sea 4.31
h, sin embargo, a un nivel dos veces mas alto
que en 1960.

7. Frutas Y vegetales
(véanse Grâficas 24 y 25)

Entre 1960 Y 1994, los precios de las
calorfas y protefnas de los vegetales y frutas
subieron todos, con altibajos a veces
importantes. Las calorfas menos caras de este
grupo son casi siempre las de naranja (si no, las
de cebolla). Mil kilocalorfas de naranja valen
0.66 h de trabajo pagado al SM! en 1961 y 1.79
h en 1994, 0 sea casi tres veces mas.

El alimento de este grupo con proteinas
menos caras es el repollo, la cebolla 0 la
naranja. Al inicio deI periodo contemplado,
todos los precios de 100 gramos de proteina de
frutas y vegetales superan 0 igualan 3.44 h, que
es el precio que corresponde a la naranja en
1962; en 1994 todos estos precios superan 0

igualan 5.76 h, que es el deI repollo durante este
afio.

Mas allâ deI costo de sus calorias y
proteinas, es conveniente recordar que los
vegetales y frutas tienen un gran valor
nutricionalcomo fuentes de vitaminas, minerales
y tibra.

8. Bebidas
(véase Grâfica 24)

En la Geâfica 24, se compararon también
los precios de las bebidas gaseosas azucaradas
(soda). El precio de 1000 kcal de soda aumenta
de 1.71 h de SM! al inicio deI periodo, 1960­
1971, a 2.20 h al final deI mismo, 1993-1994.
con un minimo de 0.94 h en 1972-1973 y un
m3ximo de 2.83 h en 1982.

19



CLASIFICACION DE LOS ALIMENTOS
SEGUN EL PRECIO DE LAS CALORiAS
(véanse Graficas 26 a 28)

Con el fin de comparar los precios de la
energfa que proporcionan alimentos distintos, se
establecio una escala de progresion geométrica
deI precio de 1000 kilocalorfas, expresado en
salario por hora (h) pagado al salario mfnimo
industrial (SMI).

La gradacion que se muestra en el
cuadro siguiente es similar a la que se usa en los
estudios para los demas pafses deI istmo
centroamericano.

Entre 1960 Y 1994, es posible
encontrar 10 alimentos fuentes de calorias
muy baratos en la Ciudad de Panama. Estos
son: el azucar durante todo el perfodo
estudiado salvo en 1982, el frijol chiricano al
inicio dei perfodo y de 1979 a 1981, el aceite
vegetal de 1960 a 1973 luego de nuevo a partir
de 1992, la yuca entre 1960 y 1975 (salvo de
1964 a 1968) y luego de nuevo en 1989, el

INTERVALOS DE
PRECIOSPOR CALIFlCACION

1000 KILOCALORIAS

Inferior a 114 h MUY BARATO
De 114 h a menos de 112 h BARATO
De 112 h a menos de 1 h PRECIO MODERADO
Delhamenosde2h CARO
De 2 h a menos de 4 h MUY CARO

4 h Y mas EXCESIVAMENTE CARO
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platano de 1960 a 1967 y de 1974 a 1976, el
macarr6n de 1960 a 1969 luego en 1972, la
crema de maiz durante los primeros
afios dei perfodo, la margarina en 1972 y 1973,
por ultimo el poroto chiricano y la lenteja en
1972. Es muy probable que si se hubiera
cotizado el precio dei maiz en grano. este
producto se encontrarfa también en esta lista de
fuentes de calorfas muy barata.<;.

Ademas de los once alimentos recién
mencionados, otros cuatro han tenido calorias
baratas durante algunos afios. Estos son: el
pan de molde, el guineo, la avena yel fiame.
El precio de las calorfas de tortilla de maiz esta
al limite superior de las calorfas baratas en 1993
y 1994.

Con respecto a los demas alimentos, son
a la mejor fuentes de calorfas a precio
moderado.

CLASIFICACION DE LOS ALIMENTOS
SEGÛN EL PRECIO DE LAS PROTEiNAS
(véanse Graficas 29 a 31)

Al igual que 10 que se hizo para las
calorfas, para comparar los precios de las
protefnas, se elaboro una escala de progresion
geométrica sobre el precio de 100 gramos de
protefna, en términos de horas (h) pagados al
SM!.

La gradacion que se muestra en el
Cuadro siguiente es similar a la que se usa en
los estudios para los demi<; pafses dei istmo
centroamericano.



INTERVALOS DE PRECIOS
POR 100 GRAMOS DE CALIFlCACION

PROTEINA

Inferior a 112 h MUYBARATO
De 112 h a menos de 1 h BARATO
De 1 ha menosde2 h PRECIO MODERADO
De2hamenosde4h CARO
De 4 a menos de 8 h MUY CARO

8hymas EXCESIVAMENTE CARO

Entre 1960 Y 1994, en la Ciudad de
Panama solo tres leguminosas son fuentes de
proteinas muy baratas. Elias son: el frijol
chiricano dei inicio dei periodo hasta 1982, la
lenteja importada de 1961 a 1972, y el poroto
colorado durante varios afios entre 1960 y 1972.
Es muy probable que el maiz en grano, para el
cual no hay datos de precios, tendria que estar
en esta lista de alimentos proteinicos muy
baratos por la menos durante algunos afios.

Ademâs de los cuatro productos recién
mencionados, otros seis mas han tenido
proteinas baratas durante algunos afios. Estos
son: el pan de molde, el macarron, la crema
de maiz, el arroz, la falda de res y el pargo
fresco

Ademâs de los 10 alimentos recién citados, la
leche (fresca, en polvo, evaporada) el queso
blanco nacional y los huevos (estos ultimos solo
al tinal dei periodo) son algunas veces fuentes de
protefnas a precio moderado.

Con respecto a los demâs alimentos, son
a 10 mejor fuentes de protefnas caras.

Vale la pena recalcar que durante la
primera parte (1960-1982) dei periodo
estudiado, siempre hay una 0 mas fuentes de
proteinas muy baratas; al contrario durante
la segunda parte (1983-1994) dei mismo

periodo, no hay ninguna fuente de proteinas
muy baratas; a 10 mejor solo baratas.

VISION GLOBAL DEL PERIODO 1960-1994

Para un jornalero con salario minimo
industrial en la Ciudad de Panama el periodo
1960-1994 se podria dividir de la siguiente
manera, respecto al acceso a alimentos fuentes
de energia muy barata (véanse Grâficas 26 a
28); el maiz en grano no se toma en cuenta por
falta de cotizaciones de los precios al por menor.

- El mejor aoo, 1972, durante el cual el
jomalero tiene acceso a siete alimentos, y
ademâs a dos mâs situados al limite superior de
las calorias muy baratas.

- Cuatro afios muy buenos, 1960-1963, durante
los cuales tiene a su alcance seis 0 siete
alimentos.

- Once afios buenos, 1964-1971, 1973-1975,
durante estos periodos hay acceso a tres, cuatro
o cinco alimentos.

- Ocho aoos regulares, 1976, 1979-1981, 1989,
1992-1994, durante los cuales tiene a su alcance
dos alimentos -el azUcar y otro (plâtano, frijol
chiricano, yuca 0 aceite vegetal)- y a veces
también un tercero, situado allfmite superior de
las calorias muy baratas.

- Diez afios malos, 1977-1978, 1983-1988,
1990-1991, con acceso solo a un alimento, el
azUcar, y a otro pero situado al limite superior
de las calorias muy baratas (este ultimo es el
frijol chiricano en 1977-1978; en 1990 y 1991,
es decir durante los afios antes y después de la
invasion militar extranjera dei 20 de diciembre
de 1989).

- El peor afio, 1982, durante el cual no hay
ninguna fuente de calorias muy baratas.
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Hay que recordar que desde el punto de
vista dei acceso a las proteinas muy baratas, el
periodo estudiado se podria dividir en dos
partes: la primera (1960-1982) durante la cual
un jornalero con SMI tiene a su alcance una 0

varias fuentes de proteinas muy baratas, y la
segunda (1983-1994) durante la cual ya no tiene
acceso a ningu.n alimento con proteinas muy
baratas (véase Grâfica 29).

Con respecto al poder de compra, tanto
el general coma el alimentario global, el salario
minimo industrial (véase la Grâfica 4), se podria
dividir el periodo contemplado (1960-1994) de
la siguiente manera:

- Algunos aiios buenos: 1960-1963 y 1972.

- Varios afios regulares: 1964-1971 y 1973­
1976.

- Muchos aiios malos: 1977-1994, siendo 1982
el peor afio.

CONCLUSIONES y RECOMENDACIONES

Lo que mas resalta es la complejidad de
la fijaci6n de los salarios minimos. En todos los
paises dei istmo centroamericano esta en marcha
una tendencia a la simplificaci6n, unificaci6n y
racionalizaci6n de los criterios de tijaci6n de los
salarios minimos.

Luego, extrafia la no aplicaci6n de la ley
concerniente a la revisi6n peri6dica de los
salarios minimos. Al respecto, el C6digo de
Trabajo contempla una revisi6n bienal.

En el transcurso de la existencia de los
salario minimos en Panamâ, hubo una reducci6n
importante de la brecha entre los salarios
minimos agricola e industrial. Durante muchos
aiios el monta dei salario agricola era menos de
la mitad dei salario industrial, luego esta
relaci6n lleg6 a 2/3, y a partir de 1979 el salario
minimo agricola representa alrededor de 3/4 dei
monta dei salario minimo industrial.
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Durante la historia (1960-1994) dei
salario minimo industrial en la Ciudad de
Panamâ -salario de referencia utilizado coma
ejemplo- se observa una pérdida progresiva de
su poder de compra, con una sola reeuperaci6n
importante sucedida en 1972. A tal punto que
en 1994 el SMI habia perdido el 22% dei poder
de compra general y el 36% dei alimentario que
tenia en 1960.

A pesar de sus limitaciones -en
particular cabe mencionar que aqui no se ha
contemplado la poblaci6n que vive
principalmentwelautoconsumo(autoproducci6n),
ni tampoco la poblaci6n con desempleo 0

subempleo'- el usa de los salarios minimos como
indicador dei poder de compra permite observar
la evoluci6n dei nivel de vida de aquellos
asalariados y familias que tienen ingresos
cercanos a los salarios minimos. Ademas,
establece una base técnica s6lida para tomar
decisiones concretas que ayudan a mejorar el
bienestar y la alimentaci6n de esta poblaci6n.

A continuaci6n se propone algunas
sugerencias que pueden contribuir a una mejora
inmediata dei bienestar de las personas y
familias que viven con salarios minimos. Las
recomendaciones que se describen, son sencillas
y fâciles de ejecutar, siempre y cuando exista
una voluntad politica en este sentido. Pero de
ninguna manera son exhaustivas 0 excluyentes

de otras medidas que pueden mejorar el
bienestar y la alimentaci6n de la poblaci6n,

9 Las cifras para el desempleo de las encuestas de hogares (DEC,
Encuestas de hogares. 1991, 1992) son las siguientes, en
porcentaje de la poblaci6n econ6micamenteactiva: 16.1 % en 1991
y 13.6% en 1992 para el total de la Republica. pero 19.5% en
1991 y 16.0% para la Region metropolitana. El subempleo se
estima en 1992 al 17% de la poblaci6n ocupada (pREALC-Orr,
1992).



como por ejemplo 10 es una politica de
informaci6n amplia sobre los precios de los
alimentos de consumo popular, con el fin de
optimizar el uso de los escasos recursos de los
estratos mas pobres de la poblaci6n; ademas de
una informaci6n al publico para bajar el nivel de
consumo de grasas (visibles e invisibles),
excedentario en el ârea urbana 0 metropolitana,
y aumentar el consumo de alimentos fuentes de
hierro, calcio y vitamina A, tres micronutrientes
deticitarios en general en la dieta dei Panamefio.

1. Aceleraci6n de la simplificaci6n,
racionalizaci6n y unificaci6n de los criterios de
tijaci6n de los salarios minimos, a través de una
disminuci6n progresiva dei numero de las
regiones y zonas econ6micas, y de las diferentes
tasas de salarios minimos seglin el n6mero de
trabajadores 0 el costo de las obras a construir
en el caso de la construcci6n), y a través de una
reagrupaci6n de las distintas actividades
econ6micas.

2. Reuni6n periOdica de la Comisi6n deI
Salario Minimo y revisi6n efectiva de los
salarios minimos, tal como 10 contempla la ley.
SegUn el C6digo de Trabajo esta revisi6n debe
ser bienal; desafortunadamente esta disposici6n
no se cumple. Se sugiere que ellapso previsto
entre dos revisiones se disminuya a un afio 0 seis
meses; sin embargo, hoy en dia, la primera
prioridad parece ser el respecto estrieto de las
disposiciones legales ya existentes.

3. Obtenci6n de paridad entre los salarios
minimos agricolas y los salarios minimos
urbanos (comercio, industrias manufactureras,
construcci6n, y otros). En particular, esta
medida frenaria el éxodo rural anârquico hacia
la ciudad.

4. Incremento sistematico de los salarios
minimos, a una tasa siempre superior al
porcentaje de alza dei indice de precios al
consumidor (IPC). Esto con el fin de establecer
y luego aumentar paulatinamente el poder
adquisitivo de los salarios minimos.

5. Obtenci6n de salarios mmlmos que
permitan cubrir el costo de la Canasta Basica
Familiar Vital. Esto es, que ademas de la
alimentaci6n incluya la satisfacci6n de las demas
necesidades vitales dei trabajador y su familia,
como las de vivienda, educaci6n, salud y otras.

Para que el salario minimo industrial por
hora de 1994 en la Ciudad de Panama, hubiera
tenido el mismo poder de compra, tanto general
como alimentario, que tenia en 1960, tendrfa
que haber sido respectivamente de 1.12 balboas
y 1.37 balboas, cuando en realidad, aquél fue de
0.88 balboas.

Asi que, por ejemplo, para permitir el
acceso a los bienes y servidos de la canasta
basica familiar vital, como 10 establece la
Constitucion Politica de la Republica, el
salario minimo industriai tendria que haber
sido tres veces el SM! el monto que realmente
se fijo en la Region 1 que incluye el Distrito
de Panama. Tendria que haber sido de 2.62
balboas por hora, 20.98 balboas por dia y
629.25 balboas por mes; cuando en realidad fue
fijado en 0.88 balboas por hora, 7.04 balboas
por dia y 211.20 balboas por mes.

La evoluci6n reciente, globalmente
favorable, de la economia en Panama" deberia
facilitar la aplicaci6n de 10 que prescribe la
Constituci6n Politica de la Republica en cuanto
a los salarios minimos. Esto también permitiria
reducir un poco la extrema desigualdad en la
repartici6n de la riqueza dei pais. Los datos
disponibles mas recientes (Banco Mundial, 1993,
p.303) muestran que los 20% mas pobres de la
poblaci6n disponen dei 2.0% dei ingreso
nacional, cuando los 20% mas ricos reciben el
59.8% dei mismo.

Guatemala de la Asunci6n, junio de 1995

10 Por ejemplo, incremento dei Producto Interno Bruto estimado a
4.6% para 1994.
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CUADRO 1

SALARIOS MINIMOS (SM) EN PANAMA (1960-1994)

PROMEDIOS ANUALES PONDERADOS EN BALBOAS CORRIENTES

Mios

1960
1961
1962
1963
1964
1965
1966
1967
1968
1969
1970
1971
1972
1973
1974
1975
1976
1977
1978
1979
1980
1981
1982
1983
1984
1985
1986
1987
1988
1989
1990
1991
1992
1993
1994

SM
Agropecuario

SMA
por dia

1.50
1.50
1.50
1.50
1.50
1.50
1.50
1.50
1.50
1.50
1.50
1.50
2.50
2.50
2.84
3.00
3.00
3.00
3.00
3.59
4.00
4.00
4.00
4.70
4.70
4.70
4.70
4.70
4.70
4.70
4.70
4.70
4.70
5.20
5.20

SM
Industrial

SMI
por hora

0.40
0.40
0.40
0.40
0.40
0.40
0.40
0.40
0.40
0.40
0.40
0.40
0.50
0.50
0.53
0.55
0.55
0.55
0.55
0.59
0.66
0.66
0.66
0.78
0.78
0.78
0.78
0.78
0.78
0.78
0.78
0.78
0.78
0.88
0.88

SMA/SMI
en %
*

46.9
46.9
46.9
46.9
46.9
46.9
46.9
46.9
46.9
46.9
46.9
46.9
62.5
62.5
66.4
68.2
68.2
68.2
68.2
76.1
75.8
75.8
75.8
75.3
75.3
75.3
75.3
75.3
75.3
75.3
75.3
75.3
75.3
73.9
73.9

*Relaci6n en porcentaje entre SMA por dia dividido por 8 horas, y SMI por hora

Fuente: Ministerio de Trabajo y Bienestar Social
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CUADRO 2

COSTO DE LA CANASTA BASICA FAMILIAR (alimentas y gas propanol

PROMEDIOS ANUALES PARA UNA FAMILIA PROMEDIO DE 4.82 MIEMBROS

EN LA CIUDAD DE PANAMA (1980·1994)

Costa Costa Costa Costa SM! Costa
Anos al imentos gas total total par hora total

par dia par dia par dia par mes en SM!
***

1980 4.579 139.09 0.66 0.87
1981 5.042 153.27 0.66 0.95
1982 5.261 160.51 0.66 1.00
1983 5.281 0.166 5.447 165.58 0.78 0.87
1984 5.476 166.48 0.78 0.88
1985 5.553 168.22 0.78 0.89
1986 5.447 165.58 0.78 0.87
1987 5.885 0.144 6.029 183.38 0.78 0.97

1988* 5.832 0.144 5.976 181.41 0.78 0.96
1989 6.105 0.144 6.249 190.07 0.78 1.00
1990 6.272 0.144 6.416 195.16 0.78 1.03
1991 6.443 0.144 6.587 200.37 0.78 1.06
1992 6.705 0.144 6.849 208.31 0.78 1.10
1993 6.819 0.144 6.963 211.79 0.88 0.99
1994** 6.733 0.144 6.877 209.17 0.88 0.98

* Promedio del ana sin los meses de marzo, abril y maya para los cuales no hay datas
** Primer semestre de 1994

*** Costa estimado al precio de un tanque de 25 libras de gas propano par mes y familia

Fuente: A partir de datas de la Direccién de Estadistica y Censos (DEC', Contraloria General de la Republica,
Departamento de Planificacién Econémica y Social, M!PPE.
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CUADRO 3

INDICES DE PRECIOS AL CONSUMIDOR (IPC) EN LA CIUDAD DE PANAMA (1939·1994)

IPCG IPCG IPCG IPCG IPCG IPCA IPCA IPCA IPCA IPCA
Ano base base base base base base base base base base

~o
1939·40 1952 1962 1975 1987 1939·40 1952 1962 1975 1987

100 53.2
19

1194 152.6 81.2
194 155.6 82.8

'1 158.9 84.5
194 162.1 86.2
194 174.6 92.9
1947 194.5 103.5
1948 198.7 105.7
1949 184.8 98.3
1950 178.8 95.1
1951 186.0 98.9
1952 100 188.0 100
1953 98.8 98.1
1954 98.3 98.1
1955 98.2 98.6
1956 97.8 98.0
1957 97.9 98.4
1958 97.6 97.1
1959 97.7 96.6
1960 97.8 96.8
1961 98.4 97.9
1962 98.7 100 98.4 100
1963 100.5 100.7
1964 102.9 105.6
1965 103.4 105.9
1966 103.6 105.5
1967 105.0 107.2
1968 106.7 110.5
1969 108.6 112.8

.. f .•



continuacion y final cuadro 3

~

0 IPCG IPCG IPCG IPCG IPCG IPCA IPCA IPCA IPCA IPCA
Ano base base base base base base base base base base

1939·40 1952 1962 1975 1987 1939-40 1952 1962 1975 1987

1970 111.9 116.1
1971 114.2 118.9
1972 120.3 124.4
1973 128.6 136.6
1974 150.2 167.8
1975 158.5 100 179.2 100
1976 104.0 101.4
1977 108.7 104.4
1978 113.3 110.9
1979 122.3 122.2
1980 139.2 137.6
1981 149.4 150.2
1982 155.7 159.1
1983 159.0 162.8
1984 161.5 165.2
1985 163.2 165.7
1986 163.1 166.4
1987 164.7 100 170.6 100
1988* 100.6 101.1
1989 100.7 100.7
1990 101.5 102.0
1991 102.8 104.4
1992 104.6 108.1
1993 105.1 108.4

1994** 106.4 110.1

* Promedio anual sin los meses de marzo, abril y maye para los cuales no hay datos
** A junio de 1994

Fuente: Direccion de Estadfstica y Censos (DEC)



CUADRO 4

INDICES DE PRECIOS AL CONSUMIDOR (IPC) y DEL SALARIO MiNIMO INDUSTRIAL (ISMI)

EN LA CIUDAD DE PANAMÂ (1960-1994)

Ano base 1960 para todos los fndices

SMI Indice 1SMI/IPCG ISMI/IPCA
Anos balboas SMI IPCG IPCA en % en %

por hora (lSMJ)

1960 0.40 100 100 100 100 100

1961 0.40 100.0 100.6 101.1 99.4 98.9

1962 G.40 100.0 100.9 101.7 99.1 98.3

1963 0.40 100.0 101.4 102.4 98.6 97.7

1964 0.40 100.0 103.8 107.3 96.3 93.2

1965 0.40 100.0 104.4 107.7 95.8 92.9

1966 0.40 100.0 104.6 107.2 95.6 93.3

1967 0.40 100.0 106.0 109.0 94.3 91.7

1968 0.40 100.0 107.7 112.3 92.9 89.0

1969 0.40 100.0 109.6 114.7 91.2 87.2

1970 0.40 100.0 112.9 118.0 88.6 84.7

1971 0.40 100.0 115.3 120.9 86.7 82.7

1972 0.50 125.0 121.4 126.5 103.0 98.8

1973 0.50 125.0 129.8 138.9 96.3 90.0

1974 0.53 132.5 151.6 170.6 87.4 77.7

1975 0.55 137.5 160.0 182.2 85.9 75.5

1976 0.55 137.5 166.4 184.7 82.6 74.4
1977 0.55 137.5 173.9 190.2 79.1 72.3

1978 0.55 137.5 181.2 202.0 75.9 68.1
1979 0.59 147.5 195.6 222.6 75.4 66.3
1980 0.66 165.0 222.7 250.7 74.1 65.8
1981 0.66 165.0 239.0 273.6 69.0 60.3
1982 0.66 165.0 249.1 289.8 66.2 56.9
1983 0.78 195.0 254.3 296.6 76.7 65.7
1984 0.78 195.0 258.3 300.9 75.5 64.8
1985 0.78 195.0 261.1 301.8 74.7 64.6
1986 0.78 195.0 260.9 303.1 74.7 64.3
1987 0.78 195.0 263.5 310.8 74.0 62.7
1988* 0.78 195.0 265.0 314.2 73.6 62.1
1989 0.78 195.0 265.3 312.9 73.5 62.3
1990 0.78 195.0 267.4 317.0 72.9 61.5
1991 0.78 195.0 270.8 324.4 72.0 60.1
1992 0.78 195.0 275.6 335.9 70.8 58.1
1993 0.88 220.0 276.9 336.9 79.5 65.3
1994* 0.88 220.0 280.3 342.2 78.5 64.3

* Promedio anual sin los meses de marzo, abril y maya para los cuales no hay datos
** A junio de 1994

Fuente: Direcci6n de Estadfstica y Censos (DEC)
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CUADRO 5

N
PREClOS OE LOS ALIHENTOS EN CENTAVOS DE BALBOA CORRIENTE EN LA CIUDAD DE PANAHÂ (1939·1994)

Por l ibra (453.6 gl, salve indicacion contraria

PROOUC10S UNIDAD 1939-40 1941 1942 1943 1944 1945 1946 1947 1948 1949 1950 1951 1952 1953 1954 1955 1956 1957 1958 1959

GRANOS BAS1COS
Arroz de pr imere 1ibre 0.05 0.10 0.10 0.10 0.10 0.13 0.11 0.12 0.13 0.11 0.12 0.13 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15
Avens en leta 14.1 onzas 0.16 0.21 0.21 0.21 0.21 0.22 0.19 0.19 0.19 0.20 0.21 0.21 0.21 0.22 0.23 0.23 0.23 0.24 0.25
Pan de IIIOlde 18 onzes 0.20 0.20 0.20 0.20 0.20 0.20 0.20 0.20 0.20 0.20 0.20 0.20 0.20 0.20 0.20 0.20
Macarrones nacionaLes libra 0.10 0.13 0.13 0.13 0.13 0.14 0.18 0.18 0.18 0.17 0.18 0.18 0.17 0.17 0.17 0.16 0.16 0.16 0.15
Frl jol chlrlcano libra 0.10 0.16 0.15 0.15 0.15 0.16 0.16 0.16 0.17 0.15 0.13 0.14 0.17
Lenteje libra 0.10 0.12 0.13 0.13 0.13 0.18 0.20 0.20 0.19 0.20 0.20 0.19 0.20 0.17 0.16 0.15 0.16 0.19 0.23
Poroto colorado libra 0.14 0.16 0.15 0.15 0.15 0.18 0.25 0.25 0.20 0.18 0.20 0.20 0.20 0.20 0.19 0.19 0.17 0.16 0.18
Crema de malz 350 9
Diez tortillaa de malz 557 9

CARNE '( PESCAOO
Bistec de costilla 1ibra 0.15 0.23 0.24 0.25 0.25 0.33 0.35 0.38 0.40 0.40 0.40 0.44 0.45 0.45 0.45 0.45 0.45 0.45 0.45
Falda de res libre 0.15 0.20 0.20 0.20 0.20 0.27 0.28 0.29 0.28 0.28 0.29 0.30 0.30 0.30 0.30 0.30 0.30 0.30 0.30
Pulpa negra de res libre 0.25 0.30 0.32 0.35 0.35 0.36 0.35 0.38 0.40 0.40 0.40 0.44 0.45 0.45 0.45 0.45 0.45 0.45 0.44
Chuleta de cerdo libre 0.30 0.60 0.60 0.60 0.60 0.63 0.66 0.64 0.62 0.60 0.60 0.61 0.60 0.60 0.60 0.60 0.60 0.60 0.60
Gellina entera li""i a libra 0.42 0.65 0.65 0.65 0.65 0.70 0.73 0.73 0.68 0.61 0.63 0.67
Pescado pargo libre 0.14 0.30 0.30 0.30 0.30 0.28 0.30 0.32 0.27 0.27 0.26 0.25

LECHE. QUESO '( HUEVOS
Leche en polvo 400 9 0.69 o.n 0.67 0.71 0.71 0.75 0.84 0.85 0.78 0.75 0.81 0.79 0.78 0.78 0.77 0.76 0.77 0.78 0.78
Leche eveporada 6 onzas 0.05 0.08 0.08 0.08 0.08 0.09 0.11 0.10 0.10 0.10 0.10 0.10 0.10 0.10 0.10 0.10 0.10 0.10 0.10
Leche f resca 1/4 gal6n 0.10 0.18 0.18 0.18 0.18 0.18 0.20 0.20 0.20 0.20 0.20 0.20 0.20 0.19 0.19 0.19 0.19 0.19 0.19
Queso blanco fresco libre 0.35 0.49 0.53 0.54 0.59 0.55 0.57 0.57 0.54 0.56 0.57 0.59 0.57 0.56 0.55 0.55 0.53 0.56 0.57
Huevos docena 0.42 0.82 0.80 0.79 0.80 0.84 0.94 0.87 0.84 0.83 0.90 0.88 0.96 0.84 0.84 0.84 0.84 0.84 0.72

ACEITE. GRASAS '( AZUCAR
Acei te vegetal 115 galbn 0.14 0.48 0.50 0.50 0.51 0.63 0.52 0.60 0.56 0.57 0.57 0.58 0.57 0.57 0.57 0.56
Me,"garlna libre
Azücer libre 0.08 0.10 0.12 0.13 0.13 0.13 0.15 0.15 0.15 0.13 0.13 0.13 0.12 0.12 0.12 0.12 0.12 0.12 0.11

HUSACEAS '( TUBERCULOS
Pepa 1ibre 0.10 0.10 0.10 0.10 0.10 0.10 0.12 0.12 0.12 0.09 0.08 0.11 0.10 0.10 0.10 0.10 0.10 0.10 0.10
Pléteno libre 0.03 0.04 0.04 0.04 0.05 0.04 0.03 0.03 0.03 0.03 0.03 0.03 0.03
Guineo libre 0.02 0.03 0.04 0.04 0.04 0.04 0.05 0.05 0.04 0.04 0.04 0.04 0.04 0.04 0.04 0.04 0.04 0.04 0.04
Yuee libra 0.03 0.05 0.05 0.05 0.05 0.05 0.05 0.05 0.05 0.05 0.05 0.05 0.05 0.04 0.05 0.05 0.05 0.05 0.05
Aame libre 0.06 0.05 0.05 0.05 0.06 0.08 0.08 0.07 0.07 0.08 0.07 0.07 0.06 0.06 0.07 0.07 0.06 0.07

FRUTA '( VEROURAS
Tomate libre 0.10 0.18 0.15 0.15 0.20 0.19 0.21 0.17 0.16 0.16 0.17 0.15 0.15 0.14 0.15 0.15 0.16 0.15 0.14
Cebolla libre 0.07 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15 0.13 0.11 0.13 0.10 0.09 0.10 0.11 0.10 0.10 0.10
Zanahorie 1ibre 0.09 0.16 0.15 0.15 0.17 0.18 0.20 0.20 0.17 0.17 0.18 0.19 0.20 0.17 0.14 0.13 0.12 0.12 0.13
Repoli 0 libra 0.09 0.19 0.17 0.15 0.17 0.17 0.18 0.16 0.15 0.14 0.15 0.13 0.12 0.13 0.09 0.09 0.11 0.09 0.10
Naranjes docena 0.10 0.37 0.28 0.31 0.34 0.30 0.30 0.30 0.34 0.19 0.20 0.18 0.26 0.20 0.21 0.21 0.25 0.18 0.34

BEBIOAS '( VARIaS
Café Il101 ida libra 0.30 0.30 0.38 0.40 0.40 0.36 0.45 0.46 0.51 0.75 0.79 0.80 0.80 0.87 0.90 0.88 0.87 0.87 0.79
SaI de coclna libre 0.02 0.05 0.06 0.06 0.06 0.06 0.06 0.06 0.06 0.06 0.06 0.05 0.05 0.05 0.05 0.05 0.05 0.05 0.05
Soda li tro 0.12 0.12 0.12 0.12 0.12 0.12 0.12
Ges 25 1!bras
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cont i nuaci 6n cuadro 5

PRODUCTOS UNIDAD 1960 1961 1962 1963 1964 1965 1966 1967 1968 1969 1970 1971 1972 1973 1974 1975 1976 19n 1978 1979

GRANOS BASICOS
Arroz de pr iIlll!ra libra 0.15 0.15 0.15 0.16 0.15 0.15 0.15 0.14 0.14 0.14 0.14 0.14 0.14 0.15 0.20 0.22 0.22 0.23 0.23 0.22
Avena en 1ata 14.1 anzas 0.25 0.25 0.25 0.25 0.60 0.66 0.71 o.n o.n
Pan de molde 18 onzas 0.20 0.20 0.20 0.20 0.20 0.20 0.20 0.20 0.20 0.20 0.20 0.20 0.20 0.36 0.36 0.36 0.33 0.34 0.34
Macarranes nacionales libra 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15 0.16 0.17 0.17 0.23 0.32 0.32 0.32 0.31 0.31 0.32
Frljol chiricano libra 0.11 0.12 0.11 0.22 0.22 0.22 0.22 0.22
Lente]a Ilbra 0.23 0.19 0.20 0.19 0.18 0.18 0.19 0.19 0.18 0.19 0.19 0.18 0.17 0.28 0.43 0.44 0.45 0.44 0.45 0.58
Poroto colorado Ilbra 0.21 0.15 0.16 0.17 0.21 0.20 0.21 0.21 0.22 0.24 0.21 0.21 0.19 0.28 0.53 0.48 0.48 0.42 0.57 0.55
Crema de malz 350 9 0.12 0.12 0.12 0.12 0.24 0.24 0.24 0.24 0.24
Diez tortillas de malz 557 9

CARNE Y PESCADO
Blstec de costilla Ilbra 0.45 0.45 0.45 0.45 0.45 0.47 0.46 0.49 0.54 0.58 0.60 0.60 0.62 0.73 0.83 0.84 0.80 0.80 0.96 1.31
Falda de res Ilbra 0.30 0.30 0.30 0.31
Pulpa negra de res 1ibre 0.45 0.45 0.45 0.45 0.45 0.48 0.50 0.53 0.57 0.60 0.61 0.61 0.63 0.75 0.87 0.89 0.85 0.85 1.07 1.45
Chuleta de cerdo Ilbra 0.60 0.60 0.60 0.60 0.60 0.60 0.60 0.61 0.62 0.63 0.68 0.76 0.84 0.89 1.07 1.19 1.21 1.22 1.27 1.33
Gallina entera liq)la 1ibra 0.60 0.60 0.60 0.60 0.61 0.60 0.60 0.61 0.60 0.64 0.69 o.n o.n o.n o.n 0.73
Pescado pargo Ilbra 0.29 0.27 0.29 0.31 0.30 0.33 0.36 0.36 0.37 0.40 0.49 0.50 0.51 0.59 0.58 0.61

LECHE. QUESO y HUEVDS
Leche en polvo 400 9 0.78 0.78 0.78 0.80 0.83 0.83 0.83 0.86 0.86 0.87 0.87 0.87 0.87 0.87 1.08 1.21 1.31 1.31 1.31 1.31
Leche evaporada 6 anzas 0.10 0.10 0.10 0.10 0.10 0.10 0.10 0.11 0.11 0.11 0.11 0.11 0.11 0.12 0.15 0.16 0.16 0.17 0.17 0.18
Lecha f resca 114 gal6n 0.19 0.29 0.29 0.29 0.29 0.29 0.29 0.29 0.29 0.29 0.29 0.29 0.29 0.35 0.35 0.36 0.37 0.37 0.37
Queso blenco fresco 1i!lra 0.61 0.65 0.67 0.67 0.68 o.n 0.71 0.80 0.80 0.80 0.81 0.83 0.83 0.88 0.81 0.82 0.84 0.93 1.02 1.18
Huevos docena o.n o.n o.n 0.60 0.60 0.60 0.60 0.60 0.60 o.n o.n 0.84 o.n o.n o.n 0.86 0.84 0.86 0.92 0.92

ACEITE. GRASAS Y AZUCAR
Acel te vegetal 115 gal6n 0.56 0.57 0.57 0.58 0.59 0.59 0.59 0.60 0.60 0.60 0.60 0.60 0.60 0.64 0.92 1.09 0.95 0.90 0.90 1.05
Margarlna libra 0.39 0.40 0.40 0.40 0.40 0.40 0.40 0.40 0.40 0.40 0.54 0.64 0.64 0.64 0.64 0.64
Azûcar 1ibra 0.11 0.11 0.11 0.11 0.11 0.11 0.11 0.11 0.11 0.11 0.11 0.11 0.11 0.11 0.15 0.15 0.18 0.20 0.20 0.20

KUSACEAS Y TUBERCULDS
Papa Ilbra 0.10 0.10 0.10 0.10 0.10 0.10 0.10 0.10 0.10 0.10 0.10 0.10 0.11 0.12 0.15 0.16 0.17 0.19 0.19 0.19
Plétano 1ibra 0.04 0.04 0.04 0.04 0.04 0.04 0.04 0.04 0.04 0.04 0.04 0.05 0.05 0.05 0.04 0.04 0.05 0.08 0.08 0.08
Gulneo Ilbra 0.04 0.04 0.05 0.04 0.05 0.07 0.08 0.05 0.05 0.06 0.06 0.11 0.12 0.15 0.15 0.15 0.15
Tuca libra 0.05 0.05 0.05 0.05 0.06 0.05 0.05 0.05 0.06 0.05 0.05 0.05 0.05 0.05 0.05 0.07 0.08 0.08 0.08 0.08
Asme Ilbra 0.07 0.09 0.08 0.10 0.11 0.10 0.10 0.10 0.12 0.11 0.10 0.11 0.12 0.16 0.20 0.15 0.16 0.18 0.18 0.18

FRUTAYVERDURAS
Tomate 1ibra 0.13 0.15 0.14 0.15 0.26 0.27 0.31 0.34 0.40
Cebolla 1ibra 0.10 0.10 0.10 0.10 0.10 0.10 0.11 0.11 0.11 0.11 0.11 0.11 0.12 0.17 0.16 0.18 0.18 0.18 0.18 0.20
Zanahorla libra 0.12 0.13 0.14 0.15 0.28 0.27 0.28 0.29 0.32
Repollo Ilbra 0.10 0.10 0.12 0.11 0.25 0.30 0.30 0.28 0.31
Naranjas dacena 0.18 0.20 0.24 0.26 0.25 0.26 0.37 0.41 0.39 0.37 0.50 0.50 0.57 0.64 0.71 0.71 0.75 0.99

BEBIDAS Y VARIOS
Café IIlOlido libra 0.71 0.70 0.70 0.69 0.69 0.70 0.70 0.70 0.70 0.70 0.70 0.70 0.70 0.70 0.90 0.90 0.90 0.90 0.90 0.90
SaI de cacina libra 0.05 0.05 0.06 0.07 0.07 0.07 0.07 0.07 0.07 0.07 0.07 0.07 0.07 0.07 0.13 0.13 0.15 0.16 0.16 0.16
Soda IHro 0.14 0.14 0.14 0.14 0.14 0.14 0.14 0.14 0.14 0.14 0.14 0.14 0.14 0.14 0.29 0.29 0.29 0.29 0.29 0.29
Gas 25 1ibras

.. / ..
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continuaci6n y final cuadro 5

PROOUC10S UNIOAD 1980 1981 1982 1983 1984 1985 1986 1987 1988" 1989 1990 1991 1992 1993 1994-*

GRANOS BAS 1COS
Arroz de primera 1ibra 0.25 0.32 0.32 0.32 0.32 0.32 0.30 0.30 0.30 0.30 0.30 0.29 0.29 0.29 0.30
Avena en lata 14.1 onzas 0.77 0.84 0.88 0.89 0.92 0.94 0.98 1.02 1.05 1.09 1.17 1.26 1.31
Pan de ll'Olde 18 onzas 0.40 0.43 0.44 0.44 0.44 0.44 0.44 0.44 0.44 0.44 0.44 0.44 0.56 0.56 0.56
Hacarrones nationales libra 0.37 0.41 0.42 0.42 0.43 0.45 0.45 0.45 0.48 0.49 0.50 0.50 0.51 0.52 0.52
Fr; jol chiricano libra 0.22 0.24 0.28 0.38 0.43 0.42 0.41 0.47 0.51 0.51 0.46 0.45 0.53 0.54 0.48
Lenteja libra 0.55 0.55 0.58 0.53 0.49 0.49 0.57 0.60 0.57 0.57 0.56 0.64 0.84 0.72 0.63
Poroto colorado 1ibra 0.55 0.58 0.52 0.43 0.43 0.43 0.55 0.65 0.62 0.87 0.91 0.87 0.91 0.80 0.61
Crema de malz 350 9 0.24 0.24 0.32 0.32 0.32 0.32 0.32 0.32 0.32 0.32 0.32 0.32 0.37 0.37 0.37
Oiez tortillas de malz 557 9 0.53 0.53 0.52 0.52 0.51 0.51 0.50 0.50

CARNE Y PESCAOO
Bistee de costilla 1ibra 1.40 1.40 1.40 1.40 1.40 1.40 1.40 1.46 1.50 1.48 1.48 1.55 1.62 1.56 1.63
Falda de res 1ibra 0.93 1.07 1.09 1.09 1.11 1.11
Pulpa negra de res libra 1.55 1.55 1.55 1.55 1.55 1.55 1.55 1.61 1.61 1.59 1.58 1. 71 1.82 1.80 1.90
Chuleta de cerdo 1ibra 1.42 1.51 1.62 1.83 1.89 1.93 1.94 1.90 1.88 1.86 1.83 1.86 1.77
Gallina entera li""ia 1ibra 0.80 0.92 0.95 0.96 0.96 0.96 0.96 0.96 0.94 0.95 0.95 0.93 0.92 0.92 0.91
Pescado pargo libra 0.62 0.69 0.78 0.82 0.91 0.87 0.88 1.19 1.13 1.14 1.20 1.29 1.26 1.26 1.40

LECHE. QUESO y HUEVOS
Leche en polvo 400 9 1.51 1.58 1.76 1.82 1.83 1.83 1.83 1.86 1.97 2.26 2.27 2.26 2.25 2.25 2.25
Leehe evaporada 6 onzas 0.23 0.26 0.27 0.27 0.27 0.27 0.27 0.28 0.29 0.29 0.29 0.30 0.30 0.30 0.30
Leche fresca 114 gal6n 0.43 0.45 0.46 0.52 0.53 0.53 0.53 0.53 0.62 0.62 0.62 0.62 0.66 0.67 0.70

: Queso blanco fresco libra 1.36 1.44 1.46 1.47 1.63 1.67 1.69 1.79 1.83 1.84 1.81 1.81 1.93 1.95 1.96
~ HueV09 docena 1.02 1.12 1.26 1.26 1.26 1.26 1.26 1.26 1.26 1.26 1.26 1.25 1.24 1.20 1.13

ACE 1TE. GRASAS Y AZlJCAR
Aceite vegetal 115 gal6n 1.13 1.19 1.20 1.20 1.20 1.20 1.20 1.19 1.19 1.19 1.19 1.18 1.16 1.17 1.17
Margarlna libra 0.76 0.82 0.82 0.82 0.82 0.82 0.82 0.81 0.79 0.80 0.81 0.79 0.80 0.81 0.80
Azucar libra 0.23 0.24 0.31 0.31 0.31 0.31 0.31 0.31 0.31 0.31 0.31 0.31 0.31 0.33 0.31

HUSACEAS y lUBERCUlOS
Papa 1ibra 0.23 0.25 0.24 0.27 0.39 0.34 0.32 0.36 0.36 0.31 0.28 0.33 0.28 0.34 0.40
Plétano 1ibra 0.08 0.08 0.09 0.09 0.11 0.15 0.15 0.17 0.15 0.15 0.14 0.14 0.18 0.18 0.18
Guineo libra 0.15 0.15 0.16 0.17 0.18 0.18 0.18 0.18 0.18 0.18 0.18 0.18 0.18 0.17 0.17
Yuca libra 0.10 0.11 0.11 0.14 0.14 0.14 0.12 0.15 0.11 0.10 0.11 0.13 0.14 0.16 0.18
Aame 1ibra 0.27 0.38 0.35 0.35 0.27 0.33 0.33 0.35 0.25 0.23 0.24 0.24 0.28 0.30 0.31

FRUTA Y VERDURAS
Tomate libra 0.40 0.44 0.48 0.48 0.40 0.38 0.35 0.52 0.59 0.38 0.39 0.52 0.60 0.68 0.71
Cebolla libra 0.26 0.29 0.25 0.26 0.30 0.30 0.31 0.52 0.46 0.43 0.38 0.38 0.35 0.39 0.37
Zanahoria 1ibra 0.38 0.42 0.44 0.46 0.37 0.40 0.36 0.48 0.51 0.46 0.39 0.40 0.41 0.41 0.46
Repollo 1ibra 0.37 0.39 0.40 0.41 0.43 0.36 0.43 0.49 0.42 0.37 0.37 0.36 0.37 0.36 0.34
Naranjas docena 1.03 1.08 1.52 1.68 1.68 1.24 1.24 1.07 0.94 0.98 0.93 0.93 0.96 0.96 1.08

BEBIDAS Y VARIOS
Café molido l ibra 1.28 1.36 1.36 1.36 1.36 1.36 1.40 1.50 1.50 1.50 1.50 1.49 1.57 1.54 1.58
Sa l de cocina libra 0.16 0.28 0.28 0.27 0.24 0.24 0.23 0.24 0.23
Soda li tro 0.41 0.43 0.58 0.58 0.58 0.58 0.58 0.58 0.58 0.58 0.58 0.58 0.60 0.60
Gas 25 1ibras 4.37 4.37 4.37

• Promedio anual sin los meses de marzo, abril y maya para los cuales no hay datos
". A junio de 1994



CUADRD 6

PRECIOS OE LOS ALlH~hTOS HEDIOOS EN HORAS DE TRABAJO PAGADAS AL SALARIO HINIHD INDUSTRIAL EN LA CIUDAD DE PA'tAKÂ ('960'1994)

Por libra (453.6 g), salvo indicaci6n contraria

PROOUCTOS UNIOAD 1960 19~1 1962 1963 1964 1965 1966 1967 1968 1969 1970 1971 1972 1973 1974 1975 1976 1977

GRANDS BASICOS
Arroz de primera libra 0.37 0.37 0.37 0.40 0.37 0.37 0.37 0.35 0.35 0.35 0.35 0.35 0.28 0.30 0.38 0.40 0.40 0.42
Avena en lata 14.1 onzas 0.62 0.62 0.62 1.09 1.20 1.29
Pen de IIOlde 18 onzas 0.50 0.50 0.50 0.50 0.50 0.50 0.50 0.50 0.50 0.50 0.50 0.50 0.40 0.68 0.65 0.65 0.60
"acar[ones nacionales libra 0.37 0.37 0.37 0.37 0.37 0.37 0,37 0.37 0.37 0.37 0.40 0.43 0.34 0.46 0.60 0.58 0.58 0.56
Frfjo chirlcano 1ibra 0.28 0.30 0.28 0.40 0.40 0.40
Lenteja libru 0.58 0.48 0.50 0.48 0.45 0.45 0.48 0.48 0.45 0.48 0.48 0.45 0.34 0.56 0.81 0.80 0.82 0.80
Poroto colorado libra 0.53 0.37 0.40 0.43 0.53 0.50 0.53 0.53 0.55 0.60 0.53 0.53 0.38 0.56 1.00 0.87 0.87 0.76
Crema de mah 350 9 0.31 0.31 0.31 0.31 0.43 0.43 0.43
Oiez tortillas de lIIlIfz 557 9

CARNE Y PESCADO
Bistec de costilla libra 1.13 1.13 1.\3 1.13 1.13 1.18 1.15 1.23 1.35 1.45 1.50 1.50 1.24 1.46 1.57 1.53 1.45 1.45
Fillda de res llbra 0.75 0.75 0.75 0.78
PIllpa negra de re. llbra 1.13 1.13 1.\3 1.13 1.13 1.20 1.25 1.33 1.43 1.50 1.53 1.53 1.26 1.50 1.64 1.62 1.55 1.55
Chul eta de cerdo libra 1.50 1.50 1.50 1.50 1.50 1.50 1.50 1.53 qs 1.18 1.70 1.90 1.611 1.78 2.02 2.16 2.20 2.22
Gallina entera lf""fa llbra 1.50 1.50 1.50 1.50 1.53 1.50 1.50 1.53 1.20 1.28 1.30 1.31 1.31 1.31
Pescado parga 1ibra 0.72 0.611 0.72 0.78 0.75 0.83 0.90 0.90 0.74 0.80 0.92 0.91 0.93 1.07

LECllEr QUESO y HUEVOS
1.96 1.96 1.96 2.01 2.07 2.07 2.07 2.14 2.16 2.18 2.18 2.18 1.75 1.75 2.03 2.20 2.39 2.39Leche en po1va

Leche evaporada 6 onzas 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.28 0.28 0.28 0.28 0.28 0.22 0.24 0.28 0.29 0.29 0.31
Leche fresca 114 gal6n 0.48 0.72 0.72 0.72 0.72 0.72 0.72 0.72 0.72 0.72 0.72 0.58 0.58 0.66 0.64 0.65 0.67
Queso b1anco f resco llbra 1.53 1.63 1.67 1.67 1.70 1.80 1.77 2.00 2.00 VIII 2.03 2.07 1.65 1.76 1.53 1.49 1.53 1.69
Huev08 docena 1.80 1.80 1.80 1.50 1.50 1.50 1.50 1.50 1.50 1.10 1.80 2. ID 1.44 1.44 1.36 1.56 1.53 1.56

ACEITE, GRASAS Y AZUCAR
Acelte vegetal 1/5 gal6n 1.40 1.43 1.43 1.45 1.48 1.48 1.48 1.50 1.50 1.511 1.50 1.50 1.20 1.28 1.74 1.98 1.73 1.64
"argarina libra 0.98 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 \.00 1.0g O.BO 0.80 1.02 1.16 1.16 1.16
Azlkar libra 0.28 0.28 0.28 0.28 0.28 0.28 0.28 0.28 0.28 0.28 0.28 0.28 0.22 0.22 0.28 0.27 0.33 0.36

HUSACEAS Y TUBERCULOS
Papa l ibra 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.22 0.24 0.28 0.29 0.31 0.35
PIAtano libra 0.10 0.10 0.10 0.10 0.10 0.10 0.10 0.10 0.10 0.10 0.10 0.12 0.10 0.11 0.07 0.07 0.09 0.14
Guineo libra 0.10 1. 11 1.12 0.11 O.ll 0.17 0.19 0.1:1 0.13 0.16 0.13 0.21 0.22 0.27 0.27
Tuca libra 0.13 0.13 0.13 0.13 0.15 0.13 0.13 0.13 0.15 0.13 0.13 0.13 0.10 0.10 0.09 0.13 0.15 0.15
Qame 1ibra 0.18 0.23 0.20 0.25 0.28 0.25 0,25 0.25 0.30 0.28 0.25 0.28 0.24 0.32 0.38 0.27 0.29 0.33

FRUTA Y VERDURAS
Tomate libra 0.33 0.37 0.35 0.37 0.47 0.49 0.56
Cebe1la l ibra 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.28 0.28 0.28 0.28 0.28 0.28 0.24 0.34 0.30 0.33 0.33 0.33
Zanahoria libra 0.30 0.33 0.35 0.37 0.51 0.49 0.51
Repollo libra 0.25 0.25 0.30 0.28 0.45 0.55 0.55
Naranjas docena 0.45 0.50 0.60 0.65 0.63 0.65 0.93 1.03 0.98 0.93 1.25 1.00 1.14 1.16 1.29 1.29

BEBlDAS Y VARIOS
Café mol ide libra 1.78 1.75 1.75 1.73 1.73 1.75 1.75 \.75 1.75 1.75 1.75 1.75 1.40 1.40 1.70 1.64 1.64 1.64
SaI de cocina libra 0.13 0.13 0.15 0.18 0.18 0.18 0.18 0.18 0.18 0.18 0.18 0.18 0.14 0.14 0.25 0.24 0.27 0.29
Soda IItro 0.36 0.36 0.36 0.36 0.36 0.36 0.36 0.36 0.36 0.36 0.36 0.36 0.29 0.29 0.55 0.53 0.53 0.53
Gas 25 1ibras
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continuaci6n y final cuadro 6

PRODUCTOS UNIOAO 1978 1979 1980 1981 1982 1983 1984 1985 1986 ~9B7 1988- 1989 1990 1991 1992 1993 1994"

GRANDS SAS1COS
Arroz de primera l ibra 0.42 0.37 0.38 0.48 0.48 0.41 0.41 0.41 0.38 0.38 0.38 0.38 0.38 0.37 0.37 0.33 0.34
Avena en lata 14.1 onzas 1.31 1.31 1.17 1.27 1.33 1.14 1.18 1.21 1.26 1.31 1.35 1.40 1.50 1.62 1.68
Pan de molde 18 onzas 0.62 0.58 0.61 0.65 0.67 0.56 0.56 0.56 0.56 0.56 0.56 0.56 0.56 0.56 0.72 0.64 0.64
Macarrones nacionales libra 0.56 0.54 0.56 0.62 0.64 0.54 0.55 0.58 0.58 0.58 0.62 0.63 0.64 0.64 0.65 0.59 0.59
Frf jol chiricano 1ibra 0.40 0.37 0.33 0.36 0.42 0.49 0.55 0.54 0.53 0.60 0.65 0.65 0.59 0.58 0.68 0.61 0.55
Lenteja libra 0.82 0.98 0.83 0.83 0.88 0.68 0.63 0.63 0.73 o.n 0.73 0.73 0.72 0.82 1.08 0.82 0.72
Parata colorado libra 1.04 0.93 0.83 0.88 0.79 0.55 0.55 0.55 0.71 0.83 0.79 1.12 1.17 1.12 1.17 0.91 0.69
Crema de mafz 350 g 0.43 0.40 0.36 0.36 0.49 0.42 0.42 0.42 0.42 0.42 0.42 0.42 0.42 0.42 0.47 0.42 0.42
Oiez tortillas de malz 557 g 0.68 0.68 0.67 0.67 0.65 0.65 0.57 0.57

CARNE Y PESCAOO
Bistee de costilla 1ibra 1.75 2.22 2.12 2.12 2.12 1.79 1.79 1.79 1.79 1.87 1.92 1.90 1.90 1.99 2.08 Ln 1.85
Falda de res libra 1.19 1.37 1.40 1.40 1.42 1.42
Pulpa negra de res libra 1.95 2.46 2.35 2.35 2.35 1.99 1.99 1.99 1.99 2.06 2.06 2.04 2.03 2.19 2.33 2.05 2.16
Chuleta de cerdo libra 2.31 2.25 2.15 2.29 2.45 2.35 2.42 2.47 2.49 2.44 2.41 2.38 2.35 2.38 2.27
Gall ina entera l iq>fa libra 1.31 1.24 1.21 1.39 1.44 1.23 1.23 1.23 1.23 1.23 1.21 1.22 1.22 1.19 1.18 1.05 1.03
Pescado parBO libra 1.05 1.03 0.94 1.05 1.18 1.05 1.17 1.12 1.13 1.53 1.45 1.46 1.54 1.65 1.62 1.43 1.59

LECHE. QUESO y IWEVOS
Leche en polvo 2.39 2.23 2.28 2.39 2.67 2.33 2.34 2.34 2.34 2.39 2.52 2.90 2.91 2.90 2.88 2.56 2.56
Leche evaporada 6 onzas 0.31 0.31 0.35 0.39 0.41 0.35 0.35 0.35 0.35 0.36 0.37 0.37 0.37 0.38 0.38 0.34 0.34
Leche fresca 114 gal6n 0.67 0.63 0.65 0.68 0.70 0.67 0.68 0.68 0.68 0.68 0.79 0.79 0.79 0.79 0.85 0.76 0.80
Queso blanco freseo libra 1.85 2.00 2.06 2.18 2.21 1.88 2.09 2.14 2.17 2.29 2.35 2.36 2.32 2.32 2.47 2.22 2.23
Huevos dotena 1.67 1.56 1.55 1.70 1.91 1.62 1.62 1.62 1.62 1.62 1.62 1.62 1.62 1.60 1.59 1.36 1.28

ACElTE. GRASAS y AZUCAR
Aeefte vegetal 115 gal6n 1.64 1.78 1. 71 1.80 1.82 1.54 1.54 1.54 1.54 1.53 1.53 1.53 1.53 1.51 1.49 1.33 1.33
Margarlna libra 1.16 1.08 1.15 1.24 1.24 1.05 1.05 1.05 1.05 1.04 1.01 1.03 1.04 1.01 1.03 0.92 0.91
Azîiear llbra 0.36 0.34 0.35 0.36 0.47 0.40 0.40 0.40 0.40 0.40 0.40 0.40 0.40 0.40 0.40 0.38 0.35

HUSACEAS Y TlJ8ERCUlOS
Papa llbr. 0.35 0.32 0.35 0.3B 0.36 0.35 0.50 0.44 0.41 0.46 0.46 0.40 0.36 0.42 0.36 0.39 0.45
Plétano llbra 0.14 0.13 0.12 0.12 0.14 0.12 0.14 0.20 0.20 0.22 0.20 0.20 0.18 0.18 0.23 0.20 0.20
Guinee llbra 0.27 0.25 0.23 0.23 0.24 0.22 0.23 0.23 0.23 0.23 0.23 0.23 0.23 0.23 0.23 0.19 0.19
Yuca libra 0.15 0.14 0.15 0.17 0.17 0.18 0.18 0.18 0.15 0.19 0.14 0.13 0.14 0.17 0.18 0.18 0.20
AIIJIll! llbr. 0.33 0.31 0.41 0.58 0.53 0.45 0.35 0.42 0.42 0.45 0.32 0.29 0.31 0.31 0.36 0.34 0.35

FRUTA Y VERIlURAS
TOIIIBte llbr. 0.62 0.68 0.61 0.67 0.73 0.62 0.51 0.49 0.45 0.67 0.76 0.49 0.50 0.67 o.n o.n O.Bl
Cebolla IIbr. 0.33 0.34 0.39 0.44 0.38 0.33 0.38 0.38 0.40 0.67 0.59 0.55 0.49 0.49 0.45 0.44 0.42
lanahorla llbr. 0.53 0.54 0.58 0.64 0.67 0.59 0.47 0.51 0.46 0.62 0.65 0.59 0.50 0.51 0.53 0.47 0.52
Repollo llbra 0.51 0.53 0.56 0.59 0.61 0.53 0.55 0.46 0.55 0.63 0.54 0.47 0.47 0.46 0.47 0.41 0.39
Naranja doeena 1.36 1.68 1.56 1.64 2.30 2.15 2.15 1.59 1.59 1.37 1.21 1.26 1.19 1. 19 1.23 1.09 1.23

SE8IDAS y VARIOS
Café IlKll ida llbra 1.64 1.53 1.94 2.06 2.06 1.74 1.74 1.74 1.79 1.92 1.92 1.92 1.92 1.91 2.01 1.75 1.79
Sal da eoclna llbra 0.29 0.27 0.24 0.36 0.36 0.35 0.31 0.31 0.29 0.31 0.29
Soda lltro 0.53 0.49 0.61 0.66 0.88 0.74 0.74 0.74 0.74 0.74 0.74 0.74 0.74 0.74 0.68 0.68
Gas 25 llbras 5.60 4.97 4.97

* Promedlo anual sin los meses de marzo, abri l y maya para los cuales no h.y datas
** A junlo de 1994



CUADRO 7

PRECIOS DE 1000 KILOCALORIAS EN HORAS DE TRABAJO PAGADAS AL SALARIO MINIMO INDUSTRIAL EN LA CIUDAD DE pANAMA POR GRUPOS DE ALiMENTOS (1960·1994)

PRODUCTOS 1960 1961 1962 1963 1964 1965 1966 1967 1968 1969 1970 1971 1972 1973 1974 1975 1976 1977

GRANDS BASICOS
Arroz de prlmere 0.23 0.23 0.23 0.24 0.23 0.23 0.23 0.21 0.21 0.21 0.21 0.21 0.17 0.18 0.23 0.24 0.24 0.25
Avena en lete 0.41 0.41 0.41 0.12 0.79 0.85
Pan de molde 0.31 0.31 0.31 0.31 0.31 0.31 0.31 0.31 0.31 0.31 0.31 0.31 0.25 0.43 0.41 0.41 0.38
Macarronea naclonales 0.24 0.24 0.24 0.24 0.24 0.24 0.24 0.24 0.24 0.24 0.26 0.27 0.22 0.30 0.39 0.37 0.37 0.36
FrlJol chlrlCBno 0.17 0.18 0.17 0.25 0.25 0.25
LenteJa 0.37 0.31 0.32 0.31 0.29 0.29 0.31 0.31 0.29 0.31 0.31 0.29 0.22 0.36 0.53 0.52 0.53 0.52
Poroto colorado 0.34 0.24 0.26 0.27 0.34 0.32 0.34 0.34 0.35 0.38 0.34 0.34 0.24 0.36 0.64 0.56 0.56 0.49
Crema de malz 0.24 0.24 0.24 0.24 0.33 0.33 0.33 0.33
Tortilla de malz

CARNE y PESCADO
Blatec de costl lla 1.02 1.02 1.02 1.02 1.02 1.06 1.04 1.11 1.22 1.31 1.36 1.36 1.12 1.32 1.41 1.38 1.31 1.31
Falde de res 1.46 1.46 1.46 1.51
Pulpa negra de res 1.02 1.02 1.02 1.02 1.02 1.08 1.13 1.20 1.29 1.36 1.38 1.38 1.14 1.36 1.48 1.46 1.40 1.40
Chuleta de cerdo 1.55 1.55 1.55 1.55 1.55 1.55 1.55 1.58 1.60 1.63 1.76 1.96 1.74 1.84 2.09 2.24 2.27 2.29
Gall Ina entera lI~la 2.03 2.03 2.03 2.03 2.06 2.03 2.03 2.06 1.62 1.73 1.76 1.77 1.77 1.77
Pescado pargo 1.81 1.69 1.81 1.94 1.87 2.06 2.25 2.25 1.85 2.00 2.31 2.27 2.32 2.68

LECHE. QUESD y HUEVOS
LlIChe en polvo 1.01 1.01 1.01 1.03 1.07 1.07 1.07 1.10 1.11 1. 13 1.13 1.13 0.90 0.90 1.05 1.13 1.23 1.23
Leche eveporada 1.07 1.07 1.07 1.07 1.07 1.07 1.07 1.18 1.18 1.18 1.18 1.18 0.94 1.03 1.21 1.25 1.25 1.32
Leche fresca 0.76 1.15 1.15 1.15 1.15 1.15 1.15 1.15 1.15 1.15 1.15 0.92 0.92 1.04 1.01 1.04 1.06
Queso blanco fresco 1.22 1.30 1.33 1.33 1.36 1.44 1.41 1.60 1.60 1.60 1.62 1.65 1.32 1.41 1.22 1.19 1.22 1.35
HuevOB 2.03 2.03 2.03 1.69 1.69 1.69 1.69 1.69 1.69 2.03 2.03 2.37 1.63 1.63 1.53 1.76 1.72 1.76

ACEITE. GRASAS Y AZUCAR
Acel te vagetal 0.23 0.23 0.23 0.24 0.24 0.24 0.24 0.24 0.24 0.24 0.24 0.24 0.20 0.21 0.28 0.32 0.28 0.27
Margarlna 0.29 0.29 0.29 0.29 0.29 0.29 0.29 0.29 0.23 0.23 0.30 0.34 0.34 0.34
AzlJcar 0.16 0.16 0.16 0.16 0.16 0.16 0.16 0.16 0.16 0.16 0.16 0.16 0.13 0.13 0.16 0.16 0.19 0.21

HUSACEAS y 11JBERCULOS
Papa 0.85 0.85 0.85 0.85 0.85 0.85 0.85 0.85 0.85 0.85 0.85 0.85 0.75 0.82 0.96 0.99 1.05 1.18
Pl6tano 0.24 0.24 0.24 0.24 0.24 0.24 0.24 0.24 0.26 0.25 0.26 0.30 0.26 0.28 0.18 0.19 0.24 0.35
Gulnao 0.32 0.34 0.39 0.34 0.39 0.54 0.61 0.41 0.41 0.51 0.41 0.68 0.71 0.89 0.89
Tuca 0.23 0.23 0.23 0.23 0.27 0.23 0.23 0.23 0.27 0.23 0.23 0.23 0.18 0.18 0.17 0.23 0.26 0.26
Aame 0.43 0.55 0.49 0.61 0.67 0.61 0.61 0.61 0.73 0.67 0.61 0.67 0.59 0.78 0.92 0.67 0.71 0.80

FRUTA Y VEROURAS
Tomate 3.48 4.02 3.75 4.02 5.06 5.26 6.04
CeboUa 1.46 1.46 1.46 1.46 1.46 1.46 1.60 1.60 1.60 1.60 1.60 1.60 1.40 1.98 1.76 1.91 1.91 1.91
Zanahorla 1.99 2.16 2.32 2.49 3.38 3.26 3.38
Repollo 2.26 2.26 2.72 2.49 4.11 4.94 4.94
NaranJa 0.66 0.73 0.87 0.95 0.91 0.95 1.35 1.49 1.42 1.35 1.82 1.46 1.66 1. 70 1.88 1.88

BEBIDAS
Soda 1.17 1.17 1.17 1.17 1.17 1. 17 1.17 1.17 1.17 1.17 1.17 1. 17 0.94 0.94 1.76 1.70 1.70 1. 70

..1..
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cont i nuae; ôn y final cuadro 7

PRODUCTOS 1978 '979 1980 1981 1982 1983 1984 1985 1986 1987 1988" 1989 1990 1991 1992 1993 1994""

GRANDS BASICOS
Arroz de primera 0.25 0.23 0.23 0.29 0.29 0.25 0.25 0.25 0.23 0.23 0.23 0.23 0.23 0.23 0.23 0.20 0.21
Avena en lata 0.87 0.86 0.77 0.84 0.88 0.75 0.78 0.80 0.83 0.86 0.89 0.92 0.99 1.07 1. 11
Pan de II'Olde 0.39 0.36 0.38 0.41 0.42 0.35 0.35 0.35 0.35 0.35 0.35 0.35 0.l5 0.35 0.45 0.40 0.40
Macarrones 0.36 0.35 0.36 0.40 0.41 0.35 0.35 0.37 0.37 0.37 0.40 0.40 0.41 0.41 0.42 0.38 O.lB
Frijol chiricano 0.25 0.23 0.20 0.22 0.26 0.30 0.34 0.33 0.32 0.37 0.40 0.40 0.36 0.35 0.42 0.38 0.33
Lenteja 0.53 0.64 0.54 0.54 0.57 0.44 0.41 0.41 0.47 0.50 0.47 0.47 0.47 0.53 0.70 0.;3 0.46
Poroto colorado 0.66 0.60 0.53 0.56 0.50 0.35 0.3~ 0.35 0.45 0.53 0.51 0.71 0.75 0.71 0.75 0.58 0.44
Crema de malz 0.33 0.31 0.28 0.28 0.38 0.32 0.32 0.32 0.32 0.32 0.32 0.32 0.32 0.32 0.37 0.33 0.33
Tortillas de malz 0.60 0.60 0.59 0.59 0.58 0.58 0.50 0.50

CARNE Y PESCAIlO
8; stec de cost HIa 1.58 2.01 1.92 1.92 1.92 1.62 1.62 1.62 1.62 1.69 1.74 1.71 1.71 1.80 1.88 1.60 1.67
Falda de res 2.33 2.68 2.73 2.73 2.78 2.78
Pulpa negra de res 1.76 2.22 2.12 2.12 2.12 1.80 1.80 1.80 1.80 1.86 1.86 1.84 1.83 1.98 2.11 1.85 1.95
Chuleta de cerdo 2.39 2.33 2.22 2.36 2.54 2.42 2.50 2.56 2.57 2.52 2.49 2.46 2.42 2.46 2.35
Gall ;na entera 1;~;a 1.77 1.68 1.64 1.89 1.95 1.67 1.67 1.67 1.67 1.67 1.63 1.65 1.65 1.61 1.60 1.42 1.40
Pescado pargo 2.63 2.58 2.35 2.61 2.95 2.63 2.91 2.79 2.82 3.81 3.62 3.65 3.84 4.13 4.03 3.58 3.97

LECHE. QUESO y HUEVOS
Leche en polvo 1.23 1.15 1.18 1.23 1.38 1.20 1.21 1.21 1.21 1.23 1.30 1.49 1.50 1.49 1.49 1.32 1.32
Leche evaporada 1.32 1.31 1.49 1.69 1.75 1.48 1.48 1.48 1.48 1.54 1.59 1.59 1.59 1.65 1.65 1.46 1.46
Leche fresca 1.06 0.99 1.03 1.08 1. la 1.05 1.07 1.07 1.07 1.07 1.26 1.26 1.26 1.26 1.34 1.20 1.26
Queso blanco fresco 1.48 1.60 1.65 1.74 1.77 1.51 1.67 1.71 1.73 1.83 1.87 1.88 1.85 1.85 1.98 1.77 1.78
Huevoa 1.89 1.76 1.74 1.91 2.15 1.82 1.82 1.82 1.82 1.83 1.82 1.82 1.82 1.81 1.79 1.54 1.45

ACElTE. &RASAS y AZUCAR
Aceite vegetal 0.27 0.29 0.28 0.29 0.30 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.24 0.22 0.22
Margarlna 0.34 0.32 0.34 0.36 0.36 0.31 0.31 0.31 0.31 0.30 0.30 0.30 0.30 0.30 0.30 0.27 0.27
Azûcar 0.21 0.19 0.20 0.21 0.27 0.23 0,23 0.23 0.23 0.23 0.23 0.23 0.23 0.23 0.23 0.22 0.20

MUSACEAS y TUBERCULOS
Papa 1.18 1. la 1.19 1.29 1.24 1. 18 1.70 1.48 1.40 1.57 1.57 1.35 1.22 1.44 1.22 1.31 1.55
Plétano 0.35 0.33 0.30 0.30 0.35 0.30 0.35 0.50 0.50 0.55 0.50 0.50 0.45 0.45 0.59 0.52 0.52
Gu;neo 0.89 0.83 0.74 0.74 0.79 0.71 0.75 0.75 0.75 0.75 0.75 0.75 0.75 0.75 0.75 0.63 0.63
Yuca 0.26 0.25 0.28 0.30 0.30 0.33 0.33 0.33 0.28 0.35 0.26 0.23 0.26 0.30 0.33 0.33 0.37
Aame 0.80 0.75 1.00 1.41 1.30 1.10 0.85 1.04 1.04 1.10 0.79 o.n 0.75 0.75 0.88 0.84 0.86

FRUTA Y VERDURAS
T_te 6.62 7.26 6.49 7.14 7.79 6.59 5.49 5.22 4.81 7.14 8.10 5.22 5.36 7.14 8.24 8.28 8.64
Cebolla 1.91 1.98 2.30 2.56 2.21 1.94 2.24 2.24 2.32 3.89 3.44 3.22 2.84 2.84 2.62 2.58 2.45
Zanahoria 3.50 3.60 3.82 4.22 4.43 3.91 3.15 3.40 3.06 4.09 4.34 3.91 3.32 3.40 3.49 3.09 3.47
Repoli 0 4.61 4.76 5.07 5.35 5.48 4.76 4.99 4.18 4.99 5.69 4.87 4.29 4.29 4.18 4.29 3.70 3.50
Naranja 1.99 2.45 2.28 2.39 3.36 3.14 3.14 2.32 2.32 2.00 1.76 1.83 1.74 1.74 1.79 1.59 1.79

BEBIDAS
Soda 1.70 1.58 1.98 2.13 2.83 2.40 2.40 2.40 2.40 2.40 2.40 2.40 2.40 2.40 2.20 2.20

" Promed;o anual sin los meses de marzo, abri L y mayo para Los cuales no hay datas
"" A jun;o de 1994



CUADRO 8

PRECIOS OE 100 GRAHOS DE PROTE!NA EN HORAS DE TRABAJO PAGA.DA.S AL SAlARIO M!NIHO INDUSTllIAL EN LA CIUDAD DE PA.NAHA PDR GRUPOS DE ALIMENTOS <1960·1994)

PAODUCTOS 1960 1961 1962 1963 1964 1965 1966 1967 1968 1969 1970 1971 1972 1973 1974 1975 1976 1977

GRANOS BA.SICOS
Arroz de prlmere 1.15 1. 15 1.15 1.22 1.15 1. 15 1.15 1.07 1.07 1.07 1.07 1.07 0.86 0.92 1.16 1.22 1.22 1.28
Avenu en lata 1.07 1.07 1.07 1.89 2.08 2.24
Pan de molde 0.78 0.78 0.78 0.78 0.78 0.78 0.78 0.78 0.78 0.78 0.78 0.78 0.62 1.05 1.02 1.02 0.93
Macarrones Naclonales 0.80 0.80 0.80 0.80 0.80 0.80 0.80 0.80 0.80 0.80 0.86 0.91 0.73 0.98 1.29 1.25 1.25 1.21
FrfJol Chlrlceno 0.29 0.31 0.29 0.42 0.42 0.42
Lenteje 0.53 0.44 0.47 0.44 0.42 0.42 0.44 0.44 0.42 0.44 0.44 0.42 0.32 0.52 0.75 0.74 0.76 0.74
Porotos coloredos 0.50 0.36 0.38 0.40 0.50 0.48 0.50 0.50 0.52 0.57 0.50 0.50 0.36 0.53 0.95 0.83 0.83 0.73
Crelllll de malz 0.83 0.83 0.83 0.83 1.15 1.15 1. 15
Tortille de malz

CARNE y PESCADO
81stec de costilla 1.33 1.33 1.33 1.33 1.33 1.39 1.36 1.44 1.59 '.71 1.77 1.77 1.46 1.n 1.85 1.80 • 1.71 1.71
Falda de reg 0.77 0.77 0.77 0.80
Pulpe negra de rl!S 1.33 1.33 1.33 1.33 1.33 1.41 1.47 1.56 1.68 1.77 1.80 1.80 1.49 1.77 1.94 1.91 1.82 1.82
Chuleta da cerdo 3.20 3.20 3.20 3.20 3.20 3.20 3.20 3.Z5 3.30 3.36 3.62 4.05 3.58 3.79 4.30 4.61 4.69 4.73
Gaillna entara l'Ilt'Ia 2.73 2.73 2.73 2.73 2.77 2.73 2.73 2.77 2.18 2.33 2.37 2.38 2.38 2.38
Peacado pergo 0.94 0.87 0.94 1.00 0.97 1.06 1.16 1.16 0.95 1.03 1. 19 1.17 1.20 1.38

LECHE. QUESO yH\JEvos
Leche en pol YO 1.88 1.88 1.88 1.92 1.98 1.98 1.98 2.05 2.07 2.09 2.09 2.09 1.67 1.67 1.94 2.10 2.29 2.29
Leche evaporada 2.09 2.09 2.09 2.09 2.09 2.09 2.09 2.30 2.30 2.30 2.30 2.30 1.84 2.01 2.37 2.44 2.44 2.59
Leche fresca 1.50 2.26 2.26 2.26 2.26 2.26 2.26 2.26 2.26 2.26 2.26 1.81 1.81 2.06 1.98 2.04 2.10
Queso blanco frellco 1.98 2.11 2.15 2.15 2.19 2.32 2.28 2.58 2.58 2.58 2.62 2.66 2.13 2.27 1.97 1.92 1.97 2.18
Huevos 2.66 2.66 2.66 2.22 2.22 2.22 2.22 2.22 2.22 2.66 2.66 3.10 ~. 13 2.13 2.01 2.31 2.26 2.31

HUSACEAS Y TUBERCULOS
Papas 2.40 2.40 2.40 2.40 2.40 2.40 2.40 2.40 2.40 2.40 2.40 2.40 2.11 2.30 2.n 2.79 2.97 3.32
Pl6tano 2.97 2.97 2.97 2.97 2.97 2.97 2.97 2.97 3.17 3.07 3.17 3.67 3.17 3.41 2.24 2.31 2.88 4.33
Gulneo 2.56 2.76 3.15 2.76 3.15 4.33 4.93 3.35 3.35 4.'4 3.31 5.52 5.73 7.16 7.16
Tuca 4.20 4.20 4.20 4.20 5.04 4.20 4.20 4.20 5.04 4.20 4.20 4.20 3.36 3.36 3.17 4.28 4.89 4.89
A8IIIl 2.14 2.76 2.45 3.06 3.37 3.06 3.06 3.06 3.67 3.37 3.06 3.37 2.94 3.92 4.62 3.34 3.56 4.01

FRUTA Y VEROURAS
TClllIlIte 9.14 10.54 9.84 10.54 13.29 13.80 15.85
Cebolla 4.69 4.69 4.69 4.69 4.69 4.69 5.16 5.16 5.16 5.16 5.16 5.16 4.50 6.37 5.66 6.14 6.14 6.14
lanahorla 10.21 11.06 11.91 12.76 17.32 16.70 17.32
Repollo 3.73 3.73 4.47 4.10 6.78 8.13 8.13
Naranja 3.44 3.83 4.59 4.98 4.78 4.98 7.08 7.85 7.46 7.08 9.57 7.65 8.73 8.91 9.88 9.88

../ ..



continuaci6n y final cuadro 8

PRODUCTOS 1978 1979 1980 1981 1982 1983 1984 1985 1986 1987 1988· 1989 1990 1991 1992 1993 1994-

GRANOS BASIeOS
Ar roz de pr imera 1.28 1.14 1.16 1.48 1.48 1.26 1.26 1.26 1.18 1.18 1.18 1.18 1.18 1.14 1.14 1.01 1.04
Avene en lata 2.27 2.27 2.03 2.21 2.31 1.98 2.05 2.09 2.18 2.27 2.34 2.43 2.60 2.80 2.92
PIl/1 de lIlOlde 0.96 D.89 0.94 1.01 1.03 0.88 0.88 0.88 0.88 0.88 0.88 0.88 0.88 0.88 1.12 0.99 0.99
Macarronee naclCll1ll1es 1.21 1.16 1.20 1.33 1.36 1.15 1.18 1.23 1.23 1.23 1.32 1.34 1.37 1.37 1.40 . 1.26 1.26
Frljol chlrjcll/1O 0.42 0.39 0.35 0.38 0.45 0.51 0.58 0.57 0.55 0.63 0.69 0.69 0.62 0.61 0.71 0.64 0.57
LenteJa 0.76 0.91 0.78 0.78 0.82 0.63 0.58 0.58 0.68 0.72 0.68 0.68 0.67 0.76 1.00 0.76 0.67
Porotoa colorados 0.98 0.89 0.79 0.84 0.75 0.52 0.52 0.52 0.67 0.79 0.76 1.06 1.11 1.06 1.11 0.86 0.66
Crema de mafz 1.15 1.08 0.96 0.96 1.32 1.12 1.12 1.12 1.12 1.12 1.12 1.12 1.12 1.12 1.28 1.13 1.13
Tortilla de IIIBfz 2.26 2.26 2.22 2.22 2.17 2.17 1.89 1.89

CARNE Y PESCAllO
Slatec de coatilla 2.06 2.62 2.50 2.50 2.50 2.12 2.12 2.12 2.12 2.21 2.27 2.24 2.24 2.34 2.45 2.09 2.18
Falda de res 1.23 1.41 1.44 1.44 1.47 1.47
Pulpa negra de res 2.29 2.90 2.n 2.n 2.n 2.34 2.34 2.34 2.34 2.43 2.43 2.40 2.39 2.58 2.75 2.41 2.55
Chuleta de cerdo 4.92 4.80 4.58 4.87 5.23 5.00 5.16 5.27 5.30 5.19 5.13 5.08 5.00 5.08 4.83
Gallina entera llqlla 2.38 2.25 2.20 2.53 2.62 2.24 2.24 2.24 2.24 2.24 2.19 2.21 2.21 2.17 2.14 1.90 1.88
pescado parso 1.36 1.33 1.21 1.35 1.52 1.36 1.50 1.44 1.46 1.97 1.87 1.89 1.98 2.13 2.08 1.85 2.05

liCHE. QUESO y HUEVOS
Leche en po1YO 2.29 2.13 2.19 2.29 2.56 2.23 2.24 2.24 2.24 2.28 2.41 2.78 2.79 2.78 2.76 2.45 2.45
Leche eveporada 2.59 2.56 2.92 3.30 3.43 2.90 2.90 2.90 2.90 3.01 3.12 3.12 3.12 3.22 3.22 2.86 2.86
Leche f resca 2.10 1.95 2.03 2.12 2.17 2.08 2.12 2.12 2.12 2.12 2.48 2.48 2.48 2.48 2.64 2.37 2.48
Queso blanco fresco 2.39 2.58 2.66 2.81 2.85 2.43 2.69 2.76 2.79 2.96 3.02 3.04 2.99 2.99 3.19 2.86 2.87
NueyoS 2.47 2.30 2.28 2.51 2.82 2.39 2.39 2.39 2.39 2.39 2.39 2.39 2.39 2.37 2.35 2.02 1.90

MllSACEAS y nJBERCUlOS
Papaa 3.32 3.09 3.35 3.64 3.49 3.32 4.80 4.19 3.94 4.43 4.43 3.82 3.45 4.06 3.45 3.71 4.36
Pl6tano 4.33 4.03 3.60 3.60 4.33 3.66 4.27 6.10 6.10 6.71 6.10 6.10 5.49 5.49 7.17 6.35 6.35
Gulneo 7.16 6.67 5.96 5.96 6.36 5.72 6.06 6.06 6.06 6.06 6.06 6.06 6.06 6.06 6.06 5.07 5.07
'Iuca 4.89 4.56 5.09 5.60 5.60 6.03 6.03 6.03 5.17 6.46 4.74 4.31 4.74 5.60 6.03 6.11 6.87
Ilame 4.01 3.74 5.01 7.05 6.49 5.50 4.24 5.18 5.18 5.50 3.93 3.61 3.n 3.n 4.40 4.18 4.31

FRUTAYVERDURAS
Tanate 17.38 19.06 17.04 18.75 20.45 17.30 14.42 13.70 12.62 18.75 21.27 13.70 14.06 18.75 21.63 21.73 22.69
tebolla 6.14 6.35 7.38 8.24 7.10 6.25 7.21 7.21 7.45 12.50 11.06 10.33 9.13 9.13 8.41 8.31 7.88
Zanahorla 17.94 18.45 19.59 21.65 22.68 20.06 16.14 17.45 15.70 20.94 22.24 20.06 17.01 17.45 17.88 15.85 17.78
Repollo 7.59 7.83 8.36 8.81 9.03 7.84 8.22 6.88 8.22 9.36 8.03 7.07 7.07 6.88 7.07 6.10 5.76
NarenJa 10.44 12.84 11.95 12.53 17.63 16.49 16.49 12.17 12.17 10.50 9.23 9.62 9.13 9.13 9.42 8.35 9.39

* Promedfo 8J'Il/ll1 sin los mesea de IIIBrzO, abril y maya para los cualea no hay datos
** A junio de 1994



GRAPlCA 1
RELACION ENTRE LOS SALARIOS MINIMOS

AGRICOLA E INDUSTRIAL

GRAPlCA 2
COSTO DIARIO EN SMI DE LA CANASTA
BASICA FAMILIAR (ALIMENTOS y GAS)

...
100 r----------------------,

SALARIO MINIMa INDUSTRIAL paR DIA
1.2 r------------------------,

80

dO

40

20

1.1

l'""Id1'83

0.8 I---'-----J'--+--L--'---+--'-----'--I---'-----'--t---'--...J

1"0
UIS1'"U75U70l'"

of--L.LJ....l....1f--L.LJ....l....1f-l--.LJ....J....j--'--LL..J....j--'--L..L...I...f..L..J--'--Lf-.L..J.....L.J

UdO

- COSTO BN SM! POR DIA
-SMA/SMI .....

Ciudad de Panamd
Pamilla de 4,12 penou.

GRAPlCA 3
INDICES DE PRECIOS AL CONSUMIDOR

GENERAL y ALIMENTARIO

GRAPICA 4
RELACION ENTRE EL INDICE DEL SMI

E IPC GENERAL y ALIMENTARIO

50

1"01'70

Ot-'-.........-J.....J...J.....L...J.--'-1I-'-.L..J...........--'-.L..J..-'--I--'-J...J.....L...J.--'-L...L.-'-+--'-l...J....J

UdO

75

PODBR DB COMPRA DEL SMI en ...

50

100

1"01"0InoIUO1"0

of-'-'--l..l.JL.LLl..1.f-l..l.JL.LLLU.-'-t'.J...1-'Ll.l..L..L.lf-'-Ll.l..L..L.l..L.LjL.LLLl.l..LJ...l.l.fJL..LJ..J

""-40

ISO

100

300

...
350r----------------------,

200

250

""*" IPCG o.'" -+-IPCo\ ..... ""*" IIIMIIIPCG o.'" -+-ISMIIIPCo\ o....
Ciudad de Panamd
Allo de referenela 1'52=100

Clndad de Pan.md
Allo 1'60=100

41



GRAPICA 5

PRECIO EN SALARIOS POR HORA
DE CEREALES Y DERIVADOS

GIlAl'ICA 6
PRECIO EN SALARIOS POR BORA

DE LEGUMINOSAS

SALARIOS POR BORA (SMI)
z,.------------------------,

SALARIOS POR BORA (SMI) por IIbra
,,.------------------------,

...

o. '+-I-++-I-++-+-++-+--k

...

o••

."0!PU1'10U7D.,.,of-'-...L...JL..L+-.......-'-'+...L...JL....L.-'-I....L..L...l....L+-'-'-.LJ.-+.LJ.....L-'-I....L.LJ.....J
.110

1"0lPUl'ID1'"U70uu
01-'--'--L..L-t-"L..L-'--'--t-'--L..L-L..j....L.LJ.....L-t-'-'--'--'--t...L..JL....L.-'-I....L.LJ....J
lUO

---- ..am. (1') -a- MSNA SN UE... 14.lor+- aN DB MOLDB (11 al)

b MACARaONBI (1') + TOaTILL~ (lD) -* cRaMA DB MAlZ (lSO.l *.&1I0L CBJRJc:.ufO ---LBNTBlIiIS +poaaro COLORADO

CIUDAD DB PANAMA CIUDAD DB PANAMA

GRAPICA 7

PRECIO EN SALARIOS POR HORA
DE CARNES Y PESCADO

GRAPICA 8

PRECIO EN SALARIOS POR BORA
DE LECHE, QUESO y HUEVOS

SALARIOS POR BORA (SMI) por IIbra
.,-----------------------,

SALARIOS POR BORA (SMI)
,,-----------------------,

...

.,,.ln.UI.un!PlO1'"1".

Z••

..,

...

UIS."01'"n,olIU

.f-L.L.l...Lj-L..LJLL+-"....L.L..1.-t-"--'--.L.i+LJ....LLt...1...J--'--4..LJL.LJ
UID

-- BJ8'J'BC DB C081'JLU+ RLDA DB aBl b 'ULM NBOO DB RU

-a- CBULBTlt. DB CSRDO"* OALLtNA LI.PU. -&- • .BIIC4DO MIIOO
--- LEeRB BB ,OU'O 40,,+ LSCB8 sYU'oaADA I~ LBCBB ,RIlSC:A 114....

-a- QUBBO 8LABCO "* BUBVOS .....

CIUDAD DB PANAMA CIUDAD DB PANAMA
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GRAPlCA ,

PRECIO EN SALARIOS POR BORA
ACEITE, GRASAS y AZUCAR

GIlAPICA 10
PRECIO EN SALARIOS POR BORA

DE TUBERCULOS y MUSACEAS

IIIDt91.U8D19751970nit

Of--J--'-'-'-f-'-.L..l--'-I-'-J.....L""""I-'-.L..l....L.j-'-J.....L....L.j-'-J.....L...L..jI-'-.L..J...J
.960

0.3

0.5

0.2

0.4

SALARiaS POil BallA (SUI) por IIbn
0.6 r-------------------------,

1"01'111l'la1'"11701"5

0f-L.L..l...1-f-L.L..l...1-f-L.L..l""""1-'-J.....L....L.j-'-J.....L....L.j-'-L..I....L..f...1-L.L.J

lO"

SALAJUOS POil BallA (SMI)
2;-------------;;--------------,

0.5

1.5

-AICB1'lS (lU •••b) + ••&O"".IN. (1') ~&zuQ& (1') -P...... +PLA\NO +OU1NBO -S-YUCA "*IlAMB

CIUDAD DE PANAMA CIUDAD DE PANAMA

GllAPlCA 11
PRECIO EN SALARIOS POR BORA

DE VERDURAS y FRUTAS

GIlAPlCA 12
PRECIO EN SALARIOS POR BORA
DE BEBInAS' SAL Y GAS PROPANO

SALAIlIOS POil BOllA (SMI)
lr-----------------------,

SALARIOS POli. BOllA (SMI)
2.5,-----------------------,

....ln..,.0.."1"0

of--J-.L..l--'-f-L.L..l""""I-'-J.....L...L..j-'-J.....L....L.j-'-L..I..-Y--'-J.....L...L..j--'-L..U
1'.0

1.5

0.5

n'D.,as1180U15n7aUID

0.2

- 1OM4TB (lb)

-e- BBPOLLO (lb)

+ CBBOLL.. (lb)

"* N"RdUo (1)

-A- Z"NABORU (lb) ---- CAPB MOLIDO (tU

""* IODA. (DIro)

+ ML (ni

-8- aMi lUI ..... 25 .t
CIUDAD DE PANAMA CIUDAD DE PANAMA
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GRAPICA 13 GRAPICA 14

CAWRIAS DE CEREALES Y DERIVADOS PROTEINAS DE CEREALES Y DERIVADOS

SALARIOS POR BORA (SMI) POR 1000 lœal
1.2,--------------------------,
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GIlAPICA 17 GRAFICA 18
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GRAPICA 21

CALORIAS DE ACEITE, MARGARINA y AZUCAR
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GRAFICA 14

CALORIAS DE VERDURAS, FRUTAS y SODA
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GRAFICA 26

ALIMENTOS CALORICOS MAS BARATOS (1)
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GRAPICA 2'

ALIMENTOS PROTEINICOS MAS BARATOS (1)
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