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Moi quan h~ dân so - phât triên
.aViêt Nam.
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Càng ngày nguài ta càng cho ning sI! phat trién hén viing phài duqc
phân tfch trên goc d<) moi quan h~ gifra phât trién kinh té và diên tién dân so.
Phat trién kinh té và dân so duqc coi là m<)t thé thong nhat. Qi hai déu chtu
ành huemg cua môi truàng dta Iy và cua Itch su. Vi~t Nam là m<)t nuac co vt
tri d~c bi~t trên nhiéu phuong di~n t~i vü truàng quoc té, cac van dé vé phat
trién kinh té và dân so déu co nhiing d~c thù riêng rô nét.

Boi cành quan h~ dân so-phat triên à Vi~t Nam

Vi~t Nam trông giong nhu m<)t sqi dây trài dài trên gân 2.000 km m~t

tién Dông Nam cua ll;lC dta A-Âu. Mién Nam co khi Mu nhi~t d6i (2 mùa)
và mién Bâc co khi h~u c~n nhi~t d6i. (4 mùa, trong do mùa xuân và mùa thu
ngân). Vai bà bién dài 3.260 km, vi~c phèmg chong thiên tai và nhiing diên
bién bat thuàng cua thài tiét luôn là moi quan tâm chinh cua nguài Vi~t tù
ngàn dài nay. V6i. 76,3 tri~u dân nam 1999, trên di~n tfch khoang 330.000
km2 (m~t d<) 231 nguài/km2), Vi~t Nam là m<)t nuac rat dông dân. Dân CU
phân bo chU yéu dÇ>c theo bà bién, t~i cac vùng dong bâng và d~c bi~t à Dong
bâng sông Hong (phia Bâc) và Dong bâng sông Ciru Long (phia Nam)- hai
Vt,ra ilIa chinh cua dat nuac; Vi~t Nam cüng thuàng duqc so sanh v6i. hlnh ành
chiéc don ganh v6i. hai thUng ilIa à hai dâu. 0 mién nui, dân cU con thua that,
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chù yéu là nguài dân tQc sinh song (Vü TI! L~p và Taillard, 1994 ; Lê Ba
Thào, 1998).

Suot mQt thài gian dài, Vi~t Nam là mQt trang nhfrng tâm diêm thài SI!
do lich sir day bién dQng và bi thàm trang thé ky XX : là ché dQ thuQc dia cùa
Phap, chù *h Ho Chi Minh tuyên bo dQc l~p (ngày 2 thang 9 nàm 1945),
khang chién chong Phap (1946-1954), Mt nU<1c bi chia dt làm hai miên t~i

vï tuyén 17 sau HQi nghi Genève 1954, ché dQ miên BAc duç'c cac nuac
XHCN ùng h(> và ché dQ ngl;ly quyên à miên Nam duç'c My h~u thuân, chién
tranh chong My sguy' (1962-1975), thOng nhâ't Mt nuac (30 thang 4 nàm
1975), kinh té Nhà nuac và t~p thê hoa (1975-1986), tl! do hoa kinh té (D6i
mm) tù nàm 1986.

Oic moi quan h~ dân so-phat triên à Vi~t Nam së duç'c di sâu phân tich
xuyên suot cuon sach này theo cac tac nhân kê trên và d~c bi~t, doi vm giai
do~n gan dây, trong moi quan h~ vai Dôi mai kinh té mà nhfrng két quà cùa no
là râ't ro ràng, tuy ràng vi~c phân tich chung không phài luc nào cüng de dàng
thl!C hi~n (Gendreau, 1993 ; D~ng Thu ; Gendreau & Nozawa, 1998 ; Chan,
Kerkvliet & Unger, 1999). Nguài dQc quan tâm dén mQt quan diêm t6ng hqp
vê dân so hQc Vi~t Nam duang d~i cüng së co thé tham khào cac cuon sach và
bài bao mm co liên quan (Banister, 1993 ~ Barbieri, Allman, Ph~ Bich San &
Nguyen Minh Thàng, 1995 ; Gendreau, Fauveau & D~g Thu, 1997).

Trên goc dQ chuyên sâu han, b~n dQC cüng co thé tham khào 6lu~n an
mm dây viét bàng tiép Phap vê dân so và dân so hQc Viçt Nam, nhu cac quan
hç vê giai và quan hç giüa cac thé hç (Bélanger, 1997), hôn nhân và gia dlnh
(Ph~m Thuy Huang, 1998), ké ho~ch hoa gia dinh (Vü Hoàng Ngân, 1998),
mûc sinh (Scomet, 2000), tir vong trè em (Nguyen Thi Thiêng, 1998) hay dô
th~ hoa và qui ho~ch dô th~ (Vü Chi Dong, 1996 ; Nguyen, 1999 ; Burlat,
2001 ; Pandolfi, 2001). Trang cuon sach này, két quà cùa cac công trlnh
nghiên cûu trên không duç'c sir dl;lng vi sach duç'c biên so~ kha lâu truac khi
cac công trlnh này duç'c công 00.

Trang moi quan hç kinh té-dân s6, m(>t sI! kiçn hiên nhiên nhung ca
bàn co thé kich thich ho~c kim harn sI! phat triên dn duç'c xem xét : do là so
luqng dân cu. BA't cû sI! dâu tu nào cüng dn m"Qt thi truàng dù lan dé co thê
mang l~i lqi ich và vê m~t này, Viçt Nam co uu thé: m(>t dâ't nuac vm 80 triçu
dAn, m~c dù mûc song chua cao, nhung co m(>t thi truàng tiêm nàng lan han
gâ'p 8 lan thi truàng cùa m(>t nuac 10 triçu dân. Vm m(>t th~ truàng nhu v~y,

ca h(>i dâu tu là râ't lan.
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Cac bien dân s6 cüng co nhfrng tac dçmg rô ràng vé chinh tri. Tinh hqp
phâp cùa cac thé che chinh tri hi~n nay chù yeu dl!a trên qua khu oai hùng
cùa dat nuac và trên vi tri hàng dau cùa nhân dân trong cu<?c dau tranh giành
d<,'>c l~p dAn t<,'>c (Papin, 1999). V~y mà, qua khu gân lién véti cu<,'>c dau tranh
giài phong dAn t<,'>c tmac dAy chi con là sI! ki~n lich sù d6i vai m<,'>t b<,'> ph~n
dân CU ngày càng dông. Nguài ta co thé uac tinh râng, vào nam 2000, han
m<,'>t nùa dAn s6 Vi~t Nam (54%) là sinh sau nam 1986 (tuc là nhfrng nguài tù
oden 24 tuÔi tron vào nam 2000) và VI v~y nhfrng ngum này hoàn toàn không
biet den chien tranh (Liên hqp qu6c : Dy ban vé Oic van dé Kinh te và Xa
Mi, 1999b). Neu tinh thêm s6 ngum không co ky uc rô ràng vé chien tranh,
nhfrng nguài duOi 5 tuÔi vào nam 1975 (ho~c 25-29 tuÔi vào nam 2000) thl
con s6 này chiem toi 62% tÔng s6 dAn.

L~p lu~n wang tl! co thé ap dl;lng cha cac sI! ki~n quan trçmg khac cùa
dm s6ng kinh te-xa Mi. Th~t v~y, nguài ta co thé thay gan m<,'>t phan ba dAn
s6 là nhfrng nguài sinh sau nam 1989 (29%) và nhfrng ngum này chi biet den
kinh te thi tmàng. DAy là dAn s6 tù 0-13 tuÔi vào nam 2000. Neu tinh cà
nhfrng nguài duOi 5 tuÔi vào nam 1987 ho~c 14-18 tuÔi vào nam 2000, thl co
toi 40% dân s6.

S61i~u vé ca cau dAn s6 này doi h6i cac nhà chuc trach phài no ll!c han
trong vi~c tuyên truyén v~n d<,'>ng the M tre vé "nghïa Vl;l phài ghi nha". Vi~c
này liên quan den cac chuang trlnh giao dl;lC cüng nhu cac phuang ti~n thông
tin d<:J,i chung và dm s6ng van hoa. Chung cüng doi h6i mÇ>t c6 gâng lan và
bén bi cùa Dàng và cac cap chinh quyén dé the h~ tre quan tAm han den wang
lai cùa dat nuac.

Oic chi s6 dAn s6- kinh te chi co y nghïa khi chung dUÇ1c so sanh vai
nhau. VI v~y, can d~t Viçt Nam trong m6i quan hç vai cac nuac trên the giOi.

Vi~t Nam trong long thé giôi

Vi~t Nam là nuac dông dAn thu hai 6 Dông Nam A, sau Indonesia.
Vac tinh nam 2000 dân s6 Viçt Nam là 79,8 triçu nguài (bàng 1). Viçt Nam
cüng là mÇ>t trong nhfrng mrac co m~t dÇ> dAn cu cao nhat, chi sau Singapore
v6n là mÇ>t thành ph6-qu6c gia, và Philippines. Ty s6 giai tinh cùa dAn s6
Viçt Nam là thap nhat trong vùng (97,6%), thap han cà Campuchia, do dat
nuac trài qua mÇ>t thài gian dài chien tranh và mÇ>t bÇ> ph~n dAn cu, chù yeu
là nam giOi da di tàn.



Bang 1 : Vi~t Nam trong thé giôi : 561i~u dân 56

NllOCl Dânso M~tdq TY sogiai % % TY I~ phl,J TYI~ Ty I~ Ty I~di Ty I~ SO con trung TY I~ chét trè Tuai thq

Khu vl!c (nghin ngllè1i) (nguàil tfnh 0-14 tuai 65 tuai thuqc (%) sinh chét Cll thuan tang dan binh cùa mqt so sinh binh quan

km2
)

(trên 100 nu) trà lên (%0) (%0) tuy(%o) so(%) phl,J na (%0) (nam)

(1 ) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11 ) (12) (13) (14)

Indonesia 212.107 111 99,6 30,7 4,7 54,8 20,1 7,0 -0,8 1,22 2,26 40 67,3
Vi~tNam 79.832 241 97,6 33,2 5,3 62,6 19,5 6,3 0,0 1,32 2,25 32 69,4
Philippines 75.967 253 101,8 36,7 3,6 67,5 25,6 5,3 -1,5 1,88 3,19 30 69,8
ThâiLan 61.399 120 99,5 25,3 5,8 45,1 15,8 7,2 -0,3 0,83 1,74 24 69,4
Myanmar 45.611 67 9~,1 27,9 4,8 48,6 19,9 8,6 0,0 1,13 2,20 70 62,6
Malaysia 22.244 67 102,8 34,0 4,1 61,6 21,5 4,6 0,0 1,69 2,75 10 73,2
Campuchia 11.168 62 94,3 40,8 3,1 78,3 29,7 12,0 0,0 1,77 4,20 92 54,1
Lào 5.433 23 101,5 43,9 3,3 89,4 37,0 11,8 -0,2 2,51 5,25 83 55,7
Singapore 3.567 5.771 101,5 22,1 7,2 41,4 12,8 5,2 2,7 1,03 1,75 5 78,1
f>ông Timor 885 59 105,8 38,9 2,5 70,6 27,6 13,5 0,0 1,42 3,85 121 50,0
Brunei 328 57 109,6 32,3 3,3 55,3 18,8 3,2 1,8 1,74 2,52 9 76,3
Toàn bQ f>ông ... 518.540 115 99,6 31,4 4,7 56,5 20,7 6,9 -0,6 1,33 2,40 39 67,5
Nam A
TrunQ Qu6c 1.277.558 133 105,9 24,9 6,8 46,4 14,6 7,0 -0,1 0,75 1,84 36 71.2
Toàn bô cac nllè1c 4.867.069 59 103,2 32,5 5,1 60,3 23,0 8,3 -0,4 1,44 2,80 56 64,5
dang phât triên
Phâp 59.080 107 95,1 18,7 15,9 52,9 11,8 9,5 0,5 0,28 1,75 6 78.8
Toàn bô cac nllè1c 1.187.980 22 94,7 18,2 14,4 48,4 10,9 10,4 1,5 0,20 1,56 9 75,7

1 phat tri~n
Toàn bô thé Qiai 6.055.049 45 101,4 29,7 6,9 57,7 20,7 8,7 0,0 1,20 2,57 52 66,5

Nguoll : Lièn hÇ1p quôé: : V!; han d' Cac l'ân dé" Kinh Tè'I'à Xii hqi, 1999a.
Ghi chû : Nhùng sô'liifu Tumzg ung l'm hièn .l'ô:Trung hlnh cûa cac sô'liifu cûa Ban Dân .l'Ô' Liên h@ qllâl' nam 2000 (cqT. 2 dèll 7) l'à giai dO(1II 2(}(}(}·2(}(}5 (C(iT H

dên 14). Nhùng sô"liifu l'é" ViifT Nam da dUÇ1c giü ngllyèn dl Tiifn .1'0 sanh .. l'i l'ÇÎy chiing co Thl hoi khâc .1'0 l'm nhrrng con .l'Ô'dUÇ1c niT Tif IIhié"lIl1gllôll klt(it- IIlwlI dei

minh hOf! Trong mqT .l'Ô' chuung cûa cllôn sach này. Nhùng sô"liifu l'é" Trung Qllâl' không hao gom Hong Kông.
(7) MôÎ quan hif ph(l Thuqc do muc dq ph(l Thllqc ('lia nhùng nguili già khôllg làm l'iifc .1'0 l'm nIl/mg nguili già co làm l'iifc, flic là { (5) + (fi)}! {I(}(} - (5) = ((»)}.
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Bàng 2 : Vi~t Nam trong thé giOi : du Ii~u kinh té-xà hQi

Nuélcl Chi 56 phât Xép h~ng Ty 1$ nguéli GDP thuc Chênh I$ch Tâng GDP GNP Tang GNP tv GNP Phan b6 thu Ty 1$ dô Ti lê phât
Khu Vl,IC trién con theo HDI dén truélng trên da~ tha b~c giCla hàng nam (Ty $) nhiên 1997- trên dau nh~p (h$ 56 th! hoâ trien dô thi

nguéli (HDI) câc cap (%) nguài ($) GDP/dau 1990-1998 1998 (%) nguài ($) Gini) (%) trung binh
nguéli và HDI (%) nam

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11 ) (12) (13)
Indonesia 0,68 105 64 3.490 -11 5,8 138,5 -14,8 680 36,S 39,9 4,2
Vi$t Nam 0,66 110 62 1.630 23 8,6 25,6 4,0 330 35,7 19,6 1,8
Philippines 0,74 76 82 3.520 16 3,3 78,9 0,1 1.050 42,9 57,8 3,7
ThâiLan 0,75 67 59 6.690 -7 7,4 134,4 -7,7 2.200 46,2 21,2 2,5
Myanmar 0,58 128 55 1.199 23 6,3 ... ... ... ... 27,3 2,6
Malaysia 0,77 56 65 8.140 ·7 7,7 79,8 -6,3 3.600 48,4 56,7 3,3
Campuchia 0,51 137 61 1.290 10 5,5 3,0 -0,1 280 ... 15,6 4,6
Lào 0,49 140 55 1.300 6 6,7 1,6 4,0 330 30,4 22,9 5,1
Singapore 0,89 22 73 28.460 -18 8,0 95,1 1,5 30.060 ... 100,0 1,4
f)ông Timor ... ... ... ... ... ... ... ... .. . ... 7,5 1,7
Brunei 0,88 25 72 29.773 -23 ... ... ... ... ... 71,7 3,0
Toan bô f)ônQ Nam A ... - ... ... - ... ... '" ... ... 36,4 3,6
Trung QuDc 0,70 98 69 3.130 6 11,1 928,9 7,4 750 41,5 31,6 2,5
Toàn bô câc nuOc 0,64 - 59 3. 240 - 3,3 6.263,3 1,0 1.250 ... 39,4 2,9
danQ ptiât trién
Phâp 0,92 10 92 22.030 4 1,5 1.466,2 3,2 24.940 32,7 75,4 0,6
Toàn bô câc nuâc 0,92 - 92 23.741 - 2,1 22.599,0 1,6 25.510 ... 75,8 0,6

1 phât tri~n
Toàn bô thé Qiéli 0,71 . 63 6.332 . 2,4 28.862,3 1,5 4.890 ... 46,6 2,1

Nguon: (2)·(6) UNDP. 1999 : (7)-(11) Ngàll hàng Tlzê'gim. 2000 : (l2)-(11)Liêll hçpquôc: Ûy balll'iCac l'àfldiKinh til'à Xi III)i, 2000.
Ghi clui: (2)·(6)/997 : (8), (10)·( 11) 1998 : (12) 1999 : (11) 1995·2000.
(5) GDP tlll/c duçc tinh bang USD dlfa trên sirc mua. Ml)t dOllg USD nlllt l'gy clIO phêp "tgo ra Cl)lIg lIIôt luçng Clia cài l'à dicll l'I.I nlllt ml)t USD ci M,V trong kllllôn
kl1l5 kinh tiClia nuirc lIày. Trollg truirng hçp lIày, ty gia hÔI doai kltôllg làlll thay d6i gia tri Clia 110. l'à nhu l'gy miri co thi dem so sallh cac sô'li~lI l'iri nhall duçc.
(1 /) H~ sô·Gilli do SI! phân M' thu lIh(Îp, No thay diSi til 0 (chia diu clIO tà't cà 1119; nguif;) l'à 100 (toàn bl) tlm IIhgp clia ml)t nguifi).
Cac sô'li~u l'i Vi~t Nam da duçc giii nguyên di ti~/I so sanh : l'i l'gy clning co thi luri khac /llufng con sô·duçc l'lit flf nhiiu nguoll khac nhall, l'à dgc biçt là Tô'lIg
diêu tra IIGIII 1999 (trong truifllg h9P này nhiillg sô'li~u dua ra là dang till cgy nhàt) di lIIillh IlÇJa trong IIll)t sô' chuGlIg cùa CIlÔfl sach này. NllIfllg sô'li~lI l'é' Trullg
QIIOC kltông bao gom H6ng Kong. DOlIg "Toàn bl) cac IIUire da/lg phat triéll " ap d(lIlg cho 11116111 "Cac nill kinh tico thu IIhqp thâb l'à tl'llng billh " Clla Ngân hàllg
Thlgiiri, clIO cac cl)t (7) dêfl (11) l'à dong "Toàn bl) cac nuirc phat triêll" ap dl.mg clIO 11116111 "Cac lIin kinh ti co tlm IIhgp cao".
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Qua d(> dân so a Vi~t Nam dien ra nhanh chang. T6ng ty suat sinh
(2,25) chi cao han Thai Lan, Singapore và Myanmar (cac con so này chua du
d(> tin c~y) ; t6ng ty suat sinh cua Vi~t Nam thap han nhieu so vai t6ng ty suat
sinh cua cac nuac dang phat triên (2,80). Ve tu6i thQ blnh quân, Vi~t Nam
(69,4 tu6i) chi thap han Singapore, Philippines, Brunei và Malaysia ; tu6i thQ
trung blnh cua Vi~t nam wang duang vai Thai Lan, m(>t nuac giàu han Vi~t

Nam nhieu. Tu6i thQ trung blnh cua nguài dân Vi~t Nam ding cao han tu6i
thQ trung blnh cua cac nuac dang phat triên (64,5 tu6i).

Oic soli~u kinh té-xii h(>i cho thay Vi~t Nam là m(>t trong nhûng nuac
nghèo nhat Dông Nam A, vai GOP blnh quân dâu nguài là 330 USO/nam
(bang 2). cac chi so kinh té cüng thap han rat nhieu so vai cac nuac dang phat
triên. Tuy nhiên, tang truang GOP blnh quân hàng nam trong giai dOé;ln 1990­
1998 (8,6 %) lé;li cao nhat khu vt!c ; muc tang này cao han rat nhieu muc tang
trung binh cua cac nuac dang phat triên (3,3 %), nhung thap han Trung Quoc
(11,1 %). Vi~t Nam chiu anh huang không nhieu cua cu(>c khung hoang kinh
té châu Agân dây, chac chan là do st! h(>i nh~p cua Vi~t Nam vào thi truàng
thé giai càn hé;ln ché vi GOP nam 1997, 1998 vân tang 4,0 %, muc cao nhat
khu vt!c. Ngoài ra, thu hé;lng cua Vi~t nam theo chi so phat triên con nguài
(HDI) cùa PNUO cao han thu hé;lng theo t6ng san phâm quoc n(>i binh quân
dâu nguài. Dieu này cho thay lïnh vt!c xii h(>i và y té dé;lt két qua tuang doi tOt.

cac d~c diêm khac cân nêu lên là ty l~ hQc sinh dén truàng amuc trung
binh (62%), st! phân bo thu nMp wang doi dong deu (h~ so Gini là 35,7) và
d~c bi~t là ty l~ dô thi hoa rat thapl ; chi cao han aCampuchia và Dông Timor,
dieu này co thê dt! bao m(>t tiem nang 1an ve gia tang dô thi trong wang lai.

Cuon sach phân tfch cac moi quan h~ giüa dân so và phat triên aVi~t

Nam duqc tht!c hi~n trong boi canh chung này.

NQi dung cuon sach

Cac van de khac nhau hên quan Mn dân so và phat triên duqc t~p hqp
thành 6 phân : Bién d(>ng dân so aVi~t Nam, Phân bo dia ly dân so và Oi dân,

1. TY lç dô th! h6a duqc Liên hop 1I1iac danh gia là 19.4% nam 2000. sa voi muc dq 23.5';';
trong cllqc t<'lng diéll Ira nam 1999. Nê"lI con sa do Liên h~lp l]lIOc dua ra là haî Ihf1r Ihl con sa
do l<'lng diéll Ira ILJ99 clua ra I\ti ho; cao do viçc xac dinh cac ranh gi{Ji cua mql s6 khll dô Ihi.



Hil NOl fJJu

Dân so và ngu6n nhân Il!c, Môi tnrèmg và mat cân bang dân so, Tuong lai dân
so cua Vi~t Nam, Ngu6n dii li~u dan so.

J) Biln dtlng dân sô' a Vi~f Nam

Philippe Langlet pMc h<;>a I~i lich si! hlnh thành dân cu cua Vi~t Nam.
Khao cÔ h<;>c và cac câu chuy~n cÔ tfch da xac nh~n Vi~t Nam co mt)t nên van
minh rat cÔ. Mt)t diêu vân hay xay ra là cac phat hi~n lich si! làm cho thm
gian xuat hi~n cac hO<;lt dt)ng dâu tiên cua con nguài lùi dân vào qua khu ;
chung cüng làm tang lên phân phat triên nt)i sinh so vai phân ngo<;li lai bên
ngoài, d~c bi~t, trong tntèmg hÇ1p Cl,l thê à dây, là tù Trung Quoc. Dàng nguài
di cu tù cac vùng nui dong mt)t vai trà quan tr<;>ng trong sI! hlnh thành dân cu
cua Dông Nam A. SI! tiép thu cac anh huàng bên ngoài cüng da cho phép dân
so phat triên nhanh và mà rt)ng Mn cac vùng d6ng bàng và hoà nh~p vai cu
dân song à ven biên.

Qua nghiên CtIu diên tién ty I~ sinh và chét à Vi~t Nam tù nam 1945,
Hoàng Xuyên da chUng minh ràng sI! qua dt) dân so da bât dâu tù giiia nhiing
nam 1950 và hi~n nay Vi~t Nam dang buac vào giaido<;ln cuoi cua qua trlnh
qua dt).

Chi trong vài nam, hôn nhân da chuyên tù mô hlnh truyên thong (tao
hôn phÔ bién à nhiêu nai, sI! can thi~p cua gia dlnh vào vi~c Il!a ch<;>n b"ln dm)
sang mt)t mô hlnh "hi~n d<;li" (tuÔi két hôn lân dâu tang, so nguài dt)c thân
tang, tl! do ca nhân trong cac quyét dinh liên quan dén hôn nhân tang). Nguyên
HÜ'U Minh giai thfch sI! thay dôi này bàng anh huàng cua cac yéu to nhu công
nghi~p hoa (so nghê phi nông nghi~p tang), ty I~ h<;>c sinh di h<;>c, dô thi hoa,
và cà vai tm cua Nhà nu6c (tang tuôi két hôn hÇ1p phap), chién tranh (chién
tranh làm ch~m I~i vi~c két hôn và tang so nguài dt)c thân). Trên thl!c té, th~t

thu vi khi nh~n thay ràng cac chuân ml!c truyên thong vân t6n t';li, nhung chung
dUÇ1c ap dl;!ng tl! nguy~n chu không phài do cha mt; ap d~t nhu tnr6c niia.

Theo Ph';lm Bfch San, nhà cac bi~n phap ké hO';lch hoa gia dlnh cua
Chfnh phu (dâu tu lan, giao dl;!c và cap phat cac dl;!ng Cl;! tranh thai, thành I~p

Uy ban Quoc gia Dân so và Ké hO';lch hoa gia dlnh2 dê quan Iy cac hO';lt dt)ng
trong lînh vl!c này), và nhà thay dôi phong tl;!c t~p quan (mong muon giàm so
con chau, so con mong muon giàm, si! dl;!ng cac phuong ti~n phàng tranh

2 Nay là LJy han'Dân sa, Gia dlnh và Tré cm.
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thai), Mn giùa nhf01g nam 1990, so con trung blnh cua mQt ph", nù da giàm

di mQt nUa so vai nhùng nam 1960.

Vu M~nh Lqi giai thi~u sI! ph5t triên cua m~ng luai y te tù nam 1945

và nhùng co gang da d~t duqc trong vi~c phong chong b~nh t~t. Nguy ca tu

vong và b~nh t~t à Vi~t Nam ding giong nhu à cac nuac dang phat triên, nai

diêu ki~n song, v~ sinh, nuac s~ch không duqc dam bao. Tinh tr~ng suy dinh

dUfmg xay ra trên di~n rQng và sI! gia tang cua mQt so can b~nh gân liên vai

hành vi xau (nghi~n rUqu, thuoc la, ma tuy, b~nh lay nhiêm qua duàng t.nh

d",c) t~o nên nhùng thach thuc mai. Kinh té thi truàng da gay ra nhùng h~u

qua tiêu cl!c : vi~c cham soc sUc khoe không con miên phf nùa, cac san phâm

duqc bày ban vô t6 chuc và bi làm già, nhiêu bac sy và y ta trong biên ché

chan trong chan ngoài làm thêm dê tang thu nh~p.

2) Phôn M'dân sô' vi m(it dia ,-"'; l'à di dôn

Langlet-Quach Thanh Tarn chU'ng to rang cac nhan to tl! nhiên, kinh té

và lich sU co thê giai thfch cho sI! phan bo dan cU theo không gian, trong do

sI! doi I~p giùa dong bâng và miên nui vân là nét chu d~o. Cac nÔ Il!c nhàm

tai can bàng trong phan bo dan cU da duqc triên khai, thông qua vi~c tai phan

bo co t6 chuc ho~c di dan tl! phat tù dong bàng Mn miên nui, tù Bac vào Nam

v& tù Dông sang Tay, tù cac thành pholan Mn cac vùng ngo~i vi.

Francis Gendreau, Ph~m DÔ Nh~t Tan và DÔ TIén Dung chU'ng minh

ràng di dan nQi dia t'.'o nên sI! hài hoa giùa dan CU, Il!c luçmg lao dQng vai cac

nguon tài nguyên thiên nhiên, cho phép kiêm soat sI! gia tang dô thi và cho

phép t6 chuc l'.'i Il!c luçmg lao dQng nông thôn Mn cac vùng kinh té mai. Ban

dâu, Nhà nuac dU'ng ra t6 chuc cac dqt di dan; nhlmg càng vê sau, di dân

càng trà thành cac phong trào tl! phat trong nhan dan.

M~c dù hi~n nay dan so dô thi cua Vi~t Nam chi chiém han 20% dan

SO, nhung Chfnh phu vi\.n dua ra cac chfnh sach nham h'.'n ché sI! t~p trung qua

dông dân cU trong cac thành pho thông qua vi~c h<,ln ché di dân Mn cac khu

dô thi lan và gian dân den cac vùng ngo<,li Ô. Lê Van Thành giai thi~u qua trtnh

ph5t triên dô thi tù nam 1945 và dua ra mQt so giai phâp cho cac van dê vê quy

hO<,lch, quan Iy dô thi, môi truàng, dân so qua dông t<,li cac thành pho lan.

D~ng Xuân Duàng, Lê Hong Ke và Hà Van Que giai thi~u Hà NQi, Thù

dô ngàn nam van hién lich ste cua Vi~t Nam, trung t{un chfnh tri, van hoa, khoa

h9C và ky thu~t. trung tâm dan so và kinh té lan thu hai l ùa dàt mrac vai 2,7 tri~u
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dân n(li thành vào nâm 1999. Hi~n Hà N(li dang phài d6i m*t vm sI! gia tang dân
s6, chu yéu do di dân ttr cac vùng nông thôn xung quanh và giài quyét cac van
dê này sinh ttr do : nhà b, môi tntàng (tiéng 6n, giao thông, mtac, Ô nhiêm).

Lê Thi Huong nghiên cUu thành ph6 H6 Chi Minh, trung tâm dân s6 và
kinh té chinh cua Vi~t Nam vm 5 tri~u dân, trong do co 3,7 tri~u dân dô thi.
H<;m ché gia tang dân s6 là m(lt trong nhÜI1g ltU tiên dê phat triên kinh té và
xa h(li lâu dài. van dê là phài phat triên cac thành ph6 v~ tinh dê h~n ché m~t

d(l dân cu trong trung tâm, nâng cao ch~t luqng ca sb h~ tâng, kinh té và di
thi~n diêu ki~n s6ng.

Ttr nâm 1975 dén 1995 hon 1,5 tri~u ngum (không kê nhÜI1g nguèri m~t
tich) da rèri Vi~t Nam, dum hlnh thûc di tan 6 ~t m(lt cach b~t hqp phap vào cu6i
nhÜI1g nam 1970, sau do dum d<;mg nhÜI1g chuyén di co tÔ chûc vào nhÜI1g nâm
1980 và 1990. Magali Barbieri dê c~p dén tlnh tr<;mg di dân cua Vi~t Nam, toc
d(l, s6 luqng và ban ch~t cua no, sau do, so sanh cac d*c tntng cua c(lng d6ng
nguèri Vi~t Nam l~p nghi~p b My, noi co s6 nguèri Vi~t Nam b nuOc ngoài dông
nh~t, vm cac d*c tntng cua c(lng d6ng ngum Vi~t Nam b Phap. '

3) Dân savà ngu6n nhân IlfC

Thông qua vi~c nghiên cUu thap tuôi dân s6, Ph~m Thuy Huong và Vii
Hoàng Ngân nh~ xét râng sI! bùng nÔ dân s6, bât dâu. b Vi~t Nam ttr sau
Chién tranh Thé gim thû II, da làm thay dôi ca câu dân CU theo tuÔi và theo
gim. Hi~n tuqng già hoa dân s6 diên ra chu yéu do ty 1~ sinh giàm và tuÔi the;>
duqc nâng cao do mûc s6ng và cac diêu ki~n v~ sinh duqc di thi~n. SI! thiéu
hl)t nam gim, d*c bi~t là nguèri tntbng thành, r~t rô ràng ; chién tranh và di cU
vlly do chinh tri và kinh té sau khi th6ng nh~t d~t nuac (1975) là nguyên nhân
cua tlnh tr<;mg m~t cânbâng vê giai trong dân cu.

Trong nùa sau cua thé ky XX, nhà chu tntong thanh toan n<;m mù chü,
Vi~t Nam da nâng cao dang kê trlnh d(l dân tri. D*ng Ba Lam và Trân Nge;>c
Chuyên giài thich qua trlnh giao dl)c phÔ thông, vi~c dào t~o giao viên và nêu
ra nhiing chinh sach và ml)c tiêu giao dl)c.

Jean-Yves Martin phân tich cac giai dOi,ln chinh cua qua trlnh giao dl)c
b Vi~t Nam và so sanh sI! tién triên cua dân s6 duqc di he;>c ti,li 3 vùng d~t

thu(lc dia r6i ti,li hai quoc gia. Tac già chûng to ràng hi~n nay vân con m(lt sI!
chênh l~ch giüa miên Nam và miên Biic, m*c dù vi~c phÔ c~p giao dl)c du<JC
ap dl)ng theo cùng m(lt chinh sach cho cùng m(lt thé hç.
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Doan M~u Di~p nghiên CUu ty l~ ho~t dçmg kinh té, tlnh tr~ng thâ:t
nghi~p và thira nhan công, trlnh dQ hQc vâll và trlnh dQ lành nghê cùa ngu6n
nhân ll;lc, sl;l phân b6 ngu6n nhan ll;lc giüa cac vùng và cac khu Vl!c kinh té.
Nang ll;lc sàn xuâ:t cùa mQt nuac ph\! thuQc vào s6 luqng laD dQng cùa nuac
do, vào ty l~ ho~t dQng kinh té và nang suâ:t laD dQng. à Vi~t Nam, ty l~ tang
dân s6 cao và ty l~ ph\! nü làm vi~c tang, se d~t ra vâ:n dé vé tiép nh~n nhüog
nguài mm tham gia vào thi truàng laD dQng.

Nolwen Henaff nghiên cUu tac dQng cùa công cUQc Dôi mai bât dâu tir
nam 1986 dén ll;lc luqng laD dQng : Vi~t Nam chuyén tir mQt nén kinh té ké
ho~ch hoa t~p trung sang mQt nén kinh té hem hgp, giàm biên ché dang ké
dugc thl;lc hi~n trong khu Vl!c Nhà nuac (cho thôi vi~c và vé huu sam), thay
dôi cac ho~t dQng trên thi truàng laD dQng (sl;l di chuyén giüa cac khu Vl!c thé
ché và giüa cac khu Vl!c ho~t dQng kinh té tang).

Thai Thi NgQc Du tÔng két tlnh hlnh ph\! nü Vi~t Nam. Tir khi giành
dugc dQc l~p nam 1945, Vi~t Nam da d~t dugc nhiéu thành tl;lU to lan trong
vi~c giài phong ph\! nü, d~c bi~t là trong vi~c tiép c~ giao d\!c, laD dQng,
tham gia vào dài s6ng chinh tri, tl;l do han trong lïnh Vl!c tu. Nhung trong tâ:t
cà cac lïnh Vl!c này, con duàng dân dén blnh dâng gim vân con dài.

4) Môi truimg và st! mât cân bdng dân sô'

Patrick Gubry nghiên cUu m6i quan h~ dan s6-môi truàng và xung dQt
môi truàng-phat trién. Tir xa xua, Vi~t Nam da phài chiu nhiéu thiên tai (lü
l\!t, song thân, bao, h~ han) và cac ~nh ~t gân lién vm môi truàng s6ng (s6t
rét, s6t xuâ:t huyét, bu6'U cô... ). Con nguài cüng tac dQng ngày càng nhiéu lên
môi truàng : dé thoa man cac nhu câu luang thl;lc cùa mlnh, con nguài da làm
cha môi truàng xu6ng câ:p (sù d\!ng phan bon dé tang nâng suâ:t, pha rù'ng dé
tang di~n tich tr6ng trQt) ; trong thành ph6 là vâ:n dé vé quàn ly nuac, nang
luqng, quàn ly dan cu và rac thài ; ngoài ra, vân con t6n ~i cac Mu quà lâu
dài cùa chién tranh d6i vm môi t:ruùng và suc khôe (rù'ng bi tàn pha, châ:t dQc
làm I1;lng la da dugc thà trên di~n rQng).

Vi~t Nam là mt)t dâ:t nuac co nhiéu dan tt)c cùng sinh s6ng, ngoài nguài
Kinh (hay nguài Vi~t), con co 53 dan tt)c khac vm s6luqng dan râ:t khac nhau.
cac dan tt)c thiéu s6 này thuàng s6ng à mién nui và trung du, t~i cac vùng khi
h~u khâc nghi~t và nhiéu ~nh dich (s6t rét). HQ thuàng s6ng theo kiéu nông
nghi~p quàng canh. D~g Nghiêm V~ và Lê Duy D~i da làm sang to diên
bién tlnh hlnh dân s6, xa Mi và kinh té cùa cac dân tt)c này.
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Bang cach dua vf dl,l vê mQt trong nhiing vùng nông thôn co m~t dQ dân
cu cao nhât thé gim, Olivier Tessier và Jean-Philippe Fontenelle dâ phân tfch
hoàn cành cùa nông dân Dong bang Sông Hong su6t thé ky XX. Dây là vùng
mà nông nghi~p phat triên m~h do ap h!c dân s6 và dât dai. Oic tac già cüng
dâ lâm sang to thành t'!U kinh té và xâ hQi cùa cac quyét sach trong lïnh Vl!c
nông nghi~p (t~p thé hoa, phi t~p thé hoa).

5) Tl/Mg lai dân sô· l'ua Vif! Nam

Hoàng Xuyên dâ tién hành dl! Mo dân so trong nhiing nam tm. Ty l~

phl,l thuQc giàm xuong là mQt nhân t6 phat trién quan tr<;mg, nhung no cüng
doi hoi phài té;lo ra nhiêu vi~c làm mm. Dien bién hi~n thOi cho thây ty l~ phl,l
nu trong dQ tu6i sinh dè tang ; diêu này dân dén so trè em sinh ra se tang
nhung ty l~ sinh 6n dinh, VI thé công tac hOé;lCh hoa gia dlnh vân tiép tl,lc phài
làm tot. Cuoi cùng, sI! già hoa dân so dâ xuât hi~n, hi~n tuqng này bUQc chung
ta phài hru tâm nhiêu han tm cac nhu câu d~c thù cùa nguOi cao tu6i.

Vü Quy Nhân và Nguyen Phuang Lan phac lé;li dien bién cùa Cac chfnh
sach dân so thông qua nhiêu giài phap dUÇ1c Chfnh phù ap dl,lng tù dâu nhiing
nam 1960, thOi ky mà cac nhà hOé;lch dinh chfnh sach bât dâu y thlÎc dUÇ1c tam
quan tr<;>ng cùa vân dê dân s6. Cac giài phap này do Dy ban Quoc gia vê Dân
s6 và Kê hOé;lCh hoa gia dlnh dua ra tù khi thành l~p vào nam 1984. Chung
liên quan dén vi~c thu th~p du li~u (hQ tich, t6ng diêu tra dân s6, diêu tra),
cac giài phap doi vm ké hOé;lCh hoa gia dlnh (giao dl,lc dân so, tl! nguy~n xây
dt,rng mô hlnh gia dlnh 2 con, tuyên truyên vê cac phuang ti~n phong tranh
thai), bào v~ bà m~ và trè em (nghi dè, theo dôi slÎc khoe), di dân (hlnh thành
dân CU 0- cac vùng kinh té mm)

6) Ngu6n dii lifu

Nguyen Qu6c Anh trlnh bày hi~n tré;lng cac nguon du li~u thong kê vê
dân s6 và ké hOé;lch hoa gia dlnh. Oic du li~u liên quan nam rài rac trong nhiêu
ca quan khac nhau và dUÇ1c thu th~p theo lïnh Vl!c chuyên môn (cac bQ, ngành
và Ç(j quan chuyên môn vê th6ng kê). Ngoài cac cUQc t6ng diêu tra và cac
thong kê thuèmg xuyên (bién dQng tl! nhiên, di dân), con co nhiêu cUQc diêu
tra dinh ky khac dUÇ1c thl!c hi~n bang phuang phap tham do.
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