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Palmeras
camentalea

Por Jean Christophe Pintaud
(jcpintaud@puce.edu.ec)

| Ecuador posee alrededor de 130
especies de palmeras nativas, am-

pliamente distribuidas en las tres
regiones continentales del pais (cfr. Articulo
Nuestra Ciencia n.® 5, 2003). Ademads, cerca de
50 especies son cultivadas como plantas orna-
mentales de exterior y interior, pero de éstas,
solamente 5 son nativas. Obviamente, el poten-
cial de las palmeras ecuatorianas para ornamen-
tacién de jardines y casas es muy poco valora-
do, considerando no solamente el nimero de
especies sino también la variedad de tamanos,
formas y colores que ofrecen estas plantas. Por
otro lado, es sorprendente la diversidad en el
origen geografico de las palmeras exéticas culti-
vadas en el pais. Asi, en Quito se pueden en-
contrar juntos el ddtil de las Islas Canarias
(Phoenix canariensis), la palma china (Trachy-
carpus fortunei), el cocotero de Chile (Jubaca
chilensis) y la palma enana del Mediterrdneo

(Chamaerops humilzs).

El enigma de la Parajubaea

Las palmeras exéticas que acabamos de enu-
merar son masivamente cultivadas en todo el
mundo, de modo que no presentan ninguna
originalidad para el viajero observador de pal-
meras. Sin embargo, un elemento omnipresente
del paisaje quitefio que llama la atencién es la
presencia de Parajubaea cocoides. Esta palmera se



encuentra en casi todas las aveni-
das y jardines, y presenta la parti-
cularidad de ser culrivada tinica-
mente en ciudades andinas y de no
existir en ninglin ambiente natu-
ral. El género Parajubaea es cono-
cido en el estado natural solamen-
te en Bolivia, donde dos especies
(P toralyi y P sunkha) crecen en
bosque seco interandido entre
3000 y 3500 metros de altitud.
Este tipo de bosque ha desapareci-
do totalmente de] Ecuador desde
hace siglos, siendo reemplazado
por cultivos y pastos. Parajubaea
cocoides puede entonces ser un
remanente de esta formacién ve-
getal extinta, debiendo su super-
vivencia a su adaptabilidad a las
condiciones urbanas de la Sierra.
Pero Parajubaea no es la dnica
representante andina en las ciu-
dades de la Sierra. Se cultiva bas-
tante el género Ceroxylon (palma
de cera) que también es un en-
démico andino, pero se declina
en numerosas especies distribui-
das desde Venezuela hasta Boli-
via. Su nombre comdn viene de
la espesa cobertura de cera blan-
ca del tallo, caracreristica de es-
tas palmeras. En el pasado, esta
cera era colectada para servir de
combustible de ldmparas. Son
las palmeras mas grandes del
mundo; varias especies alcanzan
los 40 m de altura o mds. Alexan-
der von Humbolt reporté un espé-
cimen de 60 m en Colombia. De
hecho, un Ceroxylon ventricosum
adulto, como se puede ver en va-
rios lugares de Quito, es realmente
impresionante. Todo un grupo de
estas palmeras ha sido plantado en
la Plaza de la Reptiblica de Argen-
tina, por ejemplo.

Las palmeras cultivadas de la
Costa

Bajando a las tierra calientes,
se puede observar una gran canti-
dad de palmeras exéticas. Las mas
comunes son Livistona chinensis,
con sus segmentos foliares pen-
dientes, la sorprendente Pritchar-

dia pacifica con sus hojas redondas
divididas en segmentos dnicamen-
te en la parte marginal y la gigan-
te Roystonea oleracea. Como curio-
sidades, podemos mencionar a
Bismarkia nobilis de Madagascar,
con hojas blanquecinas-glaucas,
Livistona rotundifolia de las Filipi-
nas con un hermoso tallo negro y
cicatrices foliares blancas y Areca
catechu, una especie del sur-este
asidtico, muy cultivada en su re-
gién de origen por sus frutos que
sitven para la preparacién de un
producto estimulante. El Areca ca-

Cocos nucifera

techu es una de las pocas palmeras
que produce la arecolina alcaloide
que es un principio activo muy
fuerte. Todas estas palmeras y
otras mas contribuyen a crear los
paisajes exéticos de las playas tro-
picales. Evidentemente, el rey de
esta categoria es el cocotero, con
sus frutos providenciales. El agua
de coco es estéril, rica en minera-
les y proteinas y tan refrescante en
estos lugares célidos. Al igual que
Parajubaea, e] origen del cocotero
es desconocido. Antiguamente,
fue muy cultivado en todo el su-
reste de Asia y el Pacifico, y no se
sabe bien si estuvo presente o no
en las Américas antes de la coloni-
zacién europea. Durante mucho
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tiempo, se buscé el lugar de origen
del cocotero en el norte o en el sur
del Pacifico occidental, pero los
analisis moleculares recientes
muestran una estrecha afinidad
con el genero Attalea, que es endé-

mico de América del Sur.

Las palmeras ornamentales de
la Amazonia

En la Amazonia, la ornamenta-
cién a base de palmeras no es tan
desarrollada como en la Costa, pe-
ro se cultivan las mismas especies.
La originalidad viene de la tenden-
cia mucho mas comudn que en
las otras regiones a cultivar espe-
cies nativas. Asi, se encuentra
con bastante frecuencia en las
ciudades amazénicas el ungura-
hua (Oenocarpus bataua), cuyos
frutos producen un aceite muy
fino, y el morete (Mauritia fle-
xuosa), dos gigantes con hojas
que alcanzan los 10 metros de
largo.

Las palmeras de interior
Finalmente, tenemos a dis-
posicién un panel de pequefias

especies muy bien adaptadas a

las condiciones de cultura en

interior. Se trata por ejemplo

de Chamaedorea elegans, una

especie de tallo delgado de Mé-

xico, del datil enano (Phoenix
roebelinii), del curioso Licuala
grandis con sus hojas redondas en-
teras o del Rhapis excelsa, con sus
multiples tallos y hojas segmenta-
das, apreciado en los centros co-
merciales.

Hay entonces palmeras para
cada situacién y cada circunstan-
cia, de modo que estas plantas nos
acompafan en todos los lugares.
La clave de determinacién adjun-
ta y la tabla sinéptica permiten
identificar la gran mayorfa de las
especies cultivadas en el Ecuador.
De esta manera podremos contes-
tar la pregunta que cada vez hace-
mos cuando contemplamos una
de estas plantas: ;qué clase de pal-
mera sera?




v Hojas bipinadas con foliolos en forma de cola de pescado
floracién basipetal( Caryoteae)

¢ 'Tallo unico: Caryota urens

* Tallos multiples: Caryota mitis

v Hojas palmadas con segmentos induplicados ( Coryphoideac)

A Hojas divididas en segmentos solamente en la parte

marginal del limbo

Palmera de tamafio mediano: Pritchardia pacifica

* Palmera de tamano pequeno: Licuala grandis

A Hojas divididas en segmentos hasta la tercera parte del limbo o mds

¢ Segmentos muy profundos multifeliolados, tallos maltiples,

muy delgados: Rhapis spp.

Segmentos unifoliolados, hasta la mirad del limbo
Limbo concolor

Limbo glauco-blanquecino: Bismarckia nobilis
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Limbo verde
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Areca catechu. Quinindeé.
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Limbo sin hilos

Fato: Jean Christophes Pintaud

Tallo con fisuras longitudinales, hojas con segmentos pendientes

Tallo beige: Livistona chinensis

Tallon marrén: Livistona australis

Tallo negro con cicatrices blancas, hojas con segmentos rectos: Livistona ratundifolia

m Limbo con hilos

*

Hoja de color verde brillante, en un plano, con las extremi-
dades de los segmentos pendientes y una zonade tomentum
blanco muy visible abajo en la base del limbo: Washingtonia
robusta

Hoja de color verde-gris, concava, sin tomentum blanco aba-
jo en la base del limbo: Washingtonia filifera

Limbo discolor (hojas nuevas verde arriba y cubierto de cera
glauca o tomentum blanco debajo)

Peciolo sin espinas

Red de fibras vahinales muy fina, beige, frutos esféricos ne-
gros: Cocothrinax argentea

Red de fibras vahinales gruesa, oscura, frutos en forma de ri-
nén, morados: Thechycarpus fortunei

Pecfolo con espinas: Chamaerops humilis

Hojas pinadas

Foliolos induplicados, los basales transformados en espinas
( Phoenix)

Planta de tamano pequeno: Phoenix roebelinii

Planta de ramano grande

Hojas verde con foliolos en un plano: Phoenix canariensis
Hojas gris con foliolos en varios planos: Phoenix dactylifera

A TFoliolos reduplicados
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Parajubaea cocoides. Cuenca

Tallo maltiple: Prychosperma macarthurii

Cauriosidaces Cientificas !

Palmera con espinas y foliolos en forma de cola de pescado : Aip-
hanes aculeata

Palmeras sin cspinas

Hojas divididas en segmentos irregulares

tallo tinico: Areca catechu

tallos multiples ; Areca triandra

Hojas bifidas, palmera de rtamafio muy pequeno: Chamaedorea me-
talica

Hojas regularmente pinadas

Tallo muy delgado (<2 em diam.) bambusiforme:

Tallo tnico: Chamaedorea elegans (pero frequentemente cultivado
en maceta en grupo de numerosos individuos).

Tallos muiltiples: Chamaedorea seifrizii

Tallo de 5-50 cm de didmetro

Vainas sin fibras, enteras, inflorescencias infrafoliar

Extremidad de los foliolos troncada y dentada, ligula triangular cu-
bierta con escamas negras (Ptychospermatinae)

Tallo tinico

Hojas muy recurvadas, foliolos dispuestos en V muy pronunciado:
Adonidia merillii

Hojas muy poco recurvadas, foliolos casi en un plano: Prychosperma
eleguns

> Extremidad de los foliolos acuminada o breyemente bifida

Tallos muiltiples, hojas dispuestas en tres planos, parte superior de la
vaina triangular, peciolos amarillos : Dypsis lutescens

Tallo dnico, hojas dispuestas en mds de tres planos

Tallo joven en forma de botella, planta adulta de ramafio muy grande,
foliolos dispuestos en planos maltiples : Roystonea oleracea

Tallo cilindrico, planta de tamafio mediano, foliolos dispuestos en un
solo plano, orientados verticalmente en la mitad distal de las hojas j6-

venes :

Inflorescencia unilateral: Dictyosperma album

Inflorescencia periaxial:
Pendiente:

Foliolos verde debajo: Archonrophoenix cunninghamina
Foliolos blanco debajo: Archontophoenix alexandrae

No pendiente: Bentinckia nicobariea
Vainas fibrosas, inflorescencias interfoliar

Fruto de muy grande tamafio (coco): Cocos nucifera

Fruto de tamaiio pequefio o mediano

Peciolos con dientes, inflorescencia con pedinculo muy corto:

Elaeis guineensis
Peciolos sin dientes, pedinculo alargado :

Tallo blanco, cubierto de cera blanca: Ceraxylon
Foliolos insertados en varios planes y pendientes :

Ceroxylon ventricosum

Foliolos insertados en un plan y pendientes: Ceroxylon alpinum
Foliolos insertados en V y rachis recurvado: Ceroxylon parvifrons

Tallo verde, gris o marrén, sin cera

Tallo de didmetro > 50 cm : Jubaea chilensis

Tallo de didmetro < 25 cm : Parajubaca cocoides

Tallo delgado con anillos marcados, foliolos pendientes :
Howea forsteriana (frequentemente cultivado en maceta en gris-

pos de varios individuos).

Cearoxylan ventricosum. Quito
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Roystonea oleracea. Tonsupa -
;

| |F
4 b . 2he . b : ~ ; | i : i
' Tablade Jtstrlbumon'de |las princjpalés espegies cultivadas en Ectagor |

e
e E

| —

- Especies Trépico Interior Montafia  Clima
g Adonidia merilli (Filipinas) v v H
$98 Aiphanes aculeata (Colombia) v H
o Archontophoenix spp. (Australia) v V) H
b Areca spp. (Asia) v H
Bentinckia nicobarica (Islas Nicobar, India) v H
W& Bismarckia nobilis (Madagascar) v S, H
Caryota spp. (Asia) v v H
Chamaedorea spp. (México y América Central) v v v H (S)
Chamaerops humilis (Europa) V) v S
Cocothrinax argentea (Caribe) v v H (S)
Cocos nucifera (Pacifico) v v (plintula) H
Dictyosperma album (Islas Mascarenas) v H
Dypsis lutescens (Madagascar) v v W) H (S)
Elacis guineensis (Africa) v H
Howea forsteriana (Isla de Lord Howe, Australia) v v v H
Jubaca chilensis (Chile) V) 4 S
Licuala grandis (Vanuatu) v v H
Livistona chinensis (Japén) v v V) H, S
Livistona rotundifolia (Filipinas) 4 H
Parajubaea cocoides (Andes) v S
Phoenix canariensis (Islas Canarias) v v S(H
Phoenix dactylifera (Africa) v V) S
Phoenix roebelinii (Mekong) v v v H
Pritchardia pacifica (Islas Tonga) v (4 H
Prychosperma elegans (Islas Salomén) 4 v H
Prtychosperma macarthurii ( ?) (4 v H
Rbapis spp. (China) v v v H
Roystonea oleracea (Venczuela) v H
Trachycarpus fortunei (China) v H (S)
Washingtonia filifera (California y Arizona) v v S (H)
Washingtonia robusta (México) v v S (H)

v optimal; (/) marginal; S = seco; H = Haimedo "
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