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Apis mellifera (abeja doméstica)

Algunos datos sobre las abejas
domésticas

~uién  no
| . ha tenido
] alguna ex-
periencia
de admi-
S racién o
dolor con estas pequefas amigas,
siempre tan trabajadoras y organi-
zadas? La conocida abeja doméstica
que comiinmente tenemos en nues-
tros jardines, parques y apiarios, es
nativa de Africa y se dispersé lue-
go hacia Europa y Asia. Ep el si-
glo XVII, fueron introducidas en
Norteamérica dos subespecies, y
hace muchos afios la abeja domés-
tica fue llevada a Brasil, Peru, Chile
y posteriormente a Ecuador. En el
mundo cientifico se la conoce como
Apis mellifera, un insecto social que
pertenece a) orden de Jos himenop-
teros, al igual que las avispas.
Descubrimientos recientes enfa-
tizan el rol considerable que tuvie-
ron y contindan teniendo las abejas
sobre nuestro planera. En el 2006,
el mds antiguo ancestro de las abe-
jas fue encontrado en Birmania, en
un bloque de ambar fosilizado de
100 millones de afios; presenta a
la vez caracteres ancestrales de las
avispas de donde desciende y carac-
teristicas mas modernas, especificas
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de las abejas. Este descubrimiento
fortalece la hipdtesis segin la cual,
las abejas por su papel en la poli-
nizacién permitieron la rapida ex-
pansién y diversidad de las angios-
permas, esencialmente las plantas
con flores, Jo que ocurrié durante
el periodo Cretacico, hace un poco
mas de 100 millones de anos, épo-
ca antes de la cual la flora terrestre
era dominada pot los gimnospes-
mas que dependen del viento para
su polinizacién. Todo esto ocurrid
mucho antes de la apariciéon del
Homo sapiens en la Tierra, que se
calcula fue hace 200000 anos.

Aprovechamiento de sus
productos derivados

Desde milenios el hombre ha
aprovechado de los productos deri-
vados de las abejas. Su miel no solo
endulza las bebidas o comidas sino

también posee poderes anti-infla-
matorios y cicatrizantes. La cera
es de urilidad para los que padecen

Apis melliferallenandose de néctar y polen.

sobre la biodiversidad
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artrosis y se la incorpora en cosmé-
ticos, cremas, lociones, productos
farmacéuticos, ungientos, velas,
confiteria, ceras para pisos y made-
ras. El propdleo, que es una mate-
ria resinosa mezclada con cera que
Jas abejas usan para tapar grietas o
sujetar los panales, tiene grandes
propiedades antisépticas y también
anti-inflamatorias; ademas, puede
ejercer una accién favorable sobre
el sistema inmunolégico. El polen
es un alimento muy rico en vita-
minas y oligoelementos. La jalea
real es un producto especial con el
que las abejas alimentan las larvas
destinadas a convertirse en reinas;
tiene un efecto beneficioso sobre el
sistema nervioso y la vitalidad cor-
poral. Por ultimo, estd su veneno
que fortalece ¢l corazén y mantiene
la circulacion en actividad, retarda
el envejecimiento, devuelve la vi-
talidad fisica y mental debido a su
alto poder antioxidante.

Importancia del papel de las
abejas en el ecosistema

Sin embargo, muchas veces ol-
vidamos cudn importante es el pa-
pel de las abejas en el ecosistemna,
tanto en zonas silvestres como en
los campos de cultivos, donde rea-
lizan Ja polinizacién de mas de una
tercera parte de las flores, incre-
mentando el rendimiento de mu-
chos cultivos siendo las principales
polinizadoras. Las abejas pueden
diferenciar varios tonos de blanco,
amarillo y marcas ultravioletas (la
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Apis mellifera sbre flor de citrico.

luz UV corresponde a una zona
del espectro que el ojo humano no
puede distinguir). La FAO (Organi-
zacion de las Naciones Unidas para
la Agricultura y la Alimentacion)
establecié que de las 100 especies
de vegetales que proveen el 90% de
los abastecimientos alimenticios en
146 paises, 71 son polinizadas por
abejas (en su mayoria, por especies
silvestres). Se estima que el valor

anual del servicio de polinizacion
por las abejas a nivel de Ja agricul-
tura mundial alcanza los 200 000
millones de délares. Un ejemplo de

esto, es Costa Rica donde la pro-
duccién de café se ve incrementada
en un 20 % por las abejas silvestres
que viven en las parcelas de bosque
adyacentes.

Alerta: crece vertiginosamente
la mortalidad de las abejas

Algo muy alarmante que ha ve-
nido sucediendo en las tres ultimas
décadas, es que las poblaciones de
insectos polinizadores estan colap-
sando dramaticamente en una gran
parte del planeta. Este fenémeno
es global y no sélo afecta a las abe-
jas domésticas, sino también a las
abejas silvestres (solo en Europa, se
encuentran mas de 2 500 especies
diferentes de ellas, en su mayoria
solitarias) y a muchos otros insec-
tos polinizadores
a otros Ordenes (coledpteros, lepi-
dépteros, dipteros y otros). Debido

pertenecientes

a que el 80% de las especies de plan-
tas terrestres son fecundadas por
insectos, esta situacion representa
una grave amenaza para los ecosis-
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Inexplicable mortandad de abejas en La Hoya (Cotopaxi).
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temas. Por lo que a la agricultura se
refiere, estudios demostraron que la
presencia de polinizadores permite
conservar la diversidad genética de
clertas plantas cultivadas. Por estas
razones, la Convencion de las Na-
ciones Unidas sobre la diversidad
biolégica ha lanzado en 2002 una
iniciativa internacional para la con-
servacion y la utilizacién sostenible
de los polinizadores dentro de su
programa de trabajo sobre la biodi-
versidad agricola.

Los enjambres de abejas pueden
verse afectados por varias enfer-
medades, resultado de la accién de
diferentes organismos patdgenos
como virus, bacterias, protozoos,
hongos, etc. Varios de estos agentes
patdgenos pueden estar presentes
de forma simultianea en las colo-
nias. En la mayoria de los casos, la
presencia de virus no esta asoclada
forzosamente a una enfermedad.
Se admite de forma general que la
presencia o ausencia de sintomas en
las abejas depende de su dotacion
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genética, la via de contaminacion
y su eantorno o medio ambiente.
Varios estudios han mostrado que
este ultimo se va degradando rapi-
damente a una escala global. Aun-
que existan enfermedades virales
asintomaticas, otras pueden causar
sintomas severos como temblores,
hinchazoén abdominal, incapacidad
de volar. Ademis, pueden afectar el
aspecto del individuo, volviéndolo
grasiento o negruzco, opacando y
deformando sus alas, acortando su
abdomen. En el mundo, se ha iden-
tificado hasta el momento 18 virus
diferentes que afectan a las abejas
domésticas; siendo la especie de 10-
secto del cual se

ha investigado el §
mayor nimero de % :
virus. Varios de is
estos  patdgenos %i

al

se han distribui-
do a los largo de
los  continentes
por la dispersién
entre  colmenas
0 a raiz de in-
tercambios de
enjambres

apicultores. En

entre

otros casos, los
virus que se en-
cuentran infec-
tando  especies

silvestres pudie-

ron pasar por
contacto a las abejas domesticas en
zonas donde estas fueron introdu-
cidas. Eso podria explicar el porqué
en el Laboratorio de Bioquimica
y Microbiologia Molecular de la
PUCE, en Quito, hemos encontra-
do virus posiblemente responsables
de mortalidad en las abejas del pais
y que no fueron reportados de otros
paises hasta el momento.

En el Ecuador, la apicultura es
una fuente de ingreso econdémico
para cientos de hogares de pueblos
tales como Vilcabamba, Chacha,
entre otros, cuyas comunidades se
han organizado para formar micro
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empresas. Altas mortalidades fue-
ron recientemente reportadas en
panales de las provincias de Chim-
borazo y Tungurahua. A pesar de
eso, los estudios sobre las pato-
logias que afectan a las colmenas
ecuatorianas son casi inexistentes,
pese a que pueden estar presentes
muchas enfermedades. Sin em-
bargo, estos datos sanitarios son
necesarios para poder aplicar las
pertinentes acciones de control y
prevenir una eventual dispersién de
las enfermedades. Uno de los facto-
res que complica el manejo de estos
patégenos es que las poblaciones
de virus en las colonias varjan a lo

el
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Ecuador. Museo de Entomologia de la PUCE.

largo del ano. Ademas, algunas de
estas enfermedades no son eviden-
tes, ya que el insecto atacado parece
$ano, su aspecto y comportamiento
pueden ser considerados como nor-
males, en ocasiones se manifiestan
solamente cuando otro agente pa-
togeno desencadena su acciodn; es
decir, la sintomatologia se presenta
cuando otra enfermedad debilita
previamente las defensas del insec-
to; entonces, la situacion es aprove-
chada por el virus, que actia como
oportunista, iniciando una infec-
cién generalizada. A veces, para
manifestarse, necesitan de la accidon

de otros organismos pardsitos que
actuen como vectores, transmisores
o activadores; entre ellos, los 4acaros
del género Varroa sp. El diagnosti-
co se ve dificultado porque muchos
de los virus provocan sintomato-
logias similares a las causadas por
intoxicaciones con pesticidas. Sin
embargo, la mayoria de las enfer-
medades son especificas para cada
etapa del ciclo de vida. Las enfer-
medades mas virulentas son las de
las larvas pero los adultos también
son afectados.

Advertencia de las abejas

El momento
en que tomamos
conciencia de
cuiles son los be-
neficios que brin-
dan las abejas a la
Tierra (una parte
de su biodiversi-
dad) y al ser hu-
mano (una parte
de su alimenta-

cién), nos perca-
tamos  también
que sus poblacio-
nes se desploman
en forma preocu-
pante en amplias
dreas geograficas.
Al parecer, la
contaminacién
generalizada del ambiente causada
por del hombre seria uno de los fac-
tores mas importantes de esta situa-
ci6n, pues los individuos debilitados
son mds susceptibles para desarro-
llar diferentes patologias. Talvez, el
altumo servicio que nos proveen las
abejas es el de ser bio-indicadores
de la calidad del ambiente, y nos
estan dando una importante adver-
tencia para que cuidemos y respete-
mos mejor a nuestro mundo. %\
3
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