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ResumE

L’analyse de I'évolution des prix de délail des principaux alimenls & Rabat-Salé (Maroc) entre 1972 et 1976
utilise comme principal indicateur le Salaire Minimum Inferprofessionnel Garanti (SMIG).

L’augmentation du femps de travail rémunéré au SMIG est généralement irés imporlante pour acquérir les
principaux produits locaux les plus inléressanls nulritionnellement, fels que les légumineuses les moins chéres
(féves et pois secs), les sardines el les saurels, Uhuile d’olive, les fruils secs, les pommes de ferre, les viandes el les
ceufs.

Par conire, pour acquérir les denrées ou les combustibles basés enlidrement ou en grande partie sur des impor-
lations, il y a presque toujours maintien (blé) ou diminution (huile de fable, sucre, beurre, thé, gaz) du lemps de
travail nécessaire pour les acquérir.

Le temps de fravail nécessaire a I'achal des alimenls permeltanl uniquement le maintien de I'essentiel de la
ration moyenne urbaine de 1970-71 a augmenté de 13 %, en quaire ans.

Afin de limiter celle dégradation el la dépendance alimentaire vis-a-vis de U'élranger, il esl suggéré de mellre
en place une politique de prix de délail pour les produils nalionaux d’intérél nulritionnel primordial qui sont
actuellement en partie exporiés. Cette mesure devrail concerner en priorité les légumineuses les moins chéres (féves
el pois), les sardines el les oranges.

SUMMARY

TRENDS IN THE RETAIL PRICES OF THE MAIN FOODSTUFFS IN RABAT-SALE FroM 1972 To 1976

The analysis of the relail price trend for the main foodstuffs in Rabai-Salé (Morocco) for the 1972-1976 period
uses the SMIG (Minimum Interprofessional Gruaranteed Salary) as the leading indicalor.

The number of SMIG-paid hours of work necessary to buy the most valuable local products (from a nuiritional
point of view) has increased significanily. This is the case for the inexpensive dry lequmes (broad beans, peas),
sardines and horse-mackerels, olive oil, dry fruils, polatoes, meat and eggs.

On the contrary, the number of SMIG-paid hours of work necessary lo buy goods and combusiibles, which
are imported, was either maintained (wheat) or decreased (salad oil, sugar, butier, tea, gas).

The working time necessary o buy the essential elements of an average urban food ration (1970-71) has increased
by 13 9, in four years.

In order to reduce ihis delerioration and the dependance on foreign countries, il is suggested thal a retail price
policy be implemenled, aimed al reducing exporls of food products with a high nufritional value. Priorily should
be given to inexpensive dry legumes (broad beans, peas), sardines and oranges.

*** Actuellement affecté an Centre de Recherche de 'LLA.M.S.E.A., B. P. 1109, Kigali, Rwanda.
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68 I. COUSSEMENT, B. LEMAIRE, J. LAURE

SAMENVATTING

Deze studie onderzoekl de evolulie der consumenienprijzen voor de voornaamsie voedingsmiddelen te Rabai-Salé
(Marokko ) voor de periode 1972-1976. Zij gebruiki hierbij als vergelijkingsbasis het door de overheid gewaarborgde
minimumuurloon (Salaire Minimum Inferprofessionnel Garanti, SMIG), en drukl de prijzen uil in uren arbeid.

Voor bepaalde inlandse producten mel een bijzondere voedingswaarde, zoals de goedkoopste peulvruchfen
(paardebonen, erwlen), sardienen, makreelgepen, olijfolie, gedroogde vruchien, aardappelen, viees en eieren, werd
een belangrijke loename van de benodigde arbeidsduur vastgestld.

Voor andere producien daarentagen, die geheel of gedeellelijk in Marokko ingevoerd worden, is de benodigde
arbeidsduur op helzelfde niveau gebleven (larwe) of gedaald (plantaardige olién, suiker, boler, thee, bulaangas).

Aldus nam de arbeidsduur, nodig voor hel aankopen van een gemiddeld voedselconsumpliepakkel in stedelijk
milieu, loe met 13 %, over de genoemde periode van vier jaar.

Om deze koopkrachidaling voor voedingswaren legen le gaan, de consumptie van producten met hogere voedings-
waarde te stimuleren en alsmede de afhankelijkheid legenover hel buitenland te beperken, wordt het inslellen van een
prijspolitiek gesuggereerd voor die inlandse producten, die-om hun voedingswaarde van uilzonderlijk belang zijn
en heden ten dele uilgevoerd worden. Dil geldl vooral voor de goedkoopste peulvruchten (paardebonen en erwilen),
voor sardienen en voor sinasapples.
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Introduction ration urbaine donnée, en 1972 et en 1976 (paragr.
4).

Dans une derniére partie (paragr. 5), nous mettons

Nous analysons dans cette étude, en premier lieu
{paragr. 1), I'évolution des prix de détail entre 1972
et 1976 pour différents groupes d’aliments dans
la région urbaine de Rabat-Salé.

Ensuite, nous retenons le Salaire Minimum
Interprofessionnel Garanti (SMIG) comme principal
indicateur et point de référence dans 'analyse de
I'évolution des prix pour les principaux nutriments
(paragr. 2) et pour les denrées alimentaires (paragr.
3).

Puis, afin de situer les incidences de ces évolutions
au niveau de la dépense alimentaire globale en
milieu urbain, nous essayons d’évaluer le cotit d'une

en évidence certaines constatations sur I’évolution
des prix et leurs conséquences en matiere de politique
des prix pour certains produits locaux.

1. Evolution des prix des aliments par groupe de
produits

REMARQUES METHODOLOGIQUES

Ce travail est fait 4 partir des relevés de prix
effectués par les Services compétents et disponibles
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EVOLUTION DES PRIX A RABAT-SALE 69

au moment de I'étude. Ces prix sont des prix men-
suels maximums et minimums. Nous faisons les
moyennes mensuelles entre les prix minimum et
maximurmn.

En ce qui concerne les produits alimentaires,
nous avons établi les séries des prix pour les denrées
les plus consommées en faisant de sorte que toutes
les catégories d’aliments soient représentées. Le sel
et les principaux combustibles sont également pris
en considération.

Les séries établies sont incompletes : pour 1975
plusieurs mois manquent. Il semble trés difficile
de vouloir étudier, & partir de ces données, des
phénoménes de variation saisonniére; aussi, nous
nous limiterons & la description et & l'analyse des
évolutions tendancielles pendant la période comnsi-
dérée.

N'ayant que quelques points d’observation en
1971, nous avons retenu le prix moyen en 1972
comme point de départ pour toutes les denrées.
Les statistiques les plus récentes concernent 'année
1976 et permettent de déterminer le prix moyen
1976. Ces deux moyennes ne sont pas pondérées,
puisque les quantités vendues ne sont pas connues.

Pour le calcul du taux moyen d’augmentation
du prix par an, nous supposons que dans des périodes
égales (les années), les prix ont augmenté d'un
méme pourcentage. Le phénoméne de croissance
suit donc une série géométrique ef le taux d’augmen-
tation est obtenu & partir des prix moyens en 1976
(Py6) et en 1972 (P,,) par I"équation :

EI : P76
P, =Pp(l4a)* dou a= \ P
70

Le taux d’augmentation ainsi obtenu est inférieur
4 I'augmentation « moyenne », correspondant & :

1L Pyg—Pyp
1”° " b,

Nous avons résumé les prix moyens obtenus
el les laux d’augmentation correspondants par
groupe de produits tout en indiquant — 14 ou c’est
utile — des précisions concernant des périodes de
forte augmentation des prix pour certaines denrées.

Tous les prixz sont donnés en centimes par kilo-
gramme (y compris pour les liguides, les ceufs, elc.)
et les taux d’augmentation en pourcentage (100 a).

Afin d’avoir un terme de comparaison, nous utili-
sons le Salaire Minimum Interprofessionnel Garanti
(SMIG).

Les taux de variation des prix s'échelonnent d’une
baisse de 3 % & une hausse de 30 %, par an suivant
les produits. Nous avons regroupé les produits étudiés

en 9 groupes. Dans chaque groupe, les données sont
classées en fonction du taux d’augmentation déerois-
sant.

1.1. PRODUITS CEREALIERS

Pour I'ensemble des produits céréaliers & base de
blé, le taux d’augmentation moyen non pondéré
est de 6,4 %. Il refléte bien 'ordre de grandeur des
augmentations dans cette catégorie. Le laux
d’augmentation est fuible par rapport & ceux des
autres groupes de produits.

Au cours de la période considérée, les prix de ces
denrées ont augmenté en une seule fois : en novembre-
décembre 1973.

Augmen-
Produit Prix 1972 Prix 1976 tation
kg centimes  centimes par an
en %
Petite flute de 260 g de blé
tendre................ 104 140 7,5
SMIG horaire............ 95,6 127 7,4
Farine de blé tendre ordi-
naire en Urac. . ... ... ... 69 ) 6,9
Kesra* de blé dur 700 g... 72 93 6,8
Semoule de blé dur....... 90 115 6,3
Farine de blé dur......... 90 118 6,3
Pates ordinaires en vrac... 130 155 4,4

* Kesra = pain rond.

1.2. LEGUMINEUSES

Les taux d’augmentation des prix des légumineuses
en sec varient trés fort : de 5,8 9% (haricots) 4 17,1 9,
(teves). Ces taux sont les plus élevés pour les légumi-
neuses les moins chéres : féves, pois cassés, lentilles.
Les hausses se situent en aout et septembre 1973
pour les féves el les pois cassés. Les prix des lentilles
et des haricots présentent des hausses, respectivement
au début de 1974 et de 1975, pour diminuer par la
suite.

Augmen-

Produit Prix 1972 Prix 1976 tation

kg centimes  centimes par an
en %
Ieves ordinaires en vrac. . . 79 149 17,1
Poiscassés. ............. 83 150 14,2
Lentilles. ............... 129 189 10,1
SMIG horaire............ 95,6 127 7,4
Haricots................ 164 206 5,8
Févesenvert............ 62 76 5,0
Pois chiches. ............ 130 191 1,4
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70 I. COUSSEMENT, B. LEMAIRE, J. LAURE

1.3. VIANDES ET EUFS

L’augmentation moyenne du prix des dix denrées
d’origine animale, se situant autour de 15,7 9,
est. assez représentative de cette catégorie de pro-
duits. Cette augmentation est réguliere au cours de
la période envisagée, avec des variations de prix
plus marquées pour les viandes blanches. Les taux
d’augmentation se situent entre 12,1 % pour le
foie de beeuf et les cotelettes de mouton et 19,6 %
pour les ceufs.

Augmen-
Produit Prix 1972 Prix 1976 tation
kg centimes  centimes par an
en %
Viandes rouges :
Viande de beceuf coupe
marocaine. .. ........ .. 723 1353 17,0
Viande de beeuf sans os... 863 1611 16,9
Romsteck coupe euro-
péenne.............. 946 1695 15,7
Foie de beeuf.......... 883 1400 12,2
Cotelettes de mouton. .. 983 1 56H6 12,1
SMIG horaire.......... 95,6 127 7,4
Viandes blanches :
Lapin................. 540 1 056 18,2
Dinde......ooovvvenn. 547 1036 17,3
Poulet................. 508 900 15,4
Pintade............... 761 1211 12,3
Eufs moyens*........... 466 955 19,6

* Le poids d’un ceuf moyen est estimé & 45 g, soit environ
22 ceufs par kg.

1.4. Poissons

Les prix moyens et les taux moyens d’augmenta-
tion des prix sont trés variables d'une espéce A
l'autre. Suivant les prix moyens, on peut classer
les poissons en trois catégories :

— les poissons les moins chers qui.comprennent
les poissons industriels (anchois, maquereaux, sar-
dines, saurels et raies);

— les poissons & prix plus élevés, c’est-i-dire
les sars, pageots, merlans, ombrines, thons et
grondins ;

— enfin, les poissons de «luxe», & prix les plus
élevés, soit les daurades, loups et soles.

Parmi les poissons les moins chers, les anchois
et. maquereaux ne se retrouvent qu’occasionnellement
sur le marché. Par contre, les saurels el sardines
sont présents toute lannée et offrent des taux

d’augmentation de prix particuliérement élevés, de
Uordre de 15 & 16 %, par an. Enfin, la raie, poisson
peu consommé en 1972, a vu son prix doubler en
quatre ans.

Pour les poissons & prix plus élevés et de «luxe»,
les taux d’augmentation sonf compris entre 10 %,
(thon, merlan) et 15 %, (pageot). Les prix du grondin
présentent des écarts plus importants encore que
ceux des autres poissons. Dans ce cas, le prix moyen
et son taux d’augmentation qui est faible (6,9 %)
sont difficiles & interpréter.

Les conserves de poisson ont des prix moyens
relativement stables et des hausses de prix faibles,
comparées aux hausses de prix du poisson frais.

Augmen-

Produit Prix 1972 Prix 1976 tation

kg centimes  centimes par an
en %
Raies...........o.ooou. 204 433 20,7
Saurels.................. 69 126 16,1
Sardines................. a2 144 15,1
Pageots................. 485 842 14,8
Daurades................ 668 1 156 14,7
Sars. .t e, 500 826 13,3
Loups.....oovvvivnnnon. 952 1500 12,0
Ombrines. ............... 350 836 11,0
Merlans.........covvunn.. 504 741 10,1
Thons........ooovvvvnn. 467 675 9,7
Anchois................. 118 168 9,2
MaquereauX............. 98 133 7,9
SMIG horaire............ 95,6 127 7,4
Grondins................ 364 475 6,9
Conserves de sardines. ... . 486 712 9,9
Conserves de maquereaux. 1120 1200 1,7

1.5. PRODUITS LAITIERS

Le prix du lait frais a augmenté réguliérement
& partir de juillet-aout 1972, & un taux nettement
plus élevé que pour les prix des produits importés
(fromage de Hollande, beurre francais en vrac).
Le lait frais a un taux moyen d’augmentation de prix
(15 9,). comparable a celui des viandes.

Augmen-

Produit Prix 1972 Prix 1976 tation

kg centimes  centimes par an
en %
Lait frais................ 74 129 15,0
Fromage de Hollande. ... . 830 1200 9,7
SMIG horaire............ 95,6 127 7,4
Beurre francais en vrac... . 768 70 —1,4
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1.6. SUCRE ET CORPS GRAS

Les priz du sucre, de [lhuile de lable ordinaire

(de fubrication industrielle) et du beurre imporlé soni
restés au méme niveau, aprés une légére augmentation
pour le sucre el I'huile en janvier 1974,

Par conire, l'huile d’olive a connu une Irés forle
augmenialion en 1973 et surtout en 1974. En novem-
bre 1974, 'on a méme noté un prix de 10 DH/kg.
Ensuite le prix a baissé.

1.8. Fruits

Comme pour les légumes, nous avons observé
des variations importantes des prix au cours de
I'année. En plus, cerlains fruits ne sont disponibles
que pendant une période limitée : les raisins noirs
de juillet. & décembre, les pastéques et les melons
de mai-juin 4 novembre.

L’augmentation du prix des amandes et des figues
séches s'est produite de facon réguliére au cours de
la période envisagée. Par contre, le niveau du prix
des raisins secs de 1976 était déja atleint au début
de 1974.

Augmen-

Produit Prix 1972 Prix 1976 tation

kg centimes  centimes par an
en 9%
Huile d'olive............. 414 759 16,3
SMIG horaire............ 95,6 127 7,4
Sucre......ooiiiiiia. 156 185 4,4
Huile ordinaire de table.. . . 78 306 2,4
Beurre frangais en vrac... . 768 725 ~—1,4

1.7. LEGUMES

Les augmentations trés marquées du prix des
pommes de terre et des navets se sifuent surtout en

1976.

Les prix de certains légumes (tomates en particu-

Augmen-

Produit Prix 1972 Prix 1976 tation

kg centimes  centimes par an
en %
Raisins noirs frais........ 104 190 16,3
Figues séches............ 120 209 14,9
Raisins sees.............. 320 569 14,7
Oranges........oooovvne. 49 i) 14,6
Pommes................. 208 339 13,0
Amandes séches.......... 1046 1450 20
SMIG horaire............ 95,6 127 7,4
Pastéques............... 53 61 1,2
Melons.................. 92 93 0,2

1.9. THE ET CAFE, SEL ET COMBUSTIBLES

lier) accusent de trés fortes variations au cours d'une

année.

Les féves en vert (voir légumineuses) sont aussi
mentionnées parmi les légumes & titre de compa-

raison.

C'est, dans cette calégorie de denrées, nutrition-
nellement, trés hétérogéne, que l'éventail de varia-
tion des prix entre 1972 et 1976 est le plus grand :
baisse de 3 9, pour les oignons frais & hausse de
pres de 30 9 pour les pommes de terre.

Augmen-

Produit Prix 1972 Prix 1976 tation

kg centimes  centimes par an
en %
Pommes de terre......... 37 103 29,6
Navets.................. 32 74 23,6
Carottes................. 31 58 17,0
Tomates................ 43 70 12,6
Poivrens................ 55 78 9,4
SMIG horaire............ 95,6 127. 7,4
Févesenvert............ 62 76 5,0
Courges..........oc.vun. 47 55 3,8
Oignons frais............ 30 7 —2,9

Le prix du thé est resté au méme niveau pendant
loute la période, celui du café uniquement jusqu’a
la fin de 1975, Le prix du café a surtout augmenté
en 1976.

Augmen-
Produit Prix 1972 Prix 1976 tation
kg centimes  centimes par an
en %
Café..oooooiiii 1024 2084 19,4
SMIG horaire............ 95,6 127 7,4
T S A 1 1224 2,3

Le sel et les combusiibles onl subi des augmentations
de prix relativement faibles. Notons que le prix du
charbon de bois a augmenté fin 1974.

Augmen-

Produit Prix 1972 Prix 1976 tation

kg saul pour gaz cenlimes  centimes par an
en %
Charbon de bois.......... 37 50 7,8
SMIG horaire............ 95,6 127 7,4
Selo.oooi i, 37 44 4,5
Gaz (bouteille de 13 kgj)... 1408 1675 4,4
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2. Evolution des prix des calories et des protéines

2.1. REMARQUES PRELIMINAIRES

Tous les prix des denrées sont exprimés en centimes
par kilogramme d’aliment, méme pour les ceufs,
les conserves, les huiles, ete.

Le prix de la calorie ou des protéines n’est pas
calculé pour les produits dont 'apport protéique
ou calorique est trés faible ou nul, fruits et légumes
frais par exemple,

Les teneurs en protéines, les valeurs caloriques
et. le pourcentage de partie comestible sont celles
des tables de composition des aliments de L. RANDOIN
(1971). Lorsque ces données ne figurent pas dans ces
tables, nous avons recours aux tables de la F.A.O.
a l'usage de P Afrique (1970) et aux tables du Medical
Research Council (1973). Les proportions de partie
comestible de certains produits ont. di étre estimées,
car elles ne figurent pas dans les tables consultées.

Les viandes, les poissons mi-gras ou gras présentent
des variations de composition, surtout en lipides,

qui se répercutent sur la valeur calorique de ces
aliments. Dans deux cas (poulet et sardine), nous
retenons deux valeurs provenant de tables diffé-
rentes.

Nous classons les denrées alimentaires par ordre
de cherté croissante des calories, puis des protéines.

Pour comparer 1972 et 1976, nous regroupons
les aliments en classes en utilisant le Salaire Minimum
Interprofessionnel Garanti (SMIG) horaire, exprimé
en centimes, comme unité de comparaison.

Par convention, ces classes sont délimitées par
rapport & la valeur du SMIG horaire. Nous leur
attribuons — par commodité de langage — des
adjectifs qualificatifs afin d’obtenir pour 1972 et
1976 un classement sur une échelle allant de «trés
bon marché» a «extrémement chers» (ou «encore
plus chers ») et de pouvoir comparer les classements
4 quatre ans d’intervalle.

La définition des classes est différente pour les
calories et les protéines, comme l'indiquent les
listes ci-apres.

Prix pE 1 000 KILOCALORIES

Prix DE 100 g DE PROTEINES

Prix par rapport au SMIG

. Adjectif qualificatif
horaire

Prix par rapport au SMIG

) Adjectif qualificatif
horaire

entre 1/8 et 1/4
entre 1/4 et 1/2 bon marché

entre 1/2 et 1 modérés

entre 1 et 2 chers

entre 2 et 4 trés chers

cenfre 4 et ® extrémement chers
entre 8 et 16 SMIG ou plus encore plus chers

trés bon marché

entre 1/4 et 1/2 trés bon marché

entre 1/2 et 1 bon marché
entre 1 et 2 modérés
entre 2 et 4 chers

entre 4 et 8
entre 8 et 16 SMIG

trés chers
extrémement chers

Nous présenlons les classifications et les compa-
raisons effectuées en quatre tableaux : comparaison
des classements en 1972 et 1976 en fonction du
prix de 1 000 kilocalories (paragr. 2.2.), comparaison
des classements en 1972 et 1976 en fonction du
prix de 100 grammes de protéines (paragr. 2.3.),
enfin illustration des comparaisons entre 1972 et
1976 par deux tableaux & double entrée dans lesquels

les aliments sont classés en fonetion du prix de
leurs calories et du prix de leurs protéines (paragr.
2.4.).

2.2. CLASSEMENT DES ALIMENTS EN FONCTION DU
PRIX DES CALORIES

Valeurs en centimes pour 1000 kilocalories.

PRIX DES CALORIES 1972 1976
TRES BON MARCHE Farine de blé tendre............... 20 Farine de blé tendre.................. 26
Févesensec........cooveve.. ... 23
Semoule de blé dur................ 24 Semoule de blédur................... 31
BON MARCHE Pois cassés......ociviiinn.. 25 Farine de blé dur..................... 34
Farine de blé dur.................. 26 Huilede table........... ... ...t 34
Kesra de blédur.................. 29 Kesradeblédur..................... 38
Huile de table. ................... 31 Pates ordinaires. .......... ... 0., 41
Pates ordinaires................... 35 Poils cassés.....oovviviiin e, 43
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PRIX DES CALORIES 1972 1976
Lentilles. ... ..o vvin e, 38 FAVES BN SOC. .o vttt 43
Petite fllite...... ...l 40 S0 & S P 49
[T+ PP 41 Pois chiches............oooiiii i, 53
Huile d’olive.....oovviiiniiinnnnnn 46 Petite flute........... it 54
Lentilles. ....... ... oo, 56
Haricots secs. ... it 62
MoDERES Figues séches..................... ... 48,5 Figues séches....... ... ... ... ... 84
Haricots secs. ., ...oooveein .. 50 Huile d’olive........ ..o 84
Pois chiches............ ... ... .. . 50 Beurre francais......... ... oo 96
Pommesdeterre.......... ... ....... b4
Sardines......... ..oy 63 a 76
Saurels. ...t e 20
Sardines........ociiiiniinnann 110 & 134
CHERS Beurre francais........oooii i 102 Saurels. ...t e 147
Lait frais.......... ... i 109 Pommes de terre. .. ..o o oL 152
Raisingsecs.......ovovviiniiiin., 113 MaquereanX. . ... o.ovenvininneennann 173
Anchois......... ..o il i 123 Anchois...... ... i i 175
MaquereauX.. .. ..covvvvie e 128 Lait frais......... oo oo i, 190
Raisins noirs frais............. ... ... 143 Raisins secs.........oviiiii.. 195
Conserves de sardines......... P 165 Amandes séehes......... i 34
Amandes séches............ ... o L. 169 Conserves de sardines................. 42
TRES CHERS Fromage de Hollande. ................ 251 Raisinsnoirsfrais..................... 261
Eufs moyens..........covvvvvnnnan.. 320 Fromage de Hollande............. ... 363
EXTREMEMENT CHERS Bceuf coupe marocaine................ 413 EBufs moyens.... ..., 655
Raje....o oo 417 Beeuf coupe marocaine................ 773
Romsteck.......... .. .. i i, 473 Romsteck..........oooiiiiiiii, 847
Poulet...... ... ..o, 484 4 631 Rale....... .o 386
Cotelettes de mouton................. h72 Cotelettes de mouton. ... ... ... ... 905
Lapin....cooo e, 580 GrONdin. ... 939
Grondin........... ... . i 719
Poulet......... .. ... . it 857 4 1118
ENCORE PLUS GHERs Daurade............................ 1446 Lapin...ooov i, 1134
Daurade. ...... ... ... .. il 2 502
LOUP. oottt e 2 092 Loup...ooiii e 3297

2.3. CLASSEMENT DES ALIMENTS EN FONCTION DU
PRIX DES PROTEINES

Valeurs en centimes pour 100 grammes de proléines.

PRIX DES PROTEINES 1972 1976
TRES BON MARCHE Feves N SC...v vt n et ie i 34
Pois CaSSBS. .. oottt e 40
Saurels........ .. .. i 46
BoN MARCHE Lentilles. ........... . i, 54 FOVES BT S8C. ot vttt ei i i viiee 65
Sardines........ ... . oL B2 a 62 Poiscassés. ... .. i i 68
Farine de blé tendre.................. 69 Lentilles. . ... i, 79
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PRIX DES PROTEINES 1972 1976
Semoulede blé dur................... 70 Saurels......oooiiiiii i 84
Haricots secs. .. ..., 36 Semoule de blé dur................... 90
Farinede blé dur..................... 290 Farine de blé tendre.................. 20
Sardines..........coiiiiiiiiii, 91 a 109
Pois chiches. ............. ... ... ... 106
Haricots secs. ... ... v, 108
Farinede blé dur............... ... ... 115
Pates ordinaires...................... 121
MODERES Anchois....... ... iiiii i, 98 Kesradeblédur.................. ... 133
Pois chiches......... e 100 Anchois.......ooviini i, 140
Pates ordinaires...................... 102 MaquerauX.. .....oovinnernennaaa.. 168
Kesradeblédur..................... 103 Petite flate. .. ..... ... vl 173
MaquereauX.. ..o eveiin e, 117 Féevesenvert........ ... ... oo 235
Petite flGte........ooo oot 128
Raie......oo it 185
Févesenvert................ ... ..., 191
(HERS Laitfrais......... ... ooty 211 Conserves de sardines................. 349
Conserves de sardines................. 238 Lait frais...........c oo, 369
Fromage de Hollande.,................ 286 Raie.......ooiviiiiiii i, 394
Thon.........ooiiiiiiiiii, 288 Fromage de Hollande................. 414
Pouleb....o..oviiininiinan, 313 4 346 ThOM. ot e e e 417
Lapin. ... inin ittt 351 Grondin..............oiiiiiiiiiis 480
Grondin........ ... . it 368
TRE$ CHERS (Eufs moyens........................ 398 Poulet ...... ..ot 554 a 612
Amandes séches...................... 523 Lapin........o oo 686
Beeuf coupe marocaine............ ... 608 Amandes séches............ ... .. ..., 725
Daurade............ .ol 655 Eufs MOYENS. .ot v vt i iiiaenen 816
Gotelettes de mouton...... ... ... 683
Romsteck............. ... ... ... 696
EXTREMEMENT CHERS Loup......... ... ... ... 952 Cotelettes de mouton. . ........ ... ... 1081
Daurade. . ...... ... .. i, 1 }.33
Beeuf coupe marocaing.. ... oot 1137
Romsteck.........cooiviiiii i, 1246
Loup. ..o vviii i 1 500

2.4. CompPARAISON ENTRE 1972 T 1976

Voir tableaux ci-aprés.

L’évolution entre 1972 et 1976 des prix des
calories et des protéines, comparés au SMIG horaire,
présente un certain nombre de caractéristiques.

Ainsi, en 1976, il n'existe plus aucun aliment
offrant des calories el des proléines « trés bon marché »,
comme c'était le cas en 1972 pour les féves en sec
produites localement.

De méme, en 1976, il n'exisie plus aucune denrée
ayant des proléines «irés bon marché», alors qu’il

y en avait trois en 1972, toutes produites localement :
les féves déja citées, les pois cassés et les saurels.
Ces derniers offraient ainsi des protéines animales
«trés bon marché ».

La farine de blé tendre (obtenue surtout & partir
de céréales importées) se maintient toute seule,
en 1976, comme aliment calorique « trés bon marché ».
Elle offre des protéines « bon marché ».

Parmi les aliments uniquement caloriques «bon
marché », on constate en 1976 la disparition de
I'huile d’olive produite localement. Subsistent I’huile
de table ordinaire obtenue industriellement surtout

Cah. O.R.S.T.0.M., sér. Sci. Hum., vol. XV II, nos 1-2, 1980: 67-83.
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A partir d’huile végétale brute importée et le sucre,
également importé pour environ la moitié (1).

La catégorie d’aliments présentant des calories
et des protéines «bon marché» est plus fournie
en 1976 qu'en 1972. En effet, en 1976, nous y trou-
vons toutes les légumineuses en sec. Les plus chéres
(pois chiches et haricots secs) sont devenues plus
accessibles. Mais en méme temps, les moins chéres
(féves et poils cassés) sont devenues moins accessibles.

En 1976, dans la catégorie des aliments presque

a

uniquement caloriques & prix « modérés » subsistent
les figues séches, mais ont disparu les pommes de
terre qui sont devenues «chéres»; par contre, sonk
apparus 'huile d'olive nationale qui était en 1972
« bon marché » et le beurre francais qui était « cher ».

Les sardines fraiches qui restent «bon marché »
au point de vue protéique et de prix «modéré»
au point de vue énergétique tendent 4 rejoindre
le groupe des denrées caloriques ¢ chéres», qu’ont
atteint, les saurels qui offraient en 1972 des calories
a prix « modéré » et des protéines « trés bon marché ».

Priz de 1972
AN . PROTEINES
N )
o PROTEINES | ypoyiopaBLES
\‘\ (denrées Tris BON BoN MARCHE MODERES CHERS TriEs cHERs | ENTREMEMENT
N presque MARCHE CHERS
. > uniquement,
CALORIES | énergétiques)
TRES BON MARCHE Féves en sec | Farine de hlé
tendre
K ) ] Semoule de
BoN MARCHE Huile de table| Pois cassés blé dur Kesra de
Sucre Tarine de blé blé dur
Huile d’olive dur Pates
Lentilles ordinaires

Petite flute

PLUS CHERS

MoODERES Figues séches Saurels Haricots secs | Pois chiches
Pommes Sardines
de terre
CHERS Beurre Anchois Lait frais Amandes
francais Maquereaux | Conserves de seches
Raisins secs sardines
Raisins noirs
frais
TRES CHERS Fromage de (Eufs
Hollande moyens
EXTREMEMENT Raie Poulet Beeufs
CHERS Lapin Mouton
Grondin
ENCORE

Poissons de luxe

(1) Production d’huile d’olive en 1974-75. ................
Production d'oléagineux en 1975-1976.................
Importation d’oléagineux en 1976....................
Importation d’huile végétale brute en 1976............

Sucreries : quantité traitée en 1976

Raffineries : quantité traitée en 1976............ . ...
Importation de sucre brut en 1976....................
Importation de sucre en poudre en 1976................

26 500
28 650
34 333
117 431
254 540
500 038
238 236
2 754

ook ok e or oo on
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Privz de 1976

. PROTEINES
. PROTEINES | NEGLIGEABLES
(denrées TRES BON . o . EXTREMEMENT
~ presque MARCHE BoN MARGHE MoODERES CHERS TRES CHERS CHERS
CALORIBS uniquement
.| énergétiques)
TRES BON Farine de blé
MARCHE tendre
. K Semoule de
BoN MARCHE Huile de table blé dur Kesra de
Suere Farine de blé dur
blé dur Petite flute
Pates
ordinaires
Poig cassés
Féves en sec
Pois chiches
Lentilles
Haricots secs
MoDERES Figues séches
Huile d’olive
Beurre francais
Sardines
CHERS Pommes Saurels Maquereaux Lail frais Amandes
de terre Anchois Conserves séches
Raisins sees de sardines
TRES CHERS Raisins noirs Fromage de
frais Hollande
EXTREMEMENT Raie Eufs Beeuf
CHERS Grondin moyens Mouton
Poulet.
ENCORE Lapin Poissons
PLUS CHERS de luxe

Maquereaux et anchois restent «chers» énergéti-

quement el de prix «modéré » pour leurs protéines.

Le lait frais et les conserves de sardines restent
«chers» pour leurs calories et leurs protéines. Le
fromage de Hollande reste « cher » pour ses protéines
el « trés cher » pour ses calories.

Les wufs, «trés chers» énergétiquement en 1972,
sont. devenus «extrémement chers» en 1976 et
présentent toujours des protéines « trés chéres ».

Toutes les autres denrées d’origine animale restent
«extrémement chéres» énergétiquement ou atlei-
gnent en 1976 pour les calories la classe «encore
plus chéres» : c¢’est le cas du poulet et du lapin.
Celte classe ne comprenait en 1972 que quelques
poissons de «luxe » comme la daurade et le loup.

Les protéines des produits animaux sont éga-
lement devenues encore moins accessibles en 1976.

Cah. O.R.S.T.0.M., sér. Sci. Hum., vol. XVII, nos 1-2, 1980:

Par exemple, la raie est passée de la catégorie des
protéines & prix « modérés» & celle & prix « chers ».
Le poulet et le lapin, & protéines « chéres» en 1972,
offrent. des protéines « trés chéres» en 1976.

La viande de beeuf et de niouton ainsi que certains
poissons de «luxe» comme la daurade qui avaient
des protéines « trés chéres » en 1972 en ont d’«extré-
mement. chéres» en 1976.

3. Evolution du temps de travail rémunéré au SMIG
nécessaire pour acquérir les principales denrées
alimentaires

En divisant les prix des aliments en 1972 et 1976
par le SMIG, nous obtenons le temps de travail

67-83.
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nécessaire rémunéré au SMIG pour Vacquisition des Ces temps de travail et les variations entre 1972
principaux aliments en 1972 et 1976. et 1976 sont donnés dans le tableau ci~aprés. Dans

Le SMIG horaire est de 0,956 DH en 1972 et de  chaque cabégorie de produits, les aliments sont
1,27 DH en 1976 classés par ordre d’augmentation décroissant du

temps de travail.

Temps de travail rémunéré au SM1IG nécessaire pour acquérir les principaux alimenis. Exprimés en heures el minules par kilogramme,
sauf pour le gaz. Aprés les calculs infermédiaires, tous les chiffres du fableau sont arrondis a 'unilé.

Augmentation {-+) ou
diminution (—) du

ALIMENTS 1972 1976 temps de travail, par
h et mn h et ran rapport a4 1972, expri-
mée en
h et mn %

PRODUITS GEREALIERS

o

Petite flate. . ... i i, 1 h 05 mn 1 h 06 mn + Imn-+4 1%
Farine de blé tendre. . ................... 43 mn 43 mn — 1 mn — 29
Kesradeblédur.......... ..o, 45 mn 44 mn — Ilmn— 3 9%
Semoule de blé dur............ ... ... 56 mn 54 mn — Lmn— 4%
Farinedeblédur............. ... ... ... 56 mn 54 mn — Qmn— 4 9%
Pates ordinaires. .. ....... .. . o o, 1 h 22 mn 1 h 13 mn _ S wmn— 10 9
LEGUMINEUSES :
FoavesS @11 800 . oot it e e 50 mn 1h 10 mn -+ 21 mn 4 42 %
POIS CasBE8. .ot e 55 mn Ihi1l mn - 16 mn -~ 28 9
Lentilles......oo i i 1h 2] mn 1 h29 mn + Smn -4 10 9%
Haricotssecs. ... i i, 1 h 43 mn 1 h37 mn — 6mn— B 9
Féveenvert....... ..., 39 mn 36 mn — 3mn— 8 %
Pois chiches..........cc i, 1k 53 mn - 1h30mn —_ 23 mn — 20 9%
(EUFs :
CEULS IOYOTB. o v i e e e ns 4 h 52 mn 7 h 31 mn 4 Lh39mn 4 b4 9
VIANDES BLANCHES :
Lapin..... oo e e 5 h 39 mn 8h 19 mn + 2h 40 mn 4+ 47 9%
Dinde......oo i e 5h 43 mn S h 09 mn +2h2 mn + 43 %
Poulet......... . i 5h 19 mn 7 h 05 mn S+ 1T h46 mun -+ 33 %
Pintade. . ...t 7 h 58 mn 9 h 32 min + 1 h35mn- 20 9%
VIANDES ROUGES :
Beeuf coupe marocaine. . ......... ... ... 7 h 34 mn 10 h 39 mn 4+ 3h 05 mn 4 41 9
Bouf sams 08. ..ot i e it i e 9 h 02 mn 12 h 41 mn + 3h 39 mn 4+ 41 9
Romsteck. . oo e e 9 h 54 mn 13 h 21 mn +3h27 mn + 35 %
Foiedebeenf......ooit i, 9h 14 mn 11 h 01 mn +~ 1h47 mn + 19 9%
Cotelettes de mouton..................... 10 h 17 mn 12 h 15 mn + 1hd8dmn4+ 199
Poissons
Raje. ... ..o e 2 h 08 mn 3 1 25 mn +1hi7mn -+ 60 9%
SAUTIS. . v e et e 43 mn 1h Omn + 16 mn -+ 37 9
Sardines. ..o e e 51 mn 1 h 08 mn -+ 17 mn 4 32 9%
Pageot........ ... . il 5 h 04 mn 6 h 38 mn + 1 h33mn+4 319
Davrade...........cooviiiiii i, 6 h 59 mn 9 h 06 mn +2h07mn 4+ 30 %
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Augmentation (4-) ou
diminution (—) du

ALIMENTS 1972 1976 temps de travail, par
h et mn h et mn rapport 4 1972, expri-
mée en
h et mn %
T N 5 h 14 mn 6 h 30 mn 41 h 16 mn + 24 9
LOuD. o e e 9 h 57 mn 11 h 4% mn 4+ 1hbdlmn+4 19 9
Ombrine. ...oovei i i i e 5 h 45 mn 6 h 35 mn -+ 50 mn 4+ 14 9
Merlan. ...ttt e i i 5 h 16 mn 5 h B0 mn -+ 34mn+ 11 9%
Conserves de sardines.................. .. 5 h 05 mn 5 h 36 mn + 3lmn 4 10 %
B o7 4 h 53 mn 5h 19 mn -+ 6mn -+ 99%
ANChois. ... it i i e e e e 1h 14 mn 1 h19 mn + S5mn—+ 79%
MaqUereanX. ..o vi i innnnnrenanvans 1 h 02 mn 1 h 03 mn + lmn- 2 9%
Grondin.........oooiiiiiii i 3h 48 mn 3 h 44 mn — 4mn— 29
Conserves de MAaqUerLaUX. . ....vveennnns.. 11 h 43 mn 9 h 27 mn —32h16 mn— 19 9
PRODUITS LAITIERS :
Lait frais....... oo i i inee, 46 mn 1 h Ol mn + 15 mn + 31 9%
Fromage de Hollande..................., 8 h 41 mn 9 h 27 mn -+ 46 mn 4+ 9 9%
{{0ORPS GRAS ET SUCRE :
Huile d'olive.. ...ttt i, 4 h 20 mn % h bY mn + 1h39mn4 389
I T 1 h 38 mn 1 h 27 mn —_ 11 mn— 11 9%
Huile de table ordinaire.................. 2 h 54 mn 2 h 25 mn — 30 mn— 17 9%
Beurre francais......... ... oo 8 h 02 mn 5 h 43 mn ~2h 19 mn— 29 9
LEGUMES :
Pommes de terre. ..o o oo, 23 mn 49 mn + 25 mn 4 110 9,
Navels, . o it it i e e, 20 mn 35 mn + 15mn 4+ 74 %
Carolles. ... ..o i i, 19 mn 27 mn -+ 8 mn 4 41 9
Tomates. .. ..ot i e 27 mn 33 mn + 6 mn 4+ 23 9%
POIVEONS. . v e 35 mn 37 mn + 2Qmn -+ 7 9%
Févesenvert... ...t innnenn.. 39 mn 36 mn —_— 3mn— 8 9%
COUTERS. Lottt i it e e 29 mn 26 mn — 4mn— 12 %
OIZNONS. ..ot i e 19 mn 13 mn — 6 mn— 32 9%
HrUITS
Raisins noirs frais. . ............... ... ... 1 h 05 mn 1 h 30 mn + 24 mn + 38 %
Figuesséches. ... ... o iiiiinan. 1h 15 mn 1h39 mn 4+ 23 mn -+ 31 9%
[0 - T 31 mn 40 mn 4+ 9mn - 31 %
Ralsing 8808, . oo it i et 3 h 26 mn 4 h 28 mn + 1h02mn -+ 30 9%
POMIMES. .ottt e e 2h 11 mn 2 h 40 mn -+ 30 mn + 23 9%
Amandes séChes. .. ... i e 10 h 56 mn 11 h 25 mn 4+ 29 mn + 4 9%
Pastéques. ...... ..o, 36 mn 29 mn — &mn— 21 %
MelOnS, ..o e e 58 mn 44 mn — 14 mn— 24 9%
THE ET CABE :
Cafd. . e e 10 h 34 mn 16 h 26 mn 4 5h42 mn 4+ 53 %
ThHe. o e 11 h 38 mn 9 h 38 mn —2h Omn— 17 9%
SEL ET COMBUSTIBLES :
Charbonde bois............ .o, 23 mn 23 mn Omn-+ 29
Bouteille de gaz de 13 kg................. 14 h 44 mn 13 h 1l mn —1h32mn— 10 %
Sl e 23 mn 21 mn -— Lmn— 10 %
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3.1. PRODUITS GEREALIERS

Le temps de travail nécessaire pour acquérir les
produits céréaliers couranls n’a pratiquemment
pas varié en quatre ans. Il a méme diminué de 4 %
pour la semoule et la farine de blé dur et de 10 9%
pour les pates ordinaires.

3.2. LEGUMINEUSES

L'évolution du temps de lravail nécessaire pour
acquérir les légumineuses varie en sens inverse
du prix de ces denrées. Il faut travailler 20 % de
moins pour obtenir des pois chiches qui sont les
légumineuses les plus chéres. Par contre, il faut
travailler respectivement 42 9, et 28 9, de plus pour
acheter féves et pois cassés, les légumineuses les
meilleur marché.

3.3. DENREES PRESQUE UNIQUEMENT ENERGETIQUES

Pour acquérir certains produits locaux, il faut
travailler de 30 & 40 9, de plus, c’est le cas pour
I’huile d’olive, les figues séches, les raisins secs et les
raisins noirs frais. L’augmentation est considérable
(110 %) pour les pommes de terre. Pour le sucre,
le temps de travail nécessaire pour lobtenir a
baissé de 11 9. Mais, remarquables sont les baisses
pour 'huile de table ordinaire (— 17 %) et le beurre
francais (— 29 %,).

3.4. Poissons

Les poissons apportant les protéines d'origine
animale les moins chéres ont subi des augmentations
importantes du temps de travail nécessaire pour
les acquérir : +32 9% pour les sardines, -+37 %
pour les saurels.

L’augmentation est plus faible, -2 9% et -7 9%,
pour les maquereaux et les anchois qui restent des
sources de protéines a prix «modérés» en 1976,
mais trés forte pour la raie, 460 %,.

Le grondin et les conserves de maquereaux,
produits peu consommés, avec une baisse de 2 %
et de 19 9%, sont les deux seules exceptions parmi les
poissons.

3.50. PRODUITS LAITIERS

Si le lait nécessite, en 1976, 31 %, de plus de travail
pour étre acheté, le beurre francais nécessite un
temps de travail moindre (— 29 9%).

3.6. VIANDES ET EUFS

Pour ces denrées, les augmentations du temps de
travail nécessaire pour les acquérir sont trés fortes :
54 % pour les ceufs moyens, entre 20 % et 47 %

pour les viandes blanches, 19 % pour les cotelettes
de mouton et le foie de beeuf et 41 9, pour la viande
de beeuf coupe marocaine.

3.7. LEGUMES FRAIS

L’évolution dans ce groupe est trés wvariable.
Pour acquérir courges et oignons, il faut travailler
moins : respectivement — 12 9%, el — 32 %, Par
contre, pour acheter tous les autres légumes, il
faut travailler plus et parfois beaucoup plus. Par
exemple : 423 9% pour les tomates, 441 % pour
les carottes, -+74 9%, pour les navets et 4110 %,
pour les pommes de terre déja citdes.

3.8. Frurts

Parmi les fruits secs, 'augmentation du temps de
travail nécessaire pour se les procurer est faible
pour les amandes, mais proche de 30 % pour les
figues et les raisins secs.

Pour les fruits frais les plus courants en été et en
automne, il y a deux tendances opposées, & savoir
augmentation de 38 9, pour les raisins et diminution
de 21 %, 4 24 % pour les pastéeques et les melons.

Les oranges, qui sont les fruits frais les plus
consommés en hiver et au printemps, ont subi une
augmentation exprimée en temps de travail de
31 %.

3.9. THE ET CAFE, SEL ET COMBUSTIBLES

En temps de travail, le prix du charbon de bois
n’a pratiquement pas varié, les prix de la bouteille
de gaz, du sel et du thé ont diminué, enfin celui du
café, moins consommé que le thé, a fortement
augmenté.

4. Evolution du colit en temps de travail rémunéré
au SMIG d’une ration urbaine de 1970-1971

Evaluer les incidences des évolutions de prix au
niveau de la ration alimentaire globale correspond
4 la pondération des prix (ou des temps de travail)
par les consommations correspondantes. Pour 1972
et 1976, nous ne connaissons pas les quantités
consommeées par personne ou par ménage 4 Rabat-
Salé, mais nous disposons des résultats de I'enquéte
de budget-consommation réalisée en 1970-71. Cette
enquéte donne la composition de la ration urbaine
moyenne en 1970-71, une ration qui était énergé-
tiquement juste suffisante (98 %, du besoin).

Dans ce paragraphe, le coit de la ration urbaine
moyenne de 1970-71 est évalué pour 1972 et pour
1976 en prenant comme unité de mesure le temps
de travail rémunéré au SMIG. Une telle approche
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néglige les variations dans la composition dela ration
urbaine et plus particuliérement les substitutions
entre alimenis qui découlent des changements des
rapports de prix décrits indirectement dans les paru-
graphes précédents. La présente analyse se trouve,
de ce fail, légérement en dehors du contexte général
de cette étude. Il s'agit plutdt d’une illustration de
ce travail.

Nous nous basons sur Dessentiel de la ration
urbaine moyenne de 1970-71, en prenanl en compte
les aliments dont nous connaissons les prix pour
1972 et pour 1976, ce qui représente 84,2 %, des
dépenses alimentaires globales en 1970-71 (1).
Ainsi sont déterminées, 4 trois moments différents
(1970-71, 1972 et 1976), les dépenses pour différentes
catégories d'aliments et leur total (voir tableau
ci-aprés).

DEPENSES
centimes par personne
et par jour
1970-71 1972 1976

CATEGORIE D'ALTMENTS

Céréales....... ... i 32,88 34,18 43,86
Produits laitiers.............. ... 5,81 4,93 3,18
(034 o -1 o U 12,15 18,49 20,91
Viandes...... ..o 40,86 40,42 75,13
PoiSSOnS. . .ccovvn i 4,02 4,24 7,36
Eufs. . oo s 1,92 2,06 4,23
Légumes..........ooviiiiiiiian 15,59 14,20 24,64
Fruits..........oo i 7,31 8,068 10,42
SUCTE . e vttt i e 14,00 11,31 13,41
Théetecafé............ . .. 7,30 6,85 10,97
Sl e 0,23 0,32 0,38

Total pour 84,2 % des dépenses
alimentaires............. .. ... 142,07 145,58 219,49

Extrapolation pour 100 9, des
alimentaires. . ................ 169 173 261

Ces dépenses sont converties en temps de travail
en appliquant les SMIG en 1972 (0,956 DH/h) et en
1976 (1,27 DH/h) :

Pour 84,2 % des dépenses alimen-

taires @ 1972 1976
dépense alimentaire par personne et

par jour (DH), .................. 1,46 2,19
temps de travail (h et mnj.......... Ih3lmn Ih44 mn

Extrapolation pour 100 % des dé-
penses alimentaires.............. 1h49 mn 2 h 03 mn

L’augmentation du temps de travail nécessaire
pour acquérir I'essentiel de la ration urbaine moyenne
de 1970-71 (84,2 9% des dépenses alimentaires)
est estimée & 13 9 entre 1972 et 1976. Autrement dit,
dans la période 1972 a 1976, le pouvoir d’achat alimen-
faire du SMIG a diminué de 13 %,

5. Constatations sur 1’évolution des prix exprimés
en temps de travail rémunéré au SMIG et sugges-
tion d’une politique des prix pour certains produits
locaux

A Rabatl-Salé, l'évolution des prix exprimés en
temps de travail au SMIG est favorable aux denrées
4 base de blé (tendre et dur), aux légumineuses
les plus chéres (pois chiches), 4 I'huile de table
ordinaire industrielle et au sucre; mais elle est
nettement défavorable aux légumineuses les moins
chéres (féves et pois cassés) et & huile d’olive.

Ce phénomene ne peut que favoriser la consomma-
tion de denrées Lelles que blé, huile de table, sucre,
dont une partie importante est importée ou obtenue
industriellement a partir de matiéres importées,
et ceci au détriment d’aliments locaux tels que les
légumineuses les meilleur marché (féves et pois
cassés).

Rappelons que ces légumineuses (féves et pois
cassés) sont, en 1972, les seules sources de protéines
« trés bon marché », avec les saurels, et qu’en 1976,
il n’existe plus aucune source de protéines «tres
bon marché ».

On constate également une augmentation trés
grande du temps de travail nécessaire pour obtenir
pratiquement tous les produits d'origine animale :
viandes rouges et blanches, ceufs, lait frais et pois-
sons.

Les aliments riches en protéines animales les moins
chéres, 4 savoir saurels et sardines, nécessitent 1/3
de plus de travail pour les acquérir. Il faut noter
que les sardines sont par ailleurs trés largement
exportées.

L’augmentation importante du temps de travail
nécessaire pour acheter les légumineuses les moins
chéres (féves et pois cassés) et les aliments riches en
protéines animales les moins chéres (saurels et
sardines) freine la consommation de ces deux types
d’aliments par les habitants aux revenus les moins
élevés et risque d’accroitre le déséquilibre protéique
de la ration de ces urbains.

Par ailleurs, la quantité énorme de travail déja
nécessaire pour acquérir en 1972, viandes rouges,

(1) Le dstail des calculs des dépenses pour chaque catégorie d’aliments est donné en annexe.
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viandes blanches, poissons de «luxe» et méme
lait frais, aggravée par l'augmentation considérable
de ce temps de travail en 1976, rend illusoire tout
espoir d’améliorer par ces denrées le déficit protéique
de la partie de la population urbaine (40 %) aux
revenus les moins élevés qui n’avait pas en 1970-71
le taux recommandé en protéines (53 % de Ia
population urbaine n’avait pas le besoin calorique
minimum).

Ge que nous avons constaté & Rabat-Salé devrait
étre confirmé ou infirmé dans les autres aggloméra-
tions urbaines et dans les différentes zones rurales
pour pouvoir tirer des conclusions au niveau national.

Ce que nous suggérons ne concerne actuellement
au sens strict, que Rabat-Salé. Cependant, si les
tendances observées dans cette préfecture sont
confirmées dans les autres régions du Maroc, nos
suggestions pourraient alors concerner ensemble
du pays.

En ce qui concerne Rabat-Salé, pour empécher
une dégradation prévisible de V'alimentation de
couches importantes de la population et pour ne pas
aggraver la dépendance alimentaire vis-a-vis de
Uétranger, nous pensons que devrait étre instaurée
une politique des prix pour les denrées de premiére
nécessité, produites au Maroc, de grande valeur
nutritionnelle et actuellement largement exportées.

Une intervention pour des prix de détail peu
élevés devrait étre pratiquée, en priorité en faveur
des légumineuses les plus courantes, particuliérement
en faveur des féves et des pois secs, des poissons
les plus répandus, spécialement en faveur des
sardines fraiches, et des oranges, un des fruits frais
les plus consommés dans le pays.

REMARQUE

Alors que l'essentiel de ce lravail étail terming,
nous avons eu connaissance d’un rapport d'un
Comité mixte FAO/FISE/OMS d’experts, intitulé
« Méthodologie de la surveillance nutritionnelle,
1976 ».

Nous avons remarqué que, parmi les «indicateurs
socio-économiques qu’il est possible d'utiliser pour
les systémes de surveillance nutritionnelles, est cité
le «rapport du colt de la nutrition aux salaires
minimums » lorsque le «systéme d’approvision-
nement alimentaire » est. « 'emploi salarié ».

Parmi les «recherches nécessaires», ce rapport
recommande entre autres d’étudier «Veffet exercé
sur I’état nutritionnel des familles par la concurrence
entre la production pour ’exportation et la produc-
tion pour la consommation familiale ».
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I. COUSSEMENT, B. LEMAIRE, J. LAURE

ANNEXE

Détail des calculs des dépenses alimentaires pour une ration urbaine

ConsoMMmAaTION DEPENSES COEFFICIENT PRix 1972 DEPENSES Prix 1976 DEPENSES
i . EN 1970-71 1970-71 BUDGETAIRE cenlimes JOURNALIERES centimes JOURNALIERES
ALIMENTS GONSOMMES g/pli (1) centimes EN 1970-71 par gramme 1972 par gramnme 1976
(1) centimes centimes
PRODUITS CEREALIERS
Céréales. ... ... . .. ... 77,48 4,80 2,90 0,070 5,42 0,090 6,97
Painacheté............... 39,45 3,63 2,19 0,090 3,65 0,115 4,54
Farine-semoule............ 240,90 16,22 9,79 0,070 16,86 0,090 21,68
COUSCOUS. . v o v v i vt ennn 3,62 0,45 0,27 0,090 0,33 0,115 0,42
Pates alimentaires....... .. 10,93 1,38 0,83 0,130 1,42 0,155 1,69
Autres produits........... 15,01 6,40 3,86 0,440 6,60 0,67 8,56
TOTAL...cvvie i 387,39 32,88 19,84 34,18 43,86
PRODUITS LAITIERS
Lait frais................. 54,19 4,93 2,98 0,074 4,01 0,129 6,99
Lait traité........ ... ..., 5,10 1,81 1,09
Petit lait................. 7,10 0,33 0,20
Fromage................. 0,99 0,88 0,53 0,930 0,92 1,20 1,19
TOTAL. « e viieees e, 67,38 7,95 4,80 4,03 8,18
CORPS GRAS
Beurre...oovee e, 11,32 3,80 2,29 0,768 8,69 0,725 8,21
Huile d'olive.............. 6,33 1,99 1,20 0,414 2,62 0,759 4,80
Huile de table............. 25,81 6,36 3,84 0,278 7,18 0,306 7,90
Antres corps gras.......... 0,22 0,12 0,07
ToOTAL...oovvn il 43,68 12,27 7,40 18,49 20,91
VIANDES
Viande de boucherie. . ... .. 48,93 35,85 21,64 1,723 35,38 1,353 66,20
Abats-tripes........ ... ... 6,93 2,39 1,44
Charcuterie............... 0,30 0,39 0,24
Volailles.................. 9,92 5,01 3,02 0,508 5,04 0,90 8,93
TOTAL. . eveeeeeeienn 66,08 43,64 26,34 40,42 75,13
Porssons
Poisson frais.............. 18,58 3,74 2,26 0,217 4,03 0,374 6,95
Conserves de poisson....... 0,68 0,28 0,17 0,366 0,21 0,712 0,41
Crustacés, mollusques. ... .. 0,41 0,14 0,08
ToTAL.....oovinal, 19,57 4,16 2,61 4,24 7,36

(1) Source : enquéte budget-consommation de 1970-71.
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ConsoMMATION DepENSES COEFFICIENT Prix 1972 DEPENSES Prix 1976 DEPENSES
i BN 1970-71 1970-71 BUDGETAIRE centimes JOURNALIEREs centimes JOURNALIERES
ALIMENTS CONSOMMES g/p/j (1) centimes EN 1970-71 par gramme 1972 par gramme 1976
)] centimes centimes
EUFS. cireineeeiennennans. 4,44 1,92 1,16 0,466 2,06 0,955 4,23
LEGUMES
Pomnmes de terre.......... 66,30 2,99 1,80 0,037 2,45 0,103 6,833
Tomates.................. 83,67 3,14 1,89 0,043 3,60 0,070 5,86
Légumes frais............. 21,04 0,96 0,58 0,062 1,30 0,076 1,60
Légumes seC8. ... ucuvrn .. 14,96 1,63 0,98 0,088 1,32 0,150 2,24
Racines, bulbes............ 90,36 3,35 2,02 0,031 2,80 0,053 4,79
Piments.................. 9,67 0,70 0,42 0,055 0,63 0,078 0,75
Légumes verts. ........... 46,74 2,82 1,70 0,047 2,20 0,055 2,57
Légumes en conserves.,.... 0,74 0,27 0,16
Olives........ovveienn. .. 4,99 0,78 0,47
ToTAL.........o.0h... 338,47 16,64 10,02 14,20 24,64
FruITS
Agrumes. ................ 51,62 2,35 1,42 0,049 2,53 0,088 4,39
Fruits frais pépins......... 63,29 3,84 2,32 0,075 4,75 0,077 4,87
Fruits frais noyaux........ 4,33 0,49 0,30
Bananes.................. 4,05 0,77 0,46
Fruits sees................ 5,78 1,12 0,68 0,225 1,30 0,200 1,16
NoiX.ooooi e e 1,59 0,75 0,45
Conserves de fruits......... 0,08 0,02 0,01
ToTaL.....oooiiil . 130,74 9,34 5,64 8,58 10,42
SUCRE
Suereen pain............. 60,52 11,76 7,10 0,156 9,44 0,185 11,20
Sucre cristallisé..........,.. 11,97 2,24 1,36 0,156 1,87 0,185 2,21
TOTAL....vvvevann.n. 72,49 14,00 8,45 11,31 13,41
AUTRES PRODUITS SUCRES.... 2,71 1,68 1,01
THE, CAFE, AROMATES
Thé.........o i, 2,85 4,17 2,62 1,12 3,19 1,224 3,49
Café..... ... .o, 3,59 3,13 1,89 1,02 3,66 2,084 7,48
Plantes aromatiques....... 17,89 1,68 0,95
TOTAL......covvunnn. 24,33 8,88 5,36 6,85 10,97
SEL. ittt i i 8,68 0,23 0,14 0,037 0,32 0,044 6,38
CONDIMENTS. 0o vvnneenen.n. 11,48 2,85 1,72
BoISSONS NON ALCOLISEES. ... 12,05 non chiffré
BoISSONS ALCOLISEES........ 5,97 non chiffré
REPAS PRIS A L'EXTERIEUR. . . 5,37 8,13 4,91
DIVERS. .ovevveinienennnn 1,10 0,67
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