_ 4. RELATIONS ENTRE
CHASSEURS - COLLECTEURS PYGMEES ET AGRICULTEURS
DE LA FORET DU NORD-OUEST DU BASSIN CONGOLAIS

par Serge BAHUCHET et Henri GUILLAUME
c

Cet article a pour origine la fusion de deux communications au Col-
loque sur les Sociétés de chasseurs-cueilleurs (Paris, 1978).L'une pxé-
senté&e par S. BAHUCHET, portait sur les contraintes &cologiques (au sens
-large) en milieu forestier faisant une large placed 1'influence des po-
pulations avec lesquelles les Pygmées sont en contact. L'autre présentée
par H. GUILLAUME, traitait de la nature, de la forme et de 1'é&volution
des relations entre les Pygmées et les colonisateurs successifs de la
forét. L'ensemble du texte a &té revu par les, deux auteurs; et refléte

des idées communes, fruits d'expériences de terrainconjointes et de lon-
gues discussions.,

1. LE MYTHE DU COCON FORESTIER

Pour des motifs théoriques et en raison du manque de témoins arché-
ologiques,‘les recherches ont longtemps négligé, en Afrique Centrale et
Australe, le probléme des situations de contact entre les populations de
*1'age de pierre récent", caractérisées en simplifiant par un mode de

; subsistance de chasse-collecte et une industrie lithique, et les populél
tions de "l'dge de fer ancien" détentrices de techniques de productlon
alimentaire, de la po#erle et de la métallurgie.
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Malawi, Rhodésie) et de méthodes de datation plus raffinées, les travaux
archéologiques commencent & fournir des témoignages sur la grande anci-
enneté (au moins début de l'&re chrétienne) mais surtout le maintien,
dans certains cas, de ces situations de contact durant de longues pério-
des historiques (MILLER, 1969; PHILLIPSON, 1976). La coexistence de ces
populations aux modes de vie différents n'a pas consist& en une simple
juxtaposition mais a donné lieu & des échanges sans qu'il y ait systé-
matiquement assimilation sur des bases technologiques. L'anciennet& et
la persistance des relations obligent & conférer & ces sociétés de chas-
seurs-collecteurs toute leur profondeur historique. Pergues comme ayant
traversé les si&cles en marge de l'histoire, 1l'anthropologie les a long-
temps maintenus dans ce cadre clos, f£igé&, qu'elle s'é@tait vue contrainte
d'abandonner pour d'autres types de société&s. Si certaines d'entre elles
nous permettent d'observer d'antiques formes d'organisation sociale et
économique, elles n'en sont pas pour autant les fossiles d'un &tat pré-—,
historigque qui se serait maintenu immuable jusqu'd nos jours. Ilne s'a-
git pas de privilégier les interrelations mais il est .probable que des
siécles de voisinage et de contacts aient influé sur les parties en présen-
ce. Dans cette optigue, notre dépendance est grande & 1'égard des re-
cherches menées en archéologie, en linguistique ou en biologie humaine

par exemple.

En ce gui concerne les Pygmées, il apparait désormais que la partie
occidentale de la frange forestiére éguatoriale ol résident plusieurs
groupes pygmées, parmi lesquels les Aka dont il sera ici guestion, fut
trés tdt pénétrée en direction du Sud par des gens de savane. Cette co-
lonisation que N. DAVID situe entre 2400 et 500 av.JC et qui prit la for-
me de migrations localisées et progressives plutdt que celle d'une avan-
cée massive, fut le fait de populations, peut-&tre dé3jd bantoues, uti-
lisant des outils de pierre, fabriquant de la poterie et sans doute dé-
tentrices de techniques de production alimentaire. N. DAVID l'envisage
ainsi :

"Migratory movement would have been primarily by canoce along the coast and the
waterways, and settlement concentrated in riverine areas with rich alluvial
soils. The economy would have been based upon yams for starches, palm oil for
lipids and fish as the main source of animal protein although goats may have
accompanied the immigrants and Pygmy-Bantu symbiosis have provided the latter

with game and other forest produce"
N, DAVID - sous presse

La diffusion du fer & partir du Nigeria et en direction de 1'Afri~

que Australe aurait débuté d&s les alentours de 1'&re chrétienne et se
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serait essentiellement effectuée & travers la forgt, lgs voies de com~
munication naturelles que forme le ré&seau hydrographigue du bassin con-
golais constituant & nouveau les axes de diffusion. Lha possibilité de
sa propagation par le Nord, le long de la lisiére forestidre, itinérai-
re habituellement retenu (PHILLIPSON, sous presse), vient d'&tre mise
en cause par -de nouveaux ma%ériaux montrant 1'occupation progressive de
cette zone par des populations de la famille Adamawa-Oubanguienne dés
le premier millénaire ap. JC (DAvVID et VIDAL, 1977). Détentrices de tec~
hniques de production alimentaire, de la poterie et ayant acquis la mé-
tallurgie indépendamment des Bantous, elles auraient entravé 1'expan-
sion de ces derniers vers l'Est. Progressant elles-mémes dans cette di-
rection alors qu'elles possédaient le fer, certaines d'entre elles,
appartenant & la branche oubanguienne, redescendirent vers le Sud-Ouest
(sans doute & partir de 1000 ap. JC) en empruntant les cours d'eau fo-
restiers.

Les indices d'une pénétration trés ancienne de la forét en direc-
tion N-S et NE-SO rendent vraisemblable l'existence d'un long passé de
contacts entre Pygmées, Bantous et Oubanguiens. Certaines &tudes ac-
tuellement menées sur des langues pygmées conduisent &galement & remet-
tre en question 1l'image encore répandue des Pygmées vivant confinés dans
leur cocon forestier. Des données supplémentaires sont iﬁdispensables

mais il parait nécessaire de ne pas négliger cettevariable, 1'histoire

des contacts, m&me s'ils sont limités et &pisodiques, contribuant cer-

tainement & 1'identité actuelle des diverses populations. L'intérét de
telles informations est d'ailleurs souligné dans une premiére tentative
encore €n partie hypothétique, de reconstruction historigue du mode de
vie des Pygmées Mbuti de 1'Ituri au Zalire (HARAKO, 1976).

Nous nous limiterons pour l'instant & la présentation d'un vaste
champ d'étude constitué@ par les traditions orales et plus particuligre-
ment ici les récits concernant les représentations idéologiques que Pyg-
mées Aka et populations voisines ont de leurs identités et de la néture
de leurs relations. Ces représentations, nées dans la pratique méme, la
réalité politique et &conomique de ces contacts, ne constituent pas une
simple justification de ces derniers mais sont aussi une des conditions
de leur formation.

2. CIVILISATEURS - SAUVEURS ET SAUVAGES

Les données présentées ici ont &té& enregistrées dans lapartie sep-
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tentrionale de l'aire de nomadisation‘ékar(région de la Lobaye); des
informations sont cependant disponiblesxpour la partieméridionale (x&-
gion de 1'Ibenga-Motaba).

Les Aka (md.dkd / bh.4k§ ou bY¥.4kd) qui font partie des “"Babinga"
(terme généralement utilisé dans la littérature pour désigner les Pyg-
mées de l'ouest du bassin congolais) peuplent une vaste aire qui com-
prend toute la zone forestié&re comprise entre 1'Oubangui et la Sangha,
s'étendant au sud au moins jusqu'd la Motaba. Ils sont en contact avec
des populations de langues oubanguiennes (gbaya, banda-yangéré, bofi,
ngbaka, monzombo, bomasa) et bantoues (pandé&, isongo, ngando, enyé&lg,
bondongo, kaka, pomo-sangasanga, ngundi) (fig. 1). Ils parlent une lan-
gue 3 classes de type bantou, qui n'est pas mentionnée par M. GUTHRIE
(1967-1971), mais semble pouvoir &tre incluse dans le groupe C 10 ol
figurent deux langues gdographiquement voisines, le ngando et 1'isongo
(CLoAREC-HEISS et THOMAS, 1978). Ce parler, dont l'apparentement avec
les langues précédentes est manifeste, présente une originalité&, une
autonomie qui n'ont pu s'établir qu'd la suite d'une longue é&volution
arpartir de la langue source (THOMAS et BAHUCHET é&ds., 1980ss.).Iln'y
a pas’aujourd'hui d'intercompréhension linguistigue entre Aka et voisins
bantous; leurs rapports privilé&gient 1l'emploi des parlers de ces der-
niers (DELOBEAU et GUILLAUME, 1979), phénomé&ne participant d'un état de
pression et de domination beaucoup plus vaste gue vivent désormais les
Pygmées. L'apparentement linguistique du aka, combiné & un long proces-
sus de différenciation, impligue l'existence de contacts anciens gu'il
semble impossible de ré&duire & desimples &changes épisodiques de biens
matériels car une langue n'est pas adoptée occasionnellement.

La compréhension de la mise en place et de l'évolution de ces re-
lations reqguiert la prise en compte de 1'identitd attribude 3 chague
partie dans 1l'imaginaire de l'autre, facteur contribuantd la constitu-
tion de ces relations et & la définition de leur forme.

Appréhendés par leur voisins, comme une entité spé&cifique ou com-
me 1liés aux chimpanzé&s selon les récits, les Pygmées (yindéngd en Mo-
nzombo, 'bimbtngd en ngbaka et en ngando, bdkdld en isongo) sont tou-
jours sémantiquement opposés aux hommes (vé en monzombo, vo en ngbaka,

by . . . . —
md.td enngando, mondd en isongo) ou aux villageois ( wh-gb3d en monzombo

wi-ghy en ngbaka, mdtd-a-mbdkh en ngando, mdndd.bdT enisongo), le vil-

lage &tant l'espace humain et ‘culturel par rapport au campement pygmée
de foré&t. Ils sont &galement différenciés des animaux ; leurs liens
avec les chimpanzé&s connaissent d'ailleurs, & un moment donné de 1'his-

toire, une rupture, ces derniers se trouvant relégués au monde animal
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(DELOBEAU , 1977). Les Pygmées se voient donc conférer unétat intermé-
diaire ; ils sont pergus quelque part entre le monde des humains et
celui des animaux. De leur cdté&, ils appellent leus voisins du nom de
mitd / bild que l'on peut traduire par Grand (S) Noir (S). Ce terme pos-
sé@de diverses connotations : raciale (&tranger, c'est-8-dire non-pyg-
mée), culturelle (villageois, sédentaire}, sociale (maitre, patron ;
suite & la tournure prise par le rapport de force entre les deux par-
ties). )

Le statut et les fonctions qui leurs sont dévolus dans les repré-
sentations idéologiques des Grands Noirs sont caractérisés par 1l'ambi~
valence. Ils figurent'comme 1'Etre Civilisateur et jouent ainsi le rd-
le du personnalge auquel les hommes attribuent généralement leurs pro-

-

pres découvertes. Les Pygmées permettent & ces derniers le passage de
la Nature 3 la Cuiture en leur faisant découvrir le feu, la forge, la
cuisson des aliments et la domestication des plantes. Si les hommes leur
reconnaissent plus que ce qu'ils ne leur ont réellement apporté&, cette
charge civilisatrice s'inscrit néanmmoins dans une temporalité en re-
coupant leur rdle de premiers occupants du pays. En effet, les Grands
Noirs ont effectud, 3 l'intérieur du bassin congolais, de nombreux dé-
placements durant lesquels ils ont noué des liens successifs avec diver-
ses bandes aka (mais aussi avec d'autres groupes pygmées tels que les
Baka du Cameroun), liens prenant &ventuellement la forme de migrations
communes. Leur identité de Sauveurs, inhérente & leur fonction d'Etre
Civilisateur, se trouve renforcée dans la mesure oll ils guident ces po~-
pulations de savane i l'intérieur de la forét, les initient & un monae
qui leur est étranger et hostile. Ils les approvisionnent é&én produits
forestiers (viande de chasse, aliments de collecte, plantes mé&dicina-
les ...) mais permettent également leur emprise directe, bien que limi-
tée par rapport & leur propre pression, sur ce'milieu naturel en leur
transmettant par exemple les génies du piégage et l'arc mucical indis~
pensahle pour entrer en contact avec eux et s'assurer leur bienvell-
lance. Il faut en effet rappeler que certains groupes ethniques comme
les Kaka et les Ngando, possé&dent une longue traditiond'activités éco-
nomiques tournées vers la forét. Cette situation, qui tend & &tre mas-
quée par les conséquences de la colonisétion frangaise, le dé&veloppe-
ment de l'agriculture et plus particuliérement aujourd'hui des cultures
commerciales, se retrouve chez d'autres populations comme les Ngbaka
qui menaient jadis une vie semi-nomade, partiellement foresti&re et ba-
sée sur la chasse, la pé&che et la collecte, les activités agricoles &-

tant alors limitées & la culture peu astreignante de labanane (THOMAS,
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1963).

‘En s'&tablissant en 1isiéré forestidre et le long des cours d'eau,
ces populations occupent l'espace culturel tandis que les Aka, considé-
rés jusqu'alors comme les "maitres" de l'ensemble du territoire, sont
désormais confinés 3 l'espace naturel représenté par la forét. Ce cli-
vage dans la distribution g&ographique et la jouissance des attributs
qui lui sont inhérents, est interprété par les Grands Noirs comme une
division des td@ches en fonction des compétences tandis que les Pygmées
l'assimilent & un vol. D'apré&s ces derniers, c'est auretour d'une lon-
gue expédition en forét qu'ils ont la désagré&able surprise de trouver
leurs villages, (mbdkd par opposition & ldngd', investis par les Grands
Noirs qui, installés & la forge, les chassent en for&t. Ces interpréta-
tions antagonistes sont & rapprocher de deux autres récits. Le premier
est une légende mbuti dans'laquelle les Pygmées, détenteurs du bananier
se font dérober cette plante & la suite d'une duperie, leurs voisins
s'appropriant les racines et ne leur laissant que les feuilles (TURN-
BULL, 1966). Le second est un chant d'arc musical ngbakadont 1'analyse
de l'énoncé, qui relate la découverte auprés des Aka des techniques et
du rituel du piégeage. révéle qu'il ne s'agit pas en faitd'un don mais
plutdt d'une transmission forcée (AROM, 1970). La situation est ainsi
inversée : les Hommes gui n'étaient rien se trouvent pourvus de tous
les traits culturels tandis que les Pygmées qui avaient tout sont entié-
rement déchus. C'est 1& 1'autre face de 1l'ambivalence.

Relégués & la forét, domaine de la sauvagerie aux yeux des Grands
Noirs, les Pygmées, Etres Civilisateurs, Sauveurs, sont &galement les
Sauvages. L'ambiguit& de cet espace, & la fois dévalorisé, dangereux,
peuplé de monstres et de puissances maléfiques mais aussi pourvoyeur
d'abondance et de nourritures convoitées, sous-tend la vision des Pyg-
mées, objet de mépris mais aussi de crainte. La cohabitation sur un m&-
me territoire avec des esprits et des génies redoutés, le partage de
facult&s communes (force, habilit&, agilit&, mobilité), le pouvoir de
les contacter, impressionnent, voire effraient les Grands Noirs. Ceux-
ci ont d'ailleurs recours aux savoirs thérapeutiques et magiques des
Pygméesetleurpanthébnn'estpassansétreinfluencéparle monde naturel
et surnaturel de ces derniers.

Te mythe dont il est question indique qu'ad l'origine les Pygmées vivaient dans des
villages sédentaires, identiques & ceux gu'habitent actuellement les Grands Noirs.
Mbdka est le terme actuellement utilisé pour désigner de tels villages ; ldngd dési-
gne spécifiquement le campement, habitat actuel des Aka.



Déchus de la Culture, sauvages, les Pygmées sont voués a &tre do-

minés. Le pendant, en m&me temps justification de cettedomination, est
leur socialisation. En &change de services visant principalement 1'uti-
lisation d'un milieu naturel qui leur est difficilement accessible, les
colonisateurs procurent aux dominés des biens dont ils ont perdu la pro-~
duction : objets forgés, plantes cultivées... La fourniture de teis pro-
duits n'est qu'un &lément matériel d'une contrepartie beaucoup plus vas-
te et qui consiste en une politique de socialisation impliquant toute
une conception des rapports avec les hommes et la nature. Pour les co-
lonisateurs, les Pygmées sont des individus asociaux au mode de vie ca-
ractérisé par le laxisme, voire l'inexistence de régles : faiblesse de
contraintes dans les relations sexuelles et les pratiques matrimonia-
les, insouciance & 1'&gard des ressources naturelles qui sont gaspil-
lées, vol institutionnalisé... L'action moralisatrice prdne donc 1l'or-
ganisation des mariages et l'apprentissage de la dot, la constitution
de réserves alimentaires... Ces pratiques conditionnent labonne repro-
duction de la vie, tant des hommes que des animaux et des plantes. Cet-
te vision est inhérente 3 la confrontation de deux systémes socio-&co-
nomiques antithétiques (hiérarchisation et centralisation de l'autori-
té - faible iné&galité& et diffusion des pouvoirs, organisation ligna-
gdre - absence de groupes consanguins & grande profondeur gén&alogique,
action déprédatrice - transformation limitée du milieu forestier...).
La combinaison "homme-villageois" est indissociable de 1la connotation
de "maitre" (md” en monzombo, mdlo en ngbaka, kuml en ngando et en iso=
go) . Ainsi, les hommes-villageois-matltres s'opposent aux pygmées-fores-
tiers-dépendants. Mais l'entreprise de domination en dépit de faux-sem-
blants de la part des Pygmées (souplesse et malléabilité apparente dans
les contacts); resﬁe illusoire et ses justifications contestées.

Les rapports socio-économiques liant objectivement les deux parties
ne correspondent pas en fait a 1l'état d'assujeftissementque légitiment
les représentations id&ologiques.

.Durant longtemps, en effet, les contacts ont di prendre la forme d'une
réciprocité équilibrée de services basée sur l'opposition complémentai-
re de milieux techniques et de modes d'insertion différents dans le mi-
lieu naturel. Les relations ne constituent pas une articulation condi-
tionnant la reproduction de l'une ou des deux parties. C'est l'amorce
néanmoins d'une dépendance mutuelle déterminée pour les Pygmées, hors
de toute contrainte du type prélé&vement sur les produits du travail,

restriction & la liberté& de déplacement, sanctions physiques institu-
tionnalis€es (ce gui n'exclut pas les tensions et les conflits prenant
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la forme de chitiments corporels et d'escarmouches armées) , par un be-
soin‘économique consistant en l'acquisition du fer qui entre progres—
sivement dans la composition des instruments de production (hache, sa-
gaie, couteau et, plus tard, machette). Bien plus gque 1'approvisionne -
ment en nourritures d'origine agricole, dont la disponibilité é&tait
d'ailleurs autrefois beaucoup plus reétreinte, c'est l'obtention de ce
métal, dont les Pygmées pouvaient bien sr se passer maisqu'ils recher-
chent en réalité, qui confé&re 3 ces rapports un caractére de nécessité.
Le décalage entre le contenu ré&el des rapports et la nature qui en est
donnée dans l'imaginaire des Grands Noirs est projeté&, par sa négation
méme, dans le monde surnaturel des Ngbaka par exemple. Il s'agit du com-
portement gue ces derniers attribuent aux mimbd, les génies du piégea-
ge. En effet, les mimbd, qui &taient jadis des esprits des Pygm@es que
ceux~ci ont ensuite offert aux Ngbaka, ne chassent pas & leur profit,
se contentent d'une part limit&e du gibier qu'ils ont attrapé, attitu-
de gue les colonisateurs voudraient précisément voir exister dans leurs
relations avec les autochtones. Morphologiquement, physiologiquement et
culturellement comparables aux gens de la forét, les minbd apparaissent

"non seulement comme 'les génies de la chasse au piége', mais encore une
'projection du client pygmée' dans un procédé magique d'appropriation" (AROM et
THOMAS, 1974).

Les repré&sentations idéologiques légitiment non seulement les rapports
existants qui, suite & une division des téches, permettent aux Grands
Noirs de se consacrer & leurs activités par essenceculturelles (métal-
lurgie, agriculture), mals é&galement des rapports de dé&pendance qui,
non encore instaurés, restent 3 1'état de projet, d'ordre & construire
(fig 2).

La figure 2 essaie de schématiser les statuts et fonctions des deux
parties.

3. ECOLOGIE ET EXPLOITATION DE LA FORET

De l'ensemble des facteurs du milieu naturel qui présentent des
variations (climat et régime des pluies, distribution temporelle des
ressources, répartition spatiale des espéces, .composition floristique
des foréts en fonction de la nature du substrat, contacts avec les au-

‘tres groupes ethniques (cf. BAHUCHET, 1978b), facteurs qui agissent com-

me des contraintes écologiques sur le mode de viedes chasseurs—collec-
teurs Aka, deux sont prédominants et permettent d'expliquer des diffé-

rences qui sont observables dans les activit@s de subsistance 3 divers
endroits du bloc forestier. Il s'agit d'une part du caractére hétéro~
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géne de la for&t gui couvre l'aire aka, d'autre part des modalités des
relations avec les divérses etnies d'agriculteurs (relations qui subis-
sent aussi l'influence de la nature de la for&t). Nous examinerons ici
ces deux facteurs dans une perspective historigue.

HETEROGENEITE DU MILIEU FORESTIER

Outre le fait que la forét estconstituéepérunenmsaique,unejux—
taposition de micro-milieux ds & la mort et & la chute des arbres (qui
provoque la croissance d'espéces végétant d'orxrdinaire dans le sous-
bois), & une &chelle plus grande la nature du sol détermine plusieurs
types de foimations végétales. Les sols humides, en effet, sont colo~-
nisés par des esp&ces particulidres. Dans ces ré&gions de la dépression
congolaise, dépourvues de relief, les cours d'eauont des litstrés lar-
ges et trés sinueux qui sont inondés périodiquement ou en permanence,
ce qui forme des zones marécageuses. On trouve des formations différen-
tes selon le degré d'humidité des sols, en fonction du rythme et de la
durée de l'inondation (crue des cours d'eau) : une forét dense maréca-

geuse & couvert bas, poussant sur les sols inondés en permanence-et sans
drainage ; une for&t inondable & couvert haut sur les sols humides en
permanence mais recouverts périodiquement par un ou deuxmétres d'eau ;
et une for&t mixte sur les pentes humides mais inond&es pendant de cour-
tes périodes et séchant ensuite. Outre la composition floristigque qui
est différente de celle des fordts de terre ferme, la faune des zones
humides est trés différente : c'est 13 que se déplacent plus particu-
liérement les mammiféres les plus volumineux qui sont aussi les plus va-
lorisés par les Aka, c'est~a-dire 1'&léphant et le situtunga (Tragela-
phus spekei) dans les for&ts mar&cageuses, le bongo (Boocercus euryce-
ros) dans la forét mixte des pentes.

La forét de terre ferme est constituée elle ausside plusieurs ty-
pes. D'une part une forét semi~caducifoliée, dont la composition flo-
ristique présente des variations selon le sous-sol (forét sur grés se-
condaires, sur grés tertiaires et limons, sur gré&s-quartzites, etc.) ;
d'autre part une foré&t sempervirente & une espéce trés largement domi-
nante (Gilbertiodendron dewevrei, Césalpiniacé&e), par taches. La grande

faune de la forét semi-caducifoliée (ou plus exactement "partiellement

-caducifoliée") est représenté@e par plusieurs espéces de céphalophes,

des potamochéres, et des grands singes (gorille et chimpanzé&); dans la
forét sempervirente vivent plus particuliérement une espéce de cépha-
lophe (Cephalophus leucogaster) et le bongo.

Ainsi, nous voyons gue le modéle fondamental de la foré&t tropica-
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le humide n'est pas homogéne comme on peut le lire guelquefois, mais
hétorogéne, aussi bilen au niveau local qu'au niveau ré&gional.

Avant la colonisation européenne, cette h&torogénéité se tradui-
sit essentiellement par une différence de fréquence d'usage des tech-
nigues de chasse, et par des "gibiers usuels" différents. Des Pygmées
vivant dans la région de la Lobaye, dans une zone ol la for&t semi-ca-
ducifoliée de terre ferme est prédominante, tuent au cours de leurs
chasses des grands anthropoides, des potamochéres et des céphalophes,
en utilisant principalement la chasse-poursuite i la sagaie en saison
des pluies. A l'inverse, des Pygmées vivant prés de la Motaba, en zone
de foréts inondées, tuent plus souvent des éléphants et des situtungas,
en utilisant cette m&me technigue mais & toutes les saisons. Des grou-
pes vivant prés des sources de la Motoba, ou prés de la Sangha, dans
une région de mélénge de foré&t sempervirente et de forét semi-caduci-
foliée, tuent plus fréquemment des bongos. Une telle diversité. se re=-
trouve dans la possibilité& de consommer des chenilles : la ré&gion nord
du "pays aka", subissant un climat tropical & une seule saison des
pluies, est riche en arbres i chenilles (forét de terre ferme & Mélia-
cées), celles-ci étant disponibles une fois par an au plus fort des
pluies. Au sud de la mé&me zone par exemple, la for&t inondée possédant
beaucoup moins d'espéces d'arbres parasités par des chenilles comesti~-
bles, et subissant un climat de type &quatorial (sans saison séche et
avec deux maxima de pluies) offrira aux hommes beaucoup moins de che-
nilles, 3 des moments différents de l'année.

I1 convient de tenir compte de ces caractéristigues du milieu na-
turel lorsqu'on doit comparer le mode de vie de divers groupes Pygmées
d'afrique.

LES ECHANGES AVEC LES GRANDS NOIRS

Les Aka entretiennent actuellement un réseau complexe d'&changes
avec les Grands Noirs agriculteurs et sé&dentaires. En plus de travaux
dans les champs pendant quelques semaines par an, les produits de chas-
se sont la base d'é&changes réciproques (viande contredes outils de mé-
tal, du sel, des féculents).

Toutefois, l'utilisation des Pygmées comme main-d'ceuvre périodi-
gque dans les plantations, est assez récente {une vingtaine d'années).
Par contre, les échanges de venaison contre des outils de métal sont
tré&s anciens. '

Dans un contexte précolonial, les modalités des échanges parais-
saient sensiblement identiques pour la plupart des ethnies de forét.
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L'hétérogénédité dumilieu forestier n'influait pas non plus sur le carac-
tére de ces &changes ; ce quivariait c'é@tait les espéces animales dont
la viande était prélevée. Il n'y avait pas d'influence notable des né-
cessités des villageois sur les types de chasse utilisés. Il s'agissait
en effet pour les Aka de fournir 3 ces derniers, pour leur propre con-
sommation, l'excédent des produits alimentaires issus de leurs activi-
tés quotidiennes.

Les choses changérent lorsque se créa un marché commercial et une
demande extérieure de produits qui n'étaient traditionnellement utili-
sés ni par les Aka ni par les villageois. Ceci dé&s1'instant oli les Por-
tugais entreprirent, par le jeu d'ethnies commergantes intermédiaires,

~leur commerce de traite sur les cStes du Congo (XVIe siécle), c'est-&-

dire bien avant que les Européens ne pénétrent dans le bloc forestier
dont 1l est question ici. La premidre mention gqui est faite d'un tel
commerce se trouve dans la Description de l'Afrique de O. DAPPER en
1686 ; il y indique que des "nains", vivant & 1'intérieur dans la fo-
rét, apportent des "dents d'éléphant" aux citadins du royaume de Lova-
ngo, ces défenses d'ivoire &tant ensuite vendues aux Portugais.

"... Ce sont les Lovangois qui vendent le plus 4d'ivoire aux Européens ils
le vont acheter des Jagos & Bokke-Meale, oit ils portent du sel dansdes paniers
sur la té&te de leurs esclaves. (...) Les Jagos tirent les dentsd'éléphants de
certains petits hommes nommez Mimos & Bakke-Bakke sujets du Grand . Macoco. Les
Jagos assurent que ces Nains savent se rendre invisibles, lorsqu'ils vont &
la chasse, & gu'ainsi ils n'ont pas grand peine & percer de traits ces animaux,
dont ils mangent la chair & vendent les défenses (...)"

"Des provinces de Bokke—Meale, d'Ocango & de Conde"
Description de l’Afrlque ‘d'0. DAPPER, 1686) (Fig. 3).

Les documents manguent pour analyser 1'importance de cette é&cono-
mie de traite dans le nord-ouest du bassin congolais avant la pénétra-
tion blanche au début du XXe si&cle. Quelques- indices laissent 3 penser
que les habitants de cette zone participaient activement au commerce de
1'ivoire (SaUTTER, 1966), l'expé&diant tant vers le Stanley Pool au sud
(le long des axes fluviaux, Sangha et Oubangui) que vers le nord—oueét‘
(Cameroun, Adamawa) par 1l'intermédiaire des grandes colonnes de commer-
gants Hausa (BRUEL, 1918).

Au moment de la colonisation, ces commerces furent imposés aux vil-
lageois et par contrecoup, ceux-ci obligérent les Pygmées avec lesguels
ils effectuaient des &changes, a participer 3 l'exploitaiton des res-
sources naturelles. Dés cet instant ces échanges agirent comme des con-
traintes, modifiant les relations des Pygmées avec la foré&t (accentua-
tion de l'effort de chasse, utilisation privilégige de certéiﬁes tech-
niques de chasse, par conséquent modification des structures des grou-
pes, etc.). Cependant, en dépit d'une domination qui s'aggravera, le
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< statut de "maltre" des Grands Noirs (kdnzh)correspond plus & une posi-
tion de tuteur et de pfotecteur que de propriétaire, "Maitres" qui ne
possé&dent pas les Pygmées mais se les rendent dépendant en monopolisant
la métallurgie et l'agriculture, mais surtout l'acc@s aux nouveaux cir-
cuits économiques. La dépendance des Aka ne peut en aucun cas &tre as-

similée & une forme d'esclavage, rapprochement parfois effectué& par le
colonisateur européen d la suite d'une appréciation faussée par 1'in-
terprétation que les Grands Noirs donnent de leurs rapports avec les
Pygmées. Il n'y a pas désocialisation de ces derniers, contrdlede leur
reproduction démographique et &conomique par leurs "maitres". La repro-
duction des campements s'effectue sur la base du systéme de parenté aka

(GUILLAUME, sous presse).

LA TRAITE COLONIALE

L'hétérogénéité de la foré&t dont il a &té guestion auparavant de-
vient marquante lorsque les Blancs pénétrérent lebloc forestier, & par-
tir de 1890, et le découpdrent en Compagnies concessionnaires par dé-
cret de 1899. Ces compagnies avaient le privilége d'exploitation des
produits naturels (caoutchouc, résines, oléagineux, ivoire et peaux) et
le monopole du commerce (COQUERY-VIDROVITCH, 1972).

Les produits naturels éusceptibles d'étre commercialiéés sont peu
nombreux et d'importance variable. Le caoutchouc, 1l'ivoire, les peaux

.et les noix palmistes furent des ressources ayant un marché& important
et permanent ; par contre d'éutres produilts mineurs ne furent commer-
cialisés qu'occasionnéllement et sur une petite &chelle, ainsi des ré-
sines de copal, du raphia, du rotin (utilisé& aussi pour tresser les em-
ballages du caoutchouc) et des noix de kola. Certaines de ces ressour-
ces sont localisées dans les zones de fordt marécageuse (copal, ivoire,
raphia), d'autres comme les palmistes & la bordure de la forét (Lobaye
particuliérement). De ce fait les villages*qui différaient, en exploi-
tant des ressources variées. A cette diversité liée & 1la réﬁartition
spatiale s'ajouta 1'inté&rét des compagnies concessionnaires qui a va-
rié avec le temps.

3.1. De 1899 & 1910 : l'ivoire

Dés le début furent créées plusieurs factoreries sur chaque con-
cession, factoreries dont le but exclusif é&tait le commerce, et tout
particuliérement le commerce de 1'ivoire. L'Afrique Equatoriale Fran-
gaise dans son ensemble exporta plus de 100 tonnes d'ivoirepar an pen-
dant ces années : 107 t/an en moyenne de 1896 & 1900, 174 t/an en 1901~
1905, 160 t/an en 1906-1910 (BRUEL, op. c¢Zt.). Les villageois étaient

* ., th. cey :L’ua(.s".s ‘H:J"Oh} @was Lui dos &c\‘l«l\”{’ a(z ‘:-\oclut\'lou R
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responsables du marché de 1'ivoire, mais il est &vident gue les Pygmées
en &taient les principaux producteurs, plusieurs textes en font mention.

-~

Ils &taient les seuls & &tre spécialisé&s dans la poursuite des &léphants
avec des sagaies puis plus tard & l'aide de fusils lorsque ceux-ci fu-
rent distribués par les agents des compagnies pour. accentuer la chasse;
les autres ethnies se contentaient de tendre des pi&ges kléngo,dans plu~
sieurs langues) . A leur supériorité technologique (métallurgie, poterie),
les Grands Noirs ajoutent donc désormais leur rdled'intermé&diaires, ré-
le qui ira en s'accentuant jusqu'd nos jours aux dépens de la plupart
des Aka.
Cette exploitation de l'ivoire a eu plusieurs conséquences :

- le développement d'un type de chasse fournissant en abondance une
viande traditionnellement valorisée mais peu utilisée ;

- une intensification des contacts, qui s'accompagne d'une diversifi-
cation mais surtout d'une augmentation du volume des biens &changés. Pour
les Pygmées, la contrepartie de l'ivoire consiste principalement en fer

~et en sel ; .

- une régression du peuplement d'é&léphants ;

- le renforcement des bases propres au pouvoir du timd ‘“maitre de la
grande chasse". A cause de ses qualités personnelles de forceet de cou-
rage, de sa fine connaissance de la nature et de ses savoirs magico-re-
ligieux, son intervention est indispensable pour 1l'organisation et le
succés d'une chasse & 1'éléphant. Son rdle est donc primordial dans le
procés d'acquisition du fer, notamment des grands fers de sagaie, con-
trepartie privilégiée des défenses. Mais s'il conditionne l'obtention de
l'ivoire et en contrbSle le troc, il n'élargit pas pour autant le champ
de son autorité. En effet, ni 1lui, ni le mbdy mdtd (1'ainé du groupe a-
gnatique dont l'audience s'é&tend au-deld de sa parenté) qui centralise
le fer regu & la suite d'une grande chasse, n'accédent & un pouvoir gé-
néralisé et n'accumulent de biens matériels, qui restent en réalité ceux
de leur groupe entier : malgré 1l'introduction croissante de fer, la jou-
issance des biens matériels reste égalitaire.

A partir de 1908, en grande partie i cause de la distribution d'armes
a4 feu, le commerce de l'ivoire perdit de 1l'importance, les &léphants di-
minuant sérieusement en nombre. Les compagnies s'inté&ressé&rent alors de

plus en plus au caoutchouc.

3.2. De 1910 & 1940 : lLe caoutchouc sauvage

En 1910, les onze société&s concessionnaires qui se partageaient la
forét du Nord-Conge fusionnent pour former la Compagnie Forestiére Sa-
ngha-Oubangui (CFS0), sur une concession de 17 millions d'hectares in-
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POSITION GEOGRAPKIQUE
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FIGURE 4. La Concession de la:
C.F.S.0. en 1911.

Cette carte montre que le territoire
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de 1l'aire de répartition des Pygmées
Aka.




126

cluant précisément le pays Aka (fig. 4). Cette compagnie n'avait dés
lors droit gu'ad un affermage du caoutchouc. L.e commerce & nouveau li-
bre ne lui était plus un monopole, mais en fait la CFSO resta tout de
méme la seule commercgante.

Dés lors la Compagnie utilisa la main-d'oeuvre des villages pour
collecter le caoutchouc en saignant les arbres dans la forét (fig.—ETT

-qﬂétf-‘u};“lm“ﬁ\-
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FIGURE 5. Couteau & saigner les arbres & caoutchouc.

Il s'agit d'une serpette & palmier, traditionnelle, dont l'extrémité est tronquée
et repliée en gouge. Longueur 23 cm. (Région de Ndé&lé, Sangha, achat juin 1979).
Dessin D.MOLEZ ‘

Les agents de la Compagnie, laissés seuls dans les factoreries,
obligeaient véritablement par la force les hommes & vivre en for&t pour
récolter la gomme. Ce caractére obligatoire de la récolte &tait accen-
tué par la nécessité de payer ses impSts en caoutchouc?. Ce fut la si-
nistre époque du travail forcé, dénoncée en particulier par AndréGIDEdans
le Voyage au Congo(1927).

Les hommes &taient donc obligés de vivre en for&t pour travailler
sans tréve, les femmes de faire au village des plantations de manioc
pour nourrir les colonnes de porteurs, les armées et les travailleurs
des routes. Dans ce contexte, les villageois, épuisés par cette collec-
te, et matériellement empéchés de subvenir 3 leurs besoins alimentai-
res, s'en remettaient pour une part & leurs “alliés" Pygmées pour pro-~
duire de la viande (les Pygmées n'on en effet jamais participé&id la ré-
colte du caoutchouc). Ceux~ci utilisérent donc la technique de chasse

2CHEVALIER écrit en 1923 : "En Afrique équatoriale la cueillette du caoutchouc a été
une des causes principales du marasme dans lequel est tombé le pays (...) Alors que
sur les plantations [d'hévéa] un indigéne peut recueillir dans sa matinée le latex
qui permettra de préparer 3 kg de caoutchouc, il faut compter que dans la brousse
1'indigéne met en moyenne cing & dix jours pour produire 1l kgde gomme. Pour acquit-
ter 1'impdt d'un village du Congo ou de 1'Oubangui, tous les hommes du village devai-
ent demeurer pendant des semaines, et parfois des mois, en pleine foré&t, négligeant
pendant ce temps leurs cultures vivriéres et vivant dans les conditions les plus an-
tihygiéniques.”
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gui leur &tait la plus familidre, la poursuite & la sagaie, et tuérent
des animaux moins dangereux et plus facilement accessibles que 1'é&lé-
phant, tout particuliérement les potomachéres.

Toutefois & partir de 1925 s'ouvrit un marché pour les peaux de
céphalophes® qui étaient tannées sur place et exp&diées en France pour
faire des manteaux et des "peaux de chamois™ (s<e!). L'intérét commer-
cial présenté par ces peaux, joint au fait que les Pygmées &étaient sou-

=

vent installés en foré&t & proximité des camps de travailleurs afin de

=

leur procurer de la viande mais aussi de les aider en participant &
leurs battues avec des filets (la chasse traditionnelle des ethnies

d'agriculteurs), permettent de faire remonter 3 cette époque l'acquisi-

_tion par les Aka de la maitrise de la chasse aux filets. Ceci est en

accord avec les ré&cits et les traditions tant des Aka que de certalnes
ethnies voisines (en particulier Ngando) selon lesquels la chasse aux
filets est celle des villageois alors que la "vraie chasse” des Pygmées
est la poursuite & la sagaie. Plusieurs indices confirment cela, en par-
ticulier le mode de partage de la viande qui est rien moins gu'égali-
taire si on le compare & celui des animaux tués pendant leschasses col-
lectives 3 la sagaie (cf. BRHUCHET, 1978a, pour le détail des partages).

Bien que le caoutchouc soit de tré&s loin le produit auguel la Com-
pagnie accorda le plus d'intéré&t, elle organisa &galement larécolte du
copal (ré&sine utilisée dans l'industrie des vernis) et des noixde pal-

‘mier Elaeis guineensis (l'amande ou "palmiste" fournit une huile uti-

lisée dans les industries alimentaires - margarine - et chimiques - sa-
vonnerie). Si les Pygmées ne participérent pas & la récolte du caout-
chouc, il est attesté gu'ils contribudrent & la fourniture du copal et
de palmistes dans 1l'Ibenga et la Motaba. En Lobaye, ils n'exploitérent
ces ressources‘que plus épisodiquement ; ils furent surtout des pour-
voyeurs de venaison. '

3.3. A partir de 1940 : Ehasseurs de céphalophes ) )

De plus en plus souvent' les chasseurs utilis&rent la chasse col-
lective aux filets. Cette chasse, pour &tre efficace, nécessite la par-
ticipation de nombreux adultes, hommes et femmes, qui effectuent la bat-
tue. Les campements furent alors d'uhe taille beaucoup plus importante

qu'auparavant (40 8 60 adultes au lieu de 15 i 25), et ce d'une mani&-
re permanente.

*Selon MALBRANT et MACLATCHY (1949: 228), 1'A.E.F. exporta en 1937 un tonnage de peaux
de céphalophes €quivalent & 800.000 bétes .
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Cet abattage des céphaloéhes, important pendant la période de ré-
colte du caoutchouc s'intensifie encore & partir de 1937, aprésla dis-
parition de la CFSO, la cré&ation des Sociétés Indigémnes de Prévoyance
et le développement des scieries, mines de diamants, plantations d'hé-
véas et de café@iers, toutes entreprises ayant de nombreux employ&s pro-
venant souvent d'autres régions. En 1949, les employés forment 22 % de
la population des districts de Boda et Mbalki (Bouscayrorn, 1950).

Les Sociétés Indigé&nes de Prévoyance (SIP) avaient pour but de dé-
velopper l'agriculture, 1'élevage, la chasse, la pé&che et la cueillet-
te et d'organiser la préparation, la circulation et la vente des pro-
duits (SURET-CANALE, 1977). Aprés la seconde guerre mondiale, une forte
demande de peaux brutes s'é&tablit, & la suite de la diminution du chep-
tel (notamment caprin) européen : en 1945, par décret, les SIP eurent le
monopole de l'achat des peaux. Dans certaines zones de forét comme Bam-—

bio en Lobaye, le marché annuel dans les années 50 é&tait de l'ordre de .

27 000 peaux de Cephalophus monticola (DONGIER, 1953).

La régression des expé&ditions de grande chasse & la sagaie, liée
38 de nouvelles motivations et & la raré&faction du gros gibier, provo-
qua un effritement de la position du personnage du tuméd dont on a déja
souligné 1'importance, tandis que le devin-gudrisseur ngdngd intervient
de plus en plus et assure de nombreux rituels pour les activités cyné-
gétiques qui reposent de plus en plus exclusivement sur la chasse aux

filets.

Ainsi les Aka se consacrent eux-mé&mes 8 la recherche des biens
d'exportation ou y contribuent indirectement en participant d 1'alimen-
tation des travailleurs. Dans les deux cas, l'intervention des Pygmées
implique des activités de production tournées vers i'extérieur. Cette
tendance répond précisément au besoin de l'administration coloniale.

4. LA POLITIQUE D'"APPRIVOISEMENT"

Personnages énigmatiques, longtemps classés dans la pensée euro-
péenne comme génies, monstres puis "pré-hommes” ou "hommes-singes”,les
Pygmées ne se sont vus conférer le statut d'homme gue peu avant 1'im-
plantation des structures coloniales.

Ils sont pergus par les administrateurs comme des &tres ‘“arrié-
rés", "frustes", menant une vie "errante" et "vagabonde" & la recher-
che de subsistances. Leur primitivité n'apparait pas cependant une en-

trave insurmontable & la "mission civilisatrice"™ des colonisateurs.

"Naifs", d'un naturel "doux" et "paisible", ils ne sont pas des &léments
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de désordre. tandis que pour les missionnaires, leur‘pré;endue‘ croyan-
cé‘en'un Dieu unigue facilite ‘et ‘justifie pleinement leur christiani-
sation tout en prouvant l'universalité du monoth&isme jusque chez les
populations les plus primitives.

Cette entreprise de colonisation répond au mobile hautement huma-
nitaire de leslibérer de l'assujettissement absolu dans lequel il se-
raient maintenus par leurs voisins. Elle prend la-forme, vers 1930, d'une
politique dite d'"apprivoisement" reposant sur des actions empreintes de
"douceur”, de "ménagement", de "bienveillance" et reguérant "tact",
"circonspection" et "patience". Elle a pour objectif demettre les Pyg-
mées en confiance, de les attirer et les habituer au contact des admi-
nistrateurs 3 l'aide de cadeaux (fer, sel, tabac...) et enleur faisant
prendre conscience des avantages présentés par les soins médicaux. Ain-
si, verront-ils rapidement tout 1'intérét de traiter directement avec
les Blancs en se dégageant de leurs intermédiaires traditionnels.’

Cette politique de "prudence" s'explique par le tempérament "timi--
de" et "craintif" des Pygmées (toujours susceptibles de fuir en forét ou
de passer sur la rive belge de 1'Oubangui), leur non-pré&paration & 1'i-
dée d'"émancipation" mais aussi les dangers présentés par la résistan-
ce des "maitres" soucieux de préserver leurs privilé&ges. Ce type de ra-
tionalisation et de comportement est une constante de l'entreprise co-
loniale face au probléme de la dépendance, notamment en Afrique sahé-
lienne et saharienne en ce qui concerne les esclaves et les tributaires
(GUILLAUME, 1975). Brusquer 1l'évolution amorcée risque d'entrainer une
situation chaotique et difficilement maftrisable. Car il s'agit bien
aussi de jouer sur les rapports de force traditionnels. Des écrits men-
tionnent, par exemple, le concours des Pygmées pour dénoncer et loca-
liser les Grands-Noirs ré&fractaires aux travaux imposés par l'adminis-
tration coloniale. Lors de la répression en 1907 par des militaires
francais. contre le village d'Enyé&lé, les Pygmées, mécontents des habi-
tants de cette agglomération, aident la colonne armée & traverser la
forét et surprendre les villageois (BRUEL, 1911). Le but de l'adminis-
tration est d'extraire les Pygmées du "joug" de leurs "maitres"” pour
les placer sous sa propre emprise. De la sorte, elle s'assure leur pér—
ticipation & "l'oeuvre de production” afin d'améliorer la "mise en va-

leur" de la Colonie, leur collaboration ayant en outre pour corollaire

<l1affaiblissement et le contrdle plus effectif de leurs voisins.

La contribution des Pygmées est en effet indispensable pour 1'ex-
ploitation (qui a longtemps consisté en une simple "&conomie de pillage")

de ces régions faiblement peuplées. Le mangue de' main-d'oceuvre est ag-
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gravé par le systéme colonial lui-méme : m&faits du régime concession-
naire et des travaux imposés par 1l'administration (exode, malnutrition,
fortemortalité...). Il faut y ajouter l'essor de la maladie du sommeil
dont les confluences de 1l'Ibenga et de la Motaba avec 1'Oubangui cons-
tituent un important foyer. La valeur des données démographiques, pro-
venant pour le début de la colonisation d'estimations tré&s approxima-
tives, limite les possibilités d'extrapolation mais "il faut noter, é-
crit C. COQUERY~VIDROVITCH(op. ¢it.) la chute brutale affectant le Bas-
Oubangﬁi (Ibenga, Motaba, Likouala), qui éorrespondit assurément & un
phénoméne réel : celui de la quasi-désertion du pays sous L'effet du
régime de la Cie Forestidre et de la maladie du sommeil.

Au fur et & mesure de 1'"apprivoisement" des Pygmées, de leurs con-
tacts répétés avec les administrateurs, se développe & leur &gard une
opération de "stabilisation". Mise en oeuvre auprés des autres popula-
tions depuis les années 1915, elle consiste enun regrouvnement de 1'habi-
tat le long des axes de communication afin de mieux contrdler les indi-
vidus (recensement, perception de 1'impdt, organisationde march&s heb-
domadaires, recrutement de travailleurs...). Les Pygmées sont invités
a8 s'établir en villages au bord des pistes, & entreprendre des planta-

=

tions et & vendre directement leurs produits sur les marchés ou aux
factoreries. En vertu de la prudence avec laquelle doit &tre conduite
cette action, ils ne sont pas soumis dans un premier temps aux obliga-
tions gue leurs voisins ont d'emblé&e supporté. Mais la finalité&de cet-
te politique par étapes est d‘assoqierlpleinement les Pygmées au sys-
téme colonial. Cet objectif est clairement exposé dans les recomman-
dations faites en 1934 par le Gouverneur Gé&néral de l'Afrique Equato-
riale Frangaise aux chefs de circonscription :

" (...) Dans les derniers rapports regus, j'ai noté avec satisfaction que,
déja dans certaines circonscriptions, le contact avait été pris avec eux et
gu'un bon nombre avaient &té recensés et avaient créé des villages et planta-
tions. Je tiens & vous confirmer mes précédentes instructions sur ce point. Per-
sévérez dans les efforts déjd réalisés, et mettez tout en oeuvre pour pouvoir
recenser d'une fagon aussi compléte et précise que possible, les Babingas de
votre territoire. Le recensement a pour des &tres primitifs, 1la valeur d’'une
soumission, et & la foisd'ingrégation : son importance, j'en suis persuadé, ne
vous échappera pas.

Je tiens également & ce que vous les fassiez bénéficier aussirapidement et
pleinement que possible, des bienfaits de notre assistance médicale indigéne.

Pour arriver & ces fins, comme pour tout ce qui les touche, Jje vous con-
seille d'agir avec la plus grande diplomatie, beaucoup demodération etde bien-
veillance, car une fausse manceuvre suffirait & les éloigner de nous pour long-
temps. Maintenez avec eux un contact aussi étroit et ouvert que possible, pro-
tégez-les contre leurs anciens maitres, qui les exploitent etdont ils sont las;
fixez~les en leur faisant construire des villages dans des emplacements sains
et en leur demandant d'y créer des plantations suffisant & leurs besoins.
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Un meilleuy confort,.une.indépendance nouvelle ainsi txrouvés, 1.'assurance
des soins médicaux.et .de hotre protection suffiront sous peu & les acclimater
et & leur faire oublier leurs instincts de nomades primitifs de la forét.

C'est seulement plus tard, lorsqu'ils seront habitués & nous et&nos ins-
titutions, dont ils auront profité et dont ils tiendront & jouir encore, gque
nous pourrons faire tomber sur eux le poids de 1'impdt etde 1'obligation pres-
tataire. Ainsi vous ne devez pas inscrire sur les rdles d'impdts, avant une pé-
riode de cing ans, ceux que vous aurez recemnsés (...)".

Le démarrage de ce programme varie selon le degré d'implantation
administrative régionale. En 1933, des Pygmées de la zone d'Epena, au
sud du pays aka, sont déjad recensés, fixés et payent 1'impdt, ce qui
conduit 1'administration & les citer en exemple aux Aka. Ces derniers,
dans 1'Ibenga-Motaba, font l'objet, vers 1936, de quelques recensements
trés fragmentaires. Ils participent & l'exploitationdu copal, des pal-
mistes et commencent & &couler leur production sans passer par les "mai-
tres". Certains .s'installent 3 proximité des pistes, assurent guelques
travaux de voirie aux abords de leurs implantations et se mettent d cul-
tiver manioc, mals et banane tandis que les Grands Noirs les découra-
gent dans leur entreprise et leur -prodiguent sciemment de mauvais
conseils gquant aux techniques culturales. Si les Aka sont sans au-
cun doute’ touchés par l'économie coloniale, il semble gue la politi-
gue de "stabilisation” ne concerne gu'une minorité d'entre euxetn'in-
tervienne principalement que dans la zone riveraine de 1'Oubangui. En
Lobaye, sa mise en oeuvre parait encore plus limitée. Cela s'expligue
peut &tre par l'emprise tardive de l'administration, le rattachement
successif de la région adiverses entités territoriales et les nombreu-
ses modifications de son organisation interne. Des campements s'instal-
lent en bordure des axes de communication mais ce n'est gu'en 1949 que
les Aka des districts de M'Baiki et Boda font 1l'objet d'un recensement
partiel tandis gue ceux de Mongoumba ne sont pas touchés par cette pre-
mi&re investigation. Les Pygmées fournissent de la viande de chasse en
la vendant parfois directement sur les marchés et leur apport est pré-
cieux vu les grandes difficultés de ravitaillement de la main-d'oeuvre.

Il apparait .r.__..: que, dans l'ensemble, la politique d'"appri-
voisement" 'a &té éphémére et ses résultats contraires & 1'objectif pour-

suivi. Si l'amorce d'une profonde acculturation a semble-t-il lieu chez
guelgques groupes des régions de Bé&tou et Dongou qui accé&dent en méme
temps & une certaine indépendance é&conomique, ailleurs, l'entreprise
d'"émancipation” conduit & une aggravation de la dépendance des Aka &
1l'égard des Grands Noirs. Favorisant 1'accroissement de leur production
vers l'extérieur, le développement de la fréguence et duvolume de leurs
8changes ainsi que la création de nouveaux besoins, 1'intervention co-

loniale ne donne cependant pas aux Pygmées les moyens de contrdler leur
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ouverture accélérée sur un monde nouveau, renforgant par lid-méme ‘la po-
sition privilégiée des intermédiaires Grands Noirs.

5. L"INSERTION DANS LES ACTIVITES
DE PRODUCTION DES GRANDS NOIRS

A la suite du plan d'"apprivoisement", le processus de dépendance
se développe sans intervention exté@rieure directe. Ce n'est gu'en 1974
que les pouvoirs publics se manifestent & nouveau en ce gui concerne la
partie centrafricaine du territoire aka.

Cette période d'environ 25 ans voit cependant l'avé&nement d'un fac-
teur déterminant pour 1l'évolution des rapports entre Pygmées et Grands
Noirs. Il s'agit de la reprise puis de l'expansionde l'agriculture avec
un seuil décisif éonstitué par l'introduction, dans les années 1960, de
la culture commerciale du café qui se généralise auprés de la. plupart
des .agriculteurs de la Lobaye.

Désormais, les services attendus des Pygmées tendent & reposer de
moins en moins sur leur pratique et leur savoir forestiers. A leur posi-
tion de fournisseurs de produits (ivoire, venaison, peaux, copal, pal-
mistes) dont l'obtention s'insérait globalement au cadre techno-&cono-
migque traditionnel, se substitue un nouvel &tat qui voit leur intégra-~
tion & un milieu technologique et & des activités de production qui leur
sont &trangers. Ils deviennent une force de travail principalement uti-
lisée dans l'agriculture, cette tendance se développant au détriment de
leur vie forestiére. Du systéme d'échange initial gibier-produits de col-
lecte/fer-produits agricoles, on passe au systéme travail/nourriture-
objets manufacturés traditionnels et européens-biens de consommation-
argent. La nature de la contrepartie dépend du type de service fourni.
L'argent, introduit depuis gquelgues années (il1'avait également &té mais
de maniére limitée et &phémé&re lors de lapolitique d'"apprivoisement"),
intervient principalement dans les salaires versés pour les.travaux agri-
coles. ]

Cette tendance, générale en Lobaye, revé&t néanmoins des formes di~
verses et est plus ou moins marquée selon 1'identité et la situation des
ethnies, voire des villages, avec lesguels les Aka sont en contact.

Dans la région de Kenga, ot la culture du café n'est que faiblement
implantée, les Ngando, qui chassent eux-mémes durant plusieurs mois de
1'année, réclament essentiellement aux Pygmées de la venaison qu'ils é-
coulent ensuite vers des centres urbains et les grandes exploitations fo-

restiéres et caféi&res -employant une nombreuse main-d'oeuvre., Il est im-
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portant de souligner ici que ce commerce de viande n'est jamais (ou ex-
trémement rarement) effectué directément par 1és Pygmées mais par 1'in-
termédiaire des villageois avec lesquels ils sont liés. Ceci & la dif-
férence de ce qui se passe pour les Mbuti de 1'Ituri oll ce sont des
commer¢ants &trangers 3 la région (et différents des villageois entre-
tenant traditionnellement des échanges) gqui pratiquent le commerce de
viande (HART, 1978). Les Pygmé&es maintiennent donc des activités fores-

.

tiéres gui sont conditionnées par leurs voisins. Le temps passé & la
chasse est en grande partie consacré 3 la capture de gibier destiné &
leurs "maitres". En outre, ils utilisent de plus en plus\exclusivement
la chasse aux filets, tout en ayant récemment appris des villageois
l'usage des pieéges a collet qui se substituent & la poursuited la tra-~
ce. Ils utilisent ceux-ci en nombre croissant, les pi&ges &tant cons-
truits en saison des pluies, avec des c8bles de freins de bicyclette.
Cet usage, avec le fait qu'ils surveillent aussi des pig&ges appartenant
8 leurs "maitres", entraine une réduction notable de la fréquence de
déplacement des campements. .

A ur degré un peu moindre, on retrouve la mé&me importance des pro-
duits de 1a chasse dans les régions encore fortement giboyeuses de Nda-
le.

L&, les Pygmées passent une grande partie de l'année & chasser aux
filets pour vendre la viande aux villageois (Banda-~Yangere agricul-
teurs). Pendant le reste de l'année, ils louent leurs services aux
planteurs indigénes de café contre de l'argent.

Ailleurs (Mongoumba, Loko, Bagandou, & une vingtaine de kilom&tres
seulement de Kenga, Ngoto, Bambio), les Grands Noirs font largement ap-
pel aux Pygmées pour travailler dans leurs plantations. Le développe-
ment des superficies consacrées aux cultures vivridres et au café né-
cessite une main-d'oeuvre en nombre souvent insuffisant dans les vil-
lages. Le recours aux Pygmées vient renforcer les capacit@s productives
des Grands Noirs. Il contribue & pallier le manque de main - d'oeuvre,
mais permet aussi & ces derniers de se décharger des téches les plus
pénibles et d'effectuer éventuellement d'autres travaux.

-

Parallélement & leur insertion & la production agricole, les Pyg-

=~

mées continuent & exploiter la foré&t pour leur propre compte ainsi que

pour celui de leurs "maltres". Leur participation aux travaux agricoles

a lieu principalement en début de saison sé&che (décembre-janvier) lors
des défrichements et de la récolte du café. Elle tend & se généraliser
3 la majeure partie de cette saison (abattage des grands arbres et brii-

lis en mars), le cycle annuel &tant divisé en deux périodes, l'une de
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plus en plus déterminée par ' la vie &conomique des villages,l'autre re- e

posant sur des bases plus traditionnelles, Cette derni&re période est do-

minée par la collecte des chenilles (saison des pluies) a laquelle parti-
cipent d'ailleurs de nombreux villageois (& 1l'exception des Monzombo,
gens du fleuve) qui &tablissent des campements voisins de ceux de "leurs"
Pygmées. Il existe entre les deux situations extrémes, vie forestidre en-
trecoupée d'un s&jour de quelques semaines d proximité des wvillages en
début de saison séche-fixation en lisisre de l'espace agricole avec ins-
tallation dans le sous-bois pendant une partie de la saison des pluies
(aclt~septembre), des combinaisons intermédiaires : retour en foraét du-
rant la totalité de ia saison des pluies, en pleine saison sé&che pour
chasser au filet, collecter le miel et pé&cher en marigot chez certaines

bandes... La tendance géné&rale est cependant & une attraction croissante
du pdle villageois.

Le processus d'inté&gration & l'économie des Grands Noirs se réalise

d travers un ensemble de phénomé&nes qui correspond i l'évolution décrite

pour .la zone méridionale du pays aka (DEMESSE, 1978) :

~ régression du nomadisme : le temps passé dans les campements §tablis en boxdure
de for&t et & hauteur des villages, va s'allongeant. La chasse et la collecte se
pratiquent de plus en plus & partir de ces campements debase etnon plus des camps
temporaires de fordt que l'on déplagait réguliérement.

- exploitation d'un territoire de plus en plus restreint : aux grandes expéditions
de chasse se substituent peu & peu des incursions forestidres plus limitées dans
le temps et l'espace.

- raréfaction des ressources naturelles et baisse d'efficience des activités de
prédation : la faune est en net recul sur les territoires les plus fréquemment
parcourus. Le gros gibier comme 1'é€léphant, le bongo, le potamochére se fait ra-
re et subsiste loin en forét. Les captures les plus courantes sont des céphalo-
phes et autres petits gibiers : athérures, mangoustes, genettes, rats, écureuils.
Les céphalophes, gibier par excellence des battues au filet {qui donnent de moinsg
en moins lieu & des expéditions de longue durée) sont &galement capturés par pié-~
geage. La prise des autres animaux reléve de cette dernidre technique ainsi que
des petites chasses-poursuites menées en famille ou & 2-3 hommes avec l'aide é-
ventuelle de chiens. Le piégeage et ce type de chasse-poursuite sont en plein dé-
veloppement car particuliérement appropriés aux modifications du milieu animal et
des activités de chasse en général (affaiblissement du nombre des participants,
briéveté des expéditions).

Dans cette phase de dé&sagrégation de 1'économie traditionnelle, la
diminution du volume des subsistances acguis en forét (due principale-
ment au déclin de la chasse et de sa productivité&) a pour corollaire la
consommation grandissante de produits d'origine agricole (manioc, mals,

' banane). Ces derniers ne sont plus un simple appoint et entrent en pro-
portion importante dans l'alimentation des Pygmées qui peut devenir moins
équilibrée et génératrice d'un état de malnutrition. Ainsi 1'ancienne
dépendance, basée sur l'obtention de produits manufacturés issus d'un

milieu technique plus développé et sur les conditions dJ'acc@s aux. cir-
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cuits d‘échénges,-se trouve caonsidérablemert élargie par la dépendance
nouvelle dans le cadre dés possibilités de reproduction aliméntaire. A
la différence des Pygmées Baka liés. aux Konabembe (Sud-Est du Cameroun)
qui, d&s les années 1955, créent leurs propres plantations (ALTHABE,
1965), les Aka passent & l'agriculture sans accéder & une indépendance
de production. Le temps investi par les Pygmées dans les travaux sur
les champs villageois et dans leurs activités forestiéres, les normes
culturelles inhé&rentes au travail de la terre constituent des entraves
& l'instauration d'une production agricole autonome et suffisamment vo-
lumineuse pour fournir les ressources qui leur sont nécessaires. Ces
facteurs limitatifs sont renforcés par le poids de la situation de dé-
pendance préexistante. Les champs dont bé&né&ficient les Pygmées sont gé-
néralement des plantations (manioc, banane, palmier & huile) définiti-
vement ou momentan&ment abandonnées par leurs "maitres”. Dans les cas
de gédentarisation les plus marqués (excepté pour des groupesde la zo-
ne de M'Baiki qui cultivent depuis une dizaine d'années pour leur pro-
pre compte), ils commencent toutefois & défricher de petites parcelles.

L'élargissement de la dé&pendance voit l'intervention des Pygmées
dans d'autres secteurs de 1'économie des Grands Noirs : p&che chez les
Monzombo, artisanat, portage, construction de l'habitat, activités do~
mestiques - puisage de l'eau, travaux d'entretien, préparation de la
cuisine.

Les "maitres" affermissent leur pression en développant le systé-
me du crédit qui lie les Pygmées et les rend redevables de leurs créan-
cliers. Leur position est favorisée par le faible réseau de marchés sur
lesquels les Pygmées pourraient directement s'approvisionner. Ainsi
l'argent, qui entre de plus en plus dans la composition des salaires,
revient immédiatement en possession de ceux qui l'ont versé&. Par leurs
villégiatures croissantes sur l'espace agricole et, donc, la régression

de leur mpbilité spatiale, les Pygmées sont "& portée demain " de leurs

=

voisins et tendent & devenir une main-d'oceuvre facilement corvéable.
Durant les périodes d'installation 3 proximité des villages, les incur-
sions des "maltres" dans les campements sont quotidiennes. Il s'ensuit
une multiplicatioﬁ des conflits et l'atmosphére ambiante est 3 1'oppo-
sé& de la quiétude ré&gnant dans les camps de forsét..Laconsommation d'al-
cool de manioc et de mals grandit, l'aspiration au port de vé&tements
usagés, inappropriés au climat et gqui tiennent souvent davantage de

haillons se généralise.

La dynamique dans 1aquelle‘les Pygmées se trouvent pris passe par
un processus d'individualisation de leur vie sociale et économique que
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l'on observe &galement au sein. desg sociétés voisines. Ce phénoméne tou-
che l'organisation intérné'dés campements ainsi qué les rapports d 1'in-
térieur des bandes. L'acquisition des produits tend & devenir le fait
d'initiatives personnelles et non plus le fruit d'une coopération entre
individus. Il s'agit bien sfir de la production agricolemais aussi de la
chasse avec l'expansion de technigues individuellesou requérant un fai-
ble nombre de participants. Ces nouvelles modalités d'cbtentiondes biens
s'accompagne d'un &clatement des associations anciennes entre campements
et lignages ou segments de lignages villageois. Les contacts se diver-
sifient ; si le "maitre" traditionnel reste l'interlocuteur privil&giég,
tout villageois devient un employeur potentiel. Le développement de la
polygamie, quasi-inexistante autrefois, est sans doute 1i& aux possibi-
lités accrues d'acquisition de produits et & 1l'amorce, encore naissante,
d'une individualisation dans leur utilisation (constitution des dots
matrimoniales). Au niveau des bandes, le recul de la coopération est
principalement décelable dans la moindre fréquence des grandes chasses
qui ont précisément lieu en début de saison s&che au moment ol les be-
soins en main-d'oeuvre de l'agriculture sont les plus pressants.

Le mouvement de déstructuration de 1'é&conomie de chasse-collecte est
partout amorcé&, mais & des degrés variables. Les Aka s'emploient comme
manoceuvres agricoles- auprés de leurs "maiItres" et "patrons" (termes ti-
rés du vocabulaire colonial) mais aussi dans des plantations de café in~
dustrielles. Dans ce cas, l'employeur les payant remplace le "maitre"
traditionnel; les Pygmées ayant de l'argent ach&tent & la boutigque les ob-
jets auparavant fournis par échange par le patron-villageois. (r&gion du
nord de la Lobaye -Mbaiki, Bolémba, sud de Boda, Topia). Dans la région
de Nola, Bayanga, et au nord de la Mbaéré, ils sont salari&és dans des
exploitations foresti&res (comme manoeuvres aux scieries, ou sur les
chantiers d'abattage, quelquefois comme prospecteurs). A leur statut tra-
ditionnel de "sous-homme" s'ajoute désormais leur &tat marginal de grou~'
pe exploité au sein d'une collectivité nationale qu'ils int&grent par le
‘niveau le plus bas.

Le ph&noméne d'int&gration a connu une accélération depuis 1974,
Ce changement concerne principalement pour 1'instant la région de Mongou-
mba, qui se présente comme un terrain particuliérement favorable chez
les Aka liés aux Monzombo, population traditionnellement peu tournée vers
la forét. La décision des pouvoirs publics de développer cette agglomé-
ration s'accompagne de visées inté&grationnistes & 1'égard des Pygmées.

-

Réduit, encore récemment, 3 de simples incitations & la sé&dentarisation

et 3 l'agriculturisation, ce projet vient de recevoir un début de pla-
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nification é&eé 1'Guverture de 1la prémiéréf"écble d'intégration™. La
mise en oeuvre de cette politique est d'ailleurs confortée par 1l'action
des missionnaires catholiques dont lesobjectifs d'intégration sont sen-
siblement identiques. Le processus d'acculturation, symbolisé par l'ap-
parition de cases en pisé& sur le mod&le villageois mais de taille plus
réduite, marque par sa rapidité&. Ce trait est certainement 1ié au désir
des Pygmées d'acquérir des biens auxquels ils se sont habitués, de re-
joindre un univers qui leur &tait marginal et dont 1'accés symbolise 2
leurs veux la fin de leur infériorisation. Cet accés est facilité par
1l'apprentissage de la langue nationale, le sango. L'évolution actuelle
est conditionnée par la nature des rapports existants entre les deux
_ parties. Objets de folklore pour les Grands Noirs eux-mémes, exhibés
devant les &trangers (ils constituent dans les projets de développement
tourisque l'attrait majeur de la zone sud du pays, & 1l'identique des
réserves de faune de la zone nord ; cf. Plan de la mise en valeur du
territoire”, 1968 ; Terre africaine 1979, etc.), les Aka de la région
s'emploient réguli@rement comme manoceuvres agricoles auprés de leurs
"maitres" et "patrons” .. o dEier 3 e LT 2%, Les socié-

tés en présence sont devenues &troitement interdépendantes ; la repro-
duction générale de la société aka ne se fait plus sans l'atout de celle
des sociétés voisines. : )

Un phénoméne récent doit &tre cependant .noté car il est peut-8tre
"un indice pour l'avenir. Il s'agit du déplacement, durant la saison sé&-
che 1979, de campements installés & proximit& des villages et de leur
installation & 1'orée-de la foré&t, horsde 1l'espace agricole villageois,
oll ils amorgent leurs propres plantations.

Des besoins sont nés ainsi gue de nouvelles valeurs. La définition

.

d'une politique & l'égard des Pygmées, indissociable d'une politique &
1'égard de la for2t, devra en tenir compte et reposer sans doute sur un
systéme agro~forestier.

*rpotentiel touristique de la R.C.A. :

La R.C.A. poss&de sur un vaste territoire de nombreuses curiosités d'un intérét cexr-
tain :

~ Les chutes de Boali, Lancrenon, Kembé, etc.

- Certaines régions : la forét et les Babingas, les bords de 1'Oubangui, 'des monta-
gnes comme le Djebel Mella.

- Enfin et surtout, la présence d'une faune nombreuse et variée dans le Nord-Est et
1'Est du pays." (Mise en valeur, aménagement, égquipement du territoire, J. FEGER, Di-
rection du Génie Rural-Bangui, 1968, p. 84).
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