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_ LE PALUDISME ET LES ANOPHELLS

Js MOUCHET

1. INTRODUCTIGN. 2 e

Le paludisme est une des maladles 1es plus répandues sur 1e globe-

dané toutes les régions troplcales, subtroplcales et m8me dans certaines
aires temperees. Son 1mportance considérable a mobilisg.les instdnges . .
sanitaires 1nternat10nales depuls leur creatlon. 8i ler tra&tement ou la .
preventlon de 1a maladie ne presente pas de dlfflcultes sur el plew

1nd1v1duel l'heure acmuelle, il n“en va‘ pas de meme sur. 1: plan-de la

_preventlon dans des colleot1v1tes ou{la magorlte dés 1nd1v1dls n' ont pas lesu

moyens d'assurer leur protectlon ot souvent n¥ont pas absolument cons01enoe
de la neoess1te de cette prophylax1e ‘et des avantages qu elle pourrait

apporter 3 eux—meme et surtout a- leur famllle.

-

En Afrlque au Sud du Sahara, le -paludisme- et parficuliérement le

paludlsme a P. fa101parum seV1t 3 1'état holo.on” hyperendémique sur tout

1e contlnent. Seules sopﬁ 1naemnes ae” l'lnfeotlon le Sud de 1'Afrique du

Sua et certalnes zZones de hautes montagnes. ~Gette uniformité dans la

dlstrlbutlon de la maladle 3 ‘un niveaun endemlqua Irés eleve est une s1tuat10n

unique sur le globe. En A51e, en Amerlque, -dang certalnes Tles d'Océanie

i1, ex1ste blen des zones hyperendemlques mais elles sont generalement

11m1tees par des zones de molndre ‘endémicité voire des zones 1ndemnes.
Nulle part la transmass1on n'est atssi intense ni les vecteurs augsi-:
efflclent qu'en Afrlquc troplcale. Dlailleurs lorsque Aagamblae,‘pr1n01pa~
lement afrlcaln fut 1nnrodu1t en Egypte ét au Brésgil il y provoqua de
dramathues epldemles de palud1sme."

- Ctest pourqu01 lcs methodes delluite mlses ‘au point dans des régions
de falble endemlclte comme 1a Grece et 1'Amer1que du Sud ne ‘donndrént pas

en Afrique tous les resultats escomptes. L'lmﬂcnse esp01r qul avalt “fait

naitre le proget d'une uradlcatlon du paludlame a l'echelle mondlale
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a été guelque peu tempéré par des échecs parjbielso Et & ltheuré actuelle.

les programmeg de 1'O,M,So marquent le pas; on envisage un coﬂtrﬁle limité

de la maladie plutdt qu'une éradication immédiate tout en recherchant
,constémment de rnouvelles méthodes d'intervention gui permettraient d'atteindre

ce but suprémes la disparition du palddisheof

Les pages qui suivent egsaient de dresser un tablezu de la trans—
mission du paludisme et de gon moteur essentiel, les Anopheles,dans 1es

condltlons spéciales de la Réglon Africaine.

2. TRANSMISSION DU PALUDISWEa

Pour’ comprendre l'epldemlologle du paludlsme il faut se referer a

quelques pr1n01pes de baset!

1) Le paludlsme est une parasxtOSe gtrictement humsine. Donc pour
qu'll y ait’ transm1531on at contamlnatlon ‘dans une région il faut qu! 11 ¥ alt
un certain pourcentage de porteurs de gamétocytes dans la populatlon. Un . seul
porteur peut bufflre dtailleurs pour créer un foyer, ‘

I ex1ste en Afrique des- Plasmodlum de primates, notéhhent

P, relchenov1 et P.schwet21 chez le chlmpanze, mais ceux-ci ne' sont pas

transm1s51bles 4 lthomme. P.malariae peut également infecter ce méme 51nge.

Toutefois le cloisdnnement écologique entre humains et chlmpanzés est tel que

les probabllltes de passage de ce parasite d'un hote & l'autre sont pratiquement

negllgeablé% Les autres Plasmodium de rongeurs (P. berghel), d'olseaux, de
reptlles ( .agamae) ne sont absolument pas transm1531bles a l homme.

2) Les vecteurs exclusifs de la maladie sont des moustigues dﬁ genre. .

Anoghéles.,ﬂais.parmi les nombreuses espéces de ce genre seules celles qui
piquent 1'homme (elles sont dites anthropophiles) pourront assumer la transe

migsion. Certaines espéces comme Anopheles rufipes que l'on trouve fréquem—

ment dansg les malsons mais gqui ne pigquent pas l'homme ne seront pas des

vecteurs et dés lors sans intérét épidémiologigue.

3) Enfin le Plasmodium absorbé sous forme de gamétocyte ‘doit evoluer ’

l 1nter1eur du moustique Jusqu'au stade de sporozoite. Toutes les espéces
d'anophéles ne toldrent pas cette évolution. De plus le cycle durant de
10 & 16 jours il est nécessaire que l'anophéle vive au moins ce temps 15

A partlr du moment oh il s'est 1nfecte sur un porteur.
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Peu d'espéces en Afrique tropicale réunissent ces deux conditions,
en fait seudement quatre groupes: les Anophéles du complexe gambiae,

A.funestus, A.nili et A.moucheti. Les 2 premiers sont desivectéurs primaires

d'impoftancé'généréle, les 2 autres des vecteurs primaires d'importance locale.
Beaucoup d'autres espeéces qui picuent 1X'homme ne v1vent genera-~é~-;.
lement pas assez longtemps pour que les Plasmodlum puissent completer leur
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evolution (A.coustanl, A flaV1costa, A. paludls, A, pharoens1s, A.brohieri,

A, hancockl, A, hargreaves1) Elles ne peuvent dcvenlr infectantes que dans

des condltlons trég partlcul1eres et & un tres ‘faible pourcentage.
Qualifiées quelquefois de vecteurs secondalres “elles n'ont .gu'un rdle
épidémiologique trés mineur dans des régions ot l'essentiel de la transmig—
sion est assumé par les vecteurs majeurs précités.

Dans une.région doﬁnee 1tintensité de la transmission pourra . :
s'exprimer par le nombre de plqures infectantes que re901t chaque habltant

au cours de l'année. Ce nombre dépend de:

1) Nombre de moustiques dui pigquent 1thomme ‘

2} Indice sporozoitiqueAqui.est le pourcentage des mousfiqués- v
porteurs de sporozoites..Cet indice lui-méme dépend du nombre’
de porteurs de gametocytes, de l'anthropophllle et de la

' longeV1té de 1'anophele veoteure

Ces dlvers pamametres peuvent &tre évalués mathémaiquement et
ﬂcDonald, en 1957, a prodult un modele mathemathue de . la transmission du
paludisme expliqué en détail dans un aut;e document de J.Hamom,

"Uénéralités Sur la transmission du:Paludisme',

Nous allons successivement envisager la répartition des vecteurs
en fournissast. quelques Beperes taxonomlques puis la biologic 1arva1re

et 1mag1na1e des vecteurs africains.




= REPARTITION DES VEGTEURS .

Il n'entre pas dans l'esprit de ce cours de traiter de la taxonomie

des Anopheles afrlcalns matiére traltee de fagon exhaustlve dang le récent
travail de Glllles et de Welllon " The Anophellnae fromlAfrloa oouth of the:h
Sahara" et plus sommalrement dans le "Quide de 1¥tnophelisme en Afrlque de'
l‘Quest" Seuls quelques caracteres d'observatlon facile seront décrits dans
une étude poussée de l'anophélisme il faudrait faire vérifier leg- détermina—

tions par 1es‘spécialis%es.

3.7. Complexeé gambiae.

§

Ce que l'on appeﬂait autrefois Anopheles gambiae Glles est en reallte

un complexe récemment &1V1se en 5 espices distinctes sur la bvase de critéres

génétiques_ plus que morphologiques. -
Espdoes d'eau. g EA .melas Theobaldo ~ C8te ococidentale 4! Afrlque.

saumdtre- ou salée " Aimerus Doenitz -~ C3te orlentale,d‘Afr;que

(A.gambiaerﬁ. = A.gambiae Giles - Ce serait la
.. seule forme conservant le nom
originel - Répandue dans toute. l'Afrlcue, en
forét st dang luo savanes humides.

(A gambiae B; = A.arabiensis Pattbh = Occupe toute
( 1'Afrique-et le Sud Ouest de l'Arabie, dans 1es
é zones de savanee jusqu'aux deserts.
B
« (

Espéces d'eau douce

A.cambiae Ce = Ao quadriannulatus- Theobald.

Timitée & 1'Afrigue du Sud Est, c'est une formeg

zoophile sans intérét épidémiolqglque.

Morphologiquement toutes ces formes se reseemblent'beaucoup et
certaines sont méme indifférenciables. Clest ainsi due toutes ont les fibia
tachetés de clair et la mdme vegtiture des ailes. Les formes d'eau douce
indifférenciables ont 3 baﬁdes claires sur les palpes alors que les formes
d'eau salée (dites halophiles) ont quelgquefois 3 bandes mais le plus
souvent 4 bandes. Ce n'est toutefois pas un caractére constant. (Le pourcen=—
tage d'individus & 4 bandes claires chez An.melas varie de €0 & 90? en
Afrique de l'Ouest). Il existe aussi un caractére inconstant sur les épines

du peigne du 8%me segment des larves.

.
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La différenciation entre les frois espéces d'eau doucé ne pouvait

ge faire que par“croisements;‘En effet les descendants génbiaz A X gambiae B

sont stérilés en'ce qui concerne les males (testlcules atrcohles) alors que
les femelles” sont mormales et fertlles.

RédémmEnt on a découvert des critéreé basés sur l'examen dﬁ chroﬁosome
gexuel:'ddns lés glan@es salivaires des larves° Inutlle de preclser que
cettedétermination “trés dellcate reste 1'apanage de speclallst&;de tres
haut niveaus ... ‘ '“g
Bien que A.gambiaec A “soit surtout présent dans les revlons hunldes et

que A.gambiae B (arabiengis) caracterlse les reglons rlus siches, les deux

espéces peuvent se rencontrer dans une méme zone ‘du fait dés’ varlatlons
saigonnidres de leurs aires de répartition.. A1n31 prés de 1a limite nord
des zones de savanes humides (région de Bobo-Dloula 50, pﬂr exemple) la forme
4 prédomine en saiSoanes pluies ‘alors que § apparait en saison séche.

De toutes fagons, m8me gi la différenciation des différentes.fo?mes
ne peut. 8tré faite de fagon précime, il faut garder en mémoire que toutes
les espéces transmettent et que 1a'p£ésenoe dfun membre du complexe' A ' 
gambiae gquivaut & la présence d'un vecteur potentiel en Afrique de 11 0uest.
BEn effet le seul membre .non vecteur du complexe A.gambiae C ¢ (= A.quadrias~
nulatus) n'est comnu.jusqulici que des plateaux dTAfrique du Sud Est
(Malawi, Rhodésie, Zambie, Mozambigue, Swaziland)e

Les meﬁbres du complexe gambiae sont absents des zones de hautes
montagnes et de la pius épande partie de 1tAfrigue du Sud.

_ Inversement A.gambiage fut importé au Brésil dans les années.30;

il en disparﬁt au bout de 2 ang & la suite de la lutte antilarvaire ou
peut=&tre simplement parce gue séparé de son environnement ecolo girue

habituel il ne put se malntenlr dans §és nouvelles conquetes. En 1943

© A.gambiae se prepmgea’ en Egypte ‘le long de la vallée du Wil:; il en dlsparﬁt

a la suite de la lutte antllarvalre mals les m@mes raisons que precedemment

peuvent aussi &tre 1nvoqueeso
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3+2. Anopheles funesius Giles.

. ...Cet anophdle est répandu dans toute 1'Afrique sud saharienne,lpieé .
moins abondant #outefois dans les zones boisées gue dans les savaneé:d‘ '
ouverteg. Il atteint 1800 & 2000 m&tres dans, les régions montagneuseé oli
ses dengités sont souvent beaucoup plus fortes que celles de A.gambiae°

Les adultes qui ont aussi 3 bandes pAleg sur les palpes se recon=
naissent & leurs pattes presque entiérement noires. En Afrlque de 1! Ouest 3?'
dtautres espéces du méme groupe possédent ce caractére (4. 1eeson1, 3

‘A.rivulorum, A.brucei mais elles ne piquent pas l'homme. |

3+3. Anopheles nili (Theobald).

Trds largement répandu dans toute l'Afrique mais localisé aux ehvirons

des cours d'eau gegmgggnts ou semi-permanents oll se développent ses larves.
De ce fait il / . dang de vastes zones des savanes séches ol les cours
d'eau ne sont que trés temporaires. , '

Un-.des caractéres distinctifs de l'espéce est la présence d'un seul

anneau clair sur les palpes, & leur, extremité.,

3.4, ﬁnqpheles moucheti Evans.

BEspice a repartltlon llmltee au massif forestier centrafricain et aux .
galeries forestlcres qui 1é nrolongent au nord et surtout au sud. Elle est -
connue du Sud Cameroun, du CGabon, du Sud de’ la R.C,A., des deux Congo et
d'Ouganda. . ‘

Son 1dent1f10atlon parml les autres eSpFCuS forestidresntest pas

touJours ‘aisée et 11 et necessalre d'avoir recours & des clefs complétes.

4., BIOLOGIE ET EC@LOGIE DES STADES PRETMAGINAUX -~ RYTHME ANNUEL.

L'insecte adulte méle‘ou femelle est appellé l}imago° Tous les stades

antérieurs de sa vie, osuf, larve et nymphe sont éppellés’stades préimaginaux.
Ces phases aquatigues de la vie de l'insecte sont réglées par des condltlons
ecologlques et climatiques variables au cours de l'année, avec une alter-

nance de périodes favorables et défavorables. Les périodes favorables
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amenerOnt la pullulatlon des larves et par voie ‘de.conséquence des 1magos-
gui en sont le prolongement. En fait les variations saisonniéres de den31te
au rythme annuel de’ 1'espece dépendront ditectement de la productivité des
gltes larvalres. C'est pourqu01 ces deux aspecms ont été traités dans le-
méme chapi ‘bre . '

Nous ne donnerons pas les caractéristiques morphologlques des larves
dtanophéles pas_ plus que les crlteres taxonomlcues qui permettent de les

identifier. Pour ‘ce faire nous renvoyons aux deux ouvrages précédemment cités.

4e%e Développement préimaginal.

La femelle pond de 60 & 120 oeufs isolés & la surface de l'eau ol ils
se maintiennent grice & leursg flotteurs. Au bout de 24 & T2 heures, sulvant
les espdces, le’ deVeloppcment embryonnaire,. etant achevé l'oeuf eclof et
donne une jeune larve . trés mobiles . cLe . . s

" La larve comme la plupart des insectes est recouverte d'un tegument '
chitineux peu'éxtensible qui n'autorise, pas unu:cr01ssance contlnue. Pour.
grahdir elle doit se libérer de cette enveloppe; ¢ 'est le pkenomene de 1la
mue. Le tégument se déchire dorso longitudinalement et la larve s en degage;(
Elle a alors une couleur. blanchitre et-est déja recouverte. é'un nouveau
tégument préformé sous le précédent mais celui-ci es? mou et extens1ble
pendant les quelques, heures qui suivent la mue. C’est cette perlode que
la larve grandit. Une fois son enveloppe devenue rlglde elle devra attendre'
la prochaine mue pour prendre une nouvelle dimension. La croissanoe s'opéfé’
donc de fagon discontinue. .o N . :‘ o

La larve mue trois fois et passe pan-4 giadestlarvain@s (fige1)e 4 la
fin du 4éme stade se produit une derniére muey.la nymphose d'oﬁ’seAdégagev
la nymphe, trés différente de forme-.et .de blOlO”le de la larve. Alors que
celle-ci, & tous ses stades, se nourrit activement de m1croorgan1sm§ la
nymphe ne se nourrit pas. Pendant le stade nymphal se produisent de profondes
modifications anatomiques de l'animal, un véritable bouleversement

aboutigsant & la préformation des organes adultes.

'




Au bout de 2 553 jours lg téggment de la nymphe qui est devenu de plus .
en plus sombre se déchire dorsalemen? et‘l'imago se dégage., Il deplle et“,: "
séche ses ailes et apyés quelques minutes s'envole.}Clest lq;phage qg;;enﬁe .
du moustigue qui commence, o .1

La durée du développement préimaginal varie suivant leos espices gfiu
les saisons, accélérée en saison chaude, ralentie en périodc froide. En
Afrique tropicale les espéces & développemgnt rmv;de evoluent a1n51 en 8 &

10 jours dont 2 pour le stade nymphal, lew espéces "1entes" en tr01s

semaines ou méme un peu plusn

4.2, Beologie larvaire. ‘ S

4e2¢%e Généralités.

La collection d'eau oli se develop@enﬁ les larves de moustique est
le glte larvaire. Chague espéce se dévelappe dang un ou plusieurs types
de gites aux caractéristiques bien délimitées. i

Ltécologie est lt'étude du milieu;.l'écologie larvaire en particulier
stassigne pour but de définir les caractdristiques des gites propres &
chaque espéce; présence ou absence de cowant, compesition chimique de
lteau, végétation et faune associée, enséﬁeilleméht; dimensions du gite etce.s
De plus ellé définit les conditions de vie de 1l'insecte dans ce milieus
nourriture, vitesse de développement, fersité du peuplement, productivité
etCaoe '

Une énorme somme de connaissances sur 1'écologie larvaire des anophéles
d'Afrique de 1l'Ouest a été acquise au cours des trente derniéres années et - |
nous allonsessayer d'en dégager les grandes lignés en nous limitant aux
espiéces vectrices dont on peut schémtiguement définir les grandg - types

de gites larvaires en Afrigue occiderntale et centrale comme suit:.




Fleuves lents - de la zone : 5;@9?229&1
forestiére - végétation abondante ' '

e

LN

Baux courantes

-Eaux.stagnantes.

Cours d'eau plus ou moins ra pldes .
v A.nili

végéd tatlon réduite

eaux salées ou) . :
~ ‘ -3 A.melas
saumdtres ) - e

(Péu ou pas de' végétation )
. (mares temporaires, fosses,)A.gamblae

(empreintes~Toujours - ) Avet B
(ensoleillés )

Eaux douces (. . : L
(marécages herbeiix.) ‘
(Surface de 1tegu ) A Funes bus
(souvent ombragée ) ==

EaN ’ " Con .
Aprés ces généralités nous envisagerons le cas particulier de

chague espéoe vectrice.

Ae2420 Complexe Ao gamblac

A.melas est une espéce halophile c'est & dire qu'elle se développe
dans lés eaux salées ou saumitres au bord de mer. Les gites sont de deux
types - a) Les prairies & Pagpalum dans les dépressions submergees lors des
grandes marées b) Les collcotlons d'teau de méme origine dans la mangrove
a Av1cenn1a (mangrove blanche) & 1'exclu31on da la mangrove 3 Egigonhora
(Paietuv1ers) trop compacte et privée 4! ensolelllcment La mlse en eau ae
ces gites se fait de deux fagons: par les grandes marées ou par les Dlules
qui dlluegﬁ le seml dont le sol est imprégné. La marée est un pheqomene
biquotf".maisA&.intervalles réguliers (1 fois par mois‘envirqn)ﬂse
produisent des marées de beaucou plus d'amplitude; surtout au,printempé{quin
entrainent l'eau de mer assez loin dans les terres dans des dépressionsg |
qui ne sont plus.atteintes par les marées. quotidiennes ordinairesp.¢a#

évidemment il ne saurait y avoir de gites dans la zone balayée quotidienne-

ment par le FIUK et lg roflux. Les ceufs gui sont pondus sun/la boue humide

I'ecau ou sur




lorsque les’gites sont en voie d'asséchemenf peuvent gurvivre dans ces
conditions pendant 2 semaines au maximum; ils 'éclosent ensuite +rn~ -
méme temps lorsque ils '‘sont & nouveau subme=s¢s par la marée ou les pluies.
Ceci provoqhé des expiosions-sntVant'de 10 & ﬂ5 Jours les marées en saison
séche. En saison des pluies la population reste beauncoup plus: constante..
La ot il existeyA.melas est généralement trés abondan% méme dans ses )
périodes de oreux. C'est une espdce & croissance rapide et le développement
de la ponte & l'adulte peut s'effectuer en T jours en Gambie.

A,gambiag™ et A.gambiae B (A.arabiensis) sont des esyfces d'eaux

douces comme nous l'avons déjd dit. Blles colonisent une trés grande variété
de gites mais ceux~ci doivént -présenter tous de grandes analogies entre

eux., En effet un facteur limitant est 1'ombre. De ce fait il y a peuw ou . ... .-
pas de gites sous le couveri boisé. Dans les régions forestitres les gites

& A.gambiae A sont limités aux zones déforestées, naturellement ,(bord

des fleuves)ou par l'activité humaine,(pistes, villages, chantiers etc...).
L'espécg est le plus souvent trés inféodée & l'homme,’Dans le Sud Cameroun
elle a pu 8tre qualifiéde de péridomestiqueovﬂu oontraire dang leg zones de
savanes ouvertes, les surfaces aptes & supporter des gites a gamblae (4 ou B)
sont trés vastes et 1ndbpendantes des établissements humains. Le facteur
limitant de 1'ombre agit au niveau du gite lui-mBme et les. nappes. .d'eau -
a vegetatlon abondante sont peu favorables & cetle espéce. Les collectlons
d'sau temporalres oonsecutlves aux pluies constituent les meilleurs gltes

de 1'espdce (dépressions de terrain, ornidres, fossés etc...) en fordt comme
en savane. Ce sont typiquement des'gites de saison des pluies; A.gambiae ¥y
apparait généralement d&s leur mise en eau, pullule rapidement puils, si

le gite peréiste longtemps, se raréfie en méme temps qu'apparaissent les
prédatedrs & développemént plus lent. Les e&ux-permanentes (marais, mares)
sont généfaleﬁeht moing favorables & L.gambiae 'qui se renconire plutdt a
leurs abords dans iéé empreintes de pas ou autres gites secondzires.

En saison scohe les mares résiduelles des cours d'eau en décrue et des
marecages en assechement forment d'excellents gites de mé8me que les trous

que creusent les habltants/les lits desséchés des riviéres.
dans .
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Enfin les rizidres submeérgées congbituent de ;trés vastes gites pour gampiae .:
dans les premiers stades de croissance du riz. On pourrait encore citer de
nombreux biotopes ol A.gambiae a été récoltd y compris les cénaris mais il
s'agit souvent de situations paradoxales et nous nous bornons volontalrement
a4 signaler les types de gltes leg plus 1mportaﬁg seuls 51gn1flcat1fs en
épidémiologie. - .. ! _ . _ s

" Le ‘développement préimaginal-est rapide, de‘8 a 12 goursisuijant 1es‘ 
gaisons. r - A

:Le rythme annuel .suit celui des pluies qui Urovoquent les pullulatlons

d'anophéles accompagnées.de la recrudescence bien gonnue du“Qalgdlgme.en )
saison humide.Le long de certaines riviéres & fortes variations de niveau
(Sanaga @i Cameroun, Chari &uchhad),,unmsecond pic peut s'observer pendant

la période de décrue, en. gaison seche. I1l.est gén éralement moins prononcé

que ¢elui de. saison .deg .pluies.

4+243. Anopheles funesius. . o

C'est uiie espece des mares, marais, bords de lacs et de riviéres sans,
courant,.couverts d'une végétation dreSSee abondante. Cette vegetatlon arrete
une grapde partie de la lumiére 1n01dente, par v01e de conséquence elle eV1te
des montées trop brutales de températures que les larves 4! A.funestus.ne
sauralent supporter. . I

Il est Uoss1b1e egalement que 1a vegetatlon fournlsse aux larves un
abri centre les predateurs abondants dans ces gltes dont le niveau d'eau ne’
sublt gue de lentes fluotuatlons. D'allleurg ces" larves plonnent & la -
moindre alerte ot sonb tougours dlfflClle a caaturer en nombre. '

Le developoement prelmaglnal est lent de 2 5 Jours, Deut—etre
du falt de la temnerature plus ‘basse de l'eauo B

La mise en eau des marais au cours de’ la saison des plules ‘est lente:
mzis ensuite leur niveau ne baisse gue lentement et ils persistent pendant~

une partie plus ou moins longue de la saison séche. o




I1 s'ensuit que la période de pullulation des adultes d'A.funestus
se situe en fin de saison des pluies et en début de saison seche,su1v1e d'une
diminution, plus ou moins rapide suivant la proximité, 1ltimportance et la

productivité -des gites larvaires. - ’ ' '

4+2.4. Anopheles nili.

Les larves d'A.nili sont essentiellement inféodées aux eaux

courantes m@me rapides; elleg s'abritent du courant dans les anses et remous
le long des berges. Elles se rencontrent egalement mais beau(oup plus rarement
dans des surfaces calmes traversées par un courant central.

Le facteur limitant dans le temps comme dans l'espacé'éét lfégéehce
de cours d'eau. Aussi cet anophile atteint-il son maximum de déhéité en fip
de saison des pluies et en début de saison sééhe, lorsque les céurs d'eaﬁ' .
ont un débit. céntinu‘et forment de nombreux gftes favorablesa Ensulte lorsque
nombre de riviéres et ‘de ruisseaux s assechent *totalement ou partiellement
1es larves d'A.nili ne trouvent plus de conditions favorables et les
populations dtedultes dans les villages riverains s'écroulent.

Le rythme annuel de cet anophéle est donc caractérigé par un pic & la fin.
de saison des pluies. Dans les zones équatoriales notamment en for&t ol les
cours d'eau ne s'asséchent jamais Aunili presente une den31te relativement

constante tout aun long de l'anneee

4o2e5a Anopheles moutheti.

Espéce des cours d'eau lents de la forét équatoriale (Cameroun,
Gabon, R.C.4., Congo, Ouganda). La présence de plantes aguatigues,flottantes

(Pistiz stratiotes) ou dressées,est indispensable au développement des larves

qui se tiennent daus les partles les plus calmes. du cours d'eau, souvent dans
les anses ou 3 l'abrl des 11es. Il nous a paru que A.moucheli ne se
developpalt que dans les cours d'eau d'une certaine importance créant une
trouée dans la vofite forestiépe suffisante pour provoquer un censoleillement

des gites.
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La densité de cette espéce ne varie pas considérablement au cours de

lfahnée dans le Sud Cameroun. Elle subit toutefois des dépressions lors des
changements de niveau des fleuves, crue ou décruec. Generalement ces '

variations des gltes larvaires se tradulsent par une balsse de la den51te

".

a? A.mouchetl dang les villages r1vera1ns,deux semaines plus tard.

5- BIOLOGIE, ECOLOGIE ET COMPORTEMENT DES ANOPH LES ADULTES.

K

5¢1. Accouplement - feoondatlon°

Apres son emergence, l‘adulte reste pres des gites larvalres dans les
abris naturels, la vegetatlon, le talus des beroes etc.a. Tes femelles sont
1nsem1nees pendant 1es deut premiéres Journees de leur vie. adulte avant '
ou apres leur premler renas de sang. Les males ne s accouplent generalement
que plus tard le 2&me ou 38me jour de 1eur vie imaginale lorsque leurs
organes reproducteurs externessont bien en plgce.

Les males a la recherche des femelles ee groungien vols de cuelcues
dizaines eu auelques centaines d'lnd1v1dus,‘qu1 effectuent une verltable
"danse" 3 deux metresdu sol, souvent au—deosue de la t8te des hommes:
clest l'essalmage. '

Aprcs la fecondatlon, le sperme est stocké dans desfpoches spéciales,

les spermatheques. I1 ¥ restera Uendant toute 1 durée'de la vie de. 1a

femelle. L'oeuf sera fecondc par le sperme relponc & partir des soerma—
theques lors de son passage dans l‘ov1ducte. .

‘Un seul accouplcment suffit donc ) une fomelle pour gtre feoonde'
pendant le reste de sa vieo o
50.2. Choix-de 1'hdte et alimentation.

La jeune femelle se met en qudte de nourriture, c'est-p-dire d'un

hdéte & piquer. Le gaz carbonique émis par les animaux et l'homme est un
des stimulants qui la guide vers son hdte. D'autres produits excrétés par

les vertébrés comme Ia lysine, l'cestradiol se sont monirés attractifs.
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Les facteurs d'attréctivité préférentielle pour un hdte ne se dégagent pPas
clairement deé‘nomhreuses études sur le sujet. Il semble que ce soit le mode
de combinaison de différents facteurs qui soit & la base de l'attractivité
de tel hdte plutdt que dg tel autfe, au niveau spécifique (homme—bqeuf) Lo
ou individuel (différences entre hommes). O
Le moustique pigue l'homme ou l'animal suivant ses bréférences

spécifiques mais augsi suivant les disponibilités° C'est ainsi que 70 a 80% ‘
d'A.gambiae A dans la région de Bobo piquent -1'homme et 20 & 30% 1evbétéii.

Mais en zone de fordt au'dameroun ol il n'y a pas de bétail, il pique

uniquement 1l'homme. La tendance a pigquer l'homme est 1'anthroporhilie.
La tendance & piquer les animgux est la zoophilie.

Sur une population'de mousticues on pourra déterminer les habitudes
alimentaires (préférences trophigues) en analysant le ‘contenu des esgstomacs
des femelles gorgées de sang. ' ' _

L'activité des anophiles es} essentiellement notcturne. La piﬁpart,
des vecteurs importaﬁts peuveni piquer 1'homme aussi bien & lfintérieurb
qu'ad 1llextérieur des maisons sujvant l'endroit ot il se trbgve. "

Les gens généralement couchant & 1l'intérieur il s'ensuit que la
majorité des vecteurs piquent & 1'intérieur. Certaines espice dites B
"exophages" comme A.coustani piquent & 1l'extérieur et entrent rarement
dans les maisons‘oﬁ elles y restent en tous casg pas 16ngtemps. En Afrique
les anoph&les ayant ce type de copportement ne sont généralemént pas
deg vecteurs.

Lors de la piqlire, le moustigue introduit sa'tfbmpe dans le capfllaire.
Cette trompe est cloisonné®en 2 conduits, un conduit alimentaire relié &
l'estomac, le cibarium,par ol passe le sang absorbé et un conduit salivaire
excrétant la sécrétion des glandey salivaires riCﬁe‘eh produits anti-
coagulants. En méme temps que le méustique absorbe du sang il injecteldb
la salive anticoagulante. Au cours de cette opération — -il inocule &

1'homme les sporozoites de Plasmodimm contenus dans ses glandes salivairegsi-
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5.3. La digestion .du sang et le développement ovarien.

Dés la fin du repas de sang, commence la dlgestlon. Dans une premiére
phase qui ¢qure 2 & 3 heures, le sang est concentre par ellmlnatlon de l'eau.
Ltabdomen ¢ni paraigsait rouge par transparence qeylent brun fonce et
diminue nettement de volume. _ l C '

La digestion proprement dite dure un peu m01ns de 48 houres; l'estomao
se retracte progress1vement et la masse sanguine, v151b1e par transparence
dans 1'abdomén du moustique, se réduit (FlgoZ)

Slmultanement a la digestion les.qvalrgs se dévgloppeni; représentés
par deux petites grappes blaqchétres.chez iés femelles & jeuﬁ'ils grogsissent
jusqu'd occuper une grande parfie de l'abdomen, ‘ o
Une simple‘obSefv&ti@nimaqrosgopique de l}gbdomen des moustiques ﬁérmet de
suivre la digestidn sanguine et le'déveloﬁpement ovarien.et de disfinguér
leg femelles & jdun, gorgées, semi-gravides ou grav1des (Flg.2)

Dés gque les. ovocytes contenus dans l'ovaire ont attelnt leur maturlte la
femelle pond puig quelgues heures plus tard, prend un nouveau repag et 1é°
cycle recommencey . A

La ponte de 6Q a3 120 oeufs sépapés s'effectue an crébuscﬁle ou &

ltaube. .

On’appelle chle_gonotrophirue (ou trophOﬁoniQue) la succession des

phénoménes phy31dlogiques gqui se produisent chc le mouétidué, entre 2 repés
de sang: prise du repas de sang, digestion et maturatlon des ovaires - “onte'
- recherche de 1'hdte vertébré. Géndraslement & chague revas correspond une
ponteé mais quelquefois le premier repas de sang est insuffisapt_g?ué'amener
la maturation des ovocytos; I1 faut. alors un deuAiéme‘repas, 24 ou 48 Heures
plus tard, pour qke le cycle g! acheve° On dlt que la femelle passe par un
stade prégravide.’ &eol ne se reproduit generalcment pas lors des cycles
suivants qui se dérdulent normalement.

La durée de cg cycle est bien connue pour les vecteurs 4! Afrlque de

1'Ouest et varie de 2 3 3, jours suivant 1es especes et les’ salsons.
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Les processus physioclogigques du cycle .gonotiophigue ge trééuiéent
par des modificatidﬁs morphologiques et anatomiques du fractus génital.h’
de la femelle. Chaque.ovaire est une grappe‘d*ovécytes, d'abord tféé'petits”"
qui grossissent jusqu'ékpréformer totalement 1'oeuf avec leurs flotteurs.

Christophers a créé une échelle qui pérMet dtévaluer le degfé‘de
développement des ovocytes en fonction de leur forme et de la rfchésse en
vitellus. Il distingue 5 stades, le 52me étant;déja lioeuf préformé. (Figfﬁ)

A ce dernier stade = . 1l'ovocyte ést pondug I1 ést fécondé pendant son
passage dans l'oviducte par les spermatozoides stockés dans les spermatheques
et devient vraiment un oeuf. Son enveloppe au chorion se SOlldlfle et se
colore en sombre. '

Aprés la ponte l'ovaire se rétracte, une hbuVelle'généra%iéﬁ d'ovocytes
va se développer au oouré d'un nouveau cycle. o B

Les ovaires comme tous les organeé de l'insecte sont irrigués pér des.
trachéoles relids a des trachées qui assurent la respiration de*1'insecte.
Lors de. l'émergence de la femelle, les extrémités des trachéoles qui
irriguent ltovaire sont enroulées en pelotons. Lorsque l‘ovaire:gfossit ces
pelotons s¢ déroulent. Mais aprés la ponte lorsgu'il se réfraéte les

extrémités des trachéoles ne forment plus de pelotons. Ce caraciére permet

de distinguer les femelles qui n'ont pas encore pondu (nulllpaﬁes) de celles

qui ont déjd pondu (pares). (Flg.2)

5e4. Lieux de repos.

La femelle gorgee cherche un lieu de repos pour accompllr sa dlgestlon.
La plupart des anophéles ayant piqué dans les maisons se reposent sur les
murs ou la toiture de la.meme habltatlon; ils sont dits endoghlles. : ' ’ .
Mais le temps pendant lequel ils restent & 1'intérieur est vafiable. z : : .
Certains y restent pendant toute la durée de leur cycle (2 jouré).
D'autres au'contraire n'y passent que quelques heures seulement et ressortent
pendant la mdme nuit ou & l'aube qui suit le repas. Le temps de contact du
moustique avec les parois de la maison:est d'une importance capitale pour la

lutte antipaludigue. Bn effet c'est pendant cetie période de repos que




‘1danophtle entrera en contact avec l'insecticide déposé sur les murs. Si

le temps de contact est trop court le moustique. sortlra sans etre 1ntox1qu-

‘:et pourra GOntlnuer a. transmettre. En fait chez les espéces: endophlles une

certalne proportlon des individus manifeste des tendances a quitter :
rapldement les madsons pour gagner des abris extérieurs. R

Ces abris extérieurs sont surtout constitués par les berges en

surplomh, les oreux dens - la terre, les crevasses du sol, les cheminédes des
artificiels

:termxtleres etc..a Des abrls extérieurs/présentant les mémes conditions

’écologlques sont utlllses pour étudier ces lieux de repos naturels

(Paits de Thomson) .

La plupart des &nopheles guit-picuent a l'exterleur s01t l'homme, soit
iee animaux, vont dlrectement dans les abris exterleurs. Ils sont dits
gxoghlles. Lors des campagnes de. lutte antlpaludlque cetle fractlon de la
populatlon‘anophellenne n'aura aucun:contact avec les insecticides muraux.

Dans certaines régiong dénudées ol les gens couchent & l'extérieur,
les moustiques piquent évidemment 3 ltextérieur mais se refugient dans les
maisons qui sont les seuls abris ﬁoés&b}es oumtout'aq‘mo;ns.}es plig-faciles

dtaccés.

5.5+ Longévité et Indice sporszoftique.
La longévité des anophéles est un facteur capital de la transmission

du paludisme. En effet, si un moustique s infecfe sur un pofteur de
gametocyteslors de son premier repas de sang, il faudra qu'il v1ve encore
12 & 14 jours de plus pour devenir 1nfectant; clest le délai requis pour

l'accomplissement du cycle extrinséque du‘Plasmodium. Etant donné que le
1er repas est pris’ aw bout de 1 ou 2 jours seuls les anophéles attelgnant
de 13 & 16 jours, dev1endront epldemlologlﬂuenent dangereux.

Il ya plu31eurs methodes pour evaluer 1la 1ongCV1te des anopheles.
_ 1/,Comparer 1'Indice spor0201tlwue dtune population sauvage avec .

'l'Indiqe sporozoitique -différs d'une partie de cette méme population

maintenue en survie au laboratoire.
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2/ Etudier 1t8ge physiologique par examen des ovaires. Le pourcentage
de femelles pares et nullipares traité -par une formule mathématigue simple
permet .de calculer le taux de-survie quotldlen. ' L

Si dans une populatlon sauvage 10% des 1nd1vidus meurent chagque jour*
le taux de survie quotidien est de 90% ou mieux O y9+ Dans ce cas 20 & 257 )
gseulement des anophé&les atteindront l'age epldemlologlquement dangereux
de 13 & 16 jours. A '

Evidemment parmi ceux~ci seuls ceux qui auront pigué un porieur dé
gamétocytes 1*ourront gtre porteurs de spor0201tes et infectant,

Ltindex spor0201t1que souvent tres bas dans des populatlons "Jeunes"
peut augmenter considérablement dans les populations 8gées en partlculler
- lorsque les gites larvalres sont en v01e de disparition.-

Ainsi avons-nous examiné spopgsslvement.tous les facteurs de la
biologie'et de i‘écologie du moustiqueAqui'6onditionneﬁt la transmission.du
‘paludigme. Noﬁé allons maintenani envisager plus particuliérementjle]c%s.

des divers vecteurs en Afrique de l*fuest et du Centre.

6~ BIOLOGIE ET ECOLOGIE DES VECTEURS AFRICAINS.
6.1. Complexe A.gambiac.

LTt

A.melas s*éloigne néu des régiohs oBtigres ol il est souveﬁf'brbduit
en énorme quantité. On en a caﬁture Jusgu'a 4000 par nult et par homme.
Il est tres anthropophlle bien qulll se nourrisge egalement sur les animaux
domestlaues. I1 pigue ausgsi bien & l'extéricur que dans 1es malsons ol i1’
reste généralement moing de 24 heures apris le repas de sang. Sa longev1te
est moyenne et expllque des 1ndlces spor0201tes plus faibles, que chez les
autres membres du complexe gambiae (1nfer1eurs a 4/) Mais conpte tenu de
son abomdance c'est un vecteur trés impértant de puludlsme., L

A.gamblae A et B se rencontrent dang les habltatlons un peu partout

en Afrlque. Leur nombre depend de la proximité et de 1’abondance des gltes
larvaires. De ce fait les dens1tes‘sont généralement plus élevées en savanes

gqufen fordt. Les deux formes pigquent 1'homme mais.gambiaé A est peut-8ire
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plus anthropophile que gamblae B. A.gambiae ploue surtout -dans la deux1eme :

partie de la:nuit; & ecgs heurés: les habitdnis dorment a 1'1nter1eur et ces
anopheles sont amenén & prendre leurs repas surtout dans les malsons.
Aprés leur repas ils restent dans les habitations durant un’ laps de temﬁs
variable de quelqueg heures & 2 jours suivant les circonstances. Ils restent
dans la maison ol ils ont pris leur repas jusqu'd maturation des ovaires;
Le4 femelles qui .ont yiqué & 1l'extériesur we reposent dans des abris naturels -
extérieurs, Maig, particuliérement dans les régiong” sdches et chaudes-oh
les gens couchent dehors,J(Nord~Cameroun) les'ﬁagambiae'piqﬁant & ifextériedr
se réfugient dags les maisons qui sont les seuls abris. ‘Le choix du liéﬁ'
dtagression conme 1¢ choix du lieu de repos dépendent lirgement des us et
coutumes de lag popplationy de son mode de logement ainsi que des condltlons
générales de 1'environncmant naturel, =

Le cyqle gopotbophlque dure de 2 & 3 jours. La durée de vie peut aller
jusqu'a 36 AOurs mais la plupart des individus ‘survivent moins de 10 jodfé
et seuls 25 & 30% gtteignent 13 jours, &ge e31€ émiologiquement dangereux dans
la région de Bobo~Dioulasso. : B

Du fait de son anthropophilie et de sa longévité A,gambiae est
probablement un des meilleurs si ce n'est le meilleur vecteur de paludisme:.
du mondg. Il est presque partout asgocié & une hyperendémie palustrém ‘ A
L'index sporozoithue s etabllt ~en Afrique de.1l'COuest entre 5 et»10%1mais-:
peut monter jusqu 20 et plus. .

La gambiae C (quadrlannulatus) 1ocallse au Sud—Est Afrloaln est

exclusivement zoophlle et ne Joue aucun role dans. la transm1031on palustre.
Aprés les campagnes de lutte antipaludique du Swaziland,-f.gambiae 4 et B
disparurenty seul resta A.gamblae qui ne piquait pas l'homme et la

transmission palustre était 1nterrompue.

6°2.,Anopheles funegtus.

Cet anophélé ést répandu dans toute 1'Afrique au Sud du Sahara. En

montagne il attelnt des altltudes superleures aux limites de A gambiae.

n
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Dans certaines régions montagneuses (Cameroun, Burundi, Ouganda) c'est mdme
le vecteur le pius.abohdant et le plus important. Asfunestus est essentiel=
lement une espéce des savanes, peu fréquents ou mﬁmé absente dans les zones
de grande forét, & faible densité de pcpulatlon. . S

Trés anthropophile il préfére 1l'homme au bétail lorsqu il a 'un 11bre.
choix. Comme A.gambiae il pigue surtout dans la seconde partie’de. la nuit
et par voie de céﬂééquenoe dans les maisons ol se trouvent ses hdotes. Plus
de 50% des As.funegtus restent dans les maisons oﬁ ils ont pris lgur repas
.de pang pendant toute la -durée de 1eur cycle gonotrophlque, les autres
" sortant au bout de 6 & 18 heures. T . ‘

Le cycle de develonpement ovarien dure 48 heures’dans les régions de
plaine et 3 jours en montagne. Sa durée de vie est assez , longuey analogue 3
celle de A.gamblae. Sa longévité associée & sa forte anthropophilie en falt
un excellent vecteur du paludisme avec des indices sporoz01t1ques de 1 a 5% A
o'est—a—dlre en general un peu plus faible que ceux de A.gambiae. Cette -
différence provient probablement de la petite iaille du moustique gui 1ngere'x
une quantité moindre de mang et voit diminuer ses chances d'absorber

des gamétocytes.

6+.3. Anopheles nili.

Bien qu'il 301t generalement assesz abondant dans toute gon aire de
répartition, au voisinage des cours d'eau permanents ou semi-permanents,.
'A.nili est un moustigue qui passe frégquemment inaper¢u. En effet d'une. part
dans certaines régions il pique peu 1'homme d'autre part lé o1 il est
anthropophile (comme en Haute~Volta) il reste peu de temps dans les méisgng,
En effet moins de 5% des spécimens restent dans 1l'habitation ol ils prennent’
leur repas de sang'nocturne, pendant la journée suivante. Ilsen sortent
généralement au cours de la méme nuit ou a l'aubepet sont de Ffait peu
abondants dans la faune régiduelle des maisons.

Ce peuﬁ &tre un bon vecteur de paludisme avec des indicés sporozoitiques
de 1 & 3%. Mais son importance varie considérablement d'une région a 1'autre.

et nos connaissances sur sa biologie et son comportement sont encore




fragmentalres. Aussi .est~il possible .qu'il soit un trés bon vecteur dans
certalnes reglons ou il n'a pas été mentionné comme tel, 51mplement par
suilte de l‘lnsufflsance des recherches. Il parait judicieux de- 1e classer
prov1501rement comme un vecteur majeur d'importance locale.

Son bref passaﬁe dans les maisong lui permet d'échapper aux 1nsect1— ‘

cides 1ntradom10111a1reo Il peut continuer & transméttre malgré les

LI

traitements antlpgludlqggs auv DDT comme ce fut le cas a BoboaDloulas§8:‘“‘

L,

6. 4. Anopheles mouchetlo

Cat anophele de la grande forét d'Afrique cen‘trale est tres arthro-
pophile et endophlle° Sa .densité trds élevée le - long des grandes rividres
décroit rapldement deg que l'on g'en éloigne. -

Au Cameroun, dang certaines régions de for8&t dense c'est le- prlnblpal
vecteur naturel du paludisme en 1'absence de déforestation par 1'homme. Les
indices gporozoitiques varlent_de 0,5 a 4%, Clest un mousthue:"fraglle" et
sa longévité, donc son pouvoir vecteur, diminue rapidement dans}lés
villages éloignés des fleuves lorsqu'il est obligé d'effectuer de”lohgs

déplacements enire ses gites larvaires et ses sources de nourriturei-

6.5. Adtres vecteurso

Pour termlner cette revue nous dlrons guelgues mots dtautres espéces
qui sont accasiognellement des vecteurs secondaires mais dont l'importance -
est infiniment molndre gue les précédentes, souvent méme discutablee

A.flavicosts '~ Espéce savanicole d'Afrigue de 1'Ouest; elle pique

le bétail é 80% et 1! homme & moins de 20%, généralement & l'extérieur,.Clest
~un vecteur tres occasionnel du paludlsme en Haute~Volta, avec un 1ndlce
sporozoitigue Qe 1 pour 1000, . "

A.brohieri - Espdce de saéane qui piqué gsurtout les animaux mais
accidentellement 1'homme é l'extérieur, pas de rdle véb%eﬁr définie

A.hancocki - LSOLce forestiére trés anthropophlle qui entre et reste’
dans 1es ma;sons. Elle a été trouvé . 1nfectee ct pourralt 8tre un vecteur
mineur du paludlsme en foreto Cet anophele est tougours trés 1oca11se

(Yaoundé).




. Aspharoensis - Moustique sayanicble qui remonte jusqu'au delta du Nil- 'i-

et en Isragl; ﬁrés bon voilier il se disperse & de grandes distances. IT

pique l'homme & l'extérieur et & l'intérieur des maisons olt il reste peu

de temps. Sa durée de vie est courte et de ce fait.il n'a pas de rdle

vecteur sauf en Egypte oli, dans des circonsﬁaﬂces:partiouliéres, il brovoque

des épidémies de paludisme ou entretient une hypoendémie“faible.' . -
Ae.sguamosus -~ Espéce trés voisine, également modérément anthfoﬁophile

34 rdle épidémiologique nul.

“A.coustani et ziemanni sont des especes de régions decouvertes, qui

piquent lthomme mais surtout les animaux 3 l'eyterleur. Bien qu'ayant été
trouvésquelquefols infectés (1 pour 3000) 1ls ne peuvent &tre que desr 
' vecteurs trés octasionnels, pratiquement négligeables du fait de leur durée
de vie/trep courte pour qu'ils atteignent un ﬁge,épidémiologiquement dangereux.
en général
¢ A.,paludis egt une forme trés.voisiné des précédentes mais forestiére
avec les m8mes caractéres en ce gui concerne la transmission..deﬁéndant
dans la province d!'Oubangui,au Congo (Kinshasa) cet anophéle, trés
antrhopophile, enire et reste dang ;es maisons; il y est bon vecteur du
paludisme (jusqu'a 10% dtinfection). Il a &té également trouv 1nfectu dans
le Sud Gameroun. I1 faut noter que ¢'est un des rares anopheles qul plque
1'homme en gous-bois durant la journée ' ' ;
Avwellcomei = Bapéce plutdt zoophile et exophile. En‘forét ceéendant
elle entre et reste & 1'intérieur. Son r8le vecteur reste & prouver et en
tous cas ne peut 8irg qu'acc1dentela Y
A.rufipes se rencontre assez fréguemment dans les maisons en savanes
bien qu'il ne pique généralement pas 1'homme. De ce fait son rdle comme °
vecteur, bien qu'afflrmc par certains auteurs (epldemle de Dorl) semble
discutable et est d’allleurs trés digouté. '

A hargreaves1 est une espdce des fordts et savanes humldes ar Afrlque

occidentale et centraleu ‘Anthropophile il est exophlle ou endophlle siivant
les circonstances. Alors gu'au Cameroun et au Nigeria il ne semble jouer

aucun rdle vecteur, au Ghana (Volta Province) au contraire il assume une




2

certaine part de la transmlss1on 4 c8té des 3 vecteurs. pr1n01paux; ilya

d'ailleurs ete trouve infec%e avec un 1nd10e sporozoitique voisin de 1ﬁ.
I1 faut noter qu'a la suite des campagnes antipaludiques dans le Sud

Cameroun, entre 1955 et 1960, Anopheles mouchoil, endophile avait disparn.

alors que 4. hargreave31 exophlle voyait ‘ses densités augmenter sans gue

pour autant il y ait transmlss1on du paludlsmea

7- CONCLUSIONS EPIDEMIOLOGIQUES.

Malgré la grande uniformité dans la distribution du paludisme en

Afrique, l'épidémiologie de l'affection se présente équs différents aspects.
La prédominance de te; ou tel vecteur, les us et coutumes des habitants,
les conditions écologiques et climatiques interviennent pour modeler le
tableau épidémiologigue.

' Le paludisme de for&t est hétérogine; les indices varieg§%égﬁgsidéra-
blement dtun village & l'autre suivant la proximitéd des coursy’le défriche-
ment de la fordt l'entretien des pistes etc...; Ll se caractérise par 2
périodes de transmission lors des saisons pluvieuses; quelquefois une
troisiéme période de saison ddche s'y rajoute le long des flauves.

Les campagnes antipaludigues ont généralement obfenu beaucoup de succés,

au Liberia ou au Cameroun, interrompant la transmission sur de vastes éiendues.,
Lg paludisme de savanes &st homogdne avec une certaine constance

dans leg indices; les anoph&éles sont partout ey nombre appréciable. I1 y a

une grande saison de transmission qui débute avec les pluies et se prolonge

en saison séche- gambiae et funestus se succdlent ou se superposent dans

1eur act1v1te vectrice. Il faut ¢ependant noter gu'en forét comme en savane
1'1nten51te de la transmission diminue & certaines saisons mais né

8 interrompt jamais totalementa Les campagnes antlpaludlques dans les zones
de savanes (Thizs, Bobo-Dioulasso, Birnij-Kebi, Maroua), bien qu'abaissant

les indices n'ont jamais abouti & ltintetruption de la transmission.
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Dans les régions montagneuses, le paludisme souvent limité aux vallées
est trés’discontinu; au Cameroun il suit de tr&s prés la‘dispersion dans g -
le temps et l'espace a'h.funestus. Dans les mohtagne d'Ouganda et du - "
Congo A.gambiae joue un rdle imppftant. . :
Toute opération de lutte antipaludicue doit s'appuyer sur ﬁné
connaissance approfondie des conditions‘épi&éﬁiglogiques localement
prévalentes. C'est pour -les &tablir qu'il faut faire une étude détaillée

de 1'anophélisme et de la transmission.
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