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Outre l e s  d i f f é r e n t e s  é tudes  séro logique ,  v i ro log ique  (1  * 2 )  e t  

entomologique ( 3 )  q u i  ont  p o r t é  s u r  l ' ép idémie  de dengue q u i  a f r appé  

l a  Polynés ie  en 1971, une étude c l i n i q u e  a é t 6  r é a l i s é e  a f i n  de : 

- pouvoir éva luer  s e s  r6percuss ions  économiques e t  s a n i t a i r e s  

- déterminer  d i f f é r e n t s  paramètres épidémiologiques 

- l a  comparer aux épidémies précédentes  (4 ,5)  e t  éva luer  l e s  

r i s q u e s  à ven i r ,  

I - DONNEES DEMOGRlQRIQUES SOPINAIRES 

L e  peuplement de l ' € l e  de T a h i t i  e s t  t r è s  inégalement r é p a r t i .  

P a r  s u i t e  de l a  c ro i s sance  démographique e t  de l ' émig ra t ion  r u r a l e ,  on 

a s s i s t e  depuis  une d i z a i n e  d'années 2 une grande augmentation de l a  zone 

urbaine,  L 'u rban i sa t ion  touche pr incipalement  l a  c ô t e  oues t ,  sous l e  vent ,  

cependant que l a  c ô t e  au vent  conserve une f a i b l e  d e n s i t é  de peuplement. 

L a  zone urba ine  regrcnpe environ 52,500 h a b i t a n t s  r é p a r t i s  a i n s i  : 

Papeete,  25.,000, Faaa : 11.030, P i r a e  : 1'1,000, Arue : 505000 
- 

L a  zone suburbaine e s t  peuplée p a r  12,500 h a b i t a n t s  : Punaauia 2 

5,200; Mahina : 3,800 ; Paea : 3.,500. 

Enfin l a  zone r u r a l e  comporte quelques 15,000 h a b i t a n t s ,  e t  re- 

p ré sen te  environ l a  cô te  e s t ,  l a  c ô t e  sud e t  L a  p r e s q u ' î l e ,  

L a  popula t ion  de T a h i t i  e s t  t r è s  jeune,  pu isqu 'envi ron  52 % des  

h a b i t a n t s  on t  moins de 20 a n s o  
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2 - MEXHODOLOGIE DE L'ENQUETE 

I1 a é t é  procédé 5 un sondage dans qua t r e  zones p a r a i s s a n t  épi-  

démiologiquement homogènes : 

- zone urba ine  : q u a r t i e r s  Tsunoa e t  F a r i i p i t i  de Papeete  

- zone suburbaine : d i s t r i c t  de Paea ( c ô t e  oues t )  

- zone r u r a l e  : d i s t r i c t s  de T i a r e i  ( c ô t e  e s t )  e t  Toahotu 

(presqu '  î l e )  

Dans chacune de c e s  zones, un c e r t a i n  nombre de maisons é t a i e n t  

t i r é e s  au eort, e t  l ' o n  proc6dai-t & l ' i n t e r r o g a t o i r e  de t o u t e s  l e s  per- 

sonnes qu i  les occupaient  au moment de l '&pid&mie ,  E t a i e n t  no tées  en 

p a r t i c u l i e r  l e s  données s u i v a n t e s  : âge, sexe,  da t e  approximative de 

l a  maladie e t  c e r t a i n e s  c a r a c t é r i s t i q u e s ,  a i n s i  que l a  fr6quence des  

déplacements v e r s  la zone urbaine e t  l ' o r d r e  d ' a t t e i n t e  de chaque s u j e t ,  

Au t o t a l  314 personnes ont  été i n t e r rogées ,  L e  pourcentage 

de personnes ayant f a i t  une maladie apparente  v a r i e  su ivan t  l e  

l i e u  de sondage, L a  zone urba ine  a 6 t h  nettement p lus  touchée 

que l a  zone ru ra l e ,  puisqu 'environ 2 personnes sur 3 o n t  é t é  
f rappées  en zone urba ine ,  c o n t r e  1 personne s u r  3 dans l a  zone 

r u r a l e o  

Pa r  con t r e ,  l ' i n c i d e n c e  a é t &  pratiquement i d e n t i q u e  en 

zone urbaine e t  suburbaine,  

En ex t r apo lan t  ce s  r é s u l t a t s  d l 'ensemble de l ' î l e ,  on 

est ime que p r è s  de 48.000 personnes & T a h i t i  ont  s o u f f e r t  de l a  

dengue, ce  q u i  r ep résen te  une inc idence  g loba le  de p r è s  de 60 

p o  c e n t o  

Aucune i n f l u e n c e  du sexe n ' a  pu ê t r e  décelée,  

~ 

O / Q  O O O -"I 
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Bien que no t r e  é c h a n t i l l o n  s o i t  suffisamment r e p r  &sentati f 

sur ce  p lan ,  il n ' a  pu ê t r e  n i s  en evidence aucune in f luence  de 

l ' o r i g i n e  ou de l ' e t h n i e ,  

Alors qu'au cours d'&piddmies de dengue c l a s s i q u e  l e s  en- 

f a n t s  fon t  gén6ralement une maladie inapparente ,  on sait que la 
dengue - f i è v r e  hgmorragique es t  pr incipalement  c a r a c t é r i s é e  par 
une a t t e i n t e  p lus  grave des  enfants  e t  des  adolescents ,  

On con ta s t e  que l a  r é p a r t i t i o n  de l a  maladie p a r  Bge d i f -  

f è r e  su ivan t  l a  zone é t u d i é e  : 

- en v i l l e  on observe une courbe bimodale, l e  groupe dtBge l e  

p l u s  a t t e i n t  correspondant au groupe 5-14 anse L e  deuxième p i c  

correspond aux a d u l t e s  de 20-39 ansa Les groupes d 'âges extrêmes 

semblent l e s  moins a t t e i n t s ,  

- en zone r u r a l e ,  l e s  a d u l t e s  sont  l e s  p lus  f o r t a e n t  touchés,  

t a n d i s  que l e s  e n f a n t s  e t  l e s  adolescents  s o n t  épargn&s, 

- en zone suburbaine,  l 'histogramme p résen te  une a l l u r e  intermé- 

d i a i r e  : il e s t  bimodal, mais l e  groupe d'8ge l e  p l u s  a t t e i n t  

correspond aux a d u l t e s  de 30-49 ans, 

Il semble donc que c e t t e  épidémie p résen te  des c a r a c t è r e s  
. .  

i. m t e $ m i k a % e s  . e n t r e  l a  8 engue clässiquA-et  l e  dengue lkno3.ra- 

gique o 

La moins grande a t t e i n t e  des  en fan t s  en zone r u r a l e  e s t  

sans doute due au f a i t  q u ' i l  s ' a g i t  d'une popula t ion  p lus  séden- 

t a i r e ,  se  rendant  rarement en zone urba ine  o la t ransmiss ion  du 

v i r u s  é t a i t  c o n t i n u e l l e ,  En zone urba ine ,  on a pu c o n s t a t e r  aussi 

que les e n f a n t s  é t a i e n t  génkralement f r appés  ap rès  l e s  adu l t e s ,  
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3.5- - Grav i t é  
LC---...-... 

I l  n ' e s t  pas  apparu de d i f f6 rence  s i g n i f i c a t i v e  dans la 
g r a v i t 6  de la maladie en fonc t ion  de la zone de sondages En re -  

groupant l e s  r é s u l t a t s ,  on o b t i e n t  comiiie c a r a c t é r i s t i q u e s  de l a  

maladie à T a h i t i  : 

- la présence d 'é rupt ions ,  p a r f o i s  p ru r ig ineuses  dans 52,5% 
des  c a s o  

- des  hémorragies,  t r è s  généralement bénignes,  dans 19,6% des  

c a s e  Cependnnt, 3 cas ,  s o i t  1,7%, o n t  é t 6  h o s p i t a l i s é s  e t  

p r k e n t a i e n t  d i f f é r e n t s  symptômes de dengue grave hémorra- 

gique,  

- une a s s e z  longue immobil isat ion ( supé r i eu re  à une semaine ) 

dans 20,3$ des CEAS. 

un t aux  de c o n s u l t a t i o n  de 45,8 74 
un t a u x  d ' h o s p i t a l i s a t i o n  de 2,4 %., 

- 
- 

L e s  longues immobil isat ions on t  s u r t o u t  é t é  l ' apanage  des  

adu l t e s ,  Assez fréquemnient e l l e s  ont  é t é  s u i v i e s  d'une longue 

convalescence ( p l u s i e u r s  mois),  dont les r épe rauss ions  socio- 
économiques ont  é t é  importantes ,  

I1 a é t é  s i g n a l 6  o f f i c i e l l e m e n t  3 cas  mor te l s ,  directement  

imputables  & l a  dengue, concernant des  personnes r é s i d a n t  depuis  

p l u s i e u r s  années dans l e  t e r r i t o i r e ,  

S 'enquête  s u r  l a  zone suburbaine e t  r u r a l e  ind ique  que l e  

t aux  des  s u j e t s  a t t e i n t s  augmente lorsqu'ils s e  déplacent  p l u s  

fréquemment v e r s  la v i l l e  o 

En zone rura . le ,  l e s  personnes s e  rendant  en v i l l e  moins 

d'une f o i s  p a r  n o i s  n 'ont pratiquement pas é t é  touchées,  Aucun 
cas n ' a  é t é  trouvé chez l e s  personnes ne s o r t a n t  jamais de 

zones exemptes d'Aedes aegypCi9 b ien  que des  membres de l e u r  

f a m i l l e  a i e n t  pu r a p p o r t e r  l e  v i r u s  e t  qu'Aedes #o lgnes i ens i s  
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a i t  é t é  abondant A c e t t e  pér iode,  En o u t r e ,  l 'examen des  résul- 
ta ts  d'ei1quGtes de r o u t i n e  sur l a  f i l a r i o s e  dans ces  mgmes zones 

ind iquent  qu'une propor t ion  re la t ivement  é levée  d e s  f eme l l e s  

dtAe, po lynes i ens i s  é t a i e n t  por teuses  de l a r v e s  i n f e s t a n t e s  de 

W. b n n c r o f t i ,  c e  q u i  l e u r  confère  un Qge de l ' o r d r e  de 20 jours, 
largement s u f f i s a n t  pour permet t re  1 ' incuba t ion  du v i rus ,  Aedes 

aegypt i  semble donc a v o i r  é t 6  l e  s e u l  vec t eu r  de dengue pour 

c e t t e  épidémie, 

En zone suburbaine,  l ' i n c i d e n c e  a éti .  é levée même chez l e s  

s u j e t s  s é d e n t a i r e s .  L a  c r é a t i o n  d'un foye r  secondai re ,  dÛ ,% l a  

présence d'Aedes aegyp t i ,  peut  donc ê t r e  suspec t&e,  

En zone urba ine ,  l ' ép idémie  a débuté  avec des  p ropor t ions  

no tab le s  2 l a  f i n  du mois de m a i ,  L'acmé s e  s i t u e  en j u i n  e t  d& 

bu t  j u i l l e t ,  I1 y a une brusque diminut ion f i n  j u i l l e t ,  p u i s  la 
propor t ion  des  nouveaux cas  e s t  r e s t é e  & un f a i b l e  niveau jus- 

quj2  l a  f i n  de l ' année ,  

Pour l a  zone suburbaine,  lpc7cmé est  décalée en aoû t ,  pro- 

bablement en r a i s o n  de l a  c r é a t i o n  d'un foye r  secondai re  consé- 

c u t i f  & l ' i n t r o d u c t i o n  massive de virus dans c e t t e  zone ap rès  

l e s  f ê t e s  du l ? J u i l l e t f f ,  q u i  a t t i r e n t  en v i l l e  l a  popula t ion  de 

l 'ensemble de l ' î l e o  Pour l a  zone r u r a l e ,  la courbe épidémique 

e s t  p a r a l l è l e  5 c e l l e  de Papeete ,  c e  qu i  confirme que l ' i n f e s -  

t a t i o n  a dû s e  produi re  en v i l l e ,  

3080 - 
L'examen de nouveaux venus s u r  l e  t e r r i t o i r e  a montré que, 

dans c e r t a i n s  c a s ,  la pér iode  d ' incubat ion  avant l ' a p p a r i t i o n  

des  preiniess s i g n e s  c l i n i q u e s  peut  ê t r e  de seulement q u a t r e  jourso 

o/o o o o 
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Ln s i t u a t i o n  2 T a h i t i  e s t  actuel lement  endémo-épidémique, 

On a observé de nouveaux cas  pendant t 8 u t e  l ' m n 6 e  1972, e t  

depuis  quelque m o i s  il semble qu'une p e t i t e  épid&mie s e  développe, 

f rappant  presqu'uniquement l e s  personnes a r r i v 6 e s  après  l a  flam- 

bée de 1971, L e  maint ien du v i r u s ,  en l ' absence  de t o u t  r é ses -  

v o i r  animal connu, e s t  s ans  doute imputcble & l a  présence d'bedes - 
aegypt i  à un niveau s u f f i s a n t ,  e t  B l ' i n t r o d u c t i o n ,  cons tan te  d 'un 

grand nombre de s u j e t s  non immuns, 

4 -  RESUME ET CONCLUSIONS 

1 - l ' i n c i d e n c e  de l a  dengue, qu i  semble l i é e  à l a  p ropor t ion  

d'Aedes aegypt i ,  a é t é  supé r i eu re  & 60 p. 100 dans l e s  

zones urba ine  e t  suburbaine de T a h i t i ,  P r è s  de 48,000 
personnes ont  ét6 f r appées  da.ns c e t t e  s e u l e  î l e ,  

2 - l a  g r a v i t é  ne semble pas & t r e  in f luencée  p a r  l e  sexe,  ou 

l a  l o c a l i s a t i o n  des  s u j e t s  a t t e i n t s ,  

3 - l 'acme de l ' ép idémie  s e  s i t u e  A l a  f i n  j u i n  pour la zone 

urba ine ,  e t  pour l a  zone r u r a l e  dont l e s  h a b i t a n t s  on t  é t 6  
probablement i n f e c t g s  en v i l l e ,  Par con t re ,  l 'acmé a s u b i  

un n e t  décalage en zone suburbaine,  en r a i s o n  de I n  forma- 
t i o n  de f o y e r s  second2ires ,  

4 - en zone urba ine ,  l e s  en fan t s  o n t  k t 6  l e s  p lus  a t t e i n t s ,  Ce- 

pendant,  l e s  formes les p l u s  graves ont  touché l e s  adoles-  

c e n t s  e t  l e s  a d u l t e s ,  ce q u i  confère  2 c e t t e  &pidémie un 

caract è r e  i n t  ermkdi a i r e  e n t r e  la dengue c l a s s i q u e  e t  l a  

dengue f i è v r e  hémorragique, 

5 - l ' e x i s t e n c e  d'une importante  d e n s i t é  d'Aedes aegypt i ,  e t  

l ' e n t r é e  cons t an te  dans l e  t e r r i t o i r e  de s u j e t s  non immuns, 

permettent  au v i r u s  de s e  main ten i r ,  
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