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LA LUTTE CONTRE LES VECTEURS DE LA MALADIE DU SOMMEIL
A TRYPANOSOMA GAMBIENSE DUTTON

* *
par A.CHALLIER et C.LAVEISSIERE

RESUME,

Dans cette revue sur la lutte contre les glossines, les auteurs
v ingistent particuliérement sur les méthodes qui sont actuellement utilisées
contre les espéces riveraines, vectrices de la maladie du sommeil &
Trypanosoma gambiense.

Les divers types de traitements insecticides, les moyens
d'applicatlon au sol et par voie aérienne, de produits a effet rémanent ou
a effet immédiat, ainsi que l'organisation d'une campagne de lutte sont
decrlts.

‘ Les auteurs exposent aussi les tendances actuelles de la
recherche sur 1l'écologie des glossines, les nouveaux insecticides et les
techniques dlapplication ainsi que sur les méthodes de 1utte biologique et
les effets des traitements sur llenvironnement.

SUMMARY .

In this review an isetse control, the authons.particularly
stress the methods used at the present time against riverine species vectors
of Gambian sleeping sickness.

The different kinds of insecticidal treatments, the means of
ground and aerial application of residual or non-residual compounds as well
as the planning of control campaigns are described. :

Besides, the authors show the present trends of the research on
. tsetse flies ecology, new insecticides, methods of spraying, biological
A \ control and the impact of tsetse oontrol operations on the environment.
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1o INTRODUCTION.

Dans un rapport récent, le nombre des trypanosomés dépistés
en 1977 est évalué a plus de six cents dans la vingtaine de foyers des états.
%
membres de 1’0.C.C.G.E,

Les causes de la persistance de l'endémie sont multiples (31)
mais la lutte contre la trypanosomiase implique la lutte contre les vecteurs.

Les vecteurs principaux sont:

~ en Afrique occidentale: Glossina palpalis palpalis‘(Robo—Desvc)

Gepalpalis gambiensis Vanderplank

G.tachinoides Westwood

-~ en Afrigque centrale:. Gepepalpalis

G,fuscipes fuscipes Newstead

. Gefuscipes guanzensis Pires

Gefuscipes martinii Zumpt.

[

Le r8le des vecteurs secondaires (Gs.pallicera pallicera Bigot,

Gepallicera newsteadi Austen et Go.caliginea (Austen) est mal connue.

2. STRATEGTE.

. -
Le principe de la lutte contre la maladie du sommeil est .
d'interrompre la transmission des trypanosomes de l'homme & la glossine et

de la glossine a l'homme.

Le dépistage des malades, leur retrait du foyer et les soins

© gqu'on leur apporte constituent le premier point du principe (neutralisation

du réservoir du trypanosome, pour autant gue l'homme soit le seul réservoir);
f

la lutte contre les vecteurs en est le second (élimination du vecteur).

. Alors que pour lutter contre les trypanosomiases animales il
est nécessaire d'éliminer pour toujours (éradication) les vecteurs, et
assainir les p8turages récupérables sur dix millions de kilométres carrés

infestés de glossines, la lutte contre la trypanosomisse humaine & Trypano-

ma(Trypanozpon)ganbiense Dutton n'exige gu'une élimination temporaire des

vecteurse

Une campagne de lutte contre les glossines d'un foyer doit
couvrir et méme dépasser de plusieurs mois la période pendant laquelle sont

encore dépistés des malades (31 et 7).

* 0.CeCeGollss Organisation de Coordination et de Coopération pour la lutte
contre les Grandes Endémies.
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3. PRINCIPES GENERAUX DE LA LUTTE CONTRE LES GLOSSINES. .

Les méthodes utilisées pour éliminer les glossines sont
variées (25). Dans le passé, la "prophylaxie agronomigue' ou "claircissement.

forestier' a &té la seule méthode utilisée (29).

Parmi les autres méthodes anciennes il faut citer; l'abattage
des animaux sauvages, les feux de brousse, la capture ou le piégeage des

glossines (30).

La seule méthode de lutte courante, actuellement est

l'application d'insecticides dans les habitats des vecteurs.

La lutte par insecticides consiste a utiliser des produits
chimiques qui agissent par leur contact avec le tégument de l'insecte

{insecticides de contact).

L'insecticide peut entrer en contact avec l'insecte soit
, - *
directement (traitement spatial & effet immédiat: nébulisation, ULV ) soit
indirectement (contact des pelottes tarsales de l'insecte avec l'insecticide

déposé sur les substrats végétaux qui constituent les 1ieux'de repos).

4, LA LUTTE PAR APPLICATION D!INSECTICIDES.
" 4e1s Types de traitements.

~

-~ Le traitement & effet rémanent.
Ltinsecticide doit présenter une activité rémanente d'au moins
deux moisj il est appliqué en une seule fois durant la saison séche, pour

éviter son lessivage par les pluies.

JLa durée de deux mois est déterminée par la durée maximum de
la période du stade pupal. I1 faut, en effet, qu'aprés l'élimination de la
fraction adulte de la population, les individus qui éclosent des pupes
déposées dans le sol avant le traitement, trouvent, & leur éclosion, dés

dépdts encore actifs d'insecticides.

!

- Le traitement & effet immédiat.

L'insecticide doit &tre efficace a faible dose pour que les
gouttelettes d'insecticides émises dans tout 1'espace d'un gite tuent
. rapidement toutes les glossines adultes présentes. Le traitement doit 8tre

\

répété pour éliminer toute la population.

i
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Le rythme et le nombre des traitements sont déberminés par deux

parameétres biologiques de l'espéce: l!'échéance de la premidre larviposition

et la durée du stade pupal.

Lorsque le pfemier traitement est appligué, toutes les glos-
sines adultes sont tudes mais, des pupes qui sont épargnées dans le sol,

éclosent des adultes parmi lesquels se trouvent les femelles qui vont

déposer leur premiére larve de 14 & 14 jours plus tard (selon la température).

Un second traitement intervient alors, pour tuer ces adultes éclos aprés
le premier traitement, avant que les femelles ne puissent déposer leur
premiére larve. Les traitements se succéddent ainsi jusqu'ad ce que soit

e . ’ B ' -, ’ - . 4
épuisé le stock des pupes déposées avant le premier traitement.

Comme les deux paramétres biologigues impliqués varient en
fonction de la température et en méme temps, il en résulte qu'un nombre

constant de traitement est nécessaire (cing ou six).
-~ Isolement de la zone traitée.
" La zone traitée doit 8tre isolée de 1'aire environnante non

traitée afin d'empécher la réinvasion des mouches sur sa périphérie.

~Ltisolement peut &tre assuré par des barridres naturelles (ligne de sépara-

tion des eaux, crétes rocheuses, massifs montdgneux, lacs, etCoso)e
) g 2 ’ ]
Dans le cas des espéces "riveraines", la partie traitée d'un réseay hydro-
p 3 ~&p ‘ ﬁ
graphique est isolée des parties non traitées par une "barriére'" ou 'zone

f

tampon',.

Une barridre consiste eén une section de galerie forestiére
ou d'un massif de végétation de 2 & 5 km de longueur qui regoit périodique-
ment une application d'insecticides (barridre chimigue) ou qui est déboisé
(barriére physique) pour empécher les glossines de pénétrer dans l'aire
assainie. Ces barriéres doivent demeurer efficaces pendant toute la durée

d'une campagne de luttes

L2 Application des insecticideso

h.2.1. Application au sol.

~ traitement & effet rémanent,.

De grands progrés ont été réalisés dans  les opérations de lutte -

 torsyula é&té introduit le concept de 1'"application restreinte" (11, 12, 26,

27). Ce concept comprend deux éléments: la discrimination et la sélection.

Un traitement discriminatif consiste & n'appliquer 1l'insecticide

gue dans les communautés végétales préférées par les espécess

Un traitement sélectif consiste a n'appliquer l'insecticide

qu'aux organes des plantes qui-servent de supports de repos aux glossines.

:




Dans le cas des vecteurs de la maladie du sommeil &

T.gambiense, les espéces ou sous~espeéces sont riveraines; elles vivent dans ™

la végétation qui borde les cours d'eau (galeries forestiéres), au bord des
étendues d'eau (mares, lacs) ou dans les fourrés humides (en particulier

les "bois sacrés').

L1étude des lieux de repos diurnes et nocturnes d'une espéce

est d'une grande utilité pour mettre au point des traitements sélectifs.

Depuis une dizaine d'années des observations ont été faites sur

les différentes espéces riveraines et dans plusieurs zones bioclimatiques,

sur: Gepalpalis (1, 2, 5, 6, 8, 32), sur G.tachinoides (3, 17, 22) et
G.fuscipes (3%, 36).

En général, la nuit, toutes les espéces préférent les feuilles;
le jour, elles se reposent & la face inférieure des. petites branches, des
brindilles, des lianes et des racines ou sur les troncs d'arbre.

Go.tachinoides apprécie particuliérement les troncs et les trous d'arbres.

La hantewr des lieux de repos varie avec les espéces et les

types de gite. G.tachinoides choisit des lieux de repos prés du sole.

La plupart du temps les hauteurs les plus fréquentées ne dépassent guére
1,50m bien que des auteurs alent pu observer des individus dans la canopée+

des galeries forestiéres.

La répartition latérale des lieux de repos n'a pas retenu
1'attention de tous les auteurs; ceux qui l'ont étudiée ont pu observer que
plus la Baisoh-est chaude et séche plus les glossines se concentrent prés

du 1lit des cours d'eau.

En ce qui concerne les espéces riveraines, les insecticides
sont pulvérisés jusqu'a 90-1,50m sur les feuilles, les branches, les lianes,

les troncs et les racines dans les gites a G.palpalis; dans les gites de

Getachinoides, les troncs, les branches, les buissons et les plantes grim-

pantes sont traités jusqu'a 60cm de hauteur.

Lorsqu'une galerie forestiére est étroite une seule rive du
cours dl'eau est traitée tandis que dans les galeries trés larges, des bandes
de végétation sont pulvériséeé en long et en large et sur les bords; dans
les fourrés le traitement est appliqué & la périphérie et sur les bords de

sentiers ouverts dans le massif végétal (13).

Le traitement sélectif est sans doute susceptible d'améliora-

tion grice au développement de nos connaissances sur les lieux de repos. .
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+ canopee (vofite vegetale formée par la coalescence des couronnes des
arbres dans une galeriec forestiére).
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Un essai récent réalisé dans le sud-ouest de la Haute-Volta,
a montré qu'en savane humide il est possible de ne traiter gue le dixiéme

de la largeur (100 métres) d'une galerie forestiére hébergeant G.p.gambiensis.

- traitement 3 effet immédiat.
Ce type de trailtement est trés peu employé. La nébulisation
permet de traiter des,gites aux points de contact homme-mouche lorsqu'il y a

urgence a arréter la transmission de la maladie du sommeil pendant la saison

‘des pluies, avant d'entreprendre une campagnee

I1 peut &tre utilisé, en outre, dans les cas ol l'on a besoin
d'une action immédiate et temporaire pour résoudre un probléme de nuisance.
Les applications de pfoduits sous la forme de goutteletteé trés péfites
doivent se faire t6t le matin ou tard le soir afin d'éviter une dispersion

de l'insecticide sous l'effet des courants ascendants de 1'air (phénoméne

de l'inversion de température).

4.2.2. Application par voie aérienne. ‘
Les traitements aériens ont été mis au point d'abord contre
les glossines de savane mais depuis gquelques années des essais sont effectués

pour les appliquer aux espéces riveraines.

L'hélicoptére présente 1'avantage, sur l'avion, de pouvoir

' suivre les méandres des petits ruisseaux et de voler a quelgues métres au~

dessus des galeries forestidres pour assurer une bonne pénétration des

‘gouttelettes d'insecticide (19).

‘ Les techniques d'application aérienne ont fait de grands
progrés (23, 24). .
Pendant longtemps on a appliqué des traitements répétés a

effet immédiat mais depuis quelques années, grice aux progres techniques

et & la découverte de nouveaux insecticides efficaces, 11 est possible

‘d'envisager des traitements & effet rémanent’(35).

L.3., Matériel d'épandage des insecticidese. : ' .

L.,3,1. Application au sol.

L'appareillage adapté aux différentes techniques d'application

des insecticides est varié (16), Le matériel est congu d’une part pour les

applications au sol ou par voie aérienne et d'autre part pour obtenir
différents types d'épandage (pulvérisation, nébulisation et ULV) selon la

taille des gouttelettes de mélange insecticide que l'on veut obtenir.
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Les technigues dtapplication au. sol font appel a des matériels
elassiques de pulvérisation & pression préalable ou non, portés a dos d'hom=-
me. Dans les lieux d'accés facile peuvent &tre utilisés des appareils & grand

débit transportés sur véhicules.

Les appareils & nébuliser (du type swingfog) générent des

nuages a effet immédiat.

Il existe maintenant des appareils & moteurs, portés a dos

dthomme qui émettent des ULV.

4 3.2 Agpllcatlon aerlenne.

Les avlons ou les hellcopteres dont pourvus de rampes qui
portent soit des buses, soit des atomiseurs; ces derniers produisent des
gouttelettes de 30»40 microns de diamétre (16) . Grace aux progrds de la
nav1gat10n aérienne la tendance est actuellement & l'utilisation de gros
avions qui survolent les gites de savane, pour traiter, chaque nuit, des

milliers dlhectares.

L.k, Insecticides.

- Produits utilisés. )

De nombreux insecticides ont fait 1l'objet d'essais sous
diverses formulations et concentrations mais les produits couramment
utilisés sont, depuis 1945: le DDT, depuis 1955: la dieldrine et depuis
quelques années: l'endosulfanj ces insecticides appartiennent & la famille
des organochlorés. De nouveaux produits (pyréthrinoides) prometteurs sont en

cours dlexpérimentation (voir § 6).

- Formulations.

Les poudres mouillables sont utilisées‘en salson séche dans
les zones de savane séchej elles ont un effet rémanent moins durable que
les émulsions car elles peuvent &tre lessivées par les pluies. Les émulsions

sont donc utilisées en saison des pluies et dans les zones de savane humideos

Les produits nébulisables et les formulations ULV sont dilués

dans des huiles.

~ Concentrztions.
. Les concentratiqns peuvent varier en fonction de la zone
- climatique et de la saison. Les fortes concentrations (3-5%) sont utilisées
dans les lieux et les périodes humides et en particulier pour 1'entretien .

i
des barriéres chimiques.




Le DDT est utilisé & 2,5% en savane séche; en savane humide la.
dieldrine est appliqué &4 2% en saison séche mais & 3% en saison des pluies
(12) s Pour l'endosulfan la concentration courante est 3%.

- Doses appliquées & l'hectare. ‘ . )

Le traitement sélectif a permis d'abaisser de fagon sensible

les doses de matiéres acfive & l'hectare. Les doses employées actuellement

vont de 1 & L-5Kemea./ha selon la densité de la végétation riverainé&

Pour les applications aériennes & effet rémanent les doses

sont inférieures au Kilogramme (33).

5 LES GAMPAGNES DE LUTTE.

L'elaboratlon d'un programme de lutte contre les glossines

d'un foyer exige une coordination entre 1l'équipe entomologique et 1l'équipe

médicale de dépistage.

Ltentomologiste doit connaitre les limites du foyer ainsi'que

‘la répartition géographique des cas de maladie du sommeil. Les malades

dépistés doivent 8tre interrogés sur leurs activités (lieu de travail,
itinéraires suivis, fréquentation des points. d'eau, navigation, péche,
baignade, etceco). L'ensemble de ces données permet de préciser les lieux

probables de contamination.

Une prospection entqmologique est ensuite effectuée pour -
étudier les gites et les populations de vecteurs, délimiter la zone & traiter
& l'insecticide, reconnaitre les emplacements des barridéres ou zones tampons,
évaluer la surface de végétation & traiter et estimer la quantité d'insec-
ticide nécessaire d la campagne. Il est aussi indispensable de reconnaitre
11état des voies de communication pour, éventueliement, ouvrir des pistes

d'accédgs aux chantiers. -

- La campagne de traitement insecticide doit commencer deés que
., R . ' ' '
la saison séche s'est installée et doit se terminer, au plus tard, un mois
avant la saison des pluies. Si la campagne ne peut se terminer avant les

pluies, des barridres provisoires sont réalisées aux points d'arrét des

‘travaux pour protéger la zone déjd traitée.

Selon l'importaﬁce de la zone & traiter, un ou plusieurs
chantlers sont Creés; ils sont dirigés par un chef de chantier assisté de
chefs d’equlpes qui surveillent quatre ”pulverlsateurs"o Chaque appareil de

pulvérisation est servi par deuxfhommes qui se relaient.




Des équipes de "débroussailleurs' précédent les équipes de
pulvérisations ils ouvrent des passages ou des sentiers afin de faciliter ’

le travail des pulvérisateurs.

Lorsque la campagne de traitement est terminée,‘les barriéres
sont entretenues (traitements insecticides périodiques ou suppression de la
végétation)s Les travaux d'entretien ou de consolidation doivent durer
jusqu'a ce que leskéquipes de dépistage ne trouvent plus aucun malade dans

le foyere.

~Aprés le traitement et pendant toute la durée de la campagne
sont effectuées des enquétes pour évaluer les résultats (captures ou piégea-
ge en différents points de la zone traitée). 8'il est nécessaire, des

traitements sont appliqués dans les lieux réenvahise.

6. RECHERCHE.

- Ecologie des glossines.

Lt'amélioration des méthodes de lutte implique non seulement
les progrés en matiére d'insecticide ou de matériels |d'épandage mais aussi

la connaissance du comportement des espécese

Les études écologiques doivent &tre poursuivies pour connaftre
les variations du comportement des espéces sur toute 1l'étendue de leur aire

de répartition.

- Insecticides.
Chaque année de nouvelles molécules insecticides sont
découvertes; les plus prometteuses d'entre elles font 1l'objet d'évaluation

d'abord au laboratoire et ensuite sur le terrain.

Jusqu'd maintenant, dans la pratique courante, seul

l'endosulfan est venu stajouter au DDT et a la dieldrine.

‘ La découverte récente des pyréthrinoides de synthéée (15)
(perméthrine, décaméthrine et cyperméthrine) est un événement important.
Les glossines sont trés sensibles a ces produits, de 1l'ordre de cinqguante
fois plus sensibles gqu'd l'endosulfan dans le cas de la décaméthrine (18).
Leur rémanence est de longue durée (9): neuf semaines & la concentration de
0,01%, dix huit semaines & 0,1% pour la décaméthrine, treize semaines & 0,5% .

pour cyperméthrine, (& comparer aux cing semaines pour 1'endosulfan & 3%).

/"
I ) '
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- Action des insecticides sur la faune non cible.
- Les études de l'effet des traitements sur la faune noun cible
et en particulier sur la faune aquatique font maintenant 1l'objet d'é&tudes

approfondies par des équipes spécialisées (20, 28).

- Nouvelles méthodes.

' Les méthqdes rangées sous les termes de "lutte biologique" sont
envisagées pour ia'luéfe“contre les glossines (21), mais, actuellement seule
la technique du lAcher de mfles stériles fait 1'bbjet d'essais sur le

terraint 3 Bobo-Dioulasso, en Haute-Volta et & Tanga, en Tanzanie (25).

'

7. CONCLUSION. ‘ \ . A o

- La lutte contre les glossines des foyers-de maladie du sommeil
n'est pas encore une pratique courante malgfé les moyens dont Envdispose

actuellement,

Les progrés récents et leur développement attendu dans les
prochaines années devraient inciter les états 3 entreprendre une action dans

les foyers existants.

Une action simultanéde dans tous les foyers dfune région

d'Afrique permettrait, sans doute, de réduire l'endémie sommeilleuse & un

i

niveau trés bas.
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