r\ o .
; p- & ARob } _ Pierres CABALION
' A ' DRSTOM
GRS ol Mission & Vanuatu, B.P. 76 - PORT-VILA

é;r VANUATU (ex-N.H.)

SITUATIDN GEDGRAPNIQUE ET LINGUISTIQUE b'ERRDNANGU

Erromango fait partie de Vanuatu, situd dans l'ensemble
mélandsien entre les Iles Salomon et la Nouvelle-Calédonie. Le pays,
anciennement Nouvelles-Hébrides, compte prés de 80 fles habitées, aux
traditions varides. En témoigne la dxversité des langues recensées

. au nombre de 179 selon Tryon (1976). Une partie d'entre slles a déja
. disparu ou n'existe plus qu'd 1l'état de reliques linguistiques. Le
bichlamar est la langue véhiculaire. Charpentier (1979).

Erromango comptait trois langues, le Sie, 1l'Ura et 1l'Utaha.
La troisitme est éteinte depuis un sidcle et la ssconde est réduite
3 quelques souvenirs (Beaumont et Coll. 1972). Une ssule subsiste, le
Sie, parlé par l'ensemble de la population, soit un millier de person-
nes environ.

La géographie et le monolinguisme actuel font de cette grande
fle un cas unique & Vaenuatu 3 par opposition, Santo compte 41 langues
et Mallicolo 43. L'unité linguistique est généralement le fait de petites
iles. Parfois ce n'est pas le cas et Anatom posséde environ 600 habitants
dont. une partie parle le Futunien,

Sa situation gdographique fait aussi d'Erromango le lien entre
le district du centre et les fles du sud de l'archipel., Situde approxima-
tivement par 19° sud et 169° est, ses échanges traditionnels par grandes
3 pirogues se faisaient principalement avec Tanna et Aniwa, au sud et au sud-
gst, avec lesquelles était échangé de l'argile pour peintures corporellss
contre des coguillages, selon Bedford (1971) citant Roberston (1902) et
Guiart {1961)., 11 est probable que des liaisons directes ou indirectes
existaiznt €galement avec d'autres f$les plus lointaines comme Vaté vers le
nord ou Futuna et Aniwa au sud. Ces relations & grande distance n'étaient
pas inconnues et & Tanna, selon Bonnemaison (1979), "1a plus longue de ces
routes menait directement a Mataso dens les 1les Shepherds... fin du monde
connu par la société traditionnelle de Tanna".
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Par ailleurs, certains résultats d'enquéte suggérent que
les recettes médicinales dtaient échangées, parallelement & d'autres
marchandises ¢ 11 st remarquable que les graines noires d'une Pit-
tosporacée, Pittosporum aneityense & Erromango, PC.V.1777 et & Anatom,
PC.V,1955, serveient dans ces ‘deux fles comme colorent pour.peintures

corporelles,.

Sy we

Les réputations médicinales des plantes ont donc circulé
d'ur groupe 2 l'autre et d'une fle & 1'autre. Il était par conséquent
intéressant d'étudier aussi complétement gue possible la pharmacopée
traaitionnelle d'Erromango dont l'emplacement géographique et l'unité
linguistique sont exceptionnels & Vanuatu.

De nlus la médecine coutumiére est le seul recours devant la maladie

povr la majorité des habitants.

Les remédes sont en général tirés de l'snvironnement quoti-
dien, la flore. Il semble rare gue soient utilisées d'autres sources,
minérales cemme certaines ‘argiles consommées & Santo et Tanna dans des
bhute thérapeutiques, ou d'origine organique comme les cendres de pha-
néres humains d'une médication d'Anatom,

La démarche ethnobotanigue apparailt donc ici seule rentable
dens 1l'étude de la pharmacopée. Encore faut-il connaitre les concep-
tions locales de la botanique et de la maladie, savoir quels signes
sont repérés, guslles explications en sont données.

CONCEPTIUN TRADITIONNELLE DE LA BOTANIQUE

Lgs aqrandss formes végétales

La classification botanique en vigueur & Erromango ressemble
ad celle de l'ensemble de l'archipel. Elle distingue trois grandes for-
mes végéltales 3

« Une plante peut faire partie des "arbres" si le tronc,

méme court, est droit et si elle possdde des organes li-
gnifiés.

« Les "lianes" ont aussi un tronc, mais il ntest pas droit.

Elles sont herbacées ou ligneusss.

« Les "herbes" enfin englobent les herbacées et tous les

végétaux 3 la fois non-ligneux et non-lianescents.

Un tel systéme se retrouve chez leés Apma et chez les Raga
de 1'1le de Pentec8te. Ces derniers ont développé la notion supplé-
mentaire de liane ccuchée ou rampante (Cabalion et Morat, & paraitre).

Formation des noms

L'appartenance & 1'une de ces formes végétatives se trouve
souvent indiquée dsns le nom vernaculaire des espéces concernées. Cela
impl- gue 1l'usage de "classificateurs" intervenant comme préfixes. A

NC.VU. et un pruméro herhiers de 1l'auteur. Port-Vila (PVNH), Nouméa (NOU)

CABALION P, et MDRAT Ph. -3 paraitre- Introduction & la végétation, & la
flore et aux noms vernaculaires de 1: de PentecBts (Vanuatu).




Erromango, la plupart des lianes portent un nom composé de NOS-
suivi d'une deuxiéme partie nominale variable. Les substantifs carac-
térisant les "arbres" commencent le plus souvent par un N- marquant

la nature ligneuse de ces "bois" ] NEI.

o ».‘ 137, 5 .,

Che Des rdgles pré01sas existent aussi dans le systéme tradi-

tionnel de formation des noms d'espices. Ils comportent un générique,

“an bichlamar "big name" quli permet de grouper un certain nombre d'es-

pecec elles-mémes différenciées par un "smol name", Ce dernier n'est
pas toujours cité, parfois parce qu'il n'existe pas.

Une certaine analogie apparailt entre ce systéme et la clas-
sification botanique linnéenne 3 un bindme code une espéce, composée
d'une ou plusieurs variétés., Le différence essentielle réside dans
l'observation des caractéres sexusls de fagon systématique. Ce prin-
cipe n'étant pss appliqué & Erromango, certaines espéces dioiques y
portent deux noms, un pour le pied m@le et un pour le pied femelle.
Les critéres de définition étant différents, une discordance certaine
existe entre les deux systémes. Un nom d'éspéce traditionnelle ne
correspond pas toujours & un seul nom d'espice botanique, et récipro-
guement.

Utilisation du "big_name" et du "smol name" en fonctiocn des
critbres de reconnaissance

L'exemple des lichens et des champignons permet d'illustrer
le mode traditionnel ds formation des noms de plantes & Erromango. Com-
me les mousses et les algues, les lichens et champignons ne forment pas
une catdgorie & part. Il ne sont pas individualisés en forme végétale
indépendante mais appartiendraient aux "herbes". Ainsi, les champignons
coriaces du type Ganoderma seraient des herbes plus ou moins séches et
non des "bois" ou ligneux, ce qui est bien observé s NETELUASEP rap-~
pelle NETECLENG (champignon) et NEHENWASEP (sec).

Ces végétaux représentent néanmoins le cas particulier suivant
un seul nom générique permet la formation et le codage de plusieurs

dizaines d'espéces dont l'aspect rappelle celui d'une oreille : NETELENG,

parfeis prononcé NETELONG ou NETELUNG.
Cela aboutit aux constructions que voici 3

NETELENG EBOR cité par 1l'informateur, non récolté
NETELENG GOU.. PC.V, 21-26-1982, cf. Boletellus sp. dont
"la t8te ressemble a celle des hommes", GOU signifiant
Touge ou brun.
NETELENG LAKI PC.V. 1397, "oreille de rat".
Parmi toutes ces espiéces traditionnelles se trouvent les
NAMPINTI et les YALPE qui forment deux catégorles & part. Ils font
partie des NETELENG quoique différents : les NAMPINTI sont en principe
comestibles (%) et raremsnt xylophages, les YALPE de leur cbté sont

.
-

(*) Remarque : Par contre, Copelandia cyanescens ne posséde de nom
vernaculaire ni a Erromango, ni & Anatom ol nous l'avons ren-
contré. 11 est décrit en bichlamar sous le nom de "champignon
bleu". 11 n'est pas consommé et son activité sur le SNC est
inconnue dans ces iles. Ces observations montrent gue 1'espéce
est probablement introduite depuis peu, peut-8tre par l'inter-
médiaire des bovins.




luminescents, non comestibles et leur rencontre est considérée comme
un signe favorable, ce nom signifierait en effet "beau" ou "brillant".
Ces deux "espéces" étant ainsl suffisamment définies, il devient inu-
tile de répéter le génédrique pour les désigner. Il en est de méms pour
le lichen NIPMINEN ou "oeil dy soleil"™ dont la niche écologique se
trouve sur les troncs des arbres en for8t, 12 ol les raypns solaires
viennent l'éclairer de temps en temps. NIPMINEN décrit pgr conséguent
1 3 la fois 1'espéce et son habitat. Ce lichen appartient gonc aux NETELENG
| par sa forme d'"oreills", ce qui le fait reconnaftre pour tel, st il
} gest nommé par ses caractéristiques écologiques. Une telle convergence
| des critéres de classement, de reconnaissance et de dénomination n'ap-
paralt pas toujours.

Ces exemples montrent gue les caractéristiques visibles de
la plante ont trés souvent, dans le mode de formation du nom vernacu-
laire correspondant, priorité sur son appartenance & l'une des trois
grandes formes végétales, ou sur le générique gqui devrait gétre employé.

Les couples symboligues

Les choses se compligusnt avec les couples symboligues. Ils
sont composés de deux plantes associées que la connaissance tradition-
nelle isole dans la flore parce qu'elles illustrent deux essences op-
posges

méle - femslle

cultivée - spontande

du littoral~ d'altitude .

de brousse - de forét . i

petite - - grande 5
pigmentée. -~ verte
gtCoees

Par aillesurs, l'influence de ces couples de contraires
s'observe aussi dans la formation du vocabulairs des noms de plantes
en bichlamar (Cabalion, & paraitre).

En cas d'utilisation de ces plantes dans la pharmacopés
locele, ces notions symboliques sont significatives.

Une dualité d'un autre type s'observe dans l'exemple suivant :

+NATMA ‘KLANDGNI, Leeacées, Leea indica, PC.V. 1727. Ce nom
signifierait ¢ "1le diable que l'on entend". La plante ser-
vait de protection contre certeins esprits, 2 condition de
la porter sur soi. - ,

+NATMA WUONGKIL, Méliacédes, Dysoxylum gesudichsudianum,
PC.V, 1673. Signifierait "le diable que 1l'on n'entend pas".

~ Ce nom n'aurait plus de sens st aucune explication ne serait

' 'possible. Il rests donc témoin d'anciennes superstitions.

Importance de la récolte d'herbiers de référence i

Si le systéme de formation des noms traditionnels des plantes
fonctionne selon des régles précises, il serait illusoire de vouloir

LABALION P. -3 paraltre- Les noms dec plantes en bichlamar.,
(Origines, formations et déterminations botaniques).
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retrouver un taxon botanigue par la seule coﬁnaiesance du générique
et du spécifique d'Erromango. Seule la récolte d'herbiers de référence
élimlna le risque d'erreurs.

L'exemple gui suit le -montre bien s :

Les ULEYELONG sont botaniquement disparates mais possedent
le caractéristique commune d'avoir des feuilles coriaces qui s'entre-
choquent au vent ou au passage d'une personne en produisant un bruit
sec de clochettes de bois. C'est le cas de la fougére lianescente
PCsV. 1419 et de "deux autres bois", "wud" en bichlamar. L'une de ces
espécee ligneuses doit 8tre la lauracée, Cinnamomum pedatinervium
récoltée par Johnson (1971). L'autre reste & découvrir et la relation
entre noms vernaculaires et noms d'espidce n'est ici pas réciprogus.
De plus existe dans la flore d'Erromango une liane menispermacée
PC.V. 1805 dont le nom rappelle l'appartenance aux ULEY§$UNG et aux
“lianes™ ¢ NOSAVELYETONG,.

Il serait illusoire de vouloir analyser la composition chi-
mique d'un ULEYELONG sans en possdder un édchantillon d! Rerbier. Les
résultats seraient inutilisables.

Importance de la vitalité des traditions

Deux autres questions se posent & l'enquéteur, celle du choix
des informateurs et celle de la santé de la médecine traditionnelle.

La plupart des habitants d'Erromango, -et du Vanuatu, connais-
sent bier leur flore, mais peu nombreux sont les grands connaisseurs des
plantes, capables d'expliquer le r8le de centaines d'esp&ces dans la
coutume et d'en citer les noms, tel Peter Lowo dans le sud de 1'ils.

A Erromango comme ailleurs, la transmission des connaissances
présente auvjourd'hui des lacunes et se fait de moins en moins biens Les
générations scolarisées sur place savent encore bien les noms et la plu-
part des usaces des plantes mais ignorent souvent les détails. Apres
des études & la ville (Lenakel & Tanna, Luganville & Santo, Port-Vila &
Vaté), la déculturation de 1'éldve se poursuit. Le terme ultime serait
celui du migrant créolisé par le bichlamar, une langue dont le vocabu-
laire est extrémement pauvre dans le domaine végétal et se limite & la
désigneztion de 140 espdces (Cabalion, référence citée).

I1 semble gque 1l'influsence des missionnaires sur la perte des
traditions ait été moins importante qus 1l'on & pu le dire, car elle
s'exsrcait sur place et n'empéchait pas ds cacher ce qui devait &tre
1gnoré ‘des pasteurs ou des prétres.

Par contre la scolarisation st surtout 1l'internat prlve les
anfants du temps nécessaire & l'apprentissage de la coutume et les en
détourne. D'autres causes historiques ont joué leur rdle également,
par exemple les migrations définitives de l'intérieur des 1les vers les

"cBtes et la dépopulation due aux grandes épidémies du sidcle dernier.

Tout cela montre & la fois la fragilité de la coutume, mais
aussi et paradoxalement sa grande résistance aux changements imposés.

JOHNGON FeSs -1971~ New Hebrides Condominium. Erromango forest
inventory.
Land Rasources Study n® 10
Lano Resources Division, Surbiton, Surrey, England.




~ Les traditions médicinales réagissent aux mé&mes influences.
De plus interviennent la proximité ou 1'éloignement des dispensaires
et hdpitaux ainsi que le nombre de tournées médicales itinérantes. lLes
habitants de Dillons Bay disposent & la fois d'un petit dispensaire
et de la préoximité d'une piste:d'aviation desservie deux fois par se-
maine. En cas d'urgence des dvacuations sanitaires peuvent se faire
par le terrain cité ou par Ipota & l'est de 1'Ile. Mais pour la majo-
rité des. habitants d'Erromango le seul recours habitusel contre 1la
maladie est l- médecine traditionnelle, la seule accessible facilement.

La vitalité des traditions médicales est donc fonction inverse

de la prox1m1té des dlspansaires.

CONCrPTION TRADITIONNELLE DE LA MALADIE ET DES REMEDES A ERROMANGO

i

“Les éi??érentes "médééines"

En principe toute plante possiéde une quelconque utilité,
et les usages inconnus de 1'un sont dits connus de l'autre. Chacun
disposerait ainsi d'une partie du tout et soignerait avec ses propres
formules, ses propres plantes. Le mode de transmission des connaissan-
ces médicales semble se faire & 1ltintérieur des familles selon un pro-
cestus restant & définir. Cependant, la notion de perte des savoirs
coutumiers ect souvent mentionnée ¢ "autrefois ils savaient, maintenant
nous ne savons plus".

Pour ces raisons, il est indispensable de revenir plusieurs
fois sur le terrain et de vérifier les donnéss déjad acquises.

La flore, source de la grande majorité des remédes, est
cstimée a Vanuatu & environ 1500 espéces de plantes supérieures, Pté-
ridophytes et Phanérogames. Sur ce total, prés de B50 sont recensées
d'Erromango avec approximativement 500 noms wvermaculaires recueillis,
y compris les listes de Kajewski.{(Guillaumin 1931, 1932 et 1933) et
celles de Johnson (1971, référence déja citds).

150 noms d'Erromango concernant des espdces réputées médici-
nales, celles de la "médecine de la maladie" ou "mersin blong sik" en
bichlamar. Ces plantes constituent l'essentiel de la pharmacopée locale,
encore incomplétement recuelllie.

D'autres répertoires de remédes existent paralldlemept. Ils
s'appliquent & la "médecine du taro" ou & celle de 1'"igname", censées
favoriser la bonne croissance de ces plantes, a la "médecine de la
sagaie" ou "de la Fléche" qui devaient permettre & ces projectiles
d'atteindre leur but sans faute, ou encore & la "médecine du soleil"
ou "de la pluie" intervenant sur la météorologie, L'ensemble de la vie

N

coutumibre était ainsi sujette a de tellss médications.

GUILLAUMIN A, -1931- Contribution to the flora of the New Hebrides.
Flants collected by S5.F. Kajewski in 1928 and 1929.
J. of the Arnold Arboretum, 12, 221-261,
-1932- id., 13, 1-29 et 81- 126,
-1933- id., 14, 53-61,
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Ls médecine moderne ou occidentale ect gualifiée de "mer51n
blonn s+ik", c'est & dire la "médecine de 1'injection, de la plqure

La médecine humaine

Dans la "mersin blong sik", le point de départ est l'obser-
vatiun et 1'interprétation des symptdmes. Un ou plusieurs d'entre eux
forment des maladies au nom traditionnel bien précis et sont donc par-
faitement définies selon la coutums. !

Des remédss sélectifs sont alors appliqués :

contre la "maladie SEVE™ qui touche le scrotum %filariose ou

tuberculose, ou encore une autre cause ?7), contre la "maladie

du reguin ou du poisson de mer" gui fait penser au pian, con-
tre la "maladie ULEVHO™ ressemblant a la lepre, et ainsi de
suite.

Par contre, la nature des maladie NAWAQ, NAMROMPO, NDAAN et
d'autres sncore , reste inmconnue pour l'ingtant,

v

lLa traduction de ces observations en tableaux cliniques déter-
minés médicalement demeure souvent un casse-t8te. I1 n'existe d'ailleurs
aucurp certitude de parvenir & tout transcrire en termes enseignés par
la facults de médecine.

Ainsi les symptdmes attribuégs & l'intervention des fant8mes
nu "cos", des dizbles ou "devil", ou encore aux esprits des morts nous
semblont les plus imprdéciss. Si ces différents tableaux sont éloguents
pour lee cens d'Erromango, ils nous feraient plutbt penser parfois a des
jeux e pastience dont une partie des pieces mangue. 11 faut alors tout
reconstituer en partant des anglss,

Utiologie traditionnelle

£n cas de traumatismes, de blessures, de brulures, d'intoxi-
cations ou de plqures par les poissons de mer et les coquillages, d'in-
“lammations dues & l'effet de certsines plantes (Semecarpus spp.,
‘andracni-e spp), la relation de cause a effet est évidente. Jusqu'a

nrésent aucune mention ne fait intervenir de cause surnaturelle dans
res événements accidentels. Cependant certaines personnes connaissent
nncore les manidres d'expédier des sorts gr8ce 3 certaines "médecines".

11 nous a été assuré que personne n'y croyait plus, avec 1lsa
nyance (par plaisanterie ?) gue depuis 1l'Indépendance il fallait se méfier :
"on ne sait jamais". Cela limite la portée de la remarque sur l'origine
"naturelle" des accidents et montre simplement que la croyance aux causes
surnaturelles était bien plus répandue autrefois que maintenant.

Par contre, lorsqus la'Fiévre, la toux, des éruptions, des
douleurs diffuses sont présentes, l'ensemble constitué est individualisé
sous divers noms de maladies attribudes aux “gos", dont l'intervention
provoguerait l'apparition des symptdmes.

Traitement

L'administration du remeéde sdéguat doit rendre la. santé au
patient psr localisation et défaite de l'esprit responsable, Si le trai-
tement échoue, c'est qu'il n'est pas approprié & la nature du fant8me.
I1 faut alors recommencer jusqu'a élimination de la cause surnaturelle
et des symptBmes de la maladie.
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La notion de 1'adéguation du traitement et celle des rapports de
Forcw ontre l'esprit responsable de 1'état du patient, le remdde et
le :~¢risseur sont donc importants dans ce systéme médical. Pcthls,
il arrive que la maladie reste la plus forte,

Lorsque la croyance aux influences surnaturelles dans l'ap- .
parition et le déroulement des maladies dlmlnue, le systeme continue '
3 fonctionner, probablement avec les mémes résultats. Cela ne change
rier & la chimie des plantes mais intervient peut-ftre sur l'importance
de 1'impact payecholonique du traitement sur le malade et sur les effets
plzc :bo.

GEPG BN, THADITIOGNNELS

I1 est intéressant a présent d'étudier plus pasrticuliérement
queljues formules médicinales destindes :
.2 la femme enceinte du cours de sa grpossesse
au moment de 1l'accouchement
juste aprés ce dernier
+3U nourrisson apreés sa nhaissance
.2 faeiliter le sevrage.
Ces recettes forment un ensemble cohérent, raison pour laquel-
le nous les avons choisies. Elles sont différentes par certains points
se ¢~ qui existe ailleurs & Vanuatu.

1¢1a., L= femme enceinte

Le premier traitement, .recueilli en 1928-1829 par S.f,.
Kajewski (Guillaumin, 1932, référence citée) est censé maintenir
l1s future mire en bonne santé lors de sa orossesss. Il consiste & faire
macérer rneamhle les "feujlles" de quatre plantes dans 1'eau froide
(& température ordinaire), puis & administrer par voie orale.

lLa seule espéce identifide est ¢ POLELL, Kajewski n® 276,
Cypéracées, Kyllinga nemoralis, (Guillaumin 1932 - 115, sous le nom de

Kyllingia monocephala, détermination revue par Raynal, 1975-112-113.)

Trois autres plantes sont citées sous leur noms locaux tels
qu'ils ont été entendus et notés au vol : NAIVOSS, TOMIRIRRI et
NESIVINESIP. Nous avons tenté d'en trouver les équivalents botaniques.

' +NAIVOSS se rapproche & la fois de NAIWA, Myrtacées,
Decaspermum fruticosum (Joknson 1971 - 75), et de NYWASS/
NATUA ]vet NAIWAS, Myrtaceées, Decaspermum nep-ebudicum,
reepectlvement Kajewski n°® 283 (Guillaumin 1931-254-255) /
(Johnson 1971-75) / et PC.V. 1449. Ces deux espices bota-
niques portent donc le méme nom vernaculaire et il est trés
probable que le NAIVDSS recherché désigne le doublet de ces
deux taxons.

.TOMIRIRRI pourrait 8tre identique & TOMIRIRI, Rubiacées,

Hedyotis lapeyrousii, PC.V. 1444, gui serait "une plante
midicinale, sans autre mention. Les informateurs ont beau-
coup hésité pour montrer une espice correspondant & ce nom
et 1e doute n'est pas entigrement levé.

RAYNaL 3, -1975- Le

s Cypéracées des Nouvelles-Hébrides
Kdarzonia, Sér. 2, 15(

1)’ 99'1190




NESIVIGESIP, qui serait un buisson d'apres Kajewski,

' (Tuillsumin 1932-115) n'est pas identifié, ni reconnu par les
locuteurs actuels du sud d'Erromengo qui proposent & sa place
le nom de NESIVLCSI non encore relevé. Par aj_l]_eurs, une autre
formule recueillie par Kajewski donne un nom vernaculazire ap-
prochant ¢ NE-CIT-ER-SIF (Guillaumin 1932-81), sans échantillon
¢'hertier. Il pourrait s'agir de la méme espéce, la seule hypo-
thése possible ici étant de comparer les trois noms sans pouvoir
identifier le taxon, faute d'herbier.

te Lomparaison avec la recette suivante .

| 'intér8t de la recette 12 destinée & la femme enceinte réside

© % sa corparaison avec une autre formule destinée 3 un autre usage et appe-

Thy =vaz laguzlle la premiére présente une grande anzlogie. Zr effet,
. -t 1% sont cemoousédes des mé8mes plantes & l'exception de l'une d'elles.
o b, TUIIAIRAI est remplacé par NETA PEA, Kajewski n® 335, Polyccnacées,
| ysonuwm _nminus var. procerum, (Guillaumin, 1932-81). L'orthographe des noms
rmaculaires change légérement dane 1b. Mais NEY-WASS est assimilable a
V155 . e qui montre une fois de plus la variabilité des transcriptions ¢
vrgh / HuiuwhA / NATWAS / NEY-WASS / NYWASS, pour une méme prononciation.
T o= étY question de NE-CIT-ERSIF plus haut, et enfin l'identification entre
P Ll oen HukEAR-LELL est probable sinon certaine. Elle s'inscrit dans la
Ve ligue en différences de prononciations entre locuteurs et d'audition/
tr . seristion entre enguéteurs. (Ainsi AUTARM TELL, Kajewski n® 301, Erica-
vo0 .y V=opiniun mac-gillivrayi, Guillaumin 1932-11, est retrouvé souc 1la com

T actuelloment pour les herbiers PC.V.971 et 1404).

:
i
v

i'aprns kajewuski, le symptéme d'appel de la formule 1b se trouve
rrooaig.srent "do cfité gauche de 1'estomac', euphémisme anclo-saxon aussi
tfcie que 1'dguivalent francais "ventre™ ou que le bichlamsr "bell"., 11
v +rait s'vgir de douleurs stomecales, ulcéres, nausées, mais plus proba-
i -ert Jde preblémes spléniques, ce qui ntaurait rien d'étonnant dans cette
‘on zauvert polyparasitée (ankylostomes et ascaris principalement) et
it dud®e (eauf Mlasmodium ovale).

i 1'on en revient & l1a, il faut garder & l'esprit l'impact de
Jeo m3lsria sur la femme enceinte $ "le paludisme, surtovt & Plasmcdium fal-
riarum, eut redowtable pour la mére et son enfant..., la mére est souvent
¢' vigue du fzit de sa parasitose", et on note "une splénomégzlie”™ (Gentili-
ri -+t DuTlo, 1982, 96-89). Lorsgu'une ankylostomiase, par exemple, s'ajoute

e T

Fvosotheses sur la nature des principes actifs de 1a et de 1b

——

hinsi existe la possibilité gue les deux remedes 1a et 1b soient
ce .x variantes d'une mé&me préparation, dont l'efficacité sur les cas d'anémie
(7) serait prouvée empiriquement, apportant par exemple un supplément de
vi-amings et de sels minéraux (fer) aux anémiés. 1a serait spécialement des-
ti~fe aux femmes enceintes, et 1b réservée aux autres cas.
Lz gquestion dés lors posde est celle de la chimie des plantes
Tilisées et de l'effet physiologigue ou pharmacologique des remedes. A
suumoser que les déterminations botaniquses et les interprétations des symp-
i & évogurs solsnt justes, 3 quelle activité pharmacologigue peut-on
<" tgenzre vl gquels types de principes actifs faut-il rechercher 7
papldment mindral, spécialement en fer, ou vitaminique, oont les carences
ont f-#yquentes dans l'alimentation habituelle & Vanuatu, constituée prin-
32l - ent de {dculents 7

tatleau, l'anémie fréquente chez la femme enceinte est largement aggravée.

———

S-TILIYT M. et DUFLOeB. -1982~. Médecine tropicale.
€7 pe, Paris 3~ dtdition
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«pport d'intermédiaires de solubilisation favorisant le fonctlonnement
‘des uniws biochimigues de catalyse ?
. ctivite soéc1flque sur les parasites ?

L'Spidémiologie, associde & l'interprétation des énoncés de
r-rettes ‘traditionnelles et de leurs Téputations permet ainsi de proposer
G:c hypothéses de travail et d'orienter les recherches dans certaines di-
1 rtions privilégides.

Oirmarch® technigue d'analyse chimigue

11 est tentant de penser gue la réalisation d'assals chimiques
p “limivaires et la lecture de la littérature va permsttre de lever les
d-uvtes, Celes n'est que rarement le cas 2 ainsi les vitaminesf reldvent de
. rchniques d'analyse spéciales et leur faible teneur naturelle empéche de
v metire 21 évidence dans les extraits totaux. Il en est de mfme paour les
:-ls mirdraux et s fortiori pour les oligoéléments. Il est exceptionnel de
. ~uver ur tvpe de molécules que l'on ne recherche pas.
vor ailleurs les essais préliminairss ont une portée limitée dans notre cas
4 certains groupes de la chimie organique : alcaloides , saponosides, quinones,
5 ..'rols st terpénes, iridoldes, hétérosides cyanogénétiques et cardiotoni-
Qar,, tanins, flavanes et pigments flavoniques. La réponse a ce type de
trr-ts et sssentiellement du type tout ou rien, et les teneurs peuvent sim-
o «ment, et dans certains cas, 8tre estimées mais non mesurées.

i

£t pourtant cette technique reste irremplagable au début des
r rherches chimiques sur la composition des plantes.

Rarallélement & ces essais, la lecture des biblieographies de
¢t inie donne parfois des indications, rares dans le cas des plantes endé-
m .ues cvu 3 “aible répartition gdographique. Il ne reste plus alors que
1. chimiotaxonomie pour donner des renseignements, par extrapolation.

l.a démarche inverse consiste & opérer le tri dichotomique des
frictions actives d'une plante, par extractions st essais physiologiques
z -iectifs et successifs. Sa logique est plus satisfaisante, mais elle est
longus et coliteuse ce qui en emp8che souvent la réalisation systématique.
C'get ici que l'information obtenue du guérisseur permet de briiler les
¢l ipes, a condition de faire la part de 1l'activité réelle st celle du
v holisve traditionnel

. - Termeg de la grossesse ¢ début des contractions

La formule dﬂung recstte employée a Erromango chez la femme
erceinte & terme va montrer quelle psut Stre l'importance du signe et de
"1'antiq e théorie des similitudes dans le choix des plantes utilisée.

Lorsqgu'elle arrive & la fin de sa grossesse, la future mére
gqralifi¢e de NUSENDROH ou "enfant presque né" doit boire la préparation
2. composée des plantes suivantes, en totalité ou en partie ssulement,
si toutes ne sont pas disponibles, sous la forme du jus d'expression des
feuilles., Il s'agit des espéces suivantes ¢ ’

. MORI, PC.V,20-6-1982, d'aprés dessin, Mimosacées, Acacia
spirorbis

« MALREMLANG, PC.V.1702, Aracées, 7

. MILAHELA, PC.V,1371, Cyperacées, Schoenoplectus sp.

. THEFAMPRAM / TAIMENPRANG, PC.V.1372 / et 1714, Cypéracées,
Scleria polycarpa
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':Bzégémmgzgﬁay/pc.v,1369, Orchidées, Dendrobium ép. ,
-UVUM NI NOMPUN, PC.V.19-6-B2, d'aprés photo de PC.V.748
Orchidées, cf., Dendrobium ?
~wum(I) NOMBUN, citée par l'informateur, non observée.
« WAMPLEMPLA, PC.V.14D1, Urticacées, Procris pedunculata.
“nit 6 espiéces traditionnelles pour au moins 7 taxons botaniques.

L'administration se fait das que la femme a "mal au ventre"
dnnc au début des contractions, prés du terme. Il s'agit, dans la tradi-
tion, de placer l'enfant en position favorable de fagon a ce qu'il se
présenie par la t8te et non par le sidge.

L'usage de MORI, de NILAHELA et de TAEMAMPRAM/TAIMEMPRANG n'est
pss commentd, mais les trois autres entrent dans cetts préparation pour
org ralsong symboligues s ces plantes sont épiphytes ou semi-épiphytes st
prussent d'abord -vers le haut podr terminer leur croissance courbées vers
1+ sol, parfeois jusqu'd le toucher.

L'image est évidente et devrait inciter 1'enfant, dont le déve-
loppement "vertical" se termine, &8 se retourner dans le sein de sa mére
«i ce n'est déjh fait et & se préparer 3 rejoindre la terre ol commencera
sz vrale vie.

S5i 1'allégorie est séduisante et jolie, elle donne peu d'espoirs
découvrir des composés physiologiquement actifs. Le seul effet sur la
“ra pourrait &tre du type placebo.

De plus, cette préparation est administrée au début des contrac-
ivns, donc lorsque le processus naturel est déja entamé, Par ailleurs,
'informateur ne parle a aucun moment d'augmenter les contractions, ce qui
~t le cas pour une autre recette de 1'Ile de Pentecfte, composée d'autres
rlantes, mais administrée dans la m8me occasion.

Ainsi semble-t-il tréds peu probable de découvrir ici un effet du
»pe ocytocique ou hormonal.

L

=]

T b

e

- Suite de l'accouchement

Aprés la naissance, un troisitme traitement sert & "nettoyer
'intérieur de la mére". Il est composé du macéré de feuilles d'UMROKI et
""'RUBL, 3 prendre per os.

(1

. UMROKI, PC.V.13-2-1980 et 19-6-82, Araliacées, Polyscias scutellaria,
pourrait 8tre confondue avec d'autres esp@ces du méme genre bota-
nique, en particulier avec Polyscias cf. fruticosa, PC.V.1670,
mais c'est la premitre gue 1'on emploie. Elle est commensale de

" “1'homme et nhous ne 1l'avons jamais rencontrée en for8t primaire.

. URUBE, PC.V.1672, Acanthacées, pourrait &tre un Graptophyllum ou un
. Pseuderanthemum sp. Elle est administrée pour le cas ol le sang
serait "mauvais'd 1l'intérieur de la mére".

Plusieurs Acanthacées sont utilisées 3 Vanuatu dans des buts
t érapeutigues similaires, spécialemement les varidtés et espices riches
e~ pigments de couleur 1o0uge. La possibilité existerait peut-8tre ici de
trouver une activité positive sur le systéme vasculaire, comme celle que
zmblent exercer les flavanols et les tanins des vins rouges, Saint-Léger

{

e

~ c0ll.(1972), cités par Pelt (1981). Deux hypothéses peuvent &tre proposées

SHINT-LEGER A.S., COCHRANE A.Ls gt MOORE Fo. -1979a-
The Lancet , 12 mai 1979, 1017-1020.

FELT JeMe ~1981~ La médecine par les plante
273 pe., Fayard, Paris.
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activité anti-hémorragique d'URUBE, ou/et effet protecteur vasculaire. °
. Par contre, les raisons de l'administration d'UMROKI ne sont

pas citéaes par la formule. Mais il faut noter que plusieurs Araliacées

sont utilisées comme remedes & visée neurotrope et il ne serait peut-

| - @tre pss aventureux de. penser & un effet sur la dépressi'n post-partum

' .chez la femme encein;a. Cela reste pour l'instant tout & ffait hypothé-
tique.

Ainsi se termine l'eﬁééﬁble de ces trois médications de la femme enceinte.

4 - Soins d'hygidne des jeunss enfants

lLe jus d'expression des feuilles de "ULEI YANG", "jeune enfant"™,
PC.V. 1426, Labiées, Coleus scutellarioides, servait "autrefois pour
laver les jeunes enfants". La précision : pour nourrissons n'est pas
mentionnée. Mais au cours de l'enquéte, l'informateur s'exprime en bich-
lamar et cette expression sert souvent pour désigner les nouveaux-neés
ou les nourrissons. Par ailleurs, cette préparation sert aussi contre
les "scre" ou petites infections, éraflures... cutandes, Peut-8&tre faut-
il rechercher ici une activité antiseptique de l'huils essentielle de
Loleus scutellariocides, labiée souvent cultivéé et aux nombreuses varié-
tés locales.

12

5 «lastation

La racine d'une variété de la Papilionacées, Pueraria lobata,
PC.V. 1477 posstderait des propriétés galactogenes. Il s'agit de NIYE
NEMRUT,

Cette plante présente un intérét particulier pour l'ethno-
hotanigiie des plantes allmentairss. Son nom générique esst NIYE dans le
nord de 1'Tle jusque Dillon’s Ray st RHOBIYE dans le sud. Elles est pro-
bablement cultivée depuis longtemps & Erromango puisque l'on en connalt
tracditionnellement au moins sept "espéces", correspondant au minimum
& derx espéces botanigues, si la détermination de Guillaumin est juste.

NMIYE-ENI-USAC-WAVI, Kajewski n°® 320, (Guillaumin 1932-24),
Convolvulacées, Ipamoea dsenticulata 7
NIYE NEMRUT,. “galactogene"
- SEMRHOI,,"douce" (au goflit).
UMPET,, a trés grande racine, tres difficile 2 sortir de
: “ terre" ‘ :
- EMBO, (EMBO = requin)
- - NAvu, (NAVU = tortue)
-UVRAT, "a racine jaune comme le "carry".
("carry" = Zingibsracées, Curcuma longa).

Cette énumération prouve au moins l'ancienneté de la culture de NIYE /
RHOBIYE & Erromango. Elle n'est plus aujourd'hui qu'un souvenir. Depuis
la fin de l1'insécurité st l'introductlon dd nouvelles plantes plus ren-
tables dans 1'économie du travail, il n'y a plus de raison de cultiver
ces varid:zés.,
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Par ailleurs, 1l'snguBte sur une asutre plante slimentaire
rappalle certains événements passés. Corynocarpus similis, Corynocar-

pacées, est une espéce dont le mésocarpe est consommé 3 Vahuatu. Une

espéce apparentde de Nouvelle-Zélande, C. laevigatus ou "faraka", pos-
sbde une graine toxique dont 1'ingestion peut Btre mortejle (Bell, 1974).
A Erromango,-la ‘couleur du fruit mlr définit les trois vatiétés tradi-
tionnelles ¢ FELAVSEVI ou FILAVSEVI ("jaune"), FILAVSI MORENI ("rouge")

ot FILAVSI NESWO ("blanche").(PC.V. 20-6-82, et 1713).

La mention de:la toxicité de la graine est obtenue dans le sud d'Erromango
et pour la premifre fois & Vanuatu s slle ferait "tourner la t8te dans
tous les sens, ainsi que les yeux", la mimique d'accompagnement montrant
un visage d'halluciné et un des cdtés de la bouche tombant. Csela faisait
penger & une hémiplégie, mais apparamment aucune paralysie n'existerait.
Ce tableau de symptBmes se rapproche de celui de 1l'intoxication par le
royau de Karaka en Nouvelle-Zélande. Un échantillon de graines y a été
envoy® pour analyse, et nous attendons les résultats qui devraient montrer
fventuellement l'identitéd des toxiques. :

, Cette information traditionnelle semble prouver aussi gque les
Fabitante d'Erromango ont, & un moment probablement sombre de leur his-
toire, (guerres, épidémies, cyclones ?), tenté de consommer les graines
de C. similis comme aliment de disette, il y a au moins un sigcle selon
1'informateur. lLa technique qui en aurait permis l'ingestion sans risqus
n'a pas été trouvée ou développde, et il n'en reste pas trace. Il en serait
de méme si une seule personne avait fait les frais de cette expérience
pour le compte de toute la population. Une des conclusions serait de
penser que la famine n'a pas 6té aussi profonde ni aussi fréguente &
Lrromango qu'en Npuvelle-Zélande, et n'a pas contraint les habitants de
1'%fle a faire domme les Maoris, obligés & leur arrivée d'utiliser toutes
les rossources du pays.

Lette psrenthése sur les plantes alimentaires se termine 13.
£ - Savrage

Nous retrouveons le nourrisson & la fin de la période d'allai-
tement. Pour faciliter son sevrage 8%t le dégoliter du sein, il suffirait
d'enduire ce dernier du latex amer de NIMTAVORO, PC.V. 1796, Euphorbiacées
Homalanthus cf. nutans.

wonclusion

Aucune mention de plantes anticunceptionnéllas nta été relevée
3 Erromango, d'sprés les sources connues et nos données. Cela peut sembler
trds étonnant. 11 est ‘possible que ce répertoire soit exclusivement la
propriété des femmes ou bien qu'il doive rester secret. Une autre hypo-
thése est gue des recettes contraceptives soient connues dans cette fle,
mais rarement utilisdes et qu'elles se soient perdues psu & peu. En effst
il reste sufflsamment d'espaces libres & Erromango pour que la prévention
des naissances ‘n'y solt pas prioritaires )

Par opposition, ds telles recettes existent dans les fles de
Tannz et de Tongoay relativement surpesuplées.

Les seules autres indications génito- urinaires recueillles a
Lrromango concernent les hommes ¢ une maladie du scrotum qui pourrait 8&tre
nne filariose ou une tuberculose (4 espices végétales), deux aphrodisiagques,
‘deux ospices dont le piment).

FELL, M.E, -1974- Toxicology of Karaka Kernel, Karakin and ﬁ-nitropro-
pionic acid. New Zeland Journal of Sc1ence, 17,327-334,
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Les résultats de ces enquBtes sont certainement faussss
par la difficulté d'interroger les femmes au cours de tournées de
courts durée., Ainsi l'arssnal thérapeutique féminin se trouve peut-
8tre caché aux enquteurs masculins, et inversement. Dans ce domaine,
émettre des hypothéses est possible, donner une conclusion définitive
‘beaucoup’ plus’ aléatoire.

Annexes en pages suivantess

Cartes de situation.
Dessins de plantes réalisés par Monsieur Siri SEOQULE (x)

Araliacées .t Polyscias fruticosa (L.) Harms

Araliacéas ¢ Polyscias scutellaria (Burmann f.) Fosberg
CorynocarpacéessCorynocarpus similis Hemsl.

Labides . ¢ Coleus scutellarioides (L.) Bentham

Leesacées ¢ Leea indica (Burmann fi) Merrill ‘
Mimosacées ¢ Acacia spirorbis Labillardiére |

(x) Technicien en formation éil'URSTDM, Mission de Port Vila , sur un
financement de 1'ACCT (Agence de Coopération Culturelle et Technique)”.
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Corynocarpus  similis Hemsl.
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Population d{Erromangg‘
. (Chiffres du recense-
iment général de 1979)

1 tRampunalvat s 2B
2:Potnarvin. 2174
3tIpota $101
4tUnpongkor $276
g:Ratamsal : 58
é:Umpon Yelongi 2110
7:Unpon Monpu 2104
g:Unoras s 43
g:Yauwisaghuwi : 51
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