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2 la  norme recommandée (0 ,06 p. cen t ) .  
technique d'éliminer totalement ce principe toxique, a considérablement 
l i m i t é  l ' u t i l i s a t i o n  en alimentation humaine des produits dérivés de 
l a  graine de coton. 
par  1 ' I N C A P  (Ballarin - 1970, Shaw - 1970) avec la mise au point d'un 
aliment composé 2 base de f a r i n e  de maïs, de far ine de sorgho et de 
f a r ine  de graines de coton dégossypolée (38 p .  cent).  
exemple, un mélange du même type, contenant 56 p. cent de far ine de 
coton, a é t é  commercialisé au Pe'rou. 

Toutefois l ' impossibi l i té  

Nous devons cependant mentionner l e  succès obtenu 

Suivant c e t  

2 .  Des perspectives nouvelles d ' u t i l i s a t i o n  de l a  graine de 
coton sont apparues depuis que des va r i é t é s  de cotonniers d i t e s  "gland- 
less", pratiquement dépourvues de glandes à gossypol, ont é t é  sélection- 
nées. 

L'élimination des glandes par voie génétique modifie en les 
simplifiant les problèmes de transformation de l a  graine. 

Tout d'abord, on peut envisager l a  consommation immédiate 
de l'amande après décorticage de l a  graine. 
mécanique n ' a  aucune influence s u r  l a  valeur nutr i t ionnel le  de l'amande. 
De plus, il nous paraet important que l e  décorticage s o i t  r é a l i s é  imm6- 
diatement, avant l a  consommation de l'amande. 
jusqu'à l ' é t ape  ultime son rale de protection e t  de conservation de 
l a  denrée consommable. 
intéressante à double t i t r e .  
e l l e  met en oeuvre des denrées produites localement. On remarquera 
en e f f e t  que l a  zone de cu l tu re  du coton coïncide avec la position de 
la plupart  des pays qui  souffrent  de malnutrition. La concrétisation 
de c e t t e  p o s s i b i l i t é  d ' u t i l i i a t i o n  suppose l e  remplacement des plants  
tradit ionnels pa r  l e s  v a r i é t é s  ffglandlessfl .  

Cette unique intervention 

Ainsi l a  coque exerce 

Cet te  solut ion que nous proposons nous pa ra î t  
Tout d'abord e l l e  e s t  simple ; ensuite 

La production d 'hu i l e  de coton étant un des ob jec t i f s  de l a  
culture du coton, l'amande en t i è re  n ' e s t  pas toujours disponible e t  
il e s t  nécessaire d'envisager l a  consommation du tourteau ou de l a  
farine qui en est issue après raff inage.  
que l 'é tape de pré-pression n ' e s t  pas nécessaire dans l e s  hu i l e r i e s  
fonctionnant par solvant. 
est donc éliminé à ce niveau. S i  l ' ex t r ac t ion  e s t  r éa l i s ée  unique- 
ment par pression, il est important que la  teneur en l ipides  des 
tourteaux s o i t  aussi  f a i b l e  que possible.  Compte tenu des conditions 
climatiques t rop ica l e s  ou subtropicales,  la  conservation de produits 
gras e s t  extrêmement d i f f i c i l e .  
tourteau (obtenu s u r  une presse ancienne) Bvolue t r è s  rapidement aprês 
plusieurs mois de stockage e t  peut a t t e ind re  des valeurs anormalement 
élevées (tableau 1 ) .  

On remarquera tout  d'abord 

L e  resque de dénaturation des protéines 

L'acidité l i b r e  des l i p ides  d'un 

P a r  contre l ' i n t é r ê t  de dél ipider  parfaitement 
ces produits semble bien démontré par l a  bonne conservation de l a  
farine mise en opposition à ce tourteau. 
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TABLEAU 1 

Indice d'acidité des matières grasses 
(mg de potasse nécessaire pour neutraliser les 
acides gras libres de 1 g de matières grasses) 

1 A la f ipris  6 moi.s.de s t o c k a g e  

ambin nte 
livraison T e m p é r a t u r e  C o n g Q l a t e u r  

F a r i n e  g l a n d l e s s  I 4,o $ lipides ?Y4 B Y 9  10,5 

7 3 , 3  164,l 93 Y3 
T o u r t  en u gl a n d l e  s s 
21,6 $ l i p i d e s  

TABLEAU 2a 

Composition chimique de la farine "glandless" 

Cnu ( 8 )  
P r o t i d e s  (N x 6 , 2 5 )  g 
L i p i d e s  (g) 
G l u c i d e s  totaux (g) 
I n s o l u b l e  f o r n i q u e  (8) 

C e n d r e s  (g) 
C n l c i u n  (ng) 

Cn/P 
Phosphore ( m g )  

S o d i u s  (ng) 
P o t a s s i u n  (ng) 
Fer (ng) 
I n s o l u b l e  c h l o r h y d n i q u e  ( m g )  
í'hip.nine (ng) 
R i b o f l n v i n e  ( ~ g )  

P y r i d o x i p e  (ng) 
: l i n c i n e  (ng) 
Ccide p e n t o t h r h i q u e  (mg) 
' o l n t e  (ag) 
3 i o t i n e  (ng) 

P. c e n t  E 
l e  m n t i è r e  

s è c h e  

7 e c oc1nn n d 9 t i o n s  
PAC 1972 

r e  frnPcho 

10 ,O nnximun , 
50,0 m i n i n u n  i 

6,O mnximum 

prés 
Jusq 
Pas 
l e  u 
de v 
de c 
1 es 
et  h 
que 
1977 
sans 

tab1 
en I: 
téir, 
tant  
recc 
insc 
indi 
so i t  

fait 
s e n  
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de c 
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graj 

Seli 
Des 
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tho$ 
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En résumé, nous pouvons donc souligner l e s  f a c i l i t é s  que 
présentent, du seul poilit de vue technologique, l e s  va r i t é t é s  "glandlessff. 
Jusqu'à présent l a  plupart  des pays producteurs de coton ne disposaient 
pas de l ' a r sena l  technologique nécessaire ?i l a  détoxification du coton, 
l e  matériel  é tant  inexis tant  ou inadapté. 
de valeur accordée aux graines. 
de ce  potent ie l  alimentaire e t  de l e  valor iser .  
l e s  sont nécessaires qui fassent  la preuve des qua l i t é s  nutr i t ionnel les  
e t  hygiéniques des produits dérivés de la graine. 
que nous présentons sont t i r é e s  d'un t r a v a i l  r é a l i s é  en 1975 
1977), avec des amandes en t i è re s  e t  avec une f a r ine  de graines de coton 
sans gossypol. 

Ce qui explique l e  peu 
Désormais il convient de t e n i r  compte 

Pour ce l a  des contra- 

Les données chiffrées  
(Cornu, 

3 .  La composition chimique de c e t t e  farine f igure dans l e  
tableau 2 a. L ' intérêt  d'un produit  de ce  type réside dans sa richesse 
en protides.  Cependant l ' i nd ice  chimique calculé par rapport aux pro- 
té ines  de l 'oeuf ne dépasse pas 47, l ' i soleucine étant  l e  facteur  l i m i -  
t an t  primaire. La teneur en lysine disponible est in fé r i eu re  à c e l l e  
recommandée par l e  PAG : 3 , 3  g pour 16 g d 'azote contre 3 , 6  g. Cette 1 

insuffisance rappel le  qu'une p a r f a i t e  maî t r ise  de l a  fabr icat ion e s t  
indispensable s i  l 'on veut que l a  valeur biologique du produit ne 
s o i t  pas a l t é r ée .  

La f a r ine  e s t  peu humide e t  sa teneur en l i p ides  résiduels assez 
f a ib l e .  
servation. 

Ces deux caractér is t iques sont nécessaires ?i une bonne con- 

Bien que l a  mouture de l a  f a r i n e  s o i t  t r è s  f ine,  l a  teneur en in- 

Cela n ' e s t  
soluble formique n ' e s t  pas négligeable. 
de coques e t  de l i n t e r  que l e  tamisage n ' a  pu éliminer. 
pas sans conséquence sur l e s  qua l i t é s  sensoriel les  des p l a t s  contenant 
du coton qui acquièrent une cer ta ine amertume. 
graines devra donc e t r e  considéré comme une étape dé l i ca t e .  

Ceci correspond à des débris 

Le décorticage des 

L'analyse bactériologique révèle un nombre de germes qui varie 
selon l e s  l o t s  entre  cent mil le  e t  un mill ion par gramme de Earine. 
Des germes indologènes e t  coliformes a i n s i  que des Esche'richia Col i  
sont presents en f a i b l e s  quantités.  
thogène e t  aucune salmonelle n 'ont é t é  trouvés. L a  qua l i t é  bactdrio- 
logique de l a  f a r ine  e s t  dans.l 'ensemble jugée médiocre, voire insuf- 
f isante  pour cer ta ins  l o t s .  Toutefois n ' é t an t  consommée qu'après 
cuisson (ébul l i t ion ou f r i t u r e )  , la far ine demeure u t i l i s a b l e  en a l i -  
mentation humaine. 
ne s t r i c t e s  au cours de l a  fabrication e t  de l a  manipulation des 
produits. 
tions climatiques t ropicales  ; des sacs en polyéthylène conviendraient 

Cependant aucun staphylocoque pa- 

Ceci nous conduit à préconiser des mesures d'hygiè- 

Un emballage hermétique e s t  indispensable sous l e s  condi- 



TABLEAU 2b 

Composition chimique des mandes sans gossypol 

? P. 100 G de P. 100 Q d e  
' 

n n t l s r e  s è c h e  n n t i S r e  f r a t -  
che - 

8 - 4 t 9  
c3 3 3  9 6  31 9 9  

L i p i d e s  g 3 5 , 5  3 3 , 7  
g 20,l 19r.2 

f o r n i q u e  g 4,4 4 9 2  

Cendres  t3 6 ? 4  6 d  

Enu 
Pro t i d e a  

G1 uc i d  e s  
Insoluble 

TABLEAU 3 

mcoflore  de la farine "glandless" 
(nombre de germes pa.r g de farine) 

1 LOT I , LOT 2 1 LOT 3 

A b s i d i a  o o r y m b i f e r a  2 3 0  3 0  3 0  
traces - A s p e r g i l l u s  oandidus  - 

A s p e r g i l l u s  f lavus 30  3 0  2 3 0  

A s p e r g i l l u s  f umigatus - t r a c e s  3 0  

A s p e r g i l l u s  n i g e r  óo 3 0  4 00 
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parfaitement, avec une doublure extérieure en polypropylène t r e s sé .  
Nous avons pu v é r i f i e r  par a i l l e u r s  l a  r ap id i t é  de la pol lut ion bac- 
térienne s u r  un tourteau grossier : 10 O06 indologènes, 1 O00 co l i -  
formes, 200 Eschérichia Coli par gramme dléchantil lon.  

L'analyse mycologique e s t  présentée dans le  tableau 3.  
plupart  des l o t s  de f a r ine  contiennent des moisissures dont cer ta ines  
sont capables de modifier l a  valeur nu t r i t i onne l l e  de l a  f a r ine .  
l e  cas d'Absidia Coryhifera  qui f a i t  dispara4tre l a  méthionine 
(Morquer, 1971). 
synthèse d 'af la toxine.  
sable en alimentation humaine. 
l e s  moisissures est très l i é e  aux conditions de stockage (Griff in ,  
1978). 
contamination des amandes., 

La 

C'est 

La présence d'Aspergillus Flavus peut entraîner  une 

La pollution des graines de coton par 
A c e t t e  réserve près l a  f a r ine  semble u t i l i -  

Des locaux ab r i t é s ,  bien aérés sont indispensables 3 l a  non 

Les recherches d 'aflatoxines se  sont révélées négatives. 
ce qui concerne l e s  teneurs en gossypol, e l l e s  ne dépassent pas 0,02 p. 
cent pour le  gossypol l i b r e  e t  0 , l  p. cent pour l e  gossypol t o t a l .  
Ces teneurs,  à l a  limite de l a  précision du dosage, apparaissent comme 
négligeables.  Rappelons que l e s  recommandations du PAG sont de 0,06 
p. cent pour l e  gossypol l i b r e  e t  1 , 2  p. cent pour l e  gossypol t o t a l .  
La f a r i n e  étant  par a i l l e u r s  exempte de toute t r a c e  de solvant e t  de 
pest ic ides ,  e l l e  peut ê t r e  u t i l i s é e  sans danger. 

En 

Nous avons t e s t é  l e s  poss ib i l i t é s  d ' u t i l i s a t i o n  de cette 
far ine en l ' incorporant aux p l a t s  de base des populations de l a  zone 
soudano-sahélienne du Cameroun e t  du Tchad. Des t e s t s  d 'acceptabili-  
t é  organoleptique ont é t é  r é a l i s é s  e t  nous avons retenu que l a  f a r ine  
de coton const i tue une denrée t r è s  appréciée dans l a  confection des 
sauces, e t  à un moindre degré dans c e l l e  de bou i l l i e s  e t  des beignets.  

I1 e s t  évident que l e s  recherches qui visent l 'amélioration 
des régimes alimentaires s ' adressent avant tout aux groupes sociaux 
l e s  plus vulnérables, en pa r t i cu l i e r  aux enfants. 
avons m i s  en place un e s s a i  a f in  de f a i r e  l a  preuve que l a  f a r ine  de 
coton e s t  bien to l é rée  par l'organisme e t  qu ' e l l e  consti tue une sup- 
p l  ément at  ion protéique efficace.  

C'est  pourquoi nous 

11 a é t é  r é a l i s é  avec cinquante hu i t  enfants âg& de cinq à 
s i x  ans regroupés dans un jardin d'enfants. De milieu soc ia l  homo- 
gène, ces enfants sont séparés en deux groupes comparables au début 
de l 'expérimentation. 
ces enfants sont tous en bonne santé. 
c r i t è r e s  anthropométriques, poids en fonction de l 'gge,  poids en fonc- 
t ion de l a  t a i l l e ,  t a i l l e  en fonction de l ' Q e ,  représentent respect i -  
vement 83, 89 e t  97 p. cent des standards de Harvard (Stuart ,  1959), ce 

Bien qu'accusant un d é f i c i t  pondéral léger ,  
Dans l e s  deux groupes, l e s  
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qui consti tue une forme de malnutrition protéine-Chergétique t r è s  
modérée. Une déparasitage i n t e s t i n a l  systématique e s t  r é a l i s é  par 
l a  dis t r ibut ion de deux comprimés de blintézol dosés h 500 mg, p r i s  
à vingt quatre heures d ' i n t e rva l l e ,  au début de l'expérimentation. 
Celle-ci  s ' e s t  poursuivie pendant vingt s i x  semaines avec t r o i s  
interruptions,  l 'une correspondant à une épidémie de v a r i c e l l e  qui 
a entraîné l a  fermeture du jardin d 'enfants,  l e s  deux autres  ayant 
é t é  consécutives aux vacances scolaires  t r i m e s t r i e l l e s .  
l ' e s s a i ,  l e s  e f f e c t i f s  é ta ient  tombés 1 vingt hu i t  e t  vingt deux 
enfants dans chacun des groupes, par s u i t e  du changement de résidence 
des parents. 

A l a  f i n  de 

Au cours de ces s i x  mois, l 'évolution du poids, de l a  t a i l l e ,  de 
l a  circonférence de bras 2 mi-hauteur e t  de l 'épaisseur  du p l i  cutané 
t r i c i p i t a l  a é t é  suivie .  Pendant toute  l a  durée de l 'expérience, l e s  
enfants ont reçu chaque matin une b o u i l l i e  en supplément des repas 
p r i s  normalement à l a  maison, s o i t  cinq jours par semaine. Le groupe 
d i t  "témoin" a reçu 
expérimental a reçu une b a u i l l i e  de m i l  sucrée contenant environ 71 p. 
cent de f a r ine  de graines de coton sans gossypol. 

une bou i l l i e  de m i l  sucrée, a lo r s  que l e  groupe 

Le PAG (1972) recommande que l a  protéine t e s t é e  assure l a  moitié 
Compte tenu du f a i b l e  indice chi-  de l 'apport  quotidien de sécuri té .  

mique de l a  far ine de graines de coton, e t  du fa i t  que l a  bou i l l i e  
vient en supplément des repas familiaux, nous n'avons pas pu respec- 
t e r  c e t t e  d i r ec t ive .  I1 aurai t  f a l l u  pour ce l a  : 
- s o i t  préparer une b o u i l l i e  presque exclusivement consti tuée de fa- 

r ine de coton dont les qual i tés  organoleptiques auraient é t é  mé- 
diocres 

- s o i t  exiger des enfants l ' ingest ion d'une grosse quant i té  de bouil- 
l i e ,  dépassant de loin ce que l eu r  appét i t  leur  permet. 

En fa i t ,  l a  bou i l l i e  que nous avons préparée apporte 14,s g 
de protéines de coton, s o i t  30 p. cent de l 'apport  de sécu r i t é .  Les 
deux bou i l l i e s  sont isocaloriques e t  ont une teneur en matière sèche 
identique (18 p. cent) .  Les enfants de deux groupes reçoivent chaque 
jour une même quant i té  de matière sèche (environ 37 g) e t  de ca lo r i e s  
(environ 130 calor ies)  (tableaux 4a e t  4b). En revanche, l e s  enfants 
du groupe expérimental reçoivent 15 g de protéines,  a lo r s  que ceux 
du groupe témoin ne reçoivent que 2 , 5  g de protéines de m i l .  

Les différences de croissance observées apFes s ix  mois d'expéri- 
mentation sont supérieures pour tous l e s  paramètres anthropométriques 
dans l e  groupe d 'enfants  ayant consommé l a  f a r ine  sans gossypol. 
Cependant, seule l a  différence de croissance pondérale est statis-  
tiquement s ign i f i ca t ive  : 1 290 grammes contre 360 grammes (Tableau 5). 

r 
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TABLEAU 5 

EVOLUTION DE DIF'FRENTS PARAMETFES ANTHROPOMETRIQ,UES CHEZ 
LES WANTS DU GROUPE TEMOIN ET DU GROTTE EXPERIMENTAL &RES 
S I X  MOIS DE CONSOMMATION DE B O U I L L I E  (MOYENNE F E C m T  TYPE) 

X 
1 ,  

P X  Cnrnc t é r i s t i q u e s  Groupe t émoin  Groupe expéri- , 
n n t h r o  pomd t c i q u  e s  . nentn l  B nu à FbU 

d G p n r t  6 n o i s  d é p a r t  6 moi s  

16,48 17,34 16,80 18,Og 
P o i d s  en kg 

probabi l i té  que l a  différence observée entre l e s  gains du groupe témoin 
e t  ceux du groupe expérimental s o i t  due au hasard. 

On considère que l a  différence e s t  s ign i f i ca t ive  lorsque P 4 0,05. 
' 
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Compte tenu de l a  durée de l ' e s s a i e t  des quantités de far ines  
ingérées, nous pouvons d i r e  que ces r é s u l t a t s  sont s a t i s f a i san t s .  Ils 
auraient é t é  encore plus  probants s i  nous avions pu contrôler l'alimen- 
t a t i o n  e t  donner une p a r t  plus importante 2 l a  f a r ine  de coton. Toute- 
f o i s  il e s t  c l a i r  que c e t t e  dernière,  même consommée en f a i b l e  quantité,  
est capable d 'assurer une croissance normale e t  permet de réduire l e s  
d é f i c i t s  de poids e t  de s t a tu re .  L e  tableau 6 montre que ces d é f i c i t s ,  
sur tout  en ce  qui concerne l e  poids en fonction de l 'âge,  ont évolub de 
manière plus favorable dans l e  groupe consommateur de f a r ine  de coton : 
68 p. cent des enfants ont un d é f i c i t  pondéral rédui t  dans l e  groupe 
expérimental contre 28 p. cent dans l e  groupe témoin. Parallèlement, 
23 p. cent seulement o n t  un d é f i c i t  augmenté contre 61 p. cent dans l e  
groupe témoin. 

L a  comparaison des valeurs individuelles,  exprimées en pourcentage 
des standards de Harvard, permet de montrer, dans l e  groupe témoin, 
une évolution défavorable du c r i t è r e  poids en fonction de l a  t a i l l e .  
On enregis t re  par contre  une amélioration s ign i f i ca t ive  du poids en 
fonction de l 'âge e t  de l a  t a i l l e  en fonction de l 'âge dans l e  groupe 
expériment a l .  

Aucun problème d '  accep tab i l i t é  ou de tolérance ne s ' e s t  manifesté 
chez l e s  enfants vis-à-vis de l a  f a r ine  de coton. 
b o u i l l i e  au coton é t a i t  bonne puisque aucun refus  de consommation n ' a -  
été observé. 

La p a l a t a b i l i t é  de l a  

Sur l e  plan physiologique, aucun cas de troubles intestinaux, 
diarrhée, constipation, per te  d '  appét i t ,  vomissement ou flatulence ne 
nous a é t é  signalé.  

Cet e s s a i  a é t é  complété par l ' é tude  sur  r a t s  de la valeur 
n u t r i t i v e  de l a  f a r ine  de cotonT(Tab1eaux 7a e t  7b). 

L'échantillon a é t é  expérimenté comme seule source de protéines chez 
des r a t s  en croissance, dans des régimes é t a b l i s  de manière B satis- 
faire autant que possible  l e s  besoins des animaux. L a  far ine de coton 
é t a i t  supplémentée en isoleucine,  méthionine e t  lysine.  La digest ibi-  
l i t é  de l a  matière organique du régime, qui renfermait 260 g de f a r ine  
de coton par kg de matière sèche a é t é  voisine de c e l l e  du régime témoin 
?i base d'amidon e t  de f a r i n e  de hareng. Le coeff ic ient  d ' u t i l i s a t i o n  
digestive apparent des matières azotées de l a  f a r ine  de coton n ' a  é t é  
que t r è s  légèrement i n f é r i e u r  2 ce lu i  du régime témoin e t  malgré tout  
élevé, de même que l e  coeff ic ient  de rétent ion azotée. Dans une deux- 
ième expérience r éa l i s ée  su r  deux semaines, la  croissance des animaux 
a é t é  légèrement supérieure à c e l l e  du témoin, mais non s ignif icat ive-  
ment différente .  
élevée. 

E l l e  a é t é  obtenue grâce 2 une consommation d'aliment 



N 
.t= 
O 

Groupe t d n o i n  

n o n b r e  
d’enfnnts 

17 
3 
0 

4 
15 

9 

16 
5 
7 

6 1  
11 
2 8  

1 4  
54 
32 

57 
18 
2 5  

Groupe e x p c r i m e n t q l  

nombre 
a t  enfnntq 

5 
2 

1 5  

1 
1 3  

0 

8 
3 

1 1  

23 
9 

6 8  

5 
58 
37 

36 
14 
50 
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TABLEAU 7a 

Expérience de digestibilité sur le rat 
~ ~ ~~~~ 

(farine de 
v a l e u r s  moyennes v a l e u r s  moyennes 

92 

95 
87 

CUD a matiere seahe 
CUD a matière organique 
CUD a matière azotée d u  

r é  gime 
CUD n mntière azotée de 

1 ' nl iment 
CUP 

TABLEAU 7b 

Expérience de croissance sur le rat 

RSgime tEnoin Régine expérimenta 
(fnrine de coton) [farine de poisson) 

Gain de p o i d s  g/j  

LIS ingcrée g/ j  

1.p~ ingdrc'e g / j  

CEP 

Indiae de consonnntion 

5,89 i 0,26 6,41 7 0 , 7 3  
16,12 1,40 18,OO i 1,32 

2,19 2,60 

2,69 2,47 
2 r74 2,80 
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. L'ensemble de ces r é s u l t a t s  semble montrer que l a  f a r ine  de coton 
étudiée e s t  t r è s  bien u t i l i s é e  par l 'animal, B condition d ' ê t r e  cor- 
rectement supplémentée en acides aminés. 

notre  démarche a - t - e l l e  é t é  de procéder B des e s sa i s  de vente de l a  
f a r ine  e t  de l'amande s u r  l e s  marchés locaux. 

. Ces r é s u l t a t s  sont très s a t i s f a i s a n t s .  Aussi l a  dernière étape de 

Trois l o c a l i t é s  ont é té  retenues pour ces essais .  Amandes e t  fa- 
r i n e  ont é t é  vendues au même p r ix  a f i n  de l e s  mettre en compétition e t  
l e  p r ix  de vente d'un kilogramme de chacun de ces produits a é t é  aligné 
s u r  c e l u i  du m i l ,  s o i t  2 5  F CFA l e  kg ce  qui correspondait aux indica- 
t i ons  données par Laure (1974) concernant l e  coGt de revient de ces 
produit s .  

Compte tenu des f a ib l e s  quant i tés  de f a r ine  dont nous disposions 
(45 kg), r e l iqua t  des autres expérimentations, nous ne pourrons con- 
c lure  significativement. Pa r  contre l e  stock d'amandes é t a i t  illi- 
mité. 

Ainsi 4,5 tonnes d'amandes ont é t é  vendues en douze semaines ce 
qui confirme l e s  r é s u l t a t s  d 'acceptabi l i té  organoleptique e t  permet 
de conclure de fagon posit ive quant 3 l ' a ccue i l  qui  a é t é  réservé 
à ce produit .  

* * *  

L'ensemble de ces r é s u l t a t s  nous a donc permis de montrer que, 
dans des conditions bien déterminées, l e s  produits dérivés de l a  graine 
de coton peuvent const i tuer  des denrées susceptibles d'améliorer l e s  
régimes alimentaires des populations. 

Nous avons vu que c e t t e  p o s s i b i l i t é  consti tue une solution 
locale  qui ne nécessi te  pas d'investissement cofiteux. 

Enfin, s i  nous comparons l e  p r ix  de revient d'un kilogramme 
de f a r ine  e t  l e  pr ix  d'un kilogramme de viande de zébu, nous 
constatons que l e s  protéines de la  graine de coton coOtent nettement 
moins cher que c e l l e s  de l a  viande du zébu. 

Nous espérons que ce dernier  point conduira les responsables 
des services de santé B prendre posit ion pour l a  valor isat ion d'un 
po ten t i e l  alimentaire disponible pour tous. 



NOTES 

. L'étude sur rats de l a  valeur nu t r i t i ve  d é t é  
r é a l i s é e  au laboratoire  d'études du métabolisme azoté de l'INRA 
(Theix). 

. Les dosages microbiologiques des vitamines du groupe B ont é t é  réa- 
l i s é s  par  l e  Service des vitamines de l ' I n s t i t u t  Pasteur (Lyon). 

. Le dosage au gossypol a été r é a l i s é  par l e  Centre de technologie e t  
de chimie de 1'IRCT (Nogent). 

. Les analyses bactériologiques ont é t é  effectuées par l e  laboratoire  de 
bactér iologie  alimentaire e t  i ndus t r i e l l e  (Pa r i s )  e t  par l e  labora- 
t o i r e  de 1'IEMVT (N'Djamena). 

. L'analyse mycologique a été  effectuée par l e  laboratoire  de biologie 
végétale de l a  Faculté des sciences (Brest) .  

1 f a r ine  d o t  on 
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. L a  recherche des aflatoxines a é t é  effectuée 2 1'Ecole nationale de 
meunerie e t  des industr ies  céréal ières  ( P a r i s ) .  

Nous remercions vivement tous ces laboratoires pour l eu r  contribution 
à ce t r a v a i l .  
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