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L e a  p l a n t e =  B t u b e r c r l e s  s o n t  c u i t i v - e s  a u  Cemerc.!- 

r i e p u i s  l n  J ' r o n t i B s e  d u  Gabon a u  S u d  j u s q u ' a u  98mc d e g r é  d e  l a t i -  

t u d e  Nord ,  E l les :  s o n i  l a  n o u r r i t u r e  d e  b a s e  a l u n  q r a n d  n o m b r e  a e  

e t h n i e s ,  b l'Ouest d e  Y a o u n d 6  (Bassa ,  B a f i a )  p r é f è r e n t  l e  macabo, 

niais il î a u t  n o t e r  qcic l e s  ignf imes  et; IFa' p a t a t e  d o u c e  s o n t  cc?!i,i.- 

vees  d e  f a s o n  d i s p e r s d e  d a n s  t o u t e  c e t t e  zonel 

._ L e  d o m i n e  p r i v i l d g ì . 4  d e s  ' ignanes  C U +  la r 6 g i o n  d e  s '  
A 

l'Ouest, o-i! il en  e x i s t e  ilne mu3:titude d e  v a r i P t 6 s .  Les macabos 

t i t u d e ,  a l o r s  q u e  s e u l  l e  t a r o  s u b s i s t e  en h a u t e  a l t i k u d e  avec 

S u r  l e s  p l a t e a u x  ¿!e l t A d a . m a o u a ,  a u  c e n t r e ,  ~t c i~~; - : z -  

l e  Sud  d e  I n  p ? . r t i e  n o r d  d u  p;lyc, : : ' & t e n d  u n e  z o n e  d e  s a v a n p  1 % ~  

c l i m a t  s o u d a n a i s  où s o n t  e n c o r e  c u l t i v é s  c e r t s i n s  c l o n e s  d e  i-!z:-;*. 

e t  d I 'icna.me, II 9 5 : ~  ci?Tac t C r i s c n  t en gdn5x .n l  ;>íir un a p j i ~ r ~ i l  --!*-:-- 

0 .&ta%if  p c ~ l  é x u b e r a n i ,  

L ' i n f l u e n c e  do. g o û t  d e s  c o n z o m m n t e u r s  est tre: 
.r- n c t t c  a ' ~ .  n i v e a u  d e  l a  r é p a r t i t i o n  d e s  c u l t i v s r s  d ' u n e  même c..- 

~ G c e ;  c h a q u e  ethnie o u  m & n e  c h a q u e  v i l l a g e  possBde  s e s  propre:: 

c l o n e s .  On o b s e r v e  u n e  g r a n d e  v n r i n b i l i t d  d z n s  'la c o m p o s i t i o . 1  



- -3 - 





3 -  I 

DES ESPECES ETUUIEES 



C o l o c a s i a  a k t 6  5 n t r b d u i t  en  A f r i q u e  6 q u a t o r i a l e  pau  
l e  Moyen-Orient k ilne xpoque tr&s I .oin 'caine,  l o r s  d ç  l ' i n v a s i o n  
d 'A lexandre  en I n d e  s e l o n  COUHSEY. Le macabo, d ' i n t r o d u c t i o n  b e . 4 ~ -  
c o u p  p l u s  Yécente, est. a r x i - d  sur l e s  c ô t e s  a f r i c a i n e s  a &  T i l i e l i  

d u  XIXème s i è c l e  (IXjiCTJ, 1367). I1 gagne dL: % e r r a i n  SUI l e  taro 
p a r t o u t  o Ù  il e s t  c u l i i i v a b l e  ; il se  d b e l o p p e  m a l  cependan t  aG 
d e s e u s  de 1400 o u  li;i30 m ; € 3  d a n s  les montagnes t r o p i c a l e s ,  l e  
t a r o  r e s t e  p r é d o q i n a n t .  

' *  , 
c )  - La p a t a t e  douce. '  Ipomea b a t a t a s  fait p a r t i e  d e  2-3 

f a m i l l e  d e s  Convolvulac6es .  C'est une pl 
gkographiqGe e-st t r è s  c o h t e s t e  

e t  q u i  a 6th  i n t r o d G i t e  en  Afri 

ElXe e s t  v i v a c e  mais titilis 
c ' e s t  la p l a h t e  5 tubercule qui s u p p o r t e  
Un excès  d'eau r i s q u e  d ' e n t s a i n e r  un d k b  
maturak ion  c 

a >  - Co'Leus escu len tus  fait p a r t i e  d e * ' l a  f a m i l l e  d e s  
L a h i k a .  La 1 i t tQra tux-e .  e s t  ts&a R V E ~  

espèce.  D'aprks BUSSON il s ' a g i r a i t  
p a r i t i o n .  L e s  'Camerounais  anglophone 
B c8';ee d e  s o n  gofit e t  de  sa c o n s i s t  
t r o u v e r a i e n t  p l u t 5 t  un g o û t  de s a l s i  
n e l l e s  n o u s  p o r t e r a i e n t  B pencher p l  
a f f i r m a t i o n .  

en V;oie d e  d i e -  

2. CCXIQSITIÜN C H E U Q U E  

a) L e s  ignames. Leur  c o m p o s i t i o n  c h i n i q u e  a f a i t  l i o h j e t  d e  traval;x 
a n c i e n s ,  c o r "  C E U X  de  CLDEENTE (1518), W I N T O N  (7935), c i t é s  p a r  
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~. NATERIEL ET TJIETHODE 

1 ) MATERIEL ET 8IETHODE D'ECHANTILLONNAGE 

L ' e x p 6 r i m e n t a t i n n  a é t é  c o n d u i t e  au c o u r s  d e  l I a t ; ~ < t  

1972 d e n s  l a  p l a i n e  d e  Barr!bui B 1330 m g t r e s  d l a l t i t u d e .  L e s  i j i i - .  

f i r e n t e s  esp6ce:s Q t u d i g e s  (D iosco rea  cayenens is  ex Bat ibr i  ; 3ir 5- 

c o r e a  a l a t a ,  ex B s f u t  n o t  g l o b u l a r  ; D i o s c o r e a  r o t u n d a t a  ex Ohe+ J 

Xanthosoma sagittifolium b l a n c  ; Colocasia ,  escfilenta ex P u l a c l  ; 

c u l t i v é e s  s u r  d e s  lots v o i s i n s  c o n s t i t u t 5 s  P u n  901 homogène 

Ipomea b a t a t a s  B a m b i l i  Pa 13 ; " C o l e u s  e s c u l e n t u s  e x  Santa) D H ~  e-{ t -  e 

Dans c e t t e  zone,  il y a. une s e u l e  s a i s o n  kl;r;li.de 
corrimence au m o i s  de f é v r i e r  e t  se termine en novembre. L e s  t a b c r -  
c u l e B  s o n t  p l a n t 6 s  a p r è s  l e e  p r e m i k r e s  p l u i e s ,  IOTE~GE-  l a  t e n e  
e s t  alnernblie, e t  l a  r 6 c o l t e  e s t  e f f e c t u 4 e  essentiellement e n  
f o n c t i o n  dea b e s o i n s .  Nous avons eiYectu4 c 
en VUE des  a n a l y s e s  chimigces d u  25 aofit 19 
avec une p 6 r i o d i c i t 6  d ' e n v i r o n  c i n q  gemaines.  Chaque p r i s e  d ' e s F a i  

a v a i t  un p o i d s  minimurn de 4 kilogranmea. Ap&s I a  r é c o l t e ,  l e a  
t u b e r m i l e s  é t a i e n t  ramends 5 Yaoundé l e  ,p lus  r ap idemen t  p o a s i b - l s  
( d a n s  l a  j o u r n é e ) ,  p u i s  l y o p h y l i s & ,  b r o y é s  f i n e m e n t  e t  stock63 
d a n s  des  bocaux &tanches. 

I /  

ecte-s p a r t i e l l e s  
j a n v i e r  15'73, 

. . Y  

L l i ,  - 

Le C g l c u l  d e s  rendements  l o r e  d e  c h a q u e ' . c o l l e c t e  
partielle a u r a i t  demande  d e s  l o t s  t r o p  i m p o r t a n t ? ,  e t  cons id  érable--  
ment augmenté l e  c o û t  d e  l ' o p 6 r a t i o n .  B l a  Ri se  -en p lace  d u  p r o t s -  
c o l e ,  n o u s  avons  donc d e ' c i d é  d e  ne f a i r e  ces c a l o u ï s  que p o u r  l a  
r é c o l t e  d u  1 2  d&embre,  d a t e  2i l a q u e l l e  les r endemen t s  d o i v e n t  
E t r e  p r o c h e s  d e  l e ~ r  va . l eu r  maximum. 

2 )  METHODES D'Af?ALYSE 

La t e n e u r  en  m a t i è r e  skche a e t é  mesurée s K r  l e s  
t u b e r c u l e s  f r a i s  rlGs l e u r  a r r i v &  B Yaoundé p a r  d e s s i c c a t i c n  
?eni!an+, 48 h ~ u r e s  à 105* C .  



Í - :) - 
l 

I - iDt: ,s  avDns e n s u i t e  2-ffEctti6 l e s  a n a l y s e s  sL;ivzt.!te.c: 
s u r  l e e  p o u d r r s  1yr;phiI  i s é e s  : 

. D L t e r n i n a t i o n  d e  l ' e x t r a i t  sec.  

'" 
L1 

. . a *  

, i l  

1' . 
,. 

e Dosage c"ie l ' a z o t e  t o t a l  p a r  l a  mSthode KJELDAEL. 
&fh d ' Q v a l u e r  les t e n e u s  en p r o t g i n e s  b r u t e s  E t  les ql;ant i - i ; f ,c .  
d e  r r a t i è r e s  a z o t é e s  p r o d u i t e s  p a r  hecta.re cultivé. 

.Doeage d u  t a u x  d ' i n s o l u b l e  f o r m i q u e  s e l o n  G U I I L T T ?  
F t  JACQTJOT (1943). I1 e s t  i n t é r e s s a n t  de c o n n a 2 t r e  ce  paramh-t ic ,  
c a r  il a éte' mis e n  dvidence  d a n s  c e r t a i n s  a l i m e n t s  u n  e f f e t  
n.égatif z u r  l a  d i g e & i b i l i t é  des  a u t r e s  n u t r i m e n t s  qEa'nd 1' i n s o -  
l u b l e  formiql ;e ,  g u i  e s t  une é v a l u a t i o n  d e  11indfgest2ble glucic?i-- 
que,  e s t  pre'sent e n  t r o p  g r a n d e  q u a n t i t é .  

'r 

Dosage d e  l'amidon p a r  pn 

s o h b l e s  p a r  3a ,m$thode c o l o r i m é t r i q u e  3, 
1964) . 'Ces deux dosages n o u s  pe rme t t ron% 
q u a n t i % &  d e  s u c r e s  d i g e s t i b l e s  p r e s e n t s  d a n s  l e s  t u b e r e n l e s .  

crb2ie p a r  DIiKLER (1964) ,  e t  d o s  

Dosage d e s  c e n d r e s  t o t a l e s  p a r  i n c l n 6 r a t i o n  B 
550Q C pendaht 8 71. 
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1 ) FESULTATS ANALYTIQUES 

a) - Les c o u r b e s  r e p r k s e n t z t i v e s  d e  l l é v o l u t i o n  d e s  t a u x  

On o b s ~ r v e  d L a b o r d  une a u g m e n t a t i o n  du  
e p a r t i e  du cyc le  v é g 6 t a t i f ,  

m a t i h s e  s è c h e  e n . f o n c t i o n  au  t emps .  (gragkique I) ( t a b l e e a  I?>+ 
, .  

imale de  n u t r i r n e n t s  p a r - l e  
d i m i n u e r ,  l a  p r o d u c t i o n  d e  ma. 

t e  phase p u i s  s ' a r r & $ e ,  a l o r s  .q 
cont$nuer- Enf in ,  pDur l e s  t u b e r c u l e s  qu 

bien*aL;-del& lie l e u r  s t a d e  d e  m a t u r i t é ,  t i è r e  &che 
augqen ' te  2i nouveaci ; il y a un  d 4 b u t  de on. C ' e s t  l 'e  

ea a l a t a  e t  d e  Dioscorea 
nomène n 6 c e s e i t e r a i t  cepe 

d e s  i m p o r t n t i o n a  e t  des e x p o r t a t i o n s  de  quel-quee 61émen- t~  to&? a y  
l o n g  d u  c y c l e  v é g Q t a ? , i f  (SOBULO 1972).  

On rieut j u g e r  d e  l a  p récoc i  i v a r  à p a r t I r  

courbe  & v o l u t i v e  d e  s o n  t a u x  d e  mati L e s  d i f f  6:F~~?- 
u r b e s  en  e f f e t  ne s o n t  p a s  s u p e r p o z & l e s ,  e tuberca3.e 

r e p r é s e n t é  a e r a  d'autant p l u s  p r g c o c e  que  l a  phase d e  d i m i n u t i c n  
d e  s o n ' t a c x  d e  m a t i h r e  sèche s l a r r n f t e r a  p l u s  t ô t .  La r g c o l t e  c?c'L'T,:. 

$-tre effectuEe a v a n t  l a  f i n  de l a  phase d E  d i m i m t i o n  q u i  maryse  
l ' a r r e t  d e  l a  c r o i s s ; i n c e .  3 n  r e m r q t i e  q u s  s u i v a n t  ce c r i t k T c ? J  les 
ignames s o n t  l e s  p l u s  p r é c o c e s  parmi les t u b e r c u l e s  e ' t u d i & s ,  l a  
r e c o l t e  d e v a n t  s e  f a i r e  d a n s  les t r o i s  Gas a v a n t  l e :12  décerrbrEr 
Le  t a m  e t  le macabo peuvelzt r e 2 t e r  e n  t e r r e  p l u s  l ong temps  z t  
$ t r e  r é c o l t 6 s  v e r s  l a  f i n  d k e m b r e .  Quan t  B Ipomea b a t a t a s ,  €11. 
e s t  d e  loin l a  p l u s  t a r d i v e ,  l o  rendement  ( 9 , 3  %/ha) anormale?n--Gl- 
Sas  pour  c e t t e  Espèce Is montre  b ien .  I1 f a u t  cependan t  remarqL,tr  
que l e  20 j a n v i c r ,  l a  saison akche e s t  corrirrlencée d e p u i s  devtx w?:, 



I 
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b )  Les  t e n e u r s  maximales en  m a t i è r e s  azo%Qes ( p a r  r a p p o r t  k l e  
m a t i h r e  sgche) que m u s  avons  r e l e v é e s  s ' 6 t a i e n t  d e  4,Y B 

15,7 p. 100. Ipomea b a t a . t s ,  Xanthosoma s a g i t t i f o l i u m  e t  C o l e n s  
e s c u l e n t u s  p r k z e n t e n t  d e s  taux f a i b l e s .  D. c a y e n e n s i s ,  D. r o t t i n d a t s  
e t  C o l o c a s i a  e s c u l e n t a ,  a v e c  d e s  t a u x  d e  7 & 10 p. 100 peuven t  se 

comparer  aux c é r é a l e s ,  e n  r g p p e l a n t  que l e u r s  p r o t é i n e s  sernblent 
ê-tre d e  moina bonne q u a l i t i !  en  r a i s o n  d ' u n  d é f i c i t  eh  a c i d e s  aminhs  

v 

s o u f r é s  beaucoup p l u s  i m p o r t a n t  ql;e chez celles d e  ces  d e r n i ' e r e s -  

les a l i m e n t s  d ' o r i g i n e  v 6 g é t a l e  r i c h e s  e n . p r o t $ i r i e s  e t  mérite .,de 
CE f a i t  ùne a t t e n t i o n  .. , p a r t i c u l i k r e .  

..? . I* 

1 3  - D. a l a t a . ,  ,avec 1 5 , 7  p. 100 d e  p r o t é i n e s  b r . u t a s : s e  c l a s s e  parmi 

; . 
, ,., . . . .  , .  . : ., . .  '. ( $ 1  

.". 

I , . 
&%.l'e d U '  eaux '. d ' arn5.d d'n :" " 

. .  , .  . .  

E S  . a u ~ ' . . . i e  i .ti7lb;ercaii',s 
.,.'. 

penda.nt; 'c&t 'b . .  : p e r i o d e  e t  nous ne p o u v o n s  do& .pas  , pY8juge r ' ' d@ ;a , 

valcuz l - .ahsolue  d e s  p e r t e s  en ces  deux nu"rr&meqt.s. Nous  'somines' '1 

cepend;?nt & mcme d e  d i r e  que l ' a m i d o n  d e  D. .slat s'est mieux 
compor té  d a n e  les c o n d i t i o n s  de s t o c k a g e  pr6"cig'u SI . .  qu€ l e s  ' 
m a t i è r e s  a z o t g e s ,  e t  q E ' i . 1  p o u r r a i t  Gtre i n t , é r e a s a n t . ' d e  f a i v e  :.rie 
Q t u d e  u l t . & i e u r e  s u r  l a  c o n s e r v a t i o n  d e s  t u b ; e r c u l e s  a,p22s .12 

r é c o l t e .  . .  

. _  
. ,  

, 

' .. 

' . _ . . . .  . 

:. . ... . . .  
, ., , 

. .  . 1 , . "  .. . 
. .  

. . .  , " .  
. I  . .  . 

$ .  

! .  ' 
~ : ,  , .. ,. 

ri 
. !  
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c)  I.,: ( p s r  r appor t .  5 I R  ?&ihre s 3 c h ~ ) ~  

e t h a n o l 0  s o l u b l c s .  
El1c.s portF-!:t, sur 1 'SnsolLÀhle  f o r t n i q u e ,  l ' a : n i d o n  e t  les e i z ~ : r t e  

ï s s  t z u x  d ' i n e o l ~ b l e  f o r m i q u e  ( t a b l e a u  V) s o n t  v a r i a -  
bles s u i v a n t  l e s  t c b e r c L l e s  e n v i e q g 6 s .  C o l e u a  e ~ c u l e n t u e  e t  
I). slat? clnt d e z  taux r e l s t i v c m e n t  é l e v é s  ( 6  p. I O @  e t  4. p. 100 
r e s p e c t i v e w n t j  ; ,?lors que  l e s  a u t r e s  e s p g c e s  moins ,  chargées  
( d e  1,5 B 3 p. .i90). CE t p u x  F l u b i t  peu d e  v a r i e t i o n s  au C ? ) U T E  d u  
c y c l e  v 6 g 6 t ~ t i f  qt;el.que s o i t  l e  t u b e r c u l e  c o r , s i d 6 r &  ; e t  il n ! y  
g u r a  d e  F E  c 8 t i  aucun o h e t a c l e  k u n e  r k o l t e  t s r d i v e ,  c a r  on 
n'obeervc pas d e  l i g n i f i c a t i o n  011 de s c l g r i f i c a t i o n  en  f i n  de 

n 6 r i 3 d e  dc  v 6 g 4 t q t i o n .  

I1 n ' e x i s t e  B noLre c o n n a i s s a n c e  .accune é t u d e  em- 
l ' i m - p o u t a n c e  d e  l ' e f f e t  d e  d 6 e a s e i m i l a t i o n  e x e r c é  pau l ' i n s o l u b l e  
fo rmique  d e s  t u b e r c K l s e  d e  Caleus e t  de  Dio ' scorea ,  N o u s  s a v o n s  
seti lemcnt d a n s  ce  domaine qc;e l ' i n d i g e s t i b l e  du_.mavlibc e s t  m o i n s  
agressif que c e l u i  d e s  cBréa les  (PEìiISSE 6 ) .  Il n ' e s t  
d o n c  p a s  p o s s i b l e  d e  p o r t e r  un jugement c On p e u t  seLi- 
leroent p e n s e r  q u e  l e s  c o n s t i t u a n t s  d e  r a t i o n s  8. b a s e  d e  Co leas  
o u  d e  D. siata, e n  p a r t i c u l i e r  ï e s  p r o t é i n e s ,  risquenb $!^etre m i l ? e  

b i e n  utilisés que c e m  d e  r a t i o n s  8. b a s e  d'aUtres t l ;berct i les  
moins encÓmbr6s d ' i n d i g e s t i b l e  g l u c i d i q u e .  Nise $I, p a r t  C o l e u s ,  
toEs les t u b e r c u l e 3  o n t  une t e n e u r  g l e v é s  en a o n  (70 p. 100 
em7iron pour  D. ' a l a t a  ; 75 p. 1GO pour 1. b a t a  e t ;D.  cayenene i s j  
3 u  t r è s  é l e v e e  (80 p. 100 pour  l e s  a u t r e s  espkces 6 t u d i 6 e s )  
( t s b l e a u  I V ) .  D. a l a t a  e t  ?. c a y e n e n s i s  d o n t  1 - h u x  d'amidon sor?-i3 
r e l a t i v e m e n t  faibles d l í e n t  l a  richez3e e n  ma è r e s  a z o t é e s  ef; er, 
g l u c i d e 9  6 t h a n o l n s o l u b l e s .  3. ro tunda- t s  e n  r e v a n c h e  a y a n t  p e u  dc 
s u c r e s  s o l u b ï c s  c o n t i e n t  5 11 f o i s  hcal;coup d'amidon e t  a un t a u x  
d c  VntiEres ; I .zott!es i n t h - e s s n n t .  Ipomca b a t a t a s  accumule d e s  
s u c r e s  so1ub l i . e  ( t a b l ~ a u  VI) e t  c e  aouverrient semble s'amplifier 
( d u  m o i n s  p o u r  le c ! L i Z t ì v m  qric n o c s  avons  a n a l y s é )  lorsqu'on 
a2proche d u  s t a d e  de m;?tur : i t&.  I1 a t t e i n t  IO,!? p. ,100 l o r a  d e  li' 
r 6 c o l t e  d t i  XI j a n v i e r  1.373. 
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Les S L C Y C ~ S  9 0 1 u k l e s  (mono, d i  et ' t r i h o l o z i d e z )  Cer!-- 
f è r e n t  aux t u b e r c u l e s  q u i  e n  c o n t i e n n e n t  bea.Ecoup d e s  q u . d . . i t 6 ~  
o r ~ s n o ~ e p t i ç u e s  t r è s  a . p p r é c i 6 e s  d e  c e r t a i n s  consommateurs.  Ces  

t u b e r c u l e s  , .  eri gdnGrz1 o n t  l e  d 6 f a G t  d e  mal se  c o n s e r v e r ,  E t  lss 
p e r t e s  l o r s  d u  stoclisge s o n t  p l u s  i m p o r t a n t e s  que p o u r  d e s  t ~ b c ~ - -  
c u l c s  p a u v r e s  e n  s u b s t a n c e s  s o l c l b l e s  e t  r i c h e s  e n  a.midon. 

Coleus c o n t i e n t  e n v i r o n  20 p. 100 d e  s u c r e s  s o l u b ì e s  
et j0 p. 100 d'qmidorì .  La sonme d e  t o u s  l e s  n t i t r i m e n t s  que nous 
zvons  a n a l y e s s  d a n s  S C  t;i;lbercule a t t e i n t  75 p. -100 i.t noEs  ne 
p u v o n s  e x p l i q u e r  er^ que s o n t  les 25 p. I00 i n d o e j s .  I1 S E  pezt. 

qL;.'il s'agisse d e  c o n s t i t u a n t s  d e s  p q r o i s  c e l l u l a i r e s  s o l u b l F s  c79e,.- 

l ' a c i d e  formigue. D'e.pr 'cs  nos  a n a l y s e s ,  la, t e n e u r  en i n s ~ l - u b l ~  
fo rmique  d a n s  Coleus e s t  d e  6 p. I30 ; s o n  zspect,macroscopique? 
sa c o n e i s t a n c e  lors d e  l a  ~ 3 s t i c a t i o n  et 9c 
r e n c o n t r e  au byoyage l a i s s e r a i e n t  p r d s s g e r  

6 ,  que l ' o n  

I 

. .  
2,  INTEEET- H.WRIT10NNEL 

Au S U U Y E  des t r o i s  d e r n i g r e s  a n n k e ,  les r e n d e % e r , t s  
d e  l'épluchage d e s  tt;u'oerccles o n t  Gt6 c a l o u  l e s  é c h a n t i J l D v :  

t r a i t e s  311 1 a b o r R t n i r e .  li'ous avons  f a i t  l a .  nne d e s  r 6 e u l t a - k s  
(exprirllts en p .  130 d i  j m r t i p  c o m e s t i b l e  pax  r a p p o r t  BU t u b e r c u l e  
b m t  l a v s )  t g h l e a u  VIII). Le3 v q l e u r  a &  CE p a r a m k t r e  v a r i e  E~IOU 

l e e  c a r a c - t h r i s  s u i v a n t s  C I E S  t v b e r c u l e a  :: 

- f o r m e  
- volume 
- é p i s s e u r  d e  13 p a r t i e  non comestible 
- é t a t  ( s a i n ,  b l e s s 6 ,  p o u r ~ i )  

- , 

Ipomea. ba.ta. ta.s ,  s v c c  &ne peau f i n e ,  une  forme r;&gu-- 
:Li.;?-c ct r en f lEe  a. 1 x 3  rendement 6 l e v é  ( E I  p. 100). C o l o c a s i a  c. -2cu -  ... 

l e r i t a ,  e t .  Xanthcaomz s a . g i t t i f r ! l i u m ,  o n t  d s e  t u b e r c u l e ?  p e t i t e ,  
d e  forme i ? r & ? u l i h r c ,  e t  l a  l i m i t e  e n t r e  l a  p a r t i e  & é p l u c h e r  e t  
le par- t ie  comes t ib l e  n ' e s t  p a s  n e t t e .  I l s  donnen t  l e s  rEndenicrits B 
l16p1uchacge ~ E E  p l u s  f ' a i b l f s ,  respectivement 65 et 70 p. 100, Sur 

.. . 
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p o u r  ur! hLC;me dt .  25 ' i a s ,  pEsent  613 kg: e x e r q a n t  tine a c t i v i t 6  m ~ ~ ~ e ~ -  

n e ,  sct is  u n e  t p t n p h - s t w c  anncie l le  moyenne d e  2 5 O  C g  L e s  C a l o r i c 2  
f o u r n i e s  p a r  u t l i t 6  d e  ! I t s t i&re  sPckie vhr ien- t  peu sti s E i n  d e s  r s p k c ~ s  
que nous  6 t u d i o n s  ; e t  1~ b e e o i n  j o u v n h l i ~ r  e n  h e r g i e  br t i te  sera 
c o u v e r t  it 60 p. 100 p2r d e e  q u a n t i t e s  d e  t s b e r c u l e s  S E C E  a l l a n t  de 

420 B 460 g ( t a b l e a u  IX), L e s  q u a n t i t é s  d e  t u b e r c u l e s  f r s i s  B in=-- 
c l u r e  fisne l e s  r a t i o n z  s e r o n t  très d i f f g r e n t e z  s e l o n  X E S  c.spi..cez, 
et f o n c t i o n  d e s  t e n e u r s  en m3tii tre s è c h e  ( t a h l e a u  a).  L e e  d ~ r x x  FIJ- 

trGmes s o n t  I. b a t a t a s  (1053 g )  et C .  e s c u l e n t u s  (5076 g )  ; D, 2::- 

y e n E n s i s  e t  D. a l a t a  d c v r o n t  E t t Y E  i ng6rGs  r e s p e c t i v e m e n t  > r a i m i ?  
d e  2346 e t  2935 g/j ,  ~ 1 0 ~ s  que p o u r  D. r o t u n d a t a  il s u f f i r a  d e  
1391 g l j o u r .  C e r t a i n s  d e  c e s  c h i f f r e s  sont  ' t r o p  é l ~ ' 1 7 6 ~  et r e n d e n t  
f a n t a i s i s t e  l ' a d o p t i o n  d e e  t L b e u c u l e s  c o r r e s p o n d a n t s  c o r "  a l i m e n t  
Bnergé t5gue  d e  b a s e  ; c ' e s t  le c a s  dee cultivars d e  C. e s c u l ~ n t u s ,  
de  D. a l a t a .  çt B un degré  moindre  d e  D. c a y e n e n s i s .  C e c i  p e u t  sn- 
c o r e  s e  c o n c e v o i r  e ~ 1  zone r u r a l e  8. kconomie 
t roc,  m a i s  en  zone  u r b a i n e  o h  t o u t  d o i t  Q t p  

i gaames  s o n t  les p l u s  c h e r s  des t u b e r c u l e s ,  C E Z  espèces conv ien -  
d r o n t  m a l .  

, j  

' ,  

C o n s i d é r o n s  m a i n t e n a n t  l a  c o u v e r t u r e .  dea  b e s o i n e '  j o u r -  
n a l i e r s  en  m a t i g r e s  a z o t é e s  p a r  c e s  r a t i o n s  ( t b b l , e a u  IX). En appor-  
t a n t  60 p. 100 d e  Is r ~ t i o n  énErtZ41,i(;\ie D. a l a  couvre  720 p. 100 
d e  l a  r q t i o n  p r o t & i q u e ,  D. c a y e n c n s i s  75 p. 10 D. r o t l i n d a t a  
62 pg -100 e t  C o l o c a s i a  50 p. 100. L e s  44 p a  IOD c o u v e r t s  p a r  . 

C. eecElen tus  s o n t  un l e u r r e ,  v u e  l a  quan-tiitB & i ngé re r .  ~ u a n t ;  
& X. s a g i t t i f o l i u m  e t  I. b a t a t a s  i l s  s e  c o n f i r m e n t  comme d e s  z3.i- 
ments G n e r g é t i q u e s  n * ' a p p o r t a n t  qL;e d e s  q u a n . t i t é s  - t r è s  f a i b i e e  d e  
m a t i & r e s  azot6es .  

D. r o t u n d a t a  y u r v f i i - 5  aux b e s o i n s  c a l o r i q u e  e t  s~otg 



Le t e s t  d e  m a t u r i t 6  k E e t t r e  en  p l a c e  d e v a i t  t e n S r  
compte des  c o n t i n g e n c e s  a q o n o r n i q u e s  e t  n u t r i t i o n n e l l e s .  Noue 
a.vons u t i l i s 4  deux t y p e s  d ' o b e e r v a t i o n s  : 

- les t a u x  d e  m a t i & r e . F & c h e ,  q u i  s o n t  d e  bons  c r i t è r e s  
d e  1 . I Q v o l u t i o n  d u  c g c l e  agsonomique et p e r m e t t e n t  e n  
p a r t i c G l i e r  de b i e n  d i a g n o s t i q u e r  l a  f i n  de  La c r o i s -  
s ance .  

- Ifs p r o p o r t i o n s  r e s p e c t i v e s  d e e  d i f f é r e n t s  n u t r i m e n t s  
( p r o t é i n e s ,  glucides d i g e s t i b l e s  ou i n d i g e s t i b l e s )  
pour B v a ï u e r  la. q u a l i t é  e t  l a  v a l e u r  n n t r i t i o n n e l l e .  

Ces c o n t r a i n t e s  ne s e c b l e n t / / s ' o p p o s e r .  3 n c  e f f e t ,  
Pas 

p o w  l a  m a j o r i t é  d e  nos  t u b e r c u l e s ,  l e '  rendement  8. 
l e  t a m  d e  rna t ih rea  a z o t e e s  =augmentent  - t o u s  deux jcisqtil8 l a  ' f i n  

fâcheux1 te'ls que s c l d r i f i c a t i o n  o u  l i g n i f i c z t i d q ,  (mesur ées pau. l e  
t a u x  d'insoluble f o r m i q e )  d o n t  noEs  avons s i g n a l é  l'importance. 

s r h s u l t a t e  d u  

t e s t  t Dn d o i t  r c k o l t e u  3-qs igTnRmies, y u i  m n t  p l u s  p r 6 c o c e s  
d e s  t u b e r e d e s  é t u d i & ,  d è s  l e  d B b u t  d u  m o i s  &er?bre, l e s  ta -  
r o  g t  macabo p o w a n t  r e s t e r  en terr j z inv ie r .  ,En r e -  
vanche ,  l e  c u l t i v a r  d e  p a t a t e  douce e s t  t r o p  if e t  il fah- 
d r a i t  e n v i s a g e r  d e  d e p l a c e r  s o n  c y c l e .  N e  s e r  I p a s  t r o p  t s r -  
d i f  r r h e  p o u r  l a .  r g q i o n  ? 

i o d e  de  c r o i e e a n c e  et cjn n'observe pas de c o r o l l a i r e s  

.. :A- " 

Ba pp e l  on s b r i èv e me n t  ,,y po u r  m6mo ir 

(.$ 1. 

En c e  q u i  c o n c e r n e  l a  v a l e t i r  n u t r i t i o n n e l l e ,  l ' é c h a n -  
t i l l o n  c h o i s i ,  b i e n  q u e  n ' é t a n t  p a s  r e p r 6 s e n t a t i f  d e  l a  popt i la -  
t i o n ,  car t r o p  r e s t r e i n t ,  noKs a. t o u t  d e  même permis  d e  m e t t r e  
en  é v i d e n c e  l e s  c a x a c t h r e s  i n t é r e s s a n t s  d e  yue1ql;es c u l t i v a i  s .  



I a o ~ e a  b a t a t a s ,  t a r o  e t  macabo, o n t  de  f o r t e s  ~ C ? L ~ S T . E  

er1 q a t i è r e  S ~ C ~ E  e t  en p , lEc ides  d i g e s t i b l e s ,  i l s  s o n t  'de 3 o n s  3 ì j s -  

v e n t s  6 n e r g 6 t i q u e s .  S i e n  qL;e t o ~ z  l e s  p a y 5  d e  c e t t e  zone soient 
r e n u t é s  ne p a s  f lanquer Ge S o u r c e s  d e  g l u c i d e s ,  c e s  q u a l i t 4 s  n l e n  
s o n t   pa^ v o i i i s  i m p o r t a ~ 2 t e s  pat i r  1 ' a v e n i r  q G i  e s t  B l ' t x h a n i P a t : u n c  

D. a l a t a  z t  D. c a y e c e n e i s  s o n t  Yiches en mat.ièYes 
azot tSes ,  l e  p remie r  e &  mcme p a m i  l e s  plus r i c h e s  d e s  c E l t i v a r s  
connus  a e  Eon e s p è c e .  11s s o n t  h é l a s  t r è s  p a ~ v r e s  en rxati5r.e 36- 
che .  . L e u r  i n t 8 r ê t  n u t r i t i o n n e l  cependan t  demeure,  i l s  produieEi2-t; 
une Tcjrte q u a n t i t e  d e  rnnatière a z o t é e  5 l'hectare e t  s o n t  d e  b o n e  

a l i m e n % s  d 'accompagnement d a n s  les r a t i o n s  d é f i c i e n t e s  e n  p r o t k i -  
nes .  

D. r o t u h d a t a ,  e n  a l l i a n t  u n e ' t e n e u r .  moyenne en  pro-  
tE:ines e t  un t a u x  d e  m a t i è r e  s è c h e  i m p o r t a ,  
c e l u i  q G f  p r é e e n t e  le p l u s  d'-intérAEt p a r m i  
I1 e s t  8 ' a n ; t r e  p a r t  t r è s  a p p r é c i é  d e s  consommàteu 
d e  -cl;lture'. I1 seTble que chez les ignames c e  s o i  

l e s  t e n e u r s  e n  m a t i è r e  sèche é l e v é e s .  Dans n o t r e  é c b a n t i l l o n ,  les 
eepiices po r t euaeE  d e s  uns ne c o n t i e n n e n t  p a s  l e e  a u t r e s .  Ceci  ~ 

v é r i f i e  c e  que n D G s  a v a n s  % s o u v 6  d a n s  l t 6 t t i d e  dee donn&s bìbilo- 
g r a p h i q u e s  ( t a b l e a u  I ) .  Ce? groLpes  d e  gènes c luent - i l s  ? OU , 

afi c o n t r a i z ; e  e s t - i l  p o s s i b l e  d e  l e s  raaseri.lb1 s l e  msme i n d i - '  
v i d u  ? Seul uz programme d e  s 6 l e c t i o n  p e r m e t %  

u i  s u p p o r t e n t  l e s  f o r t e s  t e n e u r s  e n  m.Qt;ières a z o t é e s  e t  

E r 4 p o n d r e .  I 

. .  
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COITR'Is1,Y D.GIt 1967 .  YAKS. Longmans  48, G r o s v e n o r  s t r e e t . L o n d o n .  

O 1964. D e t e r m i n a t i o n  o f  opt; 

e r o i s t r x ,  2, S t a r c h ,  A m d e  
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*io de Matière 
SGche Graphique 1 - EVOLUTION DU TAUX DE MATICRE SkCl-tE . DE 

QUELQUES TUBERCULES TROPICAUX AU COURS 

DE LA CAMPAGNE 1972-1973 

-0 Ipomea ba ta t a s  
A--- 

$--------- 
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COUVERTURE T H ~ O R ~ Q U E  D E S  BESOINS JOURNALIERS EN M A T ~ È R E S  A Z Q T É E S  
BRUTES PAR LES TUBERCULES D A N S  i tNE R A T I O N  O h  ILS APPORTENT 60 % 

D E  L ' É N E R G I E  BRUTE NÉCESSAIRE 

U 100% 

- 
Besoins joiirna 

" -  

& I  

1 2 
'S 

. i 

. .  

---_- 

[fl Calories brutes 

Couver t i re  

' i .  . . 

. . .  

j .  

. .  

. 1 i: 

r i  Matières azotees 

t Coiocasia esculenta 
2 Dioscorea alata 
3 Dioscorea rotundata 
4 Coieus escufentus 
5 Xantliosoma sagiftifolium 
6 Dioscorea cayenensis 
7 Ipomea batatas 
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! IColocnsia!Dioscorea!Dioscorea! C o l e u s  ! Xanthosoma ! D i o s c o r e a  

!Nombre  d e  LS Cal C O -  ! 
, m e s t i b l e s  F r o d u i t e s  ! 
* p a r  k a / a n  

! 
1 3 9 2 ,  

I 
9,.5 . .  

! 
1 7 9 5 ,  1496 i 

! 

! 1 2 , 4  

5$! - I 1  ;9! 

! ! ! ! ! -  

! 2 3 7  ! 283 ! 3 9 9  ! ! 1 6 7  ! 
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