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BILAN PROTEIQUE DES POPULATIONS EN PEGIONS TNTERTROPICALES
1 Optimisation de la technolegie
A. Fribourp-Blanc, P. Druilhe, L. Monjour, B. Carme, D. Pichard-lenchle,
J.F. Trape, E. Bois et M, Gentilini.
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L'exploration des protéines humorales est un &lément essentiel du bilan biolopique,
spécialement dans les régions intertropicales olt 1'on connait la fréquence des carences
nutrionnelles et la diversité des maladies infectieuses ou parasitaires.

Le Profil Protéique impose cependant des conditions trds strictes :
= une définition &troite et un contrdle vipilant de la méthodolopie, de’ 1'appareillape,
des immun~sérums et des étalons. R
~ une pratique sur des séries importantes et fréquentes, par des techniciens entrainés.

- une compatibilité budpétaire avec les ressources sanitaires des Etats du Tiers Monde,
dont on sait les difficultés croissantes.

Parmi les différentes technologies proposées, 1'immuno-diffusion radiale ne parait
pas utilisable pour les bilans, du fait de son manque de sensibilité et de reproductibilitd,
de 8a lenteur, et d'un prix de revient excessif. .

Les différentes.techniques d’immunonéphélémétrie, soit 3 laser en cuves individuelles,
soit en spectrophotométrie 3 flux continu, soit en cin&tique, ov en turbidimétrie en
appareillage centrifuge, ont atteint des.qualitds de fiabilité et de reproductibilité A
satisfaisantes. Nous donnons cependant la préférence & la technique en flux continu pour
plusieurs raisons essentielles :

- une sensibilité extr@me permettant d'utiliser les ipmun—~sérums, fort onéreuk, dix ou
vingt fois plus dilués que dans les autres appareillages. D'autre part 20 microlitres de
plasma suffisent 2 un profil complet, permettant un préldvement digital en tube capillaire
héparing pour hématocrite.

- une adaptabilité rapide 3 des dosages de prot&ines dont les concentrations humorales et
les sensibilitée immunologiques sont tr&s variables.

= un enregistrement graphique permettant la vérification immédiate des anomalies.

- une automatisation permettant la lecture simultaende de plusieurs paramétres et des séries
continues de centaines d'@chantillons.

= un budget réactifs pour 6 paramdtres @quivalant au prix d'un dosage d'urée sanpuine.
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BILAN PROTEIQUE DES POPULATLONS KN REGTONS INTERTROPICALES L
11 Résultnts dans les maladies parasitaircs, les syndrdmes inflammatnires et les malnutritions.

A. Fribourg-Blanc,.P. Druilhe, B. Carme, D. Richard-lLenoble, J.F. Trape, E. Bois et M. Centilini.
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Au cours des cing derniZres années, de nombreuses enquétes ont &té gratiquées dans diffé??nyas rég1o?s d'éfrxque: des ,
Antilles et d'Amérique du Sud, soit sur des groupes entiers de populatxnn,paral}élement a } gtude compléte de zeur stac .
de santé, de leur nutrition et des maladies infectieuses ou parasitaires prédomxnan;es, soit sur des lots de_sarum e
sujets atteints de syndrémes divers déterminés : malnutrition infantile, tryp&nofomxase, asperg1]losg, ?yda:idose, con
filarioses diverses, paludisme... Parmi des bilans protéiques, 5000-sont.rapgorFes ?ans les.tablgaux présentés, cz:zor
pour chaque groupe la moyenne et l'@cart type des six paramétres, s§lect10nnes parmi une vingtaine, nous paraiss
ensentiels dans 1'érablissement du Profil Protdique winimum, 2 savolr @ ) . L.

- ies ivmmunoglobulines M, A et G dont les perturbations traduisent dlfféE?nts typ?s de téac?Lons 1mmun1§a;rest

~ deux protéines marqueurs des états inflammatoires, 1'alpha 1 glycoprotéine et 1 haptoglobine, celle c¢i Etan

i &moi i ! i Jaire.
inversement t&moin, par sa captation, de 1'hé&molyse intravascu . . , B .
- enfin la préalbumine, marqueur ke plus sensible des états de malnutrition ou de carence protidique ou d'altérations

enchymateuses hépatiques. L. . ) ~
PanchZa, les immu:ogrgbulines aupmentées sont rarement des a?tic?rps sp?cxflqu?s,‘eg les.dxverseslpertufbat;izz ogizznt
vables, soit isoléeg soit assocides, n'apportent pratiquement jamails un diagnost}c.eflologxque ahso'u, max?xe < pll :
souvent orienter vers une affection, ou l'infirmer, ou juger d'un depré d évo}ut}vrtc, et dans un bilan collectif elle
fournissent un excellent critére d'orientation de 1'état sanitaire plobal et individuel. . . )

Le détail des tableaux ne saurait Etre envisagé dans ce résumé. Bornons nous H quelques'consta:aslons m;lljeut'esm.:t et

- le contraste entre le bilan européen, ou 907 des suijets ne.présente?t aucune perturhation, tandis que le rapp
pratiquement inversé dans certains groupes de populations d'Afrique ou d Amerxqu§ du ?u?., cominse et 16 paludisme ;

- 1'augmentation particulirement importante des IgM dans 3 parasitoses sanpuines : la crypanq.o ase . L le patudisn
avec dans cette dernidre affection une corrélation remarquable entre le taux des IgM et cclyx des HnElFOYP- spéc ques
ofluorescence et le nombre d'ares en &lectrosynér@se. L'onchocercose pose un problfme ?nl résolu. N
paramétre trds stable chez 1'Européen, est particulidrement nette et associée

par immun
Dans ce dernier cas 1'&levation des IgA est

-~ 1'augmentation trés constante des-IgG, ; a ;
3 celle des marqueurs inflammatoires dsns les filarloseslet 1'asperglllose.
é omme il est classique dans les syndrdmes pulmonaires . . o .
tfei ?Z:ti;ui fagblis de préalbﬂmine, trés fréquents, certaineme?c liés a ﬁes déficits ou des déssqu:11bfe§enu;it§;:22els.
- le probl&me encore obscur des captations d'haptog]obiner trés frequensesdans toutes ces enqyetes, ouqe P
d'abord, la bilharziose ensuite jouent un rdle assen;iel mals ne sont vral§emhl?blemfnt pas se: s en ca“;sém{ases
- 1'intérét du Profil Protéique dans le L.C.F. pour l'&valuation de la diffusion névraxique des trypan .
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