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L ' e x p l o r a t ï o n  d e s  p r o t é i n e s  h u m o r a l e s  e s t  un é l é m e n t  e s s e n t i e l  du b i l a n  h i o l o ~ i q i i e ,  
o p é c i a l e m e n t '  dans  l e s  r é g i o n s  i n t e r t r o p i c a l e s  oÙ l ' o n  c o n n a i  t l a  , f r é q u e n c e  d e s  c a r e n c e s  
n u t r i o n n e l l e ß  e t  l a  d i v e r s i t é  d e s  m a l a d i e s  i n f e c t i e u s e s  ou p a r a s i t a i r e s .  

-. une d é f i n i t i o n  é t r o i t e  e t  u n  c o n t r Ô I e  v i g i l a n t  d e  Ia m é t h o d o l o g i e ,  de' l ' a p p a r e i l l a p e ,  
des  inrmun-sérums e t  d e s  é t a l o n s .  
- une p r a t i q u e  s u r  d e s  s é r i e s  i m p o r t a n t e s  e t  f r é q u e n t e s ,  p a r  d e s  t e c h n i c i e n s  e n t r a i n é s .  - une c o m p a t i b i l i t é  b u d c 6 t n i r e  a v e c  les r e s s o u r c e s  s a n i t a i r e s  des E t a t s  d u  T i e r s  Monde, 
d o n t  on s a i t  l e s  d i f f i c u l t é s  c r o i s s a n t e s .  

pas  u t i l i s a b l e  p o u r  les b i l a n s ,  du f a i t  d e  s o n  manque d e  s e n s i b i l i t é  e t  d e  r e p r o d u c t i b i l i t é ,  
d e  s a  l e n t e u r ,  e t  d ' u n  p r i x  d e  r e v i e n t  e x c e s s i f .  

s o i t  e n  s p e c t r o p h o t o m é t r i e  1 f l u x  c o n t i n u ,  s o i t  e n  c i n é t i q u e ,  ou e n  t u r b i d i m é t r i e  en  
a p p a r e i l l a g e  c e n t r i f u g e ,  o n t  a t t e i n t  d e s  q u a l i t e s  d e  f i a b i l i t é  e t  d e  r e p r o d u c t i b i l i t é  
s a t i s f a i s a n t e s .  Nous donnons c e p e n d a n t  l a  p r é f é r e n c e  21 l a  t e c h n i q u e  e n  f l u x  c o n t i n u  p o i ~ r  
p l u s i e u r s  r a i s o n s  e s s e n t i e l l e s  : 
- Une s e n s i b i l i t é  ex t r ême  p e r m e t t a n t  d ' u t i l i s e r  l e s  immun-sérums, f o r t  o n é r e u k ,  d i x  ou 
v i n g t  f o i s  p l u s  d i l u é s  que  dans  l e s  a u t r e s  a p p a r e i l l a g e s .  D ' a u t r e  p a r t  20 m i c r o l i t r e s  d e  
p l a s m a  s u f f i s e n t  1 un p r o f i l  c o m p l e t ,  p e r m e t t a n t  un p r é l k h e m e n t  d i g i t a l  e n  t u b e  c a p i l l a i r e  
h ép a r i n é  p o u r  héma t o c  ri  t e .  
.- une a d a p t a b i l i t é  r a p i d e  1 d e s  d o s a g e s  d e  p r o t é i n e s  d o n t  l e s  c o n c e n t r a t i o n s  humora le s  e t  
les  s e n s i b i l i t é s  immunologiques s o n t  très v a r i a b l e s .  
- -un e n r e g i s t r e m e n t  g r a p h i q u e  p e r m e t t a n t  l a  v é r i f i c a t i o n  immédia t e  des snomali .es.  - une a u t o m a t i s a t i o n  p e r m e t t a n t  l a  l e c t u r e  s i m u l t a n é e  d e  p l u s i e u r s  p a r a m è t r e s  e t  des fifiries 
c o n t i n u e s  de c e n t a i n e s  d ' é c h a n t i l l o n s .  - u n  budge t  r c a c t i f s  p o u r  6 p a r a m s t r e s  6 q u i v a l a n t  au  p r i x  d'lin dosnp,r d'ur6r  sanp . i i ine .  

Le P r o f i l  P r o t é i q u e  impose c e p e n d a n t  d e s  c o n d i t i o n s  tr6s s t r i c t e s  : 

Parmi l e s  d i f f é r e n t e s  t e c h n o l o g i e s  p r o p o s é e s ,  l ' imnuno-d i f f t l s ion  r a d i a l e  ne  p a r a i t  

Les d i f f é r e n t e s  t e c h n i q u e s  d ' i rPmunon6phélém8tr ie ,  s o i t  a l a s e r  en  cuves  i n d i v i d u e l l e s ,  

,,$ 
Au c o u r s  d e s  c i n q  d e r n i è r e s  années ,  d e  nombreuses  e n q u ê t e s  o n t  E t é  p r a t i q u é e s  dans  d i f f é r e n t e s  r é p i o n s  d ' A f r i q u e ,  d e 5  ,I 

A n t i l l e s  e t  d 'Amérique du Sud, s o i t  s u r  des  g roupes  e n t i e r s  d e  population,parall2lement .3 l ' é t u d e  complè t e  d e  l e u r  é t a t  
d e  s a n t é .  de l e u r  n u t r i t i o n  e t  d e s  m a l a d i e s  i n f e c t i e u s e s  ou p a r a s i t a i r e s  p r é d o m i n a n t e s ,  s o i t  s u r  des  l o t s  d e  s6rum d e  
s u j e t s  a t t e i n t s  de syndrômes d i v e r s  d é t e r m i n é s  : m a l n u t r i t i o n  i n f a n t i l e ,  t r y p a n o s o m i a s e ,  a s p e r g i l l o s e ,  h y d a t i d o s e ,  
f i l a r i o s e s  d i v e r s e s ,  p a l u d i s m e , . .  Parmi des  b i l a n s  p r o t é i q u e s ,  $000 sont r a p p o r t e s  dans  l e s  t a b l e a u x  p r é s e n t é s ,  compor t an t  
pour  chaque groupe l a  moyenne e t  l ' é c s r t  t y p e  d e s  s i x  p a r a m z t r e s ,  s 6 l e c t i o n n é n  pa rmi  
e o s e n t i e l o  dans l ' é t a b l i s s e m e n t  du P r o f i l  P r o t é i q u e  minimus,  1 s a v o i r  : 

tine v i n a t a i n e ,  nous p a r a i s s i l g t  

- les immunoglobul ines  M, A e t  C d o n t  l e s  p e r t u r b a t i o n s  t r a d u i s e n t  d i f f é r e n t s  t y p e s  d e  r e a c t i o n s  i m m u n i t a i r e s  : - deux p r o t é i n e s  marqueurs  des  é t o t s  i n f l a m m a t o i r e s ,  l ' a l p h a  1 p l y c o p r o t é i n e  e t  l ' h e p t o p l o b i n e ,  c e l l e  c i  Ctanr:  

- e n f i n  13 p r é a l b u m i n e ,  marqueur  h p l u s  s e n s i b l e  d e s  é t a t s  d e  m a l n u t r i t i o n  ou d e  c a r e n c e  p r o t i d i q u e  ou d ' a l t é r a t i o n s  
inve r semen t  t émoin ,  p a r  sa  c a p t a t i o n ,  de l ' h é m o l y s e  i n t r a v a s c u l s i r e .  

parenchymatelrscs  h é p a t i q u e ß .  

v a b l e s ,  aoi: i:aoléeo s o i t  a s a o c i é e s ,  n ' a p p o r t e n t  p r a t i q u e m e n t  i a m a i s  u n  d i a p . n o s t i c  é t io lop . iqUe  a h s o l u .  m a i s  e l l e s  peirvent  
ß o u v e n t  o r i e n t e r  v e r s  une a f f e c t i o n .  ou l ' i n f i r m e r ,  ou j u g e r  d ' u n  d e g r 6  d ' C v o l u t i v i t 6 ,  e t  dans  un b i l a n  c o l l e c t i f  e l l e s  

C e r t e s ,  l e s  irinnrmog,Tobulines aup.mentées s o n t  r a remen t  d e s  a n t i c o r p s  s p é c i f i q u e s ,  e t  l e s  d i v e r s e s  p e r t u r b a t i o n s  o b s e r -  

_ _ _  
f o u r n i s s e n t  un e x c e l l e n t  c r i t è r e  d ' o r i e n t a t i o n  d e  l ' é t a t  s a n i t a i r e  g l o b a l  e t  i n d i v i d u e l .  

Le d é t a i l  des  t a b l e a u x  ne s a u r a i t  ; t r e  e n v i n a g é  - l e  c o n t r a e t e  e n t r e  l e  b i l a n  e u r o p é e n ,  011 9OX des s u j e t a  n e  p r é s e n t e n t  aucune  perturbation, t a n d i s  que  l e  r a p p o r t  e s t  

- l ' a u g m e n t a t i o n  p a r t i c u i i g r e m e n t  i m p o r t a n t e  d e s  1p.Y dans  3 p a r a s i t o s e s  snnp l l ines  : I n  rrvpanosonriase e t  l e  p a l u d i s m e  ; 

- l ' a u g m e n t a t i o n  t r è s  c o n s t a n t e  des  Ig6, p a r a m e t r e  t r è s  s t a b l e  c h e z  l ' E u r o p é e n ,  e s t  p a r t i c u l i P r e m e n t  n e t t e  e t  a s s o c i é e  

dano ce rgsumé. Bornons nous 3 q u e l q u e s  c o n s t a t a t i o n s  m a j e u r e s  : 

p r a t i q u e m e n t  i n v e r s é  dans  c e r t a i n s  g roupes  d e  p o p u l a t i o n s  d ' A f r i q u e  ou d 'hmhr ique  du Sud. 

a v e c  dana c e t t e  d e r n i a r e  o f f e c t i o n  une c o r r é l a t i o n  r emarquab le  e n t r e  l e  eaux des '  Tp.V e t  co l t t i  d e s  a n t i r o r p s  s p h c i f i q u e s  
p a r  immunofluorescence e t  l e  nombre d ' a r c s  e n  G l e c t r o s y n é r è s e .  L 'onchoce rcose  pose  \in prohlFme mnl r E s n l u .  

B c e l l e  des  marqueurs  i n f l a m m a t o i r e s  dans  l e s  f i l a r i o s e s  e t  l ' a s p e r p i l l o s e .  Dans c e  d e r n i e r  c a s  l ' b l e v a t i o n  d e s  InA e s t  
t r è s  n e t t e ,  comme i l  e s t  c l a s s i q u e  dans  les syndrômes p u l m o n a i r e s  . 

- l e s  t a u x  f n i h l e s  d e  p r é a l b u m i n e ,  ~ r è s  f r é q u e n t s ,  c e r t a i n e m e n t  l i és  1 d e s  d é f i c i t s  ou d e s  d é s @ u i l i b r e s  n u t r i t i o n n e l s  
- l e  problème e n c o r e  o b s c u r  des  c a p L a t i o n s  d ' h a p t o g l o b i n e ,  très f r é q u e n t e s d a n s  t o u t e s  c e s  e n q u ê t e s ,  oh  l e  pa lud i sme  

- l ' i n t é r ê t  du P r o f i l  P r o t é i q u e  dans  l e  L.C.P. pour  l ' é v a l u n t i o n  d e  l a  d i f f u s i o n  n c v r a x i q u e  d e s  t r y p a n o s o m i a s e s .  
d ' a b o r d ,  l a  b i l h a r z i o s e  e n s u i t e  j o u e n t  un r ô l e  e s s e n t i e l  mais  n e  s o n t  v r a i s e m b l a b l e m e n t  p a s  s e u l s  e n  c a u s e .  
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