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LA "GRATTE" ET SES REM'DES 
Premi&? parìte c-- : LES CA USES 

?. CJJkr dimensb. au¡ vivent fixées SUI( ks rechts. 
Quand on parle d'empoisonnements 

par IC poisson, on pense tout de suite i la 
gratte, rwi appel& ciguatera ou ichtyosor- 
cotoxisme. Cela signifie "empoisonnement 
par Ia chtir de poisoi'. a t t e  définition est 
incompl¿te puisque Zaines  espèces ballt 
toujoua toxqucs, ou toujours inoffensives. 
alors que d'autres fe sont occasionmlk- 

II faut noter aussi que cette &finition 
exclut ks rcddcnts traumatquer, dur par 
exrmple aux ooupuns par les aipiliom de 
raie, ou emre  i I'injcction de toxines par 
les&& de pokwwpiemwdc "cs. 
II en sefe question dans un autre &k. 

PCftdant hgtcmps. on a ignote ks 
cause de Ia "gratte". On savait pourunt 

IiXRt.  

Les poisSom'& &cif ou de conil qui Vien- 
twnt y brouter accumulenl ks toximqui se 
m e n t n n t  pu i peu lorsque la gm man- 

Pes "¿pidémies de gratte" ont lieu P 

! c$&utives I des changements brusques 
Ls condithms ccdogiques : trembk.wsts 
de terre. dynamitages. varirtiom & tem- 
p&ratun. etc. favoriserait t i  *i- 
nation ou la multiplition des algues 
toaiques dont ks toxines entreroient alors 
en m?ssc dans Ir chaine alimealain. chez 
k"pOinpR0. 

Mais on ignore toujours pouquoi une 
cs@x pt ' 'mt tpw"  ou non. pourquoi 
elk I'csi A..- hb.ltains endroits et pas ail- 

gent les petits. 

C@,flahl$ " e n &  et On penSe qU'efk5 Wilt 

maintenant un premier modile d'étude de 
Ia toxidtt de cc type C produits. Bizarre- 
ment, QS essais st font par injections à dks 
moustiques !... Mais il reste d& de 
tmwr ks toxines et de les consemer, ct 
qui explque le *in des militaires de ar- 
tdm pays qui avaient pnd un temps en 
ftiR une bdk anne biologique. 

Celui qui dussin i concentrer facile- 
ment et à stabiliser ces mdteules permettra 
peut itrc de trouver un iddicament de l a  
"gratte". mais ce Sera aussi certainement 
une nouvelle étope des techniguesdc guerre 
bicchimqw. 

Par antre, la m&kcine triidition&. 
c h c z d i v e r s c s ~ l a t i o r r s e x ~ e \ B c e ~  ris- 
q r s  d'empoisonnement. i~ ohienu pur 
cxpérienoe de "rbrcux remides. 

il sera qwtion Ir semaine pnrhainc 
des recettes médicinalcr, pour wigncr 1;1 
"gratte" i Vanuatu. 

(Pl.5. Une grandc partie de cet article est 
inspirée de : Poissom de Nouvelle- 
CalCdonic et des Nouvelles-Hebrides de 
Foumanoir cl Laboutc. 1976 :et dun arti- 
cle de Bagis. 1070) 
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