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1. lntroduc t i on  

A l a  demanLa du Min,sttkre de 

.." 
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a 

% Santé,  Publique de l a  République Unie du 
Cameroun e t  par  l ' intermédiaire de 1'0.C.E,A2C.,  une première enquête su r  l a  trans- 
misiion d c . l e  trypanosomiase dans l e  foyer de Fontem,fut réa l i sée  en 1970 par  les 
Entomologistes médicaux de 1'O.R.S.T.O.M. (CHALLIER e t  EOUZAN, 1970). La l u t t e  ant i -  
glossines proposée à l ' i s sue  de c e t t e  enquête, f u t  appliquée au début de l'année 
1971 . t a  

..'& ~ I 

Au début de 1974, l a  s i tua t ion  demeurant grave (m BRAS, 1974 a, b, c ; 
h'tEIE e t  ATAMGANA, 1974), une nouvelle enquête entomologique f u t  demandée par l e  
Minietère de l a  Santé. Dans l e  cadre de. cette enquête, il parut utopique d'entre- 
pcendre une étude approfondie s u r  Itensemble du foyer ; e n i f f e t ,  une t e l le  étude 
aurait exigé des moyens importants en homes et  en matériel, Par contre, il devenait 
&g:evt dTintervenir dans l a  &@on de Fontem o Ù  l a  densité humaine est élevée e t  OÙ se 

foyei.. L'enqu6te f u t  donc r éa l i s ée  B Fontem e t  au niveau de ses principales  voies 
ii'?acbc'es, entre  l e  3 e t  le 11, j u i n  1974. 

di r igent  spontanément, vers l t h s p i t a l ,  l es  mlades  provenant des au t r e s  p a r t i e s  du 

2..-Prksentat&n de l a  kégion 
* I  
I _i 

2.1. Siîkat ibn géographique . -------IL--- .. - t 

Le foyer s f i n s c r i t  dans un rectangle 'de S O X  20 km en t r e  9"48-10"20 E e t  
5"18.5"44 de lat N. Il est s i t u é  en partie su r  le flanc W du massif des Bamboutos 
(point culminant 2740 m) e t  e'n p a r t i e  s w  les  rkqions basses qui  s'étendent vers  
WNFE (alt.. 3;14 m). Ce massif;,;suite des Monts Manengouba f a i t  l a  l i m i t e  en t r e  l e  
plateau Bamiléké B l f k  e t  l a  depression de MAMF'E B 1'W. Son f l a n c  SW relativement 
abrupt présente'un re&f très dkohiqueté, succession de crete k t r o i t e s  e t  de 
vabkes '  profondément encaissékg; - ' 

, 

. .  

G. r&gion,est  soumise" au  c l h a t  équator ia l  théorique, les p lu ies  p r é s e 2  
t an t  2 maxim e t  2 minima, maiS.compte tenu de l a  %oÚssonn orientée SW-NE, et  de . 
l ' a l t i t u d e  pour le massif des Bamboutos favorisant1e.s  condensations, l e  climat est  
de type pseudo-tropical, appelé climat camerounien montagnard pour l e s  Bamboutos 
(SEGALEN 1962). Dans ce type de climat, l a  p e t i t é  saison sèche es t  masquée, et on 
a en déf in i t ive  l f a l t e rnance  d'une saison des plu ies  e t  d'une saison sèche bien 
marquée en décembre-janvier. L'humidité r e l a t i v e  r e s t e  élevée e t  les vallées sont  
souvent envahies de broui l lards  en f i n  de m t i n é e  e t  dans lfaprbs-nnidi. Les données 
climatiques des Bamboutos sont  sans,  doute c e l l e s  ,de Dschang accentuées (U TOWXY 
1968) e t  la région de Fontem (850-900 m) en t re  Dschang e t  &idé, f a i t  l a  l i a i s o n  
en t re  l e  climat de M " é  e t  l e  climat montagnard. 

a- 

_. 9 Tableau des pluviométries 
(SUCHEL 1972) 

3 Ilois J F  M A M 3 3 A S O N 13 Total 

UMF'E *. : 32 69 275 220 321 428 497 454 559 466 149 40 3410 

DSChJG 21 49 137 189 . I S S .  236 228 249 333 237 48 12 1919 
. .  

t 
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"fé se trouve à l a  l imi t e  de l a  fo rê t  dense semi-déciduelqui se poursuit 
jusqu'à 900 m d'al t i tude.  En s'approchant du pied des Bamboutos (re"gion-de"Fo&em) 
c e t t e  forêt dispara i t ,  dé t ru i t e  par l'homme, remplacée par des cul tures  par fo is  
i n s t a l l é e s  su r  des pentes abruptes,-.-avec . . . . . . .  essentiellemqnt..des cul tures  v ivr iè res  tra- 
d i t i6nneUes  '(hEir!icots j :~@!ki j 'bananes, ma&ocs, ''taro)' 'des;,pa$me~aies jusqu'à-. 

sr.3 O00 m ' dea l t i tude  i envïro 
,;,. -" ! ! . , . 3 f ,  . ' 

bois-saC+és; Des ' gakeries ".foPestières plus ' oÜ moins ',importantes bordent l e s  .cours 
dfeau. Vers 1500 m apparaissent l e s  paturages e t  l e s  galeries forestières sont  
composées de Raphias. De 'nombreux Dracaena b.orde;nt les .sentiers. .: 

. . . . .  . ,!.;-:,; ~ , " .  
:;i.>., &.I'  ,. ! . .: : . i  

, , ;, ; ; ,$, Y I  ,..: f '1 .: *. '  . ' . .  
,..J : . ' . I  : , 4;; . ;,: ..,. ' i 

.. : 2.4.. 'Hydrograplige'' 

' 

. . ; ,_. . . . . .  . . . . .  . . . .  . . . . . . .  . . . . . . . . . .  . i I , ,. ,,. . , .  . . .' . . '  
s plant&tió$s de ,café; ' .  . . _  . ~ :. . .  

. I .  . .  , .  

. , 1' :, , -: .".! : ;* i . .  
+ Y . "  .- . . . . . . .  : .:Des tlaMbea&..de. fdrêi. pdrs'isterif ; d l n s ' ~ c e r t a ~ ~ s ' , t h a l ~ e g s  ou sous forhe de 

. . . .  : I r : . ,  i :  i í  . . . .  . * .  

. .  . " I  . . . .  . . . .  . . . .  .._ .I . . . . .  . .  . . .  . . . . . . . . . . . .  .---T... : 

, . 
" .  . .  , . i  

> . .  3 : 

c . . .  I , 
. I  . I" 

,3'. ' I 
, -  , .  .., I ;  

' .  y Toutes .y& :$i&&$ &sdendant''$u . . , . , . I  .. fla&:LW'des Ba&&& ('Mak, :Ma,m,.:- .; 
J.,'.; djagwor,' Wu,' Bäshui') de , ;rej  oignent::en .amÖnt de M&fk"pour f0Ge.r ., . ia  Cross-River 

i' , -  i ,. ; ; , : - . '  ' ,. ....... .. , , .i-,,qui 86 je*te: :dans ~.."Oijéarl'.g''Cala~ir; . . . . .  ' .... . . . .  . .: . . .  . . . . . .  . .  . .  , : 
: , , . c . { * :  . :  

I * .  ... . . .  , . *  
. I  . I  

... 
< '  

, . , a  ' 
- .  . . .  

, I  .;: 
... 

, .  .7 , 

' i' . .  - ?  :. :':,! : 

* I , ,  ... 
centué par  l ' é t ro i t e s se  des vallées,  puis G u r  lit s * é l a r g i t  e t  à Fosson4 en par- 

t i c u l i e r  on a une r i v i h e  la rge  a u  cours Felativement. l en t ,  Un réseau hydrogray", 
,phique secondaire important, descendant du f lanc  des col.l%nes va se j e t e r  dans Uri 
nombre r édu i t  de . r ivières  coulant dans l e s  val lées  très encaissées.., Ces :nombreux 
p e t i t s  aff luents ,  parfois  très ' é t ro í t s ,  souvent bordés ,d:t,uné. ka2&Pie~~éaui t t !?  tra- 

i' 'Dass-. Pa.' pär t i e  ' supérieure de le& bassíri;, .elles ' on t  un cours rapide, a+ 

:: .. ' i I .  , ,  . .  . . l i  . , ,  . . , I . , s '  . I  . '  ,y - - 3  .' 

. , . j  ( - 1 1  .. . .  / _ . . ,  . . _ _  1 '  , 

-. . ,  . : ' .  d % .  

y '.. ,.rï : * -  .. : 

s champs de culture., . 
. .  . - *  2 : .* ' . . . .  V'L. ' ,, . I .  .. , '!.. !',*i , . . . . .  

.e: . . .  
. .  . .  

_-.., i .; "4 t-. _I, : 

uvlemeat. 6%' RëSsdu& 
. . . .  

! "' 

. . . .  
I .  

. . .  . .  
. .  

- .  . 

a. . . .  
s :àp~a&eii&nk 'gssen 
1m-E. t.,G deksité. 

j.fe&nt aux . ' ~ o ~ p e ~ ~ t i ;  BANGWA i t  
opq$ation,:e$t, ,@evge, , l ' hab i ta t  dis- 

l e s  'versants,' plus près en général des Thalweg qu.e "es sawnets' (ciIAlrlPAÜD'i971). 
" 

petsé, .*baque $&&lee h m n t  a$' &flm&u'.'dc,:s &&$i, ;:$,& m&s;ns se'. aisposahi 

. .  
La cu l ture  du café '(Arabica en a l t i t u d e $  Robusta dans les iones.'basSes) 

e t  1 *extract ion a r t i s ana le  ,de l .?hu 
Zr&&omte de cette.-régioh." '%?éle% 

e palme jouent .:un. rôle, importarit dans 
es  'bovins.'est[ . inexis tant  <ans ' les régions . -  . 

en !dessqus:-de l0OQ . . . .  'm, . . . . . . . .  concectré 'séule.men6' Sui- ' les  'habtes"tje&es: .,. i , . .  . .  ...... i, . . ..;. * '  5 
$ :. ' . . .  

.i-, , .:.: f - .  ' 

i '  .I . 
. .  

... 
1 .  , . ( .  : ., : ..: I :,r . . . . .  

. , .  . ,  . ::.i .$  : , , . ' '^ : 

. -: !,' - .  . 
' .  . complétée'par DURANj'.et a l .  (1972) pyig.par . ' 

,( 1974 a) 'permet":de &tracer, de façon succincte,, 1Té;dlution .'de 1' endkmie 
. . . . . .  I .  . .  . -  r . I  , , 

. .  sommeilleuse au cours des 25 'dkrnibres . .  ... ' annkes. . . 'I i , . 

Par l e  passé, l e  Medical Field Unit du Nigeria prospectait ,  de façon as- 
sez rkgulibre, cette région du Cameroun occigental. Le foyer de %ontem es t  donc 
connu depuis longtemps e t  f o ~ n f s & i t ,  6n.1949, 267 nouveaux cas. Au cours de l a  
dgcennie suivante, l e  nombre de nouveaux cas décro issa i t  de façon plus ou..moins 
régul ière  e t  é t a i t  de 16 en 1959. A cette date,  cessèrent toutes  les a c t i v i t g s  de 
dépis tage des équipes nigériannes, p r  s u i t e  du détachment du Cameroiin occidental 

Entre 1'959 et' 1967, aucune-prospection ne f u t  réalisée dans ;e foyer. En 
1967, au moment de l a  réorganisation du service des Gran4es. Endélhies a u  Caeroun 

. occidental, .4 nouveaux' cas, provenant de Fóntem, €urent dépis tés  Q Dschang, Cette 
' s i tuat ion se confirma l'année suivante e t ,  gr3ce à l a  col laborat ion du Service 'des 
Grandes Endémies, de l f h 6 p i t a l  de Dschang a i n s i  que de lvhôpi ta l  Mariapoiis de 
Fontem, de nombreux cas furent  dépis tés  e t  t r a i t é s  au c o w s  des années suivantes, 

:. de l a  Federation au Nigéria. 
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jussu?,à ce jour .  Durant cette période, l e s  malades furent  dépis tés ,  s o i t  aux bases 
f ixes  de Dschang e t  de Fontem, s o i t  par . les  equipes mobiles du secteur  de Dschang 
qui, de- 1968 1?72,,.réalis&rent 13 prospections sur  l e  te r ra in .  I '~ ' . .  ' . I .  

.. I . .  , .  . .  . ' * ,  I ..-. , . . . 

.... . Depuis 1'968, , - l t kvo l~ t i . on  du nombre (de nouveabk cas dépis tés  ou suspectés . . .  

e s t  l a  . skvari te  :. (LE BRAs,';1974 , .  a)  : . -:.:.- r .  ? -  i. 
_, .. .. . ._.. , 

"Amées - . . . To t a l  Trypanosomé s Trypanosomés + Suspects c l iniques : .  
(Hôpital de Fqntem e - < '  . . .. . . .. 

.). . .  

9 ,  ;. 
. . .. . .  . 

' 3.f 130 . - i  , ) , .  - - 1 96 87, :. 1 .,.. - 
92 

114 
142 
,71 136 
' 41 1 76 

256 

1969 
1970 
1971 
1972. 

, ,. . IV _ .  
:. . , I : .  Ltabaiss assager de nmbre de tryp~q,osomés dépis tés ,  en  1071 et en 

19.72, ; p q ~ t  découler 'de l tefficacité du traitement h? . ec t i c ide  appliqué. au cours  du 
pret&er'trimestre 1971, mais aussi des diff icul&s% &pistage rencontf ies  par  l e s  
kquipes mobibs, ,  ?,ur l e  terrain. Ï l  convient. aussi. -, ,. -  .,. de s o a i p e r  l'augmentation 
constante du" nom$$e d e .  tiypanosomés e t  de suspékts'  Cliniques enrégis t&s 2; l f h a p i t a l  
de Foneem,' de' 1970 .à 19'73. Cette' augmentation Bst' en grande partie l i é e  à , l a  kua l i té  
du ddpistagë et"du .'traitement, pratique i tal .  qui. favor i se  l a  venue 
spontanée de nombreux malad&+:;:, 

DTun point de mie' chronologi 
' t i ons  (15E6'8-1969) ont permis de montre 
l e  Centre-nord du pays (Fontem, Bechati, Fossonqo.)'.:$'les enauêtes rkalisées e? . 
1.976-1971 ont montré l t q t e n s i o n  du foyer 
ta is  récents  (1 973) montrent que l e  foyer ;est" toujours ,actif dans l e  centremnord 
(Béchati, Bessali) 'dans' ' le  ceritre (Fontem, Ft@song et  Fonjumeto) mais auss i  dans 
l e  sud',"zone d'accès .très d 
Foréké-Chacha e t    bet@^ (%o , sont soirlignees. . _  i l e s  pr inc ipa les  . , . locali tés 

..oÙ de nombreux,' cas??ont . "  ég& 

." I  

. ._* 
7 I . .  

. .  . .  

' 

, . i .  , . I  

, , .. 

hique, les premières prospec- 
de l a  maladie dans l e  Centre et 

l a  région nord de Bamunbu ; l es  'rés,ÜL- 

icile ou de nombreux caslproviennent de Fotabbig III, 
__ .'~ ! $ *  

. * .  
t- -_ . . , . ,  . I I  

. , _. ' 3 . 2 . ' , ~ i t u a t i a i ; ' . i c t t u  '1, , . e * ' .  ,_ . I  

. .  . - . ;  :. ' . ,  
' 

,, El1e"est indiquée'.'&$& deux rapports récents de LE BRAS .. (.1974 e e t  d) qui 
font  é t a t  des résu l ta t s .  obtëríjw par. l f h 6 p i t a l  :der Fontem : .. 

. .  . . , . f . - - , ;  . ,  
, I  

0 du' 1". banvier au 23 a&il 19'74 : .6?:t&panosome's'.plus 15 suspects , ,  cliniques-. 

=,.du 1" janvier.  au  1" j u i n  1974. : 118 trypanosom6s.plus 24 suspects d u q u e s .  
. .  

. - .  
Ces r é s u l t a t s  par len t  d'eux-mêmes : en mains de 6 mois e t  pratiquement 

sans dépistage systématique sur  l e  te r ra in ,  l e  nombre 'de trypanosom& dépis tés  
(118) es t  pratiquement éga l  au nombre t o t a l  enregis t ré  en 1973 (128). Il f au t  aussi 
remrquer  que le nombre &'suspects cliniques a nettement diminué d'une année 
l t a u t r e  : 128 trypanosomés pour 128 suspects en 1973 ; 118 trypanosomés pour 24 sus- 
pec ts  au cours du l o  semestre 1974. S i  besoin é ta i t ,  ce la  montre encore l a  q u a l i t é  
du diagnost ic  parasitologique pratiqué à Fontem,eX l 'amélioration de celui-ci  au 

. -. . ,  cours des années passées. t j  c ~ L 

t -  
. ' 1  

Ces premiers r é su l t a t s  permettent de craindre que l e  nombre t o t a l  de try- 
panosomés dépis tés  dépasse 200 en 1974. Quel qu ' i l  s o i t ,  ce nombre sera  bien infé- 
rieur a K  novbre r é e l  qui, après une prospection spstémtique e t  sans e t re  pessimis- 
te, pourra i t  facilement a t te indre  ou dépasser 1900 cas. 
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La r épa r t i t i on  géographique des cas dépis tés  en 1974, montre que l e s  SOUP 

foyers centre (Font em, Fontabong I et  Fonjumeto) e t  centre-nord (Bessali, Béchati) 
continuent Q fonctionner dangereusement. Le sous foyer sud don t ' l ' a c t iv i t é  avait 
é t é  soulignée en 1,973 est en pleine expansion : 41 cas y ont é t é  dépistés au cours 
du l o  semestre 1974 ; 38 d'entrreux provenaient de Fotabong III, Mbetta e t  Foréké- 
Chacha (voir  c a r t e  1 ) .  L'un des 3 aut res  cas mérite d 'être signalé : il a été dé- 
pfs té  Q N g w a t t a  ( l e  malade provenait de Singam, v i l lage  voisi'n) qui  e s t  s i t u é  Q l a  
l i d t e  nord de l a  plaine des Mbos, sur l 'axe de pénétration du sous-foyer sud vers  
ce t te  plaine (vojr  c a r s e  1). Lorsqu'on se rappelle que l a  plaine des Mbos : 

- a êt6 aut re fo is  abandonnée, selon toute  vraisemblance, b cause de l a  trypanosomiase 
- -  _, _. 

(YA E E L  - 1 94 1 ) . 
.L. 

- . e s t  une zone o Ù  l es  gfossines sont extrêmement abAgdantes e t  partout prksentes. 

- es t  en vaoie dfaménagement pour l a  r i z i c u l t u r e  avec toute l a  concentration et  
l 'apport  de main-d'oeuvre Ctrangère au pays, donc neuve vis-à-vis de l a  trypanoso- 
P miase, que ce t  aménagement'implique. 

- e s t  une voie de passage importabte en t r e  l e  pays Bamiléké et l a  province du 
l i t t o r a l .  1 . 

I:-. 

.. 

J- 

Il y a l i e u  d f 8 t r e  extrêmement inquiet  quant aux risques drextension du 
foyer de Fontem vers l a  p la ine  des %os, par  I f intermédiaire  des val lées  qu i  prti- 
cipent du bassin supér'ieur du Nkam (en pa r t i cu l i e r ,  p a r  l 'axe Santchou-Mbetta, via 
Ngwatta) . 
4. Transmission de l a  maladie 

. .  

4 01 & ~ L & - l ~ s W E ~ ~ - a € 6 & ~ n &  . 
-i- 

_. 

. - -  
~ Une première -enquête f u t  r é a l i s &  du 12 au 25 f év r i e r  1970 dans l e  pays 

Bangwa'-Mundarii et,  plus préc5skment, dans l e  sous-foyer du centre et du cen t rgnord  
I .  (régions de Fossong, Fontem, Fossongo près cle Fonjuméto, Bessali et  Béchati , 'voir  

car te  1). Cette enquête, d i r igée  par CHAUIER et  EOUZAN, permit de constater  l a  
présence de Glossina pa lpa l i s  pa lpa l i s  su r  las principaux cours dfeau  qui coulent 
au fond des vallons e t  des  thalwegs encaissés. Au cours de c e t t e  enquête, r é a l i s é e  
en saison sèche, pëu de glossines ont é t é  capturées ; elles é ta ien t  rares, ginon 
absentes, sur l e s  thalwegs secondaires des val lges  principales o Ù  l e s  cours l-lfeau 

. é tz ien t  absents ou saisonkèrement asskchés. Les auteurs notaient auss i  l e  r isque de 
dissémination des glossides- en saison des  pluies,  l e  long des sentiers qui, au t r ave r s  
des plantations,  r e l i e n t  l e s  cours d'eau aux vil lages .  

A l ' i s sue  de c e t t e  enquête, CHALLIER et  EOUZAN proposèrent un n r o j e t  de 
l u t t e  qui f u t  appliqué lvannée suivante e t  dont nous rmar le rons  au chapi t re  5.1. 

4.2. &quête BD&&entaire&_ns l e  -sous-foyer du Centre 
i 

Pour les raisons mentionnées en introduction, c e t t e  enquQte fut réalisée 
à Fontem e t  a Ú  niveau <es 3 principales  voies d'accès'à c e t t e  sous-préfecture : 
Fossoag & l 'ouest, Fotabong'I à l ' e s t  e t  Fonjumeto au nord-est. Ces l o c a l i t é s  sont 
s i tuées  g6ographiquemerSt sur l a  figure 2 .  . . 

* ' -  

4.2.1. Moyens 
._. L'enquête a é t é  d a l i s é e  avec l e s  moyens suivants : 

-. - - persome1 , .  
I 

2 Entomologistes e t  3 captureurs de 1'O.R.S.T.O.Pl. 
1 Chauffeur du Ministère de la  Santé 



e 

--:matériel  
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1 .  

I '  
. .  

. .  . .  . .  , i  
. .  . r  

. .  . .  1 Land-Rover de 1'O.R.S.T:O.M. . 
I Land-Rover du Ministère de l a  Santé 
Matériel optique (1 loup'e- binoculaire, ..l hic&os&pe).; matériel  ent&olo- 
gique (11 pièges notam") e t  matér ie l  de campement fÓurnfs  par 
1fO.R. S .T O.M. 

. I .  , -  . 
. 

' 

. .  

c 4.2.2. Méthodes de capture . >  

Les glossines ont é t é  récoltées à l 'aide de pikees e t  de f i l e t s .  Les 
pièges u t i l i s é s  ont  é t é  m i s  au point par CfiLLbR et-IAVELSSIXRE (2 para î t re ) .  
Ils sont formés de 2 cônes. Le cône inf4r ieur  est  efi t o i l e  blanche, il est muni de 
4 ouvertuz'es' al longées dans l e  sens 'ver t ical  e t  possède, à l ' i n t é r i eu r ,  4 cloisons 
en t o i l e  noire e t  rigide,  disposées en crobc, qu i  délimitent 4 compartiments. Le 
cSne supérieur, en tu l le  moustiquaira blanc, es t  ouvert, sa  base, sur l e s  4 com- 
partiments du cône infér ieur  ; au-sbmmet il est"muni d'une ouverture de f a i b l e  
diamètre qu i  débouche sur une p e t i t e  cage amovible, de type ROUBBUD. Les 
a t t i r é e s  par f e  contraste  no i r  sur  blanc, pénètrent par l e s  ouvertures du cône 
, infér ieur  et ont tenriance à remonter dans l e  cane supérieur puis.dans l a  p e t i t e  
cage qu i  fonctionne comme une nassk (voir f i m e  '3). 

+soit l e  1ong"des c o y s  d'eau, les  glossines qui s e  posaient $ur eux. En ggnéral, 
9es capturems &&aient' p a r  equipes de deux. 

e;losqbe3, 

1 .  

Les captureùrs ' réco l ta ien t  B l ' a ide  de  f i l e t s ,  s o i t  en postes f ixes ,  

. ,  * ' I  

. 4,223. Résúltats des captures 

Au t o t a l ,  I T 1   glossines (58 d' e t  113 9) appaitenant toutes  2 l 'espèce 
Glossina pa lpa l i s  palpalis ont é té  récol tées  (1). Les r é s u l t a t s  des .captures obte- 
nues B l ' a ide  de pièges ou de f i l e t s  sont récapi tulés  auk & b l e a k  1 e t  2. 

r 1 . .  4'.2.3 . 1 . Sous-préfecture de -Font em 

Le réseau hydrographique e t  les  points  de raptures  sont pre'sentks 4 l a  
f igu re  4. Le cours d'eau pr incipal  est 1'Atoh 'qui passe au pied de l a  chef fer ie -  

de Fotabong I, r e ç o i t  l e  Balabi au niveau de Fosson? ( t o i r  'fieure 2).9 
tAzi, contourne la sous-préfecture e t  l 'hôpital ,  forme l e  'Bagwor avec l a  r ivibre  

Le versant gauche de l a  m l l é e  de l tAtoh est abrupt, peu peuplé e t  peu 
cultiyé. Le versant d r o i t  e s t  découpé par de nombreux ruisseaux qui  encadrent l es  

a) Zone de l 'hôpi ta l  e t  de l a  sous-préfecture 

habi ta t ions e t  l e s  champs de cthture. -. t 

i I : .  

: ..- t 

* .  
p a ,  

% .  

I .  

L'hôpital Mariapolis de l a  Mission catholique est  implanté dans un l a r g e  
bas-fond dégagé., en- bordure de l'Atoh ( a l t i t ude  voisine de 750 m). A proximité .de 
l t h s p i t a l ,  se trouvent i es  au t res  installa ' t ions de l a  Missidn : collège, atelier,  
logements a.. Dans c e t t e  zone l a  densité des glossines e s t  élevée : Une capture au 
f i l e t ,  rka l i sée  l e  4 ju in  par  3.captureurs de 16 2- 1.7 heures 30, a fourni Id  et &J 
a u  niveau du pont de l 'h6pital 'n sur 1TAtoh ( c i r c u i t  1, fi'gui.e 4) '; 87 glossines  
(14 d' e t  73 9 )  ont  é t &  récol tées  à l ' a ide  des pièges I .  1, 2 et 3 (les 5-6 ju in)  e t  

. des pièges 1, 10 e t  11 ( l e  1" juin)  ; l e  piège- 12, placé le 1.0 j u i n  au milieu de , 
I'Atoh, B quelques 300 mètres en amont de l)hÔpitzl, n'a at t iré aucune @.os 
par  contre un captureur,' placé SUT l a  berge au meme endroit, a' réco l té  en 1 
3 . d  e t  1 9 ( c i r c u i t  2, figure 4). 

1- Faute de temps, seulement 30 glossines (14 

* b -  

. '1 - - - --- - j- - - - - - - - - - - - - - - - -  ---- - ---- - I- --- - - -- 
' ,  16 Font é t é  diss6qpées. Une 

seule infect ion de l ' i n t e s t i n  moyen a é t é  ob'semée chez un d l e .  Il s ' ag issa i t ,  
s o i t  d'une infec t ion  de type congolense, s o i t  d'une infec t ion  immature de type 
brucei (5 gzmbiens e ) .  
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La sous-préfecture e s t  s i tuée  sur  une co l l i ne  qui  domine l'Atoh,.,en bor- 
dure de l a  rouze q u i  r e l i e  Fontem à, Fossong ( a l t i t u d e  voisine de 800 mètres); A.-ce''' 
niveau, plusieurs  p e t i t s  ruisseaux coxlent vers . . . . .  lsAtoh ; . d e w  d fen t r f eux  ont d t é  
prospectés l e  6 e t  l e  II juin,  Le 6 juin,  4 .captur .eu~s : répar t i s  en"2 équipes, ont 
récol tés  de 15;8 16.h.  30, 44.0' et 9 Q.(c i rcu i t s .  I .  3 e t ' ? ;  f igure  4).'Le 11 juin,  l e  
piège 13 . a . fow-ni .  9 d' e t  21. 9. . (f igur??p+),  , . , .  . 

II glossines (8  Ci,, 3 Q ) ont été r6coltSes (circu%t15,-PiR~e-.4).' " . i  . 

. . . .  .' i .:. ' : ., U g&ife.rie,  zt&;o1e de .li f i s s i o n  ,&.+thdliqwk 'ei 'r; école gouvernemental< 

. .  _ .  

Au niveau du vi l lage,  entre  lTh8pi ta l  e t  l a  sous-préfecture.,' un' point 
pai-ticipant d'un au t r e  ,réseau, a é t é  prospect6 par. 2 captureurs de 9 à 12 heures : 

b)  Zone d; l a  chef fer ie  e t  de's écoles : 

sont, @uteg.hxQ.s, s i tuées  sur  des '  co l l ines  a* , f ianes  ,ji,brupts ,.(alti'tude 'voisine' 
dg. 900 mètres-)' . qui _. surplpmbent l e  réseau hydrograDhique "(f$gur:e .4') ."Cett'e zone a 
é t é  pros.pectée 1e,5 juin.  J.& pièges 4, '5:,  6, 7, 8 . e t  9 placés ?:ur 4 a f f luen t s  .de 

.l.TAtoh. ( f igure ?) ont fouini  6 fglossines. ' ( 5  CY:, 1 9 )  ?' Les captures. au. f i l e t  s ü ~ "  
l e s  circuits ..6?. 7, -8 e t  9 '(:figur& 3 )  .o$ ;apporté 6 glossine$ -.(4,d" .... e t  2: 9 .; I '  ) , . ! . . .  : . ' 

. . .  
, - .  

.: I ! 

. . .  

. .  ~ 

~ . .  ; . .  . . . . . . .  -- 
, c : L  

, _ I  
, . .  

* I  " 

.... 
: . , 

! .  . . .  . I  . . #  . .  
. .  

. ,  . .  " .  . .  
8 + 

*, - I _  

. I  r 

4.2.3.2, Voie d'accès opest : Fossong'. 

.- .Ce t te - . loca l i té  : (a l t i tude ,voisine 'de 300 mètres) es t  s i t uée  sur la route 
Dsc$ang-Font~-@qfd, voie' de passage. iinportantk. en t r e  l e  CaGeroun anglophone e t  . l e  
pays Bamiléké. Au niveauade Fossong, le, pont sur le-Ba&wor a é t é  d é t r u i t  e t  oblige :: 
l e  passage de l a  s ivikre  à gué. k 2 h - e n  ava l  de Fossong, se t rowe' l ' important  
marché régional  de Ta- seulement accessible depuis Fontem, .par l e  gué de Fossong. 

. . 1 .Au niveau du gué, . d y ~  pièges e t  4 captureurs ,n'ont p e w s  de r éco l t e r  l e  
,6 j u in  .de-.9. à 12 heures que 4 glossines ,  (2$, 

, : ! i  :: ' r62utd popr xfabc?ri.?anCe des gl.os&es (LE Bws com. pers.), -*. - . i .  .. -:- ....-.i...-. . :  ..... ' - . . .  a '  

. . . . .  .., . . . .  

. 2 9  ) bien, que ce p o i n t  de passage s o i t  ' 

. '. - .  

, . - . -  . 4.2.3,3. Voie d'accès e s t  : Fotabong ,I , . 
. . . . . . . .  . . _ . _  2 . - I. . 

. .  .*Cetee. . locali té '  (.alt,itude voisine de 1000;mkt.res) - p s t  s i t uée  sur l a  route  
' 

ciui relge. Fontem B Dschang. a l e  est encadrée pa r  la~s,riyi.èye Bechafem .et ses af- 
fluents,.. no,&.gment. Z,SAchachup,..b B,échafep. coupe . la  koute, '5 iTentr6e e t  2 'la _ .  sÖr$.e 

Cisq $i>,ges, ont:-ét&..poses Le 9 juin,  3 dans l e  vi,llage'(pikges 3, 2 e t  3), 
l e s  .dem . a ~ i t ~ ~ : - 5  .(,$..$,p~ 4 :?;- 5 )  de par t  .et d'Autre du' pont .qui Yranchit l a  Bechafem, 
.en aval. du v i l lage .  En 24 heures aucune glossink n'a é t é  capturée, Les c a p e e s  áu, 
f i l e t  effectuées  l e  3 jiiin de 10 & 12 heures, sur"la  Béchafem e t  s u r  l'Acha&up 
a i n s i  que su r  l e  p e t i t  cours  dfeau q+, dans une raphiale,  desc,end de.>a chef fer ie  
vers l a  Béchafem, nTont; donné aucun résultk't ( c i r c u i t s  1 -et ,2, figu2e. 5.). - ..:. .. 

p e t i t  c i "  :d'eau s u i  longe la 
route  .Fotabong-FÓntem, au niveau de I f é c o l e  de Bellua'  ( a l t i t pde  v o i s h e  . . .  de 1000 . .  mè- 
tres,):.,n?a apporté ' aucune: glossine en 24 heures. ' . . 

,'.' . : . i ; _ - .  . 'i _ ,  . . * .  

. .  : , -. . 
, .  
: -  . .' 

.- , i 

du r i l l a g e  , . (nir  ,Cigux , <  . 5 )  ., 1 .  . I  

. .  : 

. i  

; ..... .: . .  ! ... v . . :  . .  . . . . .  -a. 

..: un .sixi&.&ège, ,pIa.cé l e  10 j u in  SUI; 

. .  . .  

. . . . . . . .  -. - . 
. .  - 

, .  . .  -. 4.2.1i..Qr Voie d'accès nor$-est.: Fonjumeto . . , . .  
. -  t :.?' 4 .  

. . '  . . -.Cene locaXíté:se subdivise, en 3 ' p a r t i e s  : l a  chef fer ie  s i tuée  & 1600 hè- 
t,,res (Fonjuméto-up): ;: l e s  habita-tions s i tuees '  à mi-pente . ., (12,00-1300 . mhtres) qui '  .. 
forment FonjumetTmiddl.e. .;..les.- h a b i e t i o n s  des  val l6es  qui, B une a l t i t u d e  voìslhe 
de 70.0 mètres consti tuent 'Fonjumeto-down. Une route carrps'sable r e l i e  l a  ,chefr"e%e 
à Fontem e t  -.. à . Dschang par l e  m r r e f o w  de Foto ( f îqure  5) .  L'es habitants s.es val- 
Ides '  ewrun ten t  d'es-:sëntiers -pour' rej'oindre l e s  Zrirrcipaux- mrchks  de IC r8eien; ~ 

en: pa&icul ier  . ,* Fonjumetwup, Foss"ongo-Market (h%ong)- et. Fotabong I, 

y 

. . . .  
' . ::. . . _ .  ., . ._  . .  . :  . .  

..__ - ._ 
I 
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Huit pièges ont bté placés, le,B. ' juin,  à une a l t i t u d e  var iant  en t re  1450 
e t  1550 mètres ; e@ 24 heures, ces pi&ges,.bnt capturé plusieurs Tabanìdés (Hemato- . 

pota sp.) haxs aucune .glossinei--+a .capt*i áu f i l e t  effectuée le même matin, en t re  . 

Il'-& 13 heures, par 2 captureurs e t  & c e t t e  même al t i tude, .  n'a donné aucun résul- :. 

' tat. ' " . 
.. . 

..A 

~e l e d e m i n ,  nous nous sommes'r $'dus à l a  plantat ion d'un suspect dépis- 
t é  lá ,,&ille. Ce s u j e t  h a b i t a i t  à i250 mètres e t  sa plantation (palmiem à huile,  
Scnaniers,! t a r o b i  cafeiers ,  ananas), é t ab l i e  s u r  une fo r t e  pente, é t a i t  s i t uée  à 

13 heures, 'après 10 minutes de préBence, près d'un p e t i t  ruisseau coulant sur  des 
da l l e s  'roch6useg,,'Sur c e t t e  même,pente, une glossine a é t é  vue B 940 m&res, près  

une capture' au f i le t ,  effectuée""sur plusieurs  p e t i t s  cours d'eau en t re  -1500 e t  
1200 mètres, n'a donne aucun résu l ta t .  

...'..?.. une altitude-'de 900 mètres (1).  A .ce niveau, 1 
- 

. 
* -. d,tun-ruisseau'mais, B 1050 mètre;s, aucune glossine n'a é t é  aperçue.Ce même jour, 

de glossine a é t é  capturée à 

4,2 .4 Discussion e t  commentairkg' '6pidémioloPiques 

Comme dans l a  zone de forêt l i t t o r a l e  du sud-Cameroun (EO", r é s f i t a t s  
non publi6s), l a  s e - r a t i o  d i f f è r e  selon l a  methode de capture : l e s  pièges ( 2 8 d  
97 ÇI ) donnant une' proportion ?plus élevée de femelles que les  captures au f i l e t  
(30 13, 16 9 )  . A l 'heure ac tue l le ,  aucune expl icat ion ga t i s f a i san te  ne-peut ê t re  
donnée à ce phénomène. 

4.2B4.1. Facteurs Qui i n h u e n t  sur l a  Drésence e t  l a  densité des 
pouchés. 

Au moment des crues, l t b l éva t ion  du niveau de l'eau, eE noyant l e s  lieux 
de reproduction (bancs de sable, t e r r e  meuble ombragés, dans l e  lit des cours 
dpeau e t  sur  l e s  berges oÙ sont  déposées l e s  l a rves )  peut en t ra rneune  répression 
passagère de l a  population de glossines. Ce phénomène pourrai t  explliquer l a  fai- 
ble d e m i t é  de mouches relevée au gu6 de Fossong, pourtant réputé pour l 'abmdance 
das glossines. S i  ce phénomène joue de l a  même façon à Fontem, oÙ de nombreux g f t e s  
pr6cédenment découverts par CHALLIER e t  EOUZAN (1970) sont actuellement noyks, on 
peut s 'at tendre,  en période de basses eaux, à une élévat ion de l a  densité des 
glossines qui actuellement a t t e i n t  déjà  un niveau important. 

I tarcs,haricot,  banane plantain,  arachide, manioc...) e t  pour l e s  cul tures  de rap- 
por t  (palmier à huile ,  cafe ie r )  peut permettre l a  dégradation, voire l a  d i spa r i t i on  
des ga le r ies  fo re s t i è r e s  qui, en a l t i t u d e  mpyenne, longent l es  cours d'eau. En fa i t ,  
dans . la  plupart  des cas, ces galer ies ,  lieux de repos e t  de reproduction des glos- 
sines, pers i s ten t ,  au moins sous forms réduite,  permettant l a  présence des glossines  
dans l e s  plantations,  même kloignées des cours  d'eau principaux. 

r h  

L'occupation maximum des s o l s  pour les  cultures vivrières (maps, macabo, 

- - - - - - - - - - - - . - - - - - - - - - - - - - - . - r - - - - - - - - . - - - - - -  

1. Le su je t  concerné ava i t  é t é  dépisté à Fonjumeto-up, s o i t  à une a l t i t u d e  de 1600 
mètres. Pour j s r t i c i p e r  au dépistage, c e ' s u j e t  é t a i t  directement venu de sa 
plantat ion (900 m) e t  a v a i t  donc gravi, pratiquement en dkoi te  l igne,  700 m&tres 
dz dénivelé. Après he dépistage e t  bien que sérieusement suspect, il e t a i t  retourné 
k sa plantat ion (900 m) avant de revenir l e  s o i r  chez l u i  (1250 m). I n u t i l e  d'in- 
sister sur  l 'exploi t  r é a l i s é  par ce  su j e t  visiblement en mauvais é t a t  de santé,.- 
Cependant, il est d i f f i c i l e  d'en exiger autant  de tou t  lè aonde e t  en p a r t i c u l i e r  
des malades. 

* .  



._ ~f , a l t i , t ude  e s t  un fa.cteur l i m i t a n t  la présence des glossines. Ainsi au Congo, 
BEW:ERT (1'908) ne trouva' pas de glossines au-dessus ade 1250 mètres. Au Cameroun, 
MOUCHET &% G A R I ~ U  (1966) estimaient  que^' Glossina fuscipe-s fusc ipes i  a u t r e  vecteur 
majeur de" l a '  t ~ a n o s o m i a s e ' ;  'peut remonter au-delà de 1000'mètres. dans :la va l lée  du 
Niun ; dans l a  région du>'Mont-Camerouri, ZUMM' (1'937) ah r i e  '1000 mktres' %.omme l i m i t e  
supérieure pour G. a lpa l i s .  pour notre Tart, nous avons vu une glossine à 940 
mètres (région de --=--T- ,Fonjumeto .mais jamais à une a l t i t u d e  .supérieure. L'al t i t u d e  de 
1000 .mè,tres nous, .paraît, 'dnnc une l imi t e  .+périeure,raisorinabPe: Il nry-aurait  donc 
pai de ,transmission'au-depsu~ de 1003 mktres e t  l e s  iry-panosomes 36pistés à des a l t i -  
tudes voisines ou-supérieûres .à 1560 mètres (ear'exemple -& FonjÙmet6-Úp :et 'a Bambu)  
aura i in t  &té"q,ontaminés, . s o i t  dans ~ e u r ~ :  &ntations'.et en p a r t i c u l i e r  8ans les pal- 
meraies si,t.@é$s ay-dessous ~tIe' ' i000 mstres,  ,;soit, au i :opv 'de: ldurs  'dépiaceyents dans 
l e s  'vallées..:,I1 est  bien. évidept qu.!'ën sone d 'a l t i tuae,  uné basse ?é+ért i tge 'entrasne 
un ;i'alentissement'.''iiu 'd.6vefoppemint des ,Pupes '*ans:ie"sbl, 'de' I 'a 'dtivitS . .  ?les . _ .  ,adultes , 

.. . e t  de ' l 'évolution du trypariijsomk chez l e  vecteur. '' . .  . '  . ' 5  
- _ . . .  

. -  r ., . .  

4.2.4.2. Facseurs qui ipf luent  SUT l e  contact home-vecteur. 
._ . .  . . .  _ .  :- . 

. . " , 
. .  . Z - G  .i- .. - i _.. . ." . . _ _  . 

,., , h , , r é p a r t . i t i o n  . , i de ,.*. l a  -... popdat ion  montre que celle-ci est p a r t i c d i & r e s e n t  
concentrée,, "zur. l e s  piemont ouest  des Bambo&tos., dephis Bamumbu (sous-foyer nord) ? 

jusqu?8 , I , .  Mbetta, . . . ~  '(s&u.h-foyer 'sud (voir figu,re 1); L e s  so l s ,  d 'origine .volcanique, '. .' 

situép.' ën t r e  660' e t  ' 1iO0 mètres, sont, trè.s ' fertile$" k t  cu l t i vés  de façon intense.  e'n 
p a r t i c u l i e r  pour fe '&fé' 'd '?altitude (&r&%é aeabica) . Lfoccupatibn maxi" des 
sols entraîne : . .  . . . _ .  \'. . .  

.. . . 
.II une ...d.i&ggy$isn d ~ ~ ~ ? ~ b i t & t - . p a - . - l - e s  . ,d~mbs t. . . .. .. .. - 

1 .  

.... - . .... , ..:. . . _  - la: ,présence perman 

- l a ,  Farkfac t io i ,  yoire  i a  ctispai;itiog $e l a  fziúna saúvake, '  en p a r t i c u l i e r  des rep- 
t$yes '[varans)"et d.es 'p t i t s  Ylj'oVidés Sau&ges(ekphalpphe8 e t  autrks '  an t i lopes)  * .  

e de  I,'homme, en tous points, sur ces t e r r a ins  de culture.  . 
., . .. . -, . - ,  . .  _. . .  .. . . .  .. . - : , . . . . .  

- .  

. ,  
.-.. 
. qui' ., oblige' l&s . i ^  . glossines à i s e ' n o s r i r  .. esge-ntiellement .' . . "  s u r  l'homme. . , ' ' , . i< 

' .  c '. I . ' , ~  . . 
- .  -, t . 

" . 

cfitiire'~to~j.'óúkrzi sitbé'i à $roiimité 
glossines pkri&trent en suivant '1ThOme. f l e  Jdng des sen t i e r s ,  4epúis l es  planta- .I 

t ions  ; aux p o i n t s ' d f e a ' p r o k h e s  des  Allages où les  habi tants  se baignent, pechent, 
extraient  &!huil,e de p q h e  e t  . . .  effectuent . di-ff$rents travaux ménaSers, Ajoutons que 
Tes porqd,: .éIevés" Wris  .tous l e s  vi11a(ges,' spjt connus pour .at t irer Xes glossine's. . . . ,  . 

De c e t t e  fa'çoxt, l 'kome'est e n  contact avec ' l e  vectkur. : :sur les t k r r a~ ins  'de 
' I  dt+s co&s ',d'eau ; dans '2~3s viTIages où l e s  

. .  
' .  . . _. - - , .  

' C  - , .  . .  . . *  . . , . _ j  

. ,  f ... ./ , , . . c  . .  , i .. I. . , .  
' ZR''c6ptac3 'ki_oriime-&ct&T' esC ackeriGé pa< gei  .&+e&+s plus importants ': -.. i . ~. 

.'. he, popflatgong; en 'p&ticÜlier ..., dtun - ,. v i l l a  ge 8 ï ?au t re , :  .& l 'occasion 3es grands 
marches, qui s e  succedent ,qlhÖti3iennemcnt dans"diff6rentes kocal i tks  selon un cycle. . 
d e  '8 jours. A ' ces  ++ancls marchés , il: faut  'a joliter les petf t ,s  mardhks quoticliens et 
les  marchés interm&Iiaire's se tenant 'tous les 4 jours .  La ' frzquentation de ces IIB& 
ch6s amène un brassage important des populations provemnt de d i f f é ren t s  po in ts  du 
foyer. L'accès B ces marchés s'effectue toujours à pied, en empruntant 3es i t i né -  ' 

rai.$ë5 f ixes  q& Iongent et  'coufierit de no6breux cdurs 'd 'eau;, Ces déplacements . h p l i -  
.,quent des marches de .plusieurs heures . -; 

. .C' _ . .  . .  - . . . . _  % .  . .  

En r é s h é , .  $e cpntact ' h&"mvëcteur et . ;par -conséquent l a  tr2nsmission de 
4 .. . _ _  . 

_1 . .. . , 

- .~ . .  
. o  

l a  mkladie .sQfit -favorisks par : . 

- un. réseau Iiyapographiiyk'deksg cgionisé jiisqutà 1000 mètres' Fr. 'les. . '  glossines. 

.. < ,' . , ._ ... . , : . '  . .  . , ..:. 
r ..;. 

. ,  . - . .  . 4 . -  
. .  , - . .. 

J .  

. %  
... . 

* :. - l e  r ë @ l a c e k n t  de la for& dense or ig ine l le  par d$s cul tures  l a i s s a n t  subs is te r  
de p e t i t e s  ga l e r i e s  fo re s t i è r e s  l e  long  des cours d'eau ; avec une exception pour 
l a  région de Fossong où l a  f o r ê t  e s t  moins degradée. 
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- l a  densité de l a  population qui, entraînant l a  raréfact ion de l a  faune sauvage, 
oblige l e s  g loss ines 'à  se  nourr i r  sur  l'homme. 

- l a  dispersion de l 'hab i ta t  s u r . l e  :réseau hydrographique qui permet une transmis- 
s ion domicil iaire e t  péri-domiciliaire. Ainsi nous avons vu des plossines Q 
l ' i n t é r i eu r  mBme de plusieurs  vGlla.ges; e n  pa r t i cu l i e r  dans l e s  S t i m e n t s  de l a  
Mission catholique de Fontem :et%otxmment l 'hôpi ta l  MariaDOliS oÙ sont  hospi- 
t a l îkés  de nombreux trypanosomés; * ..., 

- l'absence de routes carrossables q u i  e n t r a h e  de longs dénlacevents B pied 
(Fonjumeto down à Fotabong I : 3 heures d'e marche) dans l e s  corinhunications 
entre  l e s  vi l lages .  Ces i t i n é r a i r e s  sont jalonnés de points de co r t ac t  ?angeaux: 
par exemple, l e  gué .de Fossong, trks Zarge, qu i  est un p o h t  de passage obliga- 
t o i r e  vers l e  "ché de T a b  ; l e  sen t i e r  qui, l e  long de l'Atoh, r e l i e  Fontem - 
hôpi ta l  à l a  cheffer ie  d ' h i .  

I 

- 

. 
5 .  Lutte contre l e  vecteur 

" . I  I 

1 e t  comrentaires sur l a  l u t t e  anti-glossine r éa l i s ée  en 1971 
------U--------c------.--u------ ----.-----------.LI 

' .  
Sui te  au pro je t  proposé par C W i L L b R  e t  ÈOUUN (1970) une l u t t e  ant i -  

glossines a é t é  effectuée du 25 janvier  au 12 mars 1971,.Le réseau t r a i t é  couvrait  
l e  sous-foyer de Fontem (Fotabong I, Fontem e t  Fossong) a i n s i  que l e s  régions de 
Fossongo (Nkong) Béchati, Bessali  e t  Folepi qu i  par t ic ipene du sous-foyer du Centre- 
nord (voir  f igure 1). 

I 

" Au cours de .&eike l u t t e ,  1170 kilogrammes de -poudre mouillable de DDT 2 
75 % . e t  360 Xitres de -solution emulsifiable de d ie ldr ine  à 20 % ont k t é  u t i l i s é s  
pour t ra i i ter  80 km de &seau hydrographique. A l a  s u i t e  de c e t t e  l a t t e ,  et suivant 
l es  d i rec t ives  données par.CfihLLIER e t  EOUZAN (loc. c i t . )  les barr iè res  mises en 
place en aval  de Fossong,,au-confluent Bagwor-Balabi près  de Fossong, e t  en aval 
de Bechati devaient ê t r e  t r a i t d e s  à l a  Dieldrine mensuellement ; de plus  une 
enquête entomologique de c o n t r ô l e  devai t  ê t r e  r é a l i s é e & - & +  s u i t e  de ces épandages. 
En fa i t ,  les  bar r iè res  n'ont pas é t é  entretenues e t  l 'enquête de cont rô le  n'a pas 
é t6  demanrtée. Dans ces conditions, il est  impossible dfévafuer l ' e f f i c a c i t é  du 
traitement insect ic ide.  Notons cependant'que les populations des régions concernées 
avaient not6 une ne t t e  TeFession d e - l a  densitéLdes.m6aches ; de plus, on peut 
penser-. que l a '  diminution .du Qombre de: trypanosomks d6Dis'tés- en  1971 e t  1972 Deut 

l 'effet  bénxfique de l a  ' l u t t e  anti-glossines. ey  Idu moins par t ie l lenent  
t- 1 < '  r . - ' .;;: 3 ù -  

" .. 
.;a.ln f au t  'knfin*s,igni$er '$ed p e t i t s  fncidents 'qu5 ont &té  associ6s B ce 

traitement e t  qui  aux-yea des poau$a'tidns peuvent l e  & % c r é d i t e r  : destruct ion de 
poissons e t  de p e t i t s  ba?$aciens, 'et-inême de cer ta ines  cultures vivr ières .  En ce 
qui  concerne ces dernières, il serait étonnant qu'aux doses u t i l i s é e s  l es  insec t ic i -  
des puissent l e s  dé t ry i re ,  d'autant plus que l e s  insec t ic ides  sont abondament ut i -  
l i s 6 s y  e t  à des dosages bien sup6rieurs clab le"trait&en$ des caféraies.  Par contre  
l a  destruct ion p a r t i e l l e  'de l a  faune aquatique peut  s'expliquer .3e d i f f6ren tes  

, -  ' .. 
3 :  

façons : i .  . 

manipulation des produïts insect ic ides .  - *  

- rinçage accidentel  dans l e  cours d'eau de réc ip ien ts  u t i l i s é s  dans la 

- u t i l i s a t i o n  volontaire  des produits insec t ic ides  pour l a  pêche. Les pro- 
d u i t s  chlorés sont depuis longtemps u t i l i s é s  POW l?empoisonn?ment des poissons. 

1- I - dans cer ta ins  cas, re fus  de l a  population de ya r t i c ipe r  au débroussail- 
lage des berges obligeant l e s  équipes de pulvérisateursà prc\g-esser dans l e s  cours 
d'eau e t  non sur l e s  beryes! 
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- . -  ... . . . .  
*. - manque de pi*atique des manoeuvres charg6.s de i a  pulvérisation, recrutés  

s u r  place qui tou t  au mDins en  débu t  de campagne avaient tenqance à pulvériser  trop 
de po.lution insec t ic ide  gui  . r u i s s e l a i t  sur l a  végétation vers l e  cours . .  dfeau. . ,. 

_ .  -' trai teaent  gardif  t r o p  près de S' premières. p lu ies  ( l e  traitkment a é t é  
interrompu plusieurs  f o i s ;  en début' mars ) ayant .entrainé un .lava,Te bru ta l  des pouclres 
insect ic ides  qui  ont. pu a t t e ind re  l e  cours dfeau.. .Pow .évi ter  ce' dernier  inconvé- , 

. .  . .. . . .  . , 1 . -  , 

I .r . \. 
' r  ;. > '. . , .  nieiit, il apparai t  nécessair.e : .: *, . .. . .  

-.. de tr?:i.ter. en début, de saison sèche, c'est-à-dire .en, novembre. 

- drut;iliser des émul&o.ns . $  qu i  adhèrent i '  mieux * à ,Ja  ;végétation. ' 
-' i 5.2, ' x g  d e  ' l u t t e  dans l e  sous-foyer du Centre i.':. 

. .  . 1 '  . i . . ,  . ' :i 
... . > 

. ,  . i  . . ;- .S" 

- 
. , . .  5 

. .. 

Cette l u t t e  ne v i s e  pas à érariiquer définitivement l es  glossines, n3-k a 
pour but d'éliminer la population d& glossines infectées  e t  de couper l a  trans+Ls- 
s i o n  pen&& 'le 'tenips Wngcessairë .au dépistage ê% au traitement des- malades 

' 

- 
= '  

J , .- 
. 5,a.Z. .&$te mécoa_azes , 

r '  
La quant i té  inporta&e de glossines capturées b l'aide de pièges type 

CHALLIER (voir fiwre 3; nous i n c i t e  à penser que ce moyen de capture peu onéreux 
e t  pratiqce peut ê t r e  un complément e f f icace  à l a  l u t t e  chimiqúe. Une s é r i e  de 
pièges judicieusement placés, aux points  où l e  contact hormne-mouche est  imTortant 
Si -.-wait yane t t r ezun  abaissement notable de la  densi té  de plossines, rl'autant p l u s  
qxq ces pièges a t t i r e n t  une forte proportion de .femelles gravi?es (voir . t ;ablea Z)C 
&:;te &thod& de l u t t e  a déjà été. conseillée au personnel de l a  mission e t  de - - $  

1 W3pit:I de , Fontem, -. en gtte'ndant iin traitement insecticide.  

,- 

1 .  RCkion de Fonte&F'oLsong'7: à par t i r ' a e  l a  cheffer ie  d?Azi, & fau?rai t  
t ra i ter  l e  FTAGEP jusqufà son confluent avec, lfA$OH, puis 1'ATOH jusqufb son COP 
fluent avec l e  BALAB1 à l a  h a u t e w  de Fossong (voir f igure  4). Une bar r iè re  insec- 
t ici 'de sera placse au confluent ATOH-MUE1 pour & i t e r  que l e s  glossines ne réenva- 
hissent  les z:oi;es ti-gitées. Une deuxième bar r iè re  pourra &re i n s t a l l é e  su r  1'ATOH 
en amont du confluent ATOH-FqGEP, Les af f luents  de lfkTOH ( f igure  4) ne seront.  
t r a i t é s < q u t e n  f o ~ c t i o h  de l a  présence des  glossines, en saison sèche, au moment du 
trai tementi 

. 
* w  

, . ' 1 ,  

,-.. 
- ,  . >  

- *  -,Région de FOTABOXG : bien qufaucune glossine n f a i t  é t é  canturée au,.. 8 

moment de cotre enquê$e....,des mouches ont é t é  cayturées dans c e t t e  rknion au cours 
de l'enquête précédente, G serait donc souhaitable de t r a i t e r  l e  BECH4FEX (figure 5 )  
depuis l e  pon': s i t u é  en avont de FOTABONG, jusqutau confluent BECKAFEM-ATOH. 
Le réseau secon6aire _(ACFLICEiuP, ruisseau de BZUUA en p a r t i c u l i e r )  moins -dense qu'b 
FOhTE24 ne sera  également t r a i t é  quf en fonction de. l a  présence 4es glossines au .moment 
dzs épandages. 

. 

. I  . %  -- Récion de FONJUMETO : l e , r a p i d e  sondage effectué dans c e t t e  région ne 
nous' pp rmt  pas de préconiser de traitement insectici3e.  Signalons que l e  réseau de 
FONJUMEl'O proche de c e l u i  de FOSSONGO (RKONG) d i f f è re  du réseau précéqent et exi- 
gera s i  +soin es t ,  un . traitement par t icu l ie r .  
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5.2.3.2.. Véektation à t r a i t e r . :  l a  végétation 3 o i t  ê t r e  t ra i tée  de- 
puis l e  s o l  J,ysqufà lY20-m e t  su r  un f i n t  d'environ 5 mètres 3e pro.@ndeur. Les 
f e u i l l e s  vertks e t  sèches a i n s i  aue l e s  palmes seront t ra i tés"s ,ùr-Igurs  faces supé- 
r ieures  e t  in fér ieures  ; l e s  p e t i t e s  plantes ne devront pas ê t r e  'hEteli,&es 
(CHALLIER, EOUZAN 1970) . 

Les deux berges des cours d'eau principaux (ATOH, FUGEP, BECWFEM) seront 
t r a i t ée s .  Pour cela  l e s  berges seront débroussaillées avant l e  passage .de l 'équipe 
dc pulvérisation, .Pour l e s  cours secondaires, s e d e  l'une des & w e s  sera  t r a i t ée .  

Lorsque l a  ga le r i e  f a i t  place b ?e.s zones de vaminées, cel les-ci  ne 
seront pas t r a i t é e s .  Par  contre dans. le  cas d'une galer ie  large,  des layons .secon- 
da i res  seront  t racés  e t  t r a i t é s  *de pare !e,t.,dtautre du cours dpau .  . .  

au moins pendant 2 m o i s  (duyée maxìpm.de..la <, ,'..,1 I vie nymphale, l e  traitement insec t ic i -  
de d o i t  coinmencer dès l e  début der3a.  saison &.che (mi-novembre) ,et ê t r e  effectué 
ea 2 B 3 semaines. Les barr iè res  seront. traitées mensuellemept., à partir du 3kme 

5.2.3.3, P6riode de traitement : ' a f i n  que l ' i n sec t i c ide  p i s s e  a g i r  

*, ' ~ mois 'qu i  s u i t  l e  traitement .init$.aJ., :$.* ,. . ., ,: - , 

5.2.3.4. Insec t i c ide , à  utif$ser e t  mode dtappl icat ion r parmi l e s  
insect ic ides  u t i l i s a b l e s ,  c i t ons  le TetrachlorvinDhos (Gardona) ou l e  Metoxychlorc! 
& 3 % (CXALLIER-LOMND 1b72), l e ,  PDT à 4 %. Ce d e k i e r - a ,  l favantage rlvêtre moins 
onéreux e t  présente une r4manenc.e sa t i s f a i san te  pendant plusieurs mois. J,,squ'B ce 
jour,  rés i s tance  des glossines aux insecticides-n'a k té  signalée, mais il 
s e r a i t  souhaitable de tes ter  l a  s e n s i b i l i t é  des mouches h l y i n s e c t i c i l e  u t i l i s é ,  E'G 

début de campagne. i 

adhèrent mal au support et'$ 

aucune 

-, . , 

Du point de vue fon$ t s t ion ,  il' faudra &iter les poudres mouillables qui  
ent :'e$-e lav&s dès les', pr.emières p lu ies  . Les concen- 

3-6s enulsionables l e u r  set- ~ donc préf6rés. - - e  , 

I I  

. -  

L'insecticide sera  pulvérisé B l ' a ide  d ' a n p r e i l s  2 'pression prealable  
(Type Hudson ou Galezzi) po.rtés à I  dps d?homme e t  munis :dtun*'embout recourbé permet- 
t a n t  de t r a i t e r  l a  face infér ieure  des feu i l les .  

5.2-3.5e Précautions à prendre : : :  , 2 

Pour l e  personnel, a n  s,e re ferera  aux nonnes 6dL-cthes par 3 ' 0 r g ~ n i s a t i o n  
Mondiale de l a  Santé (Rapport technique no 513 - 1973). i 

_ _ . .  Rappelons quelques précautions élementaires " .  - 
- aux points de stockage de l ' insec t ic ide  : l e s  manipulations doivent ' 

ê t r e  effectuées à l 'air  l i b r e ,  l e  personnel chargé de c e t t e  manipulation d o i t  por te r  

doucher en f ia  de t r ava i l .  
* d e s  yêtements appropriés (combinaisons de t rava i l ,  gants, masque, e t  d o i t  se 

- sur l e  t e r r a in ,  l e  personnel chargé de lvépandaee prendra l e s  mhes 
précautions cì 6vitant.de r incer  l e s  vêtements dans les  cows ?l'eau en f i n  de 
t r a v a i l  . 

Pour l e  matEriel, aucun réciDient servar?t à l a  manindation de l ' insec t i -  
c ide ne sera directement plonge dans les cours d'eau. En f i n  de journke, l e s  chefs 
dtéquipe devront sTassurer du bon fonctionnement e t  du nettcyage des appare i l s  B 
pulvériser. 
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5.2.3.6, Moyens nécessaires 

. .  
. ;Personnel : un aRent technique -Sanitaire chef de groupe 4e pu lvk i sa t ion ,  

connaissant les techniques dTépan3age. 

Deux equipes de pulvér isat ion t r a v a i l l a n t  simultanément sur 2 par t i e s  
d i f fé ren tes  du réseau e t  conposées chacune de : 

1 chef dféquipe chargé de su rve i l l e r  l'bpan4age. 

4 manoeuvres pulvérisateurs se relayant au cours de l a  journée. 

3 mano6uvres chargés de porter  l ' insec t ic ide  e t  l e  matériel.. 

.^ 
* '  

Matériel : . .  
. c  

-Ir- 

. &  

_12 appare i l s  à pressian .préalable (8 en service,  4 en réserve) avec pièces de 
rechange (cuirs de piston, garnitures pour vanne d'obturation, buses . . .) . 

6 jerrycans de 2 0 l i t r e s  enmat iè re  plast ique pour l e  t ransport  d e l f i n s e c t i c i 3 e .  

3 Qprouvettes de. . iobo m l  en .maticre plast ique pour l e  dosarre de îvinsect ic ide.  

6"seaux en m t i è r e  plast ique de 12 l i t r e s  jaugés à 10 l i t res .  - i  

4 ent9onnoirs avec f i l t r e s .  
-3 ~ 

Insect ic ide : pour l e  traitement ini t ia l  du réseau que l 'on peut estimer 
B 40 km,' i ï f a u t  prévoir 2 tonnes de DDT émulsionable à 25 %. Les mesures de con- 
sommation d' insecticide effectuges en 4ébut de Campagne permettront .te réévaluer 
hventuellement ce 'stock, ë t  de prévoir l a  quant i té  d t insec t ic ide  nécessaire pour 
l ' e n t r e t i e n  4es bar r iè res  (4  km à t ra i ter  mensuellement a partir du 3ème mois 
mivan; la f i n  du traitement). 

7 .  'Véhicules : véhicuies ' tout-terrain nécessaires au t ranspor t  du personnel 
- -  e t  du n4f6r ie l  avec jerrycans l'essence. _I  

. 
~ 5.2.3.7. Supervision et contrôle de l a  campagne . 

6 -  

' E  

* *Le ì45hccis-Chef du' service de mégecine préventive e t  d'hygiène publique . . p .  , e s t  q u a l i i i e  pmi- sv:wrviser e t  v é r i f i e r  l fex ikut ion  du traitement. 

Les entomologistes peuvent $tre consultés en qua i i t é  de conseillel.-techni- 
que : 

--  en début de caqagne  pour donner des conseils techniques s u r  l a  pulvérisation. 

- quelques mois aprss  l e  traitement pour en évaluer l ' e f f i c a c i t é  e t  proposer 
s i  .besoin est des mesures complgmentaires (enquête de contrale). 

6. PerspectiTes dtavenir. . 

Comme nous 'avons d k j b  d i t  l e  foyer de FONTEM r e s t e  actuellement en pleine 
activité (2 t i t r e  d*exemple un enfant aurait f a i t  t r o i s  trypanoso.lliases - LF; BRAS 
com. pers.), en p r t i c u l i e r . d a n s  l e  centre-nord (région 3e BECfIilTI) dans l e  centre  
(régioïl Ge FOhTEM) e t  sur tout  dans l e  sud (rgeion de "TA). Sans ê t r e  pessimiste, 
on peut actuelletnent estimer qufau m i n s  1000 personnes sur l e s  50.000 qu i  habi tent  
l a  région sont  frappées par  c e t t e  redoutable mala3ie. La trypanosomiase e s t  donc 
sans a u c ~  doute l e  premier problème de santé publique dans c e t t e  réTion 3u Cameroun. 
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- ailleurs, t r a i t e m n t s  ponctuels des points de contamination connus e t  
des  principaux- 2. poin ts  . de :contac hoqe-vecteur, 

Cette deuxième phase de l u t t e  &pliquerait  au préalable une -6tude -6pidé- 
miologique approfondie z dépistage exhaustif, r é p a r t i t i o n  géographique- des casI et  
pour chacun d'eux recherche des points de contamination, etudes fondawntales  h r  
la biologie e t  -1'écologie des glossines dans c e t t e  zone pa r t i cu l i è re  d ta l t i tude .  

- l a  ' col lab6rat ion à temps p le in  dfun  médecin, dfun e&xnologis te  disposant 

- l 'appui des a u t o r i t é s  ad&nist&tives e t  coutxhikres. 

a .  
. I  

se nécess i te ra i t  : 

d'une éc@pe l égè re  'pour l e  dCp.is'tage . parasitologique ,. e t  l'es rechekhes  entomologi& 
*r c .  

I * ; e  
ques. .". , , 'r . ., 

~ 

- l e  matér ie l  optique, parasitologique e t  entomologique nécessaire aux enquetes, 

;es moyens de t ransport  adaptés aux conditions loca l e s  : véhicules toub-te* 
r a i n  
t k x )  po ix  a t t e i n d r e  l e s  points  seulement accessibles  b pied. En effet, il est 
i: Tealis t e  d'envisager une prospection parasitolqgique à partir de quelques points  
(souvent l e z  che f fe r i e s )  accessibles en'&hiculeJI en effet, fe rassemblement 'de l a  
population en ces points  oblige l a  plupart  des gens e t  en p a r t i c u l i e r  les mala3es 
2 effectuer  de longues marches dans des conditions très d i f f i c i l e s .  Il en r é s u l t e  
e t  l 'expérience l 'a  déjà montré une très f a i b l e  présentat ion de l a  population 
(moins de 10 %) e t  sur tout  de malades, 

porte" pour dépis te r  l e s  malades. Il s u f f i t  d'avoir vu l a  rkqion une seule  fois ,  e t  
dfavo i r  ten té  ce type de prospection oour'-xksurer l a  clépense' dténereie  nécessaire 
pour un r é s u l t a t  bien fa ible  (voir LE BRks 1914). La solu t ion  réaliste cons i s t e ra i t  
donc A déterminer des points  de prospection s e c o d a i r e s  accessibles  en hél icoptère  
où l e  personnel et  l es  moyens techniques pourraient etre facilement t ransportés ,  
OU l a  population serait facilement rassemblée e t  d ~ o ù l e s  malades se ra i en t  aisé- 
ment émcués 

t ; t i l isables sur  l es  quelques routes carrossables ; moyens adrie? (héli*op- 

: 1 .  

Une a u t r e  solut ion i r réal is te  cons i s t e ra i t  à faire.4 pied du "porte A 

E h  ce qu i  concerne l a  plaine des Mbos, une étude préliminaire sur les  ve- 
t a r s  de malailie a été r éa l i s ée  en juin 1974 à l a  deamde de l a  mission 3?aménage- 
mcnt pear l a  r i z i c u l t u r e  ( r é su l t a t s  non encore diffusés) .  Cette étule prél iminaire  
a ?erz2 3 notamment de relever l e s  risques de trypanosomiase, e t  après 6 t d e  compl6- 
i cezW>?,  tou tes  mesures nécessaires à l a  prévention de cette maladie seront  com- 
miniqr <=s à l a  w s s i n n  dfaménagement de cette plaine,  , .  . I  

Elle est  a u s s i  une ménace grave pour l a  plaine des MBOS, à l a  l i m i t e  sud du foyer, 
au t re fo is  désert4e 2 cause de l a  maladie du sommeil. Cette plaine dont l a  mise en 
valeur pour l a  r i z i c u l t u r e  en f a i t  une zone dtaménagement p r i o r i t a i r e  du Cameroun 
e s t  en communication d i r e c t e  avec l e  foyer de FONTEM par I f in te rmédia i re  du..sous- 
foyer sud, e t  dé j à  un cas de trypanosomiase a é t é  rlépisté dans l e  nord de l a  plaine 
à Ngwatta. La pla ine  des. %os .est une zone de passage importante en t r e  l e  pays 
&milél& et l a  région l i t t o r a l 9  ;'-dans un proche avenir sa population devra i t  f o r t e -  
ment s'faccroztre ., . . avec l e  déyeloppement de l a  r i z i cu l tu re  ; l es  glossines y s o n t '  
partout presentes . Toutes $les. conditions épidémiologiques sont  danc réunies pour. 
q Ú e  I s e  , : .  rkve'ille une maladie . .  'qui frappa durement c e t t e  plaine <ans l e s  années passées. 

La l u t t e  que nous proposons devrai t  permettre -pour un coGt relativement 
mojiquc: de proteger un qu?rt.-environ de l a  population du foyer. S i  c e t t e  l u t t e  

-'sf.&dre .effic?ce$ . . .  e l l e  aevrait , .  être 'Etendue à l'ensemble . . ., du foyer, 
, .  

- t ra i tement  cdmplet des ' rksgawt oÙ l a  ,densit6 de population humaine 
h .  . .  est  é!-eVé e. . 
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7. Conclusion 

. Depuis 1967, e t  .&Ice au concours du Service de médecine préventive de 
Dsdiang e t  de l 'hôpi ta l  Hariapolis de FONTEM, de. nombreux cas  de trypanosomiase ont 
kt6 dépis tés  e t  trait6s dans l a  récion de FONTEM. La s i t ua t ion  ne cessant de 
s'aggraver, une l u t t e  anti-glogsines f u t  réalisée en 1971. L'effet de cette l u t t e  fut 
incontes tablement bénéfique mais passager .du f a i t  de l ' in terrupt ion du traitement 
des bar r i6 ,ps  .chimiques. 

une nouvelle enquête entomologique,fut r6alisée dans ce foyer, à l a  demande du 
Ministère de l a  Santé du Cameroun. A l ' i s sue  de cette enquête nous proposons un 
proje t  de l u t t e  pour l e  sous-foyer de FONTEM, zone densément peuplée e t  oh conver- 
gent ve r s ' l ' h sp i t a l  de nombreux'malades provenant d'autres répions du foyer. 

S i  c e t t e  l u t t e  s'avère efficace, il s e r a i t  souhaitable de l 'étenqre 2 
l'ensemble du foyer, et  de prévoir une protect ion de l a  plaine 3es Mbo.~, région 
voisine en voie d'taménagement . _I. 

pour - l a  r i z i cu l tu re ,  au t re fo is  désertée - B cause de la 

. .  
Début 1974, l a  s i t ua t ion  res tan t  f o r t  préoccupante (LE BRAS 1974, a, b, c) 

.,...; ~ 

trypanos'omia se o L *  

. .  

En terninant,  nous voudrions souligner l es  d i f f i cu l t é s  de t r a v a i l  dans 
.cette région : t e r r a i n  t r è s  accidenté présentant des denivelées'impressionnantes, 

- réseau hy3rographique.tri.s dense, mais par  contre  réseau rout ie r  pratiquement inexis- 
t a n t  e t  d'une u t i l i s a t i o n  dél icate ,  pluviométrie élevée favorisant 1e.renowelle-  
ment d e ~ l a  végktation e t  l a  dispersion du vecteur. Dans cette région plus  qu'ail- 
leurs, t ou t  ' t rava i l  sur l e  t e r r a i n  devra donc bénéficier  de moyens matériels  imp01'- 
tants ,  d'une collaboration.des populations e t  de l 'appui t o t a l  des au to r i t é s  ad- 
minis t ra t ives  e t  sani ta i res .  

._ 
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, TABLEAU II - Captures au f i l e t  l e  long  de circuits 

circuit 

r f t I . ' 1' t 

" 

1 

1 m3les 1 

11 3 

' 1  12 

. femelles 1 
. *  

2 1 . l? 

f' tl  5 3- 
Y 

4 tt 2 4 ?? 

1 %  

5 :  c 11 8 

6 O , 2  

11 2 " 
I 

8 k  1 glossine 

9 L. 1 tt 3 01 

i 

c 

3 

I? 1 

81 
I 

. .  
.: 71 O 

,vue - non capturée 

I 1 W !  ' 1  

femelles 16 : . . .  . . .  '. TOTAL : I d l e s  30 

I . .  
i ,  ' 

Li . . 
r > 

2 -  

. c .., . . 
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Figure 7 .  S1TUATIOM DES SOUS-FOYERS DU FOYER DE F O N T E M  
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Figure 2 

SITUATION DES LOCALITÉS. PROSPECT~EÇ DANS LE SOLS-FOYER CENTRAI 

DW FOYER DE FONTEM 
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