
il- . .  . . . .  

Cette .f;ochni$ie peut aider à dépister une md-nutrition nlod6rée.Le 
sysl&r;le e s t  besé sur une batterie de quake critères anthmpométriques,pour 
lesquds. nous avons Pix6 des s e u i l s  au dessous desquels on peut considérer 

qu'il e x i s t e  un &a% da mdnu-brition; . - -. 
Les seuils choisis s o n t l e s  suivants : 

80$ du standard pour l e  poids en fonction de l tâge 
90% du standard pour l e  poids en fonction de l a  t a i l l e  

0,290 pow l e  rapport tour de bras/towr de tê te  
85s du standard poxe l e  tour de bras en fonction de llâge 

?/ du poids. 
se servira d'une balance robuste,transportable e t  précise : 
soit pbse bébé de t ype  It Unicef It 

s o i t  bascule m6dicd-e B plateforme 
l e s  enfants ~I doivent être  pesés nus,'&ettes enlevées et s i  possible 

. -  : aprèsiawir  uriné. : 
" .- . . I * . '  ' , - .  . . . . . . .  , . . . . . .  

. , . , . . . . . . . . . . . . . .  
enfant reme trop,on pmcèdera en pesant l a  &re avec l"fa ,nt  

. .  
' . . .  ' . '  ,:.; puis la: mLie',seúLe. : 

soi t :  O,O'jkg- 

. . .  - ( is: .- ) 
-. , , -On se, servira dlune @ise ou d"i&@.e graduée f'ixée m mr .... $. . i . .  1 . . . . .  . - . % .  . .  
.- , .  L1enfai3.t;.doi;t enleven ses chaussures et se tenir  droit mr un sol plat. 

. .  / ;  :s'- . , .... ~ ._I. . .  L~s-telo~ns,les-.fssses,-lee - . A .  Q p a e s :  e t  la. t e t e  semnt 'en -cont&t &c la '  

! : 1 $,.I,  . ' . , . .  
. .  . .  toise ou une 6gueF :de  bois e s t  abaisSb doucement 

' juRqU1à aplatissement'des cheveux 
f 

Fciire 'attention h 116pdss3q des--.tresses,la pr6cision est au demi cm . . . . .  -_ ............ _,_,_ .. "...-<-,-. -?-" I..'.. ........ - .. . . . .  ,_ . _.__ - . . . .  ._.-_r . --"----.-. 
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& surveiller de mis en mois e t  &me s i  pössihle' de 'faTon hebdomadaire, af5n 

' de v65.rfcier le8 cxit8res antAropoa&ziques.Un td.; thrrain es t  en effet  pri- 

v i l é g i é  pour l e s  infectiona. 
Chez 1,es ent'mts qui on& 2,I,ou O croix 53. peut êtze inté- 

'réssant de calculer l e  pourcen-baga exad  de la..nome,&i de m i s ~  estimer 
ltinrportmce des défici t  e t  de moduler sinei l a  natwe de llln%ervention, 

po&ank dans'lea cas l o s  plus graves äUer jusgut& L'hospitdisation. 

. .. .. . . 

. .  
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. .  
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' (Dlaprbs 'los standards de Skuarts e t  Stevenso-i) 

= w e n  : NORME : SElTIL : .: : TML;I;Een : N m  : SEK& : 
o cm : 90% : : :  cm o 905 : 
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