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La terre  d ' 6 l e a t i o n  dee mila e t  du arorgho d e e e u r a  le 
a o n t i n e n t  a f r i c a i n  oh oea o d r 6 a l e a  ae ddve loppen t  p a r t o u t  B l'excep- 
t i o n  d e  la eone iquertoriale humide e t  oocupent une i m p o r t a n t e  surfa- 
ce (envi ron  8 m i l l i o n s  d'hectares pour  l e  84n4gals la I l a u r i l a n i e ,  le 
Mali, l e  Niger, la Haute-Volta, le Tohad e t  le Nord-Cameroun) (27) 0 

\ i:I 

~ 

Elles c o n s t i t u e n t  au-deesue d u  lobme p a r a l l b l e  la baee d e  l ' a l i m e n t a -  
t i o n  hUm8ine @ )  qui absorbe p l u s  de 85 po 100 de la p r o d u o t i o n  (2) : i  
l a  oonaommation moyenne paz' jour e t  par peraonne  e a t  d e  450 grammes 
(soit 1 550 oa lo r i eg l )  pour  l'ensemble du Nord-Cameroun oh la produc-  
t i o n  t o t a l e  v a r i e  e n t r e  275 O00 e t  5%) O00 fonnea e e l o n  l ea  andes  
pour  une p o p u l a t i o n  d e  1 600 O00 h a b i t a n t a  ( t6) .@e t a b l e a u  I Bonne 
l a  p r o d u o t i o n  &u c o u r e  dee dernieres anndee  pour que lquea  h a t a  
afric ai na :I 
Tableau 1, PROZXTCTIOIS DE SOBGHO ET EIL  PENICILLAIHE EN TONNES 

( e o u r c e  : a n n u a i r e  d e  l a  p r o d u c t i o n  F.A.O. " O r g a n i s a t i o n  
pour l ' A g r i c u l t u r e  e t  l ' A l i m e n t a t i o n  1971 

~ 

1 

I 
c 

Moyenne 1960 - 1961 mogenne 1970 - 1971 

I 
Haute-Volta  
Mali 
Riger 
SBnBgal 
Tchad 

695 O00 T 
880 000 

1 150 000 
419 O00 
900 000 (incer 

t a i n )  

960 O00 
750 O00 

1 220 O00 
528 O00 
715 O00 

La f a ib l e  a u g m n t a t l o n  d e  la p r o d u o t i o n  (10 b 12 p. 100 en 
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r e a a o u r c e  ; / d i t u p o r t a n c e  de@ m i l E s  e t  sorgho@ est  donc d ' o r d r e  h l a  
i t a t i f  e t  qualitatif. 

Les t e n e u r s  e n  p r o t d i n e e  t o t a l e s  e t  a c i d e 8  a m i d 8  d e e  Bor- 
g!,os dQpendent  d e  nombreux f ec t eu re r  : vari&& t a i l l e  da grain, 
composi t ion  d e  eea d i f f e r e n t e a  past ies  ana tomiques ,  son stade d e  

m a t u r i t e  e t  lea c o n d i t i o n e  Qco log iquee  de c u l t u r e e  (12¶ 1b 15, 18, 

La l y s i n e  e s t  le f a c t e u r  l i m i t a n t  primaire de8 protBinea 
de "ho (3#3,l3, ;brs, 31) comme de t o u t e 6  les p r o t d i n e s  de o d r 6 s l e s  
en g6ndral : plus  l a  t e n e u r  en p r o t d i n e e  e e t  QlevcSe, p l u 8  l e u r  d 6 f i -  
o i t  en l y e i n o  ewt i m p o r t e n t  (Ide 29). Selon 108 v a r i b t Q 8 ,  les m6tho- 
dee d e  doasge  Ut&li8t?ee e t  lea a u t e u r a ,  le? f e r s t eu r  limitant e800 E 

thionine, la t h r e o n i n e  ou Is t m p t o p h a n e  r" #, 13, M, 
3 2 ) . \ P a r  oontre, l a  l e u c i n e  ee t  en excbs ce q u i  son- 

eorgho ( n j o w a r w )  Bee p r o p r i & &  p e l l a g r o g b n e e  dane les 
imentaires pauvree en protAinea7:  le d Q a d q u i l i b r e  des --- - -  

racidee amin4s p r o d o q u e r a i t  une d i m i n u t i o n  d'aoide niootinique dane  
l e 8  t iesue  (3, 28) ; en o u t r e  l a  uonversion du t r y p t o p h a n e  en 
n i a c i n e  semble i n h i b e e  p a r  lea h a u t e 8  teneur8 en l e u o i n e  des pro- 
t d i n e a  d e  aorgho (6).  

Anatomiquement, l'amande d e  aorgho @e d i v i s e  eri t r o i e  
erme e t  l 'endoagerme - ti- 

- + W - m - W m r - d e  - <13)]- L*endoeperme 
ea guf 88 composent d ' a l -  

olamfne e t  glut&.Iae, oea deux dernieres 
que le oontenu p r o t d i q u e  

e l'endoaperme augmente, l ' a c c r o i s s e m e n t  porte e e s e n t i e l l e m e n t  Bur 
n I g e f n e  (31). 

Be 1'- 2.83 qyem&du --ho ¶ 

9 1.1 I de--wm-e, I - ä % a  

' tQ-iie--~+" 4% 1 ~ ~ m ~ ~ ~ o n - a - - - - 2 - + ~ ~ ~ ~ ~ r ~ ~ ' ~ 1  
25jJGtre t  e t  al. (4)  i n s i e t e n t  sur l a  neoemite  non rseulsment 

d ' a m d l i o r e r  l e a  rendements  en c u l t u r e  de8 a&&lee m a i n  d ' o b t e n i r  
une m e i l l e u r e  v a l e u r  p r o t d i q u e  : dane l e  oaa dee eorghos ,  "lee 
reoherohea d e v r a i e n t  p o r t e r  e n  p r i o r i t i  8 u r  dea v a r i d t e e  richea en 

les - z e ~ e ~ ~ ~ ~ - + ~ ~ + ~ ~  

1 -  1 i-w=--mLm-- , *--i- 

3 
2 s 
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lge ine  puisqu' i l  e x i e t e  une large marge de manoeuvre entre l e  
premier e t  l e  deuxibme fact;eur: l i m i t a n t  beaucoup p l u s  que aur l a  
richesse en prot&nee, oar  on a vu que ce0 rdyimes ont  d'ores et 
de.& un taux calorioo-prot6ique e&i8faif3@ltwe 

MATERIEL ET 'ME!PHODES 

Les h h a n t i l l o n s  deer 69 hybrides d e  rorgho proviennent d e  
la s t a t i o n  ex-pdrimentale d e  l ' I U T  B QUE!i!BLE (mord-Cameroun) : cee 
hybridere eont l e  rdeu l ta t  d e  aroiaemente entre l e  ttCombine-bfir 60" 
d'or ig ine  amirioaine e t  lee v a r i & &  looalee d e  sa iaon dee pluieet 
(Damougari, Djigari, Boulbaes ir i ,  Tohbrgui, Yolobri) Ce6 vari&& 

I ont t o u t e s  Bt4 c u l t i v h e  dans l e e  m'l6mea condifione. 
Nous ne diepo&ns que de quelque8 grmmea par dohanti l lon 

bee descendaaces F3 et F4 ue gui  a l i m i t e  nord wnalgsee au doaage d e  
l ' a z o t e  t o t a l  etl/ls l y e i n e .  

d ~ W . m f ~ ~ ~ * - - p & W ~ - i b ~ & L ~  
s ~ ~ ~ - ~ - ~ 6 ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~  -'%"73ZWb-WX3--- 

f o*&-H-a&&"mthod e 

ì u H 3 - 4 ~ S  

L a  l y s i n e  e a t  doe&& par  v o i e  microbiologique & l'aide d e  
Hleuoonostoo mesenteroYde8 ATCC 8042" ( 1 )  apre8 hydrolyse B 12O0 C 
pendant 6 heures en m i l l s u  acide (HCL 6 ET). Las valeura obtenues 
eont un peu plura QlevQea que oe l lee  donndee par des mdthoders chimi- 
gues ~ ~ ~ = ~ e . . - t ì ~ ~ ~ i a + - ~ e  

~liea * I l  -2. En fai% 808 rbaultatts, 8'118 
nlont pas une valeur abeolue Bireiitement comparables aux valeurs 
obtenue6 par v o i e  chimique, aont lnt6resaanta oar i l s  permettent un 
clarseement des dohanti l lone en  fonotiion d e  leur teneur  en l g e i n e ,  
but d e  ce travall. 
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RQaultats  e t  Diecuesione 

Lea teneura en prot8inee e t  en lgelne d e j m  Bohantillons / 

/ , y  ' s o n t  oonaignbee dana l e  tableau 1. 

cH1 x DA05 
CKl x DJ-'I 
cK2 x DJ-2 
CK6 x W-2 
CK2 x BL-6 
cEc1 x YO-46 
CK2 x DJ-8-1 

CKl x DJ-5 
cgq x DJ-1 
a5 x rw-4 
a 3  I DJ-7 

CK2 x BL-12 
cg2 x BL-13 

OK5 x BL-5 

Cg3 x EL-3 
Cg4 x BL-3 

CK5 x BL-2 
cx5 x BL-4 
CKl x TC-4 
CKl x TC-11 
CK2 x TC-2 
6g2 x I C - 6  
Cg2 x TU-8 
CIC x YO-1 
c?x x YO-2 

Tableau I 

dea 69 hybrides de eorgho 
Variations dee t e n e w e  en grotdine8 e t  en lysine 

Lysine 

prote ines)  

Prot dines 

matibre brute brute 
í 3 m o  g d'e 

Au-deesous Be 10 $ de protdincce 

298 
270 
263 

29 5 
279 
28 5 

~ 2m 

Entre 10 et 12 96 prot6inea 

10,2 
11.3 
11,o 
10,8 
11,3 
10,2 
10,2 
11,o 
10.8 
11.3 
10,5 
1083 
11,8 
71,3 
10,o 

10,3 
10,l 
11,l 

27 2 
270 
289 
257 

307 
29 3 
299 
301 
30 1 
263 
344 
365 
300 
289 
-31 5 
28 4 

3 21 

29 5 

2,66 
2.39- 
2,63 
29 38- 

3,00 
2, 87 

2,60 

2,72 

2,67 
2, TO 
3.35 
3,08 
2.65 
2.88 
3.07 

2.79 

2.81 
2.90 



CK5 x Dj-6 
CK6 x DJ-6 
CK6 x DJ-7 
cg2 x EL-1 

cK2 x BL-8 
C U  x BL-1 
CKl x TC-1 
CKl x TC-2 
CKl x TU-6 
CKl x TC-7 
Cgl x TC-8 
CK2 x TC-1 
CK3 x TC-1 
Cg3 x TO-3 
a XYO-9 
Cg x YO-10 

a 2  x 1 3 ~ 3  

Hybrides 

CK x YO-? 
CK x YO-13 
UKl x YO-14 
CICl x YO-18 
CKl x YO-2g 
c m  15 YO40 
CKl x YO41 
Cg1 x Y043 
cK1 x Yo-45 
OK2 x m-1 
CK2 x YO-6 
m2 x Yo-? 
cg2 x YO46 
CK2 x DA-5-1 
cgq I DJ-11-2 
Cg4 x DJ-11-3 
C U  x DJ-tl-7 

- 5 -  

. proteinea) 

Pro t e i n e s  

matiere brute 
w 
brute 

m e  

11.3 
11,5 
11.5 
10,8 
10,4 
10.7 
10.5 
11.2 
11,3 
10.9 
12.0 
11,7 
11,2 
10.9 
11.2 
11#5 
11.3 

3 24 
340 
361 
29 3 
280 
325 
308 
207 
296 
30 2 
329 
309 
28 5 
a82 
292 
29 2 
29 1 

Supirieure h 12 $ de protdinee 

307 
208 
275 
34 6 
313 
325 
318 
337 

Bp3f; i 
382 
379 
400 
410 
3 18 
31 1 
3 59 
367 

2.8 5 
2,95 
3@ 14 
2,71 
2.68 
3. 03 
2.94 
2.56 
2@ 62 
2.77 
2, 75 
2,65 
2,544 

2,5 
2.62 
2,55 
28 57 

2.53 
3.22 - 
2.28, 
2,86 
2,384 
2.37- 
2.44 
2, 
2.72 
2.43 
2.69 
3.31 
2.44 
2.20- 
2e55  
2,77 
2,81 



f i  Lyeine 
( 8  d e  1 yeine/IOO g 
prot8lnea) 

Rybrfdee Pro t 4inea 
&/loo 6 
matiare brute  brute 

CK1 x YO-15 
cK1 x YO-22 
CR1 x YO-30 
CK1 x Y049 
cK2 x YO-5 
CK2 x YO-14 
cK2 x YO-15 
cK2 x YO-18 
Cg2 x 115-4-2 

i = 2 x  DJ-8-2 

12,9 
1 2 4  
12.6 
1293 
12 , l  
12,6 
14.2  
12,4 
14.5 
12.2 

373 
344 
301 

3 24 
303 
3 57 
304 
34 1 

-41 6 

326 

o 
On note une grande v a r i a t i o n  dana l e e  v a l e u r s  t ce l les -o i  

w d ,  h r  bAtÜ 
pseeent de  8,8 B 16.8 g dane 100 g d e  -~EE&M$ pour lera g r o t d i d  et 

0,239 A 0,410 dane 100 g pour l a  lyrsin a l ,  Beule l a  varIBt6 
e a t  responsable d e  l a  dispersion obeervc5 e8 autre8 iaoteura  sus- 

--I I- --.-- 

oeptiblers d 'avoir  une influence dtsnt aonetarztad 
1 Noua avona ulasR6 no8 Qohant i l lane  en tro*roupes t 

IO p. 100 ont une teneur en protc~inee infdrieure  10 4b351 p. 100 

ont  e n t r e  10 et 12 $, et  39 p. 100 ont une teneur en protCines 
euperieure B 12 $. Erì g6nhrsl, no8 6 C h t U l t i l b R C J  d'hybridcda d e  BOP- 
ghos sont  relat ivement bien pourvus en prot61nes,/-Blaluti-ezt-+ 
ressort c l  e _ / k f ~ - l ~ - ~ € ~ ~ ~ c ~ - - d g .  d i ~ b l b ~ ~ ~  

10 d e  p r o t Q i n e ~  avec une magrenne de 3.01 g gour l e a  Bohanti l lons 
infdriet ire  B 10 $ de prot6 laoa ,a lore  que pour l e s  h h a n t i l l o n e  h 
teneur8 en p r o t e i n s e  ~updrieure B 12 $, l e s  v a l e u r s  varient 'entre 
2.20 B 3.31 avec une valsur moyenne de 2,% g. Dana l e  groupe 
in termMia ire ,  lee valsure B e  e i tuent  entre  2.38 et 3,35 &veo une 
moyenne d e  2976 g. 

etogrmme dea t eneurs  en l y s f n e  
100 dee dchs~ntillone ont une teneur 

&-y 
pour 100 
en lyeine oomprfe entre 2,20 et 2.60 g, 52 p. 100 e n t r e  2,40 e t  
2,80 et 35 p. 100 au-desetae de 2,80. 

q,,,huLes valeurs gour l a  l y s i n e  varlenf d e  2.60 B 3,32 g pour b 
1 A 

9 



En v a l e u r  a b s o l u e p  une augmen ta t ion  d e  l a  t e n e u r  en p r o t d i -  
nee est  a s s o c i ~ e  8. une a u g m e a t a t i o n  d e  l a  teneur en lgeinae du g r a i n  ; 
l a  r e l a t i o n  e n t r e  ces deux p a r a d t r e e  e e t  tree n e t t e  @XgW+-&). On 
o b t i e n t  une c o r r e l a t i o n  p o s i t i v e  hau temen t  s i g n i f i c a t i v e  [r = 0.66 p w .  

une - V & ~ - U A ~ & W I  ) .GA Wtwe-lndi-mrti-P,-aotaPr a v o n e  mt~54aa 4chan- 

n e n t  d e  318 B 410 mg d e  lysine pour  100 g d e  g r a l n  p r 6 s e n t e n t  de8 pro- 
tc?inea plus d d a d q u i l i b r 6 e s  en l g s i n e  p u i a q u ' e l l e s  ne  r en fe rmen t  e n  
moyenne q u e  2.43 g pour  100 g de p r o t e i n e a  (de&* 9w que l e s  
c k h a n t i l l o n s  moina r iches  e n  p r o t e i n e 8  (moyenne d e  3 , O l  pour ceux con- 

t e n a n t  moine d e  10 p. loo), Loreque  la t e n e u r  en p r o t e i n e s  oro%t, le 
oontenu  e n  l y a i n e  de ce8 p r o t e i n e s  d i o r o 2 t .  I1 existe une co r rd l sb t ion  
n d g a t i v e  hautement  s i g n i f l o a t i v e  e n t r e  ce8 d e u x  caracteres (r  SS - 0,52 

Whd..AM- t'&e=- 621- 

-1 q q j a i w x l n  4. 

Conolua ion  
De nombreux t r a v a u x  o n t  mia e n  &idence la r e l a t i o n  p o s i t i v e  

q u i  exìete e n t r e  le g a i n  e n  poide  e t  le p o u r o e n t w e  d e  l y s i n e  d a n s  les 
rdg imes  h baae d e  sorgho (8-28-30-32) : en effart l a  v a l e u r  nutrit ive de 
l a  p r o t e i n e  d'un so rgho  &I t e n e u r  fa ible  en protdlnes eat s u p 6 r d e u r e  h 
c e l l e  d'un eorgho b t e n e u r  glevBe, oomme le montrel/ies e x p d r i e n o e s  de 

c r o l m a n c e  chez le r a t  e t  le p o u l e t  ; un so rgho  pauvre  en p r o t e i n e s  
ee t  mieux Q q u i l i h r d  en acides amin6e, e t  en  p a r t i c u l i e r  e n  l y s i n e  
qu'un eorgho riche en p r o t d l n e s .  A i n e i  dans Is groupe des hybrides con- 
t e n a n t  moina d e  10 p. 100 de p r o t Q i n e s ,  57 p. 100 des B c h a n t i l l o n s  ont 
une t e n e u r  e n  l y a i n e  s u p d r i e u r e  8. 3 g ; dans l e  g roupe  c o n t e n s n t  10 h 
12 p. 100 de p r o t d i n e s ,  Il n'y en a que 18 p. 100 et dana le groupe  le 
p l u s  r iche plus que 4 p. 100, 

A u  v u  de cea r & u l t a t s ,  il s e r a i t  i n t d r e a e a n t  d e  promouvoir 
l e s  varidtes l e e  mieux Q q u f l l b r d e e  sur l e  p l a n  n u t r i t i o n n e l .  Ainfli 
quelques v a r i & &  r e p o n d e n t  a u  c r i t a r e  d e  s t S l e c t i o n ,  b a s 6  e a e e n t i e l l e -  

Y- f'uonf1;3n@d plus  d e  10 p . 2  de t e n e u r  en l y s i n e  
,- e 

21__ - erupeEieure B 3 g) ; v i e n n e n t  e n s u i t e  r s 
TC-- 1: ro-2>-YD--: A Y I 3 - w  ..I c o n t e n a n t  eux 
a u e s i  p l u e  d e  10 p. 100 d e  p r o t h i n e s  d o n t  l e s  taux en l g e i n e  v a r l e n t  km& 

d e  2986 B 2995. 
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R E S U M E  

La l g e i n e  e a t  le facteur l i m i t a n t  p r i m a i r e  du sorgho e t  
l e a  recherches sur le plan n u t r i t i o n n e l  d o i v e n t  p o r t e r  en p r i o r i t e  
Bur lee vcari4tQe r i o h e a  e n  l y a i n e  beauooup p lue  que Bur l a  t e n e u r  
e n  p r o t d i n e a  oar lee rdglmeta i% base d e  sorgho ont un taux oalorico- 
p ro  t Qi que eat i sf aie a n t  . 

Ir 'aeote total e t  la l y e i n e  dosde  par  v o i e  m i o r o b i o l o g i q u e  
e o n t  d d t e m i n 6 8  d a n s  aolxante neuf  hgbridee r d s u l t a n t  d e  o r o i e e -  
mente d u  "Combine-kafflr &ln ave0 des varIdt4e l o o a l e s  du Nord- 
Cameroun, 

Les teneurs e n  p r o t d i n e a  t o t d e s  v a r i e n t  de 8,8 +16,8 g 
pour  100 g d e  g r a i n  e t  088 p r o t 6 l n e e  o o n t i e n n e n t  de 2.20 b &35 g 
d e  l y s i n e  pour 100 g. Dane le g r a i n ,  lorsque l a  t e n e u r  en g r o t 4 l n e s  
augmente, c e l l e  ea l y s i n e  t"t aussi selon Urie o o r r d l a t i o n  haute- 
ment s i g n i f i c a t i v e  (r = 0.66,&0,001) ; p a r  o o n t r e  le pourcen tage  
d e  l y s i n e  d e  ce8 p r o t d i n e e  d Q c r o T t  : (r = - 0,52,4(40,001). 

H u i t  v a r l d t d s  oontlennent p l u s  d e  10 pour  100 d e  p r o t d i n e s  
riches en l g a i n e  ( 3  g e t  plua pour  100 g de p r o t d i n e s ) .  
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La l y s i n e  e e t  l e  f a c t e i ; r  3 i m j . + s n t  F r i p a i r e  d l ;  s g r g h o  e t  
l e s  r e c h e r c h e s  sur l e  2la .n  n u t r i t i o n n e l  d o i v e n t  p a r t e r  en p r i a r i t 6  
scir 3.es v a r i é t k s  r i c h e s  en l y s i n e  beaucoup p l u s  que stir l a  t e n e L ; r  
e n  p r o t 4 i n e s  cqr  l e s  r . ? g i m e s  & b a s e  d e  eorgho o n t  l;n taLix c a l o r i c o -  

p r o t é i q u e  s a t i s f a i s a n t  I 
,/ ' 

L ' s z o t e  t o t a l  e t  l a  l y s i n e  a o s 4 e  p a r  v o i e  n i c r o b i o l o g i p ' e  
g o n t  dc?tern: in6s d s n s  s o i x a n t e  n e u f  h y b r ' i d e s  r 6 s u l t a n - t  de  c r o i L e -  
ment2 d u  "Co.nbine-ka.ff i r  60" a v e c  d e s  v s r i 6 t 6 s  l o c a l ~ s  d u  N d r d -  
Cameroun, 

1 

l i  

L e s  t e n e u r s  en  p r o t g i n e s  t o t a l e s  v a r i e n t  d e  8 ,8  à 16,tj g 
; ?our  100 g d e  g r s i n  e t  c e s  p y o t d i n e s  c o n t i e n n e n t  d e  2,20 B j , 3 5  g 

d e  l y e i n e  p o w  100 g. Dans l e  g r a i n ,  1 . o r s q u e  l a  t e n e u r  en p r o t é i n e s .  
augq!ente, c e l l e  en l y s i n e  c r o î t  a l ; e s i  s e l o n  une c o r r 6 l a t i o n  h 2 t i t e q e n t  
s i g r , i t ' i c a t i v e  ( r = 0 , 6 6  d<O,OOI) ; p a r  c g n t r e  l e  c o n t e n u  e n  l y s i n e  
d e  c c a ' ; m o t d i n e s  d é c r o î t  : ( r = - 0,152 d ( 0 , O O l ) .  

I l u i t  v a r i 4 t k s  c o n t i e n n e n t  2 1 ~ ; s  d e  10 p o u r  100 d e  p r o t e i n e s  
r i c h e s  e n  l y s i n e  (-1 g e t  p l u s  p o u r  100 Q d e  p r o t & i n e s ) o  


