ETOILES ET CONSTELLATIONS CHEZ LES NOMADES

Edmond Bernus et Ehya ag-Sidiyenel.

Hommes, craignez le Trés Haut...
au dessus de vous, Il a cree la lune et
les étoiles...2

Etoiles et constellations3 sont bien connues des nomades qui traversent le

‘désert, comme des marins qui voguent sur l'océan : le ciel limpide constitue

une carte qu'ils savent lire lorsque 1a nuit est venue et que sur le sol, ou sur la
mer, ne s'inscrit aucune marque susceptible de les orienter. "C'est lui qui,
pour vous, fit les étoiles afin que vous vous dirigiez sur elles dans Ies ténébres
de la terre ferme et de la mer." (Coran, Sourate VI, 97).

Cette connaissance empirique fut, pour beaucoup de peuples, un savoir
transmis oralement dans le but de trouver sa route et de reconnaftre les signes
annonciateurs des saisons. "Le lever et le coucher de certaines étoiles étaient
les signes avant-coureurs des tempétes ou au coniraire des vents favorables et
des mers calmes. Les étoiles annongaient aussi aux paysans et aux bergers
I'approche du moment propice aux semailles et A 1a moisson...” (Klepesta et
Riikl, 1968 : 8).

Le proverbe touareg [W] suivant montre que les €toiles, selon la date et
I'heure de leur apparition et de leur disparition, donnent aux hommes le signal
du changement atmosphérique et des dispositions qu'il convient de prendre
pour se protéger des rigueurs du temps.

shat ahdd as udandt [ tokayigh, tagmayigh anwar digh tasassagh / les
Pléiades quand elles tombent / tu n'es pas endormi, tu cherches 'outre pour
boire/

1. Ehya ag-Sidiyene a déja publié dans cette revue sous le nom de Ek_hya agg-Albostan ag-
Sidiyan. Il a préféré simplifier son nom pour le rapprocher de celux qui figure sur son état civil.

2. ( Foucauld, Ch. de, 1925 :1, 398-9)

3. La documentation a éi€ recueillie sur le terrain chez les Ilabdkkan (Iwellemmeden Kel
Denneg) par Edmond Bernus et dans 'Adghagh des Ifoghas par Ehya ag-Sidiyene. L'origine des
informateurs ou des sources est indiquée par le code suivant :

[W] : Iwellemmeden Kel Denneg ; -

[D] : Adghagh des Ifoghas ;

[Y]: Air;

[H] : Ahaggar et Ajjer.
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as dagmadnit / tokayigh, tgmayagh tabroq talsegh
quand elles sortent / tu veilles, tu cherches une couverture pour te vétir/

Traduction libre : A la chute vespérale des Pléiades, sois vigilant, n'oublie
pas ton outre (fin avril, mai) ; & leur lever matinal, ne t'endors pas, prends ta
couverture (vers juillet).

Les Pl¢iades, lorsqu'elles tombent & l'ouest au coucher du soleil, annoncent
la chaleur et la soif qui demandent de ne pas se séparer de son outre : les
orages menacent et les pluies ne donnent que quelques gouttes (imettawanan-
shit-ahdd, les larmes des Pléiades) ; lorsqu'elles apparaissent a 'est au lever
du jour, c'est la fraicheur du début des pluies et il faut se munir d'une
couverture. Les Touaregs connaissent le ciel et le mouvement des €toiles,
comme bien d'autres peuples d'aujourdhui ou du passé, tels ceux de
I'Amérique précolombicnne : "Par les Chroniqueurs nous savons que les
Chimu réglaient leur année sur les Pléiades et que les Incas observaient la lune
et les étoiles dans le but d'établir un calendrier.” (Reichlen, 1963 :1, 90.)

Les étoiles permettent donc de se repérer dans l'espace et dans le temps :
elles donnent 4 I'homme isolé dans un univers monotone, ol les thémes du
relief se répétent a l'infini, ot la végétation ne forme souvent quune éphémere
verdure, ot les traces de I'homme sont rares, 1a possibilité de se situer, de se
retrouver, de s'organiser. Ce savoir empirique ne s'accompagne pas d'une
connaissance du mécanisme du mouvement céleste : le nomade, s'il ignore 1a
rotation d'ouest en est de Ia terre autour de son axe polaire, de méme que 12
révolution de la terre autour du soleil, constate que certains astres ont un lever
et un coucher, comme la Grande Qurse, qui n'est pas comme sous les latitudes
tempérées une "constellation circumpolaire” toujours visible.

Sans comprendre les causcs de ces mouvements, le nomade utilise ses
observations pour établir un calendrier sur un cycle annuel et pour connaftre si
le retour de I'humide, du sec, du chaud et du froid est arrivé au moment
attendu. Car il sait que ces éléments se succédent pour donner des saisons ct
aussi se combinent avec subtilité pour former des intersaisons qui possédent
des caractéristiques de la précédente saison, peu 2 peu remplacées par celles de
Ia suivante. Par le lever et le coucher des étoiles, par leur apparition ct leur
disparition, il posséde un calendrier pastoral vivant lui permettant de
reconnaitre les anomalies du temps : pluies trop précoces ou trop tardives,
pluies mal venues ou absentes, vent de sable persistant ou vent humide
inattendu. C'est ainsi que les dictons, proverbes et devinettcs citées,
témoignent de cette connivence avec des astres qui dialoguent entre CuX,
chacun se situant par rapport 2 cette saison des pluies, avant, pendant ou
apres, car c'est la période clef du calendrier pastoral, ol tout est joué jusqu a
I'année suivante.
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I — Les étoiles citées (-

Les étoiles constituent avant t
échappe 2 tout dénombrement, ¢
dopner le compte exact, méme
animal. Citons deux devinettes :

out une multitude de points brillants, qui
omme un troupeau dont un berger ne peut
s'il percoit immédiatement I'absence d'un

~ -
mas:]an,mas{an / on-tilmen-inaggotmen/
devinez, devinez /les chamelles de moj nombreuses /

lz?mali n—?i:snét 3 yyf:i‘n digh [ maimos ? tallit d-3tran,
€talon d'elles unique / qu'est-ce que c'est ? La lune et les étoiles.

é‘a’Il‘raducuorg libre ; iievinez, devinez, mes chamelles sont innombrables, leur
ta.on est unique, qu'est-ce que c'est ? La lune et les étoiles.

ou encore .

énaglan, maslan / an-tanzant-in tanfazit har Agadsz |
evinez, devinez / le haricot de moi dispersé jusqu'a Agadez /

ma imos ? / itran.
qu'est-ce-que c'est ? / Les étoiles.

Traduction libre : devinez, devi i
' : , devinez, mes haricots répandus jusqu’
qu'est-ce que c'est ? Les étoiles. ’ Jusqud Agede.

Ces étoiles, semées comme des haricots dans le ciel e
montrent aux Iwellemmedan Kel Denneg 1a ro
aujourd'hui encore 1a direction de la "cure salée"

elles pas une menace si elles n'entrai
ordre ?

n direction d'Agadez,
ute des rezzous passés ou
estivale ; mais ne seraient-
ent pas dans la création divine et son

gzaglan, maslan [ kundiba Missi-iégh / E}Jghin anagh/
evinez, devinez / si ce n'est Dieu / elles tuent nous/

ma imos ? [itran.
quest-ce que c'est ? / Les étoiles.

T - - . - - . . g
" rqductlox} libre : devinez, devinez, si Dieu n'existait pas, elles nous
craient, qu'est-ce que c'est ? Les étoiles.

Le nom générique des étoiles e 7 ] ] ]
1c A st atarr (plur, itran) [D], atri (plur. itrdn) et
Isee;c:értl l.e; définition du Pere de Foucauld (1951-52 : IV, 1912), "se dit de toutes
o1les et de tous les astres dont I'apparence est & peu prés celle des éroiles,
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clest-2-dire de tous les astres excepté le soleil, 1a terre et la lune. // atrioua n
tesserit, "étoile celle de 1a ligne" et atri oua n amellaour "étoile celle de la
queue", signifient comete...// atri itoudoun "étoile tombant", signifie "étoile
filante" // le pluriel itrdn s'emploie par extension pour désigner collectivement
certaines étoiles, comme Orion, Aldebaran, les Pléiades, Sirius, etc., qui
cessent de paraitre au ciel de 1'Ahaggar au commencement delété ety
reparaissent successivement & mesure que 1'été s'avance ; itrdn signifie non
quelques-unes de ces étoiles mais leur collection entitre.

tatrit, C'est-a-dire I'étoile au féminin, désigne souvent Vénus, mais comme
dit 1e Pere de Foucauld (ibid.), ratrit plur. titrdtin // "grande €toile (éroile
particuliérement brillante") // se dit des étoiles particulierement brillantes
qu'elles fassent partie ou non d'une constellation // par extension "étoile du
matin (Vénus)." Dans ce sens est synonyme de tatritta n toufat /] tatrit tan
toufat "grande étoile, celle du matin signifie étoile du matin (Vénus) //."

Vénus est donc associée 2 la traite puisque, au cours de périodes
successives, elle apparait la premidre le soir et qu'elle s'efface la demigre le
matin : tazzag willi [W], "1a traite des chévres”, ou ashammealash, "la traite du
matin" [D], ou encore tatrit ta n-tamawayt n-'éh‘ézj, "I'étoile, celle de la
marcheuse de la nuit”.

Les principales constellations font référence aux animaux domestiques les
plus familiers des Touaregs comme Ie dromadaire et le chien, ainsi qu'a la
faune sauvage, comme les vautours, les gazelles, le faon, le scorpion, etc.

La Grande Ourse ot la Petite Ourse sont appelées Talamt d-Gwdra-nnet, }a
chamelle et son chamelon. [Y]. Awdra, désigne un chamelon nouveau-né, au
cours des six mois qui suivent sa naissance (Bemnus, 1981 : 182), qui téte (on
le sévre au bout d'un an), et qui chaque soir, avant le retour des chamelles, est
attaché par la patte antérieure & un piquet en bois enfoncé dans le sol prés des
tentes.

L'étoile polaire est connue comme Atri wa n-alkajab (Y1, Balhadi [D},
Lankacham [H] ou encore Tatrit ta-n-timasna [W], 'étoile du nord. D'aprés
Donaint (1975 : 22), "Les Touareg associent 1a Grande et la Petite Qurse : le
chamelon de la premigre année, Awlra, i.e 1a Petite Ourse, tourne autour de
son piquet, Lankish ou Tatrit ta-n-Tdmésna, Yétoile du nord, i.e I'étoile
polaire ; dans son mouvement de rotation autour de son piquet, le Chamelon
est suivi par sa mére Talymt, i.e la Grande Ourse.”

La Grande Ourse (Talémt) se compose de quatre pieds (idarin) ou quatre
pattes, deux postérieurs et deux antérieurs (shiwa, sing. teyt) (W], tihiww,
sing. tahitt [D]. Ces quatre étoiles, pieds ou pattes de la chamelle, forment le
Chariot de 1a Grande Ourse. -

Les quatre paties sont reliées aux trois €toiles du cou composées des trois
vertebres cervicales, Tikordaf- n-iri n- T&lImt. [W1, Tigshenan-t4ldme [D]. On
note successivement la premiére (takarduf ta tdzzarat (W1, tigshit ta tdzzardt

[D)), 1a seconde (ta n-sanatdat), 1a troisiéme (ta n-kdraddt) et enfin la téte de 12
chamelle (Eghif an-T¥lamt). Si les trois vertebres cervicales sont facilement
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identifiables, la téte pose éme : il s'agi ‘
» la probléme : il s'agit sans doute d'Arctu i
pqulctuée, assez loin des trois précédentes, la ﬁncde 1a constellation, 1 fa s“}rc?tlej:
g:l deilﬁrognign de (céieux constellations distinctes (Grande Ourse et Bouvier) de 1a
uro e " " ~ " 1 3
o ion pcenne” ou "orientale”, justifi€e par 1a longueur du cou des
Le Centaure peut étre identifié a Ineran (W1, Inherd
: » Inherdn (D], "les !
qcm f:or(rilprennent Eper et Tenert, 1a "gazelle mile" et la "f}emelleg"e,lﬁg?ss S\Z;Ien laa
crrasm;}o;jl::% rieraxt appelée Igaren, [W], Tigarren [D}, "les arbres Maerua
N .
kb prennent quatre étoiles. Ce sont donc quatre arbres broutés par
: WI;]a cons]tlellation de la L}f{e est appelée Asiz wa eghsaran, le vautour posé
1, et celle du Cygn.e\: Aziz wa iggddan, le vautour qui vole [W), avec pour
vaIIjante ggadar wa sginan, [D), et Egidar waiggidan, [D] 1.
= esT Pléiades sont appel€es Ashet ohad, "les Filles de la nuit", Chét-4hod
: ]l outes les tr_aductxons signalent que la constellation comprend se;it
toi &:,ls, mais que sxx\seulement sont visibles. Duveyrier (1864 : 245) cite les
Sl%%t ans un petit poéme repn:s par Pierre Benoit dans I'Atlandide (1920 : 99-
y .) avec un garcon (masculin) pour septiéme appelé "son ceil s'est envolg"
t m/cclg les noms des sept Pléiades (Shar-ahdq) [D]. 1 : Martdkdskas [D], Ma-
te.lfe lek [H]-2 :Assakawai [D}, Essek douet [H]- 3 :Mb’tt&lcfghlc‘fgh [D], Ma-
eterler [H]- 4 : Alldghawdt [D], Eller-douet [H]- 5 : Mattiragrag [D], Ma-

;e;‘fgreg (H]- 6 : Arraigawat [D), Erreg-douet [H]- 7 : Fadimatais-ikk4s Amanar
elt- 1;9onnet tal tel]eq n- abdebad. "Fadimata & qui Orion a enlevé son ceil pour
une duchée'de graines c'Ie Boerhavia spp.” [D]. 11 s'agit donc d'une dispute au
Islgjig e graines de cueillette communément récoltées dans 1'Adghagh des
czi eass IZJitiennét alba-z‘et (H], "son ceil il n'y a pas de lui [elle est boréne? "
illes de la nuit" (les Pléiades), sont les é '
(Agébaran) et d'Amanar (Orion). pouses de Kukayhad
débaran, I'étoile 1a plus brillante de 1a con i
)  plus stellation du Taureau, est connu
Zg;s le r(:iom de K_ukayf'zad (W, Y, H), Kukayhdd [D] ; mais Kukayod
sor 1%:?- lt'réc;:)S'létOﬂeS’ cl:es(t donc une constellation identifiée dans celle du
; ile centrale (sans doute Aldé <
o tos Aldébaran) forme le corps, les deux

Orion est appelé Amandr, "le guide.” Ce nom dési i
! anar, . gne la constellation avec
El:%hzf n-Aménar (la téte d'Amanar), Tagbast (la ceinture) ou Tdkoba (D],
% pée), po;r 1;: ?audm;r d'O'non, Afus wa-n-tashalge, "la main gauche" et
/ {Lg wa-n-aghil, "la main droite”, correspondent respectivement a Betelgeuse
eatrix, alors que Eyy n-Antanar, (W] eyy ou dshiwa n-Amiénar (D], "le

sexe méle d'Amanar” % la nébuleuse d'Orion. ’

Rigel est appelé Adar n-dmanar wa-n-2gala "le pied d'Orion celui du sud”
[D], ou le plus souvent Adir n-dlaku, "le pied de 1a boue” (W, Y, H)).

1. Dans I'Adghagh des Ifoghas, egdddr signi :
7 1 ghas, egadar signifie vautour, charognard, alors que dans 'Ah
eheder désigne l'aigle (Foucauld : 1951-52: 10, 51, = : o
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Le Grand Chien est connu comme [fardkfarakan ou Afarakrak, au singulier
(W, H) et I'étoile béta du Grand Chien Aouhim, faon nouveau-né de gazelle
[H], ou Aldmom, faon de gazelle dama (W, D).

Sirius, I'étoile 1a plus brillante non seulement de la constellation du Grand
Chien, mais de toute la votte céleste, s'appelle Idi, "le Chien", (W, H), Edi
[D], mais /di, comme en frangais, désigne aussi la constellation, puisque les
étoiles qui suivent /di constituent sa queue (fazangazt [W1, tashiwat [D]).

Canopus est Ghusshtit [W], Ouadet, el Wadet [H] et ghusshat et haghhagh
[D]. '

Le Navire est formé de deux étoiles, Tezzort, "la souffrance” et Tilwat
"l'aisance" [D], Tozzert, "1a misére, le besoin, la pauvreté", et Tenafelit, "1a
richesse, 'opulence”, [H].

Le Scorpion porte le méme nom chez les Touaregs (Tazardsmt), et parfois
aussi Talozdag, “le Palmier" [Y].

La Voie lactée est partout connue comme Moahallaw [D], Mahellaou, selon la
transcription des auteurs, parfois comme Tarayt n-Air, "la route de I'Afr".

II — Les étoiles, cadre de l'espace et du temps

"Tous les guides déterminent leur route de nuit par rapport a I'étoile polaire.”
(Foucauld et Calassanti-Motylinski, 1984 : 220-221). Les caravanes, en effet,
marchent une partie de la nuit et les guides, s'orientent sans difficulté par un
ciel clair. Appelée parfois étoile du nord, arrit ta-n-tamesna, 1'étoile polaire est
connue comnie I'étoile qui oriente, en particulier, les caravanes qui quittent
1'Adghagh des Ifoghas pour le Touat.

balhadi den / tablalt n-erad,
I'étoile polaire 1a-bas / graine de blé,

akk3t daw-as ] eltaberad.
allez-y sous elle / elle donne la route.

Traduction libre : Allez sous I'étoile polaire, graine de blé lointaine, elle vous
donne la direction.

Pour la caravane du sel qui relie les marchés du Sud, I'Air, aux oasis de
Fachi et de Bilma 2 travers le Ténéré, les Pléiades, 2 I'aller, donnent la
direction. "Lorsque les Pléiades sont au firmament, Amanar (Orion), le
guide... prend la reléve, jusqu'a ce qu'il soit allé se perdre dans la volte
céleste, indiquant 2 1a caravane I'heure du repos. Au retour, 4 la tombée de la
nuit, Tezzag ulli, "1a traite des chévres”, (Vénus), donne la direction de
I'ouest...” (Bernus, 1981 : 236). "Quand on traverse le désert de Tanézrouft,
de Ouillen 3 Am-Rhannan, les deux étoiles (Tendfelit et Tozzert de la
constellation du Navire) servent 2 indiquer la direction en prenant le point
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central entre celui du lever et celui de leur coucher, c'est-a-dire droit au sud.
Ces étoiles étant prés de I'horizon, il est toujours facile de se guider syr leur
passage au méridien. Entre leur coucher et leur lever, les guides disent ¥l y
Z;z l)ongueur de I'emplacement de la ville d'Araoudn." (Duveyrier, 1864 : 425-

De méme qu'elles orientent et structurent l'espace, les constellations et les
étoiles, dans leur mouvement, ponctuent I'année. L'apparition successive des
constellations dans l'ordre ot elle nous a été donnée, trame le calendrier annuel

avec le cycle des saisons et leur cortége de froid, de sec, de chaud et
d'humide.

—Fin de la saison des pluies (akdsa), début de la saison de transition (gharar)
(15 septembre) :

L'apparition de la chamelle (Talam{) de la Grande Ourse marque la fin de Ia
sa%sc_m des pluies. Les deux pattes (ou pieds) postérieures de la chamelle sont
suivies sept jours plus tard par les deux pattes antérieures. C'est alors le début
dela §aison de gharat : les pluies cessent, mais la chaleur humide éprouve les
organismes. Le cou de 1a chamelle (iri) apparait ensuite avec ses trois vertébres
cervicales (takarduft, plur. tikerdaf) qui se succédent 3 une semaine
d'intervalle. Les trois €toiles du cou sont suivies, sept jours aprés, d'une
étoilg, Enad, le forgeron, ou Shy, le thé, que nous n'avons pu identifier. Une
semaine apres apparait Eghaf an-Taldmt, 1a téte de la chamelle (Arcturus). La
saison de gharat s'acheve.

—~ Début de 1a saison froide (ragrast) (15 novembre) :

Vingt-cing jours aprés la téte de la chamelle, apparaissent deux
constellations, Ineran, les gazelles dama (le Centaure) et Igaridn, les arbres
agarr, Maerua crassifolia (la Croix-du-Sud). Ces constellations sont suivies
vingt-cing jours plus tard par Aziz wa eghsardn, le vautour posé (1a Lyre) et
quarante jours aprés par Aziz wa iggddén, le vautour en vol (le Cygne) qui
poursuit le vautour qui le précide. Cette derniére constellation annonce la fin
du froid, "elle tire le froid", et petit 2 petit, durant les vingt jours qui suivent, Ia
chaleur s'installe. |

~ La chaleur (aweldn) (avril, mai, juin) :

LR AR n . : 3
Ashat-3hid, "les Filles de la nuit" (les Pl¢iades), lorsqu'elles se couchent 2
l'ouest'avec le soleil, annoncent le début de la chaleur. Quarante jours apres,
les Pl¢iades sortent le matin et sont le présage de la fin de la canicule et de la
soif.
Au cours de cette période, ol les masses orageuses se forment, sans cncore
donner des pluies importantes, des gouttes tombent : ce sont immatlawan an-
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shit-3hid, "les larmes des Filles de la nuit" (Pléiades), qui ne délivrent pas de
la soif et ne soulagent pas véritablement les organismes harassés ; la chaleur
lourde et orageuse fatigue les hommes et les animaux affaiblis.

— La saison des pluies (asta) (juillet, aofit, jusqu'a 1a mi-septembre) :

Une semaine aprés la sortie matinale, 2 I'est, des Pléiades, Kukaghad
(Aldébaran) apparait et c'est le début des pluies (eghaf n-aman, “Ia tdte de
l'eau"). Lorsque Kukfyhad est visible bas dans le ciel, les pluies sont encore si
rares qu'on dit que Kukayhad arréte les orages. )

inna Kuk¥yhad [ aman wi-n aganit shit-1hid/
a dit Aldébaran /I'eau celle qui a fait les Pléiades /

onnard-ssan gkkimagh | wor-za agin / agdalé/qqé’n/
si dans eux je suis présent / ils n'auront pas lieu / je les empéche /

Traduction libre : Kukayhad a dit : "La pluie des Pléiades, moi présent,
n'aura pas lieu, je I'arréte.”

Lorsque Kukayhad a gravi 1a voite céleste, Amanar (Orion) apparait, les
orages se Lnultiplient et Amanar dit & Kukayhad que son pied est dans 1a boue
(Adar n-alaku) : "le pied de la boue" est le nom de Rigel, I'étoile 1a plus
brillante de 1a constellation d'Orion ; Rigel est ainsi le témoin de la remise en
eau cles mares qui délivrent les éleveurs des lourdes tiches d'exhaure au puits.

Alamom, "le faon de 1a gazelle dama", (partie de la constellation du Grand
Chien) apparaft une semaine apres Amdnar et lui demande :

mini anan ?
Otiestl'sau ?

Anidnar répond : sastanit Idi,
demande au chien.

Edi [D], ou Idi, (W, Y, H) qui constitue une partie de la constellation du

Grgnd Chien s¢ compose de neuf étoiles : il poursuit Alamom et survient un
mois apres ; Alamom demande :

idi mini aman ?
chien ol est I'eau ?

Le chien répond : aman t;bIIEéhbélégh dagh-san tazangéz/zt-in.
. ¢€au barbotte dans elle queue de moi.
Traduction libre : "Ma queue barbotte dans I'eau.”
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C'est 1a période ol les orages se succédent et le nom d'Ifdriik—farc‘szz'n, donné
par les Touaregs du Nord 2 cette constellation rappelle daps cette onomatopée
1e fracas du tonnerre, les vibrations des rafales, et le crépyement des averses.
C'est 1e moment des pluies les plus fortes, les plus violentes et les plus

reuses (tagawt). A )
nogfareld Gh(usfhc’it )(W, Y) ou Haghhagh [D] (Canopus) apparait, les pluies
sont déja sur leurs fins :

ettagmad Haghhagh [ tisaliaqq warit tohegh,
quand sort Canopus /mare qui n'est pas remplie,

war d-as ilkem
pas dans elle sera

ahhagh.
inondée.

Traduction libre : Quand Canopus parait, les mares qui ne sont pas encore
pleines, ne se rempliront plus.

- Ghusshat est suivi une semaine plus tard par Mqttabera ‘7 (Y, D), non
identifiée. C'est 1'époque ol la végétation est en plein €panouissement. Lest
prairies d'herbes annuelles tapissent les bas-fonds etle |vert a-p'rowsmrem;n
remplacé le jaune des vieilles pailles poussiéreuses. L'apparition des pattes
postérieures de Talamt, 1a chamelle, (Grande Ourse) approche.

III — Les étoiles et le calendrier pastoral

Le cycle annuel voit se succéder des saison.s,, gui rythment 1a vie past;)sraj:;
qui régissent les activités des hommes, qui reglent les déplacemerrxces S
bergers et des troupeaux. En dehors du rapport direct entre les ‘re§15‘out‘on o
eau, en fourrage et les activités pastorales, qui commande T'uti 1sac1_1 o
milieu, il existe des périodes bénéfiques, d’autggs défavorables dont i

nir compte. B _
teLeSl&gszkan [W] divisent I'année en six périodes (famert plurélté;neren),
trois favorables (tmert n-alkher) et trois néfastes (terk-dmert) interc .s.o e

La premigre période dangereuse se sitl{e du début a 1a ﬁp de 1211 Scatlxsam e
gharat, entre 'apparition des pattes postérieures et celle la téte deAa e e
(Grande Ourse), c'est-2-dire du 15 septembre au 1er novembr?. -Uue -
cette période, on ne donne pas de sel aux animaux, on ne les ?jncélhafeur’ o
ne soigne pas certaines maladies "chaudes"! comme les coups de )

" . - “ o, H o Souven[
1. Les Touaregs distinguent "maladies chaudes" et "maladies froides” : on soigne
S e e A cnaBAae Avs Aoe alimante "fraid]” et inversement.
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congestion (azoni [W], a¥ni i
it par I ] 1 [D]) qui frappe souvent les chameaux et qu'on
I .
ﬁOi:es?;or;c;et)pénode 'néfast.e_ se place entre le milieu et la fin de la saison
e ¢ (gc st), entre Yapparition d'Aziz wa eghsérdn (Lyre) et celle d'Aziz wa
e degl%nlz?l);; C(I:igzt;a-ﬁhr% entre le 15 janvier et fin mars. Au cours de cette
, C fr M
Vs iovre) audes” se manifestent, telle rukase (boutons, abces
La troisis .
i Lr»?zlesllgglf Dpénom d}angereuse va de la fin de la saison chaude (dwelan
Pléi;des o cou]c)t,xeani d;fuérge celle; des pluies (akdsa), de I'époque o les
¢ : puscule a T'ouest 3 celle ol & I'
apparaissent a l'orient, c'est-a-dire d i jui ne favt pag slos
Sopa 1t, ¢ du 15 mai au 15 juin. Il ne faut pas al
oo ;1; gz tsfé aux animaux ; de nombreuses maladies "chaudes" attaguent ?erz
D], (o urs trouvpeagx : tukse (abegs, fidvre, etc.), tanesmut [W] fasande
O’n rgt rOorragle), tasmat (maux du bas ventre), iza ffawin. '
I Aagees lgae danls tout_le r_nonde touareg de telles périodes néfastes : dans
ot di\criséé o Léc;u d( 1931-32 1, %}87). signale que la saison froide (tagrest)
Ahagass s X paxl’tl.es €gales : "fagrast (plur. tigarrds)...// hiver // les Kel
ayanct o \}/ll_sent lkl‘xxf'er en deux parties égales, la tagrest setfefet, "hiver
blanc™s - 1a ta" 1ver noir") et 1a tagrest mellet, "hiver ayant été.i)lanc’ hiver
seconde’ s frest settefet est la premitre moitié de I'niver, la fagrest m’ellet la
T (I\;,.relsgt isz;nble ctre une corruption de tarrest... "et E)ujours dans
; : » On trouve"érhed (plur. érheden) // périod j
co’pizgseeir;tre le 26 décembre (inclus) et le 3 février (ir)lcluI;).//" " do 40 ours
ey gt : élel ész marient pas durant "le mois noir.” On dit que ce mois est
% rass gas % ¢ © EENIES : on en a une crainte superstitieuse. Les hommes ne
Tt o qugagltl rcai :Tll:itsl. OIZI nle %art pas en rezzou pendant le mois de
rair ois de la dime. On affirme qu" iti i
irait en rezzou pendant ces deux moi irai Alhonr Poteania
Calassants Moginds. o8t 2oh ;)xs subirait un grand malheur." (Foucauld et

Gast (1958 : 48-49) subdivise I'hi -
période dangereuse : ) subdivise hiver en deux parties avec également une

] 1_ 1. . " 3

D ériod% lelzeéunozlg, érhed settefen... Début de I'hiver qui dure 25 jours. Cette
Certains expliay r;ovembrp au”27: décembre inclus, pour I'hiver 1965

désséche etlzlocilrc?zl f:o;)g::es?l?ln cé 'f.n\{)er e apar o il que Ia végétarion se
nip.e - 1 elle €tait briilé oy .

de "Thiver est en général humide ot froicrltclalf,e':' par un feu. Cette premiére partie

2-1e i : .. .
dOmeSﬁSqﬁlel;tZSI;mres... P eriode dff 20.J0urs durant laquelle 1a vie des animaux
elle va du 23 d ézenag:ee, en particulier, celle des chevreaux, chévres, brebis ;
MEmes caracién t.em re 196'5.au 13 janvier 1966. Les nuits noires ont 135’
I'hiver noir auqfxelﬁli]fss ((il . lhwe; noir. Beaucoup ne les différencien: pas de

. onnent alors une durée de 45 j "
sais : . ours...

ons ont théoriquement 90 Jjours chacune (en fait 90, 9%, 92 et 9;)eS quatre
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Les saisons de I'Ahaggar ne sont pas celles de I'Afr, de I'Azawagh ou de
I'Adghagh des Ifoghas et ne peuvent €tre comparées, mais la période néfaste
au cours de 1a saison séche semble partout présente.

Les Touaregs maliens du haut Gourma central (cercle de Gourma Gharous)
connaissent des périodes ot les animaux doivent éviter de consommer du sel.
Or, on sait que les animaux sont régulic¢rement conduits au cours de la
traditionnelle "cure salée” dans les régions de terre salée (éhara) aux bienfaits
reconnus par tous les éleveurs (engraissement, effets purgatifs, lactation, etc.).
Ces périodes "sans sel”, au nombre de trois, sont bien identifi€es (Mohamed

ag Mahmoud, 1980 : 72) :

1- Sut_?’amb"ér, 30 jours en septembre-octobre ;

2- ehdd-sattafan (nuit noire) ou erhad (mauvaise nuit), 40 jours de
fin janvier;

3- gjadal-n-Set shad (chute des Pléiades), fin avril 2 début juin.

décembre &

" doit &tre évitée pour les animaux et la

consommation de sel limitée pour les hommes, sinon des accidents se
produisent tels qu'cedémes, "coups de sang" ou amaigrissement progressif
conduisant & 1a mort. On cite dans ce document le cas des Iboghollitan qui
avaient négligé cette recommandation durant V'ehad satfafan en 1979 1 un tiers
de leurs huit cents moutons moururent une semaine aprés 1a "cure salée".

Certaines dates sont considérées comme fastes en se référant au calendrier

lunaire selon le Pere de Foucauld (1951 : I, 256) : "On donne aussi &
J'annulaire les noms de oua n adikel "celui du voyage" et de oua n tediout "celui
du mariage", parce qu'on recommande de partir en voyage et de se marier un
des jours du mois dont le chiffre correspond 2 ceux qui tombent sur
I'annulaire quand on compte sur les doigts d'une main en commengant par le
petit doigt, et recommengant toujours par le petit doigt, c'est-2-dire 1e 2 du
mois, ou le 7, le 12, 1e 17,1e 22, 1e 27." )

Ces périodes fastes et néfastes peuvent s'expliquer par des raisons
différentes, parfois successivement invoquées, pius souvent associées dans un
alliage subtil : raisons astrales, magiques, religieuses ou pastorales. Or, il
arrive que ces périodes se réferent a des calendrers différents qui invoquent
des causes distinctes. Le "mois noir", cité par tous les auteurs, fait partie du
calendrier pastoral qui, inscrit dans notre année solaire, revient toujours 2 1a
méme période (décembre, janvier). Par contre, le mois de ramadan et le mois
de 1a dime, cités comme néfastes pour les expéditions guerriéres (Foucauld et
Calassanti-Motylinski, 1984 : 290), font référence au calendrier musulr’nan
lunaire et par conséquent & des mois mobiles qui se décalent chaque année et
peuvent se placer  n'importe quelle saison. .

On pourrait donc, pour conclure, trouver des raisons différentes, qul
souvent se conjuguent, pour déterminer ces périodes :

Durant ces périodes, 1a "cure salée
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— raisons religieuses, liées au calendrier musulman ;

— raisons magiques : crainte des génies au cours du "mois noir”, période de
froid, de vent, de maladies qui leur sont liées ; on identific maléfices et
périodes difficiles ot hommes.et animaux sont plus fragiles et sans défense
devant l'attaque des génies ;

— raisons pastorales objectives : le sel doit &tre donné aux animaux avec

précaution, en tenant compte de leur état, de leur alimentation et, en définitive,
de la qualité du fourrage consommsé.

La connaissance des étoiles et des constellations donne aux Touaregs
nomades la possibilité de se situer dans le temps et dans l'espace. Les
quelques informations données ici montrent 1'utilisation pratique de cette
science orale, communiquée par les anciens et relue chaque année sur la volte
céleste. Cette connaissance, nourrie d'expériences répétées et vérifides par
chacun, constitue le cadre d'un calendrier pastoral qui régit les déplacements
au gré des saisons, en fonction des pluies, des péturages, du sel et aussi des
maladies qui menacent 3 certaines périodes de l'année. Elle permet de
s'orienter, ce qui est vital en zone aride : mais ce sens de I'orientation, si
souvent invoqué, n'appartient pas  tout le monde, car il y & de bons et de
mauvais guides. "Le nomade vit" en état. d'orientation, "état ol ses sens le
maintiennent sans que le raisonnement intervienne chaque instant, mais
I'orientation n'est pas, pour cela, un sens en soi." (Chapelle, 1957 : 174.)
Nul mieux que lui ne posside, cependant, cette sensibilité du monde et de
T'univers qui lui permet de saisir les indices imperceptibles d'une direction ou
les prémisses d'une saison nouvelle.
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