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SANTE 

SIDA DES .RICHES I 

Dans dix ans, 90 $41 dcs 40 millions de séropositifs vivront dans Ics pays cn dévcloppcnicnt. 
Un chiffre qui devrait faire réfléchir Ics rcsponsablcs de la rcchcrchc. 

A SEPTICME Cdiiion dc la confdrcncc 
intcmationiilc sur IC Sida (pi ;I reuni. L i Florcncc, du 17 au 21 juin l09l. 

8OOo participants, marquait un tristc t in-  
nivcrsairc : Ics dix ans. prcsquc jour pour  
jour, dc la mise cn dvidcncc du  Sidx Unc 
ddccnnic plus tard, oh cn cst-on? Lc 
colloquc n'a pas rfpondu i In qucstioti. 
AU licu d'un hilan, il a rdvdld Ics inccr- 
tiludcs dc la rcchcrchc, IC loss6 cxistarit 
cntrc scicnccs fondamcntalcs ct Iwmaincs 
ainsi quc ICS dificuitCs dc 1;1 ctx;periition 
" M u d  dans cc doniaim. 
Au mois d'avril 1991, il y avait ti h I O  niil-  
lions d'adultcs sfropositifs dans IC monde. 
1 million d'cnlants nés sdropositifs ainsi 

IS million dc siddcns. dont 5OOooO 
cnfants contaniinds par voic pdrinatalc : 
Y00 d'cntrc cux SC trouvcnt cn AIriquc. 
I.cs rclations SCXUCIICS, modc le plus Ire- 
qucnt d~ contaminatioli (70 i t  80Gi d~ 
total dcs transniissions dcs VIFI). cxposcnt 
h un risquc dc O,I i 1 5. La voie sanguinc. 
par transfusion dc sang non contr61.i. I C  
PIUS souvcnt:cst Ia ~ I U S  riirc ( 3  il S 'i JU 

total) mais aussi la plus cdiiniitciisc (plus 
dc q) F dc riqucs lor> J'irnc sculc n- 
position siinguilic). Qtr;int i I:I tr:iiisiiiission 

pCrinatiilc. IC risque s'dCvc :i 30 ' i  caviroti. 
niais peut atteindre JS ';. scloii uiic t h d c  
kc ny;inc. 
Dans les pays industriiilises. 'on note uiic 
stagnation dcs nouvcllcs cc,nt;iniin;ttiotis. 
cc qui tic signifie pas que I'dpiddniic soit 
sioppdc. Elk approche sculcmcnt. pcut- 
Ctrc. dc pl;iIond.- 
Mais. cn AIriquc. li1 siiuation est iiliir- 

m;intc : O millions tlc shpositils. SO 000 
adulrc-s siddcns. scloii les dernitres csti- 
niations: Lcs popirl;ititiiis rtiriilcs scinblcot 
dc plus cn plus touchCcs. L'ATriquc de 
I'Oucst risquc de subir IC n i h c  sort que 
I'Afriquc ccntralc ct dc l*Est. En COtc 
d'lvoirc. par cxcmplc. I'incidcncc dc l'in- 
kction h VIH cst passCe. conirtic prdw. 
dc 8.8 S ci1 1YSS i I2 CO I9YO finir 
J A E  dCccrrihrc IWO,. 
Globalcmcnt. l'OMS cstinic qu'il y auri1 
pris dc JO millions dc ~CropositiIs dans 
dis ans. dont 00 ' i  vivront dans Ics pays 
en ddvcloppcrncnt. 
Concernant la virologic et les \.;wins. plu- 
sictirs points ont C t C  soulign&. Il'eprks IC 
professcur 1 ixdtiiic (l-liinxrdj. Ics CCIIUICS 
tlitcs dciirlritiqircs j i w x i i c i i i  l in  rdlc ¡ni- 
Iiortxit h i i s  Iii IxiIlio~Ciiic t lu  \ ' I l  i 1. IV& 

LE TAUX D'UTILISATION 

EST ENCORE TRE.5 FAlßLE 
DES PRESERVATIFS 



Je I'liistititt P;wur. ;I rep;irli. ~lc5  ni!- 
coplasiiics. siin> tomclois iippiiricr t l 'dc- 
tiicnls ri.cllcmcnt iiouvciiitx. t\utrc I;ictcur 
rclcvi. par I ch  congrcsisics : IC rirlc de 
l ' isc au moniciit de t.;i cont~iniiiiiiiiciii. I'lus 
Oll est iss. lonc~u'on est illf.cctli. plus le 
risqiic de ddvcloppcr le Sida scnil)lc gruid. 
Les praticicns africains ont i.tC tclativcnicnt 
discrets 1 Florcncc. Selon des ni6dccins 
raïrois. une certaine proportion d'ulcc'rcs 
gdnitaux. I'licrpk ci IC chancrc mou. trc's 
frdqucnts au scin dc la population. scraicnt 
non sculcmcnt dcs lactcurs favorisant la 
contamination i VIH, mais constilucraicnt 
aussi pn nouveau typc d'inrcction oppor- 
tunisti II cn scrait dc nitnic pour t'in- 
fcction 1 pupillortiu vinu. rcsponsablc des 
dyplasics du col utCrin (qui favoriscnt Ics 
canccrs). Ilsont aussi indiqud qu'a Kinshasa 
un programmc dc promotion dcs condoms 
ct dc traitcmcnt dcs .MST a cntraind uiic 
baissc significativc dc Il'incidcncc dcs conta- 
minations h VI141 clicz Ics prostitudcs. 
A Nairobi. Ics campagncs Cducativcs n'ont 
ciicorc qu'un faiblc impact sur Ics compor- 
tcmcnts scxucls dc la population. Expli- 
qucraicnt cct fchcc un (r scntimcnt d'in- 
vulndrahilitd )) c t  IC d i n i  du risquc 
pcrsonncl de contagion. Constatation Ti- 

' chcusc confirmCC par unc si.ric d'cnquctcs 
dc l'OMS. En dCpit dcs efforts. le t;ius 
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J'utilis;itioti Je% prCscrv;r\ifs sur IC conti- 
iiciil reste I;iihlc (de 4 4 13 '-í selon les 
~3irdcs). I h r e s  sont cncorc les pens qui 
coniiaisscnt lcurs vertus propliy1;ictiqucs ... 
On comprcndra ;ilors qiic le docteur J o -  
nathan Miinn a i t  deniandi.. e11 5ulxtmcc. 
quc l'on se giirdc Je crier victoire trop 
vite. Car, si l'on note uiic slapation de 
I'i.pidi.mig diim les pays industri, 'i I ' .  iscs. ' ccr- 
liiins pa$sc du TiJrs Mondc connaissent. 
eus, uiic vCri1;iblc fliiriilidc du Sida. De 
plus, I'Ccart sc crcusc au nivc;iù dc I'acctx 

sbr. un traitcmcnt coninic I'AZT. qui ;il- 

longe la survie ldcs s idhs.  cst inacccssiblc 
ci1 Afrique. Ju lait de son cost. Mais il  
faudr;iit disposer. nu nioins ptrur Ics si.- 
ropositifs. dc nifdicamcnts ,tels quc Jcs 
antitubcrculcux et des antihioiiqucs actifs 
sur les MST Ics plus rdpanducs. 
13caucoup dc tcmps, J';irgcnt c i  d'clforts 
ont 616 gaspillds ccs dis dc rn i ks  annfcs. 
;i cncorc soulignf IC doclcur bixin. On 
a I'iniprcssion. ;I rcncliCri IC docteur I'iot 
(Institut de mddccinc tropiciilc J'Anvcrs). 
quc. d a i s  certains pays. trop d'xgciit est 

i1U.Y soitis. ~ U X  COI1scilS. ;IUX sc WiccS. Bicli 

jitstc i.cpililvc ciitrc ces 2tuJcs c i  I'u.\agc 
qu'on peut ci1 I'airc ci1 sani6 publique. 
t.'csclusiori des si.ropositifs cst cncorc i 
I'c~rilrc Ju jour dims ccrtiiilis p+. Ainsi. 
Ich Etxts-Unis ont niaintcnu Ics nicsurcs 
rcstrictivcs i leur cncontrc. Lc, profcsscur 
Esses (Ilanwd). dans son discours dc clò- 
turc. renianie dans la nuit. - a  d'aillcurs 
condanind fcrnicnicnt l'administration 
Bush. I I  n'y iiura pas dc confircncc 1 
Boslon en juin 1992, si Ics rcstrictions 
conccrnant Ics ddplaccmcnts CI I'immi- 
gration des individus infcctds,par IC VIH 
11c sont pas lcvdcs d'ici au 3 août. (...) Aux 
Etats-Unis, Ics siddcns ont unc voix, mais 
n'ont pas dtf cntcndus corrcctcmcnt. Lc 
Ticrs Mondc. ccpcndant, supportc 95 % 
du total dcs nouvcllcs infcctions i VIH. 
Ccs pcrsonncs vont mourir, pour la plupart 
sans aucun droit i la parolc. 1) 
Alors quc Ics ddclarations du profcsscur 
Essex avaicnt di ponctudcs d'applaudis- 
scnicnts. ccs dcrnicrs mois sur Ics pays cn 
d6vcloppcnicnt SÇ sont licurtds au plus 
grand silcncc. 
GCnc ou indiflCrcncc i I'Cgard dc ccs pays 
qui nicurcnt. sans hruii. du Sida ? 

! 05 


