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Le lait de chamelle
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Edmond BERNUS (1)

ki
Le dromadaire (appelé & tort ch 1) s’est révélé Panimal le mieux adapté & In zone ;
aride, affrontée depuis une trentaine d’années a des sécheresses répétées. La produc- i
tion en lait de la chamelle est b p plus abondante que celle de tout les animaux :

domestigues ; sa sobriété est également inégalable.

Chez les touaregs, Iz lait de chamelle est le plus apprécié. 1l & la réputation de ne

o & tire ladie, de favoriser la croissance des enfants, de guérir, bref de

SRR . posséder de multiples vertus. Eleveurs et chamelons sont en concurrence pour le lait:
e R dfaut veiller 3 ce que chamelons et chamelles ne se retrouvent qu’a I heure de la traite
i H pour éviter les tétées incontrélées.

e e Lorsqu’une chamelles perd son petit, on a recours a des techniques variées pour éviter

! que la chamelle ne retienne son lait:mannequin en pailles recouvert de la peau du by
s - chamelon décéds, psychodrames pour obtenir un transfert affectif de la chamelle sur o ;

. un petit qui n’est pas le sien. Ces techniques montrent que les éleveurs cherchent par
- - tout les moyens & contrdler la production laitiére au - dela des vicissitudes de la
B naissance et de la mort.

Arabian camels (camelus Dromedarius) have been found to be the best - equipped
animals to live in arid areas, which have been plagued by repeated drought for the last
thirty years ago or so. The female camel yields more milk than any other domestics
animal ; the Arabian camel’s sobriety is also without equal.

The Touaregs value camel milk over any other milk. It is reputed to transmit no
diseases, to help childrens’s growth, to heai-in other words 1o possess a great numbers
of virtues,

g 3 Both shepherds and toung camelsare competing for milk : in orderto avoid uncontroiled
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: Jeeding, female camels and their calves are 1o be together only at milking time. .9.), %5
Whena calf dies, various stratagems are used to make sure that the female camel still Q i
[ (Lo YIEldS milk : @ straw dummy is clothed with the deceased calf’s skin ; a sort of O

. Psychodrama is staged to ease the camel’s affective transference to another calf These
T Stratagems demontrate that shepherds will do everything they can in order to control
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Le dromadaire que I’on appelle & tort chameau - mais comment
¢échapper 2 cette appellation érronée qui a acquis droit d’usage ? - estun
animal qui, il n’y a pas si longtemps, donnait I’impression d’étre associé
A des pays arides laissés pour compte et n’ayant guére évolué au cours des
sigcles. Depuis une vingtaine d’années, des sécheresses généralisées se
sont succédées surune zone aride de plus en plus peuplée d’hommes et de
troupeaux : le chameau a le mieux résisié  ces Crises et s’est révél¢ le
mieux adapté & une zone oi les déficits pluviométriques font partie
intégrante du climat, on I’avait oublié. Dés lors le chameau a suscité un
nouvel intérét dans la communauté scientifique : recherches et program-
mes se sont multipliés comme le prouve les innombrables publications qui
ont suivies (cf. biblio. infine). Cette bréve communication sera consacrée
au lait de chamelle.

i

1. Quelques données sur le lait de chamelle

Laproduction delait d¢1a chamelle est importante et sans commune
mesure avec celle de tous les autres animaux domestiques : sa production
moyenne journaliére «durant les irois premiers mois de sa lactation dans
un bon paturage est de 4 & 5 litres environ (non compris la quantité de lait
absorbé par le chamelon). Une trés bonne chamelle peut donner jusqu’a
10 litres de lait par jour. Aprés trois mois 1a production baisse constam-
ment jusqu'a 2 litres ou moins.» (Gast, Maubois, Adda, 1969:21). «Les
pics de lactation se situent entre 30 et 60 jours et ont été entre 3,5 et 5,6
litres/jour. Surla courbe moyenne3l ily a presque un plateau entre 50 et 100
jours avec une production de 4,511/ (...) L’estimation des productions
totales de 4 lactations observées varie de 800 2 1300 litres sur des périodes
de 11 2 12 mois» (Richard, 1984:80). Une chamelle bien alimentée peut
foumnir 1700 kg en 270 jours de lactation, alors qu’une vache fournit 600
kg pour une lactation de 6 3 3 mois : cependant, on observe de fortes
variations entre les vaches qui vélent en début de saison des pluies, avec
des paturages de bonne qualit€ ou en fin de saison séche : dans le premier
cas leur lactation pourra atteindre 600 2 1000 kg, alors que dans Ie second
elle ne dépassera pas 200 & 300 kg. Quant aux chévres leur production
atteintune moyenne de 75 1 pour 145 jours de lactation. Lelait de chamelle
est riche en matidre protéiques, et surtout en vitamine C. (Coulomb,
Serres, Tacher, 1980:40-47).

1l est inutile d’insister sur la sobriété des chameaux qui consomment

aussi bien des paturages arborés, qu'herbacés dontils broutent aussi bien
des vivaces sahariennes que les prairies annuelles sahéliennes. Ils n’ont
pas besoinde s’abreuver tous les jours ou tous les deux jours comme ¢’ est
Ie cas pour les autres animaux, mais tous les quatre 2 cing jours, méme
pour les chamelles en période de lactation. Dans certains paturages
présahariens de saison séche comme ceux d’alwat (Schouwia thébaica),
réputés galactogenes, les chamelles peuvent se passer d’abreuvement,

2. Les chamelles laitiéres vues par les touaregs

Les touaregs qui possédent chamelles, vaches, brebis et chevres,
jugent le lait de chamelle supérieur 2 tous les autres. IIs le préférent en
raison de sa consistance et de son goiit, bien que celui-ci varie selon les
piturages il estléger, mousseux, légérement salé. Il ne communique, dit-
on, aucune maladie ; il donne force aux vieillards, il favorise la croissance
des enfants et le rétablissement des malades, bref il posséde toutes les
vertus. On raconte qu’un homme, avant de partir en voyage, avait creusé
quatre trous dans le sol : il avait rempli le premier de lait de chévre, le
second de lait de brebis, le troisiéme de lait de vache et le demier de lait
de chamelle. Un an plus tard, & son retour, il trouva le lait de chévre
transforme€ en poils, le lait de brebis en pus, celui de vache en vers : seul
Ie lait de chamelle était intact.

On apprécie également 1a production de lait qui permet 2 chacun de
boire satiété. Un petit podme fait référence aux traites successives que
peut donner une chamelle :

«Tuw n’as rien si tu 1’ as pas la chameile qui blasére,
Lorsqu’ elle blatére, elle est traite pour les enfants,
Elle s’ accroupit, on la trait & nouveau pour les invités,
Le lendemain, elle sera encore traite pour la pdte.»

Malgré ses protestations - elle blatére - 1a chamelle donne trois fois
du lait : pour les enfants, pour les étrangers de passage qu’il faut honorer,

€t pour accompagner la péte, le porridge de mil {eshink), plat principal
des Touaregs.
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3. La concurrence entre I'Homme et I'Animal

Comme dans tous les élevages laitiers, hom i i
§ont en concurrence pour le lait. Legs chamelons, juscr;x%zu? ;g/e;tgseaiil?aux
€tre séparés des chamelles au cours de la jounée et, en fin :;1'ap1:@:s-w'el?t
axr}arrés par une patte antérieure 2 une bitte en bois, enfoncée dans ;mdx,
pres des te{xtes. C’est chaque soir une longue poursuite, entre 'ez -
hommes €t jeunes chameaux : par des feintes, de lentes ap’procheg etnes
bond parfoisplusieurs fois recommencé, le jeune gargonsaisitle chamt':]un
p'fxr sa patte postérieure pour le trainer par la queue jusqu’a son o
d’attache. Les chamelles, de retour du paturage, rejoignent leurs petitsp?lr;

chamelon amorce 12 venue du lait, puis ¢’ i
8 ,puis ¢’estlatraite et i
tétée du lait restant, 2 sonteme lalibre

it\u cours des déplacements du campement, on passe une cordeletie
sous le palais du chamelon que I'on attache derriere les oreilles : Ie

chameau est empé&ché de téter et 1a trai i i
a traite du soir reste intacte, 21
pour les voyageurs fatigués. (Al ape,

Pendant sa premire année e chamelon téte : il commence ensuite
a brouter et on cesse le soir de ’attacher au piquet par1a patte mais on le
fixe 3 un arbre par le cou ce qui I"empéche de venir encore téter une
chamelle produisant de moins en moins de lait. On cherche alors 2 éviter
les tétées sEerrises lors de rencontres au péturage ou au puit : on couvre
a}ors les pis de la chamelle d’un filet protecteur. Ce protége-pis, qui
s’attache par une cordelette derriére la bosse et latéralement autourd ;ege
pour se fixer a I'avant autour du cou, est fait d*écorces d’acacia ou des’
fibres d’unarbuste ressemblant 2 notre genét (Leptadenia pyrotechnica).

’ Lors‘que la chamelle est au campement, et que 1’on veut éviter
qu’elle soit tétée, on peut lui entraver la patie avant repliée alors qu’elle
est couchée, pour I'empécher de se relever : une corde entoure I’avant-
bras au canon prés du genou, et est bloguée par une tige de bois.

Lorsque le chamelon est sevré, on utilise des techniques plus
brutal;s pour lui enlever définitivement toute vélléité de téter, On lui fait
de petites en;aiues surle museau et on roule la peau détachée q.uel’onﬁxe
avec une pointe pour former une excroissance : chaque contact avec la
mamelle est si douloureux que le chamelon se détoumne vite de sa mére.

4. Comment présever le lait aprés la mort du
chamelon

La chamelle qui perd son petit, comme toute autre femelle qui perd
le sien, refuse de livrer sonlait. On a recours a des techniques variées pour
qu’elle n’interrompe pas s2 lactation : si une méthode échoue, on tente
une autre expérience. Si certaines de ces techniques ne sont pas différen-
tes de celles appliquées aux vaches, quelques unes, trés sophistiquées,
sont réservées aux chamelles.

Lorsque le chamelon estmort 2la naissance, on caresse le pis dela
chamelle dans le but de lui faire venir le lait. En cas d'échec, on fabrique
souvent un mannequin de paille recouvert de la peau et du placenta du
chamelon mort, afin que la chamelle abusée se laisse faire.

Ce subterfuge est souvent éventé parla chamelle et on a recours a
d’autres procédés tel celui qui consiste 2 obstruer ’anus de 1a chamelle:
de petits bitonnets pris sur les branches d'un arbre (Maerua crassifolia)
percent les bords de 1'anus et forment une trame sur laquelle vient
s"ajuster un entrelac d’écorce souple. La queue est relevée et attachée par
un lien au pelage du dos pour qu’elle n’arrache pas le batonnets d’un
mouvement désordonné ; les: yeux de la chamelle sont bandés. Cette
opération, éffectuée en fin d’aprés-midi, vise 2 provoquer, en libérant
T’anus le lendemain matin, une abondante défécation, différente du
«Crotte 2 crotte» habituel, et 2 donner & la chamelle I'illusion de mettre
bas. Le chamelon de substitution est alors amené avant le retrait du
bandeau et dans le cas ot 1a mort a eu lieu avant la naissance, 1a chamelle,
en portant Ies yeux sur le jeune animal 1'accepte souvent comme le sien.

i
Si Ie chamelon est mort & 1a naissance et qu’on a pu retirer son
cadavre immédiatement avant que la chamelle ait pu s’imprégner de son
odeur, on peut, apres lui avoir bandé les yeux, apporter un chamelon de
substitution, recouvert de placenta et les pattes attachées pour qu’il reste
couché comme un nouvean-né.

On tente parfois d’éffrayerla chamelle et son chamelon d’adoption
par une brusque et bruyante attaque d’hommes, d’enfants et de chiens en
vue de provoquer une réaction de défense : un homme met des sandales
sur ses oreilles pour simuler 1’apparence d’un chacal et on balance les
chiens au bout de leur laisse sur la chamelle en poussant des cris. La
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chamelle tente alors de protéger le chamelon et, de ce fait, ’adopte. Maig
pour que cette adoption ne soit pas remise en cause, il faut que 1a chamejle
ne sente pas I'odeur du chamelon, avant que celui-ci puisse lui restituer
T’odeur de son propre lait. De ce fait, plusieurs techniques sont utiliséeg
pour empécher la chamelle de détecter 1a substitution par son odorat. On
procéde & des scarifications dans les narines pour que le sang ou Ie
gonflement des muqueuses détruise provisoirement son sens olfactif : on
renouvelle au besoin les scarifications. Pourles chamelles qui ontmis.bas
déja plusieurs fois, on reléve les 1évres supérieures sur le naseau avec une
attache en fibres d’écorce pour1'obliger & respirer par 1a bouche ; parfois

(l)x; 4p)rocéde a1a couture des narines (Bernus, 1980:109-114 et 1981:181-

‘ Le désir de ne pas interrompre une lactation aprés un déc2s 2 la
naissance, impose 2 I’éleveur d’utiliser des techniques variées, adaptées
a cpaqu? cas, pour provoquer un transfert affectif d’une femelle sur un
petit animal qui n’est pas le sien. Tous les efforts qui établissent de
nouveaux rapports et suscitent des réactions imprévisibles entre nourri-
ces, témoignent d’une profonde connaissance de 1a psychologie animale
Elles montrent que des éleveurs cherchent par tous les moyens, 2 contrﬁlel:

une production laitiere au-del2 des vicissitudes de la naissance et de la
mort.

Ces techniques ont été observées chez les Touaregs du Niger, mais
elles sont pratiquées par d’autres éleveurs comme les Daza (Toubc;u) de
T’Est r3i gérien (Baroin, 1975:493-495) et par les Bédouins d’ Arabie du sud
(Thesiger, 1978:287-288) et sans doute par bien d’autres encore. It s’agit
dgnc de pasteurs chameliers appartenant 2 des civilisations pastorales
différentes, €loignées les unes des autres, sans contact (au moins en ce qui
concerne Touaregs-Daza et Bédouins), qui ont élaboré de méme techni-
ques pour préserver une production laitiére indispensable 2 leur survie.
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La "Féte du mouton '/en France :
signification et enjeux
de la féte musulmane
de I'Ayd el-Kébir

Anne-Marie Brisebarre (1)

-

H

e

Les média s’en sont liArgement fait I'écho lors de quelques «affai-
res» - comme celle du <§f¢ula1‘d islamique» dans le dernier trimestre de
1’année 1990 - 1a France compte actuellement une importante population
de religion et/ou de culture musulmane. L'islam est ainsi peu 2 peu
devenu la deuxiéme religion pratiquée surle territoire frangais. Parmi ces
quelques millions de fidéles musulmans, les uns sont de nationalité
frangaise (nés en France ou naturalisés), les autres, surtout issus de nos
anciennes colonies, sont ici en tant que travailleurs, pour un temps plus
ou moins long ; beaucoup ont pu bénéficier du «regroupement familial»
et faire venir femmes et enfants.

Or la France est, rappelons-le, un état laique dans lequel chacun est
libre de pratiquer sa religion, & condition que I'exercice de ce culte ne
contrevienne pas aux lois en vigueur. C'est justement cette condition qui
pose probleme en ce qui concernela célébration de 1a féte musulmane de
T’Ayd el-Kébir au centre de laquelle se trouve le sacrifice d’un animal-
le plus souvent un mouton - par le chef de famille. Une telle pratique est
chaque année soulignée, sinon dénoncée, par certains journaux qui y
voient un acie de cruauté, en tout cas un acte illégal au regard de la
législation frangaise réglementant ’abattage des animaux de boucherie.
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