MIcHEL MEURET ET ETIENNE LANDAIS

QUOI DE NEUF
SUR LES SYSTEMES D’ELEVAGE?

Quoi de neuf dans les recherches menées i 'INRA-SAD (1) sur I’éle-
vage ? De prime abord, nous serions tentés de répondre par la négative.
Rien en effet de nouveau dans le positionnement et les orientations de
ces recherches, tels qu’ils ont été décrits dans le précédent volume de
cette collection (LLandais, 1994). Centrée sur I’animal, la zootechnie clas-
sique s’étiole en tant que discipline de recherche, victime de 1’appro-
fondissement des investigations et de 1’éclatement des disciplines biolo-
giques. Certains chercheurs, dont ceux du SAD poursuivent la
construction d’une zootechnie nouvelle, tournée vers 1’action, centrée
sur les systémes d’élevage, et inclnant  ce titre, avec 1’animal, les acteurs
de I’élevage (€leveurs, bergers, agents de développement...), les
ressources mises en jeu et les produits de I’activité d’élevage. Cette tenta-
tive pluridisciplinaire se développe 2 partir de trois principaux points de
vue, centrés respectivement sur les performances zootechniques et sani-
taires, sur les performances économiques, enfin sur les performances
territoriales et environnementales des systémes d’élevage (Fig. 1).

Beaucoup de choses nouvelles, en revanche, dans le domaine des
résultats, des méthodes et des concepts issus de ces recherches. Nous
avons choisi d’en présenter quelques exemples illustrant deux aspects
particuliers de notre pluridisciplinarité :

— lechoix d’étudier I’élevage en tant qu’ activité humaine et 1’irruption
des acteurs dans le champ de la recherche a conduit a développer des
relations de plus en plus étroites avec les sciences de I’homme et de
la société, et entrainé une modification profonde de nos objets de
recherche ; '

1. SAD: Département Systeémes Agraires et Développement de I'INRA.
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Trois poinis de vue principaux sur les sysitmes d’élevage
(d’aprés Landais et Bonnemaire, 1994),
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— nos recherches renvoient également aux disciplines classiques de la
zootechnie — et notamment aux premié¢res d’entre elles, 1’alimenta-
tion et la génétique animales — des questions nouvelles, qui remet-
tent en cause certains acquis, enrichissent certains concepts, mettent
en évidence des besoins de recherche nouveaux.

UNE RELATION QUI SE RENFORCE AVEC
LES SCIENCES DE HOMME ET DE LA SOCIETE

Nous n’évoquerons pas ici les relations fortes qui unissent, depuis
leur origine, les recherches du SAD & 1’économie d’une part, 4 1a géogra-
phie d’autre part (2). Notre propos concerne plus spécifiquement les
aspects relevant de la sociologie, de 1’anthropologie ou de 1’ethnologie,
disciplines qui ont toutes consacré de trés nombreux travaux 2 1’ élevage,
mais avec lesquelles il a généralement été difficile d’établir des relations
de travail durables, faute sans doute de parvenir a une suffisante compré-
hension mutuelle des concepts et des méthodes employé€s de part et
d’autre, faute également, bien souvent, de partager les mémes présup-
posés et le méme engagement vis-a-vis de 1’action: la science du SAD
se voulant d’abord une ingénierie du développement agricole et rural.

Des structures sociales aux performances animales

Rappelons d’abord que la relation qui unit le fonctionnement social
aux performances des systemes d’élevage, si certaine soit son existence,
est généralement tres difficile & mettre en évidence. Cette constatation
n’est pas nouvelle, et un exemple africain déja ancien illustrera ce propos.
1l est tiré de recherches menées dans le Nord de la Cdte-d’Ivoire entre
1975 et 1985, dans le cadre de 1a coopération entre I’Institut des Savanes
de Bouaké et le département Elevage du CIRAD (CIRAD-EMVT). Les
suivis zootechniques mis en place en milieu villageois (Poivey et al.,
1981) avaient permis de déceler, dans la «zone dense » qui entoure la
ville de Korhogo, un phénomene paradoxal : dans un milieu naturel tres
homogene, des troupeaux bovins apparemment soumis & des pratiques
de conduite trés semblables extériorisaient, selon les villages étudiés,
des performances zootechniques trés contrastées.

Nous avions ainsi remarqué que deux classes de villages s’opposaient
trés nettement au vu des performances de reproduction des vaches, la
durée moyenne des intervalles entre vélages successifs présentant, entre
ces classes, une différence hautement significative d’environ 30 %.
Aucune hypothése ne permettait d’expliquer cette différence, jusqu’a ce
que la rencontre avec le sociologue Albert Kientz oriente la recherche

2. Sur ce dernier point, voir dans cet ouvrage la contribution de J.-P. Deffontaines.
En ce qui concerne I’économie, voir par exemple Brossier et al., 1990 ; Brossier
et Valceschini, 1991 ; Cerf et al., 1994.
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sur la piste des « parentés sénufo » (Kientz, 1979 a et b). Il apparut alors
que I’appartenance des villages étudiés a des sous-groupes ethniques
sénufo rendait parfaitement compte de leur rattachement & I'une ou I’ autre
de ces classes zootechniques ! Dés lors, les investigations s’orientérent
vers la mise en évidence des pratiques matérielles susceptibles d’expli-
quer les différences observées. En dépit de la précision des suivis et de

I’importance de ces différences, I’observation ne permit pas de déceler

leur origine. Des enquétes menées auprés des paysans sénufo — dans un

premier temps étonnés de nos constatations — fournirent en revanche une
hypothé&se explicative cohérente.

Les villages étudiés appartenaient tous aux sous-groupes Kiembara
(Ceebabélé) ou Nafara (Nafabélé). Dans I'un comme dans I’autre cas,
le régime de filiation et d’héritage était dominé par I’appartenance au
matriclan (régime matrilinéaire), mais les regles de résidence différaient :
— chez les Nafara, la résidence des femimes était majoritairement matri-

locale, ce qui entrainait la non-cohabitation des époux, en relation
avec un type particulier d’alliance matrimoniale ; on est ici dans le
cas d’un systeme « harmonique » de parenté, matrilinéaire et matri-
local, dans lequel la femme ne déménage pas lors de son mariage,
ses enfants étant élevés sous 1’autorité de leur oncle maternel, dont
ils sont les héritiers.

— chegz les Kiembara, en revanche, la résidence était quasi systémati-
quement patrilocale pour les hommes et virilocale pour les femmes.
Un tel systeme « dysharmonique » favorise 1’éclatement géographique
des matrilignages. L'individu y est le plus souvent intégré 4 une unité
de production, de consommation et de résidence & caractére compo-
site placée sous 1’ autorité d’un membre d’un autire lignage que le sien.

Dans chaque village ou chaque quartier (3), les bovins étaient regroupés
en un troupeau communautaire placé sous I'antorité d’un chef de parc
et confié a un bouvier peul salarié, chargé de la surveillance et de la
conduite du troupeau, et généralement bénéficiaire de sa production
laitiére, partiellement commercialisée. Le rdle des villageois se limitait
a participer aux frais de gardiennage et aux travaux collectifs d’entre-
tien du parc, ainsi qu’a veiller sur leur propre cheptel. Aux dires des
paysans, ce systeme fonctionnait en pratique beaucoup mieux dans les
villages Nafara que dans les villages Kiembara, ol la présence des ani-
maux était mal tolérée, ceux-ci étant majoritairement considérés comme
la propriété de lignages extérieurs au village. C’est ainsi que les enfants
d’un chef de famille, dépositaire du cheptel familial, ne manifestaient
ancun intérét vis-a-vis d’animaux dont ils n’hériteraient jamais (1’héri-

3. Par suite des régles de résidence évoquées plus haut, les quartiers correspondaient
2 des segments de lignage, maternels chez les Nafara, paternels chez les Kiembara.
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tage se transmettant en ligne utérine d’oncle a neveu). D’ol1 de nombreuses
négligences dans le suivi des animaux, un absentéisme marqué aux
travaux collectifs, des empiétements réguliers des cultures sur les parcours,
etc., difficultés dont I’accumulation créait en milieu Kiembara un contexte
globalement défavorable a I’élevage. Pourtant, en apparente contradic-
tion avec cette hypothése, nos observations établissaient que les perfor-
mances de reproduction des vaches étaient nettement supéricures dans
les villages Kiembara !

La derniére piéce du puzzle nous fut fournie par la mise en évidence
d’une relation statistique étroite entre la fécondité des vaches et la morta-
lité des veaux, conséquence d’un anoestrus de lactation particuliérement
prononcé chez les vaches des races locales (Landais, 1983). La fertilité
élevée des vaches des villages Kiembara reflétait en réalité, comme nous
plmes le confirmer par la suite, I’interruption précoce de beaucoup de
lactations, due a la trés forte mortalité des veaux, qui résultait elle-méme
d’une piteuse situation nutritionnelle et sanitaire, imputable a des causes
diverses : négligences du bouvier, insuffisamment surveillé et irrégulie-
rement payé, traite excessive, suivi sanitaire déficient... Sans que des
différences de pratique puissent étre matériellement mises en évidence,
le contexte social était donc effectivement moins favorable & I'élevage
qu’en milieu Nafara. L.a compréhension de ce phénomene déboucha sur
des actions de développement spécifiques.

Des raisons aux pratiques : ’apprentissage du dialogue
avec les éleveurs

Nous venons de le voir, la prise en compte des pratiques des éleveurs,
qui occupe dans nos démarches une place centrale, repose largement sur
le dialogue entre le chercheur (ou le technicien) et Iéleveur. I’ observation
directe des pratiques matérielles, I’identification voire la mesure de
certains de leurs effets, fournissent des matériaux extrémement riches,
mais qui ne peuvent en général étre pleinement exploités qu’a la lumiere
du dialogue avec les acteurs concernés. Ce dialogue est indispensable
aussi bien pour le diagnostic zootechnique ou sanitaire lui-méme, comme
nous I’a montré ’exemple sénufo, que pour la construction d’innova-
tions, ou la conception d’actions de développement. Pour chacune de
ces fonctions, la participation des acteurs concernés n’est pas, comme
on se I'imagine parfois, une obligation d’ordre moral, mais bien une
condition indispensable de I’efficacité des actions entreprises. « L’aide
2 la décision », souvent affichée comme la finalité de nos travaux, ne se
congoit pas sans cette participation. On mesure donc 1’importance du
dialogue qu’il s’agit d’établir avec les acteurs pour parvenir a se
comprendre, a travers le processus de convergence sur le sens décrit par
Kincaid (1981 cité par Darré et al., 1993).
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Or les chercheurs techniciens, agronomes ou zootechniciens, ne sont
pas formés & maftriser ce dialogue, ni & traiter le matériau qui en résulte,
dont ils ne font de ce fait qu’un usage trés restrictif, portant attention an
contenu factuel du discours, et se limitant & une lecture au premier degré,
faute d’une méthode pour aller plus loin. Tenus de construire leur
démarche dans les régles du discours scientifique en vigueur dans leur
domaine de recherche, ces chercheurs manifestent souvent une attitude
ambivalente vis-2-vis d’un matériau dont ils savent ne pas pouvoir se

asser, mais dont un souci de rigueur les pousse Iégitimement 4 se méfier.
A I’opposé, le sociologue, qui maitrise la situation de dialogue et I’ana-
lyse du discours, ne dispose pas des références techniques nécessaires
pour engager ce dialogue de maniere & formuler et a résoudre des
problemes techniques. Nous nous sommes donc engagés sur la voie d’une
coopération originale destinée a produire, 2 destination des chercheurs
techniciens, une méthode socio-linguistique leur permettant d’analyser
de maniére rigoureuse le discours des éleveurs, en dépassant la question
indécidable de la véracité de leurs déclarations pour accéder a celle, beau-
coup plus riche, du sens de leur discours, car c’est bien ce sens qu’il
s’agit de « faire sortir de sa clandestinité ».

Les premiers développements de cette méthode ont été testés dans le
cadre d’un dispositif de recherche original, mettant en jeu un double
dialogue, entre zootechnicien et éleveur d’une part, entre zootechniciens
et sociologue, au sujet de I’interprétation que I’on peut faire de I’analyse
du précédent dialogue, d’autre part. Ce dispositif a mis en évidence les
difficultés qui proviennent dans le dialogue des différences existant entre
les systémes de pensée des chercheurs et des éleveurs (la compréhen-
sion n’est-clle pas, selon le mot du linguiste Culioli, « gu’un cas parti-
culier du maleniendu » 7). 11 a également permis de confirmer Ieffica-
cité de la méthode proposée pour révéler les conceptions qui sous-tendent
et expliquent les pratiques mises en ceuvre (Darré ez al., 1993).

Par exemple, ces analyses ont montré que les chercheurs et certains
€leveurs ovins se font du troupeau des conceptions bien différentes, qui
rendent compte de certaines incompréhensions. J.-P. Darré I’explique a
travers une analogie avec les constructions de la citoyenneté dans le
monde antique, telles que les montre E. Benveniste (1980, cité par Darré
ibid.): chez les Romains, la cité procéde des citoyens (civitas, la cité, est
un terme dérivé de civis, le citoyen), tandis que c’est I’inverse chez les
Grecs, pour qui le terme désignant le citoyen, polités, dérive de polis, la
cité. Le discours des éleveurs montre qu’a leurs yeux, I’unité premiére
est le troupeau, et non 1’animal, qui est défini par sa position dans la
structure du troupeau. C’est par rapport au troupeau qu’ils congoivent
leurs interventions, et leur discours est riche de qualificatifs relatifs a
cette entité, Pour le zootechnicien en revanche, dont la plupart des réfé-
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rences sont construites autour du fonctionnement biologique de 1’ani-
mal, le troupeau n’a d’existence qu’en tant qu’ensemble d’animaux, et
toute intervention renvoie au fonctionnement des individus.

La construction d’objets hybrides

Les considérations qui précédent conduisent & conclure 4 la néces-
sité pour les chercheurs de construire de nouveaux objets de recherche,
permettant de rétablir une continuité conceptuelle et méthodologique
entre les catégories de la pratique et les objets découpés par, 1a zootech-
nie classique. La carriére animale et le troupeau sont deux exemples de
tels objets, qui n’avaient jusqu’ici pratiquement aucune existence dans
le champ de la recherche zootechnique (Fig. 2). Mais quelle est 1a nature
de I’objet « troupeau » ? Manifestement construit par 1'éleveur a travers
ses pratiques de sélection, de réforme et de renouvellement, il est struc-
turé i travers les pratiques d’allotement, qui le divisent en lots conduits
de manigre différente, modelé dans son comportement par les pratiques
d’apprentissage et de dressage, transformé par les pratiques de conduite
(Fig. 3). Il s’agit clairement d’un artefact, et non d’un objet biologique.
Mais cet artefact n’en est pas moins composé.d’objets biologiques qui
établissent entre eux des rapports sociaux dotant le troupeau de proprié-
tés émergentes... Bref, le troupeau fait systéme, et constitue un objet
typiquement biotechnique, hybride entre ceux de la biologie, de 1’éco-
logie, etc., mais aussi ceux des sciences de I’homme, en qualité de produit
de ’activité humaine.

Les propriétés du troupeau, ses performances globales et celles des
animaux qui le composent dépendent de sa composition, de sa structure
et de son fonctionnement. Ainsi, dans le cas de la tremblante, maladie
contagieuse qui affecte le systéme nerveux central du mouton, la struc-
ture génique du troupeau (qui dépend des coefficients de parenté entre
les animaux, et résulte donc des pratiques de 1’éleveur) détermine sa plus
ou moins grande résistance & I’affection et 1a forme de sa réponse épidé-
miologique, ce que 1’on peut appeler sa performance sanitaire (Guigal,
communication personnelle).

LI’ élaboration de méthodes de caractérisation et d’étude du fonction-
nement de 1’objet « troupeau » constitue donc pour nous un objectif
majeur. Dans une perspective de gestion, le troupeau est étudié a la fois
du point de vue de sa construction, de sa structure, de son fonctionne-
ment (lequel renvoie 4 la fois aux caractéristiques des individus qui le
composent et aux interactions de toute nature entre ces individus), de sa
conduite et de ses performances. Un certain nombre de travaux ont déja
été produits a ce sujet (Santucci, 1991 ; Moulin, 1993). La mise au point
de méthodes de représentation et d’analyse des pratiques d’allotement
(Ingrand et al., 1993) a marqué une étape importante dans cette démarche.
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Fonctions physiologiques

Troupeau

Figure 2
La carriére animale, un objet essentiel pour établir une continuité enire
les connaissances analytiques relatives aux fonctions physiologiques
(croissance, production, reproduction, immunité, ete.) et les questions
concrétes des éleveurs portant sur Ia conduite de leurs troupeaux (Landais
et Bonnemaire, 1994).
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Figure 3
La construction du troupeau et de ses propriétés.
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Divers travaux ont depuis confirmé la diversité des pratiques d’allote-
ment et leur caractere « stratégique » pour la gestion des systemes d’éle-
vage. Les décisions d’allotement contribuent en particulier trés directe-
ment a I’organisation du travail et & I'utilisation du territoire par le troupeau
au paturage (Josien er al., 1994). Elles sont également directement liées
aux décisions relatives & 1’organisation de la reproduction, autre caté-
gorie de décisions structurantes de rang stratégique (Girard, 1993).

CONDUITE DE D’ ALIMENTATION AU PATURAGE
ET VALEUR DU TERRITOIRE PASTORAL

« Valeurs pastorales»

Le point de vue de I’élevage moderne

Le paturage a ét€ délaissé€ par une grande majorité d’éleveurs suite &
la modernisation de I’agriculture. Spécialisé dans la production de biens
marchands (viande et lait), I’ élevage moderne exige pour ses herbivores
sélectionnés une alimentation constamment « riche », susceptible d’op-
timiser leurs potentialités génétiques (Vissac, 1989). Accompagnant le
progres génétique, la recherche en nutrition animale s’est attachée, d’une
part, & produire une connaissance approfondie sur le métabolisme des
besoins animaux, selon leurs niveaux de production et, d’autre part, des
tables trés détaillées de valeur des alimenis. Cela permet de raisonner
I’ alimentation comme un ajustement permanent entre des apports et des
besoins, ce qui est cohérent pour des systémes d’élevage de plus en plus
intensifs,

La ration quotidienne est alors congue comme la somme d’un four-
rage («ration de base») et d’un aliment concentré (qui compléte 1’ap-
port du fourrage de maniére a couvrir les besoins de production). Or,
méme avec des moyens agronomiques et technologiques modernes, des
fourrages (foins, ensilages, fourrages verts distribués a I’auge ou pétu-
rés) sont nettement plus aléatoires en qualité et en acceptabilité pour des
animaux (Andrieu ez al., 1981) que des concentrés industriels, de qualité
certifiée sur facture. Dans la course 2 la productivité, cela conduit souvent
des €leveurs a tellement augmenter I"apport de concentrés, que des patho-
logies apparaissent, liées au manque de fibres dans le régime. Or, une
vache ne peut se satisfaire de I’alimentation du porc : il Iui faut rurhiner,
ce qui est parfois négligé lorsqu’on raisonne exclusivement en unités
énergétiques.

A force de chercher 2 optimiser I’ ajustement entre des besoins animaux
et des valeurs d’aliments, & se préserver jour aprés jour d’un risque de
«déficit » en protéines ou en acides aminés, les éleveurs et leurs techni-
ciens se sont transformés... en thermodynamiciens. Un savoir-faire en
matiére d’élevage s’est quelque peu perdu, sous I’assaut des recom-
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mandations techniques (Hubert et al., 1995). Or, ce qui marche trés bien
pour I’élevage intensif ol presque tout est contr6lé (vache laitiere a
10000 litres par an ou taurillon a I’engraissement), se révéle nettement
moins pertinent d&s que 1’on songe a organiser un paturage sur autre
chose qu’un excellent herbage cultivé. Un éleveur qui envisage de faire
péturer des prairies naturelles, des landes, voire méme des parcours,
constate que les références techniques sont quasi inexistantes.

La sécurité est dans la mangeoire !

Dans I’enseignement technique agricole, comme dans I’enseigne-
ment supérieur agronomique, ¢’est aujourd’hui encore le réegne de I’op-
timisation des rations alimentaires par le calcul (a 1’aide de logiciels
spécialisés) du bilan journalier « offre/besoins ». Or, au paturage, un tel
calcul est irréalisable : les animaux se déplacent fréquemment et subis-
sent les écarts climatiques, ce qui provoque des pertes énergétiques qu’on
ne peut prévoir de facon fiable. On ne sait plus alors estimer leurs besoins.
Mais, plus grave encore, ils trient en permanence dans des couverts végé-
taux souvent trés composites et prélévent parfois plus de cent « aliments »
différents par jour, dont la plupart n’ont pas de valeur référencée dans
les tables. On ne sait plus vraiment de quoi est constituée 1’ offre alimen-
taire (Meuret et Guérin, 1991).

11 semble ainsi vain de chercher 2 prévoir de facon rigoureuse la valeur
de la ration consommée chaque jour, tant les effets 1iés a la sélection par
I’animal entre les sites de paturage et entre les organes de chaque plante
sont importants (revue de Balent, 1987). De plus, au paturage, les indi-
vidus développent des comportements individuels (Ieclerc et Lécrivain,
1979 ; Meuret et al., 1985 ; Bao ez al., 1992) trés perceptibles pour 1éle-
veur, ce qui le fait douter de la pertinence d’un programme d’alimenta-
tion pour «1’animal moyen » du troupeau. Les paturages sont ainsi deve-
nus des ressources « a risque » pour les schémas modernes de production.
Refusant I’aventure, les éleveurs ont ainsi peu & peu privé les collines et
vallées de leurs anciens usages pastoraux et il est courant d’observer,
jusque dans les garrigues provengales, des élevages en hors-sol totale-
ment tributaires de leurs achats d’aliments.

Lorsqu’un éleveur désire tout de méme sortir ses animaux au patu-
rage, pour des raisons liées surtout & la réduction des coiits de produc-
tion, mais également aujourd’hui suite & des incitations européennes liées
aux primes et aux contrats agri-environnementaux, 1’habitude est de jouer
la carte de la «sécurité» 2 partir des apports a I’intérieur. La consigne
des techniciens est: « il faut assurer la production a partir des apports ! ».

Les paturages sont assimilés a un foin médiocre, tout juste valable
pour I’entretien des animaux en dehors des périodes de production, et
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les recommandations visent & apporter en « complément » parfois jusqu’a
une demi-ration de foin et a ne pas fléchir sur les concentrés énergé-
tiques. Cela conduit les troupeaux, démotivés vis-a-vis du paturage, &
exacerber leur sélection, en dehors des phases de circulation, de repos
et de rumination. Cette attitude du troupeau conforte 1’éleveur dans 1’idée
que les paturages ne valent pas grand-chose, hormis au printemps et lors
des chutes de glands ou chétaignes d’automne. Plus I’éleveur sécurise &
I'intérieur, plus il perd confiance vis-a-vis de I’extérieur. Il voii son trou-
peau se focaliser sur les zones préférées, ou pres de la porte du parc, dans
I’attente des apports confortables et prévisibles & I’auge. Cela ne lui
permet pas de maitriser les végétaux indésirables (refus en prairies, brous-
sailles en landes et parcours), et de nombreuses zones perdent peu a peu
de leur intérét pastoral, « puisque les béies n’y vont plus ».

Le point de vue scientifique iraditionnel

Le processus de paturage est un phénomene trés complexe, mettant
en cause de multiples interactions (Crawley, 1983). Le paradigme analy-
tique et expérimental qui fonde la zootechnie classique incite & analyser
indépendamment les facteurs qui agissent dans chaque phénoméne en
cause, avant de (ou plutdt qui’a. ..) s’attacher & des questions plus globales,
comme la conduite d’un syst®éme d’élevage et la maitrise du renouvel-
lement des ressources sur un territoire.

Vu de la plante...

Les pastoralistes et agrostologues ont acquis une expérience déja
ancienne, par observation répétée de la quasi-totalité des types de couverts
paturés dans le monde (Boudet, 1984 ; Le Houérou, 1980 ; Etienne ez al.,
1982). Cela leur a fait prendre conscience qu’un pAturage constitué de
multiples especes n’était jamais consommé de fagcon homogéne par les
animaux. Nullement rebutés par la diversité des milieux et avec une nette
longueur d’avance sur les zootechniciens au niveau des références
(herbiers et mesures de I'impact du paturage sur les dynamiques végé-
tales), ils ont cherché 2 constituer les « bases objectives » d’appréciation
de la valeur d’un péturage. En se focalisant sur les plantes et en faisant
confiance aux zootechniciens pour évaluer les besoins et les aptitudes
des herbivores, ces recherches n’ont pas su saisir I'importance & accor-
der aux effets comportementaux li€s & 1'interaction troupeau-territoire.
Elles se sont donc orientées presque exclusivement sur I’élaboration de
tables de la « valeur pastorale » des espces paturées. Cette valeur est
calculée 2 partir de la composition botanique des couverts et d’un indice
théorique représentant leur «intérét nutritionnel » pour un herbivore
(Daget et Poissonet, 1971 ; Garde, 1990).
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Chagque plante est réputée posséder une qualité spécifique, dont il est
recommandé d’ajuster la valeur dans chaque région, en fonction des
conditions... du milieu pédoclimatique. On considére ainsi de fagon
absolue qu’une prolifération de légumineuses améliorera la valeur d’un
paturage. Cela, sans tenir compte de la nature des animaux utilisateurs,
de leurs habitudes alimentaires, ni des effets d’interactions entre les
composantes de la ration, tant du point de vue de la digestion que du
comportement de consommation. Or, un tréfle, réputé d’excellente valeur,
sera effectivement apprécié pour lui-méme, mais donnera surtout envie
a I’animal d’aller brouter ensuite d’autres espéces voisines, ce qui en
définitive améliorera leur valeur, par effet d’interaction. Parce qu’elles
ignorent les effets liés au mode de conduite du troupeau et parce qu’elles
fournissent des moyennes annuelles, ces références « passe-partout » sont
concrétement inutilisables pour raisonner la gestion des territoires pasto-
raux. Elles servent néanmoins & la cartographie des « potentialités pasto-
rales », parfois a I’échelle de continents entiers. Ces cartes sont utilisées
pour recommander aux pasteurs, voire leur imposer par voie réglemen-
taire, des modifications du «chargement» (nombre d’animaux/hectare
/an), afin de « mieux gérer leurs ressources » (Lamarque, 1991).

Vu de I'animal...

Durant plusieurs décennies, la question du paturage est restée pour
la plupart des nutritionnistes une question jugée intéressante, mais dont
I’étude est subordonnée & I’acquisition de références complétes sur des
situations plus simples. Les chercheurs qui se sont risqués a étudier 1’ ani-
mal au paturage en «situation non maitrisée », ont la plupart du temps
été trés critiqués par leurs pairs. S’aventurer dans I’observation du libre
comportement des animaux au paturage, de leurs réactions dans des
contextes variés, sans chercher d’abord 2 comprendre les bases fonc-
tionnelles des phénomenes observés, voila qui s’apparente a un natura-
lisme jugé obsolete. Jusqu’a une date récente, 1’attitude du zootechni-
cien vis-a-vis des paturages était trés similaire & celle de son colleégue du
début du siecle devant des fourrages récoltés. Les chercheurs n’esti-
maient pas disposer de suffisamment de connaissances pour &tre 2 méme
de porter un jugement objectif sur leur qualité. Ils se contentaient donc
d’analyser en laboratoire la valeur nutritive des principales plantes
consommées au piturage, & la demande des pastoralistes, soucieux d’ob-
jectiver leurs indices de qualité.

Depuis une vingtaine d’années, quelques équipes de zootechniciens,
s’inspirant des recherches en écologie quantitative, se sont attachées a
aborder la question par une démarche plus globale. Celle-ci vise &
comprendre les «lois de réponse » des multiples interactions qui abou-
tissent chez 1’animal & la constitution d’une ration paturée (Allden et
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Whittaker, 1970 ; Hodgson, 1982 ; Arnold, 1985 ; Cassini, 1994 ; Peyraud
et al., 1995). A partir de modeles hiérarchisés (Fig. 4), ou tissés de rétro-
actions (Fig. 5), ils procédent par des expérimentations trés ajustées a
chaque niveau du processus. C'est une recherche longue (et cofiteuse),
ol le savoir-faire scientifique est bien reconnu. Des objets de recherches
extrémement vari€s sont sujets 3 expérimentation : effets du format de
I"appareil buccal sur I’aptitude & prélever rapidement des feuilles selon
I’architecture des couverts prairiaux ; incidence comparée de la lignifi-
cation et des composés phénoliques sur les fermentations dans le rumen;;
effets d’apprentissages préalables sur les choix alimentaires individuels, etc.

Réflexes d'attention, d'approche, de perception, de consommation ou de rejet

Vue, odorat, toucher et goiit

Facteurs liés aux plantes
Espéces présentes avee leurs caraciéristiques physico-chimigues et disponibilités relatives

modifié par

Milien végéial
Type de sol — Fertilité du sol — Communautd végétale concernée
{
medifié par

Milien physique paturé
Topographie (ex. pente, morphologie de terrain) - Distance de la plante & un point d'ean
Distance de la plante vis~i-vis d'un chemin d'accés ou d'une zone ombragée

mcditllé par
v

Facteurs liés & I'animal
Espéce animale — Individualité ~ Statut physiologique (d de alimentaire)
Compartement alimentaire — Comportement social
|
modifié par

Habiiudes alimentaires

Ration paturée

Figure 4
Modéle hiérarchique des principaux facteurs susceptibles d’influer
sur la constitution d’une ration paturée (d’aprés Arnold, 1964).
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Le « grand modele unificateur » semble cependant encore largement
hors de portée, car chaque essai est trés contingent des conditions expé-
rimentales particuliéres. Ainsi, on ne sait rien des capacités fermentaires
des différents possesseurs d’appareils buccaux ni des modifications
qu’elles pourraient entrainer dans la motivation a consommer plus ou
moins vite. On ne sait rien non plus de 1’expérience alimentaire des
animaux testés, susceptibles d’avoir appris ou non & manger rapidement.

Cette recherche analytique débouche cependant sur des conclusions
intéressantes, lorsqu’elle s’attache & modéliser I'inferaction animal-
aliment, en s’attaquant aux effets liés au contexte d’alimentation. Ce
faisant, elle repére des niveaux d’échelle pertinents pour aborder tel ou
tel phénomene et identifie certains facteurs limitants, susceptibles d’étre
levés, par recours a des références acquises en situation mieux connue
d’alimentation a I’auge. Le pdturage n’est plus percu alors comme une
« terra incognita », mais comme le prolongement des modeles élaborés
a P’étable (Jarrige et al., 1995).

Avancées récentes

Les contacts interdisciplinaires aidant, quelques travaux ont récem-
ment remis en question bien des idées regues. Des pastoralistes ont montré,
par des études morphogénétiques des prairies de montagne (péaturées et
fauchées), que les relevés botaniques ne permettaient pas d’en apprécier
correctement la valeur (Fleury, 1994). 11 existe moins de variabilité au
niveau des caractéristiques structurelles et nutritionnelles entre deux
especes (par exemple, une fétuque et un dactyle) qu’au sein d’une espece
méme, selon ses conditions de croissance. Leurs arguments montrent
que la « valeur d’usage » des couverts hétérogénes peut étre apprécice
par le repérage in siti d’« unités physionomiques homogeénes » (petits
tapis ras, petites touffes ou grosses touffes d’herbes) et des dynamiques
de croissance qui s’y rapportent.

De leur c6té, des nutritionnistes bousculent actuellement les points
de vue traditionnels sur le rationnement. Partant de I’analyse des dyna-
miques digestives et de leurs rétroactions sur le comportement d’inges-
tion (ou de consommation), ils montrent que la dimension temporelle est
fondamentale pour analyser la motivation des animaux & consommer des
aliments (Faverdin, 1985 ; Fisher et Baumont, 1994 ; Sauvant, 1995).
Mais ils constatent que les échelles de temps pertinentes sont, soit plus
courtes (un repas de quelques heures), soit plus longues (une fransition
de plusieurs jours), que celle du « bilan journalier » classiquement utilisé.
Cela remet en question bon nombre de références acquises, notamment
en ce qui concerne les modalités de jugement sur la valeur des aliments,
distribués & I’auge ou paturés.
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Quelle place ces recherches accordent-elles a I’ éleveur ? Deux cas de
figures existent. I’éleveur est ou bien considéré comme il 1’était dans
les schémas trés intensifs : instrument de la rationalisation alimentaire,
et ses pratiques doivent se conformer aux recommandations issues des
modeles techniques ; ou bien, il est considéré comme une « composante
supplémentaire » de I’écosystéme paturé, au méme titre que le climat et
I’altitude de son exploitation, responsable d’ « effets » & intégrer dans les
modeles. Il n’existe qu’a travers ses choix techniques, traduits en variables
objectives : génotype animal, effectif du troupeau, taille des parcs, char-
gement au paturage, etc.

Mais lorsqu’on cherche concrétement & 1'intégrer dans des modeéles
fonctionnels, un malaise apparait, car le comportement humain ne se
laisse pas enfermer dans un modele biotechnique (voir plus haut I’ exemple
des paysans sénufo). La vache dans son pré peut &tre considérée sans
trop d’états d’ame comme un sous-systéme finalisé, du moins tant que
les éthologues ne se manifestent pas trop bruyamment. Mais 1’étude des
pratiques des éleveurs met a contribution les sciences de 1’homme et de
1a société. Faute de collaborations interdisciplinaires, beaucoup d’études
anthropologiques, méme lorsqu’elles abordent les pratiques techniques,
manguent de moyens pour en proposer une analyse technique.

Chronique d’un itinéraire indiscipliné
Combustibilité a ingestibilité des sous-bois

Voila plus de 10 ans, les Services forestiers de Provence réclamaient
de facon urgente la création de références sur les modalités techniques
de réintroduction de I'élevage dans les massifs forestiers, afin de les aider
a prévenir les grands incendies par le piturage des végétaux combus-
tibles (INRA et CERPAM, 1990). Autant les pratiques pastorales dans la
région datent de plusieurs millénaires, autant les références en matiere
de rationnement des troupeaux avec ce type de fourrages (principale-
ment des feuillages d’arbres et d’arbustes...) sont rares. Les quelques
données proviennent d’analyses de valeur nutritive ir vitro, et aboutis-
sent unanimement & constater — 2 partir de modeles de nutrition congus
pour les prairies et les fourrages cultivés — la mauvaise qualité des
ressources. Dans 1I’ouvrage de référence des nutritionnistes de I'INRA
(Jarrige, 1988), il est recommandé d’apporter beaucoup de concentrés
pour complémenter une chevre laitiere au paturage sur parcours boisé.

En 1985, une équipe du SAD, composée en majorité d’écologues,
entreprend sur financement de la Région Provence-Alpes-Cote d’ Azur
un programme de recherche sur la « valorisation des rations prélevées
sur parcours ». Malgré 1I'impossibilité de mobiliser sur ce sujet les cher-
cheurs en nutrition de I'INRA, des observations portent sur la consom-
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mation des rations dans plusieurs exploitations privées, dont les trou-
peaux prélévent leurs rations sur ce type de paturage. Les résultats sont
pour le moins inattendus : des troupeaux, constitués principalement de
chévres laitieres, engloutissent des quantités de feuillages d’arbres et
d’arbustes trés supérieures aux prévisions issues des modeles habituels
partant de I’analyse de la qualité nutritive. En dépit d’une composition
chimique et d’une digestibilité standardisée in vitro a priori trés limi-
tante, la consommation au paturage n’apparait pas freinée.

Nous suspectons d’abord les techniques de mesure de la consom-
mation, d’autant plus que le choix a été fait de ne pas perturber par de
lourds appareillages les animaux suivis et d’utiliser la technique de I’ob-
servation directe du comportement alimentaire (technique des «coups
de dents »), couplée avec un marqueur externe (Cr,O3) pour apprécier
les quantités ingérées. Un gros effort méthodologique est alors fait pour
apprécier plus finement par observation directe d’un individu au pétu-
rage : la cinétique d’ingestion des repas, la composition botanique et
morphologique de la ration, ainsi que les différents sites piturés au cours
de la journée. Mais de nouvelles mesures confirment que la motivation
a ingérer des feuillages ne peut manifestement pas se déduire simple-
ment de leur valeur nutritive. Les sous-bois restent mystérieux pour le
nutritionniste.

En cages a digestibilité...

Nous décidons alors de procéder i des essais en situation conirdlée,
de facon A confirmer les comportements observés au paturage. A I'issue
des observations en situation réelle, menées avec 1’appui d’écoéthologues
nous ayant fortement incités & procéder 4 I’étude de la spatialisation du
comportement d’ingestion dans la journée, nous avions constaté que la
possibilit€ de réaliser fréquemment des choix semblait stimuler 1’ appé-
tit des animaux, 1l n’était alors plus question de réaliser nos essais expé-
rimentaux dans les conditions en usage chez les nutritionnistes, ¢’est-a~
dire dans des cages a digestibilité oll I’animal est contenu dans un espace
réduit olt les fourrages lui sont proposés sous une forme fragmeniée, de
maniére & limiter ses possibilités de tri. Le comportement de tri pose en
effet probleme lorsque [’on désire évaluer la valeur d’un aliment dans
1’absolu, puisqu’il aboutit & ce que chaque individu testé ne consomme
pas la mé&me chose que son voisin.

Les cages congues pour nos essais visent au contraire 2 laisser a1’ ani-
mal une grande latitude pour sélectionner sa ration (Meuret, 1988). Elles
sont spacieuses et confortables, puisque nous désirons expérimenter avec
chévres laitieéres en production. Surtout, les feuillages y sont offerts par
branches entieéres fralchement coupées et disposées sur des structures
reproduisant la résistance des arbres (Fig. 6). Les branches sont constam-
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Figure 6
Broutement en cage a digestibilité sur une structure de type «arbre»,
permettant une reconstitution partielle des conditions de piturage avec
feuillages constamment renouvelés (Meuret, 1988).

ment renouvelées en cours de repas, pour laisser I’animal libre de ses
choix. La situation expérimentale reproduit donc celle d’une lisidre
d’arbres qui avancerait devant un animal (puisque I’inverse n’est pas
possible au laboratoire...). Le protocole expérimental est organisé de la
facon suivante: 1) un lot d’animaux en production nous est confié par
un €leveur durant une période ol il consomme Ie type de fourrage a tester ;
2) il est gardé durant plusieurs semaines au paturage par les expérimen-
tateurs, de facon a recréer une relation de confiance homme-animal ;
3) introduit en cage a digestibilité, il retrouve le méme fourrage, sous une
forme identique, distribué par des personnes qu’il connait ; 4) les cages
individuelles sont placées de facon & ménager une inter-visibilité au sein
du lot; 5) le fourrage n’est pas offert 24 h/24, mais avec un horaire trés
strict de repas, traites et repos, reproduisant du mieux possible les rythmes
de I’élevage d’origine ; 6) les essais durent trois semaines  chaque fois,
de fagon a évaluer la stabilité des comportements individuels et des produc-
tions. Ce dispositif fait dire aux zootechniciens, venus observer les essats :
« vous faites du gardiennage en cages a digestibilité ».
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Les résultats confirment les observations de terrain : les niveaux de
consommation sont irés élevés et dépendent peu des qualités intrinséques
des aliments. Pourtant, replacés devant des fourrages classiques (foins
de luzerne), les animaux testés consomment et produisent conformément
aux références. Il peut en étre conclu que, libres de sélectionner parmi
des feuillages, ces animaux compensent la faible valeur intrinséque des
aliments par un accroissement des quantités consommées. Malgré leur
« valeur nutritive » g priori limitante (proportion des nutriments et diges-
tibilité), cela confére a ces aliments une bonne « valeur alimentaire »
(quantité de nutriments digestibles volontairement consommés). Ce
constat est en contradiction directe avec les modeles développés
jusqu’alors pour les ruminants avec des « fourrages grossiers », qui asso-
cient une baisse de la valeur nutritive 3 une réduction de la consommation.

Face a ces résultats, les nutritionnistes proposent de chercher, d’une
part, quelles peuvent étre les spécificités digestives des animaux testés
(des chévres laitieres), par rapport 4 I’animal de référence (le « mouton
castré standard ») et, d’autre part, quelles sont les caractéristiques propres
des aliments testés (feuillages) en mati¢re de composition et de digesti-
bilité. 11 s’agit 1a de travaux plus fondamentaux, dont nous décidons de
ne pas attendre les conclusions pour continuer.

Comment sortir des cages ?

Nos essais avaient montré que la motivation & ingérer des feuillages
trés fibreux pouvait &tre influencée par la tactique de complémentation
avec des aliments concentrés. Il est possible d’obtenir un accroissement
de la consommation de 25 % a I’aide d’une petite quantité d’aliment
supplémentaire, lorsque ce dernier est congu pour stimuler la digestion.
Ce type d’aliment a une composition similaire a celle d’une légumineuse
en vert, enrichie en minéraux et vitamines. Il apporte & 1’animal les facteurs
nécessaires pour stimuler 1’activité cellulolytique des micro-organismes
du rumen. On peut donc modifier la valeur pastorale des paturages, selon
ce qu’on distribue & 1’auge. Cette stratégie est & 1’opposé des pratiques
courantes de «sécurisation » par recours 4 des fourrages secs et a des
niveaux importants de céréales. Il s’agit 4 I’inverse de donner une faible
quantité de concentrés, encombrant peu I’estomac, qui renforce 1’ appé-
tit et favorise la digestion (de Simiane et Meuret, 1994).

L’expérimentation en cages a confirmé que la diversité de I’ offre four-
ragére et la possibilité de tri sont des facteurs favorisant I’appétit. Une
variéié de feuillage nettement préférée lorsqu’elle est présentée au sein
d’un mélange est beaucoup moins acceptable si elle est distribuée scule.
La notion d’appétibilité relative des fourrages est ainsi confirmée, qui
conduit & ne pas conclure a la valeur d’une plante, indépendamment du
mélange dans lequel elle est offerte an paturage (Harrington et Wilson,
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1981). Cependant nulle méthode n’est proposée pour aborder expéri-
mentalement cette question des effets de mélange, hormis le cas spéci-
fique des substitutions fourrages-concentrés. Il nous semblait irréaliste
de mettre a I’épreuve dans nos sous-bois trés diversifiés les modeles
analytiques hiérarchisés (Fig. 4). La question devient donc pour nous :
comment retourner au paturage a I’issue de ces expérimentations ?

La rencontre des bergers

En fait, nous avons tout simplement accompagné le retour de nos
animaux expérimentaux dans leur élevage d’origine et entamé des discus-
sions avec les bergers. Comment utilisent-ils la diversité du paturage
pour conduire I’alimentation de leur troupeau ? Que percoivent-ils de la
motivation de leurs animaux pour consommer des feuillages grossiers
en sous-bois ? Ces enquétes, trés nouvelles pour nous, s’inspiraient de
travaux centrés sur 1’étude des pratiques des agriculteurs et 1’analyse de
leur comportement dans 1’action (Landais et Detfontaines, 1988 ; Gras
et al., 1989).

Dans un premier temps, nous n’avons pas été rassurés par les infor-
mations obtenues aupres des bergers, car leurs régles d’action n’avaient
i premi&re vue pas grand-chose & voir avec nos références. Pour I’orga-
nisation quotidienne d’un circuit de paturage (Fig. 7), nos concepts de
scientifiques (digestibilité, valeur nutritive, comportement individuel des
animaux, etc.) sont remplacés par des concepts de gestionnaires :
nouveauté d’une plante ou d’une zone péturée, configuration d’un terrain
par rapport 4 une taille de troupeau, variété et temporalité des conditions
micro-climatiques, phases de relance de 1’appétit, etc.

En premigre analyse, seul le concept d’ appétibilité relative des plantes,
1ié au contexte et au déroulement du paturage, était partagé. Les bergers,
que nous considérions comme des experts, puisqu’ils parvenaient 2 obte-
nir réguliérement des productions élevées a partir des ressources des
sous-bois, déclaraient organiser les circuits de paturage de facon a diver-
sifier 1’offre fourragére dans le temps, 1’ordre choisi étant destiné a
fréquemment renouveler 1’intérét du troupeau vis-a-vis des ressources.
Un probleme apparait immédiatement : le berger gére le comportement
d’un troupeau, alors que nos modeles de consommation et de produc-
tion ne s’appliquent qu’& des individus. Conscients du probléme métho-
dologique de fond que cela posait, nous avons néanmoins conduit durant
plusieurs années des observations sur la pratique de « pilotage » des
troupeaux, en associant a chaque fois en temps réel : des mesures de la
cinétique d’ingestion (grammes de matiére consommés par minute et par
métre de déplacement) spatialisées sur carte au 1/3 000¢e; des mesures
de lalocalisation, du rythme d’activités et des choix alimentaires du trou-
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Figure 7
Comiuientaire d’un circuit de piturage de 3 heures environ,
selon le berger de I’'un des troupeaux suivis.

peau, par sondage continu sur tous les individus ; des relevés par le berger,
sur la méme carte, de ses interventions et de leurs motivations au cours
du circuit. Ces enregistrements sont lourds 4 mettre en ceuvre et leur
analyse nécessite la mobilisation d’un Systéme d’Information
Géographique sophistiqué (Miellet et Meuret, 1993).

Un circuii de gardiennage efficace

L’organisation d’un circuit de gardiennage peut se décrire avec un
modele simple (Fig. 8). Le projet de circuit découle d’une représenta-
tion que le berger se fait de 1’état des ressources (a). Ayant choisi la zone
A péturer, il congoit 1’enchainement des sites sur lesquels il conduira le
troupeau au cours du circuit (b), dans un ordre qui lui apparait judicieux
pour réaliser un repas sans trop d’interruptions, avec une consommation
trés dynamique, y compris sur les ressources qu’il sait généralement
moins appréciées. Ses actions visent & déplacer réguliérement le trou-
peau (c), soit autoritairement avec I'aide de son chien, soit en exploitant
la confiance que le troupeau lui accorde pour I’amener sur des zones
alimentaires appréciées, ce qui en fait un « attracteur » mobile, Nos enre-
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Figure 8
Représentation simplifiée du pilotage
d’un circuit de gardiennage par un berger (Meuret, 1993a).

gistrements sur un individu (d) ne sont donc pas du domaine des indi-
cateurs utilisés par le berger. Celui-ci évalue g posteriori I'efficacité de
son circuit de piturage en constatant ’état de réplétion des ventres au
terme de la sortie {ou lors des phases de repos), 1'attitude repue de ses
animaux et la fréquence des activités de rumination, et surtout en évaluant
deux fois par jour la production laititre (j). Une répétition de circuits de
paturage sur une méme zone a un impact sur la nature et I"abondance
des ressources (i), ce qui incite le berger 2 revoir, ou non, ses projets pour
les journées suivantes.

Les cinétiques d’ingestion ap cours des repas peuvent &tre trés varides.
Elles consistent généralement en une succession de phases avec consom-
mation rapide, puis progressive ralentie (démotivation de I’animal et/ou
diminution de la ressource), suivies d’une reprise de consommation, en
général consécutive d’un déplacement. Nos observations nous ont permis
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de caractériser des phases d’accélération de la consommation, qui corres-
pondent & un intérét plus grand de 1’animal vis-2-vis de la ressource
(Meuret ez al., 1994). Nous avons cherché & identifier les effets de conduire
et/ou de contexte associés i ces phases d’accélération, qui comptent pour
40 % du temps des repas et pour 50 % de la consommation totale.

Seules la moitié des phases d’accélération de la consommation font
suite & une intervention directe du berger. En I’absence d’une telle inter-
vention, ces phases sont observées & la suite de déplacements qui entrai-
nent le passage d’un facies de végétation dans un auire (par exemple,
sortie d’un sous-bois vers une clairiére). Les interventions directes ne
sont suivies d’accélérations que lorsqu’elles entrafnent un tel change-
ment de facis. On voit ainsi que dans la situation d’un péturage en sous-
bois, constitué en majeure partie de végétaux grossiers, un berger qui
table sur la capacité de ses animaux & compenser la moindre valeur nutri-
tive par I’angmentation des quantités consommées, doit viser a les faire
manger vite. Le savoir-faire du berger dans ce type de milieu consiste
donc, non a trouver « les meilleurs endroits », de qualité homogeéne, afin
d’y laisser paitre son troupean sans souci et sans le déplacer (ce qui abou-
tirait rapidement a créer des zones surpaturées, & cdté de zones délais-
sées), mais 2 repérer les « bonnes combinaisons d’endroits », en misant
sur I’hétérogénéité des facies de végétation.

L’organisation du « Menu »

Partant de I’analyse des pratiques de gardiennage des troupeaux, tant
de chévres que de brebis, nous avons concu avec les bergers un modéle
de pilotage, qui nous sert actuellement pour former des bergers. Le modgle
«Menu » (Fig. 9), montre comment organiser le paturage de zones contras-
tées en termes d’intérét pour un troupeau (appétibilité et abondance
locale des plantes), en vue de renouveler fréquernment 1’appétit (Meuret,
1993 a et b). Il s’agit de favoriser les synergies entre zones, 1’objectif
premier étant de motiver la consommation sur une « zone-cible », choi-
sie en fonction du calendrier d’alimentation ou de répondre & des impé-
ratifs de gestion du piturage (par exemple : contrats de débroussaille-
ment de pare-feu).

Les zones de paturage peuvent jouer six rdles-types dans un circuit.
En début de circuit, deux types de zones sont mobilisées, selon 1’appé-
tit estimé du troupeau. Si le troupean manque d’appétit (repas précédent
trop important ou mal ruminé, changement météorologique, eic.), le
berger peut utiliser une zone de mise en appérit. Cette surface, dont le
rble consiste a stimuler 1’ activité au départ, doit comporter des ressources
bien appétibles, mais pas nécessairement en abondance. « Il faut offrir
de la diversité », et le berger la trouve ou bien en des lieux spécifiques,
ou bien en laissant le troupeau circuler sur une grande surface : « il faut
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Phases du repas

A : Mise en appétit
| M : Modération
PP : Plat principal
R : Relance
PS : Plat secondaire
D : Dessert
[
9
<
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=]
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- Appétibilité +

Figure 9
Le modéle « Menu », tirant parti de I’hétérogénéité d’une surface paturée,
permet d’organiser en un circuit de gardiennage une série de zones
contrastées en termes d’appétibilité et d’abondance relatives des
ressources, pour leur faire jouer des roles complémentaires afin de
stimuler I’ingestion (Meuret, 1993b).

leur donner envie de chercher ». Au contraire, lorsque le troupean mani-
feste de ’excitation et d’autres signes qui laissent penser qu’il est parti-
culierement affamé, il peut &tre conduit sur une surface dite de modéra-
tion, servant a «stabiliser le troupeau ». Les ressources doivent y étre
trés abondantes, mais plutdt d’appétibilité médiocre.

Lorsque le rythme de consommation est stabilisé, le troupeau est
conduit une premiére fois sur la zone-cible, oli le berger souhaite qu’il
ingére la majorité de son repas. Cette zone, dite de plat principal, sert
de référence en termes d’appétibilité et d’abondance au modele « Menu »,
et les caractéristiques des autres zones sont évaluées par rapport i elle.
Elle peut &tre abordée d’entrée de jeu, si I’appétit semble ne devoir &tre
ni stimulé ni calmé. L’idéal est que le troupeau y consomme la plus grande
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part possible de sa ration, sans baisse significative d’activité, ce qui
simplifie beaucoup le travail du berger.

En réalité, il arrive généralement que le rythme de consommation
diminue rapidement sur la zone de plat principal, apres 40 & 60 minutes
de présence. Les animaux ont fait « le four de la question » sur cette zone
de qualité moyenne et s’en lassent. Le berger peut alors organiser une
relance pour renouveler 1'intérét du troupeaun. Nous distinguons cing
modalités de relance : 1) relance par passage de 10 & 20 mn sur une zone
d’excellente appétibilité, représentant souvent « le préféré » du quartier
de paturage (par exemple, des haies diversifiées, des vallons ot 1a phéno-
logie des plantes est retardée, des surfaces de légumineuses, etc.);
2) relance par passage sur une zone de moindre intérét ol « il s’agit d’in-
diquer au troupeau que la zone de plat, n’est pas si mauvaise, par compa-
raison » ; 3) relance par simple regroupement et déplacement rapide sur
un sentier, « histoire de leur changer les idées » ; 4) relance par un abreu-
vement ; 5) relance par distribution de sel.

Une phase de relance est nécessairement limitée dans le temps et doit
rester imprévisible pour le troupeau, de fagon a éviter des phénoménes
d’anticipation. L’espace concerné est étroitement rationné lorsqu’il s’ agit
de surfaces rares, puisque ce sont 1a des espaces-clefs qui servent & donner
de la valeur, par interaction synergique, aux zones les plus abondantes.
Apres une relance réussie, le berger peut ramener le troupeau dans la
«zone-cible » pour y compléter le repas. La zone de second plat peut se
situer juste & coté de la zone de plat principal et étre de nature compa-
rable. Lorsque le berger juge que les surfaces utilisées n’ont pas permis
de rassasier le troupeau (durée d’activité et/ou état de réplétion des
ventres), et que le temps dont il dispose ne lui permet plus de réaliser
une nouvelle séquence plat-relance-plat, il mobilise une zone dite de
dessers. 1l s’ agit pour lui d’obtenir & coup sir une consommation trss
dynamique sur une durée limitée. C’est pourquoi, ce sont des zones
offrant a la fois une forte appétibilit€ et une forte abondance qui joue-
ront ce rdle. 1l est primordial que le dessert soit imprévisible pour le trou-
peau, sous peine d’engendrer des effets d’anticipation néfaste au rythme
d’activité lors des phases de plats.

La valeur alimeniaire des piiturages

L’appétibilité globale de chaque élément de ration piturée (plante,
organe de plante...) peut étre considérée comme la résultante de son
appéribilité intrinséque et de son appéribilité circonstancielle. Les facteurs
de variation de la premiére composante, en partie connus, sont essen-
tiellement en rapport avec les régulations métaboliques liées a la diges-
tion. La seconde composante résulte des apprentissages alimentaires et
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du contexte de paturage (horaires, chargement, vie sociale dans le trou-
peau, etc.). L’art des éleveurs ayant développé des compétences pour
utiliser des paturages hétérogeénes consiste & moduler les habitudes alimen-
taires, & soigner la qualité de la relation homme-troupeau, a organiser le
rythme quotidien d’alimentation, de facon & augmenter I’appétibilité
globale des ressources de faible appétibilité intrinséque, en accroissant
leur appétibilité circonstancielle. En raisonnant I’ordre de succession
des repas (paturé et distribué ; préféré et délaissé), des activités quoti-
diennes (pAturage, repos, rumination...), et en jouant sur les modes de
conduite (parc, types de gardiennage...) I’éleveur peut ainsi modifier la
valeur alimentaire de son territoire.

L’organisation de phases synergiques au sein des repas peut étre une
base de réflexion pour structurer un territoire sur plusieurs années. La
nature des ressources cultivées, leur abondance et surtout leur localisa-
tion doivent &tre raisonnées cas par cas. Par exemple, des améliorations
pastorales par sursemis de légumineuses ne peuvent jouer le rdle de
«relance de I’appétit» que si elles sont tres disséminées et localisées au-
dela des zones grossiéres par rapport au lieu d’arrivée du troupeau. Dans
le cas contraire, elles risquent de provoquer une focalisation supplé-
mentaire, néfaste a la bonne répartition et au rythme de paturage.

Des cultures fourrageres peuvent jouer des roles de mise en appétit
ou de dessert (cas classique des « soupades » en Provence ou « azer-
bades » en Languedoc), si leur acces est bien positionné dans le temps
et localisé dans 1’espace par rapport au circuit de'paturage. La figure 10
illustre le cas d’une portion de territoire de 60 ha en Ardeche, ol preés de
50 % de surfaces supplémentaires de taillis de chéne ont pu &tre utili-
sées, grice aux interactions programmées avec, ou bien des cultures de
sainfoin, ou bien un aliment spécial stimulant 1’ appétit vis-a-vis des four-
rages grossiers (Meuret et al., 1995).

CONCLUSION

Un troupeau d’herbivores domestiques au paturage : quelle autre acti-
vité d’élevage est-elle aussi caractéristique ~ y compris dans le champ
symbolique - d’un systéme piloté 7 Le troupeau est trés mobile, doué de
mémoire, donc capable d’apprentissage. Il est presque obligatoire, plut6t
que de vouloir lui imposer des choix, de ruser, de composer, d’« étre
habile », comme disent les bergers. En cela, les systemes pastoraux diffé-
rent beaucoup des élevages intensifs ol les animaux sont alimentés a
I’auge avec des aliments de qualité prévisible. On ne sait ni identifier
avec précision I’ offre alimentaire, ni évaluer les besoins des animaux. 11
faut donc raisonner antrement, et miser sur la maitrise de l’interface,
organiser la rencontre du troupeau et des ressources.
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Facigs de végétation
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Figure 10
Sur un quartier de paturage de 60 ha, 'utilisation d’aliments complémen-
taires interactifs (concentré spécial ou culture fourragére) permet de
gagner prés de 50 % de nouvelles surfaces & paturer (Meuret ez al., 1995).
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La conception du circuit de pdturage nous confirme dans I’idée que
la notion de valeur pastorale doit &tre reconsidérée, en se la représen-
tant plut6t comme un produit résultant pour beaucoup des pratiques
pastorales. L’intérét alimentaire d’une formation végétale rencontrée en
un lieu donné dépend pour partie de la succession dans laquelle elle s’ins-
crit dans le repas paturé ; les différentes composantes végétales ne peuvent
pas &tre évaluées indépendamment I’'une de 1’autre. Les structuralistes
nous ont appris que ce sont la phrase et le contexte qui donnent leur sens
aux mots, et non I'inverse. De méme, ce sont le circuit et le contexte de
piturage qui créent la valeur d’une ressource pastorale.

Les pratiques variées qui permettent d’influer sur le comportement
alimentaire des herbivores commencent a &tre intégrées dans des modeles
technologiques. Leur prise en compte aboutit & caractériser, par réfé-
rence a ce que nous avons appelé les réles possibles d’une surface pasto-
rale, le spectre des valeurs d’usage d’une portion de territoire, en s’éloi-
gnant des concepts peu opératoires de « potentialité pastorale », de
« carrying capacity », etc. La prise en compte de I’espace paturé renvoie
aux zootechniciens des questions relatives aux temporalités du proces-
sus d’alimentation : réponse a trés court terme des interactions entre
aliments, succession des repas dans la journée, transitions alimentaires
entre les saisons de paturage, et jusqu’au temps long des apprentissages
comportementaux.
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