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L’eytz“éme Nord du Ca,meroun que nous présentons ici, entre L'axe du mayo
Kébi et la Benoue au sud et la limite administrative du département du Logone
et Cha.m. au nord, oouvre 31,000 km2 environ et supporte une populatlon qui
était de pres de 1 OOO OOO personnes lorg du demierx reoensemenu national en
1968, Ce reoensement .avec oelui de 1966 noug servira de referenoe tout au :
long de oetf,e etude. Aveo wme densité mo;yerme qui. depasse 35 hab:.’cqnts au kme

.

on peut dire que cette paz"tle du Cameroun est blen peuplee (1),

les montagnes au nord-ée Mokolo suivant l'axe Mora, Meri, Mabass ot Tourou
ont les densités les plus élevées, leur pendant  au sudmest est reprnésenté par
le pays Toupouyd et le pays Massa dens l'axe du Lao Fianga, les yaéré qui le
prolongent, les valldées du Logone et de Guerléo et & un degré moindre du mayo
Danal, Iles "mayo" (2) gont les axes prineipaux du  peuplement en plainey en par—
tiqulier les mayo Tsenaga, Boula, louti et Binder mais aussi Motorsolo, Ranéo,
Mangafé, Sava,‘ Ngu.e{:d.léwé, Kébi et Bénoué, Cela se vérifie dens le détail avec
des cours dtfeau infiniment'plus modestes, Aussi dans la plaine de Géwar au oen
tre des lonts du Mendara seules les vallées des mayo, pour la plupart tributai-
res du mayo Loutiy soit peupl@es et souvent densément, alors que les intexflu-
ves sont absolument vides. L'obligation de posséder, & proximité Aes viliages,
une pogsibilité de ravitaillement permanent on eau, explique cette localisation
des populations. Bn montagne, des "vsources"w régurgences restituant les eaux
emnagasinées dans les diaclases en saison des pluies, résolvent oe probléme

de m8me que les yaéré que posséde le pays Toupourdi.

les régions leg moins bien peuplées sont souvent celles.ou les conditions
physicues sont les plus défavorables, zone & tendance sah€éliemne au nord de la
dune Limeni ~ Petté, désert de Torok et centre du Lamidat de Mindif aux Tressour—
" oes en eau limitées ou insuffisantes mais sussi les zones d’innqndation 5, :
1touest du mayo Guerléo. les conditions physiques ne suffisent oependaht pas &
explicuer toutes les inégalités de peuplement en tout oas pas totalement. Ies
facteurs humains interviemnent aussi bien sz, "no man's land" entre des ethnies
difféi'entes; exemples, ent re Cuizey et Moussey, lemidat de Kalfou au milieu
des Hassa et des Toupouri; ‘vide entre Foulbé et gens du logone, Massa et lous-
gou’mr‘, vide peut-8tre pas af ‘seulement aux inondations saisormisres qui. ntemp&-
bhent pas un peuplement important dans dlautres parties du pays, "o man's
" 1and" augei entre les Foulbd ‘de Mindif et les Moundang de Lara comme entre les
Guiziga de Loutouroua et les houndang de Midjiving,pays razziés des environs
de la Benoue. ues zones de den ues moyennes et médioores correspondent
souvent aux frcmges dc ces "no_ mant g la:nd“ qui séparent 1es
pofm:bf* de fort _peup. -ement, zones de ”oglgng.‘sgt};on d'ethna.es a foxfbe

(1) Texte redlge par Jean BOULET,
(2) Mmayol, cours d'eau en foulfouldé,
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denoor ph:l.e depassmt leurs llmltes ‘l;radrtlonnelles, zones de recolon:u.satlon
pox:c les e’chnles obllgees de se re.’mgler m “bempc' d.ans les massifs ou les Ebou~
lis dcvgmt la conqu'é‘te peule et le calme et la palX revenus, :cedesoendant sur
leurs a.no:Lens ‘uerrmn 'y comne les Fali dens la plaine du Kébi mais aussi comme
les Gulz:t.ga de Hout ouroua ou de Loulou, les Moundang et les Guidar, se desser—
rant péu a péu‘ en st é;’éi:gﬁant de leurs ama;s rocheux. '

Factecurs phyéiqueé et humains se combinent, i)larfois se conjugucht pour ex—
i pliquer la répaztition dtune population qui, pour ne présenter que rarement des
densités negllgeables, nlen offre pas moing des écarts régionaux ou locaux consiw
dérabless, - L ¢ o

o

I ~.Une répartition trds ;‘l,négale“ de la popu}gtioq H

La "cwrtc dw dens1tes ru:oales“ (1) montre bien et l'mtenslte ‘du peuple««

mcnt ot 1'1negale reparbltlon dos populat:s_ons (flg. 16)

“Dag zones de Ffortes ouw de trés fortes densités 3 ce sont la région de Maroua
et les ‘massifs septentrionaux des Monts du landara, l'axe du lac Fianga et llen—
. semble du pays Toupouri qui-le prolonge & llouest selon un arc de cerole dont
1la partie concave est occupée par le lamidet paw peuplé de Kalfou, lc pays
Moundang autour de Kaélé et les axes du Logone et de mayo Guerléo au nord de

Deg zones de densités assez fortes et woyennes ¢ llaxe du mayo Boula,
1'axe du moyen et du bas ]Louti', le sultanat de Pouss, dons lfaxe

“du Logoney le Goeur montagneux du pays Kapsiki ont des densités supéricures &

“"la moyenne de -cette études La pairt'ie centrale des Monts dqu Mandara, la dune

Limani=~Patté, les vallées du Motorgolo et du Logone au sud deé:Yagoua, les {ran-
ges du pays Toupouti et les environs de Garoua ont des densités voisines de la
‘rioyenne établie pour 1lfensemble de cet. extiBme~nord,

-Des zones. de . faibles.dcnsif‘és ¢ la partie sud. des Nonts du Mandara,. 1cs have—~
;---’ceu:cs du Linguelln, les hauteurs a-l'ouest du Loubl et les plalnes et les pla,-
~feaux & llest de ce mayo au sud du mayo Boulay © esto-a»-dlre le pays Gulzlga de
Howdourouas ;I.Q_p_lateau au sud du pays Matakam, les piedmonts compris entre les
- masgifs de Mora et la dune Limani-Petté, les firanges nord du pays. Toupourd e
es’bk du peuplement_ foulbé. | - o

(1) carte établie en collabomtlon aveo H. Froohou a partlr de la caxte "ocali-
sation de la Population de 1'Atlas Notional du Cameroun. La moitié de la
population de Maxoua et .les 2/3 de celles ‘de Yagoua, Kaélé et Guider cnt & é
oonsidérées comme rurales ainsi que *boud;e la populatlon des autres ocntreq
administratifs, Caxoua exoepté. SR »
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Nombre d'habitants au km?

de 0 3 5 habitants

de’' 6 3 12 habitants

de 13 4 24 habitants

de 25 & 36 habitants

de 37 3 50 habitants

de 51 & 75 habitants

- . de 76 4100 habitants

e PlUs de 100 habitants

e AEOSILE AY kM2
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Des zones peu peuplées ou presque vides s toute la frange septentrionale
en bordure du département du Logone et Chari, dans la zone & tendance sahélienne
de notre étude, lLe lamidat de Kalfou au centre du pays Toupouri, le pays compris
entre les peuplements Guigeye ot Mousseye & l'est du Lac Fianga, les bords du
Kébi et de la Bénoué de part et d'autre de la zone peuplée Garoua-Bé, enfin les
hauteurs decs massifs centraux des Monts du Mandara. Les densités sont 13 inféricum
res & dix habitants au km2.

Certaines parties du pays sont vides ou presque. Deux petites zones sur
la haute Tsanaga et en bordure de la réserve de Waza au nord, le piedmont occim
dental des Monts du Mandara de Dourbey & la Bénoué, le désert de Toxrok entre pays
Toupouri et Moundang et la partie centrale du lamidat de Mindif qui lc prolonge
au Noxrd enfin les plaines partiellement inondées & 1l%ouest du mayo Guerléo ont

des densités faibles ou :nsignifiantes,

Avent de préciser iles conftours des différentes aires de peuplement que nous
venons de définir & granis traihs, comparons la réportition des gens et les super-

ficies qu'ils occupent ¢

Densités hab/km2 Superficies occupées Population en %

en % du total du total

0 w 5 1245 0485

6 w 12 | 16 343

13 =24 51 12,2

25 = 36 26,1 24,85

37 =50 845 12

51 w75 10,85 22,25

76 ~100 343 9,1

+ de 100 3,75 15445

On s'apergoit que sur moins de 4 % de la superficie étudiée vivent plug de
15 % do la populationy que sur 7%  vivent prés d'un quart et que l'ensemble
des zoncs comptant plus de 50 habitamts au km2 regroupe sur 4 peine 18 % des Sue

perficies prés de 47 % de la population,

Ies zoncs peu peuplées portent & peine plus de 4 % de la population sur
plus du quart de la supcrficie totales



Les zones de dengités moyennes comptent 37 % de la population sur 37 % de
la supcrfi,oic; -celles supéricures & la moyenne mais inféricure & 50 habitants au

km2 oouvrent 8,5 % des surfaces et renforment 12 %-de la population.
. Pour résumer ot ocaractériser 1'inégalité de la répartition de la population
on peut dire que sur un ﬁeﬁ plus du quart de la superfiocie vivent prés de 60 % dss

habitantse

Répartition dc . la population ¢

Comme nous venons de le {fdir, ‘on Jc:c'0uve les plus fortes densités dans les mase
gifs noxrd des Monts du Mcmdara, le payo Matakam avec:128 habitants au m2, les magw
sifs boxrdiers orientaux de Waza.ng a Meri en englobant le massif is0lé de Mbokou |
et cntre Mada et Mora ol on atteint une d.ens:,te de 135 habitants au km2. Sux
3475 % de la superfiocie totale vivent 15,45 % des populationse Ces zones de hautes
densités sont cxclusivement montagnardess Les deneités atteignent localement plus
de 200 habitants au km2 notamment en pays Podoko cm. clles sont les plus élevécs.
Entre cocs deux zones de fortes densités s le pays Matakam au sud et & ltoucst
et la succession d'ethnies qui de Wazang & Mora se juxtaposent & l'est, une zone.
de densité moyenno (d - 34,3) séparc le monde des Mafa de celm des ethnies de
Mora dens l'axe du mayo Gabouae Ce vide :relatlf entre deux groupes humaing sc rchm
oontre assesz souvent, un héritage hlstonque ‘sans d.ou:be qui se ocomble peu & peu

sous la prcssmn de démographies :galopantes et d'uno seourlte assurée,

"8i ontre les Mofou de Vazang & Merl et 1e=; NMada les donsl'bes staffaissent un
peu (d = 68 +5) en pays Zoulgo, Guemjck et particllement Mada, o'est que exoeptions
nelement dans cette région le -desserrement dc;s,monta,gnaxds sur les piedmonts et les
valléé‘é proches du Mangafé et du Ranéo est lai‘gqmon'b amorode -Zoulgo, Mada et Mous

yengué ont quitté partiellement leurs massifs pour peupler les plaines iro:@.sines. ;

Ics cnvirons de Mora, partie ma.ssif,_parvtj.ve plainc,atteignent des densie
tés voisines de 100, zone d'expangion nut'urelle des montagnards tassés sur leurs
montagnes, Le Motorsolo dans le sectour Godola, Mokyo, Dogba avec wae densité de
78,5 vombine los avantages de la prox:x.m:.te d'u.ne populat:.on de type montagnard ¢t

. oeux d'un mayo rolatlvement important.

La ‘vallée du. mayo Tsanaga e s‘s\k un. axe. &10 peuplément pdrbiouliémrhent impor-
'ban‘t. Ies dasitéo. sont maximales dans 1a vallcc entre Gazawa et Maroua olt elles dém
passent 95 habitants au km2 ; elles dlmlnuont regullercment vors llest (6646 entre
Merous ot Balazd), pour descendre 3 59,3 entre Balaza ot Guingley et n'atteindre
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que 35 entre Djiddel et Cuirvidig ou la Tsanaga se perd dans les sables.

Autre zone de forte densité, la région du lac Fianga et les Yaé,.ré, qui le
prolongent jusqu'd Denae. les densités y dépassent 83 habitants au km2, klles se
prolongent le long du Logone et du mayo Guerléo jusqu'd une limite joignant Mo
gozi & Begué~Palam & peu présy ol elles atteignent encore T0. Aum~deldy los densi-
tés desoendent aux envircas de 20 pour remonter & 49 dans la ¥gion de Pousse Ltafe .
faissement des densités dans cette partie du Logone est vraisemblablement 4% 2
la difficulté dlinstallation des villages.

.. Le pays Toupouri est aussi bien peupld (d = 6643)e Do part et d'autre,
deu.x AOHOS de densités moyennes, zones d'expems:.on du pays Toupouri & 1'001;’,
une 'bando grlgnotée our le 1am1dacl: de Kalfouy & a4 1'ouest unc zone de recolonlsar-
tion sur le lamldat de Gu:.dlgm.s notamnent et une mise en valeur des marges du

ngs se rh de To rok',

Le pays moundang autour de Ka,ele, Laray Boboyo et le lamidat de :Doumrou sont
eux aussi 'b:Len peuples avec prés de 61 habitants au km2. De gros villages, de gros
marohes, i mayo 1mporba.ntu Cette région fait flgure dle au milieu de zones Vi -
des ou mal peuplees $ vides & l'est et au nord-est avec le désert de Torok, mal’
peuplées au nord et & l'ouest ol 1l'on ne roldve que des’densités de 22,8 et
18‘,:5'habit'aﬁts ou km2 en pays Guizigas Des zones entidrement vides existent cne
tre Miadif ot Lara ¢t cntre Midjivin et Moutourous, nous les avons Gvoquécs prém
cédemmente Les vides d'hommes semblent d'awtant plus importants que dans 6c pays
Guiziga mcd.:.oozement peuplé 1'hab1ta1; est relativement groupé. le mayo Nguetohowé
de Mozogo 3 la frontidre nigériane a unc densité de plus de 63 hab:.ta.nts au km2g
proxlmlte ‘de mass:Lfs trdés peuplés et d'un cours d'eau traversont wn pays fertiles -
Le :pajr’s ‘Guelobda le long de la frontidre nigé’ri:ane lui aussi bien peuplé '

(d = 70, 5), ost la continuation en pla:.ne du pays des monta,gnazds Mafa auxquels -
185 CGuclébda sont apparcntes. :

“'La plaine de Koza et la vallée du mayo Kolofata ne connaissent que des
dens'ﬁé's moyennes (d = 34,5 et d = 2843) mais il faut ajouter que la densité de
la pla:.ne de Koza est un peu plus fo¥te qu 1nd1quee comptc-tenu dc la présenoce

de la réserve forestidre de Gokoro qui en oocupe me partic non negllgea.ble. -

La vallée du mayo Eoula ct cclle du mayo Louti de Ndoukoula & son confluent
avec le mayo Kébi, sans 8tre aussi peupléc que la vallée de la Tsonaga, ont des
donsités agscz élevées souvent proches de 50 habitants au km2, du mfme ordre que

lcs rives du Logone dans 1és environs de Pouss et que le coeur montagneux du



pays Kapsiki; seul endroit des Monts du Mandazacou sud de Mokolo ol un véritable
paysage aménagé a ete construit, les Kortohl semblant bien Btre lhme des raves
ethnies véritablement montagnardes de cette partie des Monts du Mandara. L’ar@'be
montagneuse au centre du pays Kapsiki haute de 1000 1 200 metres est tres peu
peuplées Ies pla‘teaux et les plaines 1nterleures de ces Manda.ra cent raux Pla.mo
do_Zamsy ot ‘plaincodenGewdrua. 1lest, plateaux Kapsiki, plalne Bana et Goude, les
hautes torres dlssequecs de: vallées nombreuses du pays Daba, on’c des dens::beﬂ ,
plus fa 1blc - moyonnesy. entre 25 et 32 habitants au k:m2. A noter une reglon vide
au nord de Zamoy Jjusqu'an mayo Tsanagae La réserve forestidre de Zamay dé Ja i‘or‘ben-
temeni attaquée par des défrichements n'a pas été deoomptee de la superfn.cle pounr
le caloul des densités..

Au sud-ouest du pz;'s matakam, le plateau p:ierreux ent‘re les nbntagnards et
le pays Kapsiki est peu neuplé, rela’civement} en tout cas, puisque la densité ntest
que de 15 environ. Cette densité augmente continuellement par la colonigation qu'y
excreont ;,  chacun de leur o3t~é, Matakam et Kapsikia. La aussi nous avons une réserw
ve forestidre sur ie hav: mayo Louti qui n'a pas’érté ciéoérﬁpt ée dz»ms‘ lev caloul des
densitése Les sols y soms peu fertiles et la densité actuelle est déja forte,
compte.benu du potentiel offert. I.e pays des Hina et des Daba de Mousgoy est plus
mal peuplé que les. régions voisiness On peut émettrev, une hypothése § il s'agit
des doux principautés paiennes qui se gont .livrées des luttes sanglantes et ont
eu & luf‘ter avec.les Fou_;_bé tout au long du 19e sidcle. Le résultat de ces luttes:
une diminution de la popilation, une conversion & 1'Islam et des attitudes démo=
graphiques proches du moade musulman. Ltextr®me sud des Monts du Mandara et les
reliefs crétaoés du Tingielin sont mal ou peu peuplés. les monts du \Peské-'-Bori
comptant 15,2 habitants u km2, le Tinguelin et le sudeouest du lamldat de Golombé
ne dépassent pas 13 et los environs du Tinguelin 3 l'ouest comme & 1lest Ty
ltouest de Garoua le lonz de la Bénoué n'a une densité que de 9,2, Les environs'ﬁde
Garous le long du mayo Kibi avec Pitoa et Bé sont bien. peuplés par rapport aux rée
gions voisines avec 26,3 habitants au km2 j influence de la ville de Garoua et de
son dynamisme mais aussi descente des Fali, du Tinguelin, du Kangou et mfme du
Peské-Bori, qui viennent peupler les plaines du Kébi et de la Bénoué, Toute la
partic sudeouest de notre étude est presque vide, des hautes terres de Dazal au
nord i la Bénoué au sud, & peine plus de deux habitants au km2 ; de grands espaces
vides. une bonne partie de la population vivant dens de gros ¥illages comme Gaschie
ga, Homa-Koussou et Dembo. : '

Les vallées du Motorsolo et du Mangafé sont fortement peuplées sur leur
cours supéricur mais les densités baissent vers le nordeest sur leur cours infé=

rieur au contact avec la grande dune LimenimPetté, passant de 78,5 & 31,6 pour le
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Motorsolo et de 68,5 4 25,2 pour la Mangafé. les vallées du Ranéo et du Sava sont
moins pouplaes, les densfces Jreopectives n'etant que dn 25,2 et 20,5. L':Lnfluenoe
du Sahel est dé & sens1blo " baisse du bilan pluv:Lometn qu.e et surtout 1rregula.r1-:
té accentuée de la d;strlbu'blon. La dune entre leanl et Petté est par contre
mieux Dcuplee que les plaines de paI"t et d'au’cre,' avec une densrbe de 28,5 habJ.--
tants au km2, Les gros v111ages dont nombreux ,souvent chefs-lleux de canton,
L:Lmanl, Magdeme, Kossa, Ddounde et Petté, La pertie sud de 1a vallee du Logone au
Cameroun ot 1lé pays Mousseye voisgin sont myennemen‘h peuples(d = 27,3 et d = 26,3)
ainsi que la zone de passage entre les vallees densement peuplees des"mayo¥ Boula
et Tsanaga d'une part ¢t Louti dlautre part. ZOno oontestée entre les paYens et
les Foulbe, elle ne bénéf.cie pas de sols particulidrement fertiles qui justifie—

raient une attraction plu: importante.

L‘bueé‘b‘ de 1'arrond.ssement de Kaélé, les deuzx tiers de celui de Mindif et
le contact des iaeuplemen’c 3 Foulbé ot Mousgoum & cheval sur la limite du Dlamare
et du Mayo Danai ont des lensités de Ltordre de 20 habitants au km2, zones compm-
ses oentre les fortes'dens.tés du coeur du D:.amare et des pays Massa et Toupouri, ‘
zones de contact entre de; civilisations différentes, opposées par des luttes in-
cessantes pendant tout le 19 sidcle, décimées par les mezzou  d'esclaves ot
désertées jﬁa,rjleurs'habitknts se repliant dans d.eS‘éonéé ol la sécurité semblait
mieux assurée pa—ir le nomb:e et par les dif’i‘icﬁltés du terré,inA, ingselbergs du pays
Moundéng‘,' plaines fnondabies du pays 'I‘oupduri et Maséa. Iyl f'mt h's ajouter une mée
diocrité des sols assez générale, medlocrlte or:.a.ntc deng le "désert de Torok"
entre hou.ndang et Poupours. - plaine sterlle qul le cont:.nue au nords 14 les densise
tés sonb trés ‘basgses, de “tordre de 3 h%bl‘ca,nts aun km2 quelques villages sur
les marges ot quolques habltan‘ts @ 1‘1n'berleur dms des secteurc' un peu moinsg

déshérités,

.Ie pays ontre le mayo Guerléo et la zone des Yaéré dans lesquels se perd
le mayo..Boula,“, est pratiguement vide, moins de deux habitants au km2 ¢ zone de
contact entre deux civilications certes mais aussi zone Inondable et terrain

de parcours du bétail.

Toutc la bande de terrain au nord de la dune LimaniePetté et le nord du
pays Mousgoum ont entre 6,4 et 8,6 habitants au km2, Pays des Mousgoum dans sa
partie cst et des Choa & i'o.;.est, clest déjd un pays de Sahel, le Balanites 3
remplacé 1'Acacia albida ¢t les buissons d'épineux domnent & la végétation un
aspect souf fretmux inconnu au sud. Les conditions climatiques, la vocation d'élom
veurs nomadées d'une fraction de-la population, expliquent la faiblesse du pouploe

ment ct m8me certaines. zores totalement vides,



Donc/,“ un pays bien peuplé, les zones de f‘ai’ble peuplement ou vides ne -
représentant que 12,5 % des superficies. les zones dites "peu péﬁplées" ocCcupens
14 % des superficies mais cette faiblesse du peuplement est relative, approchans
les 8 habitants au km2 oc qui est satisfaisant pour la zone sahélienne, Un peu

plus du quart du pays supporte des densités inférieures & 13 habitants au km2,

Ce que nous avons appelé les zones de faible densité couvrent 21 % de la
super’icie étudiée et la densité y est en moyenne de 18;6 habitants au km2, '(}’es‘s
faible oomparé aux hautes densités enregistrées dans beaucoup de régioris de cet
ext r8me nord mais ce n'est pas négligeable, ce qui nous est une preuve de 1!ime

portance du peuplement.

les hautes densités enregisirées dans le nord des Monts du Mandara sont dlaus
tant plus remarquables qulellegsont encore sous-estimées et souvent trés largemert. _
Les zones de peuplement des Foulbé Yllaga s Nﬁndif, Guidiguis, Baschéo, Dembo, |
Golombé", Béy ont dans l'ensemble des densités faibles ou moyemnes. Le pays cont 18-
1é par le Foulbé Féréobé est au contraire bien peuplé voire trés peuplé. Résulw
tat bien sflr de conditions physiques meiileures dans le coeur du Diamaré et dans .
les vallées du Boula et de la Tsanaga, mais aussi d'ume politiqué de conqufte
moins agressive des Féréobé, les Yllaga étant par excellence les c;om'ba’c‘hazr'f,sf les
guerriers de 1l'Islam promis aux zones difficiles au contact des pai'ené lzs plus GO ‘
ba’ctifs et aux batailles les plus emglantes. Ceci nlexplique pas tout certesy mals
permet de comprendre certaines des différences enregistrées dans la répartii:ion

de la population,

II - Une population eésenbiellement rarale ¢

Moins de 100 000 personnes habitent un centre urbain sur une population
totale supérieure‘ a 1;100';000 habitants (1) et encorc une partie non négligeable
de la population des villes est en fait rurales Nous reviendrong sur ce point,
C‘esf d.ife que oe pays cst surtout peuplé de paysans. Paysans trés différents
les uns des aubres dfailleurs. On peut les olasser en quatre rubriques principam

les.

~ Des paysans aubthentiques

= Deg paysans négligents, anciens cueilleurs ct chasseurs

~ Dos pastcurs sédentaiieds ct des entrepreneurs agricoles.

~ Des paysans encadrés. B ' S '
R T R T

(1) Reoensement de 1967 = 1968.
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- Desg pqysans;authentiqué§¢r'

Clest dans le vieux fonds paléonégritique que nous allons les trouver. Ce
sont essentiellenont les montagnards do la moitié septentrionale des Mandara , les
Mafa et les Podoko en particulicr pour ne parler que des groupes cthniques numéri-
quement les plus importents et les Toupouri des cantons de la Wina, Doukoul@,
Tohatloall, Touloum ¢t Doubané. Ces paysansy ‘dans des milicux trés dlffcrents,
ont réussi & mettre au pcint des techniques’ permettﬂnt une utlllsatlon 1ntegrulc

de l'espace en mainbtenant ‘une fextlllte sufflsante.'

LYassociation culture-élevage, la lutte anti~érosive, la rotation des cul—
tures, l'ubilisation de variétés de mil bien adaptées 3 chaque sol, sont les insw
4ruments de cette réussites Ces paysans occupent des espaces bien délimités o
ils ‘sont pratiquement etbaigiiement pursy ce ‘qui fait que 1'on peut parler de
pays Matakam, d¢ pays Toupouri par cxemple.. Nous 1'avons vu, ocs paysans habitent,?
des pays bicn peuplés ou trés peuplés qui nlont jamais‘été conquis par dos Foulbé.
La population e¢st franchenent individualiste, les chefferies somt récentes et leur
autorité cst limitde, l'organisation est réduite ot ‘dlautant plus difficile a;met—i
tre en place que lthabitab cst dispersée Nous: retrouvons 13 des constantes an e

viecux fonds paléonégritiqies:

Certeincs ethnies assurent lo transition ontre ocs paysans auihentiunSjétjfi
ceux plus négligents des plainesy cec sont les habitants des plateaux; des vallées
intéricures et des piedmonts des Monts du Mandara ,Les liofou en premierlliéu dont
certains sont des montagnards accomplis qui peuvent rivaliser techniguement avec
leurs voisins ¢t sans doute parents Mafa, Lcs habitants des plateaux au sud de
Mokolo, les Kapsiki dont le rameau Kortebi a elabore une économie verltablement
montagnarde et mis au point des techniques élaborées d'aménagement comparsbles &
celles des montagnards des Mondara du nord, rentrent dans la m@me catégoric.

Leo Djimiy les Bana, les Goude, les NJevn, tout le ramcau Daba (ﬁaba—Daba,
Kola, Hlnz) qui occupent les platecaux et les vallées 1ntgr10ures des masulfs dont
ils grignétent parfois les bas des pentes, les Fali ot les Guidar enfin qui, par
leur situation géographique; ont certains traits montagnards, s'apparentent &

leurs voisins de la plaine par leurstechniques de mise. en valeur,

- Dos poaysons négligents. sans doute anciens chasscurg ot anciens cueilleumsg/

Cc sont essentiellement les Guiziga et “les loundange Une pression démograom

phique moins fortc, des s>ls souvent médiocres et, dens:le cas des Moundang, des. - .
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traditions guerridres, font de ces deux cthnies dcs paysans aux traditions moins

solidement établies que celles de leurs voisins montagnards et Toupouri,

 Absence de tradition paysanne gui a eun des effets heureux chez les Moundang
en purulculler, en les ouvr~nt plus facilement aux technlques et aux cultures novr
velles comme la culturc ttelce et la culture en grand du. coton. C est cn pays
Moundaong qu’est née la culture & grande échelle du coton, Les Guiziga semblent
plus casaniers et sont dans l'enserble des paysans médiocres, mais les choées év0ome
luent ot il faut nuancer car dans certains cas on trouve parmi eux des paysans

qui allient ardeur au trovail & sens de 1ll'innovation et esprit d'entreprisé,

Peut-8tre convient-il de rattacher & ce groupe les Massa et les Mousgoum,
Les pScheurs Massa sont aussi des agriculteurs mais les paysages agricoles sont
loin d'atteindre le nivesu de perfection de oceux élaborés par les Toupouri voisinse
Cependant, la présence d'un parc & Acacia albida ou & Balanites ot dans certains.
endroits; la qualité des cultures pourraient incliner 3 les classer parmi les
paysans authentiquese Disons qu'ils sont desservis par la comparaison que l'on
établit avec leurs voising Toupouri. Les Mousgoum gemblent mieux correspondre &
1'idée que 1l'on peut se faire de paysans négligents. L6s densités ne sont pas trés
fortes, lcs activités piscicoles importantes et la submersion saisonnidre d'une

bonne partic des terres expliquent des qualités agricoles limitées.

Pourtant l'agriculturc y cst une activité non négligeable ct ancienne,
Ll'existence jusqu'a nos jours (mais de fagon trés limitée) dtun soﬁgho flottant
nous en est une preuve, Clest la premidre fois que Lton reldve ltexistence d'une
telle variété, Il nous a été confirmé 3 Bogo que'oortéina Yousgoum culbivaient
encore cetiic variété et qulautrefois 1es*“Bogo" cthnie autochtone de 1l'a ctuel
lamidaty la cultivaiont aussi dans lcs zones inondées. Dons cette m8me catée
gorie on pourrait classer les Zumaya habitant le sudeest de Maroua et llest de
Mindif. Cettc population pafenne mainténant islamisée et pratiquement foulbéisée,
n'a plus guere de caractére propre et est le plus souvent assimilée aux Foulbé

lors dés reoensements.

~ Des pasteurs sédentarisds et des entrepreneurs agricoles s

les pasteurs sédentarisés sont surtout les Foulbd et les Choa et quelques
villages & la limite septentrionale de notre étude, On doit distinguer lecs pas—
teurs anciemement ot totalement sédentarisés dos villes et de leurs environs et
ceux parvicllement sédentarisés de l'est de Maroua et du lamidat db.Bogo; La une
partie de lo population se déplace saisonniércment avec les troupeauxe On ?eut

cependant considérer que la plus gronde partic des Foulbé est maintenant sédentam
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risée, dens le Dlamare el p- vI‘thU.llGI‘ et surtout dans les environs de Narcua.
Beaucoup, parm1 ces Foulbe, ont quelques t@‘bes de bétail confides & des bergers
qui tvenshument des yaéré aux pGturages de saison des pluies prés des villages., Ces
troupeéu:x: sont souv'en'b:insuffisan‘cs pour assurer de quoi vivre & leurs prop*ﬂiéw
taires qui ont dﬁ, la sedentarlsatlon aidant, s’omon‘cew« vers des activités agri-

coles, Cette sedentaz\lsatlon s'était lwrgemen'b amorcée au cours du 18e .gsieécle

pendanu le long SeJOuI‘ dss Foulbe au Bornou.,

L¥imege du Peul, pesteur t:cadltlonnel, peu enolln au bravail ?gricole at
au trowail tout court, est solidement anorée dans les esprits, Flle ne s:m‘bl‘.::: TR
refléter la réalité, Beaucoup de Foulhé n'ayant plus la possﬂollfm Gu vravell
gervile ct pas les moyens financiers dtubiliser unc main-doeuvre salaxide, Hmu
vaillent eux=m@mes la terre et se révélent des peysans de valeur $ parfois, comr:
3 Maroua, Meskine, Mogon et Dowsrou, des marafchers avisés. Le Peul de brousss ecd
souvent un oultivateur ‘cou‘rageux et oombétent. Loréé(ae ses moyens financiers gout
suffisants; il se révéle ouvert aum progrés, Utilise la culture att:elr‘log oulbive

»

des superflcles 1mportartes en faisant appel & une main d’oeuvre salariés
et Mafa & 1l'ouest de Ma.:,‘oua,‘} Toupouri et Massa 3 1*est) vermanente pa,rfois, EEA
sormidre le nlus souvent, travaille é," fag;on avec sa charrue el sa OhaI‘""‘L te ¢t |
prend alors des allures de véritable entrepreneur agricole. ‘

Autre grand propriétaire terrien, le Mandara ou Wandalay a su, gilce < o
proximité d'une maine-d’oecuvre montagnarde abondante, développer la culiare corupt.s -
oiale du ooton qui lui: assure-des revenus substantiels, le Mandara, traditiommellis-
ment sédentaire, est dewenu, grice 3 1lappropriatita.fonciére,ure. soric déizonble~
man farmer'., On peut dire la mSme chose d'une partie des Bomouan et des Gamergou
voisins, avec chez ceux~ci une proportion importente de petits paysens cvliivant

eux~mémes leurs champs. ST

- Des pay ans encadrés 3

L S ]

A ocos sociétés paysannes, anciemnes ou récentes mais traditionnelles, il

_ baye ] ) . b
convient d'ajouter des paysans d'un nouveau typeMles paysans encadrés™; olested
dire soumis sur certains périmétres aux avintages et aux contraintes d'un encadre-

-

ment orgonisé. Clest 1le cag sur 1@5 cas1ers de oolonlsafu on agnicole, les casiers

[ 7]
-’D

de Mokyo au pied de la npntagnc du n@me nom et de Doulo~Gané & 1l'est de Nora, e~
vaient pour objectif dloffrir des structures d'accueil facilitant ltinstailation de
paysans montégnards en plaine. le premier, le casgiexr de Mokyo, devait accuciiiiix
les liokyo et les lMolkoa du massii voisin., Aprés (es débubs prometteurs dliz on
grande partie & l'activité du chef de poste agricole, le départ de colui~ci ot

les stxuctures trop autoritaires mises-en place devaient concourir & limiler
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les chances de l'entreprﬂse. le casier de DouIOwGane baneficlunt au m&me’ chef dn““

poste et tirant les legons de 1l'échec precedent, offrit des structures d'dccueil -
plus souples qul lud assurerent et lui assurent encore uh Succds 1ncontestable.
Méme si des quartlers ethnlques se sont orees, certalnes obllgatlons dens les
teohnlques culturalos (rotatlon), un meme milieu phy31que, tendent a donner wn

nouveau type de payuan orgunlsant de la méme fagon 1‘eopaoe.

Le peupiement de la plaine comprise entre le mayo Kébi“éf le Pegké=Bori
a été entrepris dans le n8me esprit-organiser les courants existants, Taciliter
les implantation- en 1nstallant une infrastructure de plotes, de p01nt d’eau,
de dlspensulrcs, d'écoles et dc postes d'encadrement agricole, lLe maintlen en
place des mémes responsables et 1a souplesse des structures expliquent le succés
de l'operatlon. La encoro;le melange de plusleurs ethnies sur les memes terlolrs
et lus 1ncltatlons a un mlnlmum d'organlsatlon dans leg cultures ont créé un puyu
‘sage agricole que nous qualifierons volontiers de "tradltlonnel amellore". Dans
ce méme type de paysannat encadré rentrent les Massa au nord de Yagoua et 100‘,“
Mousgoum de Pouss et de lNaga, riziculteurs encadrés par le SEMRY. Ia aussi, une
nouvelle culture prathuﬁe sur le plan industriel gous la dlrectlon d’un organi ges
me assurant un oontrSle cepuis la dlstxubutlon des gralnes Jusqu! au GOndl+"JUH”m
ment deo rvooluos, a créé un paysage nouveauy, mais aussi des paysans nouveaﬂx,
des rlgioulteu;s pa rf01s assez proches des s1mples ouvriers agrlooles.

B g | : .

Cette populutlon, pour 8tre essentiellement agrlcole, n'en est pas moins
trés varlee et encore gmt-on dﬁ schem tisers Il est important de noter que les
ethnies ou les zones de truns1tlon sont nombreuses et défient souvent la volonto
classifioatoire, Dans la réalité, les. hiatus n'existent. guere, On passe d'une

gsorbe de paysons 3 une autre trés différente par degrds, parfois insensiblement.

~ Unelpopulation urbaine faible mais croissante. ¢

Au recensement natlonal de 1967—1968, 100,000 personnes environ pOUﬂaaent
8tre congidérées comme h001tunt des oentres urbalns, soit un peu moins du
1/10e de la population totale. Clest dire la part relativement f'ubl0 prise p
les villess. Deux ag glomerﬁmlons émergent de 1'ensemble, Goroua et lMaroua, la nous
velle et l'ancienne mét ropole du nord, deux villes aussi différentes que p0891~

ble. dans leur h10t01re, leur aspect et leur oomportement aotuel.

Garoua, capitale de 1a prov1nce du.Nord, comptalt 28.974 habltgnts au deriern
recensement. oa populbtlon est estlmee en 1973 & une clnquantalne de mllllers de

personnes, Vieux.comptoix creek par dos commerganus Haousua, Garoua dOTu a4 sa
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position oontrwle dans le promnoe du IIxord et a son*por'l:, une activité administras
tive et oommerolule qu:L ]a firent prefe:cer a Maroua comme capitale du Nord. Sa
or01ssanoe qc_:’guelle es’c cxtrémement rapide mais parvient a rester ordonnée, Un
port red_evénu e-,btif, un ¢ éroport 'blentSt _capable d'accuellllr les longs courriers
une usine de tissage en rlelne expa.nswn, une brasserie importante, de nombreux
ateliers de serrurene et de mecanlque, dui donnen'b un support industriel et unc
population ouvriare UnquG pour l':.nstant au Nord«C'uneroun. Lt'activité de service.
est aussi considérable. Les banques, les sociétés commerciales et de transit sons
nombreuses ¢t donrent unc pdpulation d'employés et de o= dres en nombres de plus
en plus gnmds, comple‘bee p:a,r une importante p0pula’c10a d.e fonctlormalros du pluku
modeste au plus hout niveau devant repondre aux besoins prov1n01uux, LAOpaxrtomon- .
jaux et dlarrondissements, Garoua enfin, a donné naiseance & une olasse de oommer»-
gants locoux travaillant ES u.ne échelle nmtlonale, voire :Ln'bematlonwle. La popula»-
tion ¥ est bien dissentiellement urbaine par ses aotlv:rbes, la fraction de 1a PO
lation vivant exclus:Lvemcnt d'ao‘tlvltes wgrlcoles etan'b de plus en plus seoondwlre .

= Maroua

ST

Me roua, rivals me lhcuxemae de Garoua, est remarqua'ble pat sa sta,gnutlom '
Seconde v:Lllo du C'mmerou:n apres Douvald vers 1930 avec une trentalne de milliers
dthabitants; sa noprulgtlon est 'bougours 1a mune quarante ms plus tard. Aut ang

Garota semble éolater de toutes parbs,autant Marous semble s'8tre assoupn.e. Llipe
plantation d'une huilerie de coton et la tra.nsform"tlon du CeEeGe en Lycée ne
paraissent pas Stre des remddes suffl ants 3 sa langu.eur. La: popula ion n'est oc 1
tes pos compo.,ee wnigquement de paysans ou d'elcvcurs. L'adm:Lnlstratlon ot los scr«
vices Sechniques cmploient un nombre :meortant de fonotlonnalres, venus du "‘ud ou
de 1'0uest du pays pour unc bonne partlo, mais la ville congerve son allurc et 11
faut le dire auss1,-v son charme de cité peule, Des rucs tranguilles bordées par les
hauts murs des Ysaré " et une population de proprlctalres fonclers. Le négoce et
les activités de transport y sont mportants mais marguent peu dens le pa,ysage.
Les maisons de commerce comme les banques ne gont le plus souvent gque des succur—

sales dlI‘lgCGS de Garoun, La vie’ y est p&u’s%rmqullle ol: Maroua a le charme des

vieilles citcs, charme rcfusc & Gwroua.

Outre ceg deux vi lles, on trouve encore un ocrtain nombre d'agglomer tions
quiy par lo masse dc polea‘tlon agglomeree et les services administra wtifs, technie
ques ¢t commerciaux qu'elles renferment ' sont plus que des v111ages, mffie si une
notable partie de la populﬂtlon ¥y a des asbivités gncolcs H v:Llles en formationy -
’crume du futur tissu urbain du NordmCameroun, De cos villes en formation, il faut
dtabord oiter Yagoua (12. 022 habit mts), Guider (8,591 nobitonts) ot Kadlé (7.252
hwbltc,]l‘bS) Lo premiére est ohef—-llou de dcpcr'bement, leg deux a,utres chefsm~licux
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dtarrondissemente leur activité administrative se double d'une activité économique
indiscutable, & Yagoua grice & la mizerie et & llusine de conditionnement du
SEMRY,3 Kaélé grBce & .la présence du sidge social de la CeFyDeTay & llusine
d'égrenage et & l'huilerie de coton, & Guider grfce & ltinstallation d'wne usine
d'égrenage du ooton, A la population de fonctionnaires suscitée par la présence

de services administratifs, s'ajoute une population ouvridre qui comme la préoé—
dentey se différencie totalement de la population rurale. Ajoutons que. la présence-
d’une’oimenterie a Figuil tend 3 jouer‘ce m8me 18le dans ce”qui n'étaif‘jusqu’a-

lors qu'un modeste chefwlieu de canton,

Mokolo et Moraf(3;450 et 3,95 habitants) l%un chef=-lieun de'département et
capitale dcs méntagnards, 1'au£re aricienne cépitale du royaume Mandara et soug-
préfectureg offrent ausgl des traits typiquement'urbéins. L'urbanisme de liokolo,
la présenoe# outre les services administratifs, d'un C.E.Ge, en fout ﬁlus qu'un
gros village m€me si les emplois industriels et les sérvices manquent. Il en est
de méme poui Horay avec en'plus la présence d'une usine d'égrenage de coton &
Kourgui et la tradition venant de son rle de capitale, Doukoula (34381 habitants)
dans une certaine mesure, rentre dans la méme catégorie et représente les premiers
linéaments urbains dans une société essentiellement rurales Différgntes encore
les deux sous—préfectures de Bogo et Mindif, Toutes deux sont 1és capitales de deux
puissants et anciens lamidatss L'aspect ordonné, les rues droites bordées d'arbres,
une mosquée importante & Bogo, une population de propriétaires'fonoiers, de not am

bleg, une cour peule, donnent & l'ensemble des traits plus citadins que ruraux,

En fait, il s'agit de citadins africains et mfme foulbé et non de ruraux,
aussi différents des ruraux que des citadins au sens occidental du termes Une

bourgeoisie rurale rassemblée dons une petite ville si 1l'on peut dire.

Ltimplantation d'organismes administratifs dens certaing chefselieux de can-
ton comme Koza(1.748 habitants), Dourbey (1,588 habitants) et Bourha ( 848 habi=
tants), en amenant une petite population de fonctionnaires, suscitent la création
d'un noyau urbain avec des commergants, du persennel de service et ne seraitewe
que par la oconstruction en dur de logements et de bureaux, transforment le village
on un début de ville. Certains chefselieux de canton ou de lamidat bénéficiant
d'équipements particuliers (bSpitaux privés, marché en dur et de grande importance),
forment le dernicr élément de la vie urbaine.Petté cn est un exemple. Cortes il
gerait exagéré de classer la population de ces agglomérations comme urbaine mais
une partiec au moins n'est plus strictement rurale, C'est 1a en particulier que

1'on trouvera ce que nous avons appelé les entrepreneurs agricoles.
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L& population urbaire est encore assez faible mais elle pmgressb rapldement.
Gwron qui, (/OVJ.D\,»...'» mwe croisgance accéléxée, contient tous les: éléments d'une
ewltablv 0ité moderne, Iraditionnelle, Maroia réste uhe ville africaine et
permet de s’l,nfs,ermger. sur les critéres & utiliser pour la poprulation urbaine
en nfumw Le rentier fencier et Yo notable semblent bien en &re les carwoterlsm

’

tiques.

LIT = Thme diversitd othn’ que extréme 3 (Fig. 17)
K S

]

ir, corte des groupec humains de 1lidtlas national du Cameroun et la carte

”‘tlaq “"CglOl’"),l ﬁa’u adara~Logone que nous: utjlisons comme guide
poun C'ﬁtte'ouuue, ne dcncmbrent pas mo:Lns d.e 43. ethnles différentes dans le péri-
mdbre dtudié. Ca wat oo TLCS prwlcmcr certaln regroupements entre Mofa, Hina,
Mabade voir liindo ot Mov‘d»ele, entre KOlu, Daba et Hina.par exemple, Colég ne
I‘Gdul]"“"l gutre lfanmplour de 1 dﬂfersue du peuplement, dtaubant plus que cer-
tvaines % hnies "*:*e'lqu o8 corme .Les Yaya ou totulcment foulbéisées comme leg

-
e nn;eem e
E S

Zouna*rﬁ ne so: 1'1: pas rep:

On pout. en sz.mplu:unt qu(,l(r e peuy reparblr ceg dlverses ethnies en guar
L re ILLT‘;LL'”O Pl ncﬂpﬂow.
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FigA% La répartition des groupes
efhniques(jusquau Lac Tchad ).
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- Vamé-dlbrémé
— Ouldémé
- HMado
w Zoulgo~Guem jek
= OQurza
~ Mouyengué
~ Mokyo—llolkoa

~ Mbokou,
Une ethnie de trensition avec les ethnies de plateaux, les Mofou,

= Les habitants des hautes terres et des plateaux

- Xola

- Hina

~ Daba

~ CGuidar
w Fgli

= Kangou
- Kapgiki
- Bana

~ Djimi
- Goudé

- Njegn

~ Les pafens de plaine 3

- Guiziga

«~ loundang

= Toupouri

w Mambay

~ Magsa-Guisey
~ Moussey

Ces cthniesy dans lc cadre de notre étudey sont numériquement d'importance
trés variable et comptent de quelques centaines & prés de deux cent mille person—
nese lLeur poids historique fut lui aussi trds variable. Voyons comment ont évow

1ué les aires contr8lées par chacune de ces ethnics,
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A e Ios ethnics islamisées &

Si l'on s'en tient aux chiffres de 1964 de 1'Atlas national du Cameroun,
on constate qutelles comptaient 2604000 pecrsonnes sur un total de 863,000 pour
la région étudiée, c'est & dire 30 % de 1l'ensemble de la population, LYimportans
oe des 9 ethnies islamisées recensées danms cet extr®me nord du Cameroun est extr@-

mement variable, nous allons le voir.

“FOulbé.otuntoocooocoqoooocno 183.000PGTSOHHGS

~ Mondaxa o Wandala see o ¢ ¢ » 66 2 0 ¢ « s ¢ o » 13,500 personnes

e BOINOUANL o @ o & 1 ¢ o 6 + s 6 © s « s ¢ s @ o o 25.7OOPGI‘SOHH@S
~ MOUSEOUM o ¢ % ¢ + ¢ ¢ o o 06 6 o o o o o 2 ¢ o » 26 4100 pergonnes
~ Arabes ChOQ o o o s ¢ o ¢ s ¢ s o 06 6 8 s s o & 64300 personnes
e GUCLEDAD 4 o o ¢ 5 0 & 5 6 6 8 6 & 8 e s 0 8 s e 14700 personnes
— decrgou ® o o 8 1 0 e 4 2 8 s 6 B s s s 4 v v » 1500 personncs
w HOOUBSS o » o o o o o e o o e s o o s' s s 6 o oo 14400 personnes
~Mbor0r0'n...a........'..;...’... ZOOi)CTSOﬂnGS

Certnines cthnics soﬁthé'péihe'repfééeﬁtéos céﬁme les Mbororo'ny d'autres
sont de peu d'importance, maisulé fait.mérﬁuénf &’est 1'éorasante prédominance
de l'ethnie peule qui regfoﬁpe 195 3/5 deé ﬁusulmans de cette partie du WNord du
Cameroun, . " ; ' ' ”

~- Ics Foulbé.

B T e

L'cthnie dominante. Il est vrai que sont comptés comme Foulbé des palens
islamisés;’601a egt. d'ailleurs admissible dang la mesurc ol l'islamisation slest
accompagnée d'unc foulbéisations Clest le cas pour des ethnies non représentées
sur 1o corte car agsimilées aux Foulbé et recenséss comme tellese, Le cas le plus
flagront cst celui des Zoumayaz, mais aussi celui des Niam-Niam du Mayo-Kébi.

Le monde peul est dtunc grande diversité, Outre les Foulbé s€dentarisés on trouve
les Foulbé nomades ou Mbororo'n, les serviteurs (matchoubé) les assimilés ou

foulbéisés,

-~ L'aire occupée par les Foulbé

Un dénombrement grossier fait & partir de la carte permettra, auw-dold des

chiffres un pou dépassés, de se rendre compte de la répartition du groupe humain,



~ Lesg Foulbé des vil es t 204500 pcrsonnes réparfies de la fagon suivante §

12,000 & Maroua
4,500 - & Garoua
2,600 & Guider
800 & Yagoua- |
T 600 & Kadlé

Une proportion de sitadins légérement supérieure & la moyenne de 10 % enrce
gist:ée pour 1ll'ensemble-de la région étudide en 1968, La croissance urbaine
étan’ générale, il est »Hrobable que cette proportion a-notablement augmenté
depui s, g ¢
~ In brousse @ . o L .
~-Dons 1l'arrondissement de Garoua, lo pawtic ouest entre la frontiére nigéria=
ne, -a bordurc occidentnle des lMonts du Mandara et la Bénoué comptait 8.900 Foule

bé, o partic orientale en comptait 84100,

» Dans 1l'arrondissemont de Guider . .ie¢ 904 2% b% ¢ o o 13,900 Foulbé
«Dans lc'disﬁricf de Bourha .1.1;0,3;u;ég .:; e e o o 14100 "
. Dang 1'arrondissement de Hokolo o o o o . e e 6,200 ®
~Dans le district d» Koza . . . ; e e e .;; e e s e TOO ®
~Dans l'arrondissem:nt de MEri o o o o o o ¢ o s » o o o 4600 M
-Dans l'arrondissement de Kaélé o o o o o ¢ « o o o o s o 74200 "
« Dang l'arrondissement de KagwHAY o o o s ¢ o o o ¢ o o 4,100 "
~Dans 1o district de GUIDL o o o s o o o o o o 0 4 o & 7 14500
~Dang llorrondissement de YagoU2 secess « o o o o o o o 2,500 M
~Dong Llarrondissemsnt de BOZO o o o o o o s o s s o 0o 20,600 M
~Dans llarrondissemont de MAndif o o o o o o6 « o o s 22,200 M

~-Dang llarrondissement e MAroua o« e o o » o o o s o o 59,200 -

Les Toulbé sont implantés presque partout mais leur supprématie n'est im-
portante que dans le cozur du Diamaré. Les trois grandBJIamidats de IMaroua,
Bogo et [iindif regroupent les 2/3 des Foulbé de notre étude, Ils dominent de
fagon absolue dans la région de Garoua comme le montre bien la carte mais la,
les densités sont faibles, Disons tout de suite qu'd 1l'inverse de certaines
ethnies paiehnes§”il n'existe pas de régions exclusivement peuplées de Foulbé,
Tis dominght numériquementfparfois,‘comme'dans le lamidat de :Bogo, mais partarm
gent le pays avec d'autres ethnies, Il y a & cela plusieurs raisons dont deux

paraissent esséntielles ¢



~ Ce sont des enmVahisseurs, Les. pays dens lesquels ils se sont installés

nfétaient pas vides.

== Leur origine d'éléveurs, leur statut de guerriers, les inclinaient peu
an traviil agricole alors assuré par une main-d'oeuvre servile(matchoubd) habi-
tant dos quartiers séparés prés des villages foulbé, Si 1'on prend Maréua comme
centre, on trouve des villages foulbé et des quartiers mofou au nordmouest, des
quartiers guiziga au sudeocuest et aux environs immédiats de liaroua, des quartiers
massa(appelés banana) au sud=eést avec maintenant .des quartiers Poupouri, des quar—
tiers bomouan et mousgour au nord-¢ste Dans ce dernier easy; les Foulbé me se sont
pas heurtés & des autochtones palens mais & des races déja islamisées & vocation

paysanne .,

Pre01oano les contours de ceg aires oooupees par les Foulbe, les conditions

d‘lmolﬂqtatlon et 1'évolution %ctuelle.

L'Implantation peule au.ﬂordyCameroﬁn

- L'histoire de l'inssallation des Foulbé, bien qu'encore fragmentaire,cominence
& &tre connucy grice & des documents d'archives, enquBtes faites & plusieurs années
de distwnoe par différents administrateurs et surtout gr&oe aux travaux historiques
de Lestringant (1) et de Mohammadou Eldrldge (2). '

~ Llorigine des Fou.bé ge situe de fagon certaine au "Mallé", au Foubta Toro.
De 13 commence une immense migration historique vers l'est qui mdnera les Foulbé
au "Macina! (Hali) dont il est constamment fait mention dens les traditions peules
du Noxd-Comeroun., Ld des migrations nouvelles les méneront au FoubtamDjalon, &
Djenné aussi ol certains s arrtérent, fondent des royaumes pendant ‘que d'autres
progresseront jusqu'lau Darfour, au Ouaday et au Baguimmi. Les départs du Macina
s'échelonneront du 162 au 188 siécle. Clest ensuite la pénétration dans le pays
Haoussa ¢t le séjour prolongé de nombreux Foulbé dans le Bornou(5 & 6 générations
parfois) dlol viendront les conquéramts du Nord—Comerduns. Clest pendant ce long
sé jour ‘au Bornou que’certaing Foulbé abandonneront la vie nomade pour se sédenbom
riser, 13 que se formeront les lettrds, les "Modibo" qui, en réchauffant le zdle
religieux quelque peu attiédi depuis le départ du "Mallé!, rendront possidble la
conquéte por llimtermédiairze de la "Djihad", la guerre sainte,
T L T ST T . e R e
(1) Les "pays de Guidor" , S TE IR A

/2) ”lwrouﬁ et Petté! On ubilisera t:x@s largement les deux ouvrages dens la suite:
c2tte étude.
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I1 semble que trés t8%, dés les débuts du 168 sidcle, certaing groupes
peuls aient troversé le Mandara pour pousser leurs troupeaux dans llactuel Diamaré
et m8me avu-deld du Logone dans ce qui allait devenir bient®t le royaume du Baguire
mi, Voild $rés briévement résumé d'aprés Mohammadou Eldridge la l’dngb.é migretion

d'ouest en est qui devait amener les Foulbé dans ce NordeCameroun.

Los diversités claniques sont nombreuses ¢ Peul Yllaga, 1~Jollarbé.,'Bamlég,
Badaway, I'éréobé, Ngara, Tara, Maoudi, Sava, Djenné, Djafoun, pour ne ci‘bér que
1es_” }gxoupes 1cs plus répendus. Un des mérites de liohammadou Eldridge dens le pre— ’
mier volet de son étude des Peuls du Comeroun consacré & Maroua ot Petté, est -

dtavoir débrouillé cet écheveau,

On ne compté en effet au Nord~Comeroun que trois grands clens issus de deux
des trois filles et du fils de Oukba et Badjo Manga, l'arabe et la Sorakolé qui

dtaprés lo tradition, donnérent naissance au peuple peuls Ce sont

- les Yllaga ¢ Ils occupent les lamidats et principautés peules de
Bagsahéo, Dembo, Golombé, Bé&, Mayo loué, Gazawa, Meskine, Katoual, Gawel, Salak,

Zongoyay, fIindifA,r Guidiguis et Doumrou.

- Les Hollarbé & pou représentés dans le cadre géographique de cette étude,

ils ont oxréé les lamidats de Demsa et Garoua.

= les Féré'o'bé t regroupent tous les Tarc, Ngara, Badaway, Sawe, Mooudi,
etcees dont les noms actuels sont ou dérivés de surnoms donnés par les ethnies
chez lesquelles ils ont séjoumé (exemples Badaway signifiant nomade en Kanouri ),
ou des licux ol ils se sont longuement arr®tés (exemple des Sawa)e Ils ont oréé
les grands lamidats de Ma.rou_,o5 Bogo et Petté et toutes les principautés qui les

entourent. Ces trois grands groupes foulbé se’ partagent le pays.

Les Wollarbé occupent ltangle sud=ouest limité au sud par le mayo Kébi
et la Bénoué, & ltouest par la frontidre avec le Nigéria et & l'est par une ligue
Golombé-Demboe ' '

Les Yllaga occupent la partie centrale du pays cn limite avec les Irollah'bé
3 l'est de 1lc ligne GolombémDembo, ¢t avec les Féréobé & 1l'ouest d'une ligne
Mindif-licskine~liokole ,Clan guerrier, le courage des Yllaga éteit oéldbre. Ils
formdrent los premiers lamidats importants ¢ Bindir au sud de notre étude actuelle
et Mindif., On_ les trouve dans toutes les principautés au contact avec les pai'éns

irréductibles(Mayo Loué) et dans celles au coeur du pays pafen: (Gawar) ou créant
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une commmiocation entre les lamidats du Diamaré et ceux de la Bénoué

(Katoual, Salék,A Gawel et Zongbyéi), aussi dans les postes militaires ohargés
de contenir les'montagnafds (Kosséhone, Wanday et Mokolo par exemple).

' Les Péréobé tiemnent les pays & l'est de 1'axe MokolowMindif et orédreni, -
souvent avec l'aide des Yllaga vo:.s:ms de Mmdn.f, les grands lamidets de lMavoua,

Bogo et Dette.oue

Comme nous l'avons dit, dés le 16e sidole de petits groupes foulbé traver~
sant le Diéma’fé, se portent au~deld du Logone dans le fubur royaume du Baguirmi.

- C'e .au 18e sidole surtout que les famllles féulbé ingtallées au Bomou
pousserent 1eu1‘s mlgratlons vers 1'est, 1e royaume du Manddra et aw-delé.' le
Diamarés Dés 1a fln du 18e sidcley des Foulbé s'installent avec leurs troupeaux
dans les zones ol on leg trouve ma:.ntenant. Peu nom’breu.x, ils sont sous la dépen-—
dance des chefsvpalens, montagnards, Gulz:.ga, Zoumaya, Mofou, auxquels ils paient |
des tmbu’cs‘:moyennant_1'autor1satlon de faire paftre leurs troupeauxs Si pour cer-
tains groupes comme les Bamlé de Guider, 1_a cohabitation avec les palens se passe
assez bien et somme toute 5, la satisfaction des deux parties, le plus souvent leg
Foulbé subissent les brimades des chefs palense. Cela provoque des migrabtions mais
aussi des coléres et des rancoeurs et déjd des groupes de Foulbé se sont organi-
gés semant la terreur chez certaines populations § Baocuchi Goxdi chez les O@udé,
et Haman Yero chez les Njegn et les Fali, Le climat est & l'insurection 3 la |
fin du 18e sidocle chez les Foulbé.

En langant vers 1805, la "Djihad", le cheikou Ousmanou de Sokoto va lui don-—
ner corps . ot ampleur. Clest de ce début du 1% sgiécle que date l'implantation

massive deg PFoulbé,
Les Yllaga

Une partie des Foulbé quitta le Bornou en direction du sud par Madagali et
Mubi, principautés qu'ils oréérent et olt quelques familles restérent un certain
tempse D'autres familles Yllaga au contraire stengagérent franchement plus au‘ sudy
eréant les principautés de Beschéo, DEmboy Messo (qui deviendra le lamidat de
Golonbé) et B&. Plus tard, une autre fraction quittera: Mubi en direction de lltest:
par Bourha, Hina, Gawar et Boula jusqu'd Bindir. |
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Ces Yllaga deyaicnt fonder Bindir, une deé plus importantes principautés
peules, Au cours de cette migration, de petites principautés étaient oréées
Gazaws.,y Meskine, Djapay et Kayae. Clest de Bindir vcme partira le modibo Bouba
Birown fondateur de Mindif, Doumrou est une création de 1l'administration coloniam
le, son existence ‘fqr’c‘ui‘:e n'est due qu'au déooupage des fromtidres. les Yllaga
de B’Ia,da,;gali deveient dans les premidres Udéoe’nnie»s du 19e siécle pénétrer dans
le Mandara et denter dlinstaurer 1eﬁr autorité sur les montagnards.

:Donc‘, presque un sidcle de lutte et un échecy mais oréation de postes militaires
destindés & maintenir au Died des massifs quelques colonies peules, fiction d'une

autorité purement théorique sur le payss Situons cecs événements dans, le temps.

— La fraction peule qul crea Baschéo, Messo (Golombé) et Bé eut des chef's
issus de laf am:Llle du modlbo Kammu, Ils v:_vm,ant cn pays Goude. Vers 1770 & la
moxrt du mod.l'bo Karlma, son fils Boume descend au sud de Kobotchi en pays Njeen |
et Daba. xlnSl des la fin du 18e sitole les Yllaga de Bascheo sont arrlves. Vers

1805 clesgt juvec la g'aerfe oamtc, le debut de l'expans:.on}.

CUn po ult«-flls de Boumc\ descend vers lc sud, vers le Bascheo et obtient du

modibo Adama, émir de Yo,Aa, 1o suzeralnete sur 1a reglon.

‘Un aubre s'installe & Dourbey, descend la vallée du mayo Oulo’ jusqu'd
Messo ol 11 se heurte aux Fali. La conversion d'un important prince Fali,
Adamalé, facilite la conqudte, Unc partie des Fali se convertit, les autres se
réfugient dens loc maséif du Bori. le lamidat de Messo, plus tard Golombé, est
fondé. Les Palens convertis donneront cette souche si nombreuse actuellement dans
le 1amida’u‘,' dite Foulbé~Fali ou Foulbé-Dongsa. Djamoua Djaoro Bala, frére des
précédents, fait la guerre dans la région de:Badessiy, soumet les Niam-Niam do

Badjouma ct est tué par les Kangou. Clest le fondateur du lamidat de Bé,

Veds la méme époque ol Salihou Bouba Kobotohi fondait Baschéo(vers 1802)
un autre peul Yllaga, le Cheik Bouba Yoro, traverse le pays Njegn, détruit le
village de Paka ct s'établit au pied des massifs. La soumission et la conversion
de 1'important chef N,jegn ‘de Mahiha facilite 13 aussi la conqu@te et l'lnsta,llaw

tion., - . o - - - o

Vingt ans aprés la création du lamidat de Messoy clest llexpédition victow. .
rieuse sur Guider. L3 aussi, la. celé;vertion‘d!un prince Guidar, le premier chef
de oette principauté vassale de Yola et Sokoteoy simplifie la eonqué“ige_. les Guie.
der irréductibles vont s'installer & Libé, Vers 1870, afin de contrSler les re~

muants Guidar de Lam, Djcugui et Bidzar, un peul Yllage est installé sur le
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mayo Louti dans le bu‘h de proteger cet a.xe, d'assurer la séourité de ce coulolr
qui, par Babarkine et Ndoukoula, assure la liaison entre les Foulbé de la Bénous
et oeux du Diamaré.

Clest vralsemblablement dc.ns la demiere d@cermie du 186 mecle que o
rent crees les, lamldats de Bmdlr et M:.ndlf. Les Féréobé étaient eux aussi arri-
vés e’c s'e-ta.:.ent donnes un chef, Haman Selbé. Ils vinrent a.:.der le modibo Bouba
qu:L gue:c‘royalt contre les Mou.ndang et les Gu:.z:.ga dans la région de Lara, puis

mpoussercnt les troupes du sulta.n du Mandara, suzerain de cette région,. Les

troupes du ha.ndam furent mlses en ful’ce et poursmmes jusqu.'au mayo Mangafe que

les Foulbé ne purent franchlr et qu:l. es’c reste jusquta nos Jours 1a la.mlte sep~
tent rionale de J.'e:xpanswn peule. - o ‘

Les. principautés de Bindir et de Mindif existent quand les Fereo‘be,
avec leur aidey attaqueront et prendront Marva (Maroua), eap:.tale des (}u.lzlga
qui commandaient cette région avant ll'insurrection et la conqu.éte peules. I__e }
19e sidole sera consaoré & oonsolider les conqugtes. Le pays moundang, un mornent
conquis, ne’pourra §tre tenu plus d'une dizaine d‘annees. Une revolte generale
obligera les Foulbé & se replier sur Doumrou et Gu:s.dlguls. Le lam:Ldat de Guldlo-; “
guis fut fondé par un Yllaga venu de Bindir, le modibo Djam. Il fonda Tomk
avant de s*lns*kaller & Guidiguis, habité alors par des ’I‘oupourlo Foulbé et Tou-
pouri véourent un moment en bonne intelligences Quand. la pI‘eSS:LOI’l peule devint
4 rop’ for’oe, les exactions trop difficiles & supporber, les Toupoum abandonnex‘ent
Guidiguis pour Bourbane, Guidiguis comme Doumrou. sera placé sous la dépendance du

.lamido de Mindif.

Lesg Yllaga de Madagali tenteront de s'approprier 1e$ pé.;jrs montagnards
voisins de leur commandements Vers 1830, les postes de Kossehone et Wanday sont
oréés et quelques années plus tard, celui de Mokolo, Tout 1le 19e giéocle gsera conss
sacré aux luttes contre les montagnards Mafa, sans -grand suoo‘es..’Aprés la défaite
de Tsouffok en 1893, les Foulbé abandonneront définitivement leurs tentatives
de conqué"te militaires Une nouvelle page d'histoire s'ouvrait avec 1tarrivBe des
oolonisateurs europeens qu:. allaient permettre aux Foulbé dlexercer une auborité
theonque sur les montagnards.

C'est vers le milieu du 19e sidole, sous 1'émir Laoual qu'un Yllaga,
Hama.n Hamala, oréa la principauté de Gawar. Un pelem.n de retour de la Mecque
lui sera prefere par les Foulbé et recevra le premler l'1nvest1ture de Yola,
Mais & Gawar comme & Guider, il y avait longtemps que dcs Foulbe Bamlé étaient

venus avec leurs troupeauxs Or, oontrairement aux awtres olans foulbe, les léamlé'
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ne prafitérent pas de la "D;tha.d" pour se revolter oontre les pa.a.ens, ce qjul

fait gukaucun ne oréa de cheffenes. :

Les Féréobé @

T e

Ce gont les mieux connus de tous les Foul'be (1). On date parf01s 1'ar1‘1ve'=
des premlers Foulbe dans la plalne de Maroua’ de 1760. Ils vivent au milieu des |
Guiziga qui oorrmandalent 3 Marva (Mamua), des Zoumaya et des lofoue Nous avons
dit que cette cohabitation etalt dlfflc:Lle et qutad la fin du 19e mecle, les Foule
bé s étaient domfnés m chef',ﬁ Haman Seibé§ pour i"’épondre:'pfa'i* les armes aux brimas
des des Palens. Une 1ongue perlode d.e llrl'.te s'en suivit contre les GlllZlg"‘ sou'be-
nue par les armées du sultan du Ma:ndara puis 00ntre les Zoumaya et enf:.n contre-

les lMousgoum.

Vers 1800, alliés & wn olan Cuiziga (les Kaliao), les Foulbé vienment 3
bout de Mariré;; Ies Guiz:iga'vont se réfuéier dans les massifs environnants, not ame
guerre scinte o'est 3 wn lettré, le- modibo Dampaka, qué les Foulbé de Maroua don-—
neront la chefferie, Ce sera le premier lamido de Maroude Il recevrid vers: 1806
la "Bannidre" du Cheikou Ousmanéu de Sokotoe o -

Jusque vers 18151820, le¢' modibo Damreka s'emploie & achever la conquBte
des Guizi.gg,;"ﬁi'i c'onquieﬂ: aussi Bogo contre une ethmie difficile & préciser,
les "Bégo" dont on garde peu de gouvemirs sinon qu'il en fut fait un grand oore—
nage et que les femmes et les enfants furent emmenés en-servitude, Il fallut en—
suite se battre contre les Bomouan et les Mandara suzerains des terres conguisese

Les Mousgoum de Cuirvidig furent a leur tour battus et assujettis.

Ces peuples réduits, les Foulbé se toumndrent contre les Zoumayay les battie
rent, leur cnlevérent bicns et enfants. Les resdapés stenfuirent se réfugiexr

dens la 'mbnﬁagn’e de Mind.if"‘oix vivent cncoxe leurs-desocendants. -

n 1848, quond le modibo Dammka ‘meurt , les Poulbe sont presque sur leurs
positions actuelles, Son fils, Sali, consolide les conquS‘bes et finit de redua.m
les Zoumayo avant de stattagquer aux Hinae. Le r8le de ocs doux lomibé aura 6té
dtassurer les oconquftes et de les peupler en déférant une partie de leurs pouvoifé

& des parents ou des notables; en créant vil_lages et lawanatss.

Nous allons vo:.r commcnt, & pﬁrt:\.r dc Marou; g ou fil des ‘é‘:rmé‘és, le contr8le-

gtélorgit pmgre sgivement.

p‘-—o‘“mmuouquuwn.—m—t.—-—“h-m—i--"am——m"—-'—in--\u-’u-n—omu-'ur—-

(1) cf, Mt ELDBIGE. ;
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Les- oontons de Kongola Said, Kongola Djolao et KOngo].w Djiddéo semnt o
oréés entre 1835 et, 1845 4 partir de Moroua por des Foulbé envoyés par lc lamldo.
Doursgoungo date également de cette époques Ka.heo, ceéé & la fin du 19es:.eole
 gous Hamon Selbd, est orgonisé durant ces mfmes anndes, Balaza Laouane date de
1820 et Balaza Alcali de 1833+ A ocette époque, les Guizige sont déjd vainous, oe
qui -explique que les troditions rapportent ‘qu'a llarrivée des Foulbé, le pays
"était Vide», il n'y avait que-des ruiness Il en est de m8me poux; Kodek oréé
peu aprése Yoldéo daterait de 1820 et Djoulgouf remonterait au début du 1% mide.
olee Malom Petel, détruit une premiére fois en 1822 pas les Mandaray ne dcv:.en—- |
dro lawanat qu'en 1856, Dargala ne prend son visage actucl que vers 1870 mais dvé_‘s,
1800y dos Tarea y éisient installése En 1826 des Ngara les y rejoignirent. Co rene
foroement numérique ct la politique de conqufte inspirée par 1'émir de Yolé;, |
Adumu’ font gue les Mousgoum et les Zoumoya occupant le pays seront tour a tour .
conbattus et défaits. Ies Zoumoya nc seront définitivement eorases que vors lo mie
lieu du sigole quand tombera leur capitale Zoumaya~Lomordé. Papata sera creé_ par
le lamido Sali en 1850 avec des Mousgoum islamisése. Zongoya.est oréé entre 1870
et’ 1880, & l'inspiration du lamido Sali de Maroua, par deux Yllaga originaires .
de Mn.nd.n.f, avec pour mission de tenir en respect les Guiziga de Moutouroua et . |
Loulou et d'assurer la sécurité de la liaison aveo le Loutie. Dogba sera oréé par
le lamido Soudi tout & fait & la fin du 19 sidcle,

Les Foulbé "Sawa! sont des Maoudi ou des Ngara qui, lors de leur pénétwation
dans le. Mandem, stationndrent assez longtemps dans la région de Ai.ssa, Harde et
de Save, dont on leur donna le nomg avent de descendre dans le Diamare. Un grove-
pe passa paz‘ l'est de la capltale Mandara, emp:ﬂmta la vallée du Mangafé et des=
cendit par Kossewa et Gayak. Ceux qui passerent 1'ouest par Makalingay, contourw
neren’c 1es hauueurs de Meme et Mokyo et prirent la direction de Maréua par le mase
sif de Mbokou cu niveau de Doultek et apparurent 3 Godolas, Ces Foulbé "SawaB fores
demnt les pl‘lnclpwu‘hes peulos de Doulek,Godolu, ‘MbozoDebi,y Dakar et Dourgas . -
_'Leur rmvw est antéricure ‘& celle des Foulbé de Petté. Quand, aprés la chute
de Doulo, la capitale du royﬁwne Mandar&, ils tentdrent de-se tailler un terrdm:
toire en plein coeur du pz*ys, ils subirent une cuisande défaite & Alssa Hordé.
Ils partirent alors rejoindre les Foulbé anciennement installés dans le coeur
du Diamgre et seront a l'ongme d.(.'S pnnclpautes de Yoldéo, Djoulgouf, Bg,lazu,
‘Fa.dere et Pe'b‘be. '

I»a.'inst:‘ﬁ"llatich)"n.'des Péréobé de Kalfou dits Peuls du Baguirmi termine 1'histow
,nque de 1‘1mp1anmtlon de ce clen dons cette partie du Cameroun, Ce clon est
;_jdl't foulbe du Bagu:.rmi oa.r, oontrairement aux attresiolans venus dé llouest et
au. nordwouest, ils sont venus de 1'es’c, de oe qui était devenu le royaume du
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Bagtnml. Nous avons vu que, dés le 16e s1eole, des Foulbé avaient passé le
Logone. Lors de 1a guerxe salnte lancée au début du 19e smcle, certains vont
repasser le fleuve et essayer de se oréer e pr:i.nclpa:ute en pays Toupouri et
Massa‘ Ils essalen‘c de s 1nstaller - Ya.goua. mais la pressmn des Toupouri les
en chasse. Ils se ret‘uglent alors sur les terres de Mindif & Ouro Lamido préds
de Kaya, Vers 1836, tentatlve de c0nqu§1:e vers 1llest et installation & Kalfou,
Ils sty oonsolldent et tentent me nouvelle fois la oconquBte de la région de
Yagoua, ne ﬁeuven't 8y maintenir et se repllent 3 nouveau sur Ouro Lamido. Cela

durera Jusque vers 1870. Clest” alors que le ‘chef de oes Foulbé se rendra & Sokoto

y reoevo:.r 1'1nvestrbure. 11 mtoumera Kalfou, y oombattra "les Toupourdi et

trouvera la mort pres de Flanga au cours d turie exped.ltlon mllu.talre. Son frére

lui suooedera Jusqu'en “855° et fera 1a. guerre aux Massa et aux Mousgoum. Une' pax-

,’uculamte, oe lamidat d.ependalt directement de Sokoto et non du relais de:Yola

comme les autres prmo:.pa.utes peules. A l‘heure actuelle, il représente l'avan-
oée extrsme des Foulbé vers l'es“t. la oolonlsat:.on pamfn.que des Toupouri sous:
la pmss:Lon de 1eur forte cmlssance demograph:.que le rend-de plus en plus ma Y

ginal et tend 3 en fa,lre un 1amldat reliques Ce sont oes mé‘mes Foulbé "Bagulml"
qui ont o:cteé la prino:Lpaute de Tamc:.mu. ' S ,

Les Vollarbé

Ils odoupent l‘a,ngle sud-ouest de la zone etudlee, les lamidats de Demsa

Cotb o,

et de Garoua..

Los Foulbé de Demsa sont arrivés vers 1830, aprés ocux du Diamaré. Ils

‘gtinstallent ‘4 Demsa pour ‘comiencer puis transferent Jeur capitale & Gaschiga

au début de oe sidole, afin de mieux tenir en respect les Fali du Tinguelin |
L'histoire de oe lamidat . est, comme celle de ses voisins, celle.d'une longue. -
lutte oontre les Paliens, -suirtout contrg.les Falis En 1920, lors.de la rectifioca-
tion de frontidre avec le Nigéria (accords Milner-Simon et Vereoker e Costo)y
1o lamidat se verra amputé du ocanton dg -Belel au Cameroun sous mandab brijb,annicfue
ot en 1928, & la suite d'intrigues du lamido de: Gayoua, du canton de Guérété,
actuellement GarouamOueste

Ies Vollarbé de Garoua sont venus & la mBme époque que ceux de Demga, de la
région de Kilba au Nigéria sous la conduite du modibo Haman qui reconnalt 1'autow

“pd¥é de’ 116émir de” Yola, Ils combattent successivement les Njegn et les Bata ot

oréeront CGaroua — Vindé en pays Bata et Fali, les Bata traverscront le fleuve
mais les Fali combattent ‘eh en' 1835 brlilent Garoua =~ Vindé, les Foulbé fonderont
alors Ribao en 1839, puis’ Laindé qui deviendra leur capitale avant que le modeste



comptoir commeéroial haotsgsa de Garoua ne le suplante dans ce r8le. Ils occuperont
ce que l'on appelle mairtenant Garoua~Centre avec quelquescunslaves 3 llintéxrieur
de Demsa,

Les Foulhé, peu nombreux & la fin du j6e sidcle, ont conquis leurs princi~
pautés pendant tout le "Je sgiécle, surtout pendant la premidre moitié du ;::iéole '
la seconde moitié étant davantage consacrée au peuplement et & l’organ:s:,b_«.oq
des terres oconquiges. Seuleg les marches du pays avec le royaume du Mandare sond

alors oonquises (Petté).

ue onem dc la plaine du Diamaré est la zone d° expansion privilégiée, Iz

par‘b ot d’autre des maseifs du Mandax‘ag leg Foulbé gz eontenteront des piedmonts

et l'ln‘b’-‘l"* eur des massifs, des vallées, des ocols et des plaines intérieurest
val“u*s du Lo ﬁ':.L, ool ds Mokolo, plaine de Gawar. L'effort fut dans ce cas porté
sur ‘es axes de communications entre les gz‘oupes foulbé de la Bénoué et de Modagise.
1i e* ceux du Diamzré, On remarcguera enfin que la conqufite des Foulbé de la

Béncué slavéra plus facile que celles des Foulbé du Diamaré, les convewrsions de
chefs Njegn, Fali et Guidar, autoriseront une conquite plus pacifique et une assi--

milation plus rapide (evemple des Foulbé — Dongsa du lamidat de Golombé). les

Foulbé du Diamaré durent, au contraire, compter avec des principautés ~oZeancs
rétives & llislamisaticn et avec lo Bomou et son vassal le roysume du Mendare
qui avaient la suzerairié sur cette région, L'laire d'extension des Foulbé ne dé-
passara pas les limites actuelles. les concuftes en pays Mandara furent 'phémé isets)
les nontagnes i mprenabl 28 et les pafens Toupouri et lMassa imbattables. Le woyau
me r »unda.ng, puissant ¢’ possédant une cavalerie, limitera les pré&entions foul~
bé 21 sud et au svd~oucsts Llassimilation de populations entidéres.a permis le

peuplement de certaines zones contrSlées par les Foulbé.

A l'heure actuell’ la démographie défaillante des Foulbé tend & limiter leur
impextance numérique, Ils contrBlent de vastes €tendues, ils ne les peuplent pas.
Liassimilation des Palins masque largement ce phénoménc. Cette assimilation pxoe

gresse peu & pou de no: jours et il arrive que la corquBte culburelle réussisce

13 ¢ les arnes avaien: échoud.

Ies études démogriphiques indiquent un taux de croissance nul  voire Légd—
rement négatif, Si cel: semble, dans certains cantons ou certains villages, Cvie

dent, d'autres zones luissent appraftre une croissance démographique plus gatige

done de reprendre des otudes plus précises dons ce domalne .et, on atteundant,

dtacopter une attitude prudente quant & la démographie de oette ebthnie.,
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~1 apparelt évident par contre que le phénoméne de foulbéisation des régions

contrilées et des régions voigines est en progrés. Ltaire peule tendrait donc a .
slagrondir sur ses marges et & se renforcer & llintérieur plutdt qu'd diminuer,

le mo.eur de cette assimilation étant la conversion & 1'Lslam.

Les M,oro:g:g

Quelqucs'centainos 'n permanence, Ce sont des Foulbé, qui ont refusé de se.
sédentariser au Bornou e: de pratiquer un islam oxthodoxe., Ils sont restés rela—
tivement purs, superficisllement islamisés et intégralement éleveurs. Leur domai:
ne est, au sud de notre 4tude, un petit groupe en diminution continue qui stost
fixé d'abord dans la région de Goufour prés de Guider en 1830, puis descendit
vers le sud & Lombel en 86c, pour finalement s'lnstaller 4 Figuil & la fin du
19¢ sidcle (entre 1894 et 1902) dont ils ont gardé la chefferie jusqu’ad nos
Jjours. A
Les Mandara

Les Mandara ou Wandala ne représentent qu'une quinzaine de milliers de per—
sonnes pour lo plus grande partic dans les limites de 1tancien royaume Mandara,
Kérawa, Doulo, liore, le picdmont oriental des Monts des Mandara jusquteu mayo

Nangafe avec 10 centren de Mémé; Tokombéré ot Makalingay.

Cn en compte aussi 1500 dans -la ville de Marouas Comme les Foulbé, ils
ne forment nulle part un peuplement homogdne mais contrSlent des régicns également
peuplées de Pa¥ens ou de paysans bornouang A noter que la différence entre Bor-
nouan et landama apparals culturellement assez faible, L'importance, le poids
des Mondara est historiques Vassal intermittent et turbulent de llempire du Bor—
nou, le royaume du Mendaxae avait la suzeraineté sur les plaines dqu Diamaré pet—~
plées de Guirziga et Zoumava ¢t celle toute théorique sur les massifs montagneux

du sud de Moxa jusqula Koza.

Lloxrigine du royaune remonte au début du 16e sidcle, Les origines n'en sont
pas établies avec certitude. Pour ccrtains, les Wandala formaient une aristocra-—
tie de conquérants qui se seraicnt fondue dans un vieux fonds cthnique existant,
les Maya. Ce métissage aurait donné ltethnic Wandala. Ces Mandara se reconnaise—
sent parfois unc parenté avec les Palens "lora! des massifs voisins, voire avec
les Podoko, On leur attribue pariois une origine" Tamaghere" (Toubou) et on les
fait venir du Ouaddail. Une légende veut que cing hommes : Gaya, Riga, Dounoma
et deux de leurs fils o de leurs serviteurs arrivent de 1'Est, du Yemen, passent



par le Baguirmi et laissent #n fils ou un serviteur comme chef, puis vont au Borw

nou ol & Gazexgoumo 1l'autre fils ou serviteur devient & son tour chef. les trois
autres. se seraient aloi\s rendus dans la région d:e‘ Mora.’ A l'ouest de cette ville,
& Fougaoua, une fem_mej commandait les Palens. Gaya 1'épousa, atmsi naquit la race
Mandara. _Le sultan actuel est uﬁideéoendan{: dé cette dynasties les descendan:i:s |
de Gaya s'installérent 3 Keraoua, premidre capitale du royaume Mandaras Ie dixiée
me sultan en partlt pour Doulo qui sera lé gseconde capitale du payse Plus tard au
18e si‘eole‘, le sultan embrassa la religion musulmenc et la conversion, fortement

encouragée par la menace et la force, fut rapide,

e 19e siécle est c:lui de la lutte contre l'expansion peule. Plusicurs fois
: vainc'is, les Mandara pur:nt emp&cher les Foulbé de franchir le Mangafé, Doulo,
assiégé, cst pris par ruse et les vaincus se réfugient & Mora qui devient la
troisiéme capitale du rcyaumes Doulo est reconquise par le sultan Maiboukar Narba-
na ‘et redevient une vili> importante (10 & 20.000 habitants).En fait elle demeure
la capitale du royaume(Virsailles & c8té de Paris pour fixcr les idées). La ville
sera prise & nouveau par Rabah en 1893. Le sultan Maiboukar Narbana, fait prison-
nier, est emmené & Dikoa, capitale de Rabah ol il sera exécutés Ie sultan Oumar
Iui saccédera. Aidé: des PaYens, il résistera dens Mora pour finalement triompher
de Rahalis les Allemands le chasseront, les Frangais le rappelleront. Si la
gsuzeraineté du sultan dv Mandara est reconnue par les Guiziga et les ZBumaya q‘LL‘L
‘1'appelleront & leur aice, elle n'est que théorique sur les montagnards. Vers
1900, le sultan essaierc de la consolider en implantant une principauté vassa.le

& Ngrotchewé, puis Mozogo aprés la défaite de Rabahe L'implantation sera difficie
ley et le ocontrdle territorial limité 3 la vallée du Nguetchéwé, Ainsi en 1928
les Kafa de Gousda tuent le chef de MHozogo et en 1934, ce sont cecux de Golda

qui font subir le m8me sort & un des successeurs. les Mandara nc con‘crb‘léronfc
directement que la partic montagneuse de l'actuel arrondissement de Mora et per
dirert au oours dm 19 ei&cle la suzeraineté sur les plaines du Diamaré au béném
fice des Poulbé, '

icur démographie, comme ceclle des Foulbé est & tendonce .légérement régressi-
ve. Clest dire ‘qu'il ne faubt pas s'attendre & une expansion territoriale des
Mandsrae. Par oontre, les montagnards s'installent de plus _en,’ plus nombreux en
pays nanddra et cela ne va pas sans poser quelques pProblémese Le chef de Tokor
béré ne semblait pas, il y a quelques années, enchanté de la descente massive

des Mouyengué.sur ses torres,
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Ies Bormouan

Ilf* ‘forment un groupe numériquement important de 2%.,700 personnes en
' 966. Ie groupe le plus rombreux est dans la reglon de Mora, dans ‘les cantong -
de Ko: ofa:ba, L:Lma.n:. et B\Junderl. Aotuellement, ils progresse le long de la routc
goud:mnnee Morar-Maltam, sone d'extension du casier agricole de Doulo—Gané, Ils -
son‘h aus31 tres nombreux dans les arrondissements de Maroua (7 .700) et de Bogo
(4.600) et leur peupleme b se prolonge da.ns le lamidat de Mindif (1.400) et le .
sultarat dé Gu:l.md_lg (3c0),

Ils viennent du Bornou et leur installation dans le sultanat de Mora,
vassal et voisin du royaume du Bornou, se comprend facilement. Leur présence sur
Bogo et Maroua est moins aisée & expliquer, Il y a certes des-migrations récentes,
sous forme de départs en ville mais il est sfir que dés le début du sidcle, sous
le modibo Damraka, il y ovait des Bornouan & Maroua. Certains avaient la confian-—
ce du lamido au point de se voir confier la création et l'administration de villa—
ges, Kahéo par e,wmple. Jauteil y voir des gens ayant suivi les Foulbé lors de -

" leur départ Gu Bormou ? T1 ne faut pas oublier en effet que les Foulbé restérent
longtemps au Bomou (5.a 6 générations) et qu'ils en conquirent méme la capitale
et y commanddrent, L'éta; actuel des comnaissances ne permet pas de donner d‘aum
tres hypothéses, Contrairement aux Mandaray, ils ne forment pas une aristocretic
vivant de la rente foncidre mzis une paysannerie trés active. On ne posséde pas do
données démographigques sur les Bormousne Les a.ssimile: aux Mandara dans ce domai-
ne paralt hardi, compte-fenu de lour dynamisme colonisabteur actuecl dans le casier
de Doulo—Cané et jusque dans les environs de Kousséri en dehors du champ

de notre &tude. .

Les Choa

Ils sont ici & leur limite méridionale, ce qui explique qu'on ne les trou
ve que dans 1és cantons de Kolofata; Limani, Boundéri, Magdémé et Kossa (4000),
dans ceux de Petté et Fadéré et au nord de Bogo (18003. A ajouter un petit groupe
de 500 personnes dans la ville de Garoua, Ils viemnent du nord et de l'est et ap-
:parbiennent aux tribus des Béni~Hassan et des Salamet. Tls formaient des unités
de covalerie dans les amées du Bomou et avaient wne grande réputation de courage.
Leur expansion vers le Moandara semble assez récentes Ce sonj; avant tout des éle~
veurs nomades maig leur aptitude 3 llagriculture n'est pas négligeable et on note
un début de stabilisation de certcins groupes. Contrairement aux Foulbé et aux
Mandezay. leur oroissance démographique est convenable (taux d'accroissement vrai
de 1%) (1)
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(1) Eodiewski.
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Les Gamergou

Ils ne feprésegntent qu'un petit groupe de 1500 personnes envirdh dans la
partie Nord-Ouest du canton de Kolofaté. et rdana le éanton de‘Kera‘wa;. Ils seraient
originaires de Dikoa,; Urvoy y voit les representants d'un tres ancien peuplement
du Boinou, peut-8tre une branche des Maya autochtones du Mandara. Leur presenoe
est attestée au Bommou, Lua.squ a3 lo prise de Gazergoumo par les Foulbe, une t roupe
de 80 wavalicrs Gamergou. vient faire acte d'allegeanoe & ceux~ci et les aurait
suivis ensuite lors de lcur oonqu&e du Diamaré, Culturellement, on peut les

assimiler aux Bornouan.

Les Guelebda

Un petit groupe 4'éleveurs-culBivateurs bien particuliers & cheval sur
1la frontiérc'nigé-'riane deng le canton de Kerawas On en dénombrait 1700- au Cameroun
en 19%4. Ils seraient iscus de la rencontre de deux courants migratoires, des
Matakam du clan Vouzi verant du sud=est et des Margui venant de l'oueste. Il en
gserait de m&me pour les petits clans Hidé de la région de Tourou et Ndaré de la
"‘r:éhgion de Ngossi immédiaticment au sud de 1'aire occupée par les Guelebda.. Leur
origine les apparentrail donc & llethnie Mafa. leur situation en plaine et leur

conversion & 1'Islam en font un groupe original mais restreint dans notre étude.
Les lMousgoum 2
AP O onTI ot AN % - -

Leur:islamisation est trds avancée, mais il existe encore une proportion
“hon négligeable de la population restée palenne notamment dans la région de

Madalarr#Méﬁégné. En contact avec les Massa du sud, ils protiqueraient comme. eux
la cu,!‘e‘ de 'lait', lc "gourou",Cbapbesstenu de l'importance numérique et politique

de la fraction islaomisée, nous avons choisi de les traiter avec les Islamisés.

Les Nousgoum sont assez nombreux, plus de 26,000 personnes, essentielle-
ment répartis dans les deux sultanats de Guirvidig ot Pouss, dans la partic
nordueét. de cette étude, Iylc* débordent 1ég“erement' sur les lamidats voisins de
Bogo, Haroua ot Mihdif. : nfln, ils ocsupent le canton de Kossa dans 1'arrondisse-
ment de Mora. De petlts groupes relient les Mousgoum de Kossa & ceux de Guirvidig
& travers 105 cantons de Petté et Fadere._

Les premicrs arrivés semblent Stre ceux de Kossa, les Mousgoum Kadéis. Ils

auraint été repoussés dis le débub du 17e sidcle par les Mousgoum Kalang actuelle=
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ment installés & leur place dans la région de Guirvidige Plus tard, unc troisié~
me vague dc migration se serait installée le long du Logone, dans 1l'actuel sule
tenat de Pouss. Tous viendraient de 1l'est, de lfautre o8te du Logone, de Tohi-
kina pour ocux de Pouss et de Guirvidige Ils’ auraient été islamisés am Tchad par
un peul, le modibo Hayatou, venant de Sokoto. Cela ost sujet & caution car leur
iél&miséti’on semble postéricure & l'installation au Cameroun ou alors cettc inse
tallﬂtlon cst plus “récente que la trodition ne le rapporte, Ce qui est attesté,

clest que leur atrrivée eut anterieure 3 la création des grandes principoutés peu—
les et que ltextension du peuplement mousgoum €tait plus grande ‘au sudeouest 'de
Guirvidig qu'd l'heure actuelle, puisque les Foulbé de Dargala durent les come
battre.

Doncy trois vagues successives venant: du Baguirmi, une. islamisation pertielic
‘et sans doute pas drés ancienne, des chefferies récentes remontant & la. coloni-
sation européenne, une aire d'extension légérement rétractée & la suite de la

conquéte. peule’,

Pour &tre moins fort que celui de nombreux Palens, leur taux vrai d'aooroiéw
sement de 1,5 % par an est satisfaisamt, du m8me ordre que celui des Massa et
bien plus fort que celui des Islamisés,

Les Haoussa
SRS B e AR P A

'Un petit groupe de 1 400 personnes réparties entre deux villes, Garoua
(1000 personnes) et Guider (400 personnes), Une population de commergants essene

-

tiellement, fortement foulbéisée, Nous avons vu qutils étaient & l'origine de la

création de Gayoua, comptoir. commercial sur.l'axe navigable de la Bénoué.

B/ Les Montagnards

les monta.gnardo, tels que nous les’ entendons ici, sont les populations
vivent dans les montagnes du Mandara, cultlvant les pentes qu'lls ont aménagdes
en. ’cerrasses. les popul%tlons habl‘bant les p:.edmento, les pla:beaux et les plaines
mtexf;eurés ont éteé regzoupees dans wn paragraphe particulier.

La carte des populations de l’Atlaé na:hiOnal du Cameroun reconnait 16 eth-
nies mntagna.rdes différentes, Nous y ajouterons les Mofou qui sont tant8t de

¢ - purs montagnards, tant&t des gens des plateaux.
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L' onsemble de ces 16 ethnies comptait au recensoment de 1964,
200,400 persomnes, Ce chiffre est trds largement sous—estimé, la nature diffie
cile du terrain, lthebitat dispexsé et la mauvaise volonté des intéressés ren—
dant les opérations de recensement particuliérement difficiles, Nous ne voudrions
pas nous avancer & proposer un pourcentage dlerreur général, maié dans des cas '
bien précis el sur des secteurs localisés la sous~cstimation- évoluait entre
50 et 100 %.

Iocalisation

les I*/Iassifs" septent rionaux des Monts du Mandaray le oroissant montagneux
quiy de part et dtautre de Mokolo, lance deux branches, 3 1l'ouest jusqu'a
D,jebs.*ilii, E) 1'eé’c jusqﬁ-’é,-Mora,, le centre du cxgissant étant occupé par les
plaines de Koza et Mozo 0., A cet arc montagneux slajoutent quelquesr inselbergs
paralléles & la ibranche orientale : du nord au sud, les inselbergs de Ourza,
Mouyengé, Mbokou et Mokioe Administrativement, les montagnards ne sont présents
que dans les trois arrondissements de Mokolo, Mora et Méri, c'est-a-dire dans

ia prrtie nordmoucst de notre étude,

Clest la pértie la plus accidentée et la plus élevée des Monts du Handare.
La raideur des pentes enst extr@me et le paysage, celui d'une montagne mEme gi ler
altitudes ne dépassen\t mére les 1400m, Le compartimentage est extr@me et souvent
un masgsif est habité pos une ethnie différente de ses voisines. Cela eg’t parbi~-
culicrement typique pour les massifofles préoédemment cités et qui tous abrie
tent une ethnie particulidre. En fait, dans le détail. les situations sont moins

tranchées et la situation moins simple, nous y reviendrons.

Ces populations mo:»ztagn‘ardes sont cssentiellement rurales. La ville de lMokos
'lb, hablteo en rhajorité péfvdes Mafa, n'est pas trés importante., Un petit coue
rant d"émi'gration exist> vers Moroua odr llon compbe 2000 Mofou, 1000 Mafa et
500 :'ibuyengué. Infin & Yora convergeht des petits groupes de montagnards des
massifs voisins, Cela donne une population vivant en ville inféricure 3

10,070 personneg, donc 3 moins de 5 % de la population montagnarde recenséo.
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Les inégalités numériques

~ Comme chez les Islamisés, le poids des ethnies est trés variables

Les Mafa ou Mt kam z o : ST 682,100 personnes -
les Hidé s o - R 50400 "
Les Minéo 3 .. o - 3,000
Les Mabags ¢ 500 n
Les lofou s | | 424100 "
Leg Mouktélé 2 10,000 "
Les lada 3 | e o 10,100 . ®
Les Podoko 3 | : Y . S 9.600 "
Les Mouyengué s ' : .. 9.000 "o
Les Zoulgo-Gemjek ¢ = | 8,000 M
Les (uldémé 3 o . vy6.200‘ L
les Hokyo-dplkoa 3 ' S ; 5.000 "
Les :Thokow ¢ BEEE : o P » 4.000 Com
Les .lora 3 _ ‘2.3‘00 "
les Jamé = Mbrémé s 1,200 ®

Les Ourza i : - 1,000 M

Les différences sont considérables d'ﬁné ethnie & 1l'autre. Deux grou~
-pes. représentent les deux tiers de la povpiulation montagnarde. Ce sont les Mafa

ou Matakam et leurs voisins et parents les Mofou.

_I;c__s Mafa ou Matokam

On peut légitimement regrouper dans une seule ethnie, ies Mafas les

— Hidé, les Mabass ou Margui et les Minéo ainsi que les Ndaré non mentionnés sur
1a carte des populations et nous l'avons vu, les Guelebdz que nous avons précé-
demment traités, Cela nous donne wn grouﬁe de 91,000 personnese La premidre
ethnic montegnarde par le nombre mais aussi une des plus nombxeuées du Noxrde

Cameroun.

Ltcire ocoupée par les Mafa recouvre la base et la branche orientale
du croissant.montagneux habité par les montagnards ¢ les cantons de Matakam
Sudy Moskota, Gaboua, Koza et unc bonne partie des cantons de Zemal et de Mozogo.

Un millier ont ¢migré & Maroua et moins de deux mille dans l'arrondissement de
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Mora, au pied du rocher de Gréa notamment., Les Hidé et leg Ndaré sonmt 3 la
limite nord-ouest du pays dans la région de Tourou et de Ngossi en contact
avec leurs fréres de race, les Guelebda, Les Mabass sont & cheval sur la fron~
tidre de Nigéria dans les environs du village dont ils ont pris le nom § ils
se digent aussi Margui. Les Minéo occupent le canton de Gaboua dans la branche
orientale du oroissant, au contact avec les Zoulgo avec lesquels ils se sont

métissés ot auxquelg ils ont emprunté- des éléments de langages

Ltimplantotion historique des Mafa{fig. 18)

Lithistoire des Mafo comme celle des autres montagnards est peu connue.

L'absence de grandes chefferies historiques n'a pas contribué & éveiller 1l'in-
tér8t des historiens,

On peut seulement dire que leur implantation est trés anciemne, qu'ils
ont successivement eu & combattre 1l'hégémonie des royaumes du Bornou et du
Mandara; puis des Peuls. Apparemment les sultans du Mandara y exercérent une
suzeraineté théorique et épisodiquee. Les Peulsg en dépit de leurs efforts, ne
parvinrent pas & les conguérire Certains voient dens la montagne  de Tchouvouk
dans le canton de Zamal, le lieu de dispersion de l'ethnie Mafa, mais le grand
centre de dispersion 4 la montagne de Goudour en pays Mofou, est également souvent

mentionné.

L*historien Urvoy dans son Histoire du Bornou, regroupe tous ces mont am
gnards sous le vocable de Margui et note qu'il est possible que ces montas
gnards aient d¢ja oocupé leurs emplacements actuels dés le 7& sidole, qulen
tous cog ils Staient déjd en place au 148 sidecle et firent obstacle &
l'expansion du Kanem. La perfection de la civilisation montagnarde élaborée, en
particulicr par les Mafa, incite & penser & une installation trés anciennce. lLes
montagnards en général et les Mafa en particulier, tels que nous les avons défi-
nisy ne sont pas des refoulés mais plus vraisemblablement des gens trés ancien-
nement installés, voire des autochtones. Il est bien entendu que le cas des
Mofou ést un peu différent.

Ies différents documents d'archives dont on dispose et les traditions
orales recoueillies permettent dl'esquisser les grandes lignes du peuplement
Matakam.,

Llorigine du peuplement semble bien &tre Goudour et la parenté des Matakam

et deg Mofou atiestée,
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= A la suite d'une famine consécutive & une invasion des sauterelles,
deux olans quittent Goudour : les Vouzi et les Djélé.

les Vouzi @

1 e

Le olan le plus hnportant stimplante dens le sud et le centre de llactuel .
pays Matakam puis s'étend vers lfouest et le nordwouest.

Ies D,iél!.é 3

St'installdrent & 1'est et dans le N.Bs du pays Matakam 2 Roua, Mberzaou,
'KO‘ZGA » '

Ce furent les premiers habitants du payse Ils nc quittérent pas leurs

licux dtimplantation.

Plus tard, dans la partie nord du paysy des Vouzi fusionnérent avee les
Mofou migratcurs et domnérent naissance & un 3@ olan dit Boulahal ou Ldagam.
Dtautres Vouzi se déplagaient vers ltouest et formérent avec des pleuplades ve~
nues de llouest des petits olens distincts s Hidé, Ndaré, Guelebda, Mebass.
Dlautres cnoore se mBldrent avec des clans Wandala et donndrent dlawbros clons
distinots comme les Min€o, On dit méme que les gens de Ziver sont apparentés aux
Mada. Les Mouktélé pourraient &tre cuxmaussi rattachés au
groupe Mat‘aicam, ‘étant issus de la fusion de membres du olan Djélé avec des

clans locaux ou Mandara, -

Certes les donndes sont assez flouesy la chronologic imprécisecmais cela
permet quand m8me de voir que les différenciations cthniques ne sont pas tran~
chées, qu'il existe une parenté entre des groupes voisins, que des fusions se
sont ‘faites enkre ccs groupes dloll sont nés des clans nouveaux apparentés aux
“uns et aux autres et assurant la transition entre les ethnies. Le tableau swim
vant permettra de mieux se représenter les liens existants entre les différen—
tes fomilles Motakame Le groupe Matakam (y compris les Mouktélé) occupe la plus
grande fpaftie dau croissant montagneux fomé par les massifs sepbtentrionaux des
Monts du londaras Leur zone d'extension actuelle cst lo plaine de Koza et de
Mozogo et les plateaux au sud et & 1'oucst de Mokolo, L'émigration saisonnidre
vers los plaineé du Diamaré ech' importante mais l'émigration définitive reste
remarquablememb faible, Un petit courant se dessine sur Mora ol depuis trés long-
temps des Matokam ée“ sdnt instaiiés au pied du rochexr de CGréa, Cependant 2 terme,

1témigrotion est indvitable comptewtemu de la densité de la population, LPémigraoe
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‘tion., vers -le nord en pdys Mandars semble se faire plus facilement que vers les
plainas du Diamaré, L'exixtoire naturel ‘de ce pays était la plaine de Madagali.
Le re'tachement de cette partie du Cameroun sous mandat britannique au Nigéria
rend vette voie & l'émigration imposscible. Le probléme est d'autant plus épineux
que lus Matekam ont un taux brut d'accroissement naturel de 2,6 % par an, ce qui

implique un doublement dz la population en uwie trentaine d'années,

Les ¥ofou
Clest. aprds les Iztakam, l'ethnie la plus nombreuse. On en ocomptait
42,5C) an recensement. dc 1964+ Une partie d'emtre eux ‘seulement est véritablement
montesnarde ¢ ce sont les lHofou des cantons actuels de Wazang,de Douroum et Dow-
vange *. Cewr des cantong de Mokong et Zidlm, comme ceux dispersés dons la plaine

du Dian ;1'11*0, sont des gera de plateaux ou de pla:l.ne. Les Mofou sont une ethn:x.e
de tymsition. ’
Looa:{ .Lsaﬁ:’ﬂz ‘

Ils ¢scupent la bordure orientale des Honts du Mandara entre Mdéri au nord et au
sud. iu contact avec le piedmont et la plaine, leur situation géographique les
prédi sposait & jouer le r8le dtethnie de transition qlu est actuellement las -

- leur ontre montagnards ¢t gens de la plaine. ' '

Il faut oependant noker que, méme installés dans la plaine, ils ont s0U~
vent resherché les sites acoidentéssMogazang, Makahay. Ainsi les Foulbé de Mesw
kine se souviemj_ent avoir poyé tribut autrefois & des Mofou installés dans les
monts Makabay prés:de Marouae Actuellement, ce sont encore souvent les pentes

auis accueillent les émigréds Mofou comme & Mogazang.

Il n'en demeure pc.s moins qu'ad l'heure actuelle, tout comme en 1964, les
géuls Hofou véritablemert montagnards ne représentent qulune partie de 1'ensem-

ble.Hofou.

- En 5964,, 78%1;“;‘:,42‘1.()0,1-,1<>foﬁ, l’s.”(u600¢é:taient des montagqards. véritables,

19,350 dens l'airondi scment de Mokolo occupaient surtout les piedmonts et |
les vallées de leurs montagnes;3.200 se dispersaient dans le Diamaré entre pays
Mofou & llouest, 1 Tsenaga au sud, Maroua et Mogazang & llest et Mogazang
Dowa_lgarm nord,; clestmd~dire dans le prolongement en plaine des maessifs
qul’ils;habi"'aéht,ﬂ 24000 enfin habitaient la ville de Maroua.
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L'implantabion historique des Mofou

Les Mofou appartiemment & la m8me branche soudanienne-  que les Mafa. Les
ung etlles autres se reccnmaissent une certaine porenté et leurs langages sont
relativement proches, Le grand centre de dispersion est, comme oelui des Mafa,
Goudour. Mais leur histoire paraft plus tourmentée, On sait qulau cours du 17e
sidcle, il y out de grandes migrations Mofou, Certaingcose mEldrent 3 des clens
Mafa comme 'ous 1'avons mi, d'autreﬂ poursuivirent leur route vers le sud et,
par métissage.avec les autochtones, don,nemnt naissance a4 des ethnies nouvelles,

les Kapsiki et les Banv notamment ymois nous y remendrons.

A llest, l'aire Hofou était beaucoup vaste que maintenant. les Hofou ocour
paient une partie du Diamaré. Il est & peu prés établi que les Mofou occupalent
1temrlacement actuel de llaroua ét les plaines ennmnnmtes & 1l'arrivée des
Gulz:v_gu. Ceux—~ci les cn chassérent,les refoulant dans les masgifs de Douroum et

uvangar d!olt ils semblaient &tre descendus pour ococuper la plalne.

Llaire Mofou est done particulidrement rétrécie par mapport 3 ce qu'elie
était avont l'arrivée des Guiziga au 18e s« Mais la notion de lofou est elle-
m8me mal définie. les gens de Mokong seraient d'origine Mbana, o'egtedr~dire ap-
parentés aux Moundang. Une partie de ceux de Douvangar seraient dlorigine Zoumem
yay dtautres se déclarent autochtones, d'autres encore seraient venus du rOyawne
Mondara et oertains du Logone, le vocabulaire offre des ‘pargntés avec celui des
Guizigae I1 est difficile d'y voii clair mais de 6etté variété d'origines on |
peut penser que l'ethnie Mofou stest créée a partir d'apports successifs divers,
éohelonnés dens le temps qui ont fusionné. Nous retrouverons souvent dens les
ethnies actuellement én place un processus semblable d'amaigdme, de fusion de

groupes divers.

Bn bordure de la montagne, apparentés aux montagnoxds voisins et Jous le
vermns‘,' aux gens des havtes terres des. Mandara du sud, appa_rentés également aux
gens de la plaine, les Mofou forment bien 1l'ethnie chamidre, r8le auquel sa

situntion géographique le prédisposaitb.

La crbias‘anoe démogrziphiqué egt un peu inférieure & oelle des Mafa voisging
mais reste forte, avéc un taux 4intringdque d'accroissement naturel de 1 % (1,54
pour les Mafa)e Lo mobilité semble plus grande que chez les montagnaxds voisins
et la descente est presque totale chez les Mofou de Mokong et Zitii.m. Ltexpansion
se fait naturellement en direction des plaines du Diamaré voisin mais bien soue

vent la dengité y est élevée et le Mofou emlgre se remet a4 ocoloniser les pentes



des inselbergs comme & llogazang et 3 Kossewa ¢ recoonqufte d'un terroir perdu

il y a plus de deux sidcles et ol il retrouve les traces des terroirs aménagés

par @es lointaing anc8tves,

Les Mbokon

Une pOpu.lutlon de 4000 personnes sur un inselberg proche”de Méri et de 1a
bordure montagneuse des Monts du Mondaras Ils se disent le plus souvent Mofou .
et sont reoonscs comme tels 1la plup'mrt du temps. Pourtant les 6 clons entre 109-;
quels se repartlt la p0pu1wt10n sont d‘orlglne trés d:.ver se, le peuplcment

ne remonterait pas auwdela, du début du 198&me sigcle.

~ Le olan Mshal doit son origine & un Ourza
e Ie olan Murm & un Mofou
- Les Mayﬁ ‘qui occupent 1l'est du massif viendraient de Doulo qu'ils
auraient abandonné deux sidcles auparavent lors de la conqué'“ce mondara. Ils
abandonndrent alors le pays ‘et sc dirigérent par lentes e‘bapes vers le sud,

essaimant au passage & Ourza, Tindexmé et Tokombéré.

~ Les Tchébek ont pour origine une- femme venue de la région de Mora.

~ les Hadagar aursient pour or:i.gihe un Mada. La proximité dhun fort pete
plement lofou a trensformé ces divers apports jusquld en faire des Mofou. On
vo'it“é,“travers cet exemple précis combien la notion dlethnie est difficile 3
Sa.lSlI‘ et en fait artlflc:.elle. Ltetlnmie n'test pas souvont wm falt de race mais

un f"tlt de oulture.

Les (emjek—Zoulgo, les Mada, les Ouldémé, les Vamé~Mbémé eb:les Mora oocu

pent la bordure montagneuse orientale des Monts du Mandara, de Méri au sud a

Mora au Nord, Les Podoko, habitent les massifs enserrés entre les Mouktélé et
les Mora. L'engemble représente plus de 37.000 persomnes et les densités sont
plus &levées qu.é partout ailieurs. Ces populations sont mal connues meis sem—
blent d ang l‘ensemble appartenir & une branche différente de celle des Mof ot -
Mafa. Un no. man's land les sépare d'ua.lleurs 1es uns des alrtres et ceci est

important dons un pays aussi peuplé.

‘les Zoulgo-Gemjek seraient un peuple de transition entre les rameaux Molou-
Mafo et Mendara et résulteraient de métissagescemtre Mofou, Mafa et Cuizigze.

Les Mora, d'aprés Mouchet, seraient assimilables aux Gamergous

Les Podoko, seralent de lo:l.n'ba.lns descendan‘as des Sao fortement marqués

d'influence Wandala, ce qui fa.lt que parfo:\.s on les a apparentes 3 ces dermnierse
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Les Mada viendraiens de l'Ouest', de- la région de Roua et seraient au moins
partiellement d'origine Mofou voire Mafa. Les Ouldémé seraient comme la p‘lupar't' -
de oes ethnies dlorigines disparates. "Il senmble que les premiers occupants s'ing-
talldrent au 16e ou au 17¢ s. venant de Waza (pays Maya alors). Ils trouvérent ic
pays vide et g'y installérent. D'aubres groupes vinrent les rejoindre des massifs
voigins ainsi qu'un princ: Wandala détx8né, Edjévindia, qui vint avec quelques
fiddéles y ochercher refuge, Il réussit par la suite 3 devenir "ma:.‘bre de la pla:.he“

ot 3 s'assurer une certaiie prééminence politique sur le massif (1).

Tous sont des paysais ha'blles. Ies pc»ysages sont semblables a4 ceux que 1ton
trouve chez les autres meatagnards mals les dlfferences culturelles existent aussi
et le manque dtinformatioa intexdit toute hypothése, Ce sont dﬁs paysang trés a
ciennement installés mais sont-ils autoclrcones_ ? Sinon, d'od viennent-ils? Il

‘nous est impossible de proposer une réponses

les fortes dens:Ltes? une orozssemce démographique raplde posent ici, plus
qutailleurs,le probléme d»s mlgratlons. les pledmonts sont colonisés et les migram
tions se font maintenant en direction du périmetre de colonisation agricole de
Doulo~Gané.,. ‘ ‘ | ' '

-~ Les montagnards d:s inselbergs de Ourza, Mouyergué et Iokyo représentent en-—

viron 15.000 personnes. Nous avons examiné le cas des Mbokou précédemment, Les
Ourza ne sont qu'un milli:r et semblent &tre des descendants des Maya émigrés de
la région de Doulo au déhut du 17& sidclee Peute€tre en est~il e mlme des Mouyenm
gue qui. ‘momt 90000, -en sout cas, d Mue partic d'entre eux., lLes Mouyengué &
13étroit sur leur massif sont presque tous descendus  dans la vallée du Mengafé.
Un groupe non négligeable slest £ixé dans la région de Maroua et foumit des me—
noeuvres‘,’ aux maraichers notammente. Les liokyo hésitent entre leur massif et le
périmdire de colonisation installd au pied & leur intentions Certains émigrent
dans la région de Maroua ol ils co..om. sent les pentes des montagnes de Maxoua qui

paraissent bien 8tre les demiéres terves libres de cet'be région,

les montagnards dars leur cnsembie représentén'b un monde payséﬁ bien enracis
né sur oes montagnes, & forte croissance démographique sans grande possibilité
dtexpansion territoriale, L'émigration pobse des problémes qui deviendront de plus
en plus aiglise Liémigration se dirigé plus volontiers vers le monde Mandara, vers
le nord-est que vers les plaines du Diamaré, L? a.ice goudronné Mora-daltam pourzeit
bien jouer un r8le important dans les anndes & venir et devenir un axe de colonis
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es haubtes terres eb _des plateaux*
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T) Les habitants
Nous avons regroupé dans cette rubrique les habitants de la pa:hbie des

lonts “andara au sud du pays Matakam, o'est-&-dire au -sud du haut” Mayo Louti. La

montagﬁe perd ici dé sa rudessey les plateaux, les vallées intériqﬁﬁes prenncirt

de lfampleur et accueillent la plus grande partie de la population, Bien &fr,

certaines populatlons ou fraction de population sont plut8t mon‘tagnardes comme

les Kortohi (Kapsiki), d'autres pourraient &tre traitées avec les habitants

de la plaine, mais lour localisation dans les Monts du Mandara nous fait lrs Lraie

ter dans la m@me rubrique.

Ce groupe oompmhd 11 ethnies différentes dlaprés la carte des populations
de 1'Atlas National du Cemeroun. Lo difficukté de cerner la notion d_'e;thnie oara.c;m
térise les choix qui ont &té faits, Ainsi les Daba, les Hina et les Kola sont trois
,branones du ramcau Daba ¢t sont parfois regroupéss Par contre, les Tohed,e ne szont
pas montlonnos ot les Koitohi sont assimilés & des Kapsikis Les Fali du Kangon
ont été sépards des autrcs Falia. Cela reldve plus de 1'habitude que de la oz cﬁle,
non pas qu'ils ne soient pas différents les uns des autres sur de nom’b:ceu,,.vpo‘;m‘}tf;p
mais oce différences existent aussi cntre les Fali du Tinguelin ot oceux du Pe glcém
Bori par exemple, La diversifé do octite ethnie autorise tout aussi bien e rogrove

pement quil ne ltinterdis,

Zone de circulation plus facilc que les mombtagnes qui les prolongent au
-nord, oes hautes terres ont été le lieu de passages et d'affxontemonts, dé fusions
aussi, de nombreux groupes humains. La toille des ethnies est, 1& aussiy Tx8s Var
riable, L'ensemble de ces populations r_epréserifait 159.900 personnes en 1961;

se répartissent comme suit

Kola 3 300 spersonnes
Hina ’ 5 100 persomnes
Daba 17 900 personnes
‘Guida.r - 37 300 personnes
Fali 34 000 personnes
Ka.hgou ‘ e 5 700 personnes
K_a.psiki; ' 24 200 personnes
Béria.'- v 9600 personnes
Djimi 2 200 persomnes
Goudé : 10 400 personnes

Njeen ‘ 10 200 personnes
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’ Lo population urbaine nc rcprésente pas grand'chose, moing de 4.000 per-
sonnes,! un des pourcentages les plus faibles enregistrés jusqu'alors. La situa
$ion évolue cependant et Guider croit rapidement, De petites villes se dessinent,
chefs~lieux de district comme Bourrha et Dourbey, de canton comme Mayo-Oulo ef
Gaschiga. Les densités'diminﬁent dens l'ensemble vers le sude Le mayo Louti est
1é kprincipalv axe de pouplements Un grand nombre d'ethnies sont.& oheval sur la
frontidére nigériane, Au Cameroun les Cuidar, les Fali, les Kapsiki et 1'ensemble
Deba représentent plus des 2/3 de 1l'cnsemble de oes populationse

. Les oonditions d'implantation historique, les aires d'ocoupation ancienne
et actuelle des différentes cthnies sont diverses. Certaines sont inconnues, d'aue
tres mal comnues, d'aubies mieux connues.Essayons de faire le point des commais~ -
sances aoquises et de veir si un schéma général du peuplement ne s'y dessine

pPasSs

~ les Teba, Koka et Hin:

Ils représentent un groupe assez important de 26,300 person.nes a4 cheval
sur les.orrondissements de Mokolo et de Guider, o'estedmdire les cantons actuels
de Hina; particllement de Gawar et de Guili, de Mousgoy; des Daba indépendants

et de Xola dans lt'arrondissement 8e Maroua.

les Kola seraient originaires de la région de Hina. Le pays ol ils s'ins-
tallérent était vide mais txds vite, ils seront attaqués par les Guizigalde Mou-
touroua et de Gazawa, puis par les gens de Hina et de Gawar. L'arrivée des Foulbé
& Cazawa leur domnera un ¥épit . Les nouveaux venus les premnent gous leur proteo-
tion moyennar leur sounission, Leur arrivée remonte donc vraisemblablement & lo
premidre moitié du 1828 sidcle. Ils se reconmnaissent parcunts des Daba de Mousgoy,

mais pas des Ieba indépendants pas plus que des Guiziga et des Mofou voisins.

Ies Daba de Mousgoy semblent venus du noxrdy de la région de Gawar et de
Membeng ot 8tre arrivés assez tard dans la région actuellement occupée, vers le
milicu du 19 sidcle peut-Btre. Leur originalité, o'est d'Stre oxganisés en prine
oipauté et que la famille régnente soit dforigine €trengdre, Guizigo de Moutou—
roua. leur entente avec les Foulbé leur permettra de traverser sans trop de dom-

mage la période de congufie peule,

, Lés Hina sont égalemént trés originaux, Il e¢st possible qutils soient
issus d'un métissage avec certains Kapsiki, ceux de Liri notemment, La date de

leur arrivée n'est pas connue, mais n'est pas antérieure 3 lfarrivée des premiers
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Poulbé, Ils disent venir du Baguirmie. Ils s’mstallerent prés de mayo Lmrb:L &

Hina V:Lnde, subirent 1a .guerre de conquéte peule et les attaques de Mousgoy. Le
chef Baijoudouva (1870 ~ 1883) décidera fmalemen‘h dc transférer sa capltale dms
les. montagnes a Hina Mand Jjay dlol :.1 delx)gera. un_ olan Kups:.kl precedcmmen-b 1ns*bal~
18 , les MandJa.; Comme ocux de Mousgoy, les Da“ba, de Hina sont orga.nlses en uno '
cheffexie pulssante, dont l'histoire sera celle d.’un 10ng conflit avec la princise ... -
pouté voisine de LouSgoy ot aveo 1ns conquer ents Peule.

Iles autres Dabay au contrairey ne préseri’cent aucune structure hiéré.mhisée,
reppelent en cela le vieux. fonds paléonégritique montagnard. Il semblo qu'ils
8! e’cendulent p'lug l'ouec*t mais sublrcnt les contre-coups du deplaccment vers 3¢
l’est des Goude, refoulés par les Poul'be. Lcs Goudé refoulent a leur tou:c les
Tohédé et les Tchédé refoulent les Daba. ’ ‘

Les XKola, les Hina et les Daba de Mousgoy ne manifestent pas unc attirance
particuliere pour les massifs ety le calme revenu, Hina Mendja fut aband.onne et
remplacé par Hina Marhak, Les Kola sont descendus en plaine depuip plus:.eurs Qi
zaines d'années, Enfermés dans leurs massifs, les autres Daba, entourés dlethnies
ococupant en grande partie les terres environnantes:, vég&tent en cherchant une Gue
verture possible.

3 L'acoroissement démogrephique des Daba {MousgoyDaba, Kola) est fort
(taux net de reproduction de 1,25 % par an). Bien qu'inférieur & celui des more
'ba.gnaz\ds; il est supérievr 3 celui des Mofous Par contrey les Hina sont stations.

naires et marquent mBme 1me tendance & la régression.

les Kapsiki et les Bana

Ils représentent ~espectivement 24..400 et 9.600 personnes localisées dans
1larrondissement de lokolo au sud du pays Matalcam, le long de la frontiére m.ge-
r:l.a.ne, limités par les Diba et les Goudé au sude

Les Kapsiki occupmt les heutes terres et les plateaux mais une partie.
dtentre eux est encore dans la montagne qui les sépare de la plaine de CGawar, Ces
Kapsiki montagnards sont dits Korbohi, Les densités y sont plus élevées qulail~

leurs,

Peut-8tre s'agit~il d'un rameau autochtone montagnard Kapsiki. Ie pays Bana
qui prolonge le pays Kapsiki apparaft comme une transition entre les plateaux
kapsiki et la plaine de Bourrha. L'origine de oes deux groupes ethniques est la
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m&me.‘ Ce‘ sontb des ramaux Mofou issus de Goudour & la suite des grandes migrations

du 178 siscle dont nous avons déjd parlé & propos des Matakam. La fugion avec des -+

groupes aubochtones a produit ces ethnies Kapsiki et Bana au Cameroun, Higi de
1tautre o8té de la frontidre nigériane,

T dépit d'un fort taux de natalité (66 o/oo0), les Kapsiki ont une Aémogrem
phie de type stationnaire, le taux de mortalité y étapt impressionnant (51 0/00).
Le faux net de reproduction n'est plus alors que de 0495 % par ane Cette situam
tion devrait s'am8liorer avec les progrés de la pénétration sanitaire, Par contre
la dénatalitéides Bana ne permet pas dlenvisager un acecroissement de cette ethnie.
Repliés un moment dans les massifs mais finalement peu inquiétés par les Foulbé,
les Kapsiki sont relativement 34 l'aige dans leurs limites actuelles, Il est vrai
que la qualité des sols ntest pas toujours trés grande. les Bana connaissent de.
meilleures conditions pédologiques, mais ne slaccroissent pas et au contact de
Daba & la démographie galopante, ils risquemt une colonisation progressive par

leg ebthnies voisines,

Digong un mot du petit groupe desg Djimi qui prolonge vers le sud le peuple-
ment Banaz. I1s ne sont que 2,200 personnes; dans le canton de Bourrhs essentiele
lement, le pays est agréable et fertiles Ils sereient des Fali venus du village -
de Bagira s'installer & Bouxrha déja occupé par des Foulbé ol ils fondérent le
quartier de Wamengo-Bourrha. Puis beaucoup partirent & Djimi dont ils prirent

ou dont on leur donna le nom.
Les Goudé

A ocheval sur la frontidre nigériane, les Goudé occupent dans le sud de
1tarrondissement de Mokolo, les cantons de Bourrha et Tchévi et dans le nord de
1'arrondissement de Guidir, coux de Doumo et de Cuirviza.

L'e‘bhnie Goudé est en majeure partle au Nigéria mais compte 10.400 reprée
sentant.; au Ca.merou.n. On regroupe sous le nom de Goudé, les Tohede qui. ‘ocoupent
les mwss:\.fs de Telek:., aa contact des Daba et les Motchekina qui occupent les plar
tesux de Bourrha ~ Boukouala et Tchévi,

Llorigine des Goud$ est le village de Kilba au Nigériae C'est 13 qulafflud-
rent au milieu du 17e sidcle une série de migrations venues les unes du Bomou
et les aubtres du pays Choa. Clest de la fusion de ces divers migrants qutest née
1tethnie Goudé,
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les Choa qul avaient amene avec eux femmes et iches ses surent s'lmposer
oomme chefs et pri ren“c 13 commandement des nllages Mouv:_o-oLa.mord.e, Guella.,
oukoula et Doumo furent parmi 1es onze villages oréés, |

Les Goudé étendirent alors leur influence sur les villages voisins existants,
villages de Peuls Yllaga et de Fali, Il slagissait d'une sorte de oconfédération
‘de villages dont le chef pouvé,it a;ppeiex‘\ les hommes sous les ammes lorsque la
‘néoessité s'en Faisait scntire Ce chef résidait 2 MouvieLamordé puis plus tard
3 Cuéla, La désagrégation du pouvoir Goudé préecéda le souldvement des Foulbé., Une
orisc ooccasionna le transfort du commandement de MouvieLamordé 3 Guéla, mais
‘alors les Peuls staffranchirent de la domination Goudé et bient®t les Fali firent
de mB8me. La "Djihad" était lancée et avant m8me le motour-de Adama de Sokoto,
Mouvi~Lamordd fut conquis. La confédération fut aisément Aémembrée et répartie
entre les petits centres Peuls de IMahi, Mougoulvou, Goudé et Bourrha, Les Goudé
refludrent vers liest occoupant led massifs dont ils repoussdrent les occupants

Daba.

Ile fils du 9e chef de Guéla se convertit & 1'Islam et re9u:b le cornmandement
dé“qjuolqucs villages, Beaucoup de Coudé se soumirent aux Peulsy les autres durent
gé goumettre aprds deux eupbéditions de 1'émir Adamas La confédération Goudé avait
véou, Le reflux dc’Goudé au (‘amm*oun. notamment sur Gulrv:.za., date de cette épo—
que. Désormais placés soas le commandemént des Peuls, 'ils ne firent auoun effort

pour s'en affranchir, -

Conversion d'un prirce, soumission rapide et conversion particlle de la popus
lation, nous allons rencontrer ce phénoméne trés souvent, tant chez les Guidar

que chez les Njegn et ciez certains Fali, coux de Golombé.

Liaire de contrble (=28 Goude slest retrecn.e pour 1'ensenble Goudé mais s'est
dilatée au Camercun & 1. suite du reflux vers llest et le sudeest des populations

fuyant le conquézant pas

Ies Goudé ont une demographie légérement régressives le taux de natalité
.y esl beaucoup pius faibie gulailleurs et le taux de mortallte supéricur 3 la

natalité.

- Les Njegn

Ils sont eux auss:. i, cheval eux 1a fron'tu.exe nigema.ne. Ils prolongent au
sud 1o peuplement Goude Ils occupent 1e sud cles cantons de Doumo et Gm.rvu.za,
le conton de Dagzel en entier, et sont nombreux dons le lamidat de Baschéo. Leur

nombre slélevait & 10,200 personnes en 1964+, Dés le début du siécle, avant la



Djihal, une bande de Peuls y fait campagne,

Certains y voient 1o résultat de la fusion d'un groupe d*immv’grés dfune

ethni> mal définie, peut--Stre des Fali avec des Bata autochtones.

La conquite du Pays Njegn par les Peuls fut ‘assez facile oomme nous Ltavon s
vu. Uhe rapide campagne, la conversion d'un chef important, celui de Mahila,
entrainant la soumission de l'ensemble de llethnie ot 1'établissement d'unc

ooexistemoce pacifique enire Njegn, islamisés ou non et Peuls Yllaga.

Les Feli

‘est le groupe le plus nombreux de oe*iﬁ’ce rubrique avec prés de 60.000 e T~
sonne ', Un toub petit nonbre vit en ville, 900 & Garoua, 500 & Guider. Les Fali
seraiont depuis le 160 s dcle sur la bordure méridionale des Monts du Mandara.
Lorsgue ltinvasion foulb$ se déclenche au débub du 1% s., les Fali occupaient
déja ies régions ol ils sont maintenant mais leur aire d'extension était bien
plus astes Nous avons v. qulon en trouvait en pays Goudé au nord. Il semble
gulau 18¢ s. le pays con- 1816 par les Fali se soit étendu de Tempil & Dourbey, de
Naxri < Pdlogozam, de Méri a Badjouma et jusqu'd Garoua au gud et Demsa av £.77.
L'invision peule les obligea & se replier dans les montagnes ol ils entrdrvent en

compé ition avec les Njerm, les Goudé et surtout les Daba dans le Pologozom, eux

e

aussl repoussés ou fuyan: ltinvasion peule,

C'est sans doute de ia fusion de ces différents émigrants et peut-EStre de
souchcs autochtones des rassiffl, qutest née ll'ethnie Fali, La diversité dlorigine
des Teli esh ubttestée, llorigine Bata de certains clans souvent avencdes Los Itbe

tes aveo les Foulbé furent incessantes et les soumissions comme & Colombé rares,

& L'heure actuelle, les Fali descendent de leurs refuges. les montagnes se
vident et les plaines enirommentes, anciens terroirs abandonnés, sont recolonie
séesg.

Ce phénomdne ntest pis dll & la pression démographique car llethnie Fali non
seulement ne oroit paé mais déerdTt régulidrement. Simplement, le Fali n’est
pas un montagnard,Sconap;itude 3 mettre en valeur les pentes est trés faible
et la paix revenue, le rctour & la plaine dont il est issu , s'est imposé pour

lui.

fes Guidarn

Un groupe important de plus de 37,000 personnes cssentiellement dang la moitié
orientale de l'arrondissement de Guidery; débordant un peu sur les cantons Guizie

ga et loundang voisins de l'arrondissement de Kaélé,
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Les Guidaxr forment l'essentiel de la population des cantons et groupements
de Guider, Lam et Bidzare Ils colonisent actuellement le canton de Figuil et
stlavencent & llest dans 2 sud des cantons de Midjivin et Kéé],é. La population
urbaine s'éléve en 1964 & moins de 2,000 persomnes, pour llessentiel dans Guider-

ville, le reste en petites colonies:a Garoua et Kaélé,

Comme les P-/Iav';lfo'u pour les moﬁbagnards','“ les Guidar forment une ethnie de
transition entre les gone des platcanx ot lés gens de plaines et 5éauooufp,d'en~
tre otx n'ont pas un habitat sensiblement différent de celui de leurs voisins
Guizipa et Moundang, les Guidar-;; bien qulindividualistes, avaient réussi & se re-
grouper dans une sorte dc fédération de villages sous ltautorité du chef de Guider.
Les rapports avec les Foulbé Bamlé, anciennement installés dans le pays, ne seme
blaient pas difficiles ¢i.les Bamlé ne se souldveront pas lors de la Djihad.

I1 est mBme dit que certiins d'entre eux aiddrent les Guidar contre leurs corali.-

gionn~ires quand les treipes d'Adam les attagquevont.

Vers ’1830; ‘es troupes d'Adam conquiérent assez facilement la vallée du
Louti. Le chef de “uider est tuée Un de ses fils, islamisé, regoit le commandemews
d'Adan s Beaucoup de Guid .r se soumettent. Le fils afné, suivi dtirréductibles,
part pour Libé dont il ciesse les occupants Fali et y orée un petit commandement.
Dlautses Guidar sc réfug.ent dans les rochers de Biou, Bidzar et Lam, Donc une
lutte molle contre 1'Isl:m puis plus vigoureuse quand le lamidat de Mayo Loué est

-

188, ie schéma de conquite se retrouve, comme chez les Goudé, les Njegn et les

Q

2l

Tali dc Golombé ¢ wne guirre rapide, 1l'islamisation d'un prince, la soumission
d'une partie de la popul.tion, le rebranchement des irréductibles dans des sites

défern: 1fs en montagne.

Les Guidar se diseit originaires de Léré, ils y aursient été installés
antér ocurcment & llarrivie des Moundang. Les rapports culturels entre les deux
ethning sont inconstesberles. Les chefs de Libé tiennent toujours wn ¥8le dans la
nise -n place du chef Mo.ndang de Léré, L'habitat a des traits commmns, comme
le toit de terre en terrisse, (en voie de disparition 3 ltheure actuclle). Les
langu-s enfin sont proch:g ev les Guidar de Lem en particulier sont largement

motmd. nisés, .

Lo descente vers 1z plaine, 1'zbandon progressif des chaos rocheux servant
de sives & 1l'habibtaby soat en cours. La natalité est beaucoup plus faible o;tie
chez “.os montagnards (33 ofoo) et la mortalité reste forte, L'accroissement naturel
est du ce fait faible ot dlaprés A.M, Podlewski, llethnie Cuidar scrait démogra~

cphiquement stationnaire. L'unanimité ntest pas faite sur ce point et beaucoup
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de gens pensent que la démographie Guidar est largement exoédentaire. Un complé

ment d'études serait utile pour fixer les opinions et les connaissances.

les habitonts des hautes terres, o'est-dmdire des massifs sud des Nonts

du Mendara prégeﬁfénﬁ un certain nombre de traits en commun. Les densités Svoluent
aux environs de 2}-30 habitants au km2 avec des points forts en pays kortchi e_i
dans la vallée du Louti. Les populations sont anciennement installées (3 sidcles
gouvent ) mais rai'ement autochtones, La conqufite peule s'est faite dssez facilement
et sons les difficult és renconbwdes dans le coeur du Didmaré ou dans la partie
nord des Monts du Mandarw; l'islamivatién de princes ou de chefs traditionnels .
facilitent la soum:.sswn d'une part;le de 1la populo,tlon, une aubre partic se réfue
giont dans les mntagnes. La paix re'vcnue, la descente des massifs-rofuges et la
reoolonisation des plateaux et des plaz.nes, slest rapidement amorcée, La démogrom
phie n'a pas le dynamisme de ce‘lie des montagnards et est souvent du type statiom-

naire, voire légdrement régressive,

D) Les Pafens de Plaine

C?‘est une ,paﬁie importante de la popula’cion',', 242,000 personnes au recenses
ment de 1964; presque autant que la population islamisde, Sept ethnies sont
reoenséess Deux ethnics actuellement absorbées presque totalement, les Ni.am-lfiam
sur le mayo Kébi et les Zoumaya sur le payo Boula ne sont pas mentionnées., Leur
781e historique oblige & ne pas les passer sous silence.Par contre, la différen~
oiation des Guisey de l'ensemble Massa est extr8mement contestables Ces Guisey
se disent eux~m8mes Massay et si om leur rcoomnaft une individualité propre, il

n'y a auncune raison de ne pas la reconnaftre aux Bougoudoum poer exemple ou &
dtautres clans Magsa, les Massa étant dtorigine trés hébtérogéne, Pour notre part,

nous compterons et étudierons les Guisey dons ltensemble Massa.

Ces ethnies pa¥enres habitent principalement la moitié sud du Diamaré et
des plaines inondées du Logone et, en partie, les vallée du Kébi et de la Bénoué.
On trouve aussi certaa.nas d'entre elles mela.ngees aux Fbulbe, en particulier
ceux de Maroua et de Mindif,

Ies groupes ethniques ont une importance numérique eb-territoriale trés varic
ble dens le cadre de ocette étude 3
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- les Batw sont emn.mn tn mlllz.er sur la rive dro:Lte de 11 Benoue.

~ Les Maml 'bay ne sont qutune poignée sur la rive droite du Keb:. au oonflucnt avec
1e mayo Loubi

~ Les }zo_usseye peuplent vn canton enclavé dans le pays Massa', prolongement au
Tame roun de leur peuplc ment au Tchad, On en comptait en 1964 4,400 et un
m11¢1er do plus au Tect nsement national d¢ 1968,

& Les Toupourd sont les plus nombreux aveo 81.200 personnesven“ 1964 soit alors

1/3 des pa:.“ens de plaines, “localisés entre le désgrtvde Torok;e'al'axé du Lac
Fiangr, leé cantons de Doukoula, Tehatibali, Touloum, Doubane, Bizili et Golon-
"guini gont’ peuplés exclusivement de Toupouri, mais on les trouve aus si donsg les

cantor.s foulbé voisins, on particulier ceux de Kalfou et Guidiguis.

M?ﬁa: s gont aprés lcs 'I‘oupouri; io groupe humain le plﬁé nombrewc de cette ‘
rubricuc. Ils étaient 75.000 en 1964 dans les plaines inondées du Logono au sud
des sultanats de Pouss el Guirvidig, c'est~d~dire du pays housgown. Le Logono

est 1o limite orientale, le pays Toupouri la limite ocoident alc, ct la fronm.e-
re toladienne notre limi‘e mendlonale, bien que le peuplement se continuc mx--dc»
‘13, Ic canton dit de la tiing & l'¢uest du lac Fianga pose un probléme particulicr
sur loquel nous reviendrons, Les habitants se disent Toupouri mais parlent le
Massa. ‘

Mwﬁﬁ&’?m personnes en 1964 meis un x8le historique de ‘premieé plan

que nous avons déjh abordé en retragand 3 grm;g’iétraits 1thistoire du peuplement
du lamidat de Maroua. letur peuplement est impéﬂaht dans >1es cemfons de Moubow-
roua ¢t de Loulou j dans celui de Midjivin, un problémé, puisquiil s'agit de
Mowndang guiziguisés, Dans les plaines et les wvallées & l'ouost de la ville de
Maroua aingl que dang la ville elle--mé‘me, ils sont nombreux, melanges aux I Foulbé,
Leur zone dlextension s'cst considérablement réduite au cours du 19e giscle

comme nous‘ le verroué ‘e'n retragent les grondes étapes historiques de leur peuple—

mente

Les Moundong $27.700 personnes dans trois cantons ¢ Kaélé, Boboyo et Lara, wm
canton de tronsition : Midjivin et de petites colonics dans le lamidat voisin

“de Mindif. Lo ville de Maroua compte aussi.- de nombreux Moundeng.



(énéralités sur le peuplement du Diamaré et des plaines inonddées.

Lthistoire en' est parfois confuse mais de grands traits s'en dégagent
suffisamment pour qu'aw«deld de ocertaines hypothdses parfois contradiotoires,
on puisse se faire une idée des étapes et de e chronologie du peuplement, Plus
que partout ailleurs des zones, des ethnies de transition existent ou ont exig-

+4 avent d'8tre ascimilées par les unes ou par les autres.

Selon certaines traditions, les plus anciens habitants furent les Sa,o‘, pu:.s
les Mofou leur succédérent, DYautres parlent de Mbana, peuple proche des Moune
dang qui occupdrent le pays avant les Mofou. les Mbana ayant quitté la région
de Marous pour essaimer sur le Kébi, Binder, Tréné, Léré, Lamé et Djaloumi, les |
Mofou s'installérent alors. Ce peuple Mbana se divise. au cours de -sa migration |
en plusicurs branches, donnant naissance aux Moundang, aux Guidar, aux Cuiziga
ot aux Zoumaya. ' ‘

La‘bran';c‘:he Guiziga, sortie:du péuple Mbana, remonta vers le noxrd et chassa
du coeur du Diamaré, les Mofou Venus des massifs de Maroua et de Méri dans lesquels
ils retoomrdrent. Clest une des hypothéses de l'origine des Guiziga, ce nlest pas

la seule.

. le's Zoumaya vinrent ensuite s'installer dans la vallée du mayo Boula dit

aussi mayo Zoumaya.

les Moundang peuplérent le sud du péys peu de temps ‘ap:bés ltinstallation
des Guiziga daens la région de Moubouroua.

Les Foulbé furent les demiers & s'installer dans ce payse 4 l'origine des
Guiziga, des Zoumaya et des Moundang, il est souvent fait mention d'un chasseur
poursuivaent un gibier dans le pays, le trouvant agréable et s'y installant,.

Guidar, Moundang, Guiziga et Zoumaya auraient une origine commune, Pour
oertaines personnes, les Zoumaya seraient dlorigine Toupouri issus d'une fraotion
deg Guisey et comme les Guisey seraient selon les auteurs,apprentés aux Toupouri
oﬁ. mn olan Massd, on voit que la parénté entre les diverses ethnies de la plaine
est grande, dlautent plus qu'une par'b‘ie des Zoumaya avancée dans la région de
Douvangar aﬁrait été ooﬁpée du reste de l'ethnie par la conquite peul et mofounie
gée, les différenciations ethniques sont donc loin d'€tre tranchées et soit par
parenté dlorigine, soit par aoculfuratioﬁ', les imbrications des différentes ethm
nies sont nonbreuseg, Fxaminons plus attentivement 1thistoire, l'origine de cha-
oune de ces ethnies, leurs aires de‘ localisation anoienne et actuelle et leur

leur deveniry migrations et comportement démographique.



les Cuizige

A 1'arrivée des Foilbé dans la seconde moitié du 188 sidole, la région de
Marour est oocupée par d:s Guiziga. Leur capitale est Marva(Marouza des Foulbé).
Ils occupent les plaines autour de Marouas On distingue deux groupes, les Bim
Mexve ou Cuizige dit nord ct les Bi~Moutouroua ou Guiziga du sud, auxquels il-
faut : jouter les Loulou nabitant le massif du m®me noms, Les Guiziga de¢ Maroua

étoient vassaux du sultal du Mandara.

" les Cuiziga de Loulou, Moutouroua et Maroua ne se reconndissent aucune ordi.s
gine ommme s Dens l'ens:mbley il semble que leur arrivée ne remonte pas au~deld
du dS ubt du 183 ss Diverses hypothéses sont proposées parfois au mpins apparem-
mont ontradictoires. ) ' :

t

- leg Guiziga seraient issus du peuplke Mbana quand oelﬁi--oi, ayant quitté
le Di maré, émigra dans la région du Kébi. Cette branche Guiziga aurait alors
émigr ‘vers le nord, repoussant les Mofou qui étaient venus occuper les plaines
depui,fu leurs montagnes 4° orlg:me. D'aprés les Guiziga, cela se. serait fait sans
1uttc s ovec les Hofou. . : ’ V

~ Les Guiziga vieniraicnt de l'est, du Baguimmi. Ils starrftent 3 Gouclour, .
grand 1ieu de dispersion des ethnies Mofou. Poup des raisons religicuses (1)5
cerieins partent, descenlent vers le sud et s'installent & Moutouroua. Les Loulou,
u.“, se disent autochtonzse Le pays quiils ooocupent est v1de d‘ho.bl‘bants, ils

n'y + ouvent que des ruines

Peut ire la con'braélctlon n'est—-elle qu‘apparen‘he. I1 est poss:.ble qu'un
romeau venu du sud, de la reg:Lon de Léré et un rameau venu de Goudpur, se so:Lent
renccntrés, aient fusionaé et dommé, par met:.usa,ge, ltactuelle ethnie Cuiziga,
avec peutm@‘cré cn plus l”asﬂsimi‘iation de petis groupes ethniques oooupa.n'b dé ja

les plaines.

I1 est possible aussi que l'occupation des plaines des environs de lMaroua
se soit foite au débrimeat des Mofou sans luttes, ainsi que l'assurent les Guizie
gor Arguant de leur origine Mbana, les Guiziga ont. pu réclamer aux Bofou la
terre de leurs ancBtres 3t ceuxmci la leur abandonner, L'exemple de la prise de
le chefferie de Douroum on pays Mofou par des Guiziga BisMarva aprés la prise de
Maxouz. por les Foulbé nous domme une illustration de la méthode ubilisée. Réfur=
gic¢s & Douroum aprés leur défaite, les Guiziga arrivent a persua;der les Mofou
chez iesquels ils s'installent que leurs anoftres oocupaient le pays avant eux
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et que la chefferie et les terres leur roviennent de droite Pour ce faire, ils
enfouissent des détritus divers dans le sol, vount les déterrer en présence des
Mofou .pour mqhtrer l'ancienneté de leur présenoe dans le payse Les Mofou oonvaim-
cus s'inolinent. On peut penser qu'un méme phénomdne s'est produit dans la plai-
ne de Maroua. les Guiziga descendants des Mbana réolament le sole le 'seul point
& éluoider alors est de savoir si les Cuiziga sont vraiment les descendonts de
Mbana, si m8me oc peuple a existé vraiment, ou s'il slagit d'unc astuoe ubilisée
pour s'emparer du sol occupé par les Mofou, Il est impossible de trancher, de
préoiser davamtage 1'hypothdse.

La oonqudte foulbé portera un coup trés dur aux Guizigae Ils seront prese
que éliminés des plaines & l'est de Maroua, devront mSme abandonner 1YHosséré
Mogdzong ot ils étaient réfugiés pour 1'Hosséré Tohéré et se mSleront aux Foulbé
dans Maroua et dans la plaine jusqu'd Gazawas. Ils se maintiendront mieux sur |
Moutouyousn, entront un moment en lutte aveo les Mowndang do Midjivin avant de
stentendre avec eux et, por le jeu des moriagesy de les assimiler presque toboe
lement, A 1l'heure actuelle, le peuplement se situe & l'ouest d'tune ligne
Kaélé-Mindif-darouo~lora, mais de petits pouplements s'ingtallent peu 3 péu 3
llesi de oette ligne dans les cantons proches de Maroua. Leur acoroissement démo-—
graphique trés fort et leur naturel instaBle leur conférent une grende mobili-
t6, L'aire occupée par les Guiziga tend 3 stacoroftre & 1theure actuelle, mSme
si 1l'airc oontr&lée politiquement s'est oonsidérablement réti‘ﬁois avec la conquie
to peule, |

les Moundang

A cheval sur la frontiére du ‘I‘chad; :Lls oooupent la partie ocoidentale de

1tarrondissement de Koél.é, essentlellement les cantons de Kaélé, Boboyo‘, Lara,

et Ihd;]lv:!.n. Ils seraiert arr:.ves quelque temps aprés les Guiziga de Moutouroua

mais oertw:.nement pas t.ég longtcmps aprése Ils oocupent les cantons actuels
aingi que la région de 1indif quand les Foulbé arrivente. Ils s'allieront avec
les Guiziga oontre l'enremi commun, seront une dizaine d'années soumis aux
Foulbé mois sfen libéreront par wne révolte générole. Lorsqutils s'installent
dans leurs emplacements aoctuels, ils viennent du sud de la région de Iéxré mais
leurs origines lointaines somt plus contestées, en tout oas moins oonnues. Ils
auraient s6jourmé dans les Monbs du Mandara;’ venant peute8tre du Bomou, et tran-
‘gité par Guider pour sfinstaller dans les pays du Kébis Une autre $radition

les fait venir de l'est. Ils se seraient ensuite installés dans la région de
Maryoua ot auraient cont:nué leur migration vers les pays du Kébi, Clest 1lthypo—
thése du peuple lbana,
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vTo"ujours egt~il quab‘oeux installés actﬁeliemen'b au Cameroun sont venus
du_ gud par vagues successives. les preﬁiers irenus, il y a environ 250 ans,
sf;ihétailéxeht dans la 18gion de Midjivin. La tredition veut que cette migratioa
ait 656 menée par quatre fils du ohef de I.éré, f1‘1m gltarréta & Midjivin, un
autre & Mld,]ll, le suivent 3 Taoudé et le derniexn oontmua, Jusqu'a Maroua ol

il devint ministre du chef Gulz:.ga.

Dfa,utres fonderont plus tard Magal et stallieront aux Cuiziga contre les
envahisseurs Foulbé. Cette lutte commune rapprochera un peu plus lcs deux ethnies,

Quand les Moundang s'installent 3 Midjivin, ils attaquent les Cuiziga de
Moutburoua commandés par leur ohef Bildenguer et leg bhattent. Qualdque temps
apréc, les Guiziga prennent leur revanche, atbaguent Midjivin-et brfilent le
villege. Les chefs des doux ethnies déeident de s'entendre, délimitent leurs
frontidres ot vivent en si bonne intélligence que par le mariage avec des femmes

Guiziga, les Moundang perdent peu & peu leur originalité, empruntent la langue
et les coutumes des Guiziga. Les Moundan@ guiziguisés de Midjivin sont maintenant

assinilés aux Guiziga.

" Les Moundang de Boboyo arrivent ensuite, venant de Lamés Un de leur
clan poursuivia sa route vers le Diamaré. Ce olan étaﬁ; dit Zoumaya. Peu aprés,
des émigrés Moundang oréent Lara et se donnent un chef Toupourie Kaélé et ' _
Djidoma auraicnt été oxéés quatre ans aprés Boboyo par des gens venus de Léré,

Le ohef de 1éré leur enverra un de ses fils comme ohef.

Lthistoire des Moundang sera ensuite ocelle d'une longue lutte aveo les
Foulbé. Hthnic belliqueuse, les Moundang tiendront t8te victorieuse aux Peuls
mais suparavant, :Lls s'étaient heurtes pour finalement se métisser avec leg avm
toohtones ou les peuples arrivés avant eux, oe qui explique peut-8tre on partie
les zbnes vides qui les sépa;eht de leursvvoising Guiziga, Toupouri et Foulbé.

Ies Moundang de Lera sc métisseront avec les Toupouri, ceux de Midjivin

avee les Guiziga.

Les Moundang tendent & l'theure actuelle & reocolonissr les zones Vvides les
 géparant de leurs voisins, en partioulier entre Lara et Mindif., Leur croissance
démographique egt trés modérée, leg densités encore reisonnablesy mais la mauvai-
se qualité des sols et 1'lesprit dlouverture des Moundang, encouragent les migram

tiong vers les régions voisines et les villes de Maroua et Garoua.
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Islamisés et foulbéisds, ils ont presque totalement disparu en tant
qulentité ethniques On les trouve encore dans les environs de' Mindif et surtout
dans le oanton de Ouro Zangui dont ils forment l'essentiel de la populatione Ils
ne sont pas portes sur la carte des e"bhn:.es de 1964, ce qui est quand mé‘me
regrettable eu égard & leur 1mp0v~bance h:.s*bor:.que.

A 1tarrivée des Foulbé, alors que les Guiziga occupent la région de Maroua,
les Zoumaya oocupent eux toute la région qui va de Mindif 3 Meski‘ne‘, & Dougoy
et jusqufa Douvangar & Llouest de Maroua et & ll'est, la région située le long
du mayo Zoumaya (Boula actuellement) $ Dargala, Zoumeya-hamordé et Ouro Zangui.

Les Foulbé passeront la premigre moitié du 198 gidole 3 les réduirc.
leur capitaley Zoumaya amordé tombée, les survivants slenfuiront se réfugier
dans les montagnes de M.ndif, le massaore des hommes et l'enlévement deg enfants
peﬁvmettent de ocomprendr: comment un groupe humain ‘aussi puissAan'bb a pu pratique-
ment disparaltre en un sigcle, Les Zoumaya de Douvangar'ooupés‘ de leurs fréres

- méridionaux par les principautés peules, se fonderont dans 1l'ensemble iiofou.

Ies Zoumaya occupaient les plaines au sud et & llest des Guiziga, étaient
sur le mayo Boula tandis que les Guiziga étaient sur le mayo Tsanaga.leur proxi—
mité, un onnemi commun ct peut-8tre des origines communes, lcs ont rapprochés

si bien qulils se reconnaissent une parenté,

Icur date dtinstallation n'est pas totalement éolaicie, légérement posté~
rieurc ou contemporaine a4 ocelle des Guiziga. En fait, il semble qu'il y 2it plu-
sicurs origines & ce groupe et qu'ils ne se soient pas forcément tous installés

en mSmo temps.

Pour ocrtains, ils viendraient de la région au sud de Iﬁre. Pour dlautres,
il s'ogit d'un olan Moundang issu de Boboyo qui se serait renoon'hre aveo un olan
Toupourdi sur le mayo Boula et dont le métissoge aurait donné l_’_ethn:,e Zoumaga.e
Pour d'autres enfin, les Zoumaya viendraicnt de llest du Iogone et, transitant
par Dongor et le pays Guisey, sérai_ent ..venu_s‘ gtinstaller sur le mayo .B“-oula et
Jusqu!ad Douvangars Flus simplement .parfois,vles. Zoumaya seraient issus des Guie

sey qui sont ewx~-mfmes apparentés aux Toupouri.,

Doney des traditions différentes nais quelques points communs 3 une origi=~
ne doubley l‘l"oundang et Toupou::\l H peut—&fie ioi aussi, le convergence de deux
migrotions, 1'une venue au sud du pays Moxm&mg, 1'autre légerement antéricure,

venant du Logone, via le pays Gu:l.sey un métissoge plus ou moing poussé ot une



ethnic nouvelle que la lutte contre l'envahisseur Foulbé va souder.

Les Zoumaya reprnsvn’ten’c de fagon typique ce que peut parfois reoouvmr

la noion d’ethnle t un net:.s age entre des courants mlgra'hon'es d.e d.:Lﬁerentes
ethnics, la naissance d'me 1nd:w:v.dua11te ethnique 13 ol ]e nombre permet le
contrle d'une régiony 1° ass:mlld;lon quand. le OOntr81e n'est plus poss:.ble, ou
que lo gyoupe deyient trop peu. nombreux, assimilation p‘c,I‘ les Mofouv de Douvangar,
~.asgimilation par les vaingueurs Foulbé duns la vallé du Mayo Eoula ét sur Mindif,
‘maintien d'une entité vasillante au ocentre du pays dans le canton dit Zoumaya de
Ouro Zengui, prés de l'aavienne ocapitale olt le poids de 1l'histoire et du nombre

reste suffisant.

Les_Touponri

La plus no*nbreusc d«:s cthnics de Paienu de p'l aine, elle aussi & cheval sur
1la froatlero 'bohadlenno. Ses limites actueclles crrespondant & 1tarrondissement
de Doukoula et & la partie est de llarrondissement de Kadlé et aux cantons sude
est du 1amida‘t de Mlnd.lf ' sont conséoutives & l'invaéioh peule et- & ume poussée
ooldnisé.trioe actuelle en direction de la youte de Marbua. Autrefois, ‘les Poupouzs.
ont contr8lé un territoire plus vaste ¢ tout l'actuel pays Massa jusqu'd Devgui
sur le Loé;one, 1lactuel ucnln’con de Guidiguis et jusquta la région mainter:es 5
Moundang de Lara.

Ils ne scraient pas autochtones et zeprésen‘beraiéﬁt la limite septentrionale
d'un courant migratoire venu du sudr,‘ de la région de Pala avec des étapes par Pévé
ot I€ré notamment. Ils auraient une origine commmne aveo les Moundang. les migram
tions les porteront au~deld de lours limites actuelles Jusqu'en pays Massa ou ils
8é journeront un certain temps avant d'amoxcer une lente migration vers le sud
dans leurs limites actuelles. Ceci explique que dans des villages Massa du canton
‘de Yagoua, des ohcfs de terre comnt dtoxigine Toupourl. Certains sont restés.
Leurs descendents massaLses sont connus sous ie nom de Vene dans le sud du pays
Massa. L'actuel canton de la W:Lna sur la ri vo oocidentale du Lao Ii—‘lann’a, est poue
plé de gens p;zrlant Masse rﬂa.:.s se disant Toupouri. Igor de Garine pense qufil
slagit de Massa et non de Toupouﬁ massaisés. Quoiqu'il en soit, Toupouri massali-
gés ou Massa partiellement acculturés par les Toupouri voisinsb, ce sont des popum
lations de Fransition entre les deux ethnies. Les Guisey se voient aussi attrde
buer assez souvent une origine Toipouri. Nous ne trancherons pas cette question
mais la position de ces deux groupes humains, Guisey et Wina, en fait toutb nat v
rellement des gones de t-onsition et il est bien difficile de déteminer ce qui

revient & llorigine et oo qui revient & l'acoulburation.



—la
Ltarrivée des Toupouri est difficile 3 dater. Blle serait antéricure &
celle ‘des Moundeng puisque ceux-ci les trouveront & Lara en arrivamt ot choisi-

vont Lltun dlentre eux conme chef.

.Durant la seconde roitié du 198 s, les Toupouri abandonneront Cuidiguis
aux Foulbé, se retirant & Touloum. Le pays Toupouri résisia viotoricusement aux
Foulbé de Kalfou, leur infligeant de sanglantes défaites et interdisant toute

expangion.

Llessor démographique cst considérable; du m8me ordre que celui des month o
gnards Matakam (vrai taur d'accroipsement noturel de 2 % 1%an), A 1'étroit dans
leurs actuelles limites, les Toupouri colonisent les cantons peuls voising au
nord de leur pays, lamidats de Kalfou et de Mindif. Ieur progression le long de
la route Maroua~Yogoua est rapide et les oolonies Toupouri sont nombreuses dans
le canton de Dargala. Etonnamment, un important mouvement migratoire sfest oxdé
ces demidres _annéf:ﬂiis vers les champs de canne & sucre du complexe agro—industriel
de Mbandjok, & 100 km & 1lest de Teowndés Le doublement de la population en 35 ansg,
tel que le laisse prévoir 1llaccroissement démographique, Implique uméolabement

de oette ethnie hors des limites actuelles du pays dit Toupouri.

Les Massa

e

le groupe le plus important aprés les Toupourdi parmi les Peiens de plaine,
Peu de lumiére sur leurs origines 3 la tradition parle dfun ancétre chasseur
= 7 .
poursuivant Le gibier, dlcouvvrant le pays ot s'y installant, Cette tradition est

olassi que chez les Palen: de plaine,

Leur aire d'occupa:ion actuelle est le triangle formé par le Logone, la
frontidre tchadienne et ''axe du Lac Fianga et des Yaéré qui le conbtinuent Juse:
qu'ad la limite du peupleent massa qui est aussi la limite avec les Mousgoum du
sulfanat de Pouss.

Les Massa semblent former un groupe dtorigine hétérogéne, uni par le lengue

et 1o culture, Le peupleent massa slest effectué antéricurement & llarrivée dos

Poulbé eu début du 198 s,, progressivement ot sans douje pacifiquement,

A'l'origine, une maltitude de groupes humaing , peuplaient le pays. Les
Hossa se mélangent & eux et les assimilent. Puis les Toupouri arrivent e’ siinghtale
lent dens tout le pays. ses Toupovri pour des raisons inconnues migrent vers le
sud ot les Massa migrent ou plutdt progressent et pecuplent le sud au ryblme de
1texolde Toupouriy, y compris ;}usqu'en pays Toupouri dont ocertfains villages (Kone-

karwe, et Gani par exemplz) seraient dlorigine Massa.
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- Quelle est la datce des premieres migrotions Massa ? Elle est diffiéile
a4 définir, les Massa sont déja dons la régioni de Yagoua vers 1840 ol ils oom |
battent les Poulbé de Kalfou, leg premiéres migrations préocddent 1tarrivée des
Toupotiris Or les Toupouri précéderent les Moundang de Lara installés depuis
250 ans environ dans le payse. Les premidres migrations Massa remontent doné
3 au moins trois sidoles et certainement plus, peut—8tre dés le 148 s. sous la

pressiondes empires musulmans de la plaine du Tohad,

Un peﬁplemen't progressif, par étapes successives, pacifique; procédant par
assimila:l;ioh plus ‘que pex conqutte militaire., Un processus du mBme ordre que cow
Jui evoquc pour les Tourouri., D'olt v:.cnnen“b les Massa .é De llest ot du noTds
esty On oite parfois le Borkou et le Ou.adai mais aussi le pays trés proche cn-
tre le Logone et le Chari. Clest des pays du Chari que serait venu llanc8i.e
deé"(}uiseye', Harsou, Il s'installe sur 1'dire ouest du Lac Fianga, ol il 'bmuvev
dés autoohtones avec le:quels il vit en paix. Une calamité naturelle (1_es ravages
foits por une panthdre selon la tradition) fait abandonner oe site par oes succes-
geurs qui passent 3 ltest du Lac Fianga chez les Toupouri & l!'époque et plus
ay sud chez les Mdusse:yt o Ltintégration des autochtones se fera sans diffioulté,
L'origine orientale des Guiseye tend & les faire racocorder aux Massa, ethnic doht
ils sc réolament d'aillcurs, On a vu que parfois les Zoumaya &taient assimilés
& un clan guiseye ayant poussé sa migration vers l'ouest et lton a parfois aussi
assimilé les Guiseye & (es Toupouri car les lieux ol ils s'installérent serblont
bien avoir été peuplés v{._e Toupouri, osmose entre les deux groupes peut-8tre. I&s
Guiscye sont mns doute 1:étissés de Toupouxrd mais leur origlng est plus vraiseme

blablement massae

ILes Mogsa sont 1 un des rares groupes humains: pafens que nous ayons rcn-
oontré dont l'airc de pouplement n'a cessé de s'ograndir. La conqufte foulbé y
était a4 bout de souffle et les péripétiecs guerriéres furent secondaires. »Cet'l;e
expansion sc poursuit grfce 4 un essor démographique important (1égérement infé-
riour & cclui des Toupourdi). Les densités slaccroissent et la poussée vers
1test on direction de Murous nlost pas négligeable, les oantons de Gayok ot Kodek

par excmple, ont des colonies Massa importantes et déja anciennes,

Les lousseye

Un petit groupe cntre les Guiseye et les Massa Bougoudoum. On les surnom~
me anu lc pays les Mas:»‘ hoho, L3ur langue est voisine de celle des Massa ¢t la
tentation dten faire unc branche du peupkement iassa est forte. Cependant, ils

sont différentse Cc ne cont pas des elevgu:cs de 'borv:z.ns alors que leurs voisins
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ont presque un culte pour les boeufs. Par oonfre, oe sont des cavalicrs passione
nés ot la propriété d'un cheval est un bub poursuivi avee achamement. Avent 1a
2% guorre mondiale, les dministrateurs notaient une émigra'bion_qunta;née et t'é;r
porcize vers les mines d> Nigéria, pour se proourer le numéraire nécessa,ire_é ’
ltachat de chovauxe Il m> semble pas que leur installation dans la région qu'ils
oocoupent ‘actuellement renonte loin dans le temps. Ils sont venus du sud ol se
trouve llessentiel de 1lt'zthmie,

Peu nombreux, leur nombre a déoru de mille mités entre 1938 et 1964 on dé=

pit d'une croigsance démographique reconnue forte par les études qui y ont été

H

aitese L'émigration doit donc jouer un r8lc de premier ordre, mais on ne sait
pas grand'chose sur ce sujetb,

les Miumbay

et - YO o8 N

Ne sont que quelqu:s centaines dons le cadre de notre étude, lc reste étant
rive rauche du Kébi sur le pourtour des Hosséré Katian et Katohéo, A llarrivée
des Poulbé, les Mambay oocupaienf"‘ toute la régidn des confluents des moyo Louti
ot Oulo avec le Kébi et les Hosséré de Llautre rive du Kébi. Colombé était un
village Mambays Leur position était solide dens ocs zoncs marécageuses et leur
résigiance & la conquéte foﬁlbé fut longuc, L'Tlot de Taparé ne sera. jamais
oonqu.se Lorsque l'ardo Bakari, :conqtié:r';ant des Niam-Niam de Badjouma, les prenm—
dra & revers tondis que le lamido de Mesko (bient8t Golombé) les attaquern de
front, alors seulement le verrou Mambay saubera ct Golombé sera détruit.

On ne sait pra‘hiquement rien sur les I‘Iambay; ni leur origine, ni la date
de leur arrivée., L'hypothése du métissage d'une otlnic autochtone et de Fali
repougsds par la conqudte peule a été avancde., Certains auteurs en font méme
carrément le résultat de l'osmose entre un fonds ethnique Moundepg et des refoulés
Fali. La proximité de I€né ot 1l'éparpillement des Foli & la suite dc la conqube
te peule, rendent cette hypothése plausible mais & oc jour, aucune rccherche sé=
rieuse n'a été menée permettant de l'étayer ou de 1l'infirmer.
Los Niom-Niam

Cette ethnic est sctuellement totalement assimilée per les Foulbé ct
a disporu en 'han’c‘ qulentité propre. Les g;esoendzm’cs _des Niamedliam se disent maine-
tenant Foulbé, Les Niam-Niam occupaient 19 i‘égion-govr.npz;i’se entre los mayo
Badjouma-Lébri et Kébi lors de 1larrivée des Peuls; Yamoux.‘a‘, frare des chofs de
Baschéo et de lMessoy conquicrt le pays & leur dépens et & celui de lours voisins

Fali ct fonde la principawté de Guéoué qui deviendra le lamidat de Bé. Badjouma
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est alors le gra.nd centro des Nlam—-Nlam. De nombreux souleve*nents eurent lieu
pendant la premlem m011; .6 du 19¢ s. contre l:: congué rant Fou.lbe. LYémir Lawal
lu:wm&me devra venir a.1d r les Foulbé de la région & com'battre la robelllon

Niam-iame

Quelques années aprés la conquéte des Niam-Niam de la rive droite du
Kébi, ceux de la rive gauche seront soumis per l'ardo Bakari, un Yllaga venu

du lomidat de Golombé voisin, créateur de la prinoipauté peule de Bibénmi.

Totalement assimilis, les Niam-Niam oocupaient pourtant une aire non Db
gligeable de part et dlautre du Kébi. Leurs luttes avec les Foulbé furent dures.
La répression d'abord, l'assimilation ensuite, les ont fait disparafbre tout com

me les Zoumaya dans le DTiamaré,

Les Bata,

_ Ils ne sont plus qu'wn millier le long de 1a rive droite de la Bénoué et
& l'intérieur des terres dans le lamidat de Demsae Ils occupaient au;tx"efois tout
le pays & l'ouest des Honts du landara. les Njegn ne seraient~ils pas en effet .
un métissage de Bata et de migrants d'orlgme mal définie, peut«@tre Fali % Lors
d

de puissantes principautés Bata comme celle de Kokoumi qui résista de nombrevses

o

ltarrivée des Foulbé, ils passent sur llaubre rive de la Bénoué ou existedent

années aux Foulbé,

Les Buta seralent 7enus de l'ouest, du nord~ouest, du Bomou et du Gobix,
Leur arrivée dans le pays serait ano:.enne. Ce .gont eux qui on't donne son nom
3 la Bénoudé "mére des ea'x, Leur histoire recente:est liée & oelle des lamidats

de Tchébos et de Touroua sur L'autre rive de la Bénoué,
IV/ Log paysages.

Llintensité trés variable du peuplement, la diversité ethnique et au-deld,
la diversitB des ocivilisations associées & des milieux physiques on ne peus plus

différents; ont pour résultat wne trés grande variété de paysages.

On peut alnsz. parl*r de civilisation de la montagne, de la plaine et du
fleuve en sten tenant avx grandes oaracterlsthues phys:Lques des pays, mais chame
que civilisation, chaquc ethn:.e souvent, a réagl dlffexermnen‘b, ma,rqu.ant 1e paye

sage de son rv'en:.e pI‘OpI‘C.

' Les Montagnards tels que nous les avons définis au cours de cette étude,
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allient deux données de hase i un milieu txrds acoidenté et de hautes densités.
Le trodt le plus impofte;'it du paysage est son extr8me humanisation. Des pentes
aménazées en terrasses, dlaubant plus totalement que la densité est plus forte
comme au coeur du pays Mafa et en pays Podoko; et une mise en valéur prabtiquement
intégrale de llespace. Capendanﬂ aw~delsd de o_es.tmi’cs marquantsy le paysage n'a
pags dng le détail une totale unifomités Ainsi le pays Podoko, plus densément '
peupls enoore que ses voigins, atteint dans lfaména,gemeﬁt deg terrasgses v.ne int
gralité qui en fait comme une monté&gne construite par le caprice de lfhomae plus
que por celui de la nature. Lfhabitat qui est pourtant dispersé comme partout
ailleurs dans ces ethnies montagnardes; est tellement entasss que la dispersion

ne paralt plus évidente, la distonce séparant chaque habitation étant trds courte,

Les pentes sont #énéralement le site préférentiel des montagnards j peu
dthobitations dans les vallées intérieures, ou alors trés récentes, sous la prese
sion des ciensités et du manque de place sur les pentess Quelgues nuances Cew
pendfxn“b‘, en particulier Jans la chalne orientale et sur les massifs-fles voisins.
Le piedmont est plus cultivé qu'd llintérieur des massifs. L'aménagoment n'alteint
pag cette intensité que 1l’on rencontre chez les Podoko. les pentes les plus abrup—
tesy les chaos les plus répulsifs sont abandonnds ¢t les piedmonts largemend

wbilisés comme en pays mada par exemple.

Ies habitants des houtes terres des Monts du Mandara au sud de lokolo
offrent aussi une gemme de paysages trés varids, Le plateau pierreux de part
et d'rutre de lokolo est peu peuplé. De larges espaces sont vides', dévolus & des
résemes forestidres ou 4 une végétation arborée assez développée le long du
mayo Louti etude la Tsanagae ﬁe plateau en cours de ocolonisation 1en‘sv'e cst parses
mé de Yeages" mafa au milieu .;te ‘leurs champsi La densirtév d’bocupation egt plus
faible & llouest de lokolo qu'd Ll'est. Ces plateaux portent quelques villages Jote-
Foulbé $ Zemay 3 llest, Kossehone & llouest, villoges groupés autour desquels
ge dispervent les nouveaux colong mafa. Si l'on traverse ce plateau oriental,
on péné'bre en pays Kapsiki, Le poys Kortchi & llintérieur est asgez semblable au
pays Hafa, avec de fortes densités et un paysage de terrasses avec de petites
fermes di‘Spersées sur les pentes. L'essentiel de la population Kepsiki vit sur
le plateau que treverse 1o piste de Mokolo & Goroua. L¥habitat est relativement
g:coupé',' peut-8tre sous liinfluence oulturelle des Foulbé, avec de gros villages
oomme Mogodé ot Roumsiki par exemple et & quelques distance un éparpillement de
fermettes. Ie paysage est 12 tods particulicr aveo ses dykes volcaniques et les
oroupes mollement ondulées, qui ont remplacé les pentes abrutes et les chaos
rocheux. Chaque Ferme s’entoure d'une haie dlouphorbes,Entre les villages, do
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vosten ospooes videsy sans arbresy mais un paysage de prairic.

~ Mw»deld du pays Kapsiki, en pays Bana, Djimi et Goudéy lc platcau sfadou-
ci‘t", le paysage prend de l'ampleur. De beaux arbres abritent les villages ¢t un
aixr de pmsPérité émane des torroirs. L'habitat cst groupé en quelques gros vile
lages, Guili, Bourrha, Tchévi od l'inﬁuenoe Foulbé est évidente et un semis
de fermes relie les gros villages entre eux, M8me & 1'intéricur des massifsy cOmm
me & Panay cn pays Daba ot Bana, l'habitat est relativement groupé et les: pentes
sont aménagdes & la base mais sans beauooup‘ d.'amplour.‘ Chez lecs Tcohédé—~Goudé de
Tohévi, le paysage redevient plus accidenté mais 1'habitat reste groupé avec wn
semis de femmes isolées autour d'un noyau villageois, 13 auss:., comme en pays

Kapss.k:., choque habitation s‘entoure d'un cenclog dleuphorbes,

Sur le plateau & l'est de Mokolo, quelques villages Foulbé formant un noyau
villageois avec une place centrale ombragée de grands arbres 3 Ficus, callocdratb,
voire Kapokiers, devent le saré du chef, de 1llardo commandant le village. 4 quel-
que" distance; un habitat do PaYens, Mafa ct Mofou, assez serré dans les environs
dﬁ villageé Foulbé ol se rencomtrent les Pafens les plus anciennement ingtallés,
les plus anciennement descendus de leurs massifs j habitat qui devient de plus
en plus dispersé A mesurc que l'on s'éloigne des noyaux Foulbé, les Pafens dese
oendus; reconstruisant sur le platean le modele de dispersion qui étaif le leur
dens les massifs. La bordure montagneuse orientale des Monts du Mandara au sud
de Wagang est habitée par des Mofou, des Guiziga et des Daba, Hina ou Kola.
Protiquement tous sont descandus de leurs messifs et habitent les piedmonts, les
vallées intérieures, en partidulier les doux grendes vallées de la Tsanage et du .
Boula, Islamisation dsaﬁ ’chéffol‘ies, descente en pla.ine?, abandon des pentes ont
donné des villages gi‘oupés ol 1'influence du moddle Foulbé est grande. De petits
groupes demeurent au pied des massifs qu'ils continuent & aménager sur lours prom

migres pentes,

Les Loulou, Guiziga de montagne autrefois localisés dans la montagne du
m8me.nom, sont maintenant tous descendus dans la plaine au pied de leur insel—-v
berg,. adoptant le style d'habitet, le site des Guiziga voisinssde Mouboumoua par
oxomplc, les Kola eux~sussi ont totalement abandonné leur site monbagneux pour la
plaine voisine, Les Hina, comme leurs voisins Daba du sud et de ltouest, sont
peu portés a habiter en montagne. Les plaines intérieures, les vallées surtout,
gont lcs sites des villages. Le groupement, méme s'il est assez lfche, est la re--
gle généfale; La auési, ltislamisction aidan’b} le modgle Foulbé avec grande plar-

ce oentrale ombragée devant le saré du chef est courant,
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I1 en cst de méme pour les Pafens ot les Foulbé habltmt les vallées
de la plaine de Gawar. les valldées sont presque totalement habitées sans discone

tinuité. Ies villages sc touchent ¢t ressemblent 3 wn long village rue.

Les Njegn ont oxréé un paysage assez riant dans la région de Dour'beyiet de

Dazal ot leur nombre avbtorisail une empreintc asscz profonde sur le milieun ,
physique pourtent difficile, 13 aussi, les habitations sont en'bouréeé dlun en—
olos ddeuphorbes ct les possibilités agricoles des vallées utilisées au micux,
pour la canne & sucrc o les bananiers par exemple. Plus au sud“, dans cette pap
tic peu peuplée qui, des hauteurs de Dazal va jusqu'd la Bénoué, la faiblessc
des donsités chez les Niegn, puis chez les Fali ¢t les Bata mélangés a,ux Poulbé
qui habitent cetie région, réduit ll'aménagement au minimum, Des plateaux pier-
reﬁx, quelques monts dfaspect stérild et sur tout cela, une maigre végétation
gecondaire, Un paysage "Lssez'déprimant; vide mais on méme temps avec quelque
chose de ravagé, sans doute par les feux de brousse;une sécheresse que l'aspect
pierreux du sol accentus, Interrompant cettc monotonie, quelques gros village
Dembo, Hamekoussouy Gaschiga, des bourgs peuls par leur style ¢ saré du chef
impovrtant, une p"la’ce§ garés des notables et des Peuls et sur quelques kilomébres
de part ot d'autre, les fermes de paysa,ns', Njegn au nord ou Fali ensuitc. Dans
les ocontreforts des massifs voisins a3 1'es*h, presque plus d’habz.tants, des cir—
ques montagneux totaleiant abandonnés par leur hab:.tan‘bs comme & Ngoutohom 1y
site ou le parc de baokabs rappellent que 1'homme a véou ioi et 1ongbomps. Les
Bata ne sont qu'une poj gnée aux bords de la Bénoué. Dos Foulbé y ge;x«dent leurs
troupeaux ot des pasteurs Mbororo'n y nomadisent réguliérement, Zone claccés
dlff:!.o:x.le en saison des plu:s.es, los boxds de la Bénoué sont un petit monde
encorc fermé par ltabscnce de pistes commodes “-\mc la ville pourtant proche.
Clest ccpendant sur les bords de la Bénoué et du mayo Tiel que sc regroupe 1:».
popula.tioh que l'on ne trouve pas au boxrd de la pistegymmis aucun de ces éoux‘s dieav

ntegt mlment l'o.xe de peuplement que sont de nombreux autres M2yo0, comme le
Loubi par exomple. Les Mali n'ont pas créé wn paysa,ge homogene. Nous vcnons de
voir que sur la bordurc Qccndcnt :le des Mcndam, les Feli rcdcsoondlxs v Lo
platzan vo:Lsm, ont crt un typn de paysage q_'uo nous avons renconure a:.lleurs, ’
un type do dispersion pas trop liche antour de noyaux Toulbé. Ailleurs, ans 1a
mOJ.'l'J.G oocidentale de 1 tarrondissement ‘de Gu:.der ¢t le nord de l'laxe dos ricaiel
Kébl ¢t Bénoué, l'habitat et le pu;YSc«gG vsont assez variabless Peu dthabitat vraie
ment monta.gnard, mais tne colonisatiozi‘d;es:i}allée’s intm»-monta.gnardes, des pla-
$cauz ¢t des picdmonts avec parfois 1’améﬁagernéﬁ des premiors métres des pen’ccs
des magsifs tougou:rc' omn.presen‘bs. Dans cct'be région, le baobab semble 1'ar'bre
du paysage Fali. La dicpersion est la regle mois avec souvent 1'ﬂmomc dtun
noyau.,u dtun centre de village, parfois constitué d'aillcours par quelques garé
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Foulbé comme au pied du Poské-Borie Un phénoméné d timitation du mode de groupement
Foulbé, A ltheure actuelle, les vallées les plus‘impor‘bantes et les plaines voi-
gines attimnt de plus er plus les Fali dos massifs. Lcs vallées montagnardes abr:u-—
tent de moins en moins dc monde ot plus on plus d'hablta.tlons abandonnées, Sur
les piedmonts et les plaines voisines en dlmctlon du Kébi et de la Bmoue,
influence du modéle Peul et type de xepartl'blon aé ja decrlt préoédemment & une
tendance au groupement autour des v:Lllages exlbta.nts ou pres de pistes impoxtan— -
tes ou prés des cours d'c au. Le ‘.I‘:.nguelln est enoore assez bien peuplés Clest
1a que 1cs‘Fa11 prégentert le type d'amenagement le plus montagnard et la dispebn
gion sur les pen’ce's,la p.us grandes Le sommet tabulaire par conkre reste étonnam-

ment vide.

Un paysage de plateaﬁx et de collines dens l'ensemble, ol 1l'empreinte hu-
maine se marque dans la végéfation par la multiplication .des baobabse. Uns disper—
sion aux mailles asscz scrrées car limitée:3 des zones peu importantes-, 1a montam
gne elle~m8me ntétant pas occupée ni aménagée la plupart du temps: une tendance .
au regroupementy a 1%imiation du moddle Poul dans lés plaines et les vallées en
cours de reoolonisation, Une marque un peu superficielle sur le paysage et locaw
1isée aux sites de peupl»'tzmcn'b; clest-ddire aux parties peu accidentées, ce qui

slexplique facilement pars la faiblesse relative de la population,

les Guidar, les Cuiziga de Moutbumua et les Moundang ont é€laboré ces pay-
sages se ressemblant. Lep.villages s'adossent aux derniers contreforts des Monts
du lMendara, au pied des Ingelberg de la plaine ou des chaos rocheux qui acoiden»
tent les plaines des arrondissements de Kaélé et de Mindif. C'est le cas par eXeI
ple pour la plupart des villages Guizigay de Mousourtouk & Mouda et Moutouxoua,
des villages Guidar de Lem & Bidzar et Biou par exemple ot des grosses aggloméiam
tions Moundang, Moumour, Lara, Boboyo et Midjivin, de Mindif enfin, site de repli
des Guiziga d'abord et des Zoumaya ensuite. Leg densités sont trés‘ différenciées,
fortes au coeur du pays moundang, faibles on pays Guiziga et assez fortes en
pays fguidar dans llaxe du Louti, mais c'est le m@me type de Paysago 2 différence
dtintensité de l'aménagement et non différence de naturce Traits essentiels du
paysage 3 un habitat groupé au pied dlaccidents rocheux, habitab’ refuge contre
lcs cavaliers foulbé, Enire les villages, des espaccs vides plus é)u moins vasics
selon l'importance du peuplemeni, l'apparition massive des champs de coton dans
les terroirs. Un desserrement en cours sur la plaine entourant les inselbergé»
et une tendance au desscirement de 1‘thabitat, chacun s'installant de préférence
sur ses propres champs, Comme all.curs, une certaine évolution vars lc modéle
foul'bé',‘»le saré entouré de murs, en particulicr dans les grandes chefferies moﬁr.-,-a
dang ou lt'islamisation rrogresse j; dvolution moins rapide apparemment chez les

Guizigae
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Le pays Toupouri offre un paysage bien partioulicr. Une mise en valeur &

peu prés intégrale de ltcspace et remarquablement faites Un habitat dispersé qui
foit péésar dtun village & l'aubtre sdns que l;’on. sten rende bien oomﬂ:e, surtout
en saison des pluiese Trois éléments arbustifs importants ¢ les Cassia le long
des pistes sur trois ou quatre rangées de profondeur, des Acapia albida dens les
champs et des palmiers doum prés des villages. Llimmensité des champs de mOUse
kouard, au sud de CGolompoui est impressionnamte 3 13, pas dlarbrese. Les gros vile
lages, sidges de chefferies, oomme Doukoula, Tohatibali, Touloum ot Doﬁbane, ont
ét¢ influencés par le moddle Foulbé 3 sarés entourés de hauts mirs de tervey plaoce
centrale ombragée de grands arbres. Quelques espaces vides oorrespondant 3 des
sols infertiles, des "hardé ™ et au sommet des dunes, les Guiera senegalensis,
buissons révélateurs d'un Spuisement des solse Le long du lac F‘i.ahga, le paysage
nlest pas trés différent. Lo proportion de terres périodiquemehf submergées est ’
geulement plus grande.Dans le lamidat de Kalfou voisin, un grand cen'bré, le chcf-
licu, village Foulbé traditionnel ot tout autour, des hamcaux de Toupouri ou de
Magsa, Le sable se fait plus visible, le palmier doum plus fréquent, 1" Acaciai i
albida Plus rare. Par contre§ 1thabitat des Toupouri ne correspond pas', 1oin de
1é,',~ &4 la qualité du payscge consbruit par les hommes 3 un habitaf médivoore‘, du
méme $ype que celui des Massa voisins dont nous ;*eparlefons mais en plus médio—

CIC eNngoIrc,

les Massa ont construit leurs villages sur des bourrelets de berges
exondés le long du Logone et .du Guerléo, lc long aussi du Lao Fianga et du Yaéré
qui lc prolonge jusqulav grom village de Danae. Un étirement de la population sur
ocs potits reliefs, ces petits dbmes peu marqués dans le paysages Unc tendance
au groupement. Champs de sorgho et parc & Acaocia albida remarquable sur Bougoudoum
au sud du 'Logone; densité beaucoup plus grende de palmiers rSniers sur les rives
elles—mmes, Moins dlarbres au nord de Yogoua dans la zone rizicole avec oependant
uhe bolle rénerie au nivieu de Djafga en pays Mousgoums Le paysage est un peu - -
différent dans le distriot de Guéré, dans le triangle Dana =~ lac Fianga ~ fron—
tidre ot vallée du Logone, De gros villages $ Dana, Bangana, Guisey-Ardaf,
Dompy=a et Bougoudoum § une tendance au groupement mais aussi des villages étirés
aux bords des Yaéré 3} teauooup dthcacia albida § un paysage trés hoamanisé surtout
dans les environs de Cuisecye Un vide entre les Massa de Guisey et le canton
Moussey ¢ un paysage moins aménagé', une frange de oolonisation Foulbé profitant
de cotte région vide. Chez les Mousseye, plus dlAcacia albida mais un parc de
Kari'tésr,' 1tun dos rares peuplements importants de oet arbre dans cet extréme

Nord—Camerouns

A quelques kilométreé, dés que l'on quitte le pays Mousseye pour pénébrer
en poys Massa le parc & Acacia albida redevient important avec de beaum arbresy

gigne dlancienneté de sc fomation.
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Ie centre du triangle est peu pouplé, les pols y sont souvent stériles 3
beancoup de "hardé", quelques petits villeges sans ampleur ¢t sans prospérité

apparentes.

les Mouégoum q_u.1 pfolongent le peuplement massa au nord et sont intégrés
au ménde musulmen, vont nous servir de trangition avec le pays dl'influence isla- -
nﬁqxie. Si le 1bng du "Logjone dons le sultdnat de Pouss et dans les Yaéré du sul—
fanat de Gulmdlg, le site ‘des ﬁllages" est le mfme que celui des villages mas—
sa, 1¢ paysage cst sensiblement différent., Quelques belles r®neraies de temps en
tomps mo:y.sr plus gudre d'.caoia albida remplacé par le Balanites ¢ influence sahé-
licnne du olimat, Dans l'ensemble, avec la frastion importante de ferres périodis
quement } submer.géevs,l'arbm est devenu rarc § de grandstsespaces de praixdes le
:cemplaoén’c, zones de paréoufs' traditionnelles pour les troupeaux, Lc monde des
Méﬁséomﬁvéchappe wn pew aureste du monde dum Diamaré, plus axé, trés influencé
oulturellement non pas par les voisins Foulbé mais par les oivilisations du bas,
Logone, per les Kotoko voisins. L'habitat tradiditionnel (case~ocbus) en voic de
disparition, a été remplacé péii‘ un habitat imité des Kotoko. Du sorghoy des. °
riziérés frés impoyrtantcs, de vastos prairies piquetées de petits villages sur.
los zones les plus hautes, fles on saison dos pluies quand les yaéré se remplis—
sent., Une influence sahéiiennc de plus en plus marquéey avec les Balanites oomme

avbre sélectionné et une influcnce culturelle venant du monde Kotoko,

Le s monde musxilman a lui aussi des payseges ®¥efletant son génie propres

Deux grands ‘gxoupes, le myaume du Mandara, les Foulbé.

Le royaume du Mandara zu nord de la vallée du Mangafé a,svsocie en sdn sein
Musuliens et PaYens. Les Mendara comme les Bornouan ont su oréer des villages
i.mpor'tan'bs', ‘voire de véritables villes, leurs capitales ¢ Kérawa puis Doulo qu.:l.
fut longtemps la ville ia:.plus prestigieuse du royaume et enfin Moray la ocapitale
actuclle, Mémé, Makalingay, Tokombéré, Limani, sont aussi de trds gros villages
et 1l'umorce de villes & venire Villes aux rues bordées de murs de terre noire
auxdﬁélles ils donnent tn air peu soigné. A quelque distance de ces vcentres‘, en

“quariiers ethniques homcgdnes, s'éparpillent des hameaux de Paiens immigrés.

v 'V'On retrouve ce gerre de répartition des habitants un peu partouty y com~

pris dens le périmdtre (e colonisation agrioole de Doulo=Gané,:

Les hameaux de pa;sans palens servent de xéservoirs de main~d toeuvre aux
entrepreneurs agricoles, aux rentiers fonciers Mandara ou Bormouan, citadins des

centres. Dans la plaine de Koza et ‘ldomgo; oela nous donne un paysage trés beau
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avec de grands et de bezux champs de sorgho et dé cobton dominég par un parc a
Acacia albida trés dené<~ et ot les arbres somt parfois énormes, Les zones 4o
"haxdé M oréent des vidcs entre les terroirs et 1'influence sahélienne conliue
guée & la médioorité des ressources en eau, abaissent les densités de popula-
tion en direction du nord—est. Le parc & Balanites remplace le Mecad" dans le

périmetre agricole de Dtulo——(}ané; confirmant le changement climatique.

Le& Foulbé, le grovpe mumériquement le plus important, ocontrSlent ot peu~
plent en grande partie e ooeur du Diamaré essentiellement mais aussi, comme
nous l'avons vu, les vallées et les plateaux intérieurs des monts du landara.
Clest oependant le Diam:xé avec les grands lamidats de Maroua,Bogo of Mindif
qui forment le pays Fou'bés Les ¥rois grands centres s Marxoua, Bogo et Hindif
-gont des villes avec leurs sarés acoolés; les rues entre les murs deg concaps-
sions et les différents quartiers ethniques. Dans 1'ensemblo, 1thebitat des
Poulbé est groupé et les villages sont gros avec une place centrale ombx ,gée
de grands arbres, ferméc sur trois obtés, dans le fond par le saré du ohef et
gur les oftés par ceux des notables. Des quartiers pa¥ens sont toujours associés
aux villages Foulbé, parfois accolés au quartier Peul parfois séparés de celui—
ol par un petif espace. Ces Palons sont des Guiziga et des Zoumaysa dang la vallée
du Boula, des CGuiziga e des llofou dans la vallée de la Tsanaga entre la montar
gne et la cité de Maroun, des Guiziga et Massa au—deld des Toupouri dans les la—
midabts de Kalfou, la pr.ncipauté de Dargala et 1l'est du lamidat de Mindif aubour
du beau village de lMoulouday. Si les ethmies sont différentes, l'habitat et le
paysage sont les mmes vartout, influencés par le modéle foulbé, les différenw
oes viennent uniquement de ltintensité, de llancienne$d plus ou moins grende et

de la qualité des sols.

Entre Gazawa ¢t Maroua et dans les environs de Maroua, les densités

gont trés fortes, les. 1: rraing sont entiérement cultivés et le pare & Aocacia

alb :Ld.c,. trés. devnloppe. e beaux champs de sorgho et de coton et partout en

pays I‘oulbe, une oxtens on extr8me des champs de mouskouari § la marque du
paysage, o'est gang dou e cette extension de la mise en culture des terres dites
de J’Karal", C'eut 13 au:331 dans la ville de Maroua elle-m@me et dans la vellée €2
1u Tsanaga et du Boula, 3 Mesgkine ot Mogom en partisulier, que le paysan FPeul

a développé le marafchaze, la culture irriguée des oignons en particulizr. lLe

paysege se meuble alors des grands bras dlimmombrables puits & balancieng.

. Au~deld de Balaza £lcali, lcs densités baissents Ltinfluence sahéliionne
oommence & &tre sensible et les sols sont  plus médiocresy les hardé se mulbiem

plient, les rdniers se mElent aux Acacia albid.a',' et les Balanites apparaisscnt.



: - 188 -
Lay rarfois, le villa.ge Foulbé devient moins sédentaire dlaspect, le Foulbé
moins paysan et plus €lcveury ¢t les villages changent dtaspect, les sarés du ‘
quartier Foulbé ne s'entourent pius de murs de trérre mais de seccos et les cases
& l'intérieur prennent }'aépect de meules, les enclos & bétail se multiplient |
4 o8té des cases et le cuartier de paysans palens vit nettement séparé du quar-
tier des Poulbé, Dans lc lamidat de Mindif, los densités sont faibles. Les
villages sont importantc mais distants les uns des autres, Intre les Foulbé et
les livundang, les gones vides se colonisent peu & peu sur un mode linéaire le

long des pistes,

Doncy des paysages varids mais avec des constantes. Des paysages trés humo-
nisés en relation direcic avec les densit ég de population. En montagne, un paysa-
ge de ferrasses et une cispervsion absolue des habitants sur les pentes. Sur les
plateaux au contrairey, tne dispersion moindre et la recherche des zones les plus
basses ot log plus ouvertes, avec déja une influence du moddle Foulbé dans 1'ha-
bitats Des refugiés au pied d' nselbergs avec un desserrement plus ou moins ime
portzat sur les plateaus voising. Deg Toupouri entidrement dispersés sur un pays
intégralement ot minuticusement mis en valeur, mais 134 aussi déji, une certaine
inflvmce du modéle foulbé, Des Hassa proches du modéle Toupouri prés du lac
Fiang 1y maiz st'étirant en un liséré plus ou méins large de peuplement le long
du Lec yone e% du Guerléo, Un hobitat un peu semblable chez les Mousgoum mais 1a,
le mcdele culturel actuel nlest pas le foulbé mais le Kotoko, Enfin le monde
Poulb? qui, pcu ou prou, a laissé son empreinte sur l'ensemble du pays avec son.
point fort au cocur du Ilamaré, autour de Maroua ct dans les vallées qui y abou~
tissent. Des paysans, dcs marvalchers,.des cités aux murs de terre et une civiliw
gaticn sédenteire paysemncuet commercantes Ailleurs, vers le nord du pays avec
17influence du Sahel, des Foulbé moins fixés. Les murs dlenclos ont disparu au
profit des seccos ot la case devient plus légére, prend 1taspect de meule qui
caracsérise les cases des éleveurs Choas L'lagriculture existc mais 1llactivité
pastorale est plus importante. Infin la marque du paysage; clest ll'extension
des champs de rouskouard qui, en saison séche, transforment parfois la région
en vnc sorte de Beauce ct, en saison des pluiesv, en un vaste bourbier. Les tere
zoirs entovrent les vill ages sont humanisés au plus hout point. Tout est cultivé
ot 1o perc & Acacia albida par sa densité et la vigueur des arbres, en traduit
1'ancicnneté, Un vieﬁx 1ays; de V‘ieillcs paysanneries, un moule dans lequel
le conquérant Toulbd a sa admirablement se oouler et imprimer sa marque. Plus
varifes encore gue 'losjrayso,ges sont leg habitations. Quelques exemples caractée
ristiques vont permett re’ dlapprécier lloriginalité et llingéniosité des prine

paux groupes hunains que nous venons de décrire.
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v/ L'Habitation (1).

La variété de 1'hatitation tient & la diversité du milieu, du genre de vie
et & la structure sociale., Un milieu indigent ou riche en certains matériaux-
impose souvent l'utilisation majeure de l'wn d'eux 3 paille chez les (uiziga,
terre chez les Lousgown, pierre chez les Mofou, La tige de mil, la pailie tres sse,
1tutilisation ou non du bois de charpente déterminent des torts plus ou moing
élancés et oondltlon.nent des volumes plus ou moins mnortants. les teohnlques '
sont simples et connues de la plupart des g:r«oupes, meis certaines paraissent
ltapanage dtune ethnie tant elle en a la maftrise. Les Beana vernissent intégrale-
ment L'intérieur de leur cases les Mafa et les Mofou usent du meme progédé mais
ils n'enduigent que la bouche du grenier, la technique du "langaz" . ou superpogim
tion de bottelettes de paille & certains niveaux du toi'b; qui donne une vague
allure de pagode aux salles des greniers mofou, est en fait ‘cohnue jusque chez

les Bata de la Bénoud mais elle ne semble st8tre développde que chez les Hofou,

Clest le genre de vie qui permet & la femme du oultivateur fali d!individua-
liser matériellement ouisine, chambre, réserve alors que la femme de-1'éleveur

foulbé réunit tous ces éléments dans wie seule ocasge.

Clest & la structure soeiale que l'on doit les imposants tata de lamido,
les foisonnantes chefferies mofou ot la simple oconocession d'un chef du Tinguelin

ou de Sir 3 qui la gérontocratie fali et kapsiki nlont laissé que peu de pouvoir.

Parmi 1'éventail de matériaux, de possibilités de mises en forme et de dis—
position, les ethnies font un choix et la variété de lthabitation est avaent toud
le produit de oe choix culturel.,

Les constituantes 2 ‘base du saré (2), la case et le silo, sont muli;lplieeg
et dlffereno:.ees par suite de la polygamie, de la non—cohabitation de 1'homme et
de la femme, de la femmc et des fils pubéres, du systéme de stockage individuel
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(1) Texte rédigé par Chiistian SEIGNOBOS.

(2) La langue véhiculairs, le foulfouldé, impose par sa large diffusion les “ermos
de "saré" pour Yhabitation"
danki™ pour Yauvent®
¥seco' pour panncau ‘de vannerie.
Leux emploi permet (e soulager le tex'be de +trop d.e repetltlons.
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des réeoltes, de la distinction ocase-ouisine et case-chambre et, en montagne,
de la séparatiom b&tes et gens.

Pour la disposition générale dos unités, les réponses sonmt limitées,:
trois familles de plans reoouvrent trois ensembles géographiques,

- on monta.gn% les oellules se¢ oconcentrent sur un segment et ocommumiquent entre
elles. Cette suite peut épouser la courbe de niveau (Mofou, rIafa, Zoulgo) ou
egoalader la pente, la case de l'homme surplombant les b&timents des femmes q‘lll
encerclent l'aire des greniers(Mouktélé, Podokwo, Kirdi hxora,),

~ pour les gens de plateany le plan est oblongy divisé en doux, d'une part le do-
maine de l'homme avec ses greniers a milA, dlautre part, en léger ocontrebas, celui
des femmes qui tend pour chacune des épouses vers un ensemble fermé,

~ la disposition ciroulaire des éléments autour d'une cour est de régle en plai~
ne. Le fond de saré est réservé aux bAtiments des femmes en demiwocouronmne autour

des greniers. La case de 1"homme et oelle de ses fils se situent prés de ltentrée.

Deux éléments, la case de la premiére femme et l_e grenier de 1‘'homme, ‘
oongtituent ce que l'on pourrait appelexr le bloc brimordial auquel .sont attadhés
la plupart des sacrifices. L'emplacement de l'entrée déterminé; la position 4de.
ocs deux cellules sera immédiatement fixée et les autres bStiments s'accroches—
ront & elles avec plus ou moins de liberté, les conventions qui ordomnent les
membres de la famille au sein de la oonoession, sont complétées par ocelles, plus

-~

ou moins impératives, qui placent les objets & l'intérieur des ocases § lits,

meules’ foyeI‘S. ven

Chez les islamisé€s, l'agencement des unités n'obéit pas aux m8mes principes.
Le saré n'est plus un lieu de oulte. Les femmes n'y ont plus le mSme 18le. Limim
técs en nombre, ne travaillant généralement pas aux champs, elles ne sont plus,
comme pour les animistés, moyen et symbole de richesse . Oelle~oi s'exprime, non
'pa.r la multiplication des b&timents & l'usege des fommes, & l'arridre du saré,
mais par l'importance donnée & la case-cntrée, au logement du maftre ol sont

oentreposées les récoltes et & celui des serviteurs et des saisonnicrs.,

L'échantillonnage de l'habitation est moins dicté par la représentativité
nunérique des cthnies que par leur situation géographique,

les Mafa illustrent 1l'habitation du montagnard pur ; les Mofouy ocelle d'un
montagnard de bordure de massif. Les Fali offrent l'exemple d'une habitation de
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plateau. Le pays guidar, carrefour ethnique, reprégente 1l'habitation de plaine
les Massa, celle de riverains du Logone. Bour les Islomisés, un choix s'imposait,

celui des Foulbé partout en contact avec les cthnies préoitées.

La ferxme MAFA 3 Une symbiose avec le milieu montagnard.

Authentiques montagnards, les Mafa digpersent leurs habitations sur les
promon*boires‘, les yessauts et les renflements de courbes de niveauw de leurs

masgifs.

Toujours en position dominante, le "gay" mafa fuit les terrains plats
et le ford des vallées qui sont autant de no men's land entre les groupes de
montagnards. -

Lloxtr@me rapprochement ot enchevEtrement des cases-tourelles, le disposi-
$ion partielle en enfiiade, les muretins de racoordement, ne permettent pas de
saisir dtomblée la corﬁposi-bion du gaye La structure hégite éntm wm déveIOppe-;
ment iinéa.ire ou en colimagon.Cet apparent désordre reodle des éléments qiue 1'on
retrouve nommément,avec des dimengions semblables, les mfmes technijfues de conse-
truction, o fortiori des matérioux identiques et surtout affectés au méme usage, |

dans tout le pays.mafa.

L!élément fondamental est une enfilade de cases souddéesg les unes aux aue
tres, Une case~entrée commmicque avec une case—voestibule ou la chambierdc la pre-—
midre femme qui renferme aussi son grenier, ey prolongement, une casc~gronicr,
domaine de 1‘homme,s'ouvre sur la cuisines & la casc de 1thomme peut se greffer
l'abri du bocuf, & celle de la premiére femme, la chévrerie, gui sont protégés
gur lour arriérc par des b&timents indépendants $§ case des autros épouses, dcs

fils et de leurs promises.

En foce de 1'entrée§ sléléve parfois une resserre pour les grands conarisy
la case dfun fils ou oclle de 1%h8te.

Twrois unités architecturales sont & xrctenir ¢

w la ocase~grenier de l'homme est montée Jjusqulau deux tiers & l'aide de grosscs
piéerres oxépics intérieurcment et extérieurement tandis que lc haut est oongti-
tué de couches altemées de pierrcs ct de pisé, Ellc abrite un gronier 1légdrement
exoon’cré; i901é au sol par une agsise de pierres. Des épaules du grenier rayons
nent des poutrelles quiy prenant également appui sur le haut ajouré du murh,' SOV

tiennenf une platefomme de branches émondées, 1iées; par un platras de terre.
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Pour aocéder au grenier, on se hisse sur cc jointif par unc trappe. L'étage
est oompartimenté et Lithomme y dépose ses biens, ses arachides, scs vEiements
dans des poterics.... 0ot étage cst coiffé d'wnc coupole en hanco (1) qui hési-—
te entre lo ddme ot le oBne. Pour la recouvrir, on associe paille ct tiges de
mil, mois parfois on utilise exclusivement la pailley Cymbopogum glganteus ot -
surtout Hyparrhcnia rufa,

~ la ocuisine, relativement vaste, cst batic en terre et en plerres. Ie toit

est ocompozé d'une ammoture ol dominent le jujubier coupé cn montagne ¢t le

Dyaspyrcs mespiliformis de plaine et d'une couverturce de tiges do mil multie

pliesd la bascj la partic sommitalc étant confectionnée en paille lide par

des cordeletites tressdes & partir de Sporobolus pyramidalis. Un col de potceriec ren—

force le falte. Prés de l'entréc, dans la table de mouture sont incorporées

435 meules domantes, quelquefois plus. Au fond sont disposés plus sicurs foyers
owrlblcs qud. permettront d'lnstaller sur leurs emplacemonts les deux & trois

ocnaris néoegsaires au 'bI'Q“B&gO‘ della bidre de mil, Dans la plupart des casy

oette ou:.sme sert & toutes les femmes, les Mafa mpugnan‘b a multiplier les fuu:x.,

— la chévrerié s'0ffre comme une modeste oconstruction au sol surcreusé et au mur
de pierres, surmontée d'une niche de pisé qui sert 3 conserver la oendre. Sa

pituation centrale dans le gay s'explique par le r8le tenu —~ actuellement enco Te—
par la chévre dans la V1e du montagnard : capital, oomposante de base des sacri-

fa.oes, um.te de mesure de la dot.

les éléments matériels sont completes par des espacesy éléments imma:bérielé
qui font partie intégrale de l'habitation, La cour dlentrée entourée d'un mmret
bas de plerres plates, encombree dtauvents ‘en saison seche, sera transfomée en
jardinet & tabac durant l'hivemnage, A proximité, les arbres servent de granges
ou de séchoirs & mil, & arachides. Les dalles rocheuses aménagées en aire de |
battage peuvent aussi &tre utilisées pour faire mirir 1¢s épis de mil, Ombragées,

elles servent de lieu de réunion ofi, tout en devisant, on trasse la ocorde.

LE MAY" MOFOU : UN BASTION DNS UN SYSTEME DE DEFINSE.

les ay mofou s'inschivent dans le systéme de défense du massif qui réser—
ve au chef la situation la plus élevée, répartition pyramidale gue 1"on :retrou~
ve au niveau du ochef de quartier. Les " lleds" ou murs de pierres, parfois dou
blés d'une haie d'épineux, mordaicnt sur la plainc, barraient d'étroites vallées,

remontaient dans la montagne, verrouillaient les pasgses isolant les massifs,
s et e s e e b b et e B et me e W s e b .,..w.-‘u-—»--‘-n-*um-o-.—.mm-»---.-.'—-

(1) Le temme de "banco", ‘d'origine soudanaise, est 1l'équivalent de "pisé".
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le mur infime ne marquant pas la limite des champs, mais celle des habitations.

Chaque ay mofou est en lvi-mdme une fortificat ion, un haut muz hérissé
d'épines prot_‘ége l'ai‘ri‘ere dn ay ot onserre llentrée. On péndtre & 1'intérieur
par unev case—~poteme qui donne wur une enfilade de cases commniquantes. Peu
d'unités gont indépendantes : parfois la case de l'hommey ocelle du fils ou ocelle

du boeuf emmrée et encore domnent—elles sur l'aire dlentrée.

L'obscurité qui régne d'un bout & 1'aubre du ay était ~ et reste =~ de

1'avis du lofou, un moyen de se prémunir oontre le vol,

Lu case~entrée ol sont sugpendues des armes, est le lieu de repos du chef de
famille., flle déboqahe sur la case commune des femmes qui se prolonge par la
salle des greniers ol stouvre la cuisine de chaque épouse. D'autres construo- -
tions péuven*i;i _t"eyiies”de; poivridres, flanquer la case commune, ainsi la ch&vre—

rie surmontée dfun magas . n pour lés cendres ou dl'une chambre pour les enfants.

La plerre est largem:nt utilisde chez les Mofou., Elle nlest pa.sntaillé@ mais
cassée, Les murs des cas:s réServées aux animaux sont en pierres non jointoyées,
la case commme des femm3sy cellc de 1'homme sont montées en pierres séohes, la
terre est ubilisée en cripissage intérieur et extérieur, le ay mofou trouve son

originalité dans le bloo cuisine ~ salle deg greniers.

La cuigine, de dimensions rédui"ues, est oconstruite sur un socle de terxe et de
pierres. Le toit, siinple faisscau de lattes liées au fafte, prend appui sur la
mince paroi de banco. Ceite armature est recouverte d'un litage de cannes de mil
et en’in de pailles, L'enirée, de forme ovale‘, est ornée de motifs én relief et
ltaccis est facilité par ume marche., A l'intérieur et 3 drdife, la table de mou-
tune <vec deux ou trois meules dormantes et au fond le foyer et 1tinévitable batte—

rie do canaris,

L:s ocuisines peuvent 8ire raccordées & la salle des greniers par d'étroits
tambours., Leurs murs expogés aux intempéries doivent alors 8tre protégés 3
une claie de tiges de mil repose sur unc petite corniche de pierres faisant maillie
au niveau du socle, Si los cuisines sont inoluses dans l'aire des greﬁiersv, le
systéme de protection des murs eét :r\égié par des panneaux de vannerie quiy pinoés
sous le toit des cuisines @t de la salie des greniers, aboutissent & un réseau de
chéneaux de demi-troncs 2vidés soutenus par des madriers reliant le haut des murs
des cuisines aux greniers. La ouicine ou "gudjek", qui désigne également le groupe
"

femme et ses enfants"y est lc domaine propre de la femme, Il est prolongé par un

grenicr cqui lui fait faca.
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Le grenier mofou, cylindre vouté & sa partie supérieure, percé d'un ori.-
fice unique, est oconstruit avec la méme terre et selon la m8me techmique que
la cuisine. Le pied est bati sur de grbsses pierres, puis le corps, l'étage de
bois et de terre ol est ménagée une trappe. On fagonne ensuite les bords du

hublot et enfing aveoc de la glaise, la partie la plus délicate, la cupulec.

Le grenier de 1‘'homme, réservé au seul mil, n'est pas cloisonné alors
que celui de la femme egt divisé en quatre parties; deux grands oompartiments
pour le mil et les haricots et deux petits pour ltoseille; le souchet ou

1tarachido,

L'étage, outre les effets personnels, renferme, chez 1thomme le mil de
semenoce. et ohez la femme la provision hebdomadaire de mil, 1'éleusine caracana,
les calebasses, ses parures....s..les greniers, groupés en cercley sont abrites
par une case. Si leur nombre exoéde cing ou six, les perches du toit reposent
sur desg entretoises qui relient le hawb des greniers. Pour les ensembles aberranis
des chefs de massif, le développement linénaire olassique n'est plus suffisant,
on a reoours & deux segments qui se font face ; si la place le permet & deux
cercles oconcentriques de greniers et de ouisines (Douvangar) ou les élétients

sont 1ibérés ot se disposent le long des courbes de niveau {Ouazan).

Comme les aubres habitations montagnardes, le ay mofou voit se succéder
les générations et sa durée exceptionnelle s'expli@ue moins par l'utilisation
de la pierxce que'par la stabilité des champs jamais laissés en jachére et le
systeme d'héritage qui donne & l'afné en m&me temps que l'habitation, les

terrasses qui 1'entourent.

La _oonccssion Fali ¢ de la micro—architecture soignée.

Repliés rdécemment de la vallée de la Bénoué sur les rebords du Tingue-
lin, les Fali Doudja ne sont redescendus d'un palier que depuis quelques décar

des.

, L?habitat semimgroupé est favorisé par le systéme de partage des champs du
vivanf du pére entre les fils mariés. Chaque grogse parcelle est morcelée; V2
oompfis celle qui entoure le saré, si bien que les fils restent prés du pére
et les fréres pi‘és de 1'afné héritier du saré patemel., La cohabitation de plu—
gieurs familles, l'existence au sein de la concession d'un enclos pour chacune
des femmes, les wombreux séchoirs, la brésenoo de caso~reliquaires,donncnt une
impression de confasion que ni les clStures de seoco, ni les ébauches de haie

vive ne clarifient.
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Le seul noyau cohérent cst l'enclog de la ferme formé d'un ocercle de
6 & 7 b&timents ol l'on pénétre par un simple ,jeu’de tapades. La ocour est
hermitiquement couverte par un danki supporté par un poteau central et des
piquets disposés entre les b&timents. Un trépied retourné et fiché en texre

permet de se hisser sur cet assemblage utilisé comme aire de séchage.

La fenmnme posséde trois cages qui altement avec les silos ¢ une cuisine
trés largement ouvedte sur la ocour dont le toit remonte en uwn auvent soutenu
par des piquetsy unc case pour entreposer la bidre de mil et le metériel affé~

rent,

Les grenicrs, en bousillage, de taille modeste, sont de trois types @
oylindre ouvert,; oylindre femé avec ouverture quadrangulaire ménagée da;ns
le flancy oylindre 3 ouverture sommitale surmonté d'un ddme aplati pered dhun
orifice latéral, les deux premiers sont dcst:_nes aux oalebasses, oorldlments et
légumes ou encore aux "richesses" et aux v8tements, rerement au mil dont la ré-
ooltc cst monopolisée por 1l'homme., Le troisidme ost reserve exclu31vomont aux

arachides.

Cet agencement précis et élaboré du domaine de la femme sToppose & 1'ime
provisation ct au désordre qui caractérisent oelui de lthomme qui lui fait face.
La construction d'un n%uveau saré témoigne encore de l'importance dc l'enclos
eve
de Lo femme t le fubux époux/en face de sa case de célibataire, un oube de seco
otr i1 accueillera sa femme. Sa propre case devenue chanmbre de la femme' ou cuie

sinei, 1'ensemble de 1'habitation est édifié autour du danki primordial.

Réservant la pierre au soubassement des murs ct au support des greniers,
les Fali Doudje utilisent presque exclusivement la terrc de temitiére soigneu~
gement préparée et malaxée. La coupe d'un mur offre des assises montées en cho-—
vrons réguliers, le profil de la poroi, légérement cambré vers le haut, s'éve-

ge pour rccevoir la base du toit.

Ics Fali "'son’s experts pour l'utilisation du chaumece A chague €élément du
toit correspond une graminée, La toiturc cst foujours montée & terre. Un aneo
oirculaire cst tressé pour lequcl Jardinea congoensis, graminée longue et soli-
de, cgt préférée, Llammature cst constituée de tores de grosse paille,

Cymbopogon giganteus. Four les litages de ohaume, on  choisit unc graminée

finc pour le haut, Andropogon Pscudaprious, puis une autre, plus oommunc, pour la
poertic centrale Loudetia togoensis ct enfln, au bas du toit, Pennisetum

pedi oellatwn, souple el longue.



La destination de la vanneriey protcction de la toiture et des rrrurs,

portoy chture, détermire egalement le choix de la paille,

La confection des toits exéoutés par les gendres pour leur bellemmdre
est ltobjet de beaucoup de soinss La paille esgt peignéq tressée; prisc dans
un lacis de cordelettes. le souci de décoration est partout présent dans llen—
olos de la femme. La oour est recouverte dlune mosafque de tessons de poteries
et de petits cailloux blancs pris dans un oiment obtenu des déjections d'un

VCI'e

les greniers sont Trés souvent enjolivés de reliefsy ainsi oelui du gro-
nier des "richesses" rappelle 1'écusson francais. Réoemment encore’,: la plupart
dcs cases étaient décordes par les hommes ¢ dessins non seulement géométriques
& dominantes noir, rouge, ‘ocfeA, blency mais aussi dessing figuratifs exéoubés

avant 1tarrivée d'une nouvelle épouses,

Une habitation hybrids:e Le-gla guidare

Durant la période ¢ 'insécurité, les Guidar s'étaient réfugiés dans les rTom
plis des petites collincs chaotiques, résidus des massifs-Tless Lour habitatb,
protégé Bt plainc par des éorans dlarbrisseaux enghevBtrés, slinsérait ontre
les amonoellements de blocs, cachettes ultimes en cas d'attaques et qui offraient

galement la possibilité de cult:.vcr entre eux quelques pieds de mile Leurs ham

bltatlons s egalllent maintenant sur le glaocis en avan’c des sites refugos..

Agsociation de clans d’origine moundang; daba et guizig‘a’,. les Guidar préschs
tent une habitation composite. Les emprunts dlorigine moundang sont lcs plus Vie
sibles. les influences guiziga et daba sont plus discrétes et toujours reniées
par les Guidars In revanche, toutes les innovations actuclles sont dites venix
des I‘oulbe. '

les G‘U.ldc«l‘ ne semblaibnt possadenr qu'un seul type de case d‘hab:.tatlon :
la case & toit plat. Toutefois, les hommes adopt&rent une case ronde & toit
de paille préfabriqué et a4 mur de seco troué d'une porte en fer & cheval qui
resgemblait fort aux habitations daba ¢t guizigas Ce moddle est aujourd'hui
remplacé par une construction plus vaste montée en pisé avec un toit 3 axmatie

re de perches,

les bé‘fclments fémlnlns SOnt 10 prodult de techniques momd.ang La case
oblongw; a4 terrasse debordantc,e. congtuite sur une semclle de terxe ramc,ssée.
Les jambages dcs muLrs son'l; épais et les murs de Iofend nombremc pour supportexr

un toit louxrd, Des madricrs soubtiennent des soliveaux sur lesquels sont disposés



deg scoo ydes bottelottesde pailley puis un lit de brindilles, de coques
dtarachides ou de fumicr ¢t enfin @le la terrc fine damée & sec. Cet édifice
est oomplété par un auvent recouvert d'une épaisse couche de tiges de mil,

goutenu par les murs porteurs de la case et des piliers de banco ou des piquet e

A 1ltintérieur, une pigce au contour imprécis offre, & gauche en entrent.
une meule moundang pritse dans un BAtL inoliné vers unc poterie incorporée et,
¢&4 ot 13, des lits de terre montés sur tréteaux ou des lits foulbé cn branchot.s
tes ou, plus rarement, les ancienncs planches-litse Des cloisons isolent des
alvéoles @ ressexme pour la bidre de mils rccoin pour les chévres ct au fond,
culcine faiblement écloirée par une lucame ouveric dans la terrasse. Les ca-
ses des.fermes moundani, const ruites en oontinu, formaient un lorge anncau ou~
vert ety o8té cour, des greniers leur &taicnt incorporése Chez les Guidar, cote
$c case 3 terrasse s'cst abatardis on se rapetbisgant ¢t en perdant ses gre-
niers qui se sont dépo:tés dans la oour. Aujourdlhui, les cascs se dessoudent,
chacue alviole gtindividualisc en chambre; ouisinev, chévrerie sous forme de

cascs yondes & toit corique.

Le grenier, d'origine moundeng, cst un oyclope massif dont le hublot est
obturé por le jeu d'un seco qui épousc la forme de llogive, Ce grenier cst
de plus en plus délaissé au profit d'un grenier~pbouteille plus ou moins ventru,
de type guiziga, protéyé par une collerxctte de paille et coiffé dtune calotte

de vanneric,

La morphologie des cases changei mais leur position dans lc cercle de la
ooncesgion se maintient en dépit de 1l'éclotément de lao case de la femme. Lo ocui..
sine de chacune des fermesy les abris pour les animaux s'insinuent entre les
autres élémenfs. Chacue ethnic a un ordre préférenticl ~ qu'lelle veut immuable ~
pour distribucr les merbres de la famille, mais souvent la réalité sociale domne
unc telle liberté que Lo systéme devient caduque, Dutcfois, chez les Guidaxr
de Lam, si l'organisation est peu originale; clle reste stricte § dans lc
cas d'un saré représeniant le développement moxdimum, on ‘brouver, a gauche de
ltentrée, la casc du fils afné, celle de sa femme suivie de la casc de la mére
du chef de famille, oe'le d'une fomme héritée par le pérey de la premierc, de
la sccoonde éPOUSCscess CF enfin, bouclant le ceroley la case du pére et des
fils puinés. Dens la cour, w grenier faoit face & chaque case de femme et ce—

lui de 1'homme, de dimensions plus vastes, trBne au centre.
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La zina massa g une habitation dictée par le milieu.

En pa,;;fs massay :i'adaptati'on au milieu naturel qui fait naltre deux
types dthabitat —~ 1'un groupé sﬁr' tertres dans la zone d'inondation du Logone
et 1llautre dispersé sur les glacis sableux de 1'Cuest ~ détermine également deux
formes d'hah:.ta’clons. Ces habitations refletent deux ocultures matérielles ma.ye
quées l'une paxr 1'absence d'espéoes ligneuses et une profusion de paille et

l'autre par une relative abondence des deux matériaux.

Chez les Massa du fleuve, le toit est oonfectionné & partir dhm seco
ciroulaire qu.l, resserre a. sa penpheme 3 1'aide d'wune corde, prend mme fo:me
sphero»«oomque. Une premlere couche de chaume est ma:.n’benue par un :ceseau de
boudins de pa:.lle qui saccrochent 3 la voute tressee a différents niveaux )
horizontaux, On pose oet assemblage su.r une mag:onnerle de pisé et l’on oomple-o ’
te par une nouvelle couohe de pallle. Pot:.ers mwing exper:.mentos que leurs
voising mousgoum, les Massa multiplient néanmoins les objets de terre dans la
cage de la femme 3 petits greniers; foyers, muretins de subd::.v:.s:.on, banquettes,
meule inoorporée, 1111;; chauffant,

Lorsqu'ton z"etrouve‘ ce vtoit de paille en 'brousse',b il est porté par des pi-
quets qu:., en évitant. le ‘,o@ontaot avec le muryle protégemt contre les temmitese Mais
la charpente montée au sol fait son apparition. Les perches sont lides & des fase
cines en anneaux et fichdes dans un entrait de pailles Cet ensemble hissé sur
des piguets Poumdbus recgoit des seoco et des bandes de faisceaux de paille reliés
par un toron. Ce toit est généralement soutenu par un poteau mitan. Le bois,
largement wtilisé dans la construction, l'est encore dans le mobilier, wn 1it

de planches sur tréteamux remplace le 1lit magonnéeeess

Qutil apparbienneié un Massa de 1lintérieur des terres ou & un rivefain dﬁ
Logone, i'é_nclos storgenisera de la }néme fagon, La premidre fomme est ins"byallée
au fond du saré en face de llentrée. Les nouvelles épouses se plagerént altcmor
tivement & droite et & gauche de In premiérc seion 1eur.arrivée. Chaque fenune
posscdant une. cuisine au dlame’cre moindre. que oelui de sa chambrey on aboutlt

& une suooess:.on de petites et de gmndes cases réparties sur le périmetre du
cercle, La case de 1'homme occupe le oentre si le saré est vabbe ou bien elle

est déportée vers celle des fils prés de l'entrée,

La trilogie massa 3 agriculture, élevage, pfche, se traduit dans l'habitom

tion.
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~ Ltagriculture dans le greniembouteille qui oompléte 1l'ensemble chambre et
cuisine de chague femme, et au milieu de la oour, dans 1%énomme grenier de

1thomme qui stocke le mil rouge en épis;,

~ l!'3levage se manifeste dans l'aménogement intérieur des casess les b&es sont
redistribuées chdgue soir § volaille dans les ouisines wu sous le lit chauffant,
ohévres et moutons dans les chambres-des femmes, gros bétail dans oelles des home
mes ou plus rarement dans une éfables Chez l'homme, le 1it est en position ocene.
trale.ct les animaux sont attachés tout autours Chez la femme, meule; grenicrs
na,insg lit chouffant sont disposés le long du mur et les b&tes doivent Etre

groupdes au centre de la pidce ou parquées au fond de la case derridre un murct,

L la p€ohe est partout présentey dans la case de la fenme, par les putltes nasses,
dans oelle de 1l'homme par les filets, prcsonte aussi dans la oour par les havem
nentsy, Scnnes et différentes nasses et l'odeur persistante du poisson qui s&che
sur les auvents. bombés de l'entrée des cases et sur les hangars disséminés dans

la oours

Lo ooncession massa a une vie éphémére. Chaque déods d'adnlie signific 1labon- |
don du saré pour une place vo:.s:.ne, toujours sur le 'champ de mil mouge qu:. onbous
r¢ la ooncessions Dang son faciés de brousse", les termites obligent & un ronouw
vellement dﬁ toit tous les deujc ansy quelquefois chaque années Le sol trop meuble

est un mauvais support pour les gren:.ers qui stenfonoent ct se delabrent, accens-
tuant le pz'ov:.son.re.

De la ocopic au modéle srle saré foulbé,

Ies Foulbé ne forment pas un groupe homogéne quant au genre de vie & Sleveurs,
simples oultlvateurs, rentiers de la terre ou des troupeaux, commergents, artie
gans ou fonctlonnalres. leur habitat est toujours groupé, en quartiers pour les
eleveurs, en Wllgges ot en bourgs pour les oultivateurs et ce sont des cités
foulbé qui sont & llorigine de Maroua, Bogo, Mindif, au,)ourd'hui encore peuplées
en majorité de foulbéisgés,

La wnoession d'un éleveur dans le lamidat de Pot'be présente une grande analo—

gie aveo oelle d'un Arabe Choa.

De va‘s%es cases sont disposées’:én oercle autour d'une aire oentrale dégagée
lc plus souvent de toute construction et qui servire & parquer les b&tes, Les

femmes sont installées au fond de la oonoessiones La oase des filsy celles des
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gservitours, de 1'8ne ou du cheval sont placées sur les arcs de cercle de part

et dlautre de l'entréey prés de laquelle des pares secondaires peuvent 8tre amém

nagése.

Les oascs rappellent de grosses meulés de foin. I€s perches de la charpente,
réunies par un - croisillon & la fourche du poteau ocntral, sont & leur oxtrémi-—.
+¢é plantéesdans une fascine qui repose sur un cercle de piquets § un tore dispo=
gé oxtéricurement sur le bas de cette ‘carcasse servira & retenir les brassées de
paille qutun homme placé sur le fafte égalise avec un bBton. Sur une- oouche de pail-
lc neuve dont l'engainement des tiges est dirigé vers.le bas; on entasse une COU -
che-de vieille paille sans ordre, une troisidme ocouche cst assujettie comme la -
premidre, Un filet de fibres trds 18che maintient le touts Des seco, utilisés

oomme paroi de la oase, parachdvent 1touvrage.

Typo unique de case, on le retrouve pour les femmes, les fils, les serviteurs

et, sous unc forme réduite, comme case dc mouture ou granges

Chague case de femme est la copic conforme de celle de ga voisine. On digbine
gue_deux poarties & l'une au sol convexe en terre battue ol sont enfoncés des
picux d!attache po,ur. une vingtaine de boeufs durant lthivemage, dens l'autre
partic au sol concave ct sablé, un oanari d'eau est dressé prés de llentrée, &
la vsuito,”une plaque foyere ‘dé‘oorée ét une gérie de jarres pour les grains, Des
nattes servent de paravent & un 1it démdn’cable ott . 1la femme dort avec ses
enfants', et derriére, outre la sempitemelle cantine, clest toutc une exposition
de ouvettes, plateaux ot assiettes en émail décoré, Parfois, c'est un curieux
asgemblage de baguettes qui entoure le 1it &-la mode choa, Ute sorte de cage

dont les parois font vaisselier, surmontée d'un dais de nattes.

Les Foulbé elevours possedent presque touc* des champs de mil rouge, de
mouskouari, de coton qutils font oultlver, dans le D:Lamare, par des Mofou et des
Massa, Ces derniers influencent quelque peu 1'thabitation en oonstruisant pour

leur rri_aitre grenier—bouteille et toit conique.

Le Foulbé devenu oultivateur adopte des unités plus réduitese Le toit est monw
+é & l" maniére des éleveurs, meis 11 repose sur des piquets fourchus, plus
hauts, derrlere lesquels on b8tit un mur avec la terre prelevee dans 1e perlme‘bro
de la casce Les toits coniques & litage de paille reguller, plus méridionaux,
reposant sur manchon de pisé, commencent & apparaltre et tendenty & la latitude

de lawoua, & exclure le premier type de toit.



Ltagencement intér.eur de la oase de la femme est le mBme que chez 1'éle~

veur, mais les élém‘ent"s sont moins mobiles § un ou deux petits greniers mous~
goum sur trétaux, le li; inourvé en branchettese... le profil du sol de la

case est ooncave et sur 'bout le pourtour Ia femme exhibe encore sa va.z. le-
p:c'estg.ge « Traces d'u.n ytre genxe de v1e, la ouisine est ocmgue r'\m’ne nns pat e
te sase d'éleveur et 1'on prathue encore le stockage souterraln dec récoltes
dans des seco roulés en cylindres verticaux enfovis dans du son de m:Ll. Lfai-
lure générale du saré différe, plus de haie sdche l8che et de concession ouverte;
un mur de banco isole d: la.ruelle du village et l'entrée est un "djaolewou",

case—veghibule aux ouvertures en quinoonoe.

Ie saré du oitadin apporte 'peu d‘innova.tions gi oe n’csh un 'msserx«ament
des ’anité_s' et un renforsement de la clﬁture; plus élevée et plus hermétique. On
¥y pén,é-b_re toujours par m djaolerou qu.:_ donne sur une oour ou slouvrent 1a cage
de l’hate; celles des f-ils} parfois des serviteurse La case du maltre 's',urviofillé
direotement le deuxisme djaoleroﬁ qﬁi donne accds.au gynécée ol chacmé femme )
pogsade sa chambm, que lquefois sa propre oulsz.ne, un jardinet et um puits cole
lectif limitant les sorfies & ltextérieur. Ce sa'ﬂe, qui voit se mulfiplier les %oi: ,
de tGlo * & deux pans, est moins bien disposé que certaines concessions musmlnmenes
comme celles des Kotoko ol leg toits d'argamasse permettent une meilleure imbrd--

cation et un développement en continue

Cette habitation cst néanmoins devenue & travers les Foulbé un symbole de
1'Islam, Aux Poulbé,

rd

Iéments dominants de la société, l'on envie la fécon de
vivro, par tant 1'habitation, si bien que o'est une ethnie sans arohiteciure
originale qui, paradoxalement, va’ dormer le ton en metidre dthebitation. Tout
individu qui "se fera foulbé", entendre "musulmeni, adoptera oo type d'habitam

tion.

It évolu:biom :

En montagne; l'halitation est encore fortement stéréotypées Les transforw
mations sont mineures : la paille peut remplacer la tige de mil‘, un fils péu:t
oongtruire une case quedrengulaire, L'étrenger n'a pas droit de cité dens le
massif ot celui Qui inrove le fait en plaine, unique creuset en matidre dthabi-
totione A la multiplicité des ethnies montagnardes coxrrespond une extrimo Vow
riété dens les types d'hebitation qui re jaillit dans les interprétations die
verses des sarés trouves en plaine. A cela slajoubte les @ifférents aspeots que

rev8t la descente en plaine 3
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~ totale ot forcée chez los Mokyo, les Zidim, elle n Toccasionne auoun changement

dans la conception du saréy mais on utilise les matériaux de plaine,

—~ gi elle s?opére pmgxessivement, sur wn piémrﬂ; fortement islamisé (extréme--
noxd des Mandara) 1talignement sur le modéle musulman est de régles, Dans le cas
d'un pidmont vide (Mofou), le nombre de formes de transition prouve un occrtain

t8tonnement qui nous permet de suivre les grandes lignes de oette transfomation.

Le changement topographique entrafne la dislocation de lthabitabtion montas
gnarde qui se dispose autour d'une cour, les unités ne se dessoudent pas simulta-
nément. La case—grenier et la cuisine sont les dernigres parties du segment & se
dissooicr et & stouvrir sur la cour ou sur la périphéric. A cctte nouvelle répar=—
tition est liée une architecture nouvelle. La désoonte en plaine est marquée par
un abandon progressif de la pieri‘e et du travail de la terre selon les toohniques
de la poterie au profit d'unc grossidre magonnerie de banco. Les unités trés di-

versifides font place & une case élementaire uniforme.

Les monfégnards miltiplient les constructions dans 1l'attente d'une nouvelle
épousc ou sans raison apparente., Signes extéricuregsde richesseg les toits le sont .
par leur nombre et leur couverturc en canncs de mil qui témoignent de ltvimpoxtane
oe dos champs(Mouktole = Podokwo ).

En plaine“, ocs préoccupations nlont plus cours et l'on compbe en moycnne
unc oagse par adultes, La simplification touche plus visiblement le domaine de la

femme. Aux trois combinaisons possibles en montagnes

~ une ouisinc + une chambre + un grenier (Mouktele = Podokwo)

~ une ouisine + une chambre commme + un grenicr{Mofou e Mookou)

~ une ouisine commne + une chambre + un grenier(Mafa - Zoulgo),

correspond le plus souvernt une chambreeouisine par femme qui perd également son

grenicr, toutes les récoltes étant alors wegroupées dans le silo familiale

Le x8le particulier de la premiére épousc s'amoindrit en m&me temps que se
relBche la pratique des sacrifices dont la préparation lui était échue et la place

d'thonncur qu'elle occupait dans le saré nlest plus marquée.

Au oontraire, la case de lthomme prend de l'importancc. Dlatone en montagne.
elle devient 1'élément mis en valeure Clest souvent unc casc quadrangulaire, par—
fois cn adobes, et qui permet le stockage d'une partie des récoltess Par cette
évolution, le saré montagnard rejoint le saré de plaine qui l'avait préoédé dons

le métissage et la simplificationeses
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Les saré  entidrement ™raditionnels"” sont rarissimes en pldine. L'habite~
tion tend & changer de cavenass Elle ne se développe plus dans un e'spaoe oa_roua—-
laire mais dens un cadre plus ou moins quadrangulaire. Ce nouveau plan, imposé
par ltalignement le long des pistes et l'adaptation au tissu villageois § favori-
se; pour une meilleure imbrication des unités, la case qllé,dréa::gxlaire. Ce chénge-»
ment de forme détruit 1'amcienne ordomnance ot les.membres de 1a famille se ré~

partissent avec beaucoup plus de liberté,

L‘a.d.optlon du plan quadrangulalm est preced_ee de transformations au niveau
des cellules ¢ le toit prefabrlque de vannerie ost ‘délaissé pour m-boit & cho-
vrons porallelemont & un agrandissement de 1thabitatione Aux p:lIOlS de vennerie
succédent des murs de pisé a larges ass:l.ses(Mousgoum et Massa dc brousse, Guizie

g2, Toupou:cl)

Lfévolution se fait au profit d'wn modéle de confection aiséey distribué
en grande séricy vouant & la disparition les cases de "style", comme la ferme
fortifide mowndang et la casemobus mousgoum. Elle s'opére dans le seng d'une

polyvalence de la casc qui devient la m8me pour tourb ‘1é'm0nde‘.

Clest 1'homme qui a innové avec une case ‘ronde de banco, le domaine plus
conservateur de la femme so s:mellflan'b ul'bemeuromont. Qe'bte"‘ case élémentnire
remplace alors la case complexe moundang ou le complexe de cases des Cuiziga

ou deg Mousgounm.

Ce'bte pres%am;e dans l'acqulsrbn.on de lc. muveaute- se pouréu.i‘t. Le mouvee-
ment amoroe dans les v:.llagcs en faveur de la case quad;cangulmm touche dtlabord
la case de l'homme alors que la femme reste £idéle & la case ronde de banco.

Ces deux innovotions w banco et cose quadrongulaire - peuvent oorrespondre

schédmotiquement 3 deux situations $ brousse et village ou & deux générationse

Les greniers ont aussi tendance 3 se simplifier et 3 s'unifarwiser. la
grenicr & ogive (Moundang, Guidar, Guiziga Midjiving) perd sa coupole ol étaient
déposés hebits, "richesses", semonces qui sont maintenant serrés & l'intérieur.

des ocoses fermant hermétiquement.

Lfa‘bouhisseinent de cette évolution se traduit par la disparition pure et
simple des greniers et les récoltes sont stockées dans des sacs & l'intéricur

des CaSCS.

Ces transfomwtlons ne sont pas une meilleure adaptation au milieu. C'est

paI‘fOlo 1tinverse ¢ chez les Mousgoum, ltutilisation exclusive du rSnier comme.
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bois de charpente le raréfie et néoessite sa protection par ll'administration.
Elles ne sont pas le fruit de nouvelles fechniqw.tes; Polymorphesy les diverses
sortes do pisé et de bousillage s'accommodenmt.du plan oiroulaire comme du plan
qua,dmng‘ulaire. L'adobe, vulgarisée par les missions et l'administration, ne mo—
difie pas notablement 1'architecture en brousse. Ces changements ne sont pas la
oconséquence des ocultures industrielles, le début de oes trensformations est bien\
antérieur et, vendus & la récolte, arachides et riz ne font pas l'objet d'un
ensilage imporbant’, tout au plus construiratwon un grenier supplémentaire,
extéricur,de forme importée, Ces nouvelles cultures partioipent d'une aubre na—

ture et entrent diffioilement dans l'ancienne symbiose oultures-saré-religion.

Le ooton n'occasionne auocun aménagemen-b; il peu*b partiellement et
temporairement &tre emmagasiné dans le djaolerou ou dens la case du chef de foe .

mille;

Quant & la culture .attelée, elle n'entraine que facultativement le

montage', en dcho¥s du saré, d'un léger abri de s0000 pour la paire de boeufs,

‘Ltinfluence indirecte de ces cultures n'est guére plus effective,
Elles n'empiétent que légérement sur le calendrier des activités qui réserve unc
partie de la saison s&che & la construction ou & la réfection des cascs. Lfar—

gent qu'elles proocurent n'est investi que pour unc part" infime dans l'habitation. .

Plus qu'unc mode, les transformations de 1'halfftation reflétent un
changement plus général portant sur 1’habi11ement, la langue, la religion', un
esgal dtévolution vers des sociétés qui apparaissent implicitement supérieures 3

muigulmane et européenne,

Mais des modéles qulelles propbsen’cv, ceux des Europé\ens restent hors de portée
et les détribalisés & la mode chrétienne n'ont ci'autres perspectives quiun saré
désordohné et mal enclos. Le modéle musulman, en revanche, est trés accessible
et s'insorit dans une évolubion logique de lthabitation animiste préservant des

pniﬁoipes fondamentaux ¢ les espsoes et une distribution par petites unités.

Cet alignement sur le modéle musulman peut &tre une professiori de foi comme unc
oonséquence de 1'insertion dans un village, les deux faits étant dtailleurs sou-—

vent Jiés.

Lt'influence des Bornouan et des Mandara se limite & la région de Mora. Le
toit & terrasse des Kotoko ne se développe gudre auwdeld de la plaine du Logone

ot au sud de n’Pouss. 1e modéle est principalement fo,ulbé et citadin, mais sa forme
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vulgarisée ne retient que certain® é1lémentst haut mur d'enceinte quadrengulais
re construit en ba.nooﬂ, d jaolerou, vastes casesy cour bien dégagée, sable lar-

gement répandu.

Comprise dens un enclos traditionnel ou dans une enceinte musulmane, cir-
oulaire ou quadrangulaire, les cases sont banalisées par les matériaux, les
tours de main et les dimensionse Moins soignées et moins décorées, elles offrent
alors un contenu riche d'objets hétéroolites s v8tements, quincailleric, ocanti-
nes, lits métalliques, lampes, vélo, transistors... qui représentent lesnouveaux
signes extiéricurs de 1'élégant ot du fortuné, image de la mubation de sociétés

individualistes vers une société globale,
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